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༄༅། །གསུང་ངག་ལམ་འབྲས་ཆོགས་བཤད་བླ་མའི་རྣམ་ཐར་པོད་ ཧ་ ༽པའི་དཀར་ཆག་བཞུགས་སོ།། 


༡༽ ཁང་གསར་བསོད་ནམས་རྒྱ་མཚོའི་རྣམ་ཐར་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ་ཞེས་པ་ལྷུན་གྲུབ་དཔལ་ལྡན་གྱིས་མཛད་པ། ྦ 

༢༽ སྒྲབ་ཁང་དབོན་པོ་འཇམ་དཔལ་མཆོག་རྒྱན་གྱི་རྣམ་ཐར་དད་པའི་གསལ་འདེབས་སངས་རྒྱས་ཕུན་ཚོགས་ཀྱིས་མཛད་པ། 

༣༽ མི་ཉག་པ་ལྷུན་གྲུབ་དཔལ་ལྡན་གྱི་རྣམ་ཐར་ལེགས་བྱས་དཔལ་གྱི་དགའ་སྟོན་སངས་རྒྱས་ཕུན་ཚོགས་ཀྱིས་མཛད་པ། 
༤༽ མངའ་རིས་པ་སངས་རྒྱས་ཕུན་ཚོགས་ཀྱི་མྱོང་བ་བརྗོད་པ་ངེས་འབྱུང་ག ཏམ་གྱི་རོལ་མཚོ་རང་ཉིད་ཀྱིས་མཛད་པ། 
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༥ སངས་རྒྱས་ཕུན་ཚོགས་ཀྱི་རྣམ་ཐར་ཐུབ་བསྟན་སྣང་བའི་ཉིན་བྱེད་མདོ་ཁམ་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་དཔལ་བཟང་གིས་མཛད་པ། 
༦༽ མི་ཉག་བྱམས་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་དཔལ་བཟང་གི་རྣམ་ཐར་དགེ་སློང་བཀྲ་ཤིས་དབང་ཕྱུག་གིས་མཛད་པ་ལ་ཞུས་ཆེན་ཚུལ་ཁྲིམས་རིན་ཆེན་གྱིས་ཅུང་ཟད་བསྣན་པ། 
༧༽ མདོ་མཁར་བ་བཀྲ་ཤིས་ལྟུན་གྲུབ་ཀྱི་རྣམ་ཐར་དཔག་བསམ་ལྗོན་པ་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་མཛད་པ་ལ་གཞི་བྱས་ནས་ཞུས་ཆེན་གྱིས་མཛད་པ། 


ྦ ར༽ ལྡན་མ་བ་འཇམ་མགོན་སངས་རྒྱས་དཔལ་བཟང་གི་རྣམ་ཐར་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ་དཔལ་ལྡན་ཆོས་སྐྱོང་གིས་མཛད་པ། 


༩༽ ཁང་གསར་བ་བྱམས་པ་བསོད་ནམས་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་རྣམ་ཐར་དད་ལྡན་དགའ་སྐྱེད་མཛོད་པ་བསྟན་འཛིན་རྒྱ་མཚོས་མཛད་པ། ྦ 
༡༠༽ ཁང་གསར་བ་ངག་དབང་ཆོས་སྐྱོང་བཟང་པོའི་རྣམ་ཐར་བཙུན་པ་ངག་དབང་ཆོས་གྲགས་ཀྱིས་མཛད་པ། ྒ 
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༡༡ ཡོངས་འཛིན་པའྫི་ཏ་དཔལ་ལྡན་ཆོས་སྐྱོང་རྒྱལ་མཚན་གྱི་རྣམ་ཐར་ནོར་བུའི་སྤིན་ཆེན་བློ་གཏེར་དབང་པོས་མཛད་པ། 

༡༢༽ ཕན་བདེ་ཀུན་དགའ་བསྟན་པའི་བློ་གྲོས་ཀྱི་རྣམ་ཐར་བྱིན་རླབས་བདུད་རྩིའི་ཐིག་ཕྲེང་མཁན་ཆེན་དཔལ་ལྡན་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་མཛད་པ། 
༡༣༽ ཐར་རྩེ་འཇམ་དབྱངས་རིན་ཆེན་རྡོ་རྗེའི་རྣམ་ཐར་སྐལ་བཟང་ཀུན་ཏུ་དགའ་བའི་བདུད་རྩི་འཇམ་དབྱངས་བློ་གཏེར་དབང་པོས་མཛད་པ། 
༡༤༽ ཕན་བདེའི་མཁན་ཆེན་ངག་དབང་མཁས་གྲུབ་རྒྱ་མཚོའི་རྣམ་ཐར་ཐར་འདོད་བློ་གསལ་མགུལ་རྒྱན་མཁན་པོ་ཐུབ་བསྟན་སྙིང་པོས་མཛད་པ། 


འཇམ་དབྱངས་བསྟན་པའི་ཉི་མས་མཛད་པ་བཅས་བཞུགས་སོ།། 





༡༥༽ ཤར་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་འཇམ་དབྱངས་ཐུབ་བསྟན་ལུང་རྟོགས་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་གྲུབ་གཉིས་ཀུནྡ་བཞད་པའི་བསིལ་ཟེར་ཀླུ་ལྡིང་པ་ 
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པཿ ༄༅། ། ཨོ་སྭསྟི་སིདྡྷཾ། ན་མསྒངྒུ་རུ་པུནྫྱ་ས་མུ་དྷཱ་ཡ། འདྲེན་མ 





ཆོག་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་བསོད་ནམས་རྒྱ་མཚོའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས།། 
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དང་ཚེ་རབས་ཐམས་ཅད་ད་རྗེས་སྲུ་གཟུང་ཞིང་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། རབ་དཀར་བསོད་ནམས་ཡེ་ཤེས་གོམས་པ་ཡིས། །ཚོགས་གཉིས་རྒྱ་མཚོ་བསྲུབས་པ་ལས་བྱུང་བའི། །གདུལ་བྱ་གླིང་བཞིའི 
དབུས་ན་མངོན་མཐོ་བའི། །སྐུ་བཞིའི་ལྟུན་པོ་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་རྒྱལ། །བསོད་ནམས་དཔག་མེད་ངེས་འབྱུང་ཁྲིམས་ཀྱི་མཆོག །འདྲེན་བྱེད་དབང་པོ་བཞིན་དུ་རབ་བསྐྱངས་ཤིང་། །བསླབ་གསུམ་རྒྱ་མཚོའི 


༄༅། བླམ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པའི་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞབས་ཀྱི་པདྨོ་དྲི་མ་མེད་པ་ལ་སྒོ་གསུམ་གུས་པ་ཆེན་པོས་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། གས 
ཚོགས་ལ་དབང་འབྱོར་བས། །གནས་བརྟན་འདུལ་བ་འཛིན་པ་དེ་ལ་འདུད། །བསོད་ནམས་ཡེ་ཤེས ཚོགས་གཉིས་རབ་རྫོགས་ཤིང་། །ཕན་བདེའི་འབྱུང་གནས་ཐུབ་བསྟན་རྒྱས་མཛད་པ། །བྱང་ ཆུབ་སྤྱོད་ 
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༄ ༄༅། །མཆོག་རྒྱ་མཚོའི་མཐར་སོན་པའི། །རྒྱལ་སྲས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་ལ་འདུད། །རྒྱ་ཆེན་བསོད་ནམས་ཚད་མེད་བསགས་པའི་ཞིང་། །མཐའ་ཡས་རྒྱུད་སྡེ་རྒྱ་མཚོའི་ཕ་རོལ་སོན། །སྙན་བརྒྱད་གདམས་པས་ཉམས་ 
རྟོགས་ཡེ་ཤེས་དཔལ། །རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་གཙུག་རྒྱན་དེ་ལ་འདུད། །ཡིད་བཞིན་ནོར་འདྲའི་བླ་མ་མཆོག་ཁྱོད་ཀྱིས། །འགྲོ་བའི་རེ་འདོད་བསྐང་བའི་བསོད་ནམས་དང་། །གནས་ལུགས་ཇི་བཞིན་རྟོགས་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས། །ཚོགས་གཉིས་རྒྱ་མཚོ་ 
ཧཾ མཐར་ཕྱིན་ཁྱོད་ལ་འདུད། །རྣམ་དག་སོ་ཐར་རྩ་བ་རབ་བརྟན་ཞིང་། །བསོད་ནམས་འདོད་དགུ་འབྱུང་བའི་དགེ་མཚན་ཅན། །སྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་རེ་བ་རྫོགས་མཛད་པ། །སྐྱབས་མཆོག་དཔག་བསམ་ལྗོན་པ་དེ་ལ་འདུད། །རྣམ་དཀར་བསོད་ནམས་ 
བྲ ཚོགས་ལས་ལེགས་འཁྲུངས་ཤིང་། །ལེགས་བཤད་རྣམ་དཔྱོད་བློ་གྲོས་ཆ་ཤས་རྫོགས། །ཕྲིན་ལས་རྒྱ་མཚོ་སྐལ་ལྡན་ཀུནྡའི་ཚལ། །བཞད་མཛད་རྒྱུ་སྐར་དབང་པོ་ཁྱོད་ལ་འདུད། །བསོད་ནམས་གངས་རིའི་ལྟུན་པོ་ལས་འོངས་པ། །རྨད་བྱུང་ 

གདམས་པའི་ཚུལ་ཆེན་དལ་འགྲོའི་རྒྱུན། །འགྲོ་བའི་ལས་ཉོན་དྲི་མ་ཀུན་བྱང་ནས། །སྐུ་བཞིའི་རྒྱ་མཚོར་འཇུག་མཛད་དེ་ལ་འདུད། །རབ་ཡངས་མཁའ་ལ་བསོད་ནམས་སྤྲིན་བསྡུས་ནས། །རབ་མཁྱེན་ཡེ་ཤེས་ཆོས་ཀྱི་ཆར་རྒྱུན་གྱིས། །རབ་ 
ཙཿ འབྱམས་གདུལ་བྱ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི། །རབ་དགེའི་ལོ་ཐོག་རྒྱས་མཛད་དེ་ལ་འདུད། །མང་ཐོས་བསོད་ནམས་ནགས་ལ་གནས་བཅས་ཤིང་། །ལུང་དང་རིགས་པའི་ལུས་སྟོབས་རབ་རྒྱས་པ། །བློ་གསལ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་རྣམས་ལེགས་སྐྱོང་ 
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བཞི། །འཇིགས་མེད་སྨྲ་བའིསེང་གེ ཁྱོད་ལ་འདུད །དགེ་ཚོགས་བསོད་ནམས་སྟོབས་ལྡན ོམས་པ་མས། ངན་རྟོག་སྐྲག་བྱད་གདོང་ལྔའི་ཁྲི་སྟེང་ན། །རྒྱལ སོའི དབུས་ན་རབ་བརྗེད་པའི། །སྒན་ བརྒྱུད་དགའ་སྟོན་འགྱེད་མཛོད་དེལ་། 


འདུད། །འགྲོ་བའི་ དཀར་པོའི་འ ་ལེགས་བྱས་ ས་བསོད་ནམས ་དང་། །ཡེ་ཤེས་ཚོགས་སྤེལ་མཆོག་འབྲིང་དགེ་ལེགས་ཀུན། །གཞིར་གྱུར་ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོ་ སངས་རྒྱས་པ། །མངའ་ བརྙེས འདྲེན་པ་མཆོག་གི་ཞབས་ལ་འདུད། །སྔོན སྦྱངས་ ་བསོད་ནམས་ 
བློ་གྲོས་ རབྱ་ཆས པས། མདོ་རྒྱུད་ཀུན་གྱི་ཟབ་ དོན་མ་ལུས་ པ། བློ བློ་གསལ་རྒྱ་མཚོའི་ དབུས ་སུ་འདོམས་མཛད་པ། །སྨྲ་བའེ འི་དབང་པོ་ཆོས་ཀྱི་རྗེ་ལ་འདུད། །དཔག་མེད་བསོད་ནམས དཔལ་ལ་དབང་འབྱོར་ཞིང་། །ཚད་མེད་ ཐུགས རྗེའི་ཚ་ཟེར་རབ་ 


འཕྲོ ཕྲོ་བས། །གྲངས མེད་ པད་ ཚལ རྒྱ་མཚོ་སྒོཿ སྐྱོང་མཁས་པ པ། ཡོངས འཛིན་ ནམ ་མཁའི ་ནོར་ བུས་བདག སྐྱོངས་ཤིག །དགེ ལེགས བསོད་ ནམས་ཀུན་འབྱུང་རྣམ པར་ཐར། །ཡོན་ ཏན རྒྱ་མཚོའི ་གཏིང་མཐའ་མི ་སྤོགས མོད། །ཟོལ ་མེད་ དད་ པས་ཆ་ 
ཙམ་ལ མ་ལེགས བརྟགས་ཏ ཏེ། །དད་ལྡན་གུས་པ སྐྱ་ཕྱིར་ཁོ ཁོ་བོས་སྤེལ། །ཞེས་ཡུ ཡུལ་མཆོག ཏུ་གྱར་པ་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ ལ་མཆོད་ པར་བརྗོད་པ ་དང་། རྣམ་ པར་ཐར་པ་ཡོན་ ཏནརྒྱ་མཚོ་ཞེ ཞེས བྱ་བ་བཤད་པར་དམ་བཅའ་བ ་སྔོན་ ན་དུ་སོང་ནས 'འདི་ བཤད་ པ་ 
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ལ་དོན་གཉིས་ཏེ། སྔོན་གྱི་རྣམ ་པར་ཐར་པ་མདོར་བསྟན་པ་དང་། ད་ལྟར་གྱི་རྣམ་པར་ཐར་པ་རྒྱས ་པར་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནེ ནེ། རྒྱ་ཆེན་སྐྱེས་ རབས་ཡོན་ ཏན་རྒྱ་མཚོ་ནི ནེ། །འོད་གསལ སྤོས བྲལ་མཛད་ཟིན་དེ་ལྟ་ ནའང་། །འོག་མིན་གནས་སུ་ངེས་པ 





པ་ལ ྣྣྣྒནཚམཾ་་ ---- ༡ ༡ གསས མཛོ ༨༨༡ ༨འཚའིན༧༧༧ོར༨༡༠༧ར༧ར༧པའཚགརམས༡༨ ---------------༠༨༡-~-~ 








^` ཡའ '་” ་་་བགབགལ༤་རཀ ་་ ་་ ཀས་ཀ ་་༡་ „༠༧ 


” ༄༅། །ལྔ་ལྡན་སྐུ། །སྣ་ཚོགས་ཞིང་དུ་སྣ་ཚོགས་སྐུར་སྟོན་པ། །འདྲེན་པ་མཆོག་དེའི་སྔོན་གྱི་རྣམ་ཐར་ཡིན། །བདག་ཅག་རྣམས་ཀྱི་འདྲེན་པ་དམ་པ། །རྣམ་གྲོལ་སྐུ་བཞིའི་དབང་ཕྱུག་ལྷུན་པོ། །ཉེས་བྱེད་ཚོགས་ཀྱི་དབེན་པའི་ཞི་ 
ལམ། །གནོད་ལན་ཕན་པས 'འཇལ་ངའི་རྒྱལ་སྲས། །རྣམ་རྟོག་ཡེ་ཤེས་བསྒྱུར་བའི་རྡོར་འཛིན། །དགོས་འདོད་མ ལུས་སྩོལ་བའི་དབང་རྒྱལ། །འཁོར་བའི་ཚ་གདུང་སེལ་བའི་ལྗོན་པ ། །གདུལ་བྱ་ཀུ་མུད་བཞད་པའི་འོད་དཀར། །ཉེས་ལྟུང་དྲི་མ ྣ 
ཟླ འཁྲུད་པའི་ཉལ་འགྲོ། །ཕན་བདེའི་ལོ་ཐོག་རྒྱས་མ ཛད་ཆུ་འཛིན། །དགེ་ལེགས་ཡོན་ཏན་ལྡན་པའི་ས་གཞི། །ཟབ་རྒྱས་དམ་ཆོས སྨྲ་བའི་དབ ང་པོ། །འཇིགས་མེད་ཆོས སྒྲ་སྒྲོག་པའི་གདོང་ལྔ། །རྨདངྱུང་སན་བརྒྱད་གདམས ་པའི་དབ ངདཛུག །མི་ 
༧ ཤེས་མུན་པ་སེལ་བའི་ཉིན་བྱེད། །ཡོན་ཏན་རིན་ཆེན་གང་བའི་རྒྱ་མཚོ། །ཁམས་གསུམ་གྱི་མགོན་པོ། སྲིད་པ་གསུམ་གྱི་འདྲེན་མཆོག ས་གསུམ་གྱི་བླ་མ། མཆོག་གསུམ་གྱི་ངོ་བོ། རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་རིགས་བདག་ཁྱབ་བདག་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་ 
དང་དབྱེར་མ་མཆིས་པ། མཁས་ཤིང་གྲུབ་པའི་སྐྱེས་བུ་རྣམས་ཀྱི་གཙུག་རྒྱན་དམ་པ་འགྲན་ཟླ་དང་བྲལ་བའི་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཆེ པྩོ་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་ལ་གཅིག་ཏུ་གཅེས་སྨྲས་སུ་མཛད་ཅིང་། སེམས་ཅན་ཡོངས་ལ་ཐུགས་བཅྩེ་བ་ཆེན་པོས་ 
མ དགོངས་ཏེ། གདམས་པ་དང་རྗེས་སུ་བསྟན་པ་ཡང་དག་པའི་སྒོ་ནས། སྨིན་པ་དང་གྲོལ་བའི་ལམ་ལ་འགོད་པར་མཛད་པའི་རྣམ་པར་འདྲེན་པ་ཆེན་པོ་རྣམ་པ་ཀུན་དུ་ཡོངས་སྲ་མ་བསྒྲིབས་པའི་མཚན་ནས་བརྗོད་པར་དཀའ་བ་དགེ་ལེགས་བསོད་ནམས་ 
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ཐམས་ཅད་ཀྱི་དཔལ། ཡོན་ཏན་རི པོ་ཆེའི་ཚོགས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་གང་བའི་རྒྱ་མཚོ་ཞེས་སུ་གྲགས་པ། འདིའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ནི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་མཐའ་ཡས་པ་ལས་གྲུབ་པའི་རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་ 
ཚུལ་བཞིན་དུ་བརྗོད་པར་དཀའ་ན་ཁོ་བོ་ཅག་ལྟ་བུའི་ཐོས་པ་ཆུང་ཞིང་བློ་གྲོས་དམན་པའི་བྱིས་པའི་བློ་ཅན་དག་གིས་ལྟ་ག་ལ་ཞིག་སྟེ། ངེས་པ་ཁོ་ནར་བསྐལ་པ་དཔག་ཏུ ་མེད་པའི་སྔོན་རོལ་ནས་འོད་གསལ་མཐའ་བྲལ་ཆེན་པོ་མངོན་དུ་མཛད་ཟིན་ 
ཀྱང་། ཟད་མི་ཤེས་པའི་སྔོན་གྱི་སྨོན་ལམ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོས་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལ་མ་གཡོས་བཞིན་ངེས་པ་ལྔ་ལྡན་གཟུགས་ཀྱི་སྐུར་བཞེངས་ཏེ། དེ་ལ་ངེས་པ་ལྔ་ནི། གནས་ངེས་པ་འོག་མིན་སྟུག་པོ་བཀོད་པའི་ཞིང་ཁམས་དེའི་ 
ཡོན་ཏན་ཅུང་ཟད་བརྗོད་ན། ཐ་གྲུ་ཤིན་ཏུ་རྒྱ་ཆེ་ཞིང་ཆེས་ཡངས་པ་རིན་པོ་ཆེ་དུ་མ་ལས་གྲུབ་པའི་ས་ཕྱོགས་ཁོད་མཉམ་ལ་ཉམས་དགའ་བ་མ་ལ་ཡའི་དྲི་བསུང་ཅན་གྱི་མེ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་གཅལ་དུ་བཀྲམ་པའི་གེ་སར་ལས་རླུང་གིས་བསྐྱོད་པའི་དྲི་བསུང་ཕུན་ 
༡ སུམ་ཚོགས་པས་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་དུ་ཁྱབ་པ། རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ལྗོན་ཤིང་ལས་ལྷའི་འདོད་དགུ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་བསམ་པ་ཙམ་གྱིས་ཐོགས་པ་མེད་པར་འབྱུང་བ། ཡན་ལག་བརྒྱད་ལྔན་གྱི་ཆུས་ཡོངས་སྲ་གང་བའི་མཚོ་རྫིང་དག་ལ་ངང་པ་ལ་ 
སོགས་པ་བྱ་རྣམས་སྐད་སྙན་སྒྲོགས་ཤིང་རྩེ་འཇོ་བྱེད་པ། ཨནྡ་རྙིལ་གྱི་མདོག་ལྟར་སྔོ་བའི་རྫིང་བུ་དག་གི་ངོས་ན་བྱ་ཀ་ལ་པིངྐ་རྣམས་སྙན་པའི་གླུ་ལེན་པར་བྱེད་པ། རྨ་བྱ་གཞོན་ནུ་རྣམས་ཀྱིས་དགའ་བའི་ཟློས་གར་བསྒྱུར་བའི་སྲ་དིར་དིར་སྤྲོགས་ཤིང་ 
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དྲ ད་ག ་་་༧་༤༤་༤་༤་་༤་༦་-- 





 ༄༅། །སྐྱེད་མོས་ཚལ་བལྟམས་པས་བསྔགས་པའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་དུམ་འབྱུང་བ་གསེར་གྱི་གཡེར་ཀའི་སྒྲ་རྣ་བར་ལྕུང་བ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་མང་དུ་ཐོས་པའི་ལྷ་འགའ་ཞིག་ཟབ་རྒྱས་ཆོས་ཀྱི་གཏམ་དྲི་ཟའི་པི་ཝང་གི་ པ 
སྒྲ་ལྟར་སྙན་པས་དགའ་བ་བསྐྱེད་པ། ལྫོན་པའི་བསིལ་གྲིབ་ལ་ལྷའི་དྲང་སྲོང་འགའ་ཞིག་རྩེ་གཅིག་ཏུ་བསམ་གཏན་ལ་མཉམ་པར་འཇོག་ཅིང་། ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་མེད་པའི་ལྷའི་འདོད་དགུ་ལོངས་སྤྱོད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལོངས་སྤྱོད་པའི་སྐལ་བ་མཆོག་དང་ 
] ལྡན་ཞིང་དགེ་ལེགས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པས་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ཁྱབ་པར་གྱུར་པའི་གཞི་ལ་སྟུག་པོ་བཀོད་པའི་ཞིང་ཁམས་ཞེས་བྱ་བ་ཡིན། ཞིང་དེར་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ལས་གྲུབ་པའི་གཞལ་མེད་ཁང་ཆེན་པོ་ནོར་བུའི་རང་བཞིན་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ 
” བློའི་ཡུལ་ལས་འདས་པ། བསིལ་ཟེར་ཅན་དུ་མས་མཛེས་པའི་གཞལ་མེད་ཁང་ལ་གཞལ་མེད་ཁང་རྒྱུ་སྐར་གྱི་ཕྲེང་བ་ལྟ་བུས་བསྐོར་བ། ཨིནྡྲ་ནཱི་ལའི་སྟེགས་བུ་དང་། བི་ཌླརའི་བ་གམ་དང་། རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་རྟ་བབས་དང་། སྐར་ཁུང་ པོ 
དང་། བསིལ་ཁང་དང་། ཁང་པ་བརྩེགས་པ་ལ་སོགས་པ་དུ་མས་བརྒྱན་པ། རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་དང་དར་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་གདུགས་དང་རྒྱལ་མཚན་དང་བ་དན་བསྒྲེང་བ། མུ་ཏིག་གི་དྲྭ་བ་དང་དྲྭ་བ་ཕྱེད་པ་ལ་གསེར་གྱི་དྲིལ་བུ་གཡེར་ཀའི་སྒྲ་འཁྲོལ་བ་ 
' དར་དཔྱངས་སྣ་ཚོགས་ད མཛེས་པའི་རི་མོ་སྣ་ཚོགས་བཀོད་པའི་རིན་པོ་ཆེ་དང་། དར་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་བླ་བྲེ་བྲེས་པ་དེ་ལྟ་བུའི་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ཁང་བཟང་དུ་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་ལ་རྣམ་པ་ལྔའི་ཚུལ་གྱིས་བཞུགས་པ་ནི་སྐུ་ངེས་པ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་སྐུ་ ྣ 




















ཡིན། འཁོར་བ་ཇི་སྲིད་གནས ཀྱི་བར་དུ་རྨྱ་ངན་ལས་མི་འདའ་བ་རྟག ་པར་བཞུགས་པར་མཛད་པ་ཡེ་ཤེས ིཀྱིསྐུ་རྣམ པརྨ་སྣང་མཛོད་གང་ཆེན་མཚོ་ཞེས བྱ་བ་ནི་དུས་ངེས་པ་ཡིན། འཁོར་ས ་བཅུའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ་ནི་འཁོར་ 
ངེས་པ་ཡིན། ཚངས་པའི་དབྱངས་དང་དྲི་ཟའི་པི་ཝང་དང་ལྟའི་རྔ་བོ་ཆེ་ལྟར་སྙན་ཅིང་བརྗིད་པའི་གསུང་གིས་ཟབ་ལ་རྒྱ་ཆེ་བའི་ཆོས་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་གསུང་བ་ནི་ཆོས་ངེས་པ། དེ་ལྟ་བུའི་ངེས་པ་ལྔ་ལྡན་གྱི་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུ་མངོན་དུ་མཛད་ 
ཟིན་ཏོ། ཏ། །དེ་ལྟར་ཐོག་མར་འོག་མིན དུ་སངས་རྒྱས ནས་སྤྲལ སྐུའི་མཛད་པ་རྣམས་སྟོ། སྔེན་ ཏེ། སྟུག་པོ་བཀོད་པའི་མདོ་ལས། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་འོག་མིན དུ། །སངས་རྒྱས་མ་གྱུར་འདོད་ཁམས སུ། །སངས་རྒྱས་མཛད་པ་མི་མཛད་དོ། །ཞེས་ 
དང་། སྙུག པོའི་ཞིང་ཁམས་འཇིག་མེད་པ། །ཡང་དག་སངས་རྒྱས ་དེར་སངས་རྒྱས། །སྤྲལ་པ་པོ་ཞིག་འདིར་སངས་རྒྱས། །ཞེས ་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །སྡུག་པོ་བཀོད་པ ལས། གཞན་ པའི པའེ་སྤྲལ སྐུའི་ཞིང་རྣམས་ སུ། ཁམས སྟོང་གསུམ་གྱི་ 
སྟོངཆེན་པོའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་རྡུལ་གྱི་གྲངས་དང་མཉམ་པའི་ཞིང་རྣམས་སུ་གདུལ་བྱ་དབང་པོ་རབ་འབྲིང་ཐམ་ལ། སྤྲལ་པ་མཆོག་འབྲིང་ཐ་མ་གསུམ་སྟོན་ཞིང་། ཞིང་ལ་ལར་ཆོས་སྟོན་པ་པོ་དང་། ཉན་པ་པོ་དང་། སྡུད་པ་པོ་དང་། དེ་བཞིན་ 
དུ་སྤྲལ ་པ་མཆོག་གིས་འདུལ བརའོས་པ་རྣམས་ལ་སྤུལསྐུ་ུཀཐབ་པ་ལ་སོགས་པ་སྟོན། འབྲིང་གིས་འདུལ་ བར་འོས་པ རྣམས་ལ་ཉན་ཐོས དང་། རང་སངས་རྒྱས། ཚངས་པ་དང་བརྒྱ་བྱིན་ལ་སོགས་ པའི སྐུར་སྟོན། སྤྲུལ་པ་ཐམས་འདུལ་ བར་ 
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ྲྣགེཾཾགཾགཾེིི་ོ་ཾ་ཾཾཾ་ """བ་་བ་་ལགཅ་་ཁཆ་ཀ་་་` ར་”༡་༧༡༠༤༢༠༠༢མ་ལྔ༠༢༢༩༤༢༠༤༤༧༠༤༤༩༠༧༩༩༩༤༧༤༢༤༤༤༧༢༠༠༩ ༧༧ ༤༢༩༠ ༤༤ ༧༠༠༩ 








ཨ ༄༅། །འོས་པ་རྣམས་ལ། སོ་སོ་སྐྱེ་བོའི་དགེ་སློང་དང་། ཉི་མ་དང་ཟླ་བ་དང་། རི་དང་སྨན་དང་། ལྗོན་ཤིང་དང་། གྲུ་དང་། གཟིངས་དང་། ཟམ་པ་ལ་སོགས་པའི་རྣམ་པར་འཕྲུལ་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པས་འཁོར་བ་ཇི་ 

སྲིད་གནས་པ་དེ་སྲིད་དུ་འགྲོ་བ་མཐའ་དག་གི་དོན་མཛད་པ་ཡིན་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ། གང་དང་གང་གིས་འདུལ་འགྱུར་བ། །དེ་དང་དེ་ཡི་སྐུར་སྟོན་པའི། །སྣ་ཚོགས་གཟུགས་ནོར་ལྟ་བུ་ཡི། །རྫོགས་སངས་རྒྱས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆི། །ཞེས་དང་། བརྭ་ 
༡ ཆུ་ཀླུང་ཅན་གྱི་མདོ་ལས། ལྔ་བརྒྱ་ཐ་མར་གྱུར་པན། །ང་ཉིད་དགེ་སློང་གཟུགས་སུ་བྱས། །ངའོ་སྙམ་དུ་གུས་བྱོས་ལ། །དེ་ཚེ་དེ་ལ་མོས་པར་བྱ། །ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་དཔྱད་པ་གསུམ གྱིས་དག་པའི་ལུང་དང་། གནོད་པ་མེད་པའི་རིགས་པ་ 
 དང་། ཚད་ལྡན་གྱི་མན་ངག་དུ་མས་ཡིད་ཆེས་པའི་གནས་སྲ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་དག་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བྱ་སྟེ། གང་གི་བསོད་ནམས་ཚད་མེད་ལས་བསྐྲན་པས། །རྣམ་པར་སྣང་མཛད་གང་ཆེན་རྒྱ་མཚོ་ཞེས། །འཁོར་བ་ཇི་སྲིད་གནས་པ་དེ་སྲིད་ 
. དུ། །མྱ་ངན་མི་འདའ་རྟག་པར་བཞུགས་ལ་འདུད། །གང་དེའི་དམིགས་མེད་ཐུགས་རྗེའི་རྣམ་རོལ་ལས། །སྣ་ཚོགས་ཞིང་དུ་མགོན་མེད་འགྲོ་རྣམས་ལ། །སྣ་ཚོགས་སྐུར་སྟོན་བསོད་ནམས་ཡེ་ཤེས་སོགས། །དགེ་ལེགས་རྒྱ་མཚོ་སྩོལ་མཛད་ཁྱོད་ལ་ 
@' འདུད །དང་པོ་འོག་མིན་གནས་སུ་གངས་ཆེན་མཚོ། །བར་དུ་ཞིང་ཁམས་སོ་སོར་གང་འདུལ་མཛད། །ཐ་མར་འགྲོ་ལ་སོ་སོ་སྐྱེ་བོའི་ཚུལ། །སྟོན་འདི་འདྲེན་པ་གང་དེའི་རྣམ་ཐར་ཡིན། །དེ་ལྟ་བས་ན་སྤྲུལ་སྐུ་རྣམས་ཀྱིས་མཛད་པ་ནི། གདུལ་བྱའི་ 


༤6 











སྣང་ངོ་དང་མཐུན་པ་ཁོ་ན་ཡིན་ལ། དེས་ན་བདག་ཅག་གི་འདྲེན་པ་དམ་པ་འདི་ཡང་། བདག་སོགས་སྐལ་བ་དམན་པའི་གདུལ་བྱ་རྣམས་ལ་ཐུགས་བརྩེ་བ་ཆེན་པོས་རྗེས་སྲ་གཟུང་བའི་སླད་དུ། ཕྱི་མའི་དུས་འདིར་གངས་རིའི་ཁྲོད་དུ་སོ་སོ་སྐྱེ་བོའི་དགེ་ 
བའི་བཤེས་གཉེན་དུ་སྤྲལ་ནས། སྐལ་བ་དང་འཚམས་པའི་གདུལ་བྱ་རྣམས་ཀྱི་སྣང་ངོར་བསྟན་འགྲོའི་དོན་ཕུལ་དུ་བྱང་བའི་མཛད་ཚུལ་ཆེ་ལོང་ཙམ་ཞིག་བརྗོད་པར་བྱའི། དང་བའི་དད་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་ལྡན་པ་རྣམས་རྣ་བ་བླགས་ཏེ་ཉོན་ཅིག་ 
དང་། ཐོས་པ་ཙམ་ནས་དད་པའི་སྤུ་ལོང་གཡོ་ཞིང་ཕན་ཡོན་ཚད་མེད་པ་ཐོབ་བོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རྒྱལ་བ་ཉིད་ཀྱི་གསུང་ལས། འཇིག་རྟེན་ན་རིགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ནང་ནས་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པཤཱཀྱ་རྣམས་ཀྱི་སྐྱེས་པའི་རབས་བཟུང་ཞིང་ཀུན་ཆུབ་ 
པར་བྱས་པ་དང་། གཞན་ལ་རྒྱ་ཆེར་བསྙད་ན་ཆོས་དང་མཐུན་ཞིང་། བསོད་ནམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་དཔག་ཏུ་མེད་པར་འགྱུར་བ་དང་། ཡོན་ཏན་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་འཕེལ་བར་བྱེད་དོ་ཞེས་རིགས་གང་ལ་སྐྱེས་བུ་མཆོག་རྣམས་ཀྱི་སྔོན་གྱི་རབས་གླེངས་ན་ 
བསོད་ནམས་རྒྱ་ཆེན་པོར་འབྱུང་བར་གསུངས་ན། བདག་ཅག་རྣམས་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་མཛད་པ་པོའི་ཡོངས་འཛིན་མཆོག་གི་ཡོན་ཏན་ཆ་ཙམ་བརྗོད་པའི་ཚིག་གི་བདུད་རྩི་ཡིད་ལ་སིམ་ན་ཚོགས་གཉིས་ཀྱི་བསོད་ནམས་འཕེལ་བར་འགྱུར་བ་ནི་ 
ལྟ་ཅི་སྨོས་ཏེ། སྲས་བཅས་ཀྱི་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་མཆོད་པ་ལས། རྡོརྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་བ་སྤུའི་ཁུང་བུ་གཅིག་ལ་མཆོད་ཅིང་བསྙེན་བཀུར་བྱེད་པ་བསོད་ནམས་ཆེས་ཆེ་བར་རྒྱལ་བ་ཉིད་ཀྱི་ཞལ་ནས་བཀའ་སྩལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཐོབ་བྱ་མཐར་ཐུག་ཐམས་ 
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༄༅། །ཅད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ནི། རོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་མཉེས་པའི་ཞལ་གྱི་ཟེའུ་འབྲུ་ལ་རག་ལས་པ་བཀའ་དང་བསྟན་བཅོས་ཚད་ལྡན་དག་ལས་ཡང་ཡང་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཇི་ལྟར་ཞེ་ན། མདོ་སྡུད་པ་ལས། བླ་མ་མཁས་ 
པ་རྣམས་ལ་རྟག་ཏུ་བསྟེན་པར་བྱ། །ི་ཕྱིར་ཞེ་ན་མ ཁས་པའི་ཡོན་ཏན་དེ་ལས་འབྱུང་། །ཞེས་དང་། སངས་རྒྱས་ཆོས་རྣམས ་དགེ་བའི་བཤེས་ལ་བརྟེན་ཏོ་ཞེས། །ཡོན་ཏན་ཀུན་གྱི་མཆོག་མ ངའ་རྒྱལ་བས་དེ་སྐད་གསུངས། །ཞེས་དགེ་བའི་བཤེས་ 
གཉེན་ལ་མ་བརྟེན་པས་ཡོན་ཏན་རྒྱུད་ལ་མི་སྐྱེ། དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་སྣང་བ་མི་ཐོབ། སངསྐྱ་ཆས་ལ་མངའ་བའི་ཡོན་ཏན་སྟོབས་བཅུ་དང་། མི་འཇིགས་པ་བཞི་དང་། མ་འདྲེས་པའི་དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་གསུམ་ལ་སོགས་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ 
ད ཐམས་ཅད་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ལས་བརྟེན་ནས་འབྱུང་བར་རྒྱལ་བ་ཉིད་ཀྱིས་གསུངས་པ་དང་། བླ་མ་ལྔ་བཅུ་པ་ལས། མཆོད་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྨངས་ནས། །བླ་མ་མཆོད་པ་ཡང་དག་བརྩམ། །དེ་མཉེས་པས་ནི་ཀུན་མཁྱེན་གྱི། །ཡེ་ཤེས་ 
མཆོག་ནི་ཐོབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་དང་། གཞན་ལ་མཆོད་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྲུ་སྤངས་ནས་བླ་མ་མཆོད་པར་བྱས་ཤིང་བླ་མ་མཉེས་པར་བྱས་ན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་མཆོག་ཐོབ་པར་འགྱུར་བ་དང་། ཧེ་བཛྡ་ལས། གཞན་གྱིས་བརྗོད་མིན་ 
ཌྷ ལྷན་ཅིག་སྐྱེས། །གང་དུ་ཡང་ནི་མི་རྙེད་དེ། །བླ་མའི་དུས་ཐབས་བསྟན་པ་དང་། །བདག་གི་བསོད་ནམས་ལས་ཤེས་བྱ། །ཞེས་དང་། འཚང་རྒྱ་བ་ལ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་རྟོགས་དགོས། དེ་ཐབས་གཞན་གང་གིས་ཀྱང་རྟོགས་མི་ནུས། བླ་ 
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༢༨ ༦༽ ༨༦༥༨ ༨༩ 


མ་མཉེས་པའི་ཞལ་ནས། དེ་རྟོགས་པའི་ཐབས་ཁྱད་པར་ཅན་ལ་བརྟེན་ནས་རྟོགས་དགོས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཡེ་ཤེས་གྲུབ་པ་ལས། གང་ལྭ་བ་མའི་དྲིན་ཡོད་པ། །དེ་ཡིས་དེ་ཉིད་མཆོག་མཉེས་འགྱུར། །ཞེས་དང་། མཆོད་པ་དང་བསྙེན་བཀུར་གྱིས་བླ་ 
མ་ཡོངས་སུ་མཉེས པར་བྱས་ན་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་མྱུར་དུ་ཐོབ་པར་གསུངས་པ་དང་། སློབ་དཔོན་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས་རིམ་ལྔ་ལས ། རི་དབང་རྩེ་ལས་འགའ་ཞིག་ལྟུང་གྱུར་ན། །ལྕུང་བར་མི་འགྱུར་སྙམ་ཡང་ལྕུང་བར་འགྱུར། བླ་མའི་དྲིན་གྱིས་ཕན་ 
པའི་ལུང་ཐོབ་ན། །གྲོལ་བར་མི་འགྱུར་སྙམ་ཡང་གྲོལ་བར་འགྱུར། །ཞེས་དང་། སློབ་དཔོན་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་པས་ཀྱང་། བླ་མའི་བྱིན་རླབས་ཙམ་གྱིས་ནི། །སྐད་ཅིག་ཉིད་ལ་འབྱུང་གང་ཡིན། །ཞེས་སོ། །བླ་མའི་བྱིན་རླབས་ཡང་དད་པ་མོས་གུས་ལ་ 
ག་ལས་ཀྱི། དད་པ་མོས་གུས་མེད་པ་ལ་བྱིན་རླབས་མི་འབྱུང་སྟེ ། སེ་བུ་ཊ་ལས། བླ་མ་དམན་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས། །སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱ་བརྙེས་མི་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དད་པ་མོས་གུས་བསྒོམ་ཚུལ་ཡང་། རང་དང་གློ་བ་ཉེ་བ་ 
དང་། ཕྱོགས་རིས་མཐུན་པ་དང་། ཟས་ནོར་གྱིས་ཕན་བ ཏགས་པ་ལ་སོགས་པའི་རྒྱུ་མཚན་དུ་བྱས་ནས། རྨེངས་དད་བྱེད་པ་ལ་ཟེར་བ་མ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལྟ་བུ་ནི་ཕྱོགས་འཛིན་དང་ཆགས་སྡང་ལས་མ་འདས་པའི་ཕྱིར། ངན་སོང་གི་རྒྱུ་ཡིན་པས་སོ། ། 
དེ་ལྟར་ཡང་། གཉེན་གྱི་འབྲེལ་བས་ཁྱེད་ལ་དད་མིན་ཏེ། །ངེས་པར་སངས་རྒྱས་ཡིན་པའི་ངེས་ཤེས་ཀྱིས། །ཞེས་དང་། གལ་ཏེ་ཕྱོགས་སུ་ལྟུང་གྱུར་ན། །བསྟོད་པར་གྱུར་ཀྱང་སྨད་པའི་གནས། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །འོ་ན་དད་པ་དང་མོས་ 
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”" ༄༅། གུས་ཇི་ལྟར་བསྒྲོམས་ན། རྗེས་པརྔ་གྱིས། བླ་མ་སངས་རྒྱས་ཉིད་ཡིན་ཞེས། །བྱ་བ་དབང་བསྐུར་ཐོབ་ནས་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟུར། དབང་དོན་དགུབྱ་དག་བྱེད་ངོ་འཕྲོད་པའི་དབང་བཞི་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པ་ 
བསྐུར་བ་པོ་དེ། བདག་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཛད་པ་ཐམས་ཅད་མཛད་མཁན་ཡིན་པས། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་འདུས་པའི་ངོ་བོ་སྐུ་བཞིའི་བདག་ཉིད་ཅན་དུ་བསྒོམ་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཡང་བདག་གི་ལུས་ལ་བུམ་པའི་དབང་བསྐུར་ནས་ལུས་ཉིད་སྤྲལ་པའི་ 

ྦ སྐུར་སྟོན་པར་མཛད་པས་ན། ཕྱི་སྒོ་འདོགས་ཡོངས་སུ་གཅོད་པའི་བླ་མ་ནི་སྐུ་རྡོ་རྗེ་སྤྲལ་སྐུ། ངག་ལ་གསང་བའི་དབང་བསྐུར་ནས་ངགཉིད་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུར་སྟོན་པར་མཛད་པས་ན། ནང་རང་བྱུང་གི་ཡེ་ཤེས་སྟོན་པའི་བླ་མ་ནི་གསུང་རྡོ་རྗེ་ 

¦ ལོངས་སྐུ། སེམས་ལ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་ནས་སེམས་ཉིད་ཆོས་སྐུར་སྟོན་པར་མཛད་པས་ན་གསང་བ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་སྟོན་པའི་བླ་མ་ནི་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་ཆོས་སྐུ། སྙིང་པོ་ཡེ་ཤེས་རླུང་ལ་དབང་བཞི་པ་བསྐུར་ནས་རླུང་སེམས་ ོ 

ྦ བྱེར་མེད་ངོ་བོ་ཉད་སྐུར་སྟོན་པར་མཛད་པས་ན་མཐར་ཐུག་དེ་ཁོ་ནཉིད་དུ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དགཔ་སྟོན་པའི་བླམ་ནི་སྙིངཔོཧྱེརྡ་རེ་ོ་བོ་ཉིདསྐུསྟ རྗེ་ཀུན་དགའ་བཟང་པོའི་ཞལ་ནས། རྣམ་དག་དཀྱིལ་འཁོར་བཞི་ཡི་འཛིན་མ་ལ། ། 
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@ རྣམ་དཀར་དབང་བཞིའི་ཆར་རྒྱུན་ལེགས་ཕབ་ནས། །རྣམ་གྲོལ་སྐུ་བཞིའི་ལོ་ཐོག་རྒྱས་མཛད་པ། །རྣམ་མཁྱེན་བླ་མ་བཞི་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཞེས་གསུང་བ་ལྟར། སྐུ་བཞིའི་བདག་ཉིད་རྡོ་རྗེ་བཞིའི་རང་བཞིན། སྐུ་རྣམ་པར་སྣང་ 





















མཛད། གསུང་འོད་དཔག་མེད། ཐུགས་མི་བསྐྱོད་པ། ཡོན་ཏན་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན། ཕྲིན་ལས་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་སྟེ། རིགས་དྲུག་པ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ངོ་བོ་ཞེས་པའི་སྒོ་ནས་ཡིད་ཆེས་པའི་དད་པ་བརྟན་པོས་གསོལ་བ་གདབ་པ་དང་བསྙེན་བཀུར་ 
བ་ལ་བརྩོན་པར་བྱ་དགོས་ཏེ། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཐིག་ལེ་ལས། གང་ཞིག་དབང་བསྐུར་སྦྱིན་བྱེད་པ། །དེ་ཉིད་རྡོར་སེམས་ལྟ་བུར་བལྟ། །ཞེས་དང་། རྡོ་རྗེ་གུར་ལས། དབང་བསྐུར་བ་ཐོབ་པའི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ལ་ཇི་ལྟར་བལྟ་བར་བགྱི་བཀའ་སྩལ་ 
པ་། སློབ་དཔོན་སྟོན་པར་གྱུར་པ་ནི། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱིས་ཕྱག་མཛད་པ། །བདག་ཅག་རྣམས་ཀྱི་ཕ་དང་མ། །འདི་ཉིད་ཡིན་པར་བསམ་པར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ལྟ་བུའི་བླ་མ་ལ་མཆོད་པ་དང་བསྙེན་བཀུར་བྱས་ན་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ 
ལ་མཆོད་པ་དང་བསྙེན་བཀུར་བྱས་པར་འགྱུར་ཏེ། བླ་མ་ལྔ་བཅུ་པ་ལས། དེ་བྱིན་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ལ། །རྟག་ཏུ་བྱིན་པ་ཉིད་དུ་འགྱུར། །དེ་བྱིན་བསོད་ནམས་ཚོགས་ཡིན་ཏེ། །ཚོགས་ལ་དངོས་གྲུབ་མཆོག་ཏུ་འགྱུར། །ཞེས་བླ་མ་མཆོད་ན་ 
སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་མཆོད་པར་འགྱུར་བས། བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་ཆེན་པོ་རྫོགས་ཏེ་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་འགྲུབ་པར་གསུངས་སོ། །གྲུབ་ཆེན་ཀླུ་བྱང་གིས་ཀྱང་། སློབ་དཔོན་ལྷ་ནི་དམ་པ་སྟེ། །འབད་པའི་སྒོ་ནས་མཆོད་པར་འོས། །འཇིག་ 


རྟེན་རྗེས་གཟུང་རྒྱུ་ཉིད་ཀྱིས། །དེ་ཉིད་དེ་ཡི་གཟུགས་ཅན་ནོ། །གང་གིས་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཛིན། །ཐ་དད་པར་ནི་མཐོང་གྱུར་པ། །དེ་ཡིས་དེ་ཉིད་དངོས་གྲུབ་ནི། །ཚོགས་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན་མི་ཐོབ། །གང་ཞིག་བསྐལ་པ་བྱེ་བ་ནི། །གྲངས་མེད་པར་ 
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༧༅1 
ཅི 


༄༅། །ཡང་རྙེད་དཀའ་བའི། །སངས་རྒྱས་ཉིད་ཀྱང་བརྩོན་ལྡན་ལ། །ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་སྩོལ་བར་མཛད། །ཅེས་སོ། །འོ་ན་བླ་མ་དང་ཡི་དམ་ཐ་མི་དད་པ་ཡིན་ན་རྣམ་པ་ཐ་མལ་པར་སྣང་བ་ཇི་ལྟར་ཡིནཞེ་ན། དེ་ནི་གདུལ་བྱ་གང་ 
དང་གང་གིས་འདུལ་བ་ལ། དེ་དང་དེའི་མོས་པ་དང་རྗེས་སུ་འཚམ་པའི་སྐུར་བསྟན་ནས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་མཛད་པ་ཡིན་ཏེ། རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་གིས། བླ་མ་དང་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས། །ཐ་དད་པར་ནི་མི་བྱ་སྟེ། །བླ་མ་སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་ནི། །དེ་ 
བཞིན་བླ་མ་དགེ་འདུན་ཏེ། །དངོས་གྲུབ་གོའཕང་མཆོག་འདོད་པས། །ཀུན་ནས་བླ་མ་མཉེས་པར་བྱ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་དངོས་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །རྩོད་པའི་དུས་འདིར་གཞན་དོན་དུ། །ཀུན་དང་མཐུན་པར་སྟོན་མཛད་པ། །དེ་ལྟར་ཤེས་ནས་དངོས་ཀུན་ 


གྱིས་། །བསྟན་བྱ་དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཀྱི། །དངོས་གྲབ་རྒྱ་ཆེན་སྣོད་དུ་འགྱུར། །ཞེས་སོ། །གལ་ཏེ་བླ་མ་དང་སངསསརྒྱས་ཐ་མི་དད་པ་ཡིན་ན། སངསྤ་ཆས་ལ་མཆོད་པ་བྱས་པས་ཆོག་མོད། སངས་རྒྱས་ལས་ལོགས་སྲུ་བླ་མ་ལ་མཆོད་པ་ 
དང་། གསོལ་བ་བཏབ་པ་ལ་སོགས་པ་བྱ་མི་དགོས་པར་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན་མ་ཡིན་ཏེ། བླ་མ་དང་སངས་རྒྱས་གཉིས་སྤངས་རྟོགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་གྱི་སྒོ་ནས། བླ་མ་བས་སངསས་རྒྱས་ལྷག་མོད། འོ་སྐོལ་རྣམས་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་དངོས་སུ་མཇལ་བ་ 
ཙཿ དང་། ཆོས་དངོས་སུ་ཐོས་པའི་སྐལ་བ་མེད་པས། དཔེར་ན། ཉི་མའི་འོད་ཟེར་ཇི་ལྟར་ཚ་ཡང་མེ མི་འབྱུང་ལ། ཉི་མའི་འོད་ཟེར་མེ་ཤེལ་ལ་བསྡུས་ཏེ་སྤྲ་བ་སོགས་རླན་མེད་པ་དང་ཕྲད་ན་མེ་ཚེགས་མེད་པར་འབྱུང་བ་བཞིན་དུ། བྱིན་རླབས་དངོས་ 


15 








གྲུབ་ཐམས་ཅད་འབྱུང་བའི་སྒོ་བླ་མ་ཡིན་པས་སྐྱབས་གནས་ཐམས་ཅད་བླ་མ་ལ་བསྡུས་ཏེ་མཆོད་ཅིང་གསོལ་བ་བཏབ་ན། འཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་བདེབླག་ཏུ་འབྱུང་བ་ཡིན་ནོ། ཇི་སྐད་དུ། ཉི་མའི་འོད་ཟེར་ 
རབ་ཚ་ཡང་། །མེ་ཤེལ་མེད་པར་མེ་མི་འབྱུང་། །དེ་བཞིན་སངས་རྒྱས་བྱིན་རླབས་ཀྱང་། བླ་མ་མེད་པར་འབྱུང་མི་འགྱུར། །ཞེས་སོ། །དེས་ན་ཕྱི་ནང་གསང་བ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་མཐར་ཐུག་དང་བཅས་པའི་རྟེན་འབྲེལ་ཐམས་ཅད་བླ་མ་ལ་བརྟེན་ནས་ 
བསྒྲིག་དགོས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་རྨད་དུ་བྱུང་བའི་ལམ་འདི་གདུལ་བྱ་གཞན་ལ་བརྟེན་པར་བཞེད་ནས་རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་རང་རང་གི་བླ་མ་རིགས་བདག་གི་ཚུལ་དུ་བཞུགས་སུ་གསོལ་ནས་གུས་པ་དང་སྲི་ཞུར་མཛད་པ་ཡིན་ཏེ། རྗེ་ས་པར་གྱིས། བསྐྱེད་ 
པའི་རིམ་པའི་མཐར་ཐུག་པ། །དབུ་རྒྱན་ལ་ནི་རིགས་བདག་འབྱུང་། །རིགས་བདག་དེ་ནི་བླ་མ་ཡིན། །ཞེས་དང་། བླ་མ་ལྔ་བཅུ་པ་ལས། དབང་བསྐུར་མཆོག་ཐོབ་རྡོ་རྗེ་ཡི། །སློབ་དཔོན་ལ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས། །ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་ 
ཁམས་བཞུགས་པས། །དུས་གསུམ་དུ་ནི་མངོན་ཕྱག་འཚལ། །ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་བཀའ་དང་བསྟན་བཅོས་རྣམས་ལས་མཐའ་ཡས་པར་གསུངས་པ། དྲེ་རྣམས་ཀྱི་དོན་ལ་ཡིད་ཆེས་པའི་ངེས་ཤེས་དང་དད་པ་བ རྟན་པོ་དང་ལྡན་པའི་སྒོ་ནས་བླ་མ་ 


༨ ༨ 


མཆོད་པ་ལ་བརྩོན་པར་བྱ་དགོས་པ་ཡིན། དྷེ་ལུ་བས་ན། བདག་གཞན་གྱི་བློའི་རྫིང་བུ་ཚོགས་གཉིས་ཀྱི་ཆུ་ཀླུང་གིས་གང་བའི་ཕྱིར་དང་། མ་དད་པའི་སྐྱེ་བོ་རྣམས་དད་པའི་ཆུ་སྐྱེས་རྒྱས་པར་བྱ་བ་དང་། དད་པའི་སྐྱེ་བོ་རྣམས་ཀྱི་དད་པའི་དབང་པོ་ 
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ཨ ༄༅། །བརྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དང་། མཆོག་གསུམ་མཉེས་བྱེད་ཀྱི་མཆོད་པ་ཕུལ་དུ་བྱུང་བ་ཡིན་པ་དང་། མཐར་ཐུག་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གསུང་དབྱངས་ཡན་ལག་དྲུག་ཅུ་ཐོས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དང་། ཅུང་ཟད་ཐོས་པ་ལ་སྤྲོ་བ་དང་ 

ལྡན་པའི་དད་པ་ཅན་འགའ་ཞིག་གིས་བསྐུལ་བ་དང་། རང་ཉིད་ཀྱང་མོས་པའི་བློས་བསྙད་པར་བྱ་བ་ལ་སྤྲོ་བས་སོ། །གཉིས་པ་ད་ལྟར་གྱི་རྣམ་ཐར་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ་དོན་ལྔ་སྟེ། སྐུ་སྐྱེ་བ་བཞེས་པའི་ཚུལ་དང་། ཐོས་བསམ་གྱི་སྒོ་འདོགས་བཅད་ 
„ པའི་ཚུལ་དང་། བླ་མ་ལྷས་རྗེས་སུ་གཟུང་བའི་ཚུལ་དང་། བཤད་ བ་ཀྱི་བསྟན་པ་སྤེལ་བའི་ཚུལ་དང་། གཟུགས་ཀྱི་སྐུ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་བསྡུ་བའི་ཚུལ་དང་ལྔ་ལས། དེའི་དང་པོ་ནི། བདག་ཅག་གི་འདྲེན་མཆོག་དམ་པ་མཚུངས་པ་མེད་པའི་བློ་ 
ཌི གྲོས་དང་ལྔ ་པ་འ ཉིད་ཀྱིས། ཞིང་འདིའི་གདུལ་བྱ་རྣམས་འདུལ་བའི་དུས་ལ་བབ་པའི་ཚེ་ནམ་མཁའ་ལ་རོལ་མོའི་སྒྲས། བེ་བསྲ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ། །སྙིགས་མ་ལྔ་ལྡན་དུས་མཐའི་ཞིང་ཁམས་འདིར། ཚེ་ཚད་བཅུ་ཕྲག་དྲུག་གི་མཐར་ 
སྐ སོན་པ། །འདྲེན་པ་གོང་མའི་ཉིན་བྱེད་ནུབ་རིར་ཡོལ ། །རྨོངས་པའི་མུན་པས་ཕྱོགས་ཀུན་ཁྱབ་པའི་ཚེ། །སྔོན་སྦྱངས་བསོད་ནམས་ཟླ་བ་ཉ་གང་བས། །དམ་ཆོས་རྒྱ་མཚོའི་བསིལ་ཟེར་རབ་སྤྲོས་ཏེ། །ཕན་བདེའི་ཀུ་མུད་ཚལ་རྣམས་རྒྱས་པར་ 


€ མཛོད། ཅེས་དེ་ལྟ་བུའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པས་བརྩེ་བ་ཆེན་པོ་འདི་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ་བས། དབྱིངས་ལས་མ་གཡོ་བའི་ངང་ནས་བསམས་བཞིན་དུ་སྐུ་སྐྱེ་བ་བཞེས་པ་ཡིན་ཏེ། གང་དུ་སྐུའི་སྐྱེ་བ་བཞེས་པའི་གནས་ནི། རྒྱལ་བའི་མདོ་རྒྱུད་མཐའ་ 
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ག་སཾ ག་ས་ས ཀཏའི་སྐ་ ་སྐད་ དུ་གསུངས ་པའི་ རྒྱ་གར་འཕགས ་པའི་ཡུལ དང་།  འདོད་ དགུ་ཀུན་ གྱི་འབྱུང་ གནས་མ་ཧཱ་ཙཾ་ནའི་ཡུ ཡལ་ ཆེན ་གཉིས་7 འདབ ་འབྱོར་ ར་དུ་འཕགས ་པའི ་གང་ ཟག་ པ་ ཟད་ ཅིང་དབང་པོ་ཞི ཞིཿ ཞིང་ དུལ་བ བ་ རྣམས་ ཀྱི་བཞུགས ་གནས་ དམ་། ་པ། ལྷ རྣམས་ དོ 
དབང་པོ་ བརྒྱ་བྱིན་ གྱི་བཞོན་ པ་ར། སྲུང་གི བུས་ཉེ བར་བརྟེན ་པའི་རི་བོ་ ་གངས་ཅན་ ནྭ་གྱི་འདབ་ ཀཱ་འ། ་ཙཀའི་ཆོར རྣམས སྤྲལ ་པའྱི་རྒྱལ་པོས སེང་གེའི བྲི ལ་འཁོད་ དེ་སྟོན པའི་ གནས ཆེན་ཤམྦྷ ་ལ། དང་ཉེ་བ ་བའི་ཆུ་བོ་སཱི་ཏའི་ ལྷོ་ཕྱོགས ཀྱི་རྒྱུད ཨུ་མའི་བདག་པོའི་ 
ནུས གཉིས ་པར་གྲགས་པའི་ ཏི ་སེ་གངས ཀྱི་ཤུར་ཕྱོགས ས་མག དྷཱར་བྱང་ ཆུབ ཀྱི་སྙིང་པོ་རྡོ་རྗེ ་གདུན་ན ནས [བྱང་ཕྱོགས ་ད། སུ་དཔག ཚད་ བརྒྱ་བགྲོད་པའི གནས་ བོད་གངས་རིའི་ འི་ཁྲོད་ ཁ་བ་ཅན གྱི་ལྗོངས ཀྱི་འཛིན ་མའི འི་ལྟ ་བ་རྒྱལ་སྲས་ཀུན་དུ་བཟང་ པོ་ 
༈ འཇིག་ རྟེན་ དབང་ཕྱུག་དང་། གསང་བའི་ བདག་པོ་རྣམས་ཀྱི་རྣམ པར་འཕྲུལ་ཏ པས་དམ ་པའི་ཆོས ཀྱི་དབུ བརྙེས་པ་སྲོལ་བཏོད་ དརྒ་རས མཛད་པའི གནས་ ཡར་ལུང་ཡོ་འབྲུ་བླས སྒང་དང་། དཔལ ་ཆོར། འཁོར་ལྷ་ ར། དང་། བསམ་ཡས ལྷུན་ 
གྱིས་ གྱིས་གྲུབ ་པའི་གནས རྣམས ནས་ཊཾ ཆུ་བདག་ཕྱོགས་སུ་དཔག་ཚད་ བརྒྱད་ \གཞལ་ བའི འི་གཙང་ལ་སྟོཿ ལ་སྟོད་ གམ་པའི་ཆ་མཁས གྲུབ་ དམ་པ་ཇོ་བོ་རྗེ་དཔལ 'ལྡན་ཨ་ ཏི་ཤས་ལུ ལུང་བསྟན་པ་དང་། རྣལ་° 'འབྱོར་ ང་དབང་ ཐང་ཕྱུག་ བླིརླ་པ པས བྱིན་གྱ ་གྱིས་བརླབས་པའི་ 
གནས། གཟུགས་ཁམས་གནས་རིས་བཅུ་ བདུན གྱི་ནང་ཚན་འོཿ འོད་གསལ གྱི་ལྷ ཞིག་མི མི་ཡུལ དུ་བྱོན ནས་མིའི་རྗེ་ དཔོན་མཛད་པ། དེ་ནས་བརྩམས་ ཏེ གདུང་ བརྒྱུད་མུ་ཏེ ཏེག བལྟར་ལ བརྒྱུས་པ 'ལྟར་བྱོན་ པའི་འཁོན་ དཀོན མཆོག་རྒྱལ་པོ་ཞེས་གྲགས་པ་དེ་ 
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༄༅། །ཉིད་ཀྱིས་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱའི་དགོན་པའི་གཞི་བཏིང་། སྒོ་རུམ་གཟིམས་སྦྱིལ་དཀར་པོ་སོགས་གནས་ཁང་དུ་མ་བཏབ། དེའི་སྲས་རྒྱལ་སྲས་ཕྱག་ན་པདྨའི་རྣམ་པར་འཕྲུལ་པ་དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་ཞེས་གྲགས་པ་ 
དང་། དེའི་སྲས་རྒྱལ་སྲས་ཐུར་ཕུད་ལྔ་པའི་རྣམ་པར་འཕྲུལ་པ་འཁོན་ཀུན་དགའ་འབར། སློབ་དཔོན་རིན་པོ་ཆེ་བསོད་ནམས་རྩེ་མོ་དང་། རྗེ་བཙུན་རིན་པོ་ཆེ་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་དང་། དཔལ་ཆེན་འོད་པོ་དང་བཞི་བྱོན། དཔལ་ཆེན་འོད་པོའི་སྲས་ 
པ ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་གཉིས་པ་ལྟ་བུ་ཆོས་རྗེ་ས་སྐྱ་པཏཱི་ཏ་དང་ཟངས་ཚ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན་གཉིས་བྱོན། ཟངས་ཚའི་སྲས་འགྲོ་མགོན་ཆོས་རྒྱལ་འཕགས་པ་དང་། གས ང་བའི་བདག་པོའི་རྣམ་པ ར་འཕྲུལ་པ་གྲུབ ་ཆེན་ཕྱག་རྡོར་གཉིས་བྱོན་པ་ 
` ལ། འཇམ་དབྱངས་བདུན་བརྒྱུད་ཀྱི་ངོས་འཛིན་མི་འདྲ་བ་འགའ་ཞིག་ཡོད་ཀྱང་དོན་ལ་འདི་ལྟར་གནས་པ་ཡིན་ཏེ། འཁོར་ཀུན་དགའ་འབར་ནས་འཕགས་པ་ཡན་བདུན་ལ་འཇམ་དབྱངས་བདུན་བརྒྱུད་དུ་གྲགས་སོ། །དེའི་རྒྱུ་མཚན་ཡང་། ཇོ་བོ་རྗེས་ 
ས་དཀར་ལོགས་ངོས་ལ་སྤྱན་ཡུན་རིང་དུ་གཟིགས་པ་དང་། ཞབས་འབྲིང་བ་རྣམས་ཀྱིས་རྒྱུ་མཚན་ཞུས་པས། ས་དཀར་ལོགས་ཀྱི་ཐད་ཀྱི་ནམ་མཁའ་ལ་ཧྲུཾ་ཡིག་གཅིག་དང་དྡིཿ ཡིག་བདུན་དང་ཧྲིཿ ཡིག་གཅིག་རྣམས་བརྩེགས་མར་ཡོད་ 
¢ འདུག འདིར་མ་འོངས་པ་ན། སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་རྣམ་འཕྲུལ་གཅིག འཇམ་དབྱངས་ཀྱི་རྣམ་འཕྲུལ་བདུན། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེའི་རྣམ་འཕྲུལ་གཅིག་རྣམས་འབྱོན་པར་འདུག་ཅེས་ལུང་བསྟན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ནས་བརྩམས་ཏེ་དེང་སང་གི་བར་དུ་མཁས་ 
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ཤིང་གྲུབ་པ་ཐོབ་པའི་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་དུ་མ་རིམ་པར་བྱོན་ནས། དེ་དག་གི་བཤད་པ་དང་སྒྲབ་པའི་སྒོ་ནས། གངས་རིའི་ཁྲོད་དུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་ཉིན་མོ་ལྟར་གསལ་བར་མཛད་པའི་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་ཞེས་གྲགས་པ་ལ་སྐྱ་ཞེས་པ་དང་དཀར་བ་ནི་དོན་ 
གཅིག་སྟེ། དྷེ་ལྟ་བུའི་མིང་གི་སྙན་པའི་གྲགས་པས་རྒྱ་མཚོའི་གོས་ཅན་ཁྱབ་ཅིང་། རྣམ་པར་དཀར་བའི་དགེ་ལེགས་ཐམས་ཅད་འབྱུང་བའི་གནས་སུ་གྱུར་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཡང་རྗེ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་ལ་རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་གི་ཞལ་དངོས་སུ་གཟིགས་པའི་ 
ཞལ་གཟིགས་ཀྱི་བསྟོད་པ་ལས། ཉེ་བར་བརྟེན་པའི་གནས་འདི་ཡང་། །གྲགས་པས་ས་དང་མཁའ་ཁྱབ་ནས། །ཟླ་བ ཀུ་མུད་ལྟར་སྐྱ་བའི། །དགེ་བའི་དཔལ་གྱིས་རོལ་པར་མཛོད། །ཅེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟ་བུའི་བོད་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་གདན་དཔལ་ རྔ 
ན་ས་སྐྱ་ནས་དབང་པོའི་ཕྱོགས་སུ་ཧ་ཅང་མི་རིང་བ་ཞིག་བགྲོད་པའི་འཛིན་མའི་ཐིག་ལེར་དགེ་མཚན་དུ་མ་དང་ལྡན་པ་ཇོ་བོ་རྗེ་དཔལ་ལྡན་ཨ་ཏི་ཤའི་ཞལ་ནས། ཐང་ཆེན་པོ་འདིའི་སྣ་ཕ་གི་ན་གནས་བརྟན་ཆེན་པོ་བཅུ་དྲུག་གིས་གསོ་སྦྱོང་མཛད་ཀྱི་འདུག་ 
པ། མ་འོངས་པ་ན་གནས་བརྟན་གྱི་སྤྲུལ་པ་ཞིག་གིས་དགོན་པ་བཏབ་པ་དང་། གནས་བརྟན་གྱི་སྤྲལ་པ་རྒྱུན་མི་ཆད་པ་འབྱུང་བ་དང་། བསྟན་པ་ཡུན་རིང་དུ་གནས་སོ་ཞེས་ལུང་བསྟན་ཏོ། །དེ་ནས་དུས་ཧ་ཅང་ཡུན་མི་རིང་བ་ཞིག་ལོན་པ་ན། ལུང་ 
བསྟན་པ་ལྟར། གནས་བརྟན་ཆེན་པོའི་སྤྲལ་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱིས་ཐུགས་རྒྱུད་ཡོངས་སུ་གང་ཞིང་། འདུལ་བརྒྱ་མཚོའི་མཐར་སོན་པ་ཟག་པ་ཟད་ཅིང་ཉེ་བར་ཞི་ཞིང་དུལ་བའི་སྐྱེས་ཆེན་དམ་པ་གཏུམ་སྟོན་བློ་གྲོས ་གྲགས་ཀྱིས་འཕགས་པའི་ཡུལ་དུ་ 
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༄༅། །ཤཱི་མུ་ཁ་ཞེས་དང་། བོད་ཀྱི་ཡུལ་དུ་དཔལ་གདོང་ཞེས་པ་ཆུ་མོ་བྱའི་ལོ་ལ་དཔལ་སྣར་ཐང་ཆོས་གྲྭ་ཞེས་བྱ་བ་དེ་ཉིད་ལེགས་པར་བཏབ་སྟེ། དེའི་ལོ་བྱར་གཉིས་ཀྱི་བར་དུ་འགྲོ་དོན་མཛད་ཅིང་བསྟན་པ་དར་རྒྱས་སུ་ 
མཛད དེ་ནས་བརྩམས་ཏེ་དེང་སང་གི་བར་དུ་འཕགས་པའི་གནས་བརྟན་དག་གི་རྣམ་པར་འཕྲུལ་པ་རྒྱུན་མི་ཆད་པ་འབྱུང་བ་དང་། ཕན་བདེའི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་དར་ཞིང་རྒྱས་པར་མཛད་པའི་ཆོས་གྲ་དེའི་ཉེ་འཁོར་གྱི་གནས་སུ། རྗེ་འདི་ཉིད་ཀྱི་གདུང་ 
པ རིགས་ཇི་ལྟར་བྱུང་བའི་ཚུལ་ནེ། འགྲོ་བའི་མགོན་པོ་ཆོས་རྒྱལ་འཕགས་པ་རྒྱ་ནག་ནས་ཡར་འབྱོན་པའི་དུས། རྒྱལ་པོ་གོ་དན་ལ་སོགས་པའི་སྡེ་དཔོན་མཐའི་མི་སྐད་རིགས་མི་གཅིག་པ་སྣ་ཚོགས་དང་། སྐྱེ་བོའི་ཚོགས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པས་སྐྱེལ་ 
་, མ་དང་ཞབས་འབྲིང་གི་ཚུལ་དུ་མདོ་ཁམས་ཀྱི་སའི་ཆ་རྨ་གཉན་སྤམ་རའི་ཉེ་འཁོར་དུ་བྱོན་ནས། གནས་དེར་འགྲོ་བའི་མགོན་པོ་ཆོས་རྒྱལ་འཕགས་པས་རིན་པོ་ཆེའི་སྐད་སྙན་ཅིང་འཇེབས་པའི་དྲུག་ཅུའི་དབྱངས་དང་ལྡན་པའི་ཟབ་རྒྱས་ཆོས་ཀྱི་དགའ་སྟོན་ 
, དང་། རྒྱུ་འཕྲུལ་དང་ཆོ་འཕྲུལ་རྨད་དུ་བྱུང་བས་རྒྱལ་པོ་ལ་སོགས་པའི་གདུལ་བྱ་རྣམས་ཡིད་མཚོ་གང་ཞིང་མགུ་བར་བྱས་ནས། རྒྱལ་པོ་ལ་སོགས་པའི་སྐྱེ་བོ་ཕལ་ཆེར་ཕྱིར་ལོག རྗེ་འདི་ཉིད་ཀྱི་གདུང་རིགས་ཡབ་མེས་དེ་ནི་སྟོབས་དང་ལྡན་པའི་གྱད་ 
¿* ཞིག་ཏུ་འདུག་པ་ལ། འཕགས་པའི་ཡོན་ཏན་ལ་དང་བ་དང་མི་ཕྱེད་པའི་དད་པ་དང་ལྡན་པས་རྗེས་སུ་འབྲང་སྟེ། གུས་པས་ཞབས་འབྲིང་ཚུལ་བཞིན་དུ་སྒྲབ་པ་དང་བཅས། དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱའི་གནས་སུ་བྱོན་པ་དང་། འགྲོ་བའི་མགོན་པོ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ 















ཀྱང་། གྱད་དེ་ལ་ཐུགས་བརྩེ་བ་ཆེན་པོས་ཆོས་དང་ཟང་ཟིང་གི་བཀའ་དྲིན་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་སྩལ་ཏེ། ཤངས་སྲད་ཤིང་དང་ཁད་ཉེ་བ་ཞིག་ཏུ་ས་གཞི་གནང་བས་དེར་གདན་ཆགས། དེའི་རིགས་བརྒྱུད་རིམ་པ་བཞིན་མང་རབ་བྱུང་བ་ལ། གཅིག་ 
སྡེ་པ་སྣར་ཐང་པའི་ཕྱག་གཡོག་བྱས་པས་གཞན་དང་མི་འདྲ་བ་གོ་ཤིན་ཏུ་ཆོད་པ་བྱུང་བ། ཕྱུག་པོ་གཞུང་གི་བེམ་པེ་ཞེས་པའི་གཞིས་ཀ་གནང་བས་ལོ་ཁ་ཅིག་དེར་ཆགས། སླར་བཀའ་བློན་བྱས། གྱད་ཀྱི་རིགས་བརྒྱུད་ཡིན་པས་དཔའ་རྩལ་ཆེ་བ་དང་གོ་ 
ཆོད་པ་བྱུང་བས་ས་གཞི་སྣར་ཐང་ཆོས་སྡེའི་ཞབས་ཀྱི་ལོར་ཞེས་པ་གནང་། དེ་ལ་སྲས་འཛམ་གླིང་ཕུན་ཚོགས་བྱུང་བ། དེས་གཞིས་ཀ་དེ་དང་དཔོན་ཁང་དཔལ་འབྱོར་གླིང་གསར་རྒྱབ་བྱས། མངའ་ཐང་སྔར་བས་ཀྱང་ཆེར་རྒྱས། དེའི་སྲས་གཅིག་ བུ 
བྱུང་བའི་གཟིམས་དཔོན་མཐོང་ལེགས་པས་སྡེ་པ་གཙང་པའི་མངའ་འོག་མཛད། དེ་ལ་སྲས་གཉིས་བྱུང་བ་ལ། གཅེན་ཕུན་ཚོགས་རྒྱ་ནག་ལ་བྱོན་ནས་སྨན་དཔྱད་མཁས་པ་མཁྱེན་པས་རྒྱ་ནག་རྒྱལ་པོའི་བླ་སྨན་པ་མཛད་པས། ཨརནྨྷིར་ཞེས་སུ་ ° 
” གྲགས། དེ་ལ་སྲས་གཉིས་བྱུང་བའི་ཆེ་བ་སྦོ་ལོད་ཅེས་པ། རྒྱལ་པོའི་སྐུ་གཞོགས་ན་སྒྱུ་སྩལ་སྣ་ཚོགས་ཤེས་པ་མཁས་པ་ཅིག་དེང་སང་གི་བར་དུ་ཡོད་པར་སྣང་། རྗེ་འདི་ཉིད་ཀྱི་ཡབ་ནི་རྣམ་དཔྱོད་ཀྱི་བློ་གྲོས་དང་གཏོང་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་ལྡན་ 
པ་ཡུལ་མི་སྐྱེ་བོ་རྣམས་ཀྱི་བཞེས་པ་དང་བཀུར་སྟིའི་གནས་སུ་གྱུར་པ་གཅུང་རྒྱལ་པོ་བཀྲ་ཤིས་ཞེས་བྱ་བ་ཡིན། ཡུམ་དཀོན་མཆོག་ལ་མཆོད་པ་དང་སྲི་ཞུ་ལ་བརྩོན། སྡུག་ཕོངས་ལ་བྱམས་བརྩེ་དང་ལྡན་པའི་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་མེད་པ་མཁའ་འགྲོའི་མཚན་ 
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” ༄༅། །རྟགས་ཅན་དཔའ་མོ་སྒྲོན་མ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་མེ་ཞེས་པ་མེ་ཕོ། ག་གི་ལོར་ལྷུམས་སུ་ཞུགས་པའི་དུས་སུ་ཡུམ་སྐུ་ལུས་ཡངས་བ་དང་ཟོ་མདོག་བདེ་ཞིང་ཡབ་ཡུམ་གྱི་བང་མཛོད་རྣམས་འབྲུ་དང་ནོར་གྱིས་གང་བ་དང་བལྟམས་ ྦ 

། སུམ་ཚོགས་པའི་གླིང་དུ་དམར་སེར་ཞེས་པ་མེ་མོ་སྤྲལ་ལོ་ལ་སྐུ་བལྟམས་ནས་མཚན་ཚོ་རིང་རྡོ་རྗེ་ཞེས་གསོལ་ལོ། །དེ་དག་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་སོ། །དཔལ་ལྡན་ཨ་ཏི་ཤ་ཡི་ཞལ་སྔ་ནས ། །འཕགས ་པའི་གནས་བ རྟན་དག་གི་རྣམ འཕྲུལ་དང་། །བསྟན་ 
? པ་ཡུན་རིང་གནས་ཞེས་ལུང་བསྟན་པ། །དཔལ་ལྡེན་སྣར་ཐང་ཆོས་གྲྭ་ཞེས་བྱ་བ། །དེ་དང་འདབ་འབྱོར་དགེ་ལེགས་དཔལ་འབྱོར་གྱི། །ཕུན་ཚོགས་ལྡན་པའི་སྐྱེ་བོས་གང་བའི་གླིང་། །ལྷ་ཡི་ཁང་བཟངས་དག་ལ་འགྲན་ནུས་པ། །ཡོན་ཏན་ལྡན་པའི་ ” 
གནས་སུ་ཁྱོད་སྐུ་བལྟམས། །ཤར་རིའི་རྩེ་ལ་ཉིན་བྱེད་འཆར་བ་ལྟར། སྐྱེ་མེད་ཆོས་སྐུ་བརྙེས་ཀྱང་སྦྲུལ་པའི་སྐུ། །བསོད་ནམས་ཟླབས་ཆེན་སྟོབས་ལྡན་གྱད་ཀྱི་རིགས། །བསམས་བཞིན་མཐོ་ཞིང་གཙང་མའི་རིགས་སུ་སྐྱེས། །དེ་ཚེ་འཇིག་རྟེན་འདི་ 


༨⁄༧ 


ད ན་འཐབ་རྩོད་དང་། །ནད་དང་སྡུག་བསྔལ་ཞི་ཞིང་སྐྱེ་དགུ་རྣམས། །བདེ་ཞིང་ལོ་ལེགས་ཆོས་དང་སྲིད་པའི་དཔལ། །རྫོགས་ལྡན་དུས་དང་མཉམ་པ་བཞིན་དུ་བྱུང་། ། ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་ཐོས་བསམ་གྱི་སྒྲོ་འདོགས་བཅད་པའི་ཚུལ་ལ། རབ་ཏུ་མ་ 














༦. ཁརི་ཨུམ་ ༠༩༡༦ 1©;) 





 བྱུང་བའི་ སྔོན གྱི་མཛད་པ་ དང་། རབ་ཏུ ངིན ནས མཛད་ པའི ཚུལ ་གཉི ས་ལས། དང་པོ་ནི ཞི། དེ་ ནས "གཞོན ནུ་དེ་ཉིད་ ཡབ་ཡུམ གཉིས ་/ཀྱིར། ་སྤྱན ་གྱི་འབྲས་བྲ བུ་ལྟར་འཚོ་ཞི ཞིང་བསྐྱེད་ བསྲིངས་ ཏེ། ཆེར་འཁྲུངས་ པ་ན་ཡབ་ཡུམ་ལ སི་ཞུ་ཆེ་ བ་ 
དང་། མགོན་ མེད་ རྣམས ལ་ཐུགས་ད བཅེ་བའི་ རང་བཞིན ཅན། གཟུགས་ བཟང་ཞིང་མཛེས་ པ་ཀུན་ གྱི་ཡིད་ ད་དུ་འོང་བ གསོང་པོར་སྨྲ ཞིང་འགྲོགས་ བདེ་ བ་ཁྱད་ པར་སྐྱི་བ དུ་མར་ཆོས ཀྱི་བག ཆགས་ གོམས་ པའི་ཤུགས ཀྱིས་བྱིས་པ་མང་པོའི་རྩེ་བའི་ ཁྲོད་ ད་དུ 


བྱོན་པའི་ཚེ། བྱིས་པ་གཞན་རྣམས་ཀྱིས་སོ་ནམ་དང་དམག་ལས་ལ་སོགས་པའི་འཇིག་ རྟེགྱིསྤྱོད་པ་སྣ་ཚོགས་བྱས་པ་ལ། རྗེ་འདིས་འདི་ལྟ་བུའི་ལས་མ་བྱེད་པར་ཁྱེད་རྣམས་ཉོན་དང་། ངེད་ཀྱིས་ཆོས་བཤད་ཀྱི་གསུངས་ནས་བྱང་དུམ་སོགས་ཀྱི་སྟེང་ གུ 
ནས་ཆོས་འཆད་ཚུལ་མང་དུ་མཛད་པ་ དང་། ཡང་གཡམ ་པའི་ ཆ་ལང་བསྣམ་སྟེ་གཏོར་མ་འཕང་བ དང་གར་འཁྱམས་ཀྱི་ཚུལ་ དང་། ཡང་སྐབས འགའ་ཞིག་ཏུ་ང་སྒོམ་ བྱེད་མཁན་ ཡིན་ གསུངས རྡོ་རྗེ ྗེ་ྐྱིལ ཀྲུང་བཅའ་བ་སོགས ་དུས་ རྟག་ཏུ་ཆོས་འཆད་པ་ 2 


༤༥༨. ༠༦ ༨༨ ༨༤ 


དང་ཏིང་ ངེ་འཛིན བསྒོམ ་པའི་ རྣམ འགྱུར་འབའ་ཞིག མཛད་པ་ དང་། ཀློག ་དང་ཡི ་གི་ དང་གངས་ དང་རྩིས ་འ། ་སོགས་ ང། པ་ཚེགས ཆུང་ ངུས མཁྱེན ཞིང་ ། སྤྱོད་ ང། ཉེས ་པའི་སེམས ་ཅན་ གཟིགས ་པ་ན་ བཅོས་མ་མ་ ཡིན་ པའི་སྙིང་རྗེ་ ཆེན་ང པོ་རང་ དབང་མེད་ པར་ 
རཾ གཡོ་ སྟེ ངེས་ འབྱུང་ དང་སྐྱ་ཤས་ དྲག་པོ པོ་ཐུགས ་ལ་འཁྲུངས་ནས ་འཁོར་བ་འ། ་བཅོན་ ར་དང་ཐར་པ་ལ་ཁང་བཟངས "ལྟ་བུ བའི འདུ་ཤེས ཀྱིས་རབ་ ཏུ བྱུང་འདོད་ པ་དང་། འཁོར་བ་ལས་ཐར་པའི་ཐབས་འ། ལ་འབད་ པ་འ། ་སོགས ་པ་བྱིས་པའི སྤྱོད་པ པ་ལས་འདས ་པའི་ 











༄༅། །རྣམ་པར་ཐར་པ ་བསམ་གྱིས་མི ཁྱབ་པ་ཞིག་སྣང་ངོ་། །འདི་ནི་ལུང་རྣམ་དག་དང་ ཡང་མཐུན་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ། སྦྱོར་བའི་སྔོན་དུ་སྙི ང་རྗེ་དང་། མོས་པ་དང་ནི་བཟོད་པ་དང་། །དགེ་བ ་ཡང་དག་སྤྱོད་པ ནི།  །རིགས་ཀྱི་ 
རྟགས་སུ་ཤེས་པར་བྱ། །ཞེས་པ་ལྟར་རོ། །དེ་ལྟ་བས་ན་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོ་རྣམས་ནི་ན་ཚོད་ཀྱི་ཐོག་མ་ཉིད་ན། ཡོན་ཏན་གྱི་ཚོགས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ལ་མངའ་བརྙེས་པ་དང་། ཕུལ་དུ་བྱུང་བའི་དཀར་པོའི་རིགས་ཀྱི་ས་བོན་ཡོངས་སྲུ་རྒྱས་པར་འགྱུར་ 
 བནི་ཆོས་ཉིད་ཀྱིས་སོ། །དེ་ལྟར་ཡང་། པད་དཀར་འདམ་གྱིས་མ་གོས་ལྟར། །བྱིན་པའི་ངང་ཚུལ་ལས་འདས་ན། །ཐུན་མོང་རིགས་པ་ཐོགས་མེད་མཁྱེན། །ཕུལ་བྱུང་སྤྱོད་པ་ཤུགས་ལས་འཁྲུངས། །ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་བསྟན་པའི་སྒོར་ཞུགས་ _ 
; ནས་ཐོས་བསམ་མཛད་ཚུལ། ཚིགས་སྔ་མ་དགེ་བསྙེན་དང་དགེ་ཚུལ་གྱི་སློབ་སྦྱངས་མཛད་པའི་ཚུལ་དང་། ཚིགས་ཕྱི་མ་བསྙེན་པར་རྫོགས་པ་དགེ་སློང་གི་རྟེན་ལ་སློབ་སྦྱངས་མཛད་པའི་ཚུལ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། དགུང་ལོ་བརྒྱད་ལ་ཕེབས་པ་ ༠ 
མིག་དམར་ཞེས་པ་ཤིང་ཕོ་བྱི་བའི་ལོ་ལ། སྣར་ཐང་ཟུར་ཁང་གི་སློབ་དཔོན་བསོད་ནམས་རྡོ་རྗེའི་དྲུང་དུ་གཙུག་ཕུད་ཕུལ་ནས་རབ་ཏུ་བྱུང་བ་མཛད་དེ་མཚན་བསོད་ནམས་རྒྱ་མཚོ་ཞེས་བྱ་བར་གསོལ་ལོ། །སློབ་དཔོན་དེ་ཉིད་འབྲལ་མེད་དུ་བརྟེན་ནས་ 
རྱ འཕྲལ་དུ་མཁོ་བའི་བྱ་ཆ་ཆོས་སྤྱོད་རྣམས་ཀྱང་ཐུགས་སུ་ཆུད་པར་མཛད། སློབ་དཔོན་དེའི་ཞབས་ཕྱིར་བཟུང་ནས། ཤེས་བྱའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་མཁྱེན་པའི་སྤྱན་རབ་ཏུ་གསལ་ཞིང་མི་འཇིགས་པའི་སྤོབས་པ་དང་ལྡན་པ་འཆད་རྩོད་རྩོམ་གསུམ་གྱིས་ 

















སངས་རྒྱས ཀྱི་བསྟན་ པ། ཉིན ་མོ་ ལྟར་གསལ་བར་ ད་པ་པར་ཆེན་ཤཱཀྱ་མཆོག ་ལྡན་ ལེགས ་པའི་བློ་གྲོས་ཞེ ཞེས གྲགས་ པའི་ དགོན་པ་ཐུབ་ །བསྟན་ གསེར་མདོག ཅན དབོན ནས་བློ་གྲོས ་གསལ ་བའི་ཕྱིར་ བསྡུས ་རྩ་རྩིས་པ་ ཿདང་བྱམས ཆོས་ལྔ་ དགོངས་འ འགྲེལ དང་ 
བཅས་པ་ལ་ཐུགས སྦྱངས་མཐར་ཕྱིན་ པ་མཛད་ནས། བྱ་རྒོད་ཕུང་པོ་ སོགས སུ་རང་དང་དུས་མཉམ ་པའི་བློ་ ་གསལ་དག་དང་བགྲོ་གླེང་བྱེད་པས རྗེ་འདི་ཉིད་སྤོབས་པ་བཟང་ཞིང་རིག་པ་རྣོ་བས ན་ཀུན་གྱིས བསྟོད་ཅིང་བཀུར་བའི་ གནས་ སུ་གྱུར་ཏོ། །དེར་ 





⁄98)®[8% 5 .9); 


༄9®,£ )‰. 


༡ པས། གནམ སྤྱོན མིན་ པ་ཆོས ས་སྐྱོང་ རྗེས་སུ་འབྲང་བ་ ཡིན་པ པས་ ངོར་དུ་བསྐང་གསོ་ ་དང་བསྐང་བཤགས ་སོགས བྱས་ན་ཕན་ ཟེར། དེའི ་གནས་ཚུལ་བཟུར་ ཆེན ་ལ་ཞུས པས། སྔར་གྱི་བསླབ སྦྱོང་འཕྲོས་ བསྐྱངས: ན་སླེབ རྒྱངས་ཆེ་ ཆེ་བར་འདུག གསུངས 
ནས། ངོར་དུ་ཕེབས་ པའི་ དགོངས་ པ་མ་གནང་ སྲར་གྱི་སློབ ་གཉེར་འཕྲོས རྣམས མཐར་ཕྱིན ་པར་མཛད། ཡང་ སྔར་གྱི་བསྙུང་གཞི ་དེ་ཐུ་མོ་ཞིག 'ལངས་བྱུང་བ་ལ མོ་རྩིས་བྱས་པ ་སྔ་མ ་བཞིན ་བཀའ་སྲྭ་ སང་འཕྲེང་བ་ ཡིན། ངོར་ དུ་བྱོན་ ན་ སྐྱོན ་མེད་ 


བཞུགས་སྐབས་གནམ སྐྱོན་ འདྲ་བའི བསྙུང་ གཞི ཞིག ཀྱང་བྱུང་ ནས་སླར་དཔལ འབྱོར་གླིང་ དུ་ཕེབས་ པ། པ་དང་། སྐབས་ཤིག ཏཱཿ ་མཁས་ཤིང་ གྲུབ ་པའི་ དབང་ཕྱུག རྡོ རྡོ་རྗེ་འཛིན ་པ ་ཆེན་ པོ་ ངག་དབང་ ཆོས གྲགས དེར་ཕེ ཕེབས་ ནས ་དེའི དྲུང་ངུ དུ། སྔར་ བསླབ 
སྦྱངས ་མཛད་ ཚུལ་ རྣམས གསུང་ ད་སྒྲོས བུང་ བས། དེའི ཞལ་ སྔ ་ནས། སྔགས ཕྱོགས ་ལ་སློབ་ གཉེར་གྱིས་ དང་ཕན་ སླེབ་ཊ ཆེ་བ འོང་གསུངས་ཤིང་། ཚེ་ དབང་ལྕགས སྡོང་མ་ ་གསན། སྔར་གྱི་བསྙུང་གཞི་ དེ ་ལངས་ ནས་ མོ་རྩིས ་སོགས ་བྱས་ 
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༣ ། ༄༅། ་ ཟེར། དེའི་ལོ། ས་ཡུམ་གྱིས་སྔར་གྱི་དྲུང་ཆེན་སློབ་དཔོན་ལ་ནན་གྱིས་ཞུས་པས་བསྙུང་གཞི་ལ་ཕནའགྲོ་བས་འོང་གསུང་། དེ་ནས་ཡབ་ཡུམ་གྱིས་ཡོ་བྱད་མང་པོ་དང་བཅས། རྡོ་རྗེ་འཆང་ཀུན་དགའ་བཟང་པོ་ལ་གཙུག་ 

® ཏོར་རྣམ་པརརྒྱལམའི་ལུང་བསྟན་པ་འོགམིན་གཉིས་པ་ལྟ་བུ་དཔལ་ཨེ་ཝི་ཆོསལྡན་གྱིདགོན་གནས་སུ་སྐུ་ཆགས་ལེགས་པར་ཕེབས་ནས་ཟུར་ཆེནསློབ་དཔོན་རྡོརྗ་དཔལ་བ་ལ་བསྒུང་གཞི་ལ་ཕན་པའི་ཐབས་གང་དྲག་དང་སློབ་གཉིར་སོགས་ལུགས་ 
གཉིས་ཀྱི་མགོ་འདྲེན་མཛད་དགོས་པའི་སྦྱོར་བསྟོད་ཡང་ དག་ཞུས་ས། །ད་དག་ལ་འད་སྐད་ཅསས། །བྱེད་ཀྱི་ཤེས་བྱའི་གནས ་ལ་སྦྱངས་པའ་ཚེ། །སྔགས་གཞུང་རྒྱ་མཆེར་འཇུག་ན་བསད་ནམས་དང་། །ལུང་ རྟོགས་ཡོན་ཏན་འཕེལ་ཞིང་རྒྱས པ 

: ཡི། །ཕྲིན་ལས་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྒྲུབས། དེ་ཕྱིར་དད་དང་གུས་པས་ཡིད་དྲངས་ཏེ། །ཡོན་ཏན་རིན་ཆེན་དུ་མ་འབྱུང་བའི་གནས། །རྣམ་གྲོལ་ཐར་པའི་གླིང་མཆོག་ཨེ་ཝ་དུ། །པདྨོ་འི་མཚོ་ལ་ངང་པ་འཇུག་ལྟར་བྱོན། །ཞེས་སོ། ། ° 
„ གནས་ཟུར་ ཆེན་སློབ་དཔོན་རྡོ་རྗེ་དཔལ་བའི་དྲུང་དུ་བཞུགས་ནས། སྔགས་ཕྱོགས་ཀྱི་བསླབ་སྦྱངས་ཚུལ ་གསུམ་མཛེས་རྒྱན། རྩ རྒྱུད་བརྟག་གཉས། སྡོམ་གསུམ་རབ་དབྱེ་བཅས་རྒྱུད་འདོན་བཞིར་གྲགས་པ རྣམས་སློབ་གཉར་མཛད། སྐབས་ཤིག་ཏུ་ 


ཝྨ དམ་ཆོས་སྨྲ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཙུག་རྒྱན་མཁས་ཤིང་གྲུབ་པའི་དབང་པོ་དཔལ་ལྡན་དོན་གྲུབ་པ་ལ་མཇལ་ཁཞུས་པས། སྐུ་མཚམས་ཤིན་ཏུ་དམ་པ་གཞན་སུ་ལའང་མཇལ་ཁ་མི་གནང་ནའང་རྗེ་འདི་ཉིད་ལ་མཇལ་ཁ་གནང་སྟེ། སྐུ་དྲུང་དུ་ཕྱིན་ནས་ 


8ཅྲི 
































བསྙུང་གཞི་ཡོད་ཚུལ་དང་། སྔར་བསླབ་སྦྱངས་བྱས་ཚུལ་སོགས་ཀྱི་ལོ་རྒྱུས་དང་། ཤཤེས་རབ་མེད་ཚུལ་ཞུས་པས་གསོལ་བ་མཆོད་འཕྲོ་ལ་ལྗགས་སྔགས་མཛད་ནས་གནང་། འདི་གཞན་ལ་མ་སྟེར་ཁྱེད་རང་ཐོ། ཤེས་རབ་འོང་གསུངས། ནད་གཞི་ 
ལ་ཕ ན་པའི་བཀའ་བསྒྲོ་ཞིག་དང་། སློབ་གཉེར་ལ་ཕན་པའི་འཇམ་དབྱངས་ཀྱི་རྗེས་གནང་ཞིག་གནང་དགོས་ཞུས་པས། རྡ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་བླ་མ་བརྒྱུད་རིམ་གསུངས་ནས་བྱིན་རླབས་བཀའ་བསྒོ་རྒྱས་པ་ཞིག་གནང་ནས། ད་ཁྱེད་ཀྱི་བསྙུང་གཞི་འདི་ ྦ 
མི་ ང་གསུངས། དྱ་ཕིན་ཆད་ནད་གཞི་དེ་གཏན་ནས་མ་བྱུང་། དེ་ནས་ཞག་འགའ་ཞིག་སོང་བ་དང་འཇམ་དབྱངས་སྨྲ་སེང་གེ་རྗེས་གནང་ལས་ཚོགས་དང་བཅས་པ་གནང་ནས་འདི་ལ་སྒྲབ་པ་ཚུལ་བཞིན་དུ་གྱིས། ཤེས་རབ་ཐེ་ཚོམ་མེད་པར་འཕེལ་ 
ལོ། །སློབ་གཉེར་ལ་བརྩོན་པར་གྱིས་དང་བསྟན་པ་ལ་ཕན་པའི་གང་ཟག་ཆེན་པོ་ཅིག་འོང་བ་སྲིད་གསུངས་པ་སོགས་ཐུགས་རྗེ་ཚད་མེད་པ་གནང་བ་དང་། ཡང་སྐབས་ཤིག་ཏུ ཇོ་བོ་རྗེ་དཔལ་ལྡན་མར་མེ་མཛད་ཀྱི་རྣམ་པར་འཕྲུལ་པ་མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་ 
གསུམ་གྱིས་རྒྱུད་ཕྱུག་པ་འཇམ་དབྱངས་ཤེས་རབ་འབྱུང་གནས་ཀྱི་དྲུང་དུ་ཕྱག་མཇལ་དུ་བྱོན་པའི་ཚེ། མཁན་པོའི་ཞལ་ནས་སྔ་སོར་མདོ་སྔགས་གང་ལ་སྦྱང་བ་སོགས་ཀྱི་བཀའ་ཕེབས་གནང་བ་ལ། སྔར་གྱི་ལོ་རྒྱུས་རྣམས་ཞིབ་པར་ཕུལ་བ་དང་། ད་ 
དེར་ 


འ ར་སྔགས་ཕྱོགས་ཀྱི་སློབ་གཉེར་ཞིག་ཨེ་འོང་བལྟ་བ་ལགས་ཞུས་པས། དེ་ཤིན་ཏུ་ལེགས་འདུག་སློབ་གཉེར་ལ་འབད་པ་སྐྱེད་ཅིག་གསུངས། དེ་ནས་སྔར་གྱི་སློབ་གཉེར་གྱི་འཕྲོས་དག་ལྗོན་སྤྱི་གསུམ་སོགས་ཀུན་དུ་དགོས་པའི་གཞུང་བདུན་ 
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༽ ༽ ༤ ༨ ༨༨༨ ང་ 


༄༅། །དང་། སྔོམ་གསུམ་གྱི་སྤྱི་དོན་ཊི་ཀ་ཆེ་ཆུང་། ཀྱི་རྡོ་རྗེ་བཀའ་བབས་བཞི། གུར་སཾ་གཉིས། བདེ་མཆོག་ལུུ་ནག་དྲིལ་གསུམ་ལ་ཝ་པ། གསང་འདུས་འཕགས་ལུགས། ཡེ་ཤེས་ཞབས་ལུགས། ཇོ་བོ་ 
ལུགས། གཤེད་དམར། འཇིགས་བྱེད་ལུགས་གསུམ། དགྲ་ནག གདོང་དྲུག ཟུར་བཀའ་གཞན་དང་བཅས་པའི་མངོན་རྟོགས། དཀྱིལ་ཆོག མཆོད་ཕྲེང་། བསྟོད་པ་ཟུར་འདེབས། ས་ཆོག་སོགས་ཀྱི་ཕྱག་ལེན་ཕྲ་མོ་དང་བཅས་ཐུགས་སུ་ 
ཆུད་པར་མཛད། གཞན་ཡང་ཚེ་ཀུན། སྦྱོང་རྒྱད་བཅུ་གཉིས། མི་འཁྲུགས་པ། རིགས་གསུམ་སྤྱི་དབང་སོགས་ཀྱི་སྒྲབ་དཀྱིལ་རྣམས་ལ་ཕྱག་ལེན་ཕྲ་ཞིང་ཕྲ་བ་རྣམས་ངེས་པར་མཛད་པ་དང་། མདོར་ན་མདོ་སྔགས་ཀྱི་ཆོས་ཚུལ་ཟབ་མོ་རྣམས་ 
° ཡོངས་འཛིན་རྣམས་ཀྱི་བཀའ་བཞིན་བརྩོན་པ་དྲག་པོས་མཐར་ཕྱིན་པར་མཛད་དོ། །རང་ལོ་བཅུ་གསུམ་གྱི་དུས་རྗེ་ནམ་མཁའ་སངས་རྒྱས་པའི་དྲུང་དུ་དགེ་ཚུལ་གྱི་སྡོམ་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ཐོབ་ཅིང་། དེའི་བླསླབ་བྱ་སྤང་བྱ་བཅུའི་དྲི་མས་མ་གོས་པའི་རིང་ 
ླ རང་ལོ་ཉེར་ལྔ་ལོན་པ། ཁྱུ་མཆོག་ཅེས་པ་ལྕགས་མོ་སྦྲལ་ལ་དཔལ་ཨེ་ཝི་ཆོས་ལྡན་ཡོན་ཏན་རིན་པོ་ཆེ་དུ་མའི་འབྱུང་གནས་ཀྱི་གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་པོར་ཡོངས་རྫོགས་བསྟན་པའི་མངའ་བདག་ཐུབ་པའི་དབང་པོའི་རྒྱལ་ཚབ་ཆེན་པོ་མཁས་པ་དང་གྲུབ་ 
¢+ པའི་ཕུལ་དུ་སོན་པ་ནམ་མཁའ་སངསས་རྒྱས་པས་མཁན་པོ་དང་། དཔལ་ལྡན་མར་མེ་མཛད་ཆེན་པོ་དང་དབྱེར་མ་མཆིས་པ་མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་ལྡན་ཁམས་གསུམ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཤེས་རབ་འབྱུང་གནས་པས་ལས་ཀྱི་སློབ་དཔོན་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱིས་ 
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ཐུགས་རྒྱུད་བལྟམས་ཤིང་མདོ་རྒྱུད་ཀུན་ལ་མཁྱེན་པའི་སྤྱན་ཡངས་པ་ངག་དབང་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན་པས་གསང་སྟོན་པའི་སློབ་དཔོན། རྒྱུད་སྡེ་མཐའ་དག་ལ་མི་འཇིགས་པའི་སྤོབས་པ་བརྙེས་ཤིང་ལུང་དང་ཕས་རྒོལ་གྱིས་བརྫི་བར་མི་ནུས་པའི་ཁྱུ་ 
མཆོག་ཆེན་པོ་དམ་ཆོས་བཀྲ་ཤིས་པས་གྲིབ་ཚོད་དང་། བརྟན་ཞིང་དུལ་བ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཐུགས་འབྱོངས་པ་ནམ་མཁའ་རིན་ཆེན་པ་དང་། བསླབ་པ་གསུམ་ལ་ཉེས་པའི་དྲི་མས་མ་གོས་ཤིང་དབང་ལུང་མན་ངག་འཆད་པ་ལ་ཐོགས་པ་མེད་པའི་བློ་གྲོས་ཅན་ 
སངས་རྒྱས་དཔལ་མགོན་པ་གཉིས་ཀྱིས་ལས་ཀྱི་ཁ་སྐོང་མཛད། རྒྱད་སྡའི་དོན་ལ་བློ་གྲོས་དང་ལྡན་པ་སངས་རྒྱས་དཔལ་ལྡན་པས་གྲོགས་མཛད་དེ་མཁན་སློབ་དགེ་འདུན་དང་བཅས་པའི་དབུས་སུ་གསོལ་བ་དང་བཞིའི་ལས་ཀྱིས་ཅིག་ཅར་རབ་ཏུ་བྱུང་བ་ ཁུ 
ས་གསུམ་རིམ་མནོས་ཀྱི་སྒོ་ནས་བསྙེན་པར་རྫོགས་པའི་དགེ་སློང་གི་སྡོམ་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ལེགས་པར་ཐོབ་བོ། །དེ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་སོ། །མགོན་ཞཁྱོད་སྲིད་པའི་འཆིང་བས་མ་གོས་ཤིང་། །འཁོར་བའི་ཕུན་ཚོགས་སྙིང་པོ་མེད་གཟིགས་ནས། ། ° 
ཕུལ་བྱུང་སྤྱོད་པས་འགྲོ་རྣམས་དྲང་བའི་ཕྱིར། །ཁྱིམ་གྱི་འཆིང་བ་དུག་ཅན་ཟས་བཞིན་སྤངས། །ཨེ་ཝཾ་ཆོས་ལྡན་ཐེག་མཆོག་འབྱུང་གནས་ཆེ། །བློ་གསལ་ཆུ་བྱ་མང་པོའི་བསྟི་གནས་སུ། །མཁན་སློབ་ངང་པའི་དེད་དཔོན་བཀའ་དྲིན་ལས། །བསླབ་ 
གསུམའོ་མའི་རྒྱ་མཚོར་རིམ་གྱིས་འཇུག །ལེགས་བྱས་བསོད་ནམས་དུ་མས་བསྐྲན་པའི་སྐུ། །ཆོས་འདུལ་ལི་ཁྲིའི་རྒྱ་མཚོར་ཁྲུས་བྱས་ཏེ། །བསླབ་གསུམ་འཆར་ཁའི་འོད་ཀྱི་མདངས་བཀྲ་བའི། །ངུར་སྨྲིག་རྒྱལ་མཚན་འཛིན་པའི་ཏོག་ཏུ་གྱུར། ། 
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༄༅། །སྲིད་པར་སྨོན་པའི་ཡིད་འབྱུང་ཕྲ་མོ་དང་། །ལྷ་ཡི་རྩེ་དགས་གཡོ་བར་མ་ནུས་པ། །མཁས་པའི་སྙིང་ལ་འབབ་པའི་སྤྱོད་ཚུལ་གྱིས། །ཐུབ་ཆེན་དགེས་པའི་རིང་ལུགས་འཛིན་ལ་འདུད། །ཅེས་སོ། །དེ་ལྟར་ཐོག་མར་ལྷག་ ད 
པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་བསླབ་པ་རིན་ཕོ་ཆེ་བསྟན་པའི་རྩ་བ་ཡིན་པར་དགོངས་ནས། བསླབ་པར་བྱ་བའི་གནས་མཐའ་དག་ལ་ཕྲ་ཞིང་ཕྲ་བ་ནས་བླང་དོར་གྱི་མིག་རྣམས་ཕྱེད་པར་མཛད་ཅིང་། ཉེས་ལྟུང་གི་དྲི་མས་མ་གོས་པའི་བཅུན་པའི་མཆོག་ཏུ་གྱུར་ 
པས། བསླབ་པ་ལ་གུས་པ་རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས་མཆོག་ཏུ་ལུང་བསྟན་པ་འཕགས་པ་ཀཱྭ་ཏུ་ཡ་ནའི་བུ་ཆེན་པོ་དང་། སྦྱངས་པའི་ཡོན་ཏན་གྱིས་མཛེས་པའི་ནང་ནས་ཕུལ་དུ་བྱུང་བ་འོད་སྲུངས་ཆེན་པོ་དང་། སྤྱོད་ལམ་དུལ་བ་རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས་མཆོག་ཏུ་ . 
དྱ བསྔགས་པ་འཕགས་པ་རྟ་ཐུལ་ཡུལ་འཁོར་གྱི་བསོད་སྙོམས་ཀྱི་སླད་དུ་རྒྱུ་བའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ལྟར། མཐའ་གཉིས་སྨངས་པའི་དབུ་མའི་ལམ་ལ་མིག་འབྱེད་པ། ཡེ་ཤེས་བྱས་པ་ཉེ་བར་ཞི་བར་གྱུར་པ། མངོན་པར་ཤེས་པ། རྫོགས་པར་བྱང་ཆུབ་པ་ “ 
དང་། མྱ་ངན་ལས་འདས་པར་གྱུར་པ་ལ་བརྟེན་པར་མཛད་དེ། རྒྱལ་བ་དགེས་པའི་སྤྱོད་ཡུལ་རྨད་དུ་བྱུང་བ་འདི་ཁོ་ནས་ཀྱང་ཐུབ་པའི་བསྟན་པ་ལ་བྱ་བ་རྒྱ་ཆེན་པོ་བསྒྲབས་པ་ཡིན་ནོ། ཇི་སྐད་དུ། ཁྲིམས་ནི་རྒྱུ་དང་མི་རྒྱུའི་ས་བཞིན་དུ། །ཡོན་ཏན་ 
་ྦ ཀུན་གྱི་གཞི་རྟེན་ལགས་པར་གསུངས། །ཞེས་དང་། ཡང་མཛོད་ལས། ཚུལ་གནས་ཐོས་དང་བསམ་ལྡན་པས། །སྒོམ་པ་ལ་ནི་རབ་ཏུ་སྦྱར། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། བརྟེན་བྱ་འཚོ་བ་ངེས་འབྱུང་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་། ཉམས་ལེན་སྤྱོད་པ 























༡༡༡༠ ༩༠༠༤༥༡༠༡༤༧༤༨༧ ༡༤ གསས ༡༡༧ག༤༤༢གས་ཀས་ཁརགངའགསག གས ༢༡༡༧༡༥༡༤༤ 
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དང་། རྟོགས་པ་ལྟ་བ་བཞི་མ་ཉམས་ཤིང་། རྣམ་པར་དག་པ་བཞི་ལ་བརྟེན་པར་མངོན་སུམ་གྱི་ཚད་མས་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཅིས་མངོན་ཞེ་ན། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དབང་པོ་དུལ་ཞིང་ཞི ་ལ་བག་དང་ལྡན་པ་ཁོ་ནར་བཞུགས་པར་ཀུན་ལ་མངོན་དུ་ 
གྱུར་པ་དང་། སྤྱོད་ལམ་ཐམས་ཅད་ཀུན་དུ་མཛེས་ཤི ང་བརྗིད་ཆགས་ལ། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་དྲི་བསུང་ཁྱད་པར་ཅན་ཉེ་འཁོར་ཐམས་ཅད་དུ་ཁྱབ་པར་སྣང་ཞིང་། གང་དུ་བཞུགས་པའི་ས་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་གཙང་ཞིང་ཡིད་དུ་འོང་བ་དང་དྲི་བསུང་ཁྱད་པར་ 
ཅན་དང་ལྡན་པར་འགྱུར་བ་མཐོང་བ་དང་། སྐྱེ་བོ་སུ་ལའང་ཟུར་གྱིས་འཁུ་བ་དང་། ཞེ་གཅོད་པའི་ཚིག་ངན་དང་། ཕ་རོལ་གྱི་ཡིད་དུ་མི་འོང་བའི་རྣམ་འགྱུར་ཅུང་ཟདཀྱང་མི་མཛད་ཅིང་། རྙེད་པ་དང་བཀུར་སྟི་ལ་ཆགས་པའི་སྒོ་ནས་ཕ་རོལ་བསྒྲ་བའི་ 
བསམ་སྦྱོར་གཏན་མི་མངའ་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟར་གཞི་ཚུལ་ཁྲིམས་རྣམ་པར་དག་པ་ལ་གནས་པའི་རྗེས་སུ་བརྒྱུད་པ་དྲི་མ་མེད་པ་ལས་འོངས་པའི་དམ་པའི་ཆོས་ཐོས་པ་ལ་ནན་ཏན་བྱེད་པ་ནི། རྒྱལ་བ་དགེས་པའི་ཉམས་ལེན་གྱི་གཙོ་བོ་ཡིན་ཞིང་། རྗེ་ 
འདི་ཉིད་ཀྱིསྱ་ཀང་འབྲེལ་ཚད་དོན་ལྡན་གྱི་བླ་མ་བཅུ་གསུམ་ཙམ་གྱི་ཞབས་པད་བསྟེན་ནས་དམ་པའི་ཆོས་མང་དུ་ཐོས་པ་ལ། མཁན་པོ་དང་སློབ་དཔོན་ཉིད་ལས་དམ་པའི་ཆོས་མང་དུ་ཐོས་པ་རྣམས་བརྗོད་བདེ་བའི་ཕྱིར་འོག་ཏུ་འཆད་དོ། །སྐབས་དེར་ 
སློབ་དཔོན་ཟུར་ཆེན་བསོད་ནམས་རྡོ་རྗེ་སྐུ་གཤེགས། ཟུར་ཁང་གྲྭ་ཚང་གི་གྲྭ་མང་རྣམས་བློ་མཐུན་པར་རྗེ་འདི་ཉིད་ཟུར་ཆེན་གྱི་གདན་སར་འོས་གཅིག་མར་བཀོད་བཞག་བྱས་ཏེ། དཔལ་སྒར་ཐང་གི་ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོའི་ཟུར་བཞིའི་གྲྭ་ཚང་གི་ཡ་ 
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༄༅། །གྱལ། ཟུར་ཁང་གྲྭ་ཚང་གི་གཙུག་ལག་ཁང་ངག་གི ་དབང་ཕྱུག་སྨྲ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཙུག་གི་ནོར་བུ་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཤེས་རབ་རྒྱ་མཚོའི་ཆོས་ཀྱི་ཁྲི ་ལ་ཞབས་ཐུང་ལེགས་པར་འཁོད་དེ་ལུགས་གཉིས་ཀྱི་སྒོ་ནས་འཛིན་ 
སྐྱོང་བླ་ན་མེད་པ་གནང་ཞིང་དར་རྒྱས་སུ་མཛད། དེ་ནས་ལོ་ཁ་ཤས་སོང་བ་ན། བླ་བྲང་མཁན་པོ་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཤེས་རབ་འབྱུང་གནས་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ཁམས་སྭུ་བླ་མ་འགྲོ་དགོས་ཚུལ་བཀའ་ཕེབས་བྱུང་བས་བཀའ་བཞིན་དུ་ཁམས་སུ་འགྲོ་བ་ 
པ བརྩམས་ཏེ། གདན་ས་གོང་དུ་ཁམས་གསུམ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་ལ་ཕྱག་དབང་ཞུ་ལ་བྱོན་པའི་ཚེ། སྐུ་ཞབས་སུ་ཁམས་ལ་བྱོན་ཚུལ་གྱི་ལོ་རྒྱུས་རྣམས་ཞུས་པས། ཐུགས་དགྱེས་པའི་སྒོ་ནས་གནང་སྦྱི ་ལ་ 
ྲྦ སོགས་པ་རྣམས་ཟབ་རྒྱས་གནང་ནས་ད་དུང་མྱུར་དུ་མཇལ་འོང་གསུངས་བྱུང་། རྗེ་འདི་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་ལ་ཁམས་ལ་ལོ་བཅུ་ཙམ་འགོར། མུར་དུ་མཇལ་བ་ཞིག་མི་འོང་སྙམ་དུ་བྱོན། དེ་ནས་ཁམས་ལ་བྱོན་པར་བརྩམས་པས་གཞུང་ས་ནས་འགྲོ་རྒྱུ་མི་ 
འོང་བའི་བཀའ་ཤོག་ཕེབས་ནས་ཁམས་སུ་བྱོན་རྒྱུ་མ་བྱུང་། དེ་ནས་ཡུན་མི་རིང་བ་ཞིག་ནས་གོང་མ་ཁམས་གསུམ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དེ་ཉིད་ལ་བཀའ་ཆོས་ཞུ་བར་བྱོན་པའི་ཚེ་སྔོན་དུ་མུར་དུ་མཇལ་འོང་གསུངས་པ་འདི་ཡང་བླ་མའི་ལུང་བསྟན་ཡིན་པར་ 
' འདུག་སྙམ་དུ་དགོངས། དེ་ནས་ཨེ་ཝེ་དུ་བློ་ཕབས་ནས་སྔར་གྱི་གསན་སྦྱོང་གི་འཕྲོ་སྐྱོང་སྟེ། ཇི་ལྟར་གསན་པའི་ཚུལ། ཐོག་མར་གངས་ཅན་གྱི་ལྗོངས་ཀྱི་སྐྱེ་དགུ་རྣམས་ཀྱི་དཔལ་མགོན་དམ་པ་རྒྱལ་སྲས་ཕྱག་ན་པདྨོའི་རྣམ་པར་འཕྲུལ་པ་རྒྱལ་བའི་ 
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གསུང་རབ་མཐའ་དག་ཐུགས་སུ་ཆུད་པར་རིག་པའི་གནས་ཐམས་ཅད་ལ་མཁྱེན་པའི་སྤྱན་རབ་ཏུ་གསལ་བའི་ངག་དབང་བློ་བཟང་རྒྱ་མཚོ་འཇིགས་མེད་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཞབས་དྲུང་དུ། བཀའ་གདམས་ཐིག་ལེ་བཅུ་དྲུག་གི་དབང་ 
དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱོད་པ་ལ་འཇུག་པའི་ལུང་སོགས་འགའ་ཞིག་གསན། མཆོག་གི་འདྲེན་པ་དམིགས་པ་མེད་པའི་ཐུགས་རྗེ་དང་མཁྱེན་རབ་མངའ་བ་རྗེ་བཙུན་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཀྱི་རྣམ་པར་འཕྲུལ་པ་དོན་གྱི་སླད་དུ་མཚན་ནས་སྨོས་ན་ངག་གི་ 
དབང་ཕྱུག་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོའི་ཞབས་པད་གཙུག་གི་རྒྱན་དུ་གུས་པས་མཆོད་ཅིང་གསུང་གི་བདུད་རྩི་ཐོབ་པའི་ཚུལ་རྣམས་བྲི་བར་བྱ་བ་ལ། རྒྱུ་ཕ་རོལ་དུ་ཕྱིན་པའི་ཐེག་པ་དང་། འབྲས་བུ་ཟབ་མོ་སྔགས་ཀྱི་ + 
ྲ ཐེག་པའི་དམ་པའི་ཆོས་ཐོས་པའི་ཚུལ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། བློ་སྦྱོང་དོན་བདུན་མའི་ཁྲིད། དེའྱི་རྒྱབ་བརྟེན་རྒྱལ་སྲས་ཐོགས་མེད་ཀྱིས་མཛད་པའི་ཁྲིད་ཡིག་སོགས་འགའ་ཞིག བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱོད་པ་ལ་འཇུག་པའི་བསྔོ་ལེའི་ལུང་རྣམས་ པ 
ཐོས གཉིས་པ་འབྲས་བུ་ཟབ་མོ་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ཆོས་མང་དུ་ཐོས་པའི་ཚུལ་ལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱེ་རྡོརྗེའི་རས་བྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བ་དང་། རྗེ་བཙུན་བདག་མེད་ལྷ་མོ་བཅོ་ལྔའི་དབང་། བདག་མེད་མའི་ལུས་དཀྱིལ་གྱི་བྱིན་ 


རླབས། དགེས་པ་རྡོ་རྗེའི་རྒྱུད་གསུམ་གྱི་ བཤད་བཀའ། རྩ་བའི་རྒྱུད་བ རྟག་པ་གཉིས་པ། ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་བཤད་རྒྱུད་རྡོ་རྗེ་གུར། གཞན་དང་ཐུན་མོཿ ང་བའི་བཤད་རྒྱུད་སཾ ་བུ་ཊའི་བཤད་བཀའ་རྣམས་ཐོས། ཡང་རྒྱུད་སྡེ དུམ་བུ་ཆེ་ཆུང་ 
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༄༅། །གཉིས། སྟོང་ཐུན་གཉིས་ཀྱི་དོན་བསྡུས། ཡབ་ཀྱི་བསྟོད་པ་དརྫ་ཀ ཡུམ་གྱི་བསྟོད་པ་དྲི་མ་མེ ད་པའི་ཕྲེང་བ། དེའི་འགྲེལ་པ་དྲི་མ་མེད་པའི་རྒྱན། བརྟག་གཉིས་ཤྱི་འགྱུར་ཆད་བསབས་པ ཤྲོ་ཀ་གཉིས། བརྟག་གཉིས་ 
ཀྱི་འགྲེལ་པའི་དཀར་ཆག་མཛད་པ་རྣམས་ཐོས། རྩ་རྒྱུད་རྐྱང་པ་འཕགས་མཆན་མ་འཕགས་པས་ས་བཅད་མཛད་པ་རྣམས་ཐོས། ཡང་རྒྱུད་གསུམ་མན་ངག་ལུགས་ཀྱི་བཤད་སྲོལ། ཚེ་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་མདོ་པའྲི་ཏ་པུཏྡེས་སམྦྷ་ཝ་དང་། པ་ཚབ་ཉི་ 
པ མ་གྲགས་ཀྱིས་བསྒྱུར་བ་བླ་མ་ལེགས་རིན་པའི་ཊི་ཀ་ཆུང་བའི་སྟེང་དུ་ཐོས། རྗེ་བཙུན་རྩེ་མོས་མཛད་པའི་རྒྱུད་སྡེ་སྤྱི་རྣམ། གྲགས་པས་མཛད་པའི་ལྗོན་ཤིང་། སྟོང་ཐུན་ས་བཅད། རྒྱུད་སྡེའི་དུམ་བུ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་བསྟོད་པ་གཉིས། བདག་མེད་བསྟོད་ 
¦ འགྲེལ་ས་པཌ་གྱིས་མཛད་པ། ཀྱེ་རྡོ་རྗེའི་བྱུང་ཚུལ་རྗེ་ཀུན་དགའ་བཟང་པོས་མཛད་པ། ཚུལ་བཞིའི་རྣམ་གཞག་གློ་བོ་མཁན་ཆེན་པས་མཛད་པ། འགྲེལ་པ་དག་ལྡན་དང་། གུརྦ་རྒྱན་རྗེ་བཙུན་གྲགས་པས་མཛད་པ། བརྒྱུད་འདེབས་ཚུལ་གསུམ་ 
ླ མཛེས་རྒྱན། ལྗོན་ཤིང་མཛེས་རྒྱན་རྗེ་དཀོན་མཆོག་ལྟུན་གྲུབ་ཀྱིས་མཛད་པ། རྒྱུད་གསུམ་གྱི་བཤད་བཀའ་ཡུན་རིང་དུ་གནས་པའི་མནལ་ལམ་ངོ་མཚར་ཉམས་མགུར་ཀླུ་སྒྲབ་རྗེས་མཛད་པའི་ལུང་ཡང་ཐོས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་རས་ 
ཧཾ ས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བ། འཁོན་ས་སྐྱ་པའི་ཡབ་ཆོས་དཔལ་ཡང་དག་ཧེ་རུ་ཀ་མར་མེ་དགུ་པ་གྲགས་པའི་ལྷ་དགུའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བ་ཐོས། ཡང་རྗེ་བླ་མ་དེ་ཉིད་ཀྱི་དྲུང་དུ། དཔལ་གསང་བ་འདུས་པ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ་ལྷ་ 
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སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོཿ ར་དུ་དབང་བསྐུར་བ་བཀའ་བབས་བདུན་ལྡན་དུ་གྲགས་པ། ཡང་རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་གསང་འདུས་རིམ་ལྔའི་ཁྲིད་མགོ་ལྕགས་ལུ་གྲགས་པ། དཔལ་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་ནག་པོ་ལུགས་ཀྱི་དབང་། ཡང་དཔལ་འཁོར་ལོ་ 
བདེ་མཆོག་དྲིལ་བུ་ལུགས་ཀྱི་ལུས་དཀྱིལ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བ་རྣམས་ཐོས། ས་ལུགས་ཀྱི་ཕག་མོ་སྐོར་གྱི་ནང་ནས་གྲུབ་ཆེན་ནཱ་རོ་པའི་ལུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མའི་བྱིན་རླབས་ཐོས། རྫོགས་རིམ་ཟབ་མོ་ནག་པོ་རིམ་བཞིར་གྲགས་པའི་ 
ཉམས་ཁྲིད་མཐའ་གཅོད་ཤིན་ཏུ་རྒྱས་པ་ཐོས། ཡང་ནཱ་རོ་མཁའ་སྤྱོད་སྒྲབ་པའི་ཉེ་ལམ་གྱི་གཙོ་བོར་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་མན་ངག་ཟབ་མོ་ས་སྐྱ་པའི་གསེར་ཆོས་ཀྱི་ཡང་སྙིང་ཐོས། ཡང་ཟབ་ཆོས་ཡང་རྩེ་མཁའ་སྤྱོད་སྒྲབ་པའི་ 
འཕོ་བ་ཆིག་བརྒྱུད་མ་ཐོས་སོ། །རྗེ་བ ༈ནཱ་རོ་མཁའ་སྤྱོད་མ་སིནྡྷ་རའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བྱིན་རླབས་དབང་བཞིའི་ཚུལ་དུ་བསྐུར་བ། བསྐྱེད་རིམ་རྣལ་འབྱོར་བཅུ་གཅིག་གི་ཁྲིད། དེ་དག་གི་སྐབས་སུ་ཞལ་ཤེས་ལ་མཆྫལ་དུས་བླ་མ་བསྐྱེད་བསྟིམ་སོགས་ 
ཀྱི་ཁྲིད་ཡིག་གི་ལུང་། ཡང་རྣལ་འབྱོར་མའི་ཆོས་ཉིད་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པའི་བྱིན་རླབས་ཟབ་མོ་ཐོས། ཁ་ཆེ་པར་ཆེན་ནས་བརྒྱུད་པའི་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་གི་བྱིན་རླབས་ཟབ་མོ་ཁྲིད་དང་བཅས་པ་ཐོས། ཆོས་རྗེ་ས་སྐྱ་པ་ནས་བརྒྱུད་པའི་སྣང་བ་ 


༨༡ ༨༧ ༽ ༢༨༧༤ 


མཐའ་ཡས་ལ་བརྟེནཔའི་འཕོ་བའི་མན་ངག་བསྒོམ་དོན་ཟབ་མོ་ཐོས། འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་ལུ་ཧི་པའི་ལུགསཀྱིཁྲད་བསྐྱདརིམ་གྱི་བཤད་པ། བཀའ་གནད་མཐའ་ཆོད་དང་། སེམས་འཛིན་གྱི་དམགས་ཁྲིད་ཟབ་མོས་བརྒྱན་པ། རྫོགས་རིམ་གྱི་ཁྲད་ 
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' ༄༅། །བསྔ་བ་གསུམ་པ། ཡང་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་དྲིལ་བུ་ལུས་དཀྱིལ་གྱི་བཤད་པ་མཐའ་ཆོད། སེམས་འཛིན་གྱི་ཁྲིད་ཟབ་མོ་དང་བཅས་པ་ཐོས། བཅོམ་ལྡན་འདས་གཤེན་རྗེ་གཤེད་དམར་པོའི་ཁྲིད་ཚར་གཉིས་ཐོས། ཡང་ 
བདུད་རྩི་བྱིན་རླབས་དང་རྡོ་རྗེའི་ཚིག་རྐང་གི་ལུང་ཐོས། ཟབ་དོན་ནི་གུ་ཆོས་དྲུག་གི་ཁྲིད་ཐོས། ཡི་དམ་མང་པོའི་རྗེས་གནང་། དེ་དག་དང་རྗེས་སུ་འབྲེལ་བའི་ཁྲིད་མང་དུ་ཐོས་པ་ལ་ཐོག་མར་བཀའ་གདམས་ལྷ་བཞིའི་རྗེས་གནང་དེ་དག་དང་འབྲེལ་པའི་ 
དལ ཐོག་མར་བུབཔའི་ལྷ་ཁི།སྒྲོལམརྗསདྲནལྔའིཁིད། སྤྱནངསགཟིགས་གཙོ་འཁོར་གསུམགྱ་ཁིད།མི་གཡོབ་ཆས་དྲུགགི་ཁདརྣམསཐསསོ། །སྒྲོལམཏིཤུ་ར་ཅག་གིརྗས་གནང་ཡང་ཐོས་སོ། །ཕྱག་འཚལ་ཉེར་གཅིག་གི་ _ 
¦ ལུང་ཐོས། ཡང་གཉན་སྒྲོལ་ཡན་ལག་དྲུག་པའི་རྗེས་གནང་ དང་། མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ཀྱི་ལུང་དང་། སྒྲོལ་དཀར་ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོའི་རྗེས་གནང་དང་། དེའི་ཚེ་ཁྲིད་ཉམས་ཁྲིད་ཐོས། དེ་དག་གི་རྒྱབ་བ རྟེན་ལུང་ལ་ཁྲིད་ཡིག་ཟླ་བའི་ཆུ་རྒྱུན་ 
སོགས་མང་པོ་ཐོས། ཡང་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་བཅུ་གཅིག་ཞལ་གྱི་རྗེས་གནང་། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་སྐྱེར་སྒང་ལུགས་ཀྱི་རིགས་གཏད་ཐོས། དཔལ་མོ་ལུགས་སྨྱུང་གནས་ཀྱི་ཆོ་ག་ཐོས། སངས་རྒྱས་ཀླུ་དབང་གི་རྒྱལ་པོའི་རྗེས་གནང་། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ 
¦ འབྱུང་པོ་འདུལ་བྱེད་ཀྱི་རྗེས་གནང་། ཡང་འབྱུང་འདུལ་མེ་དབང་མའི་རྗེས་གནང་། ཕྱགན་རྡོ་རྗེ་ཨཱཛརྨའི་རྗེས་གནང་། ཕྱགན་རྡོ་རྗེ་ཨཱ་ཙནྨ་མེ་དབང་གི་རྗེས་གནང་། ཡེ་ཤེས་ཁྱུང་ནག་གི་རྗེས་གནང་། རྟ་མགྲིན་ནག་པོ་ལྕགས་རལ་ཅན་གྱི་རྗེས་ 














གནང་། རྟ་མགྲིན་གཤོག་ནག་བ ཞི་སྐོར་གྱི་རྗེས་གནང་། རྟ་མགྲིན་ཟླ་རྒྱལ་ལུགས་ཀྱི་རྗེས་གནང་། ཁྲོ་བོ་རྨེ བརྩེགས་ཀྱི་རྗེས་གནང་། སེང་གེའི་གདོང་ཅན་གྱི་བསྒོམ་ལུང་། སེ ང་གདོང་ལྷ་དགུ་མའི་རྗེས་གནང་། རྗེ་བཙུན་འཇམ ་པའི་དབྱངས་ཨ་ 
ར་པ་ཙའི་རྗེས་གནང་། རྗེ་བཙུན་འཇམ་དཔལ་ནག་པོའི་རྗེས་གནང་སྒྲབ་ཐབས་མན་ངག་དང་བཅས་པ། ཆོས་རྒྱལ་མའི་འདོན་ཐབས་སུ་གྲགས་པའི་འཇམ་དབྱངས་ས་པཌ་སྦགས་སྒྲབ་ཀྱི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར། འཇམ་དབྱངས་ཡེ་ཤེས་བཟང་པོའི་རིགས་ 
གཏད། གྲུབ་ཐོབ་བརྒྱད་ཅུའི་རྗེས་གནང་། གྲུབ་ཐོབ་ཐང་སྟོང་རྒྱལ་པོ་ནས་བརྒྱུད་པའི་ཚེ་དབང་ཟབ་མོ། མ་གཅིག་གྲུབ་པའི་རྒྱལ་མོ་ལུགས་ཀྱི་ཚེ་དཔག་མེད་ཀྱི་དབང་བཞི་བྱིན་རླབས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་བ ར་བ། རིག་འཛིན་རྒོད་ལྡེམ་ཅན་ནས་བརྒྱུད་པའི་ 
ཚེ་དབང་ལྕགས་སྡོང་མ། ཆོས་སྐྱོང་གི་སྐོར་ལ་ཐོག་མར་རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་གུར་གྱི་མགོན་པོ་ལྷ་བརྒྱད་དང་བཅས་པའི་རྗེས་གནང་། ལྷ་བརྒྱད་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་རྫོང་ལུགས་ཀྱི་རྗེས་གནང་། གུར་གྱི་མགོན་པོ་ཁྲོ་བཅུའི་རྗེས་གནང་། བྲག་རྫོང་མའི་ 
ཁྲིད། རྩ་གསུམ་འཁོར་ལོ་ལ་བརྟེན་པའི་ལྟ་བརྒྱད་ཀྱི་ནར་ཁྲིད། ྡོརྗ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་འཁོར་དང་བཅས་པ་མཁའ་འགྲོ་སྦགས་སྒྲབ་ཀྱི་ཚུལ་དུ་སྒྲབ་པའི་བསྙེན་སྒྲུབ་ལས་གསུམ་གྱི་མན་ངག་ནང་ཁྲིད་དུ་གྲགས་པ་ཐོས། གསང་བའི་ལས་མཁན་པུ་ཏྲ་མིང་ 


སྲིང་གསུམ་གྱི་རྗེས་གནང་། བྲན་བདུད་གཤིན་རྗེ་ནག་པོ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་རྗེས་གནང་། ཡང་རུ་མཚོན་གྱི་ལས་མཁན་བྲན་བདུད་ནག་པོ་ཐུན་མོང་བའི་རྗེས་གནང་། བདག་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ནས་བརྒྱུད་པའི་པོ་ཏི་མེ་འབར་མའི་ལུང་། མཐུ་སྟོབས་དབང་ 
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༄༅། །ཕྱུག་སྟོབས་འཕྲོག་ནག་པོ་ཆེན་པོ་ ཏུར་མུ་ཁའི་ཆོས་སྐོར་ཐོབ་པའི་ཚུལ་ལ། ཐོག་མར་སྒྲབ་རྒྱུད་ཀྱི་མགོན་པོ་ཞལ་ཁྲ་ཅན་ཐུན་མོང་བའི་རྗེས་གནང་། ཡང་ཞལ་བཞི་བསྙེན་དུས་ཀྱི་མགོན་པོར་གྲགས་པའི་རྗེས་ 
གནང་། བྲམ་ཟེ་བཀའ་གཏད། དཔལ་མགོན་གསང་སྒྲབ་གྱི་རྗེས་གནང། དཔལ་མགོན་བརྩེགས་ཞལ་ཅན་གྱི་རྗེས་གནང་། དཔལ་མགོན་དཀར་པོ་ཚེ་འཕེལ། སེར་པོ་བསོད་ནམས་སྒྲབ། དམར་པོ་དབང་སྡུད། སྔོན་པོ་བགེགས་འཇོམས་ཏེ་ 
པ ལས་བཞིའི་མགོན་པོ་སོ་སོའི་རྗེས་གནང་། གནད་དབབ་ཀྱི་མགོན་པོ་གཤིན་རྗེ་ལྟར་ བ་པའི་རྗེས་གནང་ཐོས། དཔལ་མགོན་གདོང་བཞི་པའི་མན་ངག་གི་ཆོས་སྐོར་ཡོངས་སྲ་རྫོགས་པ་ཧ་ལ་ནག་པོའི་བེའུ་བུམ་གྱི་ལུང་། གཉན་མགོན་ཆེན་པོ་གདོང་ 
པ བཞི་ཚེ་སྒྲབ་ཟབ་མོ་སྲུང་འཁོར་གུར་བདུན་མར་གྲགས་པའི་མན་ངག་གི་ཁྲིད་ཐོས། ཡང་ཞིང་སྐྱོང་དུར་ཁྲོད་ཀྱི་བདག་པོ་ཡབ ་ཡུམ་གྱི་རྗེས་གནང་། སྒྲབ་ཐབས་ལས་ཚོགས་ཡིག་སྣ་མ ང་པོ་དང་བཅས་པའི་ལུང་། ཡང་དཔལ་དུར་ཁྲོཿ དྲ་ཀྱི་བདག་པོའི་ པ 
རྒྱུད་གསང་བ་སྙིང་གི་འཁོར་ལོ་འདིའི་མན་ངག་ལས་ཚོགས་དང་བཅས་པའི་ཡིག་སྣ་ཚང་མའི་ལུང་། དཀར་བདུད་ལྕམ་དྲལ་གྱི་རྗེས་གནང་། མྱུར་མཛད་ཡིད་བཞིན་གྱི་མགོན་པོ་ཕྱག་དྲུག་པའི་རྗེས་ག ནང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱིམགོན་པོ་བིང ཆེན་དམར་པོའི་ 
@ རྗེས་གནང་། ཆོས་ ང་བེག་གདོང་ལྕམ་དྲལ་གྱི་རྗེས་གནང་། དཔལ་རྡོ་རྗེ་རབ་བརྟན་མའི་རྗེས་གནང་། ལྷ་མོ་ནམ་མཁའི་གོས་ཅན་གྱི་རྗེས་གནང་། ལྷ་མོ་དུད་སོལ་མའེ་རྗེས་གནང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོ་ཕྱག་བཞི་པའི་རྗེས་གནང་། ཛམ་དམར་ 
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༤༨" ༦༤༽ ༨ 


བློ ཀགཡུད་ བཞད་ པའི་ དཔལ་ ཅུར །ཞེས་ དཔལ་ས སྐྱ་པ་ངག་གི་དབང་ཕྱུག གུན་ དགའ་ བསོད་ ཞམས གྲགས་ པ རྒྱལ མཆན་ དཔལ་ བཟང་པོའི ་རྗེར། སུ་གཟུང་བའི སྐབས ་སོ། །། །།རིགས་ དང དཀྱིལ འཁོར་ཐམས ཅད་ཀྱི་ཁྱབ བདབ དྲུག་ པ་ རྡར 


འ༽ ༨༡ ༨ འ 


སེམས་དཔའ་དང་དབྱེར་མ་མཆིས་པའི་དྲིན་ཅན་རྩ་བའི་བླ་མ་འཇམ་པའི འི་དབྱངས་ཤེས ་རབ་འབྱུང་གནས ཀྱིདྲུངང དུ། དམ་པའི་ཆོས་ཐོས་པའི་ཚུལ་ལ། ། རྒྱུ་པ་རོ རོལ་ཏུ ཕྱིན ་པའི་ཐེག་པ་དང་འབྲས་བུ བུ་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པའི་དམ་པའི་ཆོས་ཐོ ་ཐོས་པའི་ཚུལ ལ་གཉིས་ 


༤༥༨ ༨༨༠༡ ༨ 


ལས། དང་པོ་ནི་རེ རྫེ་བཙུན་འཇམ་ པའི་ དབྱངས་ཤླ ཀྱིས་རྗེ་ར། སྐྱ་པ ་ཆེན ་པོ་ལ་ དངོས སུ་གནང་བའེ བོ སྦྱོང་ཞེན་ ང། ་བཞི ་བྲལ་དུ་གྲགས་ པའི 'གདམས་ པ་ཉམས་ ཁྲིད་ཐོས། གཉིས ་པ་འབྲས་བུ་སྔགས ཀྱི་ཐེག ་པ་ལ། སྨི བྱེད་ དབང་གི ་སྐོར་དང་། གྲོལ བྱིད་ 


ལམ། གྱི་སྐོར་དང་། ཞར་བྱུང་རྗེས ་སུ་གནང་བའེ འི་ཚོགས་ དང་གསུམ་ལས། དང་པོ་ནི ནེ། དུས ་གསུམ་གྱི་རྒྱལ་བ་སྲས་ ་དང་བཅས ་པའི་མཁྱེན་བརྩེ་ ནུས་གསུམ ་གྱི་མངའ་ བདག་ སྔགས གཞུང་སྨྲ་ བའི ་དབང་ཕྱུག་ དེ་ཉིད་ཀྱི་ཞབས དྲུང་དུ། གསུང་ངག་ རིན་ 


གྲྭ་པ་མངོན་ཤེས་ལུགས་ཀྱི་རྗེས་གནང་། ྨོ་ོ་རབདདའདུལཞབ་ླྱབི་རྫས་གཞང ོ་མ་ར་ནས་ད་པའི་མ་དམའོོགསྲབ་ིརྗས་གཞང། ཡང་ཛྷྦྷ་ལ་དཀར་པོ་འ བུགཞོན་གྱི་རྗེས་གནང་། གནོད་སྦྱིན་ཨ་པ་རཱ་ཛི་ཏའི་རྗེས པམ 
གནང་། ས་སྐྱ་པའི་ ཡབ་ཆོས་ནོར་ལྷ་ དབྱུ་གུ་མཆེད་གསུམ་གྱི་མན་ ངག་རྣམས་ཐོས་སོ། །ཐུབ་ བ་བསྟན་ ཡོངས་རྫོགས་སྲིད་ལ་ དབང་བསྒྱུར་བ། །བསླུ་མེད་ས སྐྱའི འི་རྗེ་བཙུན་མཆོག་ཁྱེ ཁྱེད་ཀྱི། །གང་གསུང་ལེགས ས་བཤད་སྣང་བའི་འོད་བརྒྱ་པས། །བདག་ 
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ཟླ ༄༅། །པོ་ཆེ་ལམ་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པའི་གདམས་པ་ཚར་བཅོ་ལྔ་ཙམ་ཐོས་པ་ལ། ལམ་གྱི་གཞི་བཅའ། སྣང་གསུམ་སྔོན་འགྲོའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་མཆོག ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པ་ཁྱད་པར་གཉིས་ལྡན་ཆོ་ག་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ཕྱག་ལེན་ 
རྒྱས་པ་ཐོས། སྨིན་བྱེད་དབང་གི ་སྐོར་ལ། ཀྱ་རྡ་རྗེ་རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བ། ལུས་དཀྱིལ་གྱི་དབང་། ལམ་གྱི་དངོས་གཞི་རྒྱུད་གསུམ་གྱི་ཁྲིད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ། རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ་བདག་མེད་མའི་བྱིན་རླབས། བརྡ་ཆིག་ 

¥ བརྒྱུད།། བླམ་རིན་འབྱུང་། བིར་སྲུང་ཐུན་མོང་དང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་གཉིས། བརྡ་དོན་གསལ་བའི་བྱིན་རླབས། ཀྱེ་རྡ་རེ་མཚོ་སྐྱེས་ལུགས་ཀྱི་དབང་། ཀྱེརྡ་རྗེཌྦིལུགས་ཀྱི་དབང་། རྡོ་རེགུར་གྱི་དབང་། སཾ་བུཊིརྡོརེ་དབྱིངས་ལྷ་སུམ་ཅུ་རྩ་ _ 

ཤཿ བདུན་གྱི་དབང་། རྡོ་རྗེ་བདག་མེད་མ་ལྷ་མོ་བཅོ་ལྔའི་དབང་། བདེ་མཆོག་དྲིལ་བུ་ལུས་དཀྱིལ་གྱི་དབང་། རྗེ་བཙུན་ནཱ་རོ་མཁའ་སྤྱོད་ཀྱི་བྱིན་རླབས། མེ་ཏྲི་མཁའ་སྤྱོད་ཀྱི་བྱིན་རླབས། བདེ་མཆོག་ནག་པོ་ལུགས་ཀྱི་དབང་། ཡང་འཁོར་ལོ་བདེ་ 

ཁྱ མཆོག་སྦྱངས་པའི་ཡོན་ཏན་ལྷ་བཅུ་གཉིས་མའི་དབང་། སངས་རྒྱས་ཐོད་པ་ལྷ་ཉེར་ལྔའི་དབང་། བདེ་མཆོག་མ་ཧཱ་མཱ་ཡ་ལྷ་ལྔའི་དབང་། ཕུར་པ་ས་ལུགས་ཀྱི་དབང་། དཔལ་ཡང་དག་ཧེ་རུ་ཀ་མར་མེ་དགུ་པར་གྲགས་པའི་དབང་། གུ་རུ་དྲག་པོ་ 

རྨ པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ་གྱི་དབང་བཞི་བྱིན་རླབས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་བསྐུར་བ། ཡང་འཇིགས་བྱེད་རྭ་ལུགས་རོ་ལངས་བརྒྱད་སྐོར་གྱི་དབང་། གཤིན་རྗེ་དགྲ་ནག་གི་དབང་། སྒྲོལ་མ་ལྷ་བཅུ་བདུན་མའི་དབང་། རྡོ་རྗེ་མི་འཁྲུགས་པ་ལྷ་དགུའི་དབང་། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ 





























འཆི་བདག་འཇོམས་པའི་དབང་། རིགས་གསུམ སྤྱིའི་ དབང་། རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་དཀྱིལ་འཁོར་བཞི་བཅུ་ཞེ་གཉིས་ཀྱི་དབང་། ཡང་མགོན་པོ་ལྷ་བཅུ་ གཉིས་ཀྱི་དབང་། ཚེ་ དབང་གྲུབ་རྒྱལ ་མའི་ འི་དབང་རྣམས ་ཐོས་ སོ། །གཉིས་པ་གྲོལ བྱེད་ལམ གྱི་སྐོར་ 
ལ། འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་དྲིལ་བུ་ལུགས་ཀྱི་ལུས་དཀྱིལ་གྱི་བཤད་པ་ཤིན་ཏུ་མཐའ་ཆོད་པ་སེམས་འཛིན་གྱི་ཁྲིད་ཟབ་མོ་སྔོཿ ་སྔོན་འགྲོའི་བྱིན་རླབས་དང་བཅས་པ། རྡོ་རྗེ རྗེརྣལ་འབྱོར་མའི རྫོགས་རིམ་ཟབ་མོ་རྩ་དབུ་མའི་ཁྲིད། དཔལ་རྡོ་ རྡརྗེ་འཇིགས་བྱད་ཀྱི་ 
རྫོགས་རི རིམ་ཟབ་མོ་རྭ་རྩེ་སེམས ས་འཛིན། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་དམར་ཁྲིད་ཚེམ བུ་ལུགས། སྐྱིད་སྡུག ་ལམ། ཁྱེར་གྱི་ཁྲིད། བཀའ་ཤེས ་རབ་ཀྱི་ཕ་ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི ་པའི ་བདུད་ཀྱི་གཅོད་ ཁྲིད་ཟབ་མོ། ཡང་སྐྱེ་མེད་དོ་པ ཆོས་ཤེ ནས བརྒྱུད་པའི་ཤེས་ རབ་ཀྱི་ཕ་ 
རལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཉམས་ལེན་གཅོད་སྐོར་གསུམ་གྱི་ཁྲིད་རྣམས་ཐོས་སོ། །གསུམ་པ་རྗེས་གནང་གི་སྐོར་ལ། ཐོག་མར་ཚེ་དཔག་མེད་དཀར་པོའི་རྗེས་གནང་། ཚེ་དབང་ལྕགས་སྡོང་མ། དཔལ་ས་སྐྱ་པའི་ཡབ་ཆོས་དམར་པོ་སྐོར་གསུམ་ལ། ཐོག 
ྲ མར་ཀུ་རུ་ཀླུལེའི་རྗེས་གནང་། དཔལ་འདོད་རྒྱལ་གྱི་རྗེས་གནང་། དཔལ་ཚོགས་ཀྱི་བདག་པོའི པོའི་རྗེས་གནང་། མི་གཡོ་བ་དཀར་པོའི་རྗེས་གནང་། མི་གཡོ་བ་སྔོན་པོའི་རྗེས་གནང་། ཁོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་འབྱུང་པོ་འདུལ་བྱེད་ཀྱི་རྗེས་གནང་། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ 
ཨུ་ཙརྨའི་རྗེས་གནང་། ཕྱག་རྡོར་གཏུམ་པོ། ཁྱུང་ལྔའི་རྗེས་གནང་། „ཁྱང་ཁྲའི་རྗེས་གནང་། མཁའ་ ལྡང་གསེར་མིགའཁ འཁྱིལ་པའི་རྗེས་གནང་། རྟ་མགྲིན་ཟླ་རྒྱལ་ལུགས་ཀྱི་རྗེས་གནང་། སྒྲུབ་ཐབས བརྒྱ་རྩར་གྲགས ཿཔ་ྒྲབ ་ཐབས་ དགུ་བཅུ་གོ་ དྲུག་གི 
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༄༅། པས །རྗེས་གནང་། རྒྱ་གཞུང་བོད་གཞུང་གི་ལུང་དང་བཅས་པ། རྟ་མགྲིན་ཇོ་བོ་ལུགས་ཀྱི་རྗེས་གནང་། རྣམ་འཇོམས་བིར་ལུགས་རྗེས་གནང་། རྣམ་འཇོམས་མཐིང་ནག་དཔའ་བོ་གཅིག་པའི་རྗེས་གནང་། འཇམ་དབྱངས་ 
ཨ་ར་པ་ཙ་ནའི་རྗེས་གནང་། འཇམ་དབྱངས་དཀར་པོའི་རྗེས་གནང་། འཇམ་དབྱངས་ནག་པོའི་སྒྲབ་ཐབས་མན་ངག་དང་བཅས་པ། འཇམ་དབྱངས་དཔའ་བོ་གཅིག་གྲུབ་ཀྱི་རྗེས་གནང་། རི་ཁྲོད་ལོ་མ་གྱོན་མའི་རྗེས་གནང་། སྒྲོལ་མ་དཀར་མོའི་ 
རེ རྗེས་གནང་། གཉན་སྒྲོལ་ཡན་ལག་དྲུག་པའི་རྗེས་གནང་། གཙུག་ཏོར་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་རྗེས་གནང་། གཙུག་ཏོར་འབར་བའི་རྗེས་གནང་། འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་སེང་གེ་སྒྲའི་རྗེས་གནང་། འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་བཅུ་གཅིག་ཞལ་གྱི་རྗེས་ 
ཤཿ གནང་། སངས་རྒྱས་སྨན་བླ་མཆེད་བདུན་གྱི་རྗེས་གནང་། ཕག་དཀར་ཤེས་རབ་གསལཁ་བྱེད་ཀྱི་བྱིན་རླབས། བསླབ་བཏུས་ནས་གསུངས་པའི་ལུས་བསྲུང་བའི་རིག་སྔགས་སྒྲ་མི་སྙན་པའི་རང་གཟུགས་སྲུ་གྲགས་པ། སེང་གདོང་ཅན་དམར་མོའི་ 
རྗེས་གནང་། མཁའ་འགྲོ་མ་སེང་གེའི་གདོང་ཅན་སྔོན་མོའི་རྗེས་གནང་། སྒྲ་དབྱངས་ལྷ་མོ་དབྱངས་ཅན་མ་དཀར་མོའི་རྗེས་གནང་། དབྱངས་ཅན་མ་དམར་མོའི་རྗེས་གནང་། ཞང་བློན་རྡོ་རྗེ་བདུད་འདུལ་གཙོ་འཁོར་ལྔའི་རྗེས་གནང་། བཀའ་ 
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གོན་པོ་ལྷ་བརྒྱད་ཀྱི་རྗེས་གནང་། རྡོརྗེནག་པོ་ཆེན་པོ་ཁྲོ་བོ་བཅུའི་རྗེས་གནང་། ལས་མགོན་པུ་ཏྲ་མིང་སྲིང་ཟུར་ཁའི་རྗེས་གནང་། བྲན་བདུད་གཤིན་རྗེའི་རྗེས་གནང་། རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་ཞལ་བཞི་པའི་རྗེས་གནང་། དཔལ་ལྡན་དམག་ཟོར་རྒྱལ་ 
མོའི་རྗེས་གནང་། ལས་མགོན་ཏྲཀླད་འཁོར་བཅས་ཀྱི་རྗེས་གནང་། དམ་ཅན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ལྷ་བཅུ་གསུམ་གྱི་རྗེས་གནང་། ནོར་ལྷའི་སྐོར་ལ། དཔལ་དུར་ཁྲོད་ཀྱི་བདག་པོའི་རྗེས་གནང་། ཡང་ལྷ་མང་གི་རྗེས་གནང་། མགོན་དཀར་ཡིད་བཞིན་ 
ར་བུའི་རྗེ ་རྗེས གནང་། རྣམ་ཐ སྲས་ སེར་ཆེན་ ཏཾ བདག་ བརྒྱད་ཀྱི་རྗེས གནང་། ཛོ ་འ། དཀར་པོ འབྲུག་ ་ཞོན་ གྱི་རྗེས ་གནང་། ཡང་དཔལ་ ས་ སྐྱའི་ ཡབ་ཆོས་ '་དམར་ ཆུང་མ སྐོར་གསུམ་ཊ ་གྱི་རྗེར། ་གནང་ལ། དབང་གི སྒྲོལ ་མ་ དམར་མོའི ་རྗེས་ 
གནང་། གལ ་མོ་ གསིར་གྱི་སྙིང་ཐག ཅན་ གྱི་རྗེར། གནང་། བྷ ་མོ་ཏེ པོ ནུའི ་རྗེར། གནང་། ཛམྦྷ་ ལ་སེར་པོའི་ རྗེར གནང་། ཛྷ ལྭ་ ལ་དམར་པོ་ པོ་སྲོག སྒྲུབ པ་ ཟགས་ པ ་གནོད སྦྱིན་ དམར་པོ་ ཡབ་ཡུམ གྱི་རྗེར། གནང་རྣམས ཐོར། སོ། །མཁྱེན་ རབ ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ 
འཇམ་པའི་ འ་དབྱངས་ དང་དབྱེར་མ་ཆ ་མཆིས་པ་རིམ ་གཉིས ཀྱི་རྣལ ་འབྱོར་ལ། མཆོག །ཏུ་ གཞོལ ་བ་ཉམས་ དང་ཏྟོཿ རྟགས པ་མཐར་ཕྱིན་ པའི གྲུབ་ པའི་ དབང་ཕྱུག ཆེན་ པོ་ ནམ མ།ཁའ་སངས རྒྱས་ པའི པའི་དྲུང་དུ། རྒྱ་པ ་རོའ། ་ཏུ ཕྱིན ་པའི ཐེག་ པ་ དང་། འབྲས་བྲ བུ་སྔགས་ 


གྱ་ཐག ་པའི་ ཆོས་མང་དུ་ཐོས ་པ ་གཉིས ལས། དང་པ་ཐ ས་སར་ཐར་པའ འི་སྡོམ ་པ་ཐོས་པའི འི་ཚུལ་གོཿ གངངདུ་བཤད་ ཟིན ་ལ། ཐིག་ པ ་ཆེན་ པོ་ཕ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ པའི ་ཆོས ་སྐོར་ལ། ཐུན་མོང་བ་ ཇོ་བོ་ཌེ རྗ ཐུགས་ དམ་ཚ ཆོས ཆུང་བརྒྱརྩར་གྲགས པའི་བྱང་ཆུབ་འ ལམ མ་སྒྲོན 
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༄༅། །སོགས་དཀར་ཆག་ནང་བཞིན་ཐོས། བཀའ་གདམས་གླེགས་བམ་དུ་གྲགས་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནོར་བུའི་ཕྲེང་བ་སོགས་ཀྱི་ལུང་ཐོས། གཉིས་པ་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ཆོས་སྐོར་ལ། ཐོག་མར་བཅོམ་ལྡན་འདས་མགོན་པོ་ 
ཚེ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ལྷ་དགུའི་དབང་། རྡོ་རྗ་མི་འཁྲུགས་པ་བཀྲ་ཤིས་ལྷ་མོ་བ རྒྱད་ཀྱིས་བསྐོར་བ་ལྷ་དགུའི་དབང་། རྣལ་འབྱོར་རྒྱད་ཀྱི་སྐོར་ལ། ཀུན་རིག་རྩ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར། ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་སྐུའི་དཀྱིལ་འཁོར། ཚེ་དཔག་མེད་གསུང་གི་དཀྱིལ་ 
 འཁོར། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ཐུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར། འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བ་ཡོན་ཏན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར། མེ་ལྟར་འབར་བ་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཏེ་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དྲུག་གོ །ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ལ་རྒྱལ་ཆེན་བཞིས་བསྐོར་བ། ཕྱོགས་ 
་ོ སྐྱོང་བཅུས་བསྐོར་བ། གཟའ་ཆེན་བརྒྱད་རྒྱུ་སྐར་དང་བཅས་པས་བསྐོར་བ། ཀླུ་ཆེན་བརྒྱད་ཀྱིས་བསྐོར་བ། འཇིགས་བྱེད་དགུས་བསྐོར་བ། ལྷ་ཆེན་བརྒྱད་ཀྱིས་བསྐོར་བ་སྟེ། འཇིག་རྟེན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དྲུག་དང་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་དབང་ 
ཐོབ། བཞི་པ་རྣལ་འབྱོར་བླ་མེད་ཀྱི་སྐོར་ལ། ཐབས་ཀྱི་རྒྱུད་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་རྒྱུད་དང་། གཉིས་སུ་མེད་པའི་སྐོར་གསུམ་ལས། དང་པོ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་རྭ་ལུགས་རོ་ལངས་བརྒྱད་ཀྱིས་བསྐོར་བའི་དབང་། དཔལ་རྡོ་རྗེ་ 


( འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་རྭ་རྩེ་སེམས་འཛིན། མཚན་མོ་རྒྱུ་བ། མཚན་མ་གྱེན་བསྒྲེང་རྣམས་ཀྱི་ཁྲིད། རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་རྫོགས་རིམ་རྣལ་འབྱོར་བཞི་ཁྲིད་རྣམས་ཐོས་སོ། །དམ་ཅན་ལྟ་བཅུ་གསུམ་གྱི་རྗེས་གནང་། གཉིས་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་རྒྱུད་ལ། འཁོར་ 
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ལོ་བདེ་མཆོག་གྲུབ་ཆེན་ལྕུ་ཧི་པའི་ལུགས་ཀྱི་དབང་། འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་གྲུབ་ཆེན་ནག་པོ་པའི་ལུགས་ཀྱི་དབང་། འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་གྲུབ་ཆེན་དྲིལ་བུ་པའི་ལུགས་ཀྱི་དབང་རྣམས་ཐོས་སོ། །གསུམ་པ་གཉིས་མེད་རྒྱུད་ཀྱི་སྐོར་ལ། དཔལ་ཀྱེ་རྡོ་ 
རྗེ་རས་བྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བ་རྣམས་ཐོས་སོ། །བཞི་པ་རྗེས་གནང་གི་སྐོར་ལ། ཐོག་མར་སྒྲབ་ཐབས་ཀུན་ལས་བཏུས་སམ་རྒྱ་མཚོར་གྲགས་པའི་རྗེས་གནང་དང་། རྒྱ་གཞུང་བོད་གཞུང་གི་ལུང་དང་བཅས་པ་ཐོས། དཔལ་ས་སྐྱ་ 
པའི་མན་ངག་དམར་པོ་སྐོར་གསུམ་དུ་གྲགས་པའི་རྗེས་གནང་། གྲུབ་ཆེན་ཐང་སྟོང་རྒྱལ་པོ་ནས་བརྒྱུད་པའི་ཚེ་དབང་། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་དམར་ཁྲིད་ཚེམ་བུ་ལུགས། རྡོ་རྗེ་འཆང་ཀུན་དགའ་བཟང་པོའི་བཀའ་འབུམ་གྱི་ལུང་། རྗེ་བཙུན་སངས་རྒྱས་ 
རིན་ཆེན་གྱི་བཀའ་འབུམ་གྱི་ལུང་། རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་ཆེན་པོའི་མེ་འབར་མར་གྲགས་པའི་ལུང་། གཉིས་པ་ཟབ་པའི་ཡང་ཐིག་ནང་གི་མན་ངག་ནི། རྩ་གསུམ་འཁོར་ལོ་ལ་བརྟེན་པའི་ལས་ཚོགས་ཡིན་ཏེ། དེ་ཉིད་ཀྱི་སྟོན་བྱེད་ཀྱི་ཡི་གེ་རྣམས་ཀྱི་ལུང་རྣམས་ 
ཐོས་སོ། །དཔལ་གསང་བའི་བདག་པོའི་རྣམ་པར་རོལ་པ་སྦས་པའི་རྣལ་འབྱོར་གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ངག་དབང་བསོད་ནམས་དབང་ཕྱུག་གི་ཞབས་དྲུང་དུ། ཚྭ་སྒྲབ་ཉེ་བརྒྱུད་འཆི་མེད་དཔལ་སྟེར་གྱི་དབང་། དཔལ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེ་རས་བྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བ། ནང་ཟབ་མོ་ལུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བ། དཔལ་ལྡན་དམག་ཟོར་རྒྱལ་མོའི་རྗེས་གནང་རྣམས་ཐོས་སོ། །བཤད་དང་སྒྲབ་པའི་རྒྱལ་མཚན་འཛིན་པ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཀུན་གྱི་གཙུག་རྒྱན་ངག་དབང་བསོད་ནམས་རྒྱལ་ 
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༥ གནང་། ཡང་ཕྱིའེ་ལས་མཁན་གཅེར་བུ་ཟངས་གྲི་ཅན་དང་། ནང་གི་ལས་མཁན་བེར་ནག་ཟངས་གྲི་ཅན་གྱི་རྗེས་གནང་རྣམས 


༄༅། །མཚན་གྱི་ཞབས་དྲུང་དུ། སྒྲོལ་དཀར་ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོ་ཚེ་རྒྱས་མའི་རྗེས་གནང་། སྒྲབ་ཐབས་ཀྱི་ཁྲིད་ཆིག་བརྒྱུད་དང་བཅས་པ་ཚར་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་གིས་མཛད་པ་རྣམས་ཐོས་སོ། །ཡང་ཀུན་རིག་རྩ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
གྱི་དབང་། རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་ཆེན་པོའི་ཆོས་སྐོར་བཀའ་བབ་མི་འདྲ་བ་བཞི་ཙམ་བཞུགས་པ་ལ། ཐོག་མར་མགོན་པོ་ཁྲོ་བོ་བཅུའི་རྗེས་གནང་། ཡང་གུར་གྱི་མགོན་པོ་བྲག་རྫོང་མའི་ཕྱི་ཁྲིད། ནང་ཁྲིད་གསང་ཁྲིད་ཁྱད་པར་གྱི་མན་ངག་མདེ་ཁར་བཏགས་པ་ 
ཚྭ་སྒྲབ་དང་བཅས་པ། བེར་ནག་ཟངས་གྲི་ཅན་གྱི་རྗེས་གནང་ཆིག་བརྒྱུད་མར་གྲགས་པ། ལྷ་བརྒྱད་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་རྗེས་གནང་། དཔལ་རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་གྲི་གུག་ལྷ་ལྔ་སྙན་བརྒྱུད་ལུགས་སི ནྦྷ་རའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བརྟེན་ནས་དབང་བཞི་ 
ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ཐོབ། ཡང་གྲི་གུག་ལྷ་ལྔ། ལྷ་བརྒྱད། ལྷ་བཅུ་གཉིས་མ་རྣམས་རས་བྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་རྒྱ་གཞུང་ལུགས ཀྱི་དབང་། ཡང་གྲི་གུག་ལྷ་ལྔ། ལྷ་བཅུ་གཉིས་མ། ལྷ་བཅུ་བདུན་མེ་རྣམས་ཀྱི་ཐུན་མོང་གི་དབང་། ཡང་མགོན་ 
པོ་ལྷ་བཅུ་བདུན་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་དབང་དང་མཐའ་རྟེན་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྗེས་གནང་བཟླས་ལུང་དང་བཅས་པ་ཐོས། རུ་མཚོན་གྱི་ལས་མཁན་བྲན་བདུད་ནག་པོ་ཐུན་མོང་བའི་རྗེས་གནང་། བྲན་བདུད་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་རྗེས་ 

ཐོས་སོ། །མཐུ་སྟོབས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་སྟོབས་འཕྲོག་ནག་པོ་ཆེན་པོ་ཙ་ཏུརྨུ་ཁའི་ཆོས་སྐོར་ཐོབ་པ་ལ། ལས་བཞིའི་མགོན་པོ་ 
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༢ ༧༧༥༠ ༢༨༩༡ ༤༧༠༧ ༧༠༧ 


ལུགས་ལ་བཀོད་པའི་གསང་སྒྲུབ་ཞལ་ཁྲ་ཅན་གྱི་རྗེས་གནང་། སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་གསང་ཁྲིད་རྡོ་རྗེའི་ལུས་ལ་གནད་དུ་བསྡུན་པས་སྐུ་གདོད་མའི་མགོན་པོ་མངོན་དུ་བྱེད་ཐབས་ཁྲིད་ཚུལ་ཟབ་མོ་ཉམས་ཁྲིད་དུ་སྐྱོང་བ་ཐོས། གསང་སྒྲུབ་ཀྱི་མགོན་པོའི་རྗེས་ 
གནང་། སྟོབས་འཕྲོག་ནག་པོ་ཆེན་པོ་གདོང་བཞི་པ་ཞལ་ཁྲ་ཅན་ཐུན་མོང་བའི་རྗེས་གནང་། དཔལ་མགོན་དཀར་པོ་ཚེ་འཕེལ། སེར་པོ་བསོད་ནམས་སྒྲབ་པ། དམར་པོ་དབང་སྡུད། སྔོན་པོ་བགེགས་འཇོམས་ཏེ་ལས་བཞིའི་མགོན་པོ་སོ་སོའི་རྗེས་ 
གནང་། དཔལ་མགོན་སྟག་གཞོན་ནག་པོ་གཙོ་འཁོར་གྱི་རྗེས་གནང་། གནོད་སྦྱིན་ཆེན་པོ་ཟ ངས་ཀྱི་བེག་ཙེ་ཅན་གྱི་རྗེས་གནང་ཐོས། ཇོ་བོ་རྗེ་ཨ་ཏི་ཤའི་གདམས་པ དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་དམ་དུ་གྲགས་པ་སྦྲོལ་མ་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་གི་ ྦ 
རྗས གནང་། ཡང་དཔལ་ས སྒྱའི་མན་ངག་འཇམ་དཔལ་ནག་པོའི་རྗེས་གནང་། དཔལ་རྡོརྗེ་འཇིགས་བྱེད་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་མན་ངག་རྭ་ཁྲིད་མཁའ་འགྲོ་སྙན་བརྒྱུད་རྣམས་ཐོས་སོ། །མཁྱེན་རབ་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་གཞུང་ལུགས་སྨྲ་བའི་ངག་དབང་བརྟན་ 
པའི་རྡོ་རྗེའི་ཞབས་དྲུང་དུ་ཆོས་ཐོས་པའི་ཚུལ་ནི། ཐོག་མར་དཔལ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེའི་རས་བྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བ། བདག་མེད་མའི་བྱིན་རླབས། བརྡ་ཆིག་བརྒྱུད། སྒྲབ་པ་ལུང་སྦྱིན། ལམ་ཟབ་ནང་གི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར། བིར་སྲུང་ཐུན་ 


༤༨༩༤ ལེ 


48 


མོང་མ་ཡིན་པའི་བྱིན་རླབས། ནཱ་རོ་མཁའ་སྤྱོདཀྱི་བྱིན་རླབས། རྫོགས་རིམ་ཟབ་མོ་རྩ་དབུ་མའི་ཁྲིད། དཔལ་གཤིན་རྗེ་གཤེད་ལྷ་ལྔའི་དབང་། བརྡ་དོན་གསལ་བའི་བྱིན་རླབས། ཚར་གསུམ་ཁུགས་པ། དཔའ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ས་ལུགས་ཀྱི་ 











༄༅་ ༄༅། །དབང་། དཔལ་དུར་ཁྲོད་བདག་པོ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་རྗེས་གནང་། དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོ་རེ་མ་ཏི་དམག་ཟོར་རྒྱལ་མོའི་རྗེས་གནང་། རྗེ་བཙུན་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཨ་ར་པ་ཙ་ལྷ་ལྔའི་རས་བྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བ་ 
རྣམས་ཐོས་སོ། །ཐུབ་པའི་བསྟན་པ་འཛིན་པའི་བཤེས་གཉེན་རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས་ཕུལ་དུ་བྱུང་བ་དཔལ་ལྡན་ཤུཀྱ་བསྟན་འཛིན་གྱི་དྲུང་དུ། ཚེ་དབང་གྲུབ་རྒྱལ་མ། ཚེ་སྒྲུབ་ཞག་བདུན་མ། ྒྲ་མི་སྙན་གྱི་ཚེ་སྒྲབ། དཔལ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེའི་རས་བྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་གྱི་དབང་། དཔལ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེ་ལུས་དཀྱིལ་གྱི་དབང་། དཔལ་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་དྲིལ་བུ་ལུས དཀྱིལ་གྱི་དབང་། ནཱ་རོ་མཁའ་སྤྱོད་ཀྱི་བྱིན་རླབས། དཔལ་གསང་བ་འདུས་པ་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེ་ལྷ་བཅུ་དགུའི་དབང་། དཔལ་གཤིན་རྗེ་གཤེད་དམར་ 
' པོ་ལྷ་ལྔའི་དབང་། རྗེ་བཙུན་མ་ཀུ་རུ་ཀུླླེའི་དབང་། ཚེ དབང་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་རས་བྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བ། གཉིས་པ་རྗེས་གནང་གི་སྐོར་ལ། མི་གཡོ་བ་དཀར་པོའི་རྗེས་གནང་། ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་འབྱུང་པོ་འདུལ་བྱེད་ཀྱི་རྗེས་ 

གནང་། འཇམ་པའི་དབྱངས་ཨ་ར་པ་ཙའི་རྗེས་གནང་། སྒྲོལ་མ་དཀར་མོའི་རྗེས་གནང་། སྒྲོལ་མ་རྣམ་པར་རྒྱལ་མའི་རྗེས་གནང་། དཔལ་རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་གུར་ལྷ་བ རྒྱད་ཀྱི་རྗེས་གནང་། དཔལ་མགོན་གདོང་བཞི་པའི་རྗེས་གནང་། དཔལ་དུར་ 
ྣ ཁྲོད་བདག་པོའི་རྗེས་གནང་། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་གོས་སྔོན་ཅན་གྱི་རྗེས་གནང་། བྲཀ་ཤིས་ཚེ་རིང་མ་མཆེད་ལྔའི་རྗེས་གནང་། གྲོལ་བྱེད་ལམ་གྱི་སྐོར་ལ། ཐོག་མར་རྟེན་འབྲེལ་སྙིང་པོའི་ཁྲིད། སྐྱིད་སྡུག་ལམ་ཁྱེར་གྱི་ཁྲིད། ' སྙིང་པོ་དོན་གསུམ་གྱི་ 
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ཁྲིད་། ྡ་རྗེརྣལ་ འབྱོར་མའི་ཁྲིད། མགོན་པོ་བྲག༔ རྗོངམའི སྲུང་བཟློག བསད་གསུམ གྱི་ཁྲིད་རྣམས་ཐོས སོ། །མཁྱེན་ར ་རབ ཀྱི་དབང་ཕྱུག བྱམས་པ་བསོད་ ནམས ལྕུན་གྲུབ་ པའི དུང་དུ། རྗེ་བཙུན་འཇམ་ པའི་ དབྱངས་ ཨ་ར་པ་ཙ་ ནའི ་རྗེས གནང་ཐོས་ 
སོ། །ཐུགས རྗེའི གཏེར་ཆེན ཚུལ་ཁྲི ཁྲིམས་བཟང་པོའི དྲུང་དུ།  གྲུབ་རྒྱལ་མ ་མའ འི་ཚེ་དབང་། རྒྱལ་སྲས ཐོགས མེད་བ བྲཟང་པོ་ པོ་དཔལ་ བས །མཛད་ པའི་ འི་ཡིག་ཆའི་སྟེང་ནས་སྨྱུང་གནས ཀྱི་ཆོ་ག་ཐོས། སྦས་ པའི རྣལ འབྱོར་ཆེན་པོ པོ་ཤེས ་རབ་ རིན་ ཆེན གྱི་དྲུང་ 
དུ། མ་གཅིག་ གྲུབ་པཿ ་པའྱི་རྒྱལ་མོའི མོའི་ཚེ་ དབང་། དཔལ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་འབྱུང་པོ་འདུལ་ བྱེདཀྱིརྗེས གནང་། རྡ ནག་པོ་ཆེན་པོ་གུར་གྱི་མགོན་ པོའི་རྗེས ་གནང་རྣམས ་ཐོར། ་སཾ། །རིམ་པ་གཉིས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ལ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་གཞོལ་བ་སྒྲབ་ པའི་རྒྱལ་མཚན་ པ 
འཛིན་པ་སློབ་དཔོཿ དཔོན་རྡོ་རྗེ་དཔལ་བཟང་པོའི་དྲུང་དུ། ཚེ་ དཔག་ཏུ་མེད་པ་ལྷ་དགུའི་དབང་ལེགས་ པར་ཐོས་སོ། །དེ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་སོ། །ཨེ་མ་མཁས་མངཞལ་གྱི་མཚོ་ཆེན་ལས། །རིམ་འོངས་ལེགས པར་བཤད་པའི་ཆུ་བོ་བཞི། །གང་ཐུགས་ ཁོར་ “ 
ཡུག་ཡངས་པར་གནས་བཅས་ནས། །དགེ ལེགས་ རིན་ ཆེན་བྱེ་བའི ེ་སྣད་དུ་གྱུར། །ེ་ཕིར་ཐར་འདོད་མཁས ་པའི་ དེད་དཔོན་གྱིས། །དད་པའི་ གྲྭ་ཆེན་མངོན་ པར་འགེངས །ནུས ་པའི། །ཡོངས རྫོགས བསྟན པའི་ཆུ་གཏེར་ཁྱོད་ ཁོ་ན། བློ གསལ ལག་ 
འགྲེའ གོའི་ཚོགས་ཀྱི་བསྟི ་གནས་ ཡིན། །ཚུལ་ཁྲི ཁྲམས་རྣམ་པར་དག ཅིང་ཀུན ་སྤྱོད་གཙང་། །ངེས ་པར་ཞི་ཞིང་ཤེས ་རབ མཆོག ་གིས ་བརྒྱན། །ཀུན་ནས དུལ་ བའི ༥་དཔལ གྱིས ཉེར་མཛེས་ པ། །མཚན ལྡན་འདྲེན་པ་མཆོག་གི་ཞབས་ལ་འདུད། །ཅེས་ 
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ཨ ༄༅། །ཡོངས་འཛིན་དམ་པ་དེ་རྣམས་ལ་སྨིན་བྱེད་ཀྱི་དབང་། གྲོལ་བྱེད་ཀྱི་ལམ་རྒྱུད་ཀྱི་བཤད་པ་རྗེས་གནང་རིག་གཏད་ཀྱི་སྐོར། ལུང་གི་ཚོགས་རབ་ཏུ་མང་པོ་ཡང་དང་ཡང་དུ་གསན་ཏེ། མང་དུ་ཐོས་པ་རྣམས་ཀྱི་མཆོག་ཏུ་གྱུར་ 
པ་འཕགས་པ་ཀུན་དགའ་བོ་ལྟ་བུ་དང་། དམ་པའི་ཆོས་ཚོལ་བ་ལ་སྐྱོ་བ་མི་མངའ་བ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྟག་ཏུ་དུ་ལྟ་བུ་དང་། གསང་ཆེན་བླ་ན་མེད་པའི་གདམས་པ་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུ་ལ་དབང་འབྱོར་གསང་བའི་བདག་པོ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ལྟ་བུ་དང་། ཡང་ 
དག་པའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་རྣམས་ལ་མ ཆོག་ཏུ་གུས་པའི་སྒོ་ནས་བཀུར་སྟི་དང་རིམ ་གྲོ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་མཛད་པ་ཚོང་དཔོན་གྱི་བུ་ནོར་བཟངས་དང་ཚུལ་མཚུངས་པར་དམ པའི་ཆོས་ཇི་སྙེད་ཅིག་གསན་ཏེ། གསན་པ་དེ་དག་ཐོས་ལོ་དང་ཉན་ལོ་ 
དྱ ལྟ་བུ་ནམ་ཡང་མ་ཡིན་པར་གཞན་ལས་ཕུལ་དུ་བྱུང་བའི་བརྩོན་འགྲུས་ཆེན་པོས་ཐོས་བྱུང་གི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་ཚིག་དོན་ལེགས་པར་དཔྱད་ནས། བསམ་བྱུང་གི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་དོན་གྱི་སྙིང་པོ་ལོངས་པར་བྱས། སྒོམ་བྱུང་གི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་རང་གི་ཉམས་སྲུ་ 
བླངས་ན་ས་ལམ་ཆོད་པ་དང་། ག ཞན་ལ་བསྟན་ན་བདག་འཛིན་དང་ཉོན་མོངས་པའི་གཉེན་པོར་འགྱུར་ངེས་སུ་མཛད་པ་ཡིན་ཏེ། གསན་པ་དེ་དག་གི་ཚིག་དོན་ལ་བསྙེལ་བ་མེད་པ་དྲན་པ་དང་། གཏུགས་པ་མེད་པའི་སྤོབས་པ་ཐོགས་པ་མེད་པ་ཐོབ་ 


༥ ནས། བཤད་པ་དང་སྒྲབ་པ་ལ་སོགས་པ་ལུང་དང་རིགས་པའི་གནད་ཐམས་ཅད་ལ་མཁྱེན་རབ་ཀྱི་འཇུག་པ མཆོག་ཏུ་གསལ་བའི་སྒོ་ནས། ཆོས་དེ་དང་དེའི་བདག་པོ་ལྟ་བུའི་ཚུལ་མཛད་ནས། མདོ་སྔགས་རྒྱ་མཚོའི་ཕ་རོལ་ཏུ་སོན་ཏེ། མཁས་མང་དུ་ 
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མའི་གཙུག་རྒྱན་དུ་གྱུར་པར་མཛད་པ་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་བླ་མ་ལྷའི་རྗེས་སུ་བཟུང་བའི་ཚུལ་ནི། འདྲེན་མཆོག་དམ་པ་དེ་དག་གི་ཞབས་པད་ཡན་ལག་མཆོག་གིས་གུས་པས་བསྟེན་ཏེ། གསུང་གི་བདུད་རྩི་ངོམས་པ་མེད་པར་གསོལ་བ་ལ་བརྟེན་ 
ནས། དེ་དག་གི་སྤྱན་རས་ཀྱིས་འཚོ་ཞིང་བྱིན་རླབས་རྒྱུད་ལ་འཇུག་པས་རྨད་དུ་བྱུང་བའི་ཉམས་རྟོགས་གོང་འཕེལ་དུ་གྱུར་པ་ཡིན་ནོ། །ལྷག་པ་ལྟའི་རྗེས་སུ་བཟུང་བའི་ཚུལ་ནི། ཐོག་མར་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་ནག་པོ་པའི་བསྙེན་པ་མཛད་སྐབས་ཐོ་ 
རངས་ཀྱི་ཆ་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་བཟླས་པའི་སྐབས་བར་སྣང་ལ་ཌཱ་མ་རུའི་སྒྲས་ནང་ཐམས་ཅད་གང་བ་ལྟ་བུ་དང་། ཡང་སྐབས་ཤིག་སྔགས་བཟླས་པའི་དུས་ནམ་མཁའ་ལ ཉེ་སྙིང་གི་སྔགས་གསལ་པོ་ལྟང་ལྷང་པ་ཐོས་པ་དང་། ཡང་ཉི་འཛིན་གྱི་སྐབས་ཤིག་ལ་ 
འཇམ་དབྱངས་དཀར་པོའི་ལས་ཚོགས་རྒྱ་སྲན་ལ་བརྟེན་ནས་བསྙེན་སྒྲབ་བྱས་པས་མྱུ་གུ་སྐྱེས་པ་དང་། ཁམས་གསུམ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་རྒྱལ་དབང་མཆོག་མཇལ་དུ་བྱོན་པའི་དུས། པོ་ཏ་ལའི་ཞོལ་ན་ཟླ་གཅིག་ཙམ་བཞུགས་སྐབས། གོང་ཞབས་ནས་ 
བཀའ་གདམས་ཐིག་ལེ་བཅུ་དྲུག་གི་དབང་གནང་བྱུང་། སྐབས་སུ་ལྷ་ས་འཕྲུལ་སྣང་གི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་རྟེན་གྱི་གཙོ་བོ་ཇོ་བོ་ཤཱཀྱ་མུ་ནི་དང་། རང་བྱོན་རྣམ་གསུམ་གྱི་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་བཅུ་གཅིག་ཞལ་སོགས། རྟེན་རྣམས་ལ་མར་མེའི་ཕྲེང་བ་ 


དང་སྙན་དར། ཇོ་བོ་རྣམ་གཉིས་ལ་གསེར་ཆབ་ཕུལ་ནས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་ཡུན་རིང་དུ་གནས་པ་དང་། འཇིག་རྟེན་དུ་དགེ་ལེགས་རྒྱ་ཆེན་པོ་འབྱུང་བའི་སྨོན་ལམ་ཡང་དག་པ་བཏབ། དེ་ནས་བར་བསྐོར་མཛད་པའི་ཚེ་གཅུག་ལག་ཁང་གི་སྒོའི་ 
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པས་ ༄༅། །སྟེང་གི་བར་སྣང་ལ་ཡི་གེ་དྲུག་མ་གསེར་གྱི་མདོག་ཅན་མཐོང་བྱུང་བ་མོས་གུས་དྲག་པོ་བསྐྱེད་དེ་སྨོན་ལམ་མང་དུ་བཏབ། དེ་ནས་ཡར་བྱོན་པའི་ཚེ་གམ་པ་བྱང་ཐང་དུ་དཔོན་སློབ་ཚང་མ་ཆིབས་གྲལ་ལ་བྱོན་ པའི་དུས། རྗ 
འདི་ཉིད་གློ་བུར་དུ་ཆིབས་རྒྱུག་གནང་ནས་ཨ་གྲུང་འགྲོ་མི ཐུབ་པ་རྗེ་རང་སྔོན་ལ་བྱོན་སོང་། དེ་ནས་མཆོད་དཔོན་ཤེས་རབ་བློ་ལྡན་གྱིས་སྐུབས་རེ་ཆིབས་པ་བྲེལ་ཙམ་བྱེད་པ་ལའང་བཀའ་བྱན་གནང་། ད་ལན་ཨ་གྲུང་ཡང་འགྲོ་མི་ཐུབ་པ་སྔོན ལ་ 
ཆིབས་རྒྱུག་གནང་བ་ཅི་ཡིན་བསླབ་དོན་ཞུས་པས། ཡ་གི་ནམ་མཁའ་ལ་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཡི་ ཀེ་དྲུག་མ་བཞུགས་འདུག དའི་འོག་གི་ཐད་དུ་ཨེ་སླེབ་བསམ་པས་རྒྱུག་པ་ཡིན་གསུངས། གཞན་ལ་མ་ལབ་ལས་ངན་བསགས པའི་རྒྱུར - 
འགྲོ་གསུངས། ཡང་བླ་བྲང་བཞུགས་སྐབས་རབ་གསལ་ལྷོའི་བཞུགས་ཉི་ལ་བཞུགས་པའི་ཚེ་གཟིམས་ཁང་འོག་གི་ཐད་ཀྱི་སྟེང་གི་ནམ་མཁའ་ལ། སྤྱན་ཆེར་གཟིགས་ནས་ཕྱག་ཐལ་མོ་སྦྱར་ཞིང་ཡན་ལག་བདུན་པ་སོགས་སྨོན་ལམ་འགའ་ཞིག་བཏབ་ 

པས། ཞབས་འབྲིང་བ་དག་གིས་རྒྱུ་མཚན་ཅི་ལགས་ཞུས་པས། རྩེ་གདོང་ཁྲི་རིན་པོ་ཆེ་ལ་སྔར་དད་པ་ཆེན་པོ་རང་མེད་པ་དེ་མ་ལེགས། ད་ལན་མ་གི་ནམ་མཁའ་ལ་བཞུགས་འདུག་གསུང་། ཡང་གཡབ་ཆེན་དུ་བཞུགས་པའི་སྐབས་ཤིག་ལ་བདེ བ 
ཅན་གྱི་ཞིང་གི་བཀོད་པ་གཟིགས་ནས་ས་སྐྱ་གོང་མ་འགའ་ཞིག་དང་། རྗེ་རྡོ་རྗེ་འཆང་སོགས་ངོར་པའི་མཁན་པོ་ཕལ་ཆེར་ཡང་དེར་འདུག་གསུངས། དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པའི་ཚོགས་རྣམས་དང་། །དངོས་གྲུབ་ཀུན་འབྱུང་ཡི་དམ་ལྷ ཚོགས་ཀྱིས། ། 
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ར་བའི་ཚུལ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི་མནལ་ལམ་དུ་རྗེ་ཉིད་དབང་ཁང་གི་བཞུགས་ཁྲིའི་སྟེང་ན་བཞུགས་པ་ལ། བཞུགས་ཁྲི་འཕགས་ནས་ནམ་མཁའ་ལ་འགྲོ་གྲབ་འདུག་པ་ལ་གསང་བའི་མགོན་ཁང་ནས་མི་ནག་པོ་ཞིག་བྱུང་ནས། བཞུགས་ཁྲིའི་ཟུར་ 
ཉིས་ནས་གཟེར་གདབ་པས་བཞུགས་ཁྲི་སྔར་བཞིན་དུ་གནས་སོང་། དེ་ནི་ཆོས་སྐྱོང་གིས་འགལ་རྐྱེན་བར་ཆད་སེལ་བའི་རྟགས་སྲུ་འདུག ཡང་གཡབ་ཆེན་གྱི་ཤར་ལྷོའི་འགུག་ན་བཞུགས་དུས་ཅིག་དབང་ཁང་གི་རྒྱ་མཐོངས་ཀྱི་སྐས་ལ་ཨ་ཙ་ར་ནག་ 
སྟག་པགས་གྱོན་པ་ཞིག་འགྲོ་བ་གཟིགས་གསུངས། ཡང་སྐབས་ཤིག་དབང་ཁང་གི་ཁྲིར་ཐུགས་དམ་གཏོར་བསྔོ་སོགས་གྲུབ་རྗེས། ཁྲི་ཐོག་ནས་གསང་བའི་མགོན་ཁང་ཕྱོགས་ལ་གཟིགས་ཤིང་ཞལ་འཛུམ་དབུ་གུག་གུག་གསུང་ཤབ་ཤིབ་མང་པོ་ 
ནང་གི་འདུག་པས། བྱི་ལའམ་བྱི་བ་ཞིག་ཡོད་པ་ཡིན་ཡོད་སྙམ་པ་ལྟས་པས་གང་ཡང་མི་འདུག ཅི་གདའ་ཞུས་པས། གང་ཡང་མི་འདུག་གསུངས། རྒྱ་མཚན་ནན་གྱིས་ཞུས་པས། ཨ་ཀྱང་མི་ལ་མ་བཤད། གསང་བའི་མགོན་ཁང་ནས་བཙུན་ 
གཟི་བརྗིད་ཆེ་བ་གོས་ཟས་སྣུམ་པ་ཞིག་བྱུང་ནས དེའི་འདོཿ 
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དེའི་འདོད་པ་མང་རབ་ཞིག་སྨྲ་ཡི་འདུག་པ་ལ་ལན་བཏབ་པ་ཡིན། སྔ་མོ་ཡང་མང་པོ་གསུང་། ཡང་གཡབ་ཆེན་གྱི་ལྷོའི་ཕྱོགས་ཀྱི་གཟིམས་མལ་དུ་བཞུགས་པའི་ཚེ། མནལ་ལམ་དུ་གཡབ་ཆེན་གྱི་སྒོ་ 
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ཟླེ ༄༅། །ཧར་ཏེ་ཕྱེ་ནས་མི་ནག་དུང་ལོང་ཅན་གཉིས་ཀྱིས་ཤིང་གི་དབྱུག་པ་གདུང་འདྲ་བ་རེ་བསྣམས། དབུགས་ཧད་ཧད་དུར་ངུར་ངོ་ནག་ཏིང་ཏིང་བྱེད་ནས་དབྱུག་པ་གཉིས་རྗེའི་དྲུང་དུ་བཞག་ནས་འབུལ་ཚུལ་བྱས་ནས་འདིས་ཟླ་བ་ 
བརྟན་པ་ཡིན་ཏེ། བརྟན་མ་ཐུབ་ཤོར་སོང་ཟེར་ནས་དབང་ཁང་དུ་མཚངས་སོང་། རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་ཕར་བལྟས་པས་ཟླ་བ་མདང་ཉ་གང་བ་རྡོ་སྤེལ་གྱི་རིའི་རྩེ་ལ་ནུབ་སོང་བ་རྨི། དེའི་སང་བདག་ལ་མདང་རྨི་ལམ་འདི་འདྲ་བྱུང་། གོང་མ་རིན་པོ་ཆེ་ཡུན་རིང་ 
༈ དུ་མི་བཞུགས་པ་འདྲ་གསུངས། དེ་ནས་ཞག་བཞི་ལྔ་ཙམ་སོང་བ་དང་། གནས་གསར་ཆོས་རྗེ་ཞིང་གཤེགས་ནས། དེའི་བསྔོ་རྟེན་དང་མང་ཇ་སོགས་བཏང་མི་བྱུང་བ། ཁ་སིང་གི་མྨི་ལམ་དེའདི་ལ་ཨེ་ལྟ་གསུངས། དེ་ནས་ཞག་འགའ་ཞིག་སོང་བ་ _ 
- དང་གོང་མ་རིན་པོ་ཆེ་ཞིང་གཞན་དུ་གཤེགས་པ་དེ་ལ་བལྟ་བར་འདུག ཡང་སྒྲབ་ཁང་དུ་བྲག་རྫོང་མའི་བསྙེན་པ་བྱེད་སྐབས། སྣར་ཐང་ཀུན་དགའ་རིན་ཆེན་ལ་མེ་ཤོར་འོང་ཡང་ཡང་དུ་གསུངས། ཀུན་དགའ་རིན་ཆེན ་གྱིས་མེ་ཤོར་བའི་དོན་མེད་ཞུས་ ༦ 

ཀྱང་། རས་ཀྱི་ཡོལ་བ་འདྲ་བཉིས་སྦྲག་ཡོད་པ་ལ་མེ་ཤོར་ནས་འུར་འདྲོག་ཆེན་པོ་བྱུང་། ེནི་ཆོས་སྐྱོང་གི་ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ་ཐུབ་པའི་མཚན་རྟགས་སུ་འདུག་གོ །གཉིས་པ་ནོར་ལྷས་དངོས་གྲུབ་སྟེར་བའི་ཚུལ་ནི། སྣར་ཐང་ཟུར་ཁང་དུ་བཞུགས་ 
€( སྐབས་རིགས་བྱེད་མ ལ་བསྙེན་སྒྲབ་མཛད་དུས་རིགས བྱེད་མ་ཡིན་ནམ། ་ ཟུར་ཁང་གི་ལྷ་མོ་དེ་ཡིན་ངོས་མ ཟིན་ཀྱང་ལྷ་མོ་ཞིག་ཡང་ ཡང་བྱོན་གྱི་འདུག་གསུང་ཞིང་ ལྷ་མོ་རིགས་བྱེད་མས་ཐ མལ་བུད་མེད་ཀྱི་ཚུལ་འཛིན་ནས་ཞལ་གཟིགས་པ་མངོན་ནོ། ། 
ཨ་ཤེ 12 ལང 1༣༦ རད སའི ། 
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ཡང་སྒྲུབ་ཁང་དུ་མགོན་དཀར་ལ་བསྙེན་སྒྲུབ་ལན་གཉིས་ཙམ་མཛད་པ་ལ། སྔ་མ་མཛད་སྐབས་སུ་མནལ་ལམ་དུ་ཨ་ཙ་ར་ཞིག་ཐལ་ཏེ་བྱུང་ནས་སིདྡྷི་ཕ་ལ་ཧོ་ཞེས་ཟེར་ཞིང་ཨ་རུ་ར་སྡེར་མ་གང་གཏད་བྱུང་། གཅིག་མྱངས་པས་སྟོད་ཇའི་བྲོ་བ་འདུག་ 
གསུངས། མགོན་པོ་དངོས་སུ་བྱོན་པ་འདྲ་བྱུང་གསུངས། དའི་ཕྱི་ལོ་སོག་ཡུལ་ན་ཡོད་པའི་ཨ་ཁུས་བསྐུར་མ་གོས་ཆེན་དཀར་པོ་ཡུག་གཅིག་གིས་གཙོས་པའི་གོས་ཡུག་བཅོ་བརྒྱད་བསྐུར་བྱུང་། སྔོན་བསྙེན་སྒྲབ་སྐབས་ཀྱི་མཚན་རྟགས་དེ་དང་མཐུན་ 
པར་གསུངས། ཕཡང་རྒྱལ་ཕུར་འགྲུབ་སྦྱོར་འཛོམ་པའི་དུས། མགོན་དཀར་ལ་བསྙེན་སྒྲབ་བྱས་པས་མནལ་ལམ་དུ་བཀྲ་ཤིས་ལྷུན་པོའི་གླིང་གསེབ་ཏུ་ཙམ་པ་སློང་ལ་ཕྱིན་པས་ཁང་པ་ཅིག་གི་ནང་ནས་ཙམ་པ་ཀ་ཌོ་ར་གང་སྟེར་བྱུང་བ་དང་། ཡང་ཁང་པ་ 


༨ ༨ ༢༤ 


གཞན་ཅིག་ལ་སློང་བས་ཙམ་པ་སྔར་ལས་ཉུང་ཙམ་ཞིག་སྤྲོད་བྱུང་བ་རྨིས་པས། དེའི་ཕྱི་ལོ་སོག་ཡུལ་ནས་བཀྲ་ཤིས་ལྷུན་པོ་རུ་འགྲུལ་པ་ཚན་ཆེན་བྱུང་བས་རྗེ་ཉིད་ལ་བསྐུར་མ་ཡོད་ལེན་ཤོག་ཟེར་བའི་བང་ཆེན་བྱུང་། ལེན་ལ་བྱོན་པས། སྔར་གྱི་ཙམ་པ་ 
སྟེར་མཁན་གྱི་ཁང་པ་གཉིས་ནང་ནས་བསྐུར་མ་ཁུར་མཁན་གྱི་སོག་པོ་གཉིས་བསྡད་འདུག སོག་པོ་གཅིག་གིས་གསེར་དངུལ་གྱི་བསྐུར་མ་ཚན་ཆེ་བ་དང་གཅིག་གིས་མུ་ཏིག་གི་བསྐུར་མ་སྤྲད་བྱུང་བ། སྔར་གྱི་ཙམ་པ་སྤྲོད་པའི་རྨི་ལམ་དེས། ད་ལམ་ 


༨ ༨༦༽ 


འདིའི་དངོས་གྲབ་ཀྱི་མཚན་རྟགས་འདུག་གསུངས་པ་དང་། མགོན་དཀར་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་བསྙེན་སྒྲབ་སྔོན་མ་བྱས་དུས་སྐྱ་མུག་སྒང་ཡིན་པས་ཙམ་པ་ཆེན་པོ་མི་འདུག་ཀྱང་ཀུན་དགའ་རིན་ཆེན་ལ་ཙམ་པ་ལྷག་མ་དེ་ལས་གཏོར་མ་བཅོས་ནས་བཤམ་ 
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༄༅།་ །པར་བྱེད་པ་ཁོ་ཡི་མ་རང་བཞིན་དུ་བཤམས་པས་བླ་མ་ཡི་དམ་ལ་ཕུལ། འདོད་དོན་སྩོལ་བའི་གསོལ་བ་བཏབ་པས། དེ་ནས་ཞག་འགའ་ཞིག་སོང་བ་དང་། རྒྱ་ཐབ་ཀྱི་ལོགས་གྱང་སྲུབ་ནས་ནས་དཀར་མོ་ཅུང་ཟད་ཐོན་ 
བུང་། དྱེ་ཅད་གཅོད་དེ་ཚོལ་བསྱ་གང་བར་ནས་འབོ་དཀར་གྱི་ཁལ་གསུམ་ཙམ་བྱུང་ཙམ་པ་འཐགས་ བུང་གསུང་། དེ་ལ་སོགས་པ་ནོར་སྦྱིན་ནོར་འཆང་རྣམས་ཀྱིས་དངོས་གྲུབ་ཐོགས་མེད་དུ་སྩོལ་བར་མཛད་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་དག་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་ 
ོ སོ ྐུ་བཞིའི་བདག་ཉིད་རྡོ་རྗེ་འཛིན་ཁྱད་ཀྱིས། ཇི་ལྟར་བསྒོ་བཞིན་བསྟན་སྲུང་རྒྱ་མཚོ་ཡིས། །ག ལ་མེད་ཕྲིན་ལས་མྱུར་དུ་བསྒྲུབ་པ་དང་། ཇི་ལྟར་འདོད་པའི་བསམ་དོན་མ་ལུས་ཀུན། ཁྱ ི་སྙེད་ནོར་འཛིན་དབང་ཕྱུག་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས། །ཇི་ 
༩ བཞིན་སྩོལ་བ་འདྲེན་པ་མཆོག་ལ་འདུད། །ཅེས་སོ། །བཞི་པ་བཤད་སྒྲབ་སྤེལ་མའི་སྒོ་ནས་བསྟན་པ་སྤེལ་བའི་ཚུལ་ལ་བཤད་པའི་སྔོན་དུ་བསྙེན་སྒྲུབ་མཐར་ཕྱིན་དགོས་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ། བསྙེན་སོགས་དག་པར་མ་བྱས་པ། །དཀྱིལ་འཁོར་ལས་ལ་ 
འཇུག་པ་དང་། །ཞེས་གསུང་ ངག་རིན་པོ་ཆེ་མཐར་ཕྱིན་ནས་བཀའ་རྒྱ་གདམས་པའི་ཚེ་སྔོན་དུ་བསྒྲབ་པ་ལུང་ སྦྱིན་གནང་ནས། སྐལ་བ་དང་ལྡན་པའེ་སློབ་མ་བྱུང་ན། བཤད་པའི་ལུང་སྦྱིན་གནང་བ་ཡིན། འདི་ཡང་དེ་བཞིན་རྗེ་ཉིད་ཀྱིས། བསྙེན་པ་ 
རོ དང་སྒྲབ་པས་རང་གི་རྒྱུད་དག་པར་བྱ་བའི་ཚུལ་ནི། ཐོག་མར་ཀྱེ་རྡོ་རྗེའི་དུས་དང་གྲངས་ཀྱི་བསྙེན་པ་གཞི་བཅུ་ཆའི་སྦྱིན་སྲེག་དང་བཅས་པ་རྣམས་མཛད་པ་དང་། ཡང་བདེ་མཆོག་ནག་པོ་པ་ལ་མཚན་མའི་བསྙེན་པ་ནི། གསང་སྔགས་ཟབ་མོའི་བཟླས་ 


་ 
༣ 






































-¬--- ¬~ 


¿2 
2 
3 
/2] 
4 
¬ 
རོ 
= 
མཿ 
24 
3? 
-94{ 
24 
?¶ 
༧44 





སྦྱོར་མཐར་ཕྱིན་པས། །མཁའ་འགྲོའི་དབང་ཕྱུག་དགེས་པའི་མཐུ་ལྡན་ཞིང་། །གྲུབ་རིགས་ཟླ་ཚེས་མཐོང་བའི་རྩེ་དགའ་ལ། །དབང་འབྱོར་གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་ཁྱོད་ལ་འདུད། །མཚན་མའི་བརྙེན་པ་དང་། ཐ་མ་གྲངས་ཀྱི་བསྙེན་པ་བཅུ་ཆའི་སྦྱིན་ 
སྲེག་དང་བཅས་པ་ལེགས་པར་མཛད་པ་ཡིན། རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་དང་ཀུན་རིག་བསྙེན་པ། མི་འཁྲུགས་པའི་བསྙེན་པ། འཇམ་དབྱངས་དཀར་པོ། མགོན་པོ་བྲག་རྫོང་མའི་བསྙེན་པ། ཀུ་རུ་ཀུལླེ། མགོན་དཀར་སོགས་ཡི་དམ་ཆོས་སྐྱོང་ནོར་ལྷའི་ 
བསྙེན་སྒྲབ་མཐར་སོན་པར་མཛད་པ་ཡིན། གཉིས་པ་བཤད་པའི་སྒོ་ནས་བསྟན་པ་སྤེལ་ཚུལ་ནི། བསླབ་བྱའི་གཞི་ཚུལ་ཁྲིམས་རྣམ་དག་ལ་བརྟེན་ནས་བྱམས་པ་དང་སྙིང་རྗེས་ཀུན་ནས་བསླངས་ཤིང་བདག་གཞན་བརྗེ་བའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱོད་པ་ 
རླབས་པོ་ཆེ་མངའ་བ་དང་། དམ་ཚིག་སྡོམ་པའི་ཚོགས་སྲོག་གི་དབང་པོ་ལས་ཀྱང་གཅེས་བར་བཟུང་ནས་རིམ་པ་གཉིས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ལ་མི་གཡེང་བའི་ངང་ནས་དགུང་ལོ་སོ་བཞི་ཕེབས་པ་ན། སྭ་བུ་ཊའི་སློབ་དཔོན་མཛད། དེ་ནས་བརྩམས་ཏེ་སྐལ་ 
ལྡན་གྱི་གདུལ་བྱ་རྣམས་ལ་དབང་བྱིན་རླབས་རྗེས་གནང་ལུང་ལ་སོགས་པ་སོ་སོའི་བློ་དང་འཚམ་པ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྒྱུན་མི་ཆད་པ་བསྐོར་ཏེ། གདུལ་བྱ་རྣམས་སྨིན་པ་དང་གྲོལ་བའི་ལམ་ལ་འགོད་པར་མཛད་དེ། དེ་ནས་མེ་བྱ་ལ་མཁན་ཆེན་ནམ་ 
མཁའ་རིན་ཆེན་པ་བདེ་བར་གཤེགས་ནས། དེའི་ཕྱི་ལོ་ས་ཕོ་ཁྱི་ལ། བྱམས་པ་ངག་དབང་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན་མཁན་པོར་བཀོད་བཞག་མཛད་ནས་དེའི་མཁན་པོ་མཛད་ཀྱང་སྐུ་ནས་བགྲེས་པ་སོགས་ཐུགས་འགན་མི་ཐེག་པའི་སྟབས་ཀྱིས་གཞུང་ 
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༄༅། ད །སར་དགོངས་གྲོལ་ཞུས། གཞུང་ས་ནས་ཀྱང་གནང་སྟེ། མཁན་ཆེན་དེ་ཉིདྱ་ཀྱི་ཞལ་ནས། རྗ་འདི་ཉིད་ལ་ད་ལོའི་ལམ་འབྲས་ཁྱོད་ཀྱིས་ཤོད་ལ་ཆོས་བརྡ་འཁར་རྔ་ཐོང་ཞིག་འདིར་སླར་ནས་མཁན་པོ་བྱེད་དགོས་པའི་རྟེན་ 
འབྲེལ་ཡོད་པ་ཡིན་གསུང་ཞིང་རྗེས་སུ་མཁན་པོ་བྱེད་དགོས་པ་ལུང་བསྟན་པར་སྣང་། དེའི་དྱིད་ཆོས་ལ་གསུང་ངག་རིན་པོ་ཆེ་ཤིན་ཏུ་རྒྱས་པ་མཐའ་ཆོད་པ་བཤད་ཅིང་གདུལ་བྱ་རྣམས་ཀྱི་བློ་ཡོངས་སྲུ་གང་བར་མཛད། ཁུ དེ་དང་དུས་མཚུངས་ལ་ངོར་ 
པའི་ཆོས་ཁྲིམས་སྐུ་ཚབ་བཅས་པ། རྒྱལ་དབང་མཆོག་གི་སྐུ་ཞབས་སུ་མཁན་པོ་ཞུ་བ་ལ་སོང་བས། ངོར་གྱི་མཁན་པོ་རྗེ་འདི་ཉིད་ལ་མཛད་དགོས་ཚུལ་གྱི་ཐུགས་དམ་བཀའ་ཤོག་ཕེབས་བྱུང་བས། དེའི་བཀའ་གནང་བཞིན། སྙིགས་དུས་ཀྱི་རྒྱལ ་བ་ 
ཱ གཉིས་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཀུན་དགའ་བཟང་པོ་ཞེས་སྙན་པར་གྲགས་པ་ས་གསུམ་ན་གཡོ་བ་སྲིད་པ་གསུམ་གྱི་འདྲེན་མཆོག་དམ་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་ཁྲི་ག་ལ་བ་དེར་རྣམ་འཕྱང་ཞེས་པ་ས་པོ་ཁྱིའི་ས་ག་ཟླ་བའི་འདྲེན་མཆོག་གོང་མ་རྒྱལ་ཚབ་དམ་པ་ཀུན་དགའ་ 
དབང་ཕྱུག་སོགས་ཡོངས་འཛིན་དུ་མའི་དུས་ཆེན་གཟའ་སྐར་དུས་ཚེས་འཛོམ་པའི་ཉི་ཤུ་གཅིག་གིཉིན་ཞབས་ཟུང་འཁོར་ལོའི་རི་མོས་མཚན་པ་རྣམ་པར་འཁོད་དེ། གདན་ས་ཆེན་པོའི་སྐུ་ཚབ་དང་བཅས་འདུས་པ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་ཀྱིས་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་མངའ་ 
༦ གསོལ་ནས་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་སྲིད་ཆེན་པོ་ལ་དབང་སྒྱུར་བ་མཛད་དོ། །དེ་དག་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་སོ། །དེ་ལྟར་ཐུབ་དབང་གཉིས་པ་ཆོས་ཀྱི་རྗེ། །དཔལ་ལྡན་བཟང་པོའི་ཞབས་ཀྱི་རྒྱལ་ཚབ་ཏུ། །འཇིགས་མེད་གདོང་ལྔས་བཏེག་པའི་ཁྲི་ཆེན་པོར། །ཞབས་ 
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ང་འཁོར་ལོས མཚན་པ་འཁོད་པ་ནས། །དེ་ དྲེ་ཆེ་འོག ་མིན་ གནས ཀྱི་མཐར་ཐུག་ པའི། དཀར་ཕྱོགས་ལྷ་རྣམས གུས ་པད། 'ལེགས་ བསྐྱངས་ ཏེ། སྐལ་ བཟང་ལྷ མིའི་མགོན་འདིར་མཆོད་འོས ཞེས། ལྷ་ར རྫས མེ་ཏོག གསར་པས མངོན་ པར་གཏོར། ། ྣ 
མ་བརྩོན་མཁས་པའི པའི་ཐོད་དུ་བསྟེན་འོས ་པའི། །རང་བཞིན་ངེ ངེས པའི་སྤྱོད་པ་ པདྨོའི་ཕྲེང་། བློ་ བཟང་བུང་བའི་སྙིང་ལ་སིམས ་སྟེར་བའི། །དམ པའི་དྲི་བསུང་ལྡན་པ་ཁྱོད་ལ་འདུད། །མཐའ་ཡས་འགྲོ་ལ་བྱམས ་བརྩེའི་ལམ གསུམ་རྒྱུན། །སྐལ་ 
ཕྡན་ཡིད་ཀྱི་ཤིང་རྟ་འགེངས་མཁས པ། གསུམ སྐྱེ་དགུའི་དྲི་མ་ཀུན་སྦྱངས ནས། །དོན་གཉིས་རྒྱ་མཚོར་མཐར་སོན་ཁྱོད་ལ་འདུད། །གཞན་ཡིད་ཟུག་རྔུར་བགྱིད་པའི་ཚིག་གི་མདའ། །བརྒྱུད་མར་འཕེན་པ བསྟུན་པའི་བགྱི་བ་ཞེས། །མངོན་རློམ་ 
་བརྒྱས ནོན་ པའི་ཁྲོ་བོའི་ (རྡུལ། །གང་གི ཐུགས ་རྗེའི་ཆབ་ཀྱིས་ གཞན དུ་བཅིལ། །མཚན་རྟོཿ རྟགས ་ལྷ་མིའི དཔུང་ལ འཇིགས སྟེར་བ། །མཁས ་བཙུན་ཉེ་ དབང་གྲུབ་ པའི བསྟི ་གནས མཆོག །རིམ ་གཉིས་ བདུད་རྩིའི་ ཟས་ཀྱིད ཉེར་འཚོ་ བའི། །གསང་ 
ན་ཡོངས་འདུའི་ བདག་པོ་ ཁྱོད་ལ་འདུད། །ཅེས་སོ། །དེ་ནས་བརྩམས་ ཏེ། སྟོད་མངའ་རིས། སྨད་མདོ་ཁམས། བར་དབུས་གཙང་གི་གདུལ་བྱ་སྐལ་བ་དང་ལྡན་པ་སྤྲིན་བཞིན་དུ་འདུས་པ་རྣམས་ལ་རང་འང་གི་བློ་ དང་འཚམ ་པའི་ཆོར། ས་ཟབ་ཅིང་རྒྱ་ 
བ་རས ཁྱི་ནས་ བཟུང་། སྐུམ ་གཤེགས་ཀྱི གྱི་བར་ལོ་ ་རེ་ བཞིན་ དུ་དགུན་ཆ ཆོས་ལ ་གསུང་ངག་ རིན་ པོ་ཆེ་ལམ་འབྲས བུ་དང་བཅས་ པའི ་གདམས་ངག་ ཡོངས་སྲ་ རྫོགས ་པར་ཉམས ་སུ་ལེན མཁན་རྣམས་ལ་ དེའི་ ཆ་ལག་ལམ་ཟབ་ བིར་སྲུང་རྣལ ་འབྱོར་མའི བྱིན་ 
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ཀྲི 





ཨ ༄༅། །རླབས་སོགས་སོ་སོའི་བློ་ 


སོ་སོའི པློ་དང་མཐུན་པ་གནང་ཞིང་། གཞན་ཡང་བསྟན་པའི་རྩ་བ་དགེ་བསྙེན་དགེ་ཚུལ་དགེ་སློང་གི་སྔོམ་པ་དོན་དུ་གཉེར་བ་རྣམས་གློ་བུར་དུ་བྱུང་བ་མ་གཏོགས་པའི་ལོ་རེ་བཞིན་བསྒྲབ་བྱ་བརྒྱ་ཕྲག་རེ་ཙམ་ 


དང་། མང་དུས་ཕྱེད་ཉིས་བརྒྱ་ཙམ་འོང་བར་མངོན་ལ། དེ་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་ཐུགས་སྐྱོ་ངལ་ལ་སོགས་པ་སྐད་ཅིག་ཙམ་ཡང་མི་མངའ་བ་སོ་སོའི་ཆོ་ག་རྣམ་པར་དག་པའི་སྒོ་ནས་ངེས་འབྱུང་གི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་སྩོལ་ཏེ། ཐར་པའི་ས་ 


× བོན་ལེགས་པར་བཏབ་པར་མཛད་པ་ལ་ནི་ཚད་མེད་ལ། གཞན་ཡང་སྟོན་ཆོས་དབྱར་ཆོས་རྣམས་ལ་སྨིན་བྱེད་དབང་སཾ་བུ་ཊི་དང་། རྡོ་རྗེ་གུར་དང་། བདེ་མཆོག་ལུུ་ནག གཤིན་རྗེ་གཤེད་དམར་ནག་འཇིགས་གསུམ། གསང་བ་འདུས་པ་ཡེ་ཤེས་ 


3 


ཞབས་ལུགས་དང་། འཕགས་ལུགས་གཉིས། ཀུན་རིག མི་འཁྲུགས་པ། ཚེ་དཔག་མེད་ལྷ་དགུ་ལ་སོགས་པ་མཐའ་ཡས་པ་དང་། ཀྱེརྡརྗེ་རྩ་བའི་རྒྱུད་ཀྱི་བཤད་པ་དང་། ཁྲིད་ཀྱི་སྐོར་ལ། ཞེན་པ་བཞི་བྲལ་གྱི་ཁྲིད། གཤེད་དམར་སྤྲོས་མེད་ཀྱི་ 


ཁྲིད། རྡ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་བསྐྱེད་རིམ་རྭ་རྩེ་སེམས་འཛིན་གྱི་ཁྲིད། རྫོགས་རིམ་རྣལ་འབྱོར་བཞིའི་ཁྲིད། རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མའི་ཁྲིད། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཚེམ་བུ་ལུགས་ཀྱི་དམར་ཁྲིད། བློ་སྦྱོང་དོན་བདུན་མའི་ཁྲིད། རྗེས་གནང་སྐོར་ལ། སྒྲབ་ 


€ ཐབས་བརྒྱ་རྩ། རྒྱམ 





༨ 


ཚོ་ལ་མ་འཐུས་པའི་ཟུར་སྐོར་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཞལ་བཅུ་གཅིག་པའི་རྗེས་གནང་། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ཨཱ་ཅརྨ་དང་། སེང་གདོང་མ་སྔོ་དམར་གཉིས། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་གཏུམ་པོ་ཁྱུང་ལྔ་ལ་སོགས་རྗེས་གནང་ཐོར་བུ་བ་ཞུ་བ་པོ་སོ་སོའི་ 


༢༢༨༧༧པ༥། 


༦ 


སྐབས་དང་བསྟུན་པ་ཡང་དང་ཡང་དུ་གནང་བ་ལ་ནི་ཚད་མེད། ལུང་གི་སྐོར་ལ། རྗེ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་བཀའ་འབུམ་པོད་བཞི་མ། སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་མཚན་གྱི་བཀའ་འབུམ། ངོར་ཆེན་དཀོན་མཆོག་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་བཀའ་ 
མ། བརྒྱད་སྟོང་པ་དང་། མདོ་སྡུད་པ་དང་། རྡོ་རྗེ་གཅོད་པ་ལ་སོགས་པ་གདུལ་བྱ་སོ་སོའི་བློ་ངོར་བསྟུན་པའི་སྩོལ་བར་མཛད་པས་སྐལ་ལྡན་གྱི་སློབ་མ་རྣམས་ཀྱི་བློ་གྲོས་ཀྱི་བུམ་པར་ལེགས་བཤད་ཀྱི་བདུད་རྩིས་ལེགས་པར་བལྟམས་པར་མཛད་ 
དོ། །དེ་དག་གི་བར་སྐབས་རྣམས་སྲུ་ཡང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འབྱུང་བའི་རང་བཞིན་བརྗོད་དུ་མེད་པ། ལྟ་བ་འཁོར་འདས་དབྱེར་མེད་ཀྱི་ངང་ནས་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྩ་བ་ལམ་ཟབ་མོབླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་ 
མཚན་བཅས་མཚན་མེད་ཀྱི་ཐུགས་དམ་གྱི་རིམ་པ་རྣམས་ལ་དུས་རྟག་ཏུ་བརྩོན་པ་ལྕུར་མཛད་པ་མངོན་ནོ། །དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་དེ་རྣམས་ལ་སྨིན་བྱེད་དབང་གི་རྒྱུན་འབེབས་པའམ། གྲོལ་བྱེད་ཁྲིད་ཀྱི་གདམས་ངག་སྟོན་པ་ལ་སོགས་པ་བསྟན་ 
པའི་བྱ་བ་གང་མཛདཀྱང་། དེ་ཁོ་ན་ལ་སྦྱངས་པ་ལྟར་ཚིག་གི་ཚོགས་གཞན་གྱིས་གཟུང་སླ་ཞིང་རྣ་བར་སྙན་པ་དང་། དོན་གྱི་མདོ་ཟབ་ཅིང་ངེས་པའི་དོན་འབབ་པ་དང་། ཚིག་དོན་གཉིས་ཀ་འབྲེལ་ལེགས་ཤིང་རྟོགས་སླ་བ་ལ་སོགས་པ་འཆད་པ་པོའི་ 


༡2 
2 
32 
27] 
4 
ཤུ 
2 
4 
= 
¬ 
3? 
-94| 
རོ 
ཤ/3 
༧ 








༧ ༨  ླ]ྣླག ཛཾ = ་ སཿ རར = པས་ག རམ པཔ ས་་་ སས ས་ས = སསར རྫི < = ༦ - ༠ 2 རབ 2 མ་པ - རམ. མ་མ §8$&¥ མམ བམ པལ ར་པ 4 444 4. 


༄ཾཾཾཾ ་འཡ༡་ལདན། ་༧༥༥ ་ཨ་༄ཆ་ཨཆ། ˆ" ་་་་་ཨ་་“ ་ཨ་་ཆཁ༤་"༠ཁམལ་ ་་ 


༤༥ ༦༠༽ ༨༤ 


ཨ ༄༅། །རྣམ་པར་དག་པའི་སྒོ་ནས་བཤད་བྱའི་ཆོས་གང་དང་གང་ཡིན་པ་དང་། དེའྱི་རྒྱུ་མཚན་དང་བཅས་ཏེ་ཞིབ་ཏུ་བཤད་ནས་མཐར་དེ་ཐམས་ཅང་ཀྱི་སྙིང་པོ་བསྡུས་པ་འདི་ཡིན་ནོ་ཞེས། མཁས་རྨོངས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བློ་ལ་འཆང་ 
ྦ བདེ་ཞིང་ལེགས་པར་གཟུང་དུ་ཡོད་པ་ལྟ་བུའི་དོན་གྱི་ཆ་ཞིག་སྟོན་པར་མཛད་པས་ན། འཆད་པའི་ཚུལ་གང་ལ་ཡང་བདགཉིད་ཆེན་པོ་འདི་ལྟ་བུ་གཞན་ལ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཞིང་། གཞུང་དོན་གྱི་ཆ་གང་འཆད་ཀྱང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་གསུང་གི་རྣམ་ཐར་ 
༣ འཛིན་པ་ཞིག་ཡིན་ནོ། །དེ་དག་གི་གནས་སྐབས་སུ་ཡང་ཤིན་ཏུ་ངོ་མཚར་བའི་ལོ་རྒྱུས་དུས་མ་དང་། ཀུ་རེ་བཞད་གད་ཉམས་འཆར་གྱི་སྒོ་ནས་སྤྲོ་བ་སྐྱེད་པར་མཛད་ལ། གནས་སྐབས་ཐམས་ཅད་དུ་འཁོར་བའི་ཉེས་དམིགས། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ 
ཧཾཿ བསྔགས་པ། ཐོས་བསམ་སྒོམ་གསུམ་གྱི་ཕན་ཡོན། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་གྱི་རྟོགས་བརྗོད། ཁྱད་པར་རྗེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པ་ཡབ་སྲས་ཀྱི་ཆེ་བའི་ཡོན་ཏན། བསྟན་པའི་སྲོལ་ཇི་ལྟར་བཏོད་ཚུལ་དང་། དེ་དག་ལ་འཇིན་སྐྱོང་བྱ་དགོས་པའི་ཚུལ་ལ་སོགས་ 

པ་ཤིན་ཏུ་སྙན་ཅིང་འཇམ་པའི་གསུང་གི་རྒྱུན་ཆགས་སུ་གསུངས་ཏེ་གདུལ་བྱ་རྣམས་ཀྱི་དད་པ་དང་བློ་གྲོས་ཀྱི་དབང་པོ་ཀུན་ནས་ཡོངས་སུ་རྒྱས་པར་མཛད་པ་ཞིག་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་མཁས་བཅུན་བཟང་གསུམ་གྱི་ཡོན་ཏན་རིན་པོ་ཆེའི་གླིང་ལ་དབང་འབྱོར་ 
པས་རང་གཞན་ཐམས་ཅད་བདེ་བ་ལ་འགོད་པར་མཛད་པའི་སྙན་པའི་དྲི་བསུང་གིས་ཕྱོགས་ཀྱི་འཁོར་ཡོངས་སུ་ཁྱབ་པར་གྱུར། འཛམ་གླིང་བྱང་ཕྱོགས་ཀྱི་སྐྱེ་དགུ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཙུག་གི་ནོར་བུས་གཏུགས་ཤིང་། འབྱོར་པའི་ཁྱད་པར་བསམ་གྱིས་མི་ 












ཤཱ 
3 
འཐ 








63 


ཁྱབ་པས་མངོན་པར་མཆོད་པ་ལ་བརྟེན་ནས་ཟང་ཟིང་གི་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་ལྡན་གྱི་དུས་ཀྱི་སྤྲིན་གྱི་ཕུང་པོ་བཞིན་དུ་རྒྱས་པར་གྱར་ཀྱང་རྒྱགས་པ་དང་། དྲེགས་པ་དང་། མངོན་པར་ཞེན་པ་ཅུང་ཟདཀྱང་མི་མངའ་ཞིང་། ཡོ་བྱད་ཀྱི་དངོས་པོ་ཕྱག་ཏུ་བྱུང་ ྒ 
བ་རྣམས་བླ་མ་དཀོན་མཆོག་དང་བསྟན་པ་དང་། སེམས་ཅནྷ་གི་ཆེད་ཁོ་ནར་ཡོངས་སྲུ་བསྔོ་བ་ལས། རང་དོན་དུ་ཏིལ་འབྲུ་ཙམ་ཡང་མི་འཛིན། དད་པ་ཅན་རྣམས་ཀྱིས་ཕུལ་བའི་ཡོ་བྱད་ཐམས་ཅད་ཆུད་མི་ཟ་ཞིང་ལག་ལེན་བྱེད་པ་རྣམས་ལ་ཉེས་པར་མི་ 
འགྱུར་བའི་དམ་གཉེར་ཆེན་པོ་མཛད་ནས། ལྷ་ཁང་སྟེང་འོག་རྣམས་སུ་མར་མེའི་ཕྲེང་བ་ལ་སོགས་པ་གོང་མའི་དུས་ཀྱི་མང་ཇའི་བསྙེན་བཀུར་རྣམས་སྔར་ལས་མ་ཞེན་པ་ཡར་ལྡན་དུ་གཏང་བ་དང་། ཁམས་གསུམ་ཆེས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་གོང་མ་བདེ་བར་ 
གཤེགས་པ་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་དེ་ཉིད་ཀྱི་དགོངས་པ་རྫོགས་ཕྱིར་ཚེས བཅུའི་དུས་ཇ་དང་། རྣལ་འབྱོར་མའི་སྒྲུབ་མཆོད་རྣམས་གས ར་འཛུགས་མཛད་པ་དང་། ངོར་པ་ལ་བཀའའགྱུར་ཆ་གཅིག་ལས་མི་འདུག་པ། འཕྲལ་དུ་བ དེ་སྤྱོད་བྱེད་རྒྱུའི་ 
བཀའ་འགྱུར་སྐྱ་ཆོས་ཞིག་བྲི་ཐུབ་ན་ངེས་པར་མཁོ་བ་འདུག དེ་ལ་དགོངས་ནས་སྐྱ་ཆོས་ཀྱི་བཀའ་འགྱུར་རྫོགས་པར་བཞེངས་པ་དང་། བླ་མ་གོང་མའི་ལོ་དུས་དང་ཟླ་དུས་ཀྱི་དུས་མཆོད་རྣམས་བླ་བྲང་བ ཞུགས་མཁན་དེས་ཤིན་ཏུ་འཛིན་དཀའ་བ་འདུག་ 
པ་། དེ་དག་གི་དགེ་རྒྱུན་ལ་ཕན་པའི་ཕྱིར། སྟོད་མངའ་རི་དང་། མདོ་ཁམས་ཕྱོགས་ལ་འབུལ་སྡུད་པ་རྫོང་ལྟར་ཡང་ཡང་གནང་བ་ལ་སོགས་པར་རང་གཞན་ཐམས་ཅད་དགེ བའྱི་ར་བ་ཁོ་ན་ལ་བཀོད་ཅིང་རྗེས་སྲུ་སློབ་པའི་གདུལ་བྱ་རྣམས་ཀྱང་། དགེ་ 
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4 དད 4 མས པག སས ༣. _ རར ༨ 4 སས ཾ་  ིི་ 4 པ -2. ་ -¬  ས་ རངས། ཛས. ༦ མམ མ་ང ལོ་མ. 2 ས་ ¬ 4 ས་མ ཕག མམ 2 





་ལ་ཚིྫེ  ་་ ་་བ་༧༢་་ 'ཅཐ ་ ༄་ ཏ་ལ་་ཨཡཡལམ་ཚཆཟ " 


༄༅། །བའི་ལམ་རྱ་ཆེན་པོ་ལ་སྦྱོར་བའི་བཤུལ་ལམ་ཆེན་པོ་གཏོད་དེ། གཞན་ཡང་སྦྱིན་བདག་དད་པ་ཅན་རིགས་བརྒྱུད་དམན་པ་དག་ལ་ཡང་རིགས་བརྒྱུད་འཕེལ་བའི་ཐབས་གནང་བས་རིགས་བརྒྱུད་ངེས་པར་འཕེལ་བ་བྱུང་ 
སྟེ། དེ་ཡང་ཆུ་འདུས་ཕྱོགས་ཀྱི་སྦྱིན་བདག་དད་པ་ཅན་རྣམས་ཀྱིས་རྗེ་འདི་ཉིད་སྤྱན་འདྲེན་ཏེ། དེར་ཕེབས་ནས་སྦྱིན་བདག་སོ་སོ་ལ་རང་རང་གི་བློ་དང་མཐུན་པའི་ཆོས་ཀྱི་བདུད་རྩིས་ཚིམ་པར་མཛད། ཁྱད་པར་དུ་ཁུད་ཆེན་ནང་པས་གདན་འདྲེན་ཞུས་ 
× ནས། བདག་ཚོ་ལ་རིགས་བརྒྱུད་གཅིག་ཀྱང་མ་བྱུང་བས་རིགས་བརྒྱུད་འཕེ ལ་བའི་ཐབས་རྨད་དུ་བྱུང་བ་ཞིག་གནང་དགོས་ཞུས་པས། རིགས བརྒྱུད་འཕལ་བ:° རྩ་པདཔའཝསས རའྲབ ངམ་དཀར་མའྫཇཾས གནང་། ཚེ་དབ དབབམ་གནང་ 
ནས། རིགས་བརྒྱུད་གསུམ་འབྱུང་བར་ལུང་བསྟན་ནས། དེ་དག་གི་མིང་དང་བཅས་པ་གནང་ཞིང་། རྗེས་སུ་ལུང་བསྟན་པ་བཞིན་སྲས་གསུམ་བྱུང་བ་མིང་ཡང་སོ་སོ་ལ་བཏགས་ཏེ། གཅིག་ལྷ་སའི་དྲུང་སྐོར་བྱེད། གཅིག་བཀྲ་ཤིས་ལྷུན་པོ་རུ་བཙུན་ 2 
པ་བྱེད། གཅིག་ནང་གི་སྒོ་གཞིས་འཛིན་ནས་གསུམ་ཀ་དེང་སང་ལོད་བཞིན་པ་ཡིན། དེ་ལ་སོགས་པའི་འགྲོ་བ་རྣམས་སྨིན་པ་དང་དགེ་བའི་ལམ་ལ་འགོད་པར་མཛད་པ་ཡིན་ནོ། །གཞན་ཡང་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་ཡུན་རིང་དུ་གནས་པ་དང་། དངོས་དང་ 
ཐ བརྒྱུད་པའི་སློབ་མ་དོན་གཉེར་བ་རྣམས་ལ་འཕྲལ་དང་ཡུན་དུ་ཕན་པའི་སླད་དུ་ལེགས་བཤད་གསར་དུ་མཛད་པ་ལ། རྡོ་རྗེ་འཆང་ལ་གདུང་ཤུགས་དྲག་པོས་འབོད་དབྱངས། རྗེ་ཉིད་ལ་བསྟོད་པ་ཚན་པ་གཉིས། རྗེ་ཉིད་བརྟན་པར་བཞུགས་པའི་གསོལ་ 
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འདེབས་ཀྱི་ཚིག རྩ་བའི་བླ་མ་དམ་པ་ཤེས་རབ་འབྱུང་གནས་ལ་གདུང་དབྱངས་གསོལ་འདེབས་སྦྲགས་པ་ཤློ་ཀ་གསུམ། མགོན་དཀར་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་སྒྲབ་ཐབས། སེང་གདོང་སྔོན་མོའི་བརྒྱུད་འདེབས། བོད་ཡུལ་དུ་དམ་པའི་ཆོས་དར་བའི་ 
ཆོས་འབྱུང་གི་ཚིགས་བཅད་མ་ཐུབ་བསྟན་པད་ཚལ་རྒྱས་པའི་ཉི་འོད་ཅེས་བྱ་བ། མཁན་ཆེན་བྱང་སེམས་ནམ་མཁའ་རིན་ཆེན་ལ་བསྟོད་པ་རྣམས་མཛད་ཡོད་པ་ལ། དེ་དགྲ་ཀང་མིང་གི་མངོན་བརྗོད་ཀྱི་སྤྲས་པ་བྱིངས་ཆེ། ཚིག་སྙན་དངགས་ཀྱིས་བརྒྱན་ 
པས་རྣ་བར་སྙན། དོན་བརྗོད་བྱ་དང་འབྲེལ་བས་རྟོགས་སླ། གཅོད་མཚམས་སྡེབ་སྦྱོར་དང་མཐུན་པས་བརྗོད་བདེ་བ་ལ་སོགས་པ་བསྟན་བཅོས་བརྩམས་པའི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཚང་བས་མཁས་པ་རྣམས་ཡིད་འཕྲོག་པར་བྱེད་པ་ཁོ་ན་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟ 
བུ་འཁོར་ལོ་གསུམ་གྱི་མཛད་པ་རྣམ ་པར་དག་པའི་འབྲས་བུ། མཁས་གྲུབ་ཀྱི་སློབ་མ་ཇི་ལྟར་བྱུང་བའི་ཚུལ་ལ་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་ཤེས་བྱའི་དཀྱིལ་འཁོར་གསལ་བར་དགོཿ ངས་ཤིང་བརྩེ་བའི་ཐུགས་རྗེས་འགྲོ་བ་རྣམས་བུ་གཅིག་པ་ལྟར་སྐྱོང་ 
༡ ལ་ར མཛད་པའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་ཉིན་མོ་ལྟར་གསལ་བར་མཛད་པའི་སྙན་པའི་གྲགས་པས་རྒྱ་མཚོའི་གོས་ཅན་འདི་ཡོངས་སུ་ཁྱབ་པར་གྱུར་པ་ལ་བརྟེན་ནས། སྐལ་བ་དང་ལྡན་པའི་གདུལ་བྱ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་རང་གི་ངང་གིས་འདུས་ 
ཤིང་། ཁྱད་པར་དུ་ཡང་རྗེ་འདིའི་གསུང་གི་བདུད་རྩི་མོས་པར་གསོལ་བ་དང་། ཆོས་ཀྱི་འབྲེལ་པ་ཅི་རིགས་པ་ཐོབ་པས་ཀྱང་དད་པ་དང་བློ་གྲོས་ཀྱི་དབང་པོ་ཡོངས་སྲུ་རྒྱས་པར་གྱུར་པའི་སློབ་མ། ཐོག་མར་བྲང་ཏི་མཁས་པའི་རིགས་སུ་སྐུ་འཁྲུངས་པ་ 
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༄༅། མཁྱེན་རབ་ཕུལ་དུ་བྱུང་བཞྭ་ལུའི་མཁན་པོ་ཤེས་རབ་རྒྱ་མཚོ་པ་དང་། འཆད་རྩོད་རྩོམ་གསུམ་ལ་སྤོབས་པ་ཐོགས་པ་མེད་པ་སྐྱེད་ཚལ་འོག་གི་མཁན་པོ་ཚོགས་བསོགས་པར་གྲགས་པ་རབ་འབྱམས་སྨྲ་བའི་དབང་པོ་ཀུན་ 
དགའ་ཚུལ་ཁྲིམས་པ་དང་། གཞུང་ལུགས་རབ་འབྱམས་མ་ལུས་པ་ལ་མཁྱེན་པ་རབ་ཏུ་རྒྱས་པ་ཐུབ་བསྟན་ཡངས་ཅན་མཁན་པོ་དང་། སྔགས་གཞུང་རྒྱ་མཚོ་མཐར་སོན་པ་རིམ་པ་གཉིས་ལ་མཆོག་ཏུ་གཞོལ་ཞིང་མཁས་གྲུབ་དམ་པ་དབུ་མཛད་ཀུན་ 
) དགའ་དཔལ་འབྱོར་དང་། རབ ་ཏུ་ཡངས་པའི་ཤེས་བྱའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བློ་གྲོས་ཀྱི་ཚ་ཟེར་རབ་ཏུ་རྒྱས་པ་རིག་པའི་གནས་ཐམས་ཅད་ལ་སྤོབས་པའི་དགེ་བ་ཅན་བླ་མ་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་ལྡན་པ་དང་། མཁྱེན་པའི་རྣམ་དཔྱོད་དང་བློ་གྲོས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ 
3 པ་ཐུགས་སྲས་དམ་པར་གྱུར་པ་བླ་མ་བློ། ྦ ན་བཟང་པོ་དང་། སྨིན་པ་དང་གྲོལ་བའི་ལམ་རྨད་དུ་བྱུང་བས་གདུལ་བྱ་རྣམས་ལེགས་པའི་ལམ་ལ་འགོད་པར་མཛད་པ་བླ་མ་ཡེ་ཤེས་བསྟན་པ་དང་། མཁྱེན་བརྩེ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དཔལ་འབྱོར་མཆོད་སྦྱིན་ 
རྒྱ་མཚོས་བླ་མ་དམ་པ་མཉེས་པར་བྱེད་པ་མངའ་རིས་རི་ཐོག་གི་དཔོན་སློབ་ལྷུན་གྲུབ་བཀྲ་ཤིས་པ་དང་། ཡང་སྨྲ་བའི་དབང་ཕྱུག་རི་ཐོག་དཔོན་སློབ་བདུད་རྩི་ལྷུན་གྲུབ་པ་དང་། རྣམ་དཔྱདཀྱ་ློ་གྲས་མཚུངས་པ་མེད་པ་རབ་རྒྱས་ཀླེང་གིབླ་མ་ངག་དབང་ 


ཙཾ རྣམ་རྒྱལ། དེའི་གདན་ས་གཉིས་པ་དཔོན་སློབ་བསོད་ནམས་དར་རྒྱས་དང་། རིགས་རུས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་པེ་ཝང་ཆོས་རྗེ་དང་། མདོ་སྔགས་ཀྱི་གཞུང་ལུགས་དུ་མ་ལ་མ ཁྱེན་པའི་སྤྱན་རབ་ཏུ་གསལ་བ་ཆོས་རྗེ་ངག་དབང་འབྱུང་གནས་དཔལ་འབྱོར་ 
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དང་༈ མཁན་ བོ བཟང་གསུམ ཅོ ཏན་ཕུལོ ུུང་བད་ དཔོན་ སོབ ཀུལ ལེགས་པ ་པ་དང་། རིམ་གཉིས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོཿ འབྱོར་ལརྩེ་གཅིག་ཏུ་གཞོལ་ བ་མཆོད་དཔོན་ཤེས་རབ་བློ་ལྡན་ དང་། བསྟན་པའི་གསལ བྱེད་ཆེན་པོ་མཚུངས་མེ མེད་ཆོས་ཀྱི་རྗེ་ཀུན་དགའ་ 
སྙན་པ་དང་། འཕགས་པའི་ནོར་གྱིས་རྒྱུད་ཕྱུག་པ་རི་ཁྲོད་པ་ཆེན་པོ་ཀུན་དགའ་རྡོ་རྗ རྗེ་དང་། སྲིད་ཞིའི་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་སྒྲུབ་ཅིང་ཐུགས་སྲས་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་སྣར་ཐང་ཟུར་ཁང་གི་དཔོན་པོ་ཀུན་དགའ་རིན་ཆེན་ལ་སོགས་པ་མཚན་དང་གྲངས་སུ་ 
ཏབ་པ་དུ་མ་དང་། ་ གཞན་ཡང་སྟོད་མངའ་རི་དང་། _སྨད་མདོ་ཁམས་དང་། བར་དབུས་གཙང་ལ་སོགས་པ་དགོན་པ་སོ་སོའི་བླ་མ་དང་གྲྭ་ཚང་མཐའ་དག་གི་སློབ་དཔོན་དང་། བློ་གསལ་གྱི་འདྲེན་པ་དང་། མི་ཆེན་མང་པོའི་བླ་མ་ལ་སོགས་རྗེ་འདི་ 
དྲ་ཀིས་དངོས་སུ་གདམས་པ་དང་རྗེས་སུ་བཀའ་དྲིན་ཐོབ་པ་འཆད་རྩོད་བརྩམས་པ ་དང་གྲུབ་ པའི་སྒོ་ནས་བསྟན་པ་ཉིན་མོ་ལྟར་གསལ བར་མཛད་ པའི་སློབ་མ དེ་བས ་ར། ཆེན་ པོའི་ དཀྱིལ ་འཁོར་འདྱི་རྒྱས་པར་བཀང་སྟེ། མཐོང་ཐོས་དྲན་རེག་གི་ཡུལ་དུ་ 
པའི་སྐྱེ་དགུ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ལ་དཀར་པོའི་ཆོས་ཀྱི་ས་བོན་བཏབ་ནས་བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་རིགས་ཡོཿ ཡོངས་སུ་ངེས་པར་མཛད་པ་ཡི ཡིན་ནོ། །དེ་དག་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་སོ། །མདོ་སྔགས་ ཟབ་རྒྱས་རྟ་བདུན་ཁྲིར་བཞུགས་ནས། །རྣམ་འཕྱང་ནས་ 
མས་བཅུ་ཕྲག་གཅིག་གི་ བར། །ཐེག གསུམ་ཆོས་འཁོར་ཚ་ཟེ ཟེར་འབུམ་སྤྲོས་པས། །མཁས་མང་སྙིང་གི་གེ་སར་གསལ་མཛད་པ། །སྨྲ་བའི་ཉི་མ་འགྲན་ཟླ་མེད་པ་ཁྱོད། །ཁ་བ་ཅན་ལྗོངས བསྟན ་པའི་དཔལ ་དུ་ཤར། །ཀུན གྱི་རིགས ་བདག་བདེ་ 
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༧། རབ །དེར་ཀིགས་འདུས་པའི་དངོས། །མཚན་དཔེ་རབ་མཛེས་འོད་ཆགས་འབར་བའི་སྐུ། །རྒྱུ་སྐར་དབུས་ན་ཉ་གང་ཟླ་བ་བཞིན། །མཁས་བཙུན་མང་པོའི་དབུས་ན་བརྗེད་ཆགས་པའི། །ལེགས་གསུང་འདུལ་བའི་ཁྲིམས་བརྒྱ 
བྱང་སེམས་ཀྱི། །སྨོན་འཇུག་གཉིས་ཀྱི་རྒྱལ་སྲས་སྤྱོད་པ་མཛད། །སྨྱིན་བྱེད་དབང་གིས་སྐུ་བཞིའི་ས་བོན་བཏབ། །གྲོལ་བྱེད་འཆི་མེད་བདུད་རྩིས་འཚོ་བར་བྱེད། །ལེགས་བཤད་གསུང་གི་བདུད་རྩི་གང་འདོམ་ཀྱང་། །ཉེས་པའི་སྐྱོན་བྲལ་ལེགས་པའི་ 
ཡོན་ཏན་ལྡན། །ཚིག་དོན་རྒྱུ་མཚན་དང་བཅས་ལེགས་གསུངས་ནས། །མཐའ་མར་དོན་གྱི་སྙིང་པོ་འདེ་ཡིན་ཞེས། །མཁས་རྨོངས་ཀུན་གྱི་བློ་ལ་འཆར་བདེ་ཞིང་། །གཞུང་དོན་ལ་སོགས་གང་དང་གང་འཆད་ཀྱང་། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་གསུང་ 
' གི་རྣམ་ཐར་བཞིན། །ལེགས་པར་འཛིན་པའི་མཆོག་གྱུར་ཁྱོད་ལ་འདུད། །ཅེས་སོ། །ལྔ་པ་གཟུགས་ཀྱི་ཆོས་སྐུ་དབྱིངས་སུ་བསྡུ་བའི་ཚུལ་ནི། དེ་ལྟར་དགུང་ལོ་ཞེ་གཉིས་ལ་ཨེ་ཝི་ཆོས་ལྡན་གྱི་ཁྲི་ཐོག་མཛད་པ་ནས་བརྩམས་ཏེ་ལྔ་བཅུ་ང་གཅིག་མེ་ 
ྒ ལུག་གི་ལོའི་བར་དུ་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་འཛིན་སྐྱོང་སྤེལ་གསུམ་དང་། མཁས་པའི་བ་བྭ་ནམ་གསུམ་གཡེལ་བ་མེད་པར་མཛད་པས་ཐུགས་དགོངས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ནས་དག་པའི་ཞིང་དུ་གཤེགས་པ་ལ་ཐུགས་གཞོལ་ཞིང་མངོན་དུ་ཕྱོགས་པ ར་མཛད་ 
ཐ ཟིན་པར་སྣང་ངོ་། །དེའི་སྔ་ལྟས་སུ་སའི་དཀྱིལ་འཁོ་ ར་འདི་ཡང་ཁོལ་བུར་གཡོ་བ་དང་། སྐྱེ་བོ་ཀུན་ཀྱང་ཡིད་འཁྲུག་ཅིང་མི ་བདེ་བར་གྱར་པ་དང་། མོ་རྩིས་པ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་བསྟན་འཛིན་གྱི་སྐྱེས་བུ་ཞིག་ལ་སྐུ་དོགས་ཆེ་ཟེར་བ་འགའ་ 
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ཞིག་ཀྱང་བྱུང་འདུག་པ་ནས། སྐུ་འཁོར་བ་དག་གིས་སྐུ་རིམ་སྨན་དཔྱད་ལ་སོགས་དགོས་པའི་སྙན་འབུལ་ཞུས་ཀྱང་། བླ་མ་གོང་མའི་དུས་ཇའི་ཐེས་གྱིས། ངའི་སྐུ་རིམ་བྱེད་པ་མི་འོང་གསུང་ཞིང་། དེ་ལོ་སྐུ་གཤེགས་པ་མཁྱེན་པའི་བཀའ་བཀོད་ཁོ་ 
ནར་འདུག སྨན་དཔྱད་རིམ་གྲོ་གང་བྱེད་ཀྱང་ཕན་ཐོགས་ཆེར་མེད་པ་དང་། དགོངས་རྫོགས་སྒྲབ་པ་སོགས་གང་ས་ནས་ཕྱག་གཡོག་རྣམས་དཀའ་ལས་ཆེན་པོ་བྱུང་དོགས་སུ་དགོངས་པ་དང་། དེ་ལོར་སླེབ་པའི་གྲྭ་རྒྱུན་དང་ཕྱོགས་ཀྱི་ལམ་འབྲས་ཞུ་ 
མཁན་འོང་བ་རྣམས་ལ་ལམ་འབྲས་མ་བྱུང་བ་ཐུགས་ཁྲལ་ཆེན་པོ་མཛད། བཀའ་འགྱུར་གྱི་འཕྲོས་རྒྱུད་འབུམ་བྲི་མ་ཚར་བ་ལུས་ཡོད་པ་དེ་བྲི་ཐུབ་པ་གྱིས་གསུངས་པ་སོགས་རྗེས་ཀྱི་བྱ་བ་བྱེད་ལུགས་ཀྱི་བསླབ་དོན་མང་པོ་གནང་། ང་ཕྱི་དཀྲུགས་འགྲོ་བ་ 
དང་མཉམ་དུ་ཁྱོད་ཀྱིས་བདེ་མཆོག་གི་སྔགས་རྣམས་རྣ་བར་ལྟང་ལྷང་པ་སྒྲོགས་ཤིག་ཅེས་བཀའ་ཕེབས་གནང་བྱུང་། དེ་ནས་ཞིང་ཁམས་འདིའི་མཛད་པ་རེ་ཞིག་རྫོགས་པ་དང་། ཞིང་ཁམས་གཞན་གྱི་གདུལ་བྱ་རྒྱ་ཆེ་བར་དགོངས། རྟག་འཛིན་ཅན་ པོ 
རྣམས་ངེས་འབྱུང་བསྐྱེད་པ་དང་། ལེ་ལོ་ཅན་རྣམས་བརྩོན་འགྲུས་ལ་བསྐུལ་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུ། ཆོས་ཀྱི་རྗེ་འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་སྐྱབས་མགོན་དམ་པ་དེ་ཉིད་དགུང་ལོ་ལྔ་བཅུ་ང་གཅིག་པ་སྤྲེའུ་ཞེས་པ་མེ་མོ་ལུག་གི་ལོའི་ནག་པ་ཟླ་བའི་ཡར་ངོའི་ཚེས་ 


དུག་གི་སྔ་དྲོའི་ཆ་ཉི་མ་ནུབ་ཀྱི་རི་རྩེར་ཤར་ཙམ་ནི་ཟླའི་རླུང་དྷཱ་ཏིའི་ནང་དུ་བསྡུས་ཏེ་གཟུགས་ཀྱི་སྐུའི་བཀོད་པ་ཞི་ནས། རྣམ་ཀུན་མཆོག་ལྡན་གྱི་སྟོང་པ་ཉིད་དང་མཆོག་ཏུ་མི་འགྱུར་བའི་བདེ་བ་ཆེན་པོ་རོ་མཉམ་པའི་འོད་གསལ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ངང་དུ་ 
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 ༄༅། །མཉམ་པར་བཞག་པའི་ཚུལ་བསྟན་ཏོ། །ནག་པ་ཟླ་བའི་དཀར་ཕྱོགས་ཚེས་དྲུག་ལ། །བདག་གི་བླ་མ་ཡོངས་འཛིན་ཆོས་ཀྱི་རྗེ། །དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་ཀྱིས་སྤྱན་དྲངས་ནས། །མཁའ་ལ་སྤྱོད་པའི་གནས་སུ་ 
_ གཤེགས་པར་གྱུར། །བསོད་ནམས་དམན་པ་བདག་སོགས་གདུལ་བྱ་ལ། །འཁྲུལ་མེད་ལུགས་ཟུང་བླང་དོར་སྟོན་མཁས་པ། །ངོ་མཚར་མཛད་པ་རྒྱ་མཚོ་དྲན་པ་དང་། །བརྩེ་བའི་འཛུམ་ཞལ་ཡང་ཡང་ཡིད་ལ་གཅགས། །ཤཱཀྱ་སེང་གེའི་བསྟན་པ་ 
ཉམས་དུས་འདིར། །དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་སྲིད་མི་སྐྱོང་བར། །ཟག་མེད་བདེ་ཆེན་ལམ་ན་ཁྱོད་གཤེགས་པས། །གཞན་དོན་རྒྱ་ཆེན་གཞན་ཞིག་གཟིགས་ནའང་ཅི། །སྔོན་ཆད་འགྲོ་མང་ཁྱོད་ཀྱིས་བདེ་བར་སྐྱོངས། །ད་ནི་ཁྱོད་དང་བྲལ་བའི་མྱ་ངན་ 
གྱི །ཟུག་རྔུ་དྲག་པོས་ལུས་སེམས་གདུང་བ་ཡི། །ཁུར་འདི་བདག་ཅག་རྣམས་ཀྱི་ཐོག་ཏུ་བབས། །འགྲོ་བའི་གཟུང་འཛིན་བསོད་ནམས་དམན་གྱུར་པ། །ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ་མཚན་དཔེས་བརྒྱན་པའི་སྐུ། །བདག་སོགས་མིག་གི་དཔལ་དུ་མི་བཞུགས་ 
པར། །མགོན་ཁྱོད་དག་པའི་ཞིང་མཆོག་གང་དུ་གཤེགས། །ཁྱོད་ཀྱིས་དམ་ཆོས་བདུད་རྩིའི་དགའ་སྟོན་གྱིས། །གངས་ཅན་ལྗོངས་འདི་སྐལ་བཟང་མཛད་མོད་ཀྱི། །ད་ནི་བདག་སོགས་དུས་མཐར་སྐྱེས་རྣམས་ལ། །དམ་ཆོས་བདུད་རྩི་མི་སྩོལ་གང་ན་ 
ཡ བཞུགས། །སྐྱེས་ཆེན་ཁྱོད་ཀྱི་ཐུགས་རྗེའི་ ཚ་ཟེར་གྱིས། །བདག་གི་བློ་ཡི་པད་ཚལ་ལེགས་སྐྱོང་ཀྱང་། །ད་ནི་དུས་ངན་ཕྱོགས་འཛིན་བ་མོ་ཡིས། །བཅོམ་ཚེ་སྐྱབས་མཆོག་ཉི་མ་གང་ན་བཞུགས། །གུས་པས་ཁྱོད་ཞབས་རྒྱུན་དུ་བརྟེན་བྱས་ནས། ། 
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ཡང་ཡང་བལྟ་བས་མི་ངོམས་འཛུམ་པའི་ཞལ། །རྨི་ལམ་ན་ཡང་མཇལ་བའི་སྐལ་དབེན་པ། །བདག་གི་མིག་གི ་བདུད་རྩི་གང་དུ་སོང་། །སྔུག་བསྔལ་མེ་དཔུང་བཟོད་དཀའ་ནང་གནས་ལ། །ཐེག་གསུམ་དབྱར་གྱི་རྔ་ཆེན་རབ་བསྒྲགས་ནས། ། 
ལེགས་བཤད་ཆུ་ཆར་ཟེགས་མ་མི་སྩོལ་བར། །ཐུགས་རྗེའི་ཆུ་འཛིན་སྙུག་པོ་གང་ན་བཞུགས། །འཁོར་བའི་འབྲོག་དགོན་འཇིགས་ཤིང་ཉམ་ང་བར། །འདྲེན་བྱེད་དབང་པོ་བྲལ་བའི་ཉམ་ཐག་རྣམས། །ཁྱེད་ཀྱིས་ཐར་པའི་ལམ་དུ་ལེགས་དྲངས་ 
ཀྱང་། །དེ་དག་བོར་ནས་མགོན་ཁྱོད་གང་དུ་གཤེགས། །འཁོར་བའི་མལ་སྟུན་རྩུབ་མོར་གནས་བཅས་ཤིང་། །མི་དགེ་ཟུག་གཟེར་དུ་མས་མནར་བའི་མཐུས། །མཐོ་རིས་བདེ་བའི་དབུགས་ཕྲེང་རྩོད་རྣམས་ལ། །སྨན་མཆོག་མི་སྩོལ་ཁྱོད་ནི་གང་དུ་ 
གཤེགས། །ཡང་དག་ལུང་གི་རྟ་ལྗང་བགྲོད་མཁས་ཤིང་། །དངོས་སྟོབས་རིགས་པའི་ཚ་ཟེར་ཟེར་འཕྲོས་པས། །ལོག་ལྟའི་མུན་ནག་ཚང་ཚིང་བསལ་བྱེད་པ། །བཤེས་གཉེན་བསྟན་པའི་ཉི་མ་ནུབ་རིར་ཡོལ། །ཕུལ་བྱུང་ཡོན་ཏན་དུ་མས་མཛེས་པའི་ ཛི 
སྐུ། །འདི་ཕྱིའི་ཕན་བདེ་བསླབ་བྱ་སྟོན་པའི་གསུང་། །མཆོག་དམན་ཀུན་ལ་བརྩེ་བའི་ཐུགས་མངའ་ཁྱོད། །ད་ནི་དྲན་པ་ཙམ་གྱི་ཡུལ་དུ་གྱར། །ཀྱེ་མ་ཀྱི་ཧུད་འཇིག་རྟེན་སྟོངས་སོ་ཞེས། །ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་སྨྲེ་སྔགས་དུ་མ་འདོན། །ཡོངས་རྫོགས་ 
བསྟན་པའི་ཉི་མ་དེ་རིང་ནུབ། །འཇིག་རྟེན་འདི་ནི་མུན་པ་ཅིག་ཅར་ཐལ། །ཀྱེ་མ་འདི་འདྲའི་གནས་སྐབས་མཐོང་འགྱུར་བ། །སླན་ཆད་བསྒུ་མེད་སྐྱབས་གནས་གང་དུ་འཚོལ། །ཀྱི་ཧུད་དགོས་འདོད་འབྱུང་བའི་ནོར་བུ་སྟོར། །ཀྱི་ཧུད་འཇིག་རྟེན་ 
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༄༅། _ །གསལ་བའི་སྒྲོན་མེ་མནལ། །ཀྱེ་མ་བདག་འདྲའི་ཉམ་ཐག་འགྲོ་བ་རྣམས། །བསོད་ནམས ་ཡེ་ཤེས་གྲྭ་གཟིངས་ལ་བ རྟེན་ཏེ། །འཇིགས་རུང་འཁོར་བའི་རྒྱ་མཚོ་ལས་སྒྲོལ་ནས། །མྱང་འདས་བདེ་ཆེན་ས་ལ་འགོད་པར་ 
མཛོད། །དེ་ནས་བད ག་སོགས་སྐུ་འཁོར་ན་ཡོད་པ་རྣམས་རྒྱུས་མེད་པའི་མགྲོན་པོ་ཉམ་ང་བའི་ཐང་ལ་བོར་བ་ལྟར་ཅི་བྱ་གཏོལ་མེད་པར་གྱུར་ཏེ། བཟློག་པར་དཀའ་བའི་རྱ་ངན་གྱི་ཟུག་རྔུ་དྲག་པོས་ཀུན་ནས་གདུང་བཞིན་དུ་གནས་པའི་ངང་ནས་ཚེས་ 

‹ བདུན་གྱི་ཉི་མ་དྲོས་ཙམ་ལ་ཞལ་མདངས གློ་བུར་བ་དེ་ཡལ་ནས་སྔར་གྱི་དེ་ལས་འགྱུར་ཆེར་མེད་པ་དང་དབུ་གཡས་ཕྱོགས་སུ་ཅུང་ཟད་ཡོ་ཞིང་ཤངས་གཡོན་པ་ནས་བྱང་སེམས་དཀར་པོ་ནར་ཙམ་འཛག་འདུག་པ། འོད་གསལ་ཆོས་སྐུ་ལས་ཟུང་འཇུག་གི་ 
ད སྐུར་བཞེངས་ནས་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་དུ་མས་བསྲ་བ་དང་བཅས་ཏེ་མཁའ་ལ་སྤྱོད་པའི་གནས་སུ་གཤེགས་པ་གདོན་མི་ཟ་བར་མངོན་ཏེ། དེ་ནས་ཟླ་བ་ཕྱི་མའི་བཅོ་ལྔའི་བར་ལ་སྐུ་མདུན་དུ་བླ་མ་མཆོད་པའི་ཆོ་ག་དང་ཐུགས་དམ་གསལ་འདེབས་ ཛི 
མ་ཆད་པ་ཕུལ། དེ་དག་གི་གནས་སྐབས་སུ་ནམ་མཁའ་དྭངས་པ་ལས སྣ་ཚོགས་པའི་འཇའ་སྤྲིན་དང་མེ ཏོག་གི་ཆར་དུ་མ་བབས་སོ། །དེ་ནས་ས་ག་ཟླ་བའི་ཚེས བཅོ་ལྔ་ལ་མེ་ཁང་དུ་སྤྱན་འདྲེན་ནས་བདག་གིས་ཀྱེ་རྡོ་རྗེ་ལ་བརྟེན་པའི་སྦྱིན་སྲེག་གི་མཆོད་ 

ད པ་འབུལ་བ་སོགས་ཞབས་ཏོག་ལེགས་པར་ཞུ་བ་དང་། གཙུག་ལག་ཁང་དུ་དགེ་འདུན་རྣམས་ལ་མང་ཇ་གྲལ་འགྱེད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་བསྒྲབས་པ་དང་། དེ་དུས་ནམ་མཁའ་དྭངས་པ་ལས་འཇའ་སྤྲིན་སྣ་ཚོགས་དང་མེ་ཏོག་གི་ཆར་བབས་པ་ཡོགས་ངོ་ 

















མཚར་བའི་ལྟས་དུ་མ་དང་བཅས་སྐྱེ་བོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཐོང་སྣང་དུ་གསལ་བར་མངོན་ནོ། །དེ་ནས་ཞག་བདུན་ནས་གདུང་ཁང་གི་ཞལ་ཕྱེ་སྟེ་གདུང་རུས་རྣམས་ལ་སྐུ་ཁྲུས་གསོལ་བས་འཕེལ་གདུང་ལ་སོགས་པ་ཡང་དུ་མ་བྱུང་བ། གཞན་ཡང་གདན་ས་ 
གོང་འོག་སོགས་ཆོས་སྡེ་སོ་སོ་ལ་མང་ཇ་གསུང་བསྔོའི་རྟེན་དང་བཅས་ཕུལ་དུ་བྱུང་བ་སྒྲབ། འདིར་ཡང་ངོར་ལུགས་ལྔའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྡུལ་ཚོན་ལ་བརྟེན་པའི་སྒྲབ་མཆོད་ཞག་བདུན་གྱི་བར་དང་། དབང་ཁང་དུ་བླ་མ་མཆོད་ཆོག་སོགས་ལེགས་པར་ 
བསྒྲབ་པ་དང་། གཞན་ཕང་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་རྗེས་སུ་སློབ་མ་དང་། སྦྱིན་བདག་དད་པ་ཅན་རྣམས་ཀྱིས་རང་རང་བསོད་ནམས་བསགས་པའི་ཕྱིར་མཆོད་པ་གསོལ་བ་བཏབ་པ་སོགས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པར་སྣང་ངོ་། །དེ་ནས་གདུང་རུས་རྣམས་ལ་བིཟླ་པ་ 
དང་སྤྱན་རས ་གཟིགས་ལ་སོགས་པའི་ལྟའི་སྐུ་དུ་མའི་གདུང་ཚྭ་པར་ནས། དྷེ་རྣམས་ལ་ན་བཟའ་གསེར་དངུལ་གསོལ་ཏེ། སློབ་མ་ དང་སྦྱིན་བདག་དད་པ་ཅ ན་རྣ མས་ཀྱིས་བསོད་ནམས་ཀྱི་རྟེན་དུ་བྱས། གཞ ན་ཡང་རྗེ་དེ་ཉིད་ཀྱི་དགོངས་པ་རྫོགས་ཕྱིར་རྗེ་ 
ཉིད་ཀྱི་ཞལ་ཆེམས་བཞིན་དུ་རྒྱུད་འབུམ་བཞེངས་པ་དང་། ལམ་འབྲས་ཁ་བསྐང་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་འདྲ་མདའ་ཚད་མ་དང་། ཟླ་དུས་ཀྱི་དུས་ཇ་ལ་འདྲེན་པའི་སྐུ་ཐང་ཐོག་ཚད་མ་རྣམས་བཞེངས་ནས་དེ་དག་ལ་རབ་ཏུ་གནས་པས་བྱིན་བརླབས་ཟེར་འོད་འབར་བ་ 
མཛད་དོ། །མདོར་ན་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་པའི་ངོ་བོ་ཁྱབ་བདག་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དང་ཐ་མི་དད་པའི་རྣམ་པར་རོལ་པ་བཞུགས་ཤིང་། རྣམ་པར་འཕྲུལ་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ནམ་མཁའ་ཇི་སྲིད་པ་དེ་སྲིད་དུ་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་དོན་ 
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” ༄༅། །འབད་མེད་ལྷུན་གྲུབ ཀྱི་ཚུལ དུ་འབྱུང་བའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སྡེའི་གོ་འཕང་དམ་པ་མངོན་དུ་མཛད་པ་གདོན་མི་ཟ་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཡང་མགོན་པོ་བྱམས་པས། གང་གི་སྲིད་པ་ཇི་སྲིད་པར། །འགྲོ་ལ་ཕན་པ་སྣ་ཚོགས་ 

དག །མཉམ་དུ་མཛད་པའི་སྐུ་དེ་ནི། །ཐུབ་པའི་སྤྲལ་སྐུ་རྒྱུན་མི་ཆད། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །དེ་དག་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་སོ། །སངས་རྒྱས་སྲས་བཅས་ལྷས་སྤྲལ་མེ་ཏོག་ཆར། །སེང་གེ་གླང་པོ་གཟུགས་འདྲའི་འཇའ་འོད་ཀྱིས། །ཀུན་གསལ་ 
༡ ནམ་མཁའི་ཁྱོན་ཡངས་ཁྱབ་པ་ཡིས། །རྨད་བྱུང་ལྟས་བཟང་དཔག་མེད་ཡོངས་ལ་གསལ། །དེ་ཚེ་ནོར་འཛིན་རྡུལ་གྱི་ཚུབ་མ་བྲལ། །སྤྲིན་མེད་མཁའ་ལ་འཇའའོད་ཕྲེང་བ་འཁྲིགས། །དྲིཞིམ་ལྷ་ཡི་སྤོས་ཀྱིས་ཕྱོགས་ཀུན་ཁྱབ། ལྷ་རྫས་མེ་ཏོག་ཆར་ 
ཙཾ ཆེན་རྟག་པར་བབས། །དེ་སོགས་ངོ་མཚར་ལྟས་དང་ཆོ་འཕྲུལ་གྱིས། །འཇིག་རྟེན་ཁྱོན་འདི་རྒྱས་པར་རབ་བཀང་ནས། །འགྱུར་མེད་ཆོས་སྐུ་བརྙེས་ཀྱང་གདུལ་བྱའི་ངོར། །ཀུན་ཁྱབ་འཁོར་ལོའི་མགོན་པོ་གཤེགས་ཚུལ་བསྟན། །ཞེས་སོ། །རྒྱལ་ 
_ བ་ཀུན་དང་རྣམ་དབྱེར་མེད་པའི་སྐུ། །གསང་ཆེན་རྒྱུད་སྡེའིཆོས་སྒྲ་སྒྲོགས་པའི་གསུང་། །ཏིང་འཛིན་སྒོ་བརྒྱ་འབྱེད་པའི་ཐུགས་མངའ་བ། །འདྲེན་མཆོག་བླ་མའི་ཞབས་ལ་གུས་ཕྱག་འཚལ། །དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་མཆོད་པས་བླ་མ་ཡི། །བ་སྤུའི་ 
(' ཁུང་རེ་མཆོད་པ་བསོད་ནམས་ཆེ། །རབ་འབྱམས་གཞུང་ལུགས་རྒྱ་མཚོར་གསུངས་པའི་ཕྱིར། །མཚན་ལྡན་བླ་མ་མཆོག་ལ་གུས་པར་གྱུར། དེ་ཕྱིར་བདག་གི་ལུས་དང་ལོངས་སྤྱོད་དང་། །ཐོས་བསམ་སྒོམ་པའི་བསོད་ནམས་ཅི་མཆིས་པ། ། 
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བཀའ་དྲིན་རྒྱ་མཚོ་བླ་མ་རྗེ་ལ་འབུལ། །ཟག་མེད་དབྱིངས་ནས་བདག་གིར་མཛད་དུ་གསོལ། །འགྲོ་ཀུན་དགའ་བྱེད་བསོད་ནམས་བྱེ་བའི་གཏེར། །ངོ་མཚརམཛད་པ་རྒྱམཚོ་ལྷུན་གྲུབ་ལ། །དཔལ་ལྡན་སྐལ་བ་བཟང་པོས་མཛད་པའི་ཚུལ། །ཆ་ཙམ་ 
བརྗོད་འདིས་རྗེ་བཙུན་མཉེས་གྱུར་ཅིག །དེ་ལྟར་རྗེ་བཙུན་བླ་མ་མཆོག་འདི་ནི། །དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་ཀུན་དང་མཚུངས་པའི་ཕྱིར། །ཡོན་ཏན་མཐའ་དག་བསྒྲུབ་པ་སུ་ཡིས་ནུས། །འོནྭ་ཀྱང་ཆེ་ལོང་ཙམ་ཞིག་བརྗོད་པ་འདི། །དམ་པའི་ཞབས་པད་ཡུན་ 
རིང་བསྟེན་བྱས་ཤིང་། །ཟབ་རྒྱས་ཆོས་ཀྱི་བཀའ་དྲིན་མང་ཐོས་པའི། །ཤཱཀྱའི་དགེ་སློང་ལྷུན་གྲུབ་དཔལ་ལྡན་གྱིས། །ཨེ་ཝཾ་ཕན་བདེའི་ཁང་གསར་གནས སུ་སྦྱར། བླ་མའི་རྣམ་ཐར་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ་ལས། །ཆུ་ཐིགས་ཙམ་ཞིག་བླངས་ནས་བཀོད་ ཁུ 
པ་ཡི། །དགེ་ཚོགས་གངས་རི་ལྟ་བུ་དཀར་བ་དེས། །དཔལ་ལྡན་བླ་མས་རྗེས་སུ་འཛིན་པར་ཤོག །ཅེས་དྲིན་ཆེན་རྩ་བའི་བླ་མ་འདྲེན་མཆོག་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་བསོད་ནམས་རྒྱ་མཚོའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ནི་ཤེས་བྱའི་དཀྱིལ་ ཛི 
འཁོར་ལ་སྤྱན་རབ་ཏུ་གསལ་བའི་རྗེཉིདཀྱི་སྐུའི་དབོན་པོ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་བཀའ་ནན་ཆེན་པོས་ཡུན་རིང་དུ་བསྐུལ་བ་དང་། རང་ཉིད་ཀྱང་བླ་མ་དམ་པའི་ཡོན་ཏན་དང་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་མཛད་པ་ཕྱོགས་རེ་ཙམ་ཡིད་ལ་དྲན་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ ྦ 


༨ {༡5༨ ༨༩༠ ༨༠༨ ༨ ༨ ༨ ༤ ༤ ༨ 


ཀྱང་དད་གུས་ཀྱི་དབང་པོ་རབ་ཏུ་བརྟས་པར་ ར་པའི་རྒྱུར་མཐོང་ནས། རྗེ་བཙུན་འཁོར་ལོའི་མགོན་པོ་དེཉིད་ཀྱི་ཐུགས་བརྩེ་བ་ཆེན་པོས་དགོངས་ཤིང་ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་བཀའ་དྲིན་ཚད་མེད་པས་བསྐྱངས་པ་བདུད་ལས་ཀྱིས་མི་ཕྱེད་ 


༄8.1259250:8>196;]5‰) 19; 





༣༠༢༠༨༠༡༦༧༢༦ལརརརསཐབ།ང་༠༧༡བཟང་འ 
^ ༤-༠-༠༩༧༤༦༤༤༧༢༧༠༧༣༠༤ 











 ༄༅། ` །ིེང་དུང་འདོད་ཡིད་ཆེས་དད་པ་དང་ལྡན་པ་ཤུྱའི་དགེ་སློང་ལྷུན་གྲུབ་དཔལ་ལྡན་ ཱ ས་ཡིད་ཆེས་ཤིང་སྒྲོ་སྐུར་མེད་པའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་འདི་སྟོན་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཐུབ་པའི་དབང་པོ་སྐུ་བལྟམས་ནས་ 

སུམ་སྟོང་དཿ ་བརྒྱ་དང་བཞི་འདས་པ། སྟོན་པ་མྨྱ་ངན་ལས འདས་ནས་སུམ་སྟོང་བརྒྱད་བརྒྱ་ཉི་ཤུ་རྩ་གསུམ་འདས་པ། བོད་དུ་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་དབུ་བརྙེས་ནས་སྟོང་དང་སུམ་བརྒྱ་བཅུ་བདུན་འདས་པ། ཇོ་བོ་ཤཱཀ་མུ་ནེ་བོད་དུ་བྱོན་ནས་སྟོང་དང་བརྒྱ་ 
8 དང་བཅུ་འདས་པ། དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་བཏབ་ནས་དྲུག་བརྒྱ་དང་བཅོ་བརྒྱད་འདས་པ། དཔལ་ཨེ་ཝི་ཆོས་ལྡན་བཏབ་ནས་ཉིས་བརྒྱ་དང་དྲུག་ཅུ་རེ་གཉིས་འདས་པ། རྒྱལ་བ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཀུན་དགའ་བཟང་པོ་མྱ་ངན་ལས་འདས་ནས་ཉིས་བརྒྱ་དང་སོ་ལྔ་ 
རའ འདས་པ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དཀོན་མཆོག་ལྷུན་གྲུབ་མྱ་ངན་ལས་འདས་ནས་བརྒྱ་དང་སོ་བཞི་འདས་པ། ཤར་ཆེན་ཤེས་རབ་འབྱུང་གནས་མྱ་ངན་ལས་འདས་ནས་སྲམ་ཅུ་སོ་བརྒྱད་འདས་པ། འདྲེན་མཆོག་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་འདི་ཉིད་མྱ་ངན་ལས་ 
འདས་ནས་ཉི་ཤུ་རྩ་བཞི་འདས་པ། རང་ལོ་དྲུག་ཅུ་རེ་བ རྒྱད་ལོན་པ་སྐྱེས་བདག་ཅེས་པ་ལྕགས་མོ་ལུག་དབོ་ཟླ་བའི་དགའ་བ་དང་པོའི་བ་ཤེའི་འགྲུབ་སྦྱོར་འཛོམ་པའི་ཚེ་ཡོན་ཏན་རིན་ཆེན་དུ་མའི་འབྱུང་གནས་དཔལ་ཨེ་ཝཾ་ཆོས་ལྡན་གྱི་རི་ཁྲོད་ཕན་བདེ་ཁང་ 
༦ གསར་དུ་སྦྱར་བའོ། །ཡི་གེ་པ་ནི་ཤེས་རབ་བཟང་པོའོ། །ཕ་མས་གཙོ་བྱས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ། དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་གཟིགས་པའི་བྱིན་རླབས་འཇུག་པར་གྱུར་ཅིག། །།རྒྱལ་ཡོངས་ས་ཆེན་ཞེས་པ་ལས་པར་བསྐྲན་ཞུས།། 
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༄༅། །རྗེ་བླ་མ་དམ་པ་དཔལ་མཆོག་རྒྱལ་མཚན་པའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་དད་པའི་གསལ་འདེབས་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས།། 
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༄8,77༦ 289. 





=-༡ ༡འ༠ར༨༩༡-༨༤ྟ༤ྣ༨ྟ༨༧༩༤༤ག༤༨༨༤༢༧༤༡༤༡༤༤༡༧༨ ° 2 ° ° »༡༤༡༨༧བརས་ 







ཏེ། གང་ནའང་འཇམ་མགོན་དཔལ་མཆོག་རྒྱལ་མཚན་པའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ཅུང་ཟད་བརྗོད་ན། དེ་ལ་སྤྱིར་བདེ་་ ར་གཤེགས་པའི་བཀའ་རབ་འབྱམས་མདོ་རྒྱུད་བསྟན་བཅོས་ཐམས་ཅད་ནས་ཐར་པ་དང་ 
ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཐོབ་པ་ལ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ལ་རག་ལས་པར་གསུངས་ཏེ། ལུང་རྣམས་ཞིབ་ཏུ་བྲིས་ན་གླེགས་བམ་རྒྱབ་ཁལ་མང་པོ་འབྱུང་མོད། མདོར་བསྡུས་པ་ཙམ་ཟབ་མོ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་ 


༄༅། །ན་མསྒངྒུ་རུ་པ་ད་ཡ། དཔལ་ལྡན་མཆོག་གསུམ་ངོ་བོ་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །གདུལ་བྱའི་སྣང་ངོར་ངུར་སྤྲིག་འཛིན་ཚུལ་གྱིས། །བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་སློང་བར་མཛད་པ་པོ། །བླ་མའི་ ་ 
རྣམ་ཐར་དད་པའི་གསལ་འདེབས་འཆད། །དེ་ལ་དཔལ་ཨེ་ཝི་ཆོས་ལྡན་གྱི་གདན་ས་པ་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་པའམ། ཞབས་དྲུང་>, ལ་ཙེ་པ་ཁྲི་འདོན་བྱས་འདུག་པས། ཡང་ན་ཏི་ཤུ་རྩ་གཉིས་པར་བྱས་ཀྱང་ལེགས་པ་ཡིན་ ྒ 








།ཡི་གེ་རྣམས་དང་། བླ་མ་ལྔ་བཅུ་པ་སོགས་སུ་བལྟའོ། །སྙིང་པོ་དྲིལ་བ་ལ། རང་ལ་རྣལ་འབྱོར་བླ་མེད་ཀྱི་དབང་བསྐུར། དབང་དོན་དག་བྱ་དག་བྱེད་ངོ་འཕྲོད་པར་བསྐུར་བ་པོ་དེ་སྐུ་བཞིའི་བདག་ཉིད་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་ 
ྦ ཡིན་པར་ཡིད་གཉིས་དང་ཐེ་ཚོམ་ཅུང་ཟད་ཙམ་ཡང་མེད་པ་ཡིན་ནོ། །འོན་ཀྱང་གདུལ་བྱ་ཐ་མལ་པ་རྣམས་ལ་སོ་སྐྱེའི་ཚུལ་གྱིས་མཛད་ཚུལ་རྣམས་ཤེས་ནའང་དོན་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་ཞིང་། ལམ་འབྲས་བླ་མ་བརྒྱུད་པའི་རྣམ་ཐར་གླེགས་བམ་གྱི་ཁ་སྐོང་དུ་ 
བྱ་བ་དང་། རང་དང་སྐལ་མཉམ་གཞན་ལ་ཡང་དད་པའི་གསལ་འདེབས་སུ་འགྱུར་བར་བསམ་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཡང་འདི་སྐད་ཅེས་བྱ་སྟེ། གྲངས་མེད་རྒྱལ་བ་མཆོད་པའི་ལེགས་བྱས་ཀུན། །བླ་མའི་བ་སྤྱའི་བུ་གར་གནས་ཞེས་པའི། །གསུང་འདི་ . 
' རྒྱལ་བའི་གསུང་རབ་སྙིང་པོའི་དོན། །ཡིན་ཕྱིར་གནས་འདིར་འབད་རྩོལ་སུ་མི་བྱེད། །ཅེས་སོ། །འདི་ལ་དོན་གསུམ་སྟེ། སྐུསྐྱེ་བ་བརྙེས་པའི་ཚུལ། ཚུལ་གནས་ཐོས་བསམ་སྒོམ་པས་རྒྱུད་སྦྱངས་པའི་ཚུལ། འབྲས་བུ་བསྟན་པ་སྤེལ་ཞིང་ཆོས་སྐུ་ ༠ 
མངོན་དུ་མཛད་ནས། ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ ཁོར་ལོ་རྒྱུན་མི་འཆད་། འི་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ནེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ནི་འཕགས་པ་ཉེ་བ་འཁོར་ལྟ་བུ་དམིགས་བསལ་རེ་རེ་ཙམ་མ་གཏོགས་ཕལ་ཆེར་མཐོ་ཞིང་གཙང་བའི་རིགས་སྲུ་ ྦ 
གས་དང་སྐྱེ་བ་མཆོག་དང་ནེ། །སྤོབས་པ་ཆུ་བོ་ལྟ་བུ་དང་། །ཞེས་སོགས་གསུངས་པས་སོ། །དེས་ན་བདག་ཅག་གི་འདྲེན་པ་དམ་པ་འདིའང་། རིགས་མཐོ་ཞིང་གཙང་བའི་རྒྱུད་དུ་སྐུ་འཁྲུངས་པ་ཡིན་ 


( འཁྲུངས་ཏེ། མགོན་པོ་མ་ཕམ་པས། འི 























ཏེ། དེ་ཡང་དཔལ་ས་སྐྱའི་དཔོན་ཆེན་འོད་ཟེར་སེང་གེའི་བརྒྱད་པ། ཆུ་འདུས་སྡེ་པ་སྒྲོལ་སྨྱོན་དུ་གྲགས་པའི་ཟུར་བུ་ནམ་མཁའ་གྲགས་ཞེས་པ་སྡེ་པས་མགོན་གཉེར་ལེགས་པར་མ་བྱས་པར་ལྟོ་སྐལ་ཅུང་ཟད་བྱིན་ནས། འབྲིང་མཚམས་མཁས་རྔ་ཞེས་ 
པ། གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་ཞང་འབྲུ་སྒྲ་རྒྱལ་མཚན་དང་། མཚུངས་མདརི་ཁྲོདཔློ་གྲོས་བརྟན་པ་སོགས་མཁས་ཤིང་གྲུབ་པ་བརྙེས་པའི་སྐྱས་བུ་དུམ་བྱོན་ཞིང་། དགེ་ལེགས་དཔལ་འབྱོར་དུ་མས་གང་བའི་གནས་སུ་ཆགས་པའི་བརྒྱུད་པ་ལས་རྒྱལ་ 
བ་གཉིས་པ་རྗེ་བཅུན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཀུན་དགའ་བཟང་པོའི་ཆོས་ཀྱི་ཁྲིར་ཞབས་པད་བརྟན་པ། མཁས་བཅུན་བཟང་གསུམ་གྱི་ཡོན་ཏན་གཞལ་དུ་མ་མཆིས་པའི་མཚུངས་མེད་ཨེ་ཝཾ་པ་ཆེན་པོ། དཔལ་ལྡན་དོན་གྲབ་ཅེས་གྲགས་པའི་གདུགས་དཀར་སྲིད་པ་ 
གསུམ་ན་གསལ་བ་དེ་བྱོན། དེའི་སྐུའི་དབོན་དུ་གྱུར་པ རྗེ་འདི་ཉིད་འཕགས་པའི་ཡུལ་ན་བི་ཀླ་རི་ཞེས་པ། དེ་ཉིད་བོད་སྐད་དུ། སྒྱར་བྱེད་ཅེས་བྱ་ཞིང་། རྒྱ་ནག་ལུགས་ལ་ས་མོ་ཕག་གི་ལོར་སྐུ་བལྟམས་སོ་ཞེས་ཐོས་སོ། །དེ་ལ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་མཚན་ 
ནི། ཡབ་ཆོས་སྐྱོང་བཀྲ་ཤིས། ཡུམ་ཨ་ཁྲིད་ཟེར་ཞེས་ཐོས་སོ། དདེ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བྱ་སྟེ། དཔལ་འབྱོར་དགེ་བཅུ་ལྡན་པའི་གནས་མཆོག་ཏུ། །བསྔགསའོས་རྒྱལ་མཚན་རྩེ་མོར་མཆོདའོས་པའི། །དབང་གི་རྒྱལ་པོ་ཁྱོད་སྐུ་ལེགས་བལྟམས་ 


པས། །བསྟན་འགྲོའི་དོན་རྣམས་འགྲུབ་པ་དངོས་པོའི་གཤིས། །ཞེས་སོ། །དེ་ལྟར་སྐུ་བལྟམས་པ་ཉིད་ནས་ཀུན་གྱི་ཡིད་དུ་འོང་ཞིང་། རིགས་ཀྱི་ནུས་པའི་ཡོན་ཏན་རྗེ་བཙུན་བྱམས་པས། སྦྱོར་བའི་སྔོན་དུ་སྙིང་རྗེ་དང་། །མོས་པ་དང་ནི་བཟོད་པ་ 


€༤༽ 
༠༠ 


2 
5 
ཌེ 
༅༧༽ 
༡ 
ཤུ 
ཤུ 
ཨཿ 
མ1 
5 
རར 
རྨ 
ཤ'11 
24 














༢” ༄༅། ྦ །དང་། །དགེ་བ་ཡང་དག་སྤྱོད་པ་ནི། །རིགས་ཀྱི་ རྟགས་སུ་ཤེས་པར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པ རྣམས་ལྷུན་གྲུབ་ཏུ་ཡོད་པར་མངོན་ནོ། །དེ་ནས་གཞན་ལས སྐུ་སྐྱེད་ཆེ་ཞིང་ཀུན་གྱི་ཡིད་དུ་འོང་བའི་གཞོན་ནུ་ དེ་ནི་སྔོན་གྱི་' 
 ཐུགས་བསྐྱེད་དང་སྨོན་ལ མ་གྱི་དབ ང་གིས་ཟག་བཅས་སྲིད་པའི་འཆིང་བ་ལ་ངན་སྐྱུག་ལྟར་གཟིགས་ནས་ཁྱིམ་ནས་ཁྱིམ་མེད་པར་རབ་ཏུ་འབྱུང་བར་མངོན་པར་ཕྱོགས་ཏེ། ཡོན་ཏན་རིན་པོ་ཆེ་དུ་མའི་འབྱུང་གནས་དཔལ་ཨེ་ཝེ་ཆོས་ལྡན་དུ་ཁུ་བོ་རིགས་ 
ཤྭ དང་དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཁྱབ་བདག་མཁས་པའི་དབང་པོ་དཔལ་ལྡན་དོན་གྲུབ་ཀྱི་ཞབས་དྲུང་དུ་བསྙེན་ཏོ། །དེ་ནི་འདིི་སྐད་ཅེས་བྱ་སྟེ། ཡོན་ཏན་རྒྱལ་པོའི་བུ་ བཞིན་ལྷུན་གྲུབ་པ། །ངན་ངོན་ཁྱིམ་གྱི་བདེ་ལ་མ་ཆགས་པར། །དཔལ་ལྡན་ཆོས་གྲར་ 
ཚི མཆོག་གྱི་བླ་མ་བསྙེགས། །རྒྱལ་བའི་རིགས་ཀྱིས་མཚན་མ་གསལ་པོར་གྱུར། །ཞེས་སོ། །སྤྱི་དོན་གཉིས་པ་ཚུལ་གནས་ཐོས་བསམ་བསྒོམ་པས་རང་རྒྱུད་སྦྱངས་ཚུལ་ནི། ཇི་ལྟར་མཆོག་གི་འདྲེན་པ་དཔལ་ལྡན་དོན་གྲུབ་ཀྱི་ཞབས་པད་བརྟན་བཞིན་ 
པའི་རིང་ནས། ཐོག་མར་གཞི་ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་གནས་པའི་ཡོན་ཏན་ནི། སོ་སོར་ཐར་པའི་དབང་དུ་བྱས་ན། འཛམ་གླིང་བྱང་ཕྱོགས་ཀྱི་སྐྱེ་དགུ་ཀུན་གྱི་གཙུག་རྒྱན་དཔལ་ས་སྐྱ་པ་འཇམ་དབྱངས་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་ལྷུན་གྲུབ་བཀྲ་ཤིས་གྲགས་པ་ 
རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོས་མཁན་པོ་དང་། མཁས་གྲུབ་དཔལ་ལྡན་དོན་གྲུབ་ཉིད་ཀྱིས་ལས་སློབ་སོགས། དགེ་འདུན་གྱི་དབུས་སུ་ཚིག་གསུམ་རིམ་ནོས་ཀྱིས་བསྙེན་པར་རྫོགས་པ། དགེ་སློང་གི་དངོས་པོར་གྲུབ་པར་མཛད་དོ། །འཁོར་ལོ་བཞི་ 
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ལྡན་དཔལ་ལྡན་ཁྱོད་ཀྱི་སྐུ། །ཆོས་འདུལ་ལི་ཁྲིའི་རྒྱ་མཚོར་ཁྲུས་བྱས་ཏེ། །མཆོག་གསུམ་བསྟན་པའི་རྩ་བ་ལེགས་གསུང་གི །བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་སྲིད་འདིར་གསལ་བར་གྱུར། །ཞེས་སོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྡོམ་པའི་དབང་དུ་བྱས 
ན། དྭེལྟ་བུའི་མཁན་སློབ་གཉིས་ལ་སོགས་པའི་བླ་མ་རྣམས་ལས་བརྒྱུད་པའི་ཁྱད་པར་གཉིས་ལྡན་གྱི་སེམས་བ སྐེད་སོགས་ནོས་ཏེ། ཐེག་ཆེན་རིགས་ཀྱི་ནུས་པ་ལྷུན་གྲུབ་པ། །དཔལ་མཆོག་བྱང་སེམས་རིན་ཆེན་ལྗོན་ཤིང་ཆེ། །སྲིད་གསུམ་འགྲོ་ལ་ 
རྒྱལ་བའི་འབྲས་སྩོལ་བའི། །ཡ་མཚན་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ལྗོན་ཤིང་བསྐྱེད། །ཅེས་སོ། །རིག་འཛིན་སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་ནི། བླ་མ་རྣམས་ལས། རྒྱུད་སྡེ་བཞིའི་དབང་གི་འིམ་པ་རྣམས་གསན་ནས་སྐུ་བཞིའི་འབྲས་ལྡན་དུ་མཛད་དོ། །སྔགས་སྒྲབ 
ཡོངས་འཛིན་དམ་པ་ཆེ་རྣམས་ལས། ྱ་སྡེརམབཞིའ་དབ་རྒནདལ་འགྲོའི་ཀླུང་ །དཔལ་ལྡན་ཁྱོད་ཐུགས་མཆོག་ཏུ་ལེགས་སིམ་པས། །ཁྱབ་བདག་རྒྱལ་བའི་ཡ་མཚན་འདི་ངོ་མཚར། །ཞེས་སོ། །དེ་ལྟར་སྡོམ་གསུམ་གྱིས་ཐུགས་རྒྱུད་ ྦ 
གཏམས་ནས། སྡོམ་པ་གསུམ་གྱི་ཉེས་ལྟུང་ཕྲ་ཞིང་ཕྲ་བ་རྣམས་ལ་ཡང་བླང་དོར་ད གས་རྣམས་ཕྱེད་ཅིང་ཆོས་བརྒྱད་དང་མ་འདྲེས་པའི་ངེས་འབྱུང་གི་ཐུགས་དང་། བདག་པས་གཞན་གཅེས་ཀྱི་བདག་ཉིད་ཅན་དང་། ངེས་པའི་དོན་དུ་གནས་ལུགས་ 
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! ༄༅། །ཞེས་དཔྱས་སུ་མེད་པ་དང་། བྱམས་སྙིང་རྗེའི་སྤྱོད་པ་རླབས་པོ་ཆེ་མངོན་དུ་གསལ་བར་ཀུན་གྱིས་མཐོང་སྣང་དུ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་དང་། གང་དུ་བཞུགས་པའི་ས་ཕྱོགས་གཙང་ཞིང་ཡིད་དུ་འོང་བ་དང་། སྐུ་ལས་ཚུལ་ཁྲི པི་ 
ཀྱི་དྲི་བསུང་འཕྲོ་ཞིང་། སྐུ་ནས་ཤིན་ཏུ་བགྲེས་པའི་ཚེ་ནའང་ཤིན་ཏུ་དཀར་ཞིང་གཟིམ་དྭངས་ལྟ་བས་ཆོག་མི་ཤེས་པ་དང་ཟིལ་ཆེ་ཞིང་བག་ཕེབས་པ། མོས་གུས་ ་མཐོང་བ་དང་གསུང་ཐོས་པ་ཙམ་གྱིས་སྐྱེ་ནུས་པ་སྣང་བར་མྱོང་བས་གྲུབ་བོ། །དེ་ལྟར་ 
ན་བརྟེན་བྱ་འཚོ་བ། ཉམས་ལེན་སྤྱོད་པ། རྟོགས་པ་ལྟ་བ་སོགས་མ་ཉམས་པས་འདུལ་བ་འཛིན་པ་ཆེན་པོ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱོད་པ་རླབས་པོ་ཆེ་ཕྱིན་དྲུག་བསྡུ་དངོས་བཞི་ལ་སོགས་པ་དོན་ལྡན་དུ་ཚང་བ་ཀུན་ལ་གསལ་ཞིང་། རིག་པ་ 

པཿ འཛིན་པ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རྣམ་རོལ་སུས་ཀྱང་རྟོགས་མི་ནུས་པའི་གསང་བ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་དང་ལྡན་པར་མངོན་ནོ། །ཚོགས་གསུམ་དཔལ་ལས་གྲུབ་པའི་སྐུའི་ལྷུན་པོ། །མཆོག་གསུམ་ངོ་བོ་བསླབ་གསུམ་རྒྱན་ཕྲེང་ཅན། །གསང་གསུམ་འཁོར་ 
| ལོའི་མགོན་དང་དབྱེར་མེད་པའི། །སྐུ་གསུམ་ངོ་བོ་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་ལགས། །ཞེས་སོ། །ཐོས་པ་རྒྱ་མཚོའི་ཕ་རོལ་དུ་སོན་པར་མཛད་པའི་ཚུལ་ནི། སྐྱེས་རབས་ལས། ཐོས་པ་གཏི་མུག་མུན་སེལ་སྒྲོན་མེ་སྟེ། །ཆོམ་པོས་ཁྱེར་དུ་མེད་པ་ནོར་ 
¦ གྱི་མཆོག །ཡ་རབས་རྣམས་དང་མཇལ་ན་སྐྱེས་ཀྱི་མཆོག །ཀུན་དུ་རྨོངས་པའི་དགྲ་འཇོམས་མཚོན་ཆ་ཡིན། །ཞེས་སོགས་མཐའ་ཡས་པར་གསུངས་ཤིང་། རྣམ་གྲོལ་དོན་གཉེར་གྱི་འཇུག་ངོགས་བླ་ན་མེད་པ་ཡིན་ཏེ། མཛོད་ལས། ཚུལ་གནས་ 
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ཐོས་དང་བསམ་ལྡན་པས། །བསྒོམ་པ་ལ་ནི་རབ་ཏུ་སྦྱར། །ཞེས་སོགས་གསུངས་པས། གཞི་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་མ་ལྡན། ཐོས་པའི་སྒྲོ་འདོགས་མ་ཆོད་ན། བླུན་པོས་བསྒོམ་དང་ལོག་པའི་བརྩོན་འགྲུས་བརྩམས་ཀྱང་ལམ་དུ་མི་འགྲོ་བགེགས་སུའགྲོ་ 
བའི་ཕྱིར་རོ། །རྒྱུ་མཚན་དེའི་ཕྱིར། བདག་ཅག་གི་འདྲེན་པ་དམ་པ་འདིས་ཀྱང་ཐོག་མར་གཞི་ཚུལ་ཁྲིམས་རྣམ་པར་དག་པ་ལ་གནས་པར་མཛད་ནས། ཐོས་པའི་ཤེས་རབ་བསྐྱེད་པའི་ཚུལ་ལ། ཐོག་མར་ཡི་གེའི་ཕྱི་མོ་ནས་བརྩམས་ཏེ་བྱ་ཆ་ཆོས་སྤྱོད་ཀྱི་ ། 
རིམ་པ་རྣམས་དང་། རྒྱུད་སྡེ་བཞིའི་སྒྲུབ་དཀྱིལ་སོགས་རབ་ཏུ་མང་པོ་དང་། ངོར་པའི་གཞུང་དོན་བཞི། གཞན་ཡང་དག་ལྗོན་སྤྱི་གསུམ་སོགས་གཞུང་ལུགས མང་པོའི་ཐུགས་སྦྱོང་མཁྱེན་རབ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡོད་ཀྱང་། བརྩོན་འགྲུས་དང་ ཁུ ྣ 
དཀའ་སྤྱད་དྲག་པོ་མཛད་དེ། དེ་ཡང་རིན་པོ་ཆེ་དཔལ་ལྡན་དོན་གྲབ་དེ་ཉིད་གཉེན་གྱི་འབྲེལ་ལ་སོགས་པ་ལ་རྩིས་ཆུང་ཞིང་། ཕེབས་སྒོ་ལ་ངེད་ལ་ཁམས་མངའ་རིས་ནས་སན་སན་སྟེར་མཁན་བྱུང་བ་རྣམས ཐབ་སྐྱོང་དང་། དབོན་པོ་དབོན་མོ་སོགས་ལ་ 
༡ གཏང་རྒྱུ་མིན་གསུང་ཞིང་། རྒྱུན་དུ་སྒྲུབ་ཁང་གི་ཐབ་ཇ་ཡང་འབོ་ཇ་བཞིན་ལས་མི་གཏོང་། དབོན་པོ་གཞན་གཅིག་ཀྱང་ཡོད་ཟེར་ལ། རིན་པོ་ཆེས་ཐུགས་རྩིས་ཅིག་ཤོས་ལ་ཆེ་བ་ཡོད་ཀྱང་འདས་པ་ཡིན་གསུངས། རྗེ་འདི་ལ་ཁྱོད་རང་དཔེ་ཆ་འདྲ་ནུས་ 
ན་བསྡད་ཆོག དེ་མིན་གང་བྱེད་གསུངས་ཤིང་ཤིན་ཏུ་བཀའ་སྐྱོན། གསོལ་ཟས་དང་ནམ་ཟ་སོགས་ཀྱང་ཚད་ལྡན་མི་གནང་བས་ཤིན་ཏུ་འོ་བརྒྱལ་བ་བྱུང་བ་ཡིན་ལ། ༤དེས་ན་སྲད་དགོན་ཁྲའི་བླ་མ་ཆུ་མིག་བྲང་ཁང་པ་ན་རེ་ངེད་ལ་རིན་པོ་ཆེ་དཔལ་ལྡན་ 
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| ༄༅། ྒ །དོན་གྲུབ་ཀྱིས་ཐུགས་རྩིས་ཆེ། དེ་སྐབས སུ་དབོན་པོ་དཔལ་མཆོག་པ་ཤོད་ལ་ངེད་ཀྱི་གདིང་བས་འགེབས་མྱོང་ཟེར་ལོ། །དེ་ལྟར་དཀའ་སྤྱད་དྲག་པོའི་ངོས་ནས་གཞུང་ལུགས་མང་པོ་ཐུགས་ལ་ཆུད་པས། སྒྲོ 

ཐུགས་རྗེས་ཇེ་འཛིན་ལ་སོང་། མཆོད་གཡོག་ཀང་མཛད། དེ་དག་ནི་སྔོན་རྗེ་མར་པ་ལྟོ་བྲག་པས་རྗེ་བཙུན་མི་ལ་དང་། ཞང་དཀོན་མཆོག་དཔལ་གྱིས་ཆོས་རྗེ་བྲག་ཕུག་པ་ལ་མཛད་པ་ལྟར། རྟེན་འབྲེལ་གྱི་རྩ་བ་ཟབ་མོ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་གྱིས་བསག་ 
སྦྱོང་དུ་འགྱུར་བའི་དགོངས་གཏད་དུ་མངོན་ནོ། །དེ་ལྟར་བླ་མའི་སྐུ་མདུན་དུ་དཀའ་བ་དྲག་པོ་སྤྱད་པས་ཐུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་དུ་བཞུགས་པའི་ལུང་བསྟན་སོགས་འོག་ཏུ་འཆད་དོ། །སློབ་གཉེར་གཞུང་རྒྱ་ཆེ་བས། དེའི་དུས་མི་ཉག་ཤྭ་བ་ཞེས་པ་ཤིན་ཏུ་ཤེས་ 

_ ཟེབ་ཆེ་ཞིང་འཕགས་པ་བརྒྱད་སྟོང་པ། ཀྱེ་རྡོར་རྒྱུད་གསུམ་སོགས་གཞུང་ཆེན་མང་པོ་བློ་ལ་ཡོད་པ་ཞིག་གིས་སྤྱིར་སུ་ལ་ཡང་རྩི་འཇོག་མི་བྱེད། ཁྱད་པར་བླ་མའི་དབོན་པོ་འདི་རྣམས་ཟེར་ཞིང་སྲན་འབྱིན་ཁོ་ན་སྨྲ་བ་ལ། རྗེ་འདི་ཉིད་ལ་སྒྲབ་ཁང་དབོན་ ༠ 

ད པོ་དཔལ་མཆོག་ཡོན་ཏན་ཆེ་ཟེར་ནས་གུས་པ་བྱེད་སྐད་དོ། །ངན་ངོན་ཆོས་མཐུན་འཚོ་བ་ལ་བརྟེན་ཏེ། །ཀློག་སྤོང་དཔལ་གྱིས་འབྱོར་པའི་ལེགས་བྱས་ནི། །མཆོག་གསུམ་རྒྱལ་བ་དགེས་པའི་དགེ་མཚན་ཕུལ། །གང་གིས་མཛད་པ་དེ་ལ་འདིར་ཕྱག་ 

ཝཱ ཡིན། །ཞེས་སོ། །དྭེ་ལྟ་བུའི་ཡོངས་འཛིན་དམ་པ་རྣམས་མཉེས་པར་བྱས་ནས་ཞལ་གྱི་བདུད་རྩི་ཇི་ལྟར་གསོལ་བའི་ཚུལ་ནི། འཇམ་དབྱངས་རྩེ་གདོང་པ་དང་། རིན་པོ་ཆེ་དཔལ་གྲུབ་པ་ཉིད་དང་། བྲང་ཏི་ནམ་མཁའ་སངས་རྒྱས་དང་། ཤར་ཆེན་ 
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ད་པ་མཛད་མོད། རྒྱས་པར་གསན་ཡིག་སོགས་ལས་ཤེས་ལ་འདིར་ན་ཞབ་པར་བྲ་མནུས་སོ། །ཐེག་གསུམ་ཆསཀྱི་བདུད་ིལམ་གསུམ་རྒྱུན། །མཁས་གྲུབ་བདེའབྱང་རལ་པལས་བྱུང་བ། །དཔལ་མཆོག་ཐུགས་མཚོར་སིམ་པའི་རྣམ་དཀར 
ནི། །རྒྱལ་བསྟན་རྒྱས་པའི་མཚན་མ་མངོན་གྱུར་ལགས། །དེ་ལྟར་ཐོས་བསམ་མཐར་ཕྱིན་ནས། སྒོམ་པས་ཉམས་སུ་བླངས་པའི་ཚུལ་ནི། གསུང་ངག་ལ་སོགས་པའི་ཁྲིད་རིམ་རྣམས་ཉམས་མྱོང་སྐྱེས་ཁྲིད་དུ་ཐུགས་ཉམས་སུ་བཞེས་ཤིང་། དགེས་ 
མཛད་རྡོ་རྗེ་ལ་སོགས་པ་ཡི་དམ་གྱི་ལྷ་དུ་མའི་བསྙེ ན་སྒྲང་ ་མཐར་ཕྱིན་མཛད་ཅིང་། བླ་མ་ལྷ་དང་ཆོས སྲུང་ནོར་ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་རྗེས་སུ་བཟུང་བ་ཡིན་ཏེ། མཁས་པའི་དབང་པོ་དཔལ་ལན་དོན་གྲུབ་ཀྱི་སྐུ་མི འདའ་བའི་གོང་ཙམ་དུ་དང་ཡང་ཡུན་རིང་དུ་མི 
སྡོད། ཁྱོད་རང་ཆོས་མཐུན་གྱིས། ཚེ་ཚད་ཀྱང་ང་རང་ཙམ་འོང་། ཕྲིན་ལས་ཀྱང་དགའ་མོ་འོང་གསུང་ངོ་། །ཡི་དམ་རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས་འཇིགས་བྱེད་ལ་ཐུགས་རྩིས ཆེ་ཞིང་ནུས་པ་བརྙེས་པར་སྣང་སྟེ། ཁམས་སུ་སོག་པོས་ཉེར་འཚེ་ཅུང་ཟད་བྱས 
ཚེ་རྗེ་འདིའི་སྐུ་རྒྱབ་ན་ཐུགས་དམ་གྱི་རྟེན། རྗེ་མུས་ཆེན་གྱི་ཕྱག་བྲིས་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་རས་བྲིས་ཆེ་བ་ཞིག་ཡོད་པས། ཁོང་རྣམས་ལ་རྣམ་རྟོག་སྐྱེས་ཤིང་ན་བ་སོགས་བྱུང་ནས་གུས་པ་ཕུལ་ཚུལ་སོགས་མང་དུ་བྱུང་ཞིང་། བྲིས་སྐུ་དེ་ཐུགས་རྩིས 
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ཤེས་རབ་འབྱུང་གནས་རྣམས་ལས་གསུང་ངག་རིན་པོ་ཆེ་ལམ་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པའི་གདམས་ངག་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ཚར་དུ་མ་ནོས་ཤིང་། གཞན་ཡང་འདྲེན་པ་དེ་རྣམས་ལས་པ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། རྡོ་རྗེ་ཐེག་པས་བསྡུས་པའི་ཐོས་པ་དཔག་ཏུ་ ་ 
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”། ༄༅། །ཤིན་ཏུ་ཆེ་ཞེས་ཐོས། ཆོས་སྐྱོང་རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས་དམག་ཐོར་མ་དང་། ཕྱག་དྲུག་པ། རྣམ་ཐོས་སྲས་རྣམས་ལ་མངའ་བརྙེས་པར་མངོན་ནོ། །དངོས་གྲུབ་རྩ་བ་བླ་མ་ཡི ་དམ་ལྷ། །མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་སྲྭ ང་མའི་ 

ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས། །དཔལ་འབྱོར་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་རབ་སྩོལ་བའི། །རྒྱལ་བའི་མཚན་ལྡན་ཆེ་ཁྱེད་བསྔགས་པར་འོས། །ཞེས་སོ། །དེ་ནས་མཁས་གྲུབ་དཔལ་ལྡན་དོན་གྲུབ་སྐུ་འདའ་ཀར། རྗེ་ནམ་མཁའ་སངསས་རྒྱས་དང་ཤར་ཆེན་ཤེས་རབ་ 
ལྟ འབྱུང་གནས་གཉིས་ལ། ངེད་ཤི ་མཚམས་རུས་པ་འདི་ལ་ཤར་ཆེན་གྱིས་སྦྱིན་སྲེག་ཅིག་མཛོད། ཁྱེད་ཞལ་རྣམ་གཉིས་ཀྱིས་དཔལ་མཆོག་སློབ་གཉེར་དགའ་རབ་བྱུང་སོང་བས། བདག་རྐྱེན་འདྲ་གང་དྲག་མཛོད་ཅེས་གསུང་ཞེས་ཐོས་སོ། །སྐུ 
ཟླ གཤེགས་རྗེས་ཞལ་ཆེམས་ལྟར་སྐུ་གདུང་ལ་ཞུགས་འབུལ། དཔལ་ལྡན་མར་མེ་མཛད་ཀྱི་རྣམ་པར་འཕྲུལ་པ་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ཤར་ཆེན་ཤེས་རབ་འབྱུང་གནས་ཀྱིས་གནང་སྟེ། མཁན་ཆེན་ལ་འབུལ་བའི་རྣམ་གྲངས་དུ་མ་དང་དགོངས་རྫོགས་རྣམས་ 
- ཡང་དག་པར་གྲུབ་ཅིང་། གསེར་དངུལ་ལས་ བ་པའི་བྱང་ཆུབ་ཆེ ་པོའི་དངུལ་གདུང་དུས་ཐང་དུས་ཇ་འཛིན་པ་སོགས་མཛད་དོ། །གང་གིས་ལེགས་བྱས་ཤེས་བྱའི་སྒོ་འཕར་གྱིས། །རྗེ་བཙུན་བླ་མའི་ཐུགས་དགོངས་རྫོགས་ཐབས་རྣམས། །དཔལ་ 
འཛ ལྡན་མཆོག་གིས་ཡང་དག་བསྒྲབ་པ་ཡིས། །རྐྱལ་བ་དགེས་པའི་ཡ་མཚན་བླ་ན་མཛེས། །ཞེས་སོ། སྤྱི་དོན་གསུམ་པ་འབྲས་བུ་བསྟན་པ་སྤེལ་ཞིང་། ཆོས་སྐུ་མངོན་དུ་མཛད་ནས་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྒྱུན་མི་ཆད་པའི་ཚུལ་ནི། དེ་ལྟར་ཚུལ་གནས་ 
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ཐོས་བསམ་སྒོམ་པས་རང་རྒྱུད་སྦྱངས་ནས་མཁས་བཙུན་བཟང་གསུམ་གྱི་ཡོན་ཏན་མངོན་དུ་མཛད་ནས། བསྟན་འགྲོའི དོན་ཆེན་མཛད་པ་ཆོས་ཉིད་དེ། སྒྲུབ་ཁང་ཉིད་དུ་ཟུར་ཆེན་གྱི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་འཁོར་མང་དུ་བསྐོར། . དྲེ་སྐབས་ནས་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ 
བྱེད་རྐྱེན་དུ་མ་ཞིག་དང་དོན་ལ་སྔོན་གྱི་ཐུགས་བསྐྱེད་ལེགས་སྨོན་གྱིས་བསྐུར་བར་བརྟེན་ནས་མདོ་ཁམས་སུའབྱོན་པར་ཤར་ཏེ་དེ་ལྟར་མཛད་ལ། འདི་དག་གི་སྐབས་སུ་སྐབས་ལ་ལརའོ་བརྒྱལ་པོ་དང་། ལ་ལར་དགོད་བྲོ་བ་མང་པོ་ཡོད་གསུང་ངོ་། ། 
དེ་ལྟར་རིམ་གྱིས་མདོ་ཁམས་སུ་ཕེབས་ཚེ། ྦ སྡེ་དགེ་ན་བླ་མ་ཕུན་ཚོགས་ཀྱིས་ཡུལ་དེ་ཕྱོགས་ཀྱི་སེར་ཚོགས་མང་དུ་བསྡུས་ནས་མ་ཏེ་དུང་ཕྱུར་དུ་མའི་བསྙེན་པ་བསོག་གིན་འདུག་པས། རྗེ་འདི་ཡང་དེ་ལ་བྱོན་གསུངས་ནས་བྱོན་ཀྱང་ཅུང་ཟད་ཐུགས་མ་ 
རངས་ཏེ། ཁྱེད་སྟོབས་འབྱོར་འདི་འདྲ་ལ་དགེ་བའི་རླབས་འདི་མིན་པ་ཞིག་བྱེད་དགོས་ཞེས་གསུངས་པས། ཁོང་རྣམས་ན་རེ་འོ་ན་ཇི་ལྟར་བྱེད་ཞུ་བ་ལ་འདི་ན་དགེ་འདུན་གྱི་སྡེ་མང་བར་འདུག་པས། ངོར་ལུགས་དཀྱིལ་འཁོར་ལྔའི་སྒྲབ་མཆོད་རྡུལ་ཚོན་ པོ 
མ་བཙུགས་ན་ཞེས་གསུངས་པས། འོ་ན་ཁྱེད་ཀྱི་དེ་རྣམས་ཀྱི་དབང་བཀའ་ཕྱག་ལེན་འོང་ངམ་ཟེར་བས། རྗེ་འདིས་མི་འཇིགས་པའི་སྤོབས་པས རྒྱ་མཚན་སྩལ་བས། ཐམས་ཅད་དད་འདུན་དུ་གྱུར་ནས་དེ་ནས་རིམ་གྱིས་དབང་བཀའ་དང་ཕྱག་ལེནྲ་གྱིས་ 
གཏན་ལ་ཕབ་སྟེ། རྗེ་ཉིད་ཀྱི་མཆོད་དཔོན་སྣེ་ལྕངས་པ་དེ་བས་ཐིག་ཚོན་སོགས་ཀྱི་ཕྱག་ལེན་བགྱིས་ཏེ། ཆོས་སྡེ་མང་པོར་བདེ་ཀྱེ་གསང་གསུམ་སོགས་ཀྱི་ཆོག་བསྒྲིགས་ཀྱི་དར་རྒྱས་བྱུང་བ་སོགས་དག་མཚན་རླབས་པོ་ཆེ་གྲུབ་བོ། །ཡང་བླ་མ་ཕུན་ 


༡2 
2 
3 
//] 
8 . 
ཧཾ 
ཟླ 
རྔ 
ཧུ 
༢༡ 
-9 
རེ 
3 
༧24 














༄ ༄༅། །ཚོགས་ཀྱིས་མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་མཚོའི་དབང་བཞི་ཞུ་དུས། དཀྱིལ་འཁོར་ལ་འཇའ་ཚོན་ཟུག་པ་བྱུང་བས། མི་ཕྱེད་པའི་དད་པ་སྐྱེས་ཏེ་སླར་ཅི་གསུང་དང་ལེན་ཞུས་སོ། །དེ་ནས་བཟུང་སྟེ་ཡུལ་དེར་བསྟན་འགྲོའི་དོན་རླབས་པོ་ 
ཆེ་འབད་མེད་ལྷུན་གྲུབ་ཏུ་བྱུང་བ་ལགས་སོ། །གང་གིས་ལེགས་བྱས་དཔལ་གྱིས་མཆོག་གྲུབ་སྟེ། །བོད་ཆེན་རྒྱལ་ཁམས་ཡངས་པར་སངས་རྒྱས་ཀྱི། །བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་སྲིད་གསུམ་མཆོད་སྡོང་བཙུགས། །ཚུལ་འདི་བསམ་ན་དད་པ་སྲ་མི་ 
སྐྱེ། །དེ་ནས་དགོན་ཆེ་ཕྲ་མང་པོར་ཞབས་ཀྱིས་བཅགས་ཏེ་ཆོས་འཁོར་རྒྱ་ཆེན་པོ་བསྐོར་ཞིང་། དེ་སྐབས་སུ་སྦྱིན་བདག་བླ་མ་ཁུ་དབོན་རྣམས་ཀྱི་གདན་ས་དང་། ངོར་དུ་དགོངས་གྲོལ་ཞུས་ནས་གསུང་ངག་རིན་པོ་ཆེ་དང་། བསྙེན་རྫོགས་ལས་གྲལ་ 
' ཀང་ཚན་ཆེ་བ་གནང་། དེ་ལྟར་དགོངས་པ་བཀྲོལ་ཀྱང་ཨེ་ཝཾ་ལས་གཞན་དུ་བྱེད་པ་འདི་ལ་ཆོས་སྐྱོང་མི་མཉེས་པའི་རྩུབ་འགྱུར་གྱི་ལྟས་འོང་གིན་སྣང་གསུངས་ནས། གསུང་ངག་དེ་ཙམ་ལས་མ་གནང་། གཞ ན་རྒྱ་སྡེ་བཞིའི་དབང་གི་བབས་མང་པོ་ 
དང་། གྲོལ་བྱེད་ཁྲིད་ཀྱི་རིམ་པ་མང་པོ་དང་། བྱིན་རླབས་རྗེས་གནང་གི་སྐོར་མང་པོ་དང་། ས་སྐྱ་བཀའ་འབུམ་སོགས་ལུང་གི་ཚོགས་མང་པོ་རྣམས་གྲུབ་པའི་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བ་ཐང་སྟོང་རྒྱལ་པོའམ། མཚན་བརྩོན་འགྲུས་བཟང་པོར་གྲགས་པ་ 


དེས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་ག ནས་དངུལ་མདའི་རྔོ་ཁོ་དགོན་དུ་གྲགས་པའི་ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོ་ལྷུན་གྲུབ་སྟེང་ནས། སྒར་ཆེན་དགོན་ཆེན་ཚུན་གྱི་སེར་སྐྱ་ཐམས་ཅད་འཁོར་ལོ་བཅུའི་ལམ་ལ་འགོད་པར་མཛད་ལ། དྷེ་སབས་གཏེར་སྟོན་མི་འགྱུར་རྡོ་རྗེ་ཟེར་བ་ 


མ་ཕམ 


༤ 

















ཞིག་གློ་བུར་དུ་བྱུང་གཏེར་ཆོས་མང་པོ་སྤེལ་གྲབས་བྱས། ད་ཕོགས་རྣམས་སུ་ཨཾ་ཝྲ་པའི་རིང་ལུགས་ལ་གནོད་པའོང་གྲབས་བྱུང་བར། རྗེ་འདེས་ལུང་རིགས་ཀྱིས་བརྒལ་བརྟག་མཛད་དེ། གཏེར་སྟོན་རང་གིས་ཉེས་པ་ཁས་བླངས། རྗེ་ལ་ཕྱག་བྱས་ 


༢༨༧༡ སྨ ༨༤ ༤ 


ཞིང་། མཆོད་པའི་བྱེ་བྲག་དུ་མས་གང་བ་དང་བཅས་པ་བཞེངས་ཏེ། རབ་ཏུ་གནས་པས་བྱིན་རླབས་ཀྱི་གཟི་འོད་འབར་བར་བཞུགས་ཏེ། ཕྱིས་ས་གཡོས་ཆེན་པོ་བྱུང་ནས་རི་བྲག་ཕལ་ཆེར་ཀྱང་འཇིག་པ་བྱུང་ཞིང་ཕྲ་མོ་གཞན་དག་ལྟ་ཅི་སྨོས་ཀྱང་། རྗེ་ ° 
› འདིས་བཞེངས་པའི་མཆོད་རྟེན་དང་གཟིམས་ཆུང་སོགས་དང་། ཕྱག་ནས་ཡོད་པའི་གཙུག་ལག་ཁང་བླ་བྲང་ལྷ་ཁང་པའི་གཟིམས་ཁང་རྣམས་དང་བཅས་པ་ལ་སྐྱོན་མ་བྱུང་ཞེས་ཐོས། དཔལ་ལྡན་ཡིག་གཉིས་འདྲེན་པའི་རིང་ལུགས་ནི། །བོད་ཆེན་ 
ཡུལ་དུ་མཆོག་ཏུ་རྒྱས་པ་ཡི། །ཕྲིན་ལས་རྒྱལ་བ་དགེས་པའི་སྲོལ་བཟང་འདི། །འཕེལ་བའི་དགེ་མཚན་རྗེ་བཙུན་ཁྱེད་ཀྱིས་བསྒྲབས། །གཞན་ཡང་དེ་དག་གི་སྐབས སུ་མི་འཇིགས་པ་སྐྱབས་ཀྱི་སྦྱིན་པ། མི་ནག་ཅན་རྣམས་ཀྱི་སྲོག་དང་། མིག་ 


22 

ཤཱཾ ནས། གཞན་དུ་འབྲོས་པ་ཡང་བྱུང་ངོ་། །དེ་དག་གི་སྐབས་སྲ་ཟང་ཟིང་གི་དངོས་པོ་ཆར་ལྟར་བབས་པ་རྣམས་ཀྱང་ལོག་འཚོ་སོགས་ཆུད་ཟོས་སུ་མ་སོང་བའི་དམ་བཞག་ཆེར་མཛད་དོ། །ཡང་ངོར་དུ་རྗེ་གོང་མའི་དུས་ཇའི་རྒྱུན་དང་། མདོ་ཁམས་ཀྱི་ 
-, དགོན་ཆེ་ཕྲ་མང་པོར་ཡ ང་ཚེས་བཞི་དུས་ཇའི་རྒྱུན་བཙུགས་ཡོད་གསུང་ཞིང་། ལྷུན་གྲུབ་སྟེང་དུ་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་མཆོད་རྟེན་གསེར་ཁེབས་དང་བཅས་ཤིང་། ཁྱོན་བསྡོམས་ཐོག་དཔང་བཅུ་གསུམ་ཙམ། ཁྱམས་ལྷ་ཁང་གིས་ཁོར་ཡུག་ཏུ་བསྐོར་ 
‡ ༤ 


7; 











ངྷ བྱུང་གི་བར་དུ་ཁ་མ་འབྱེད་གསུངས་པ་ལ། རྗེ་དཔོ 





' ༄༅། །སོགས་བསླུས་པ་གྲངས་མེད་པ་ཡོད་ཅེས་ཐོས་སོ། །དེ་ལྟར་ཡུན་རིང་པོ་བསྟན་འགྲོའི་དོན་རླབས་པོ་ཆེ་གྲབ་ནས་ཐུགས་རངས་ནས། ད་ནི་མི་རྒས་ན་ཕ་ཡུལ་དང་བྱ་རྒས་ན་ཚང་དྲན་ཞེས་གསུངས་པ་ན། སྦྱིན་བདག་བླ་མ་ 


ཁུ་དབོན་རྣམས་འབྲལ་མི་ཕོད་པའི་དད་པ་བརྟན་པོ་ཡོད་ཀྱང་། ཐབས་མཁས་ཁྱད་པར་ཅན་མང་པོས་བཀྲོལ་ནས་གྲོས་ཐག་ཆོད་དེ། སྐུ་ཆས་རྣམས་སྔ་འཇོགས་སུ་བརྫོངས་ཤིང་། པོ་ཏ་ལར་གོང་ཞབས་ཆེན་པོར་བསླབ་སྟོན་ཞུས་པས། ངོར་སྒྲབ་ཁང་ 
པ་དབུས་གཙང་དུ་འོང་བ་ལ་སུས་ཀྱང་དགག་བྱ་མ་བྱེད་ཅེས་གསུངས་པའི་བཀའ་ཤོག་རིན་པོ་ཆེ་ཕེབས་ཏེ། མདོ་ཁམས་ནས་ཡར་ཆིབས་ཁ་བསྒྱུར་བར་མཛད། དེའི་ཚེ་སྒམ་གཅིག་ལ་ཕྱག་ཐམ་གནང་སྟེ། འདི་ངས་དབུས་གཙང་ནས་གསལ་ཞིག་མ་ 


ཟེར་བ་ཅིག་སྣང་། དེར་རྣམ་རྟོག་སྐྱེས་པ་བྱུང་ཟེར་ཞིང་། དེ་ནས་ཧ་ཅང་མི་རིང་བར་སྐུ་གཤེགས་ཟེར་རོ། །དེ་ནས་རྗེ་དཔོན་སློབ་རྣམས་རིམ་གྱིས་ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོར་ཆག་ཕེབས་ཏེ། འབྱོར་པའི་ཚོགས་ཆེ་བས་ལུང་བཟང་ལྷ་རི་ནས་སྒྲབ་ཁང་གི་ 


 བར། ཏདྲེའུ་མཛོ་ཁལ་རྣམས་ཀྱི་ཟམ་མ་ཆད་ཟེར་རོ། །དེ་ནས་མཁན་ཆེན་བསོད་ནམས་རྒྱ་མཚོ་སྐུ་གཤེགས་ནས། རྗེ་འདི་ཆོས་གྲྭ་ཞྭ་ལུར་ཆེ་དགུའི་གཙུག་རྒྱན་མཁན་ཆེན་བསོད་ནམས་མཆོག་གྲུབ་པས་བཀའ་ཆོས་ཞིག་གསན་པར་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་ 














བཞུགས་སྐབས། ཞྭ་ལུ་མཁན་ཆེན་ཉིད་ཀྱིས་གསུངས་ནས། ད་ལོ་ངོར་པར་མཁན་པོ་ཞིག་དགོས་པ་ལ། སྐུ་ནས་བགྲེས་ཀྱང་རྒྱལ་བ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་ཆོས་ཀྱི་ཁྲི་ཆེན་པོར་འཁོད་པ་སྐལ་བ་བཟང་བས་ངས་གོང་ཞབས་སུ་བསླབ་སྟོན་ཞུ། དེ་ལྟར་ 
ཅིསྱ་ཀང་གནང་དགོས་ཞེས་ཞུས་པས། རྗེ་འདིས་ཀྱང་ལོ་ངོ་གཉིས་གསུམ་ཙམ་རྒྱལ་བ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་ཆོས་ཁྲི་ལ་ལས་འབྲེལ་འཇོག་དགོས་པ་ཡིན་ཞེས་ཞལ་རྣམ་གཉིས་བཀའ་བགྲོས་ཏེ། མཁན་ཆེན་སྨན་ཁང་ནས་ཀྱིས་གོང་སར་ཞུས་ 
ཏེ། ཡོངས་རྫོགས་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེའི་མངའ་བདག་རྒྱལ་དབང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཆེན་པོ་ངག་དབང་བློ་བཟང་རྒྱ་མཚོ་འཇིགས་མེད་གོ་ཆ་ཐུབ་བསྟན་ལང་ཚོའི་སྡེས། རྗེ་འདི་ལ་ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོ་དཔལ་ཨེ་ཝཾ་ཆོས་ལྡན་གྱི་འཛིན་སྐྱོང་སྤེལ་གསུམ་གྱི་ 
མཁན་པོར་བཀའ་ཤོག་རིན་པོ་ཆེ་སྩལ་ཕེབས་གནང་སྟེ། དགུང་ལོ་དྲུག་ཅུ་རེ་དགུ་པ། འཕགས་པའི་ཡུལ་ན་ཕྲ་བངྒ། བསིལ་ལྡན་གྱི་ལྗོངས་འདིར་སྤྲེའུར་བོད་པ་དང་། རྒྱ་ནག་ལུགས་སུ་མེ་མོ་ལུག་གི་ལོ། སྟོན་དུས་འབྲུ་བཅུད་སྨིན་པའི་དགེ་མཚན་ 
༡ ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་དུས་སུ་གཞུང་ས་ཆེན་པོ་ནས་བཀོད་ཇ་ལེགས་མཚོན་གནང་ཆ། . སྐུ་ཚབ་བཅས་པ་དང་། གདན་ས་ཆེན་པོ་ནས་མང་ཇ་གནང་ཆ། སྐུ་ཚབ་བཅས། དཔལ་ཨེ་ཝཾ་ཆོས་ལྡན་ཡོན་ཏན་རིན་པོ་ཆེ་དུ་མའི་འབྱུང་གནས་ཀྱི་རྒྱལ་བ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ 
ཆེན་པོའི་ཆོས་ཁྲིར་ཞབས་པད་བཀོད་དེ། ཆོས་ཀྱི་དུང་དང་། ལམ་འབྲས་གླེགས་བམ། བཀྲ་ཤིས་རྟགས་བརྒྱད་རྣམས་འབུལ་བ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་ལེགས་འབུལ་སྤྲིན་ཕུང་ལྟར་གཏིབས་ཤིང་། འདུས་པ་རྒྱ་མཚོས་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་མངའ་གསོལ་བ་དང་ 
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! ༄༅། །བཅས་ཏེ། རྒྱལ་བའི་རྒྱལ་ཚབ་ཆེན་པོར་མངའ་གསོལ་ལོ། །ཡིད་བཞིན་ནོར་འདྲའི་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་རྗེའི། །བོད་ཆེན་ཕྲིན་ལས་མཆོག་གི་སྣང་མཛད་དེ། །རང་གནས་འོག་མིན་གཉིས་པའི་ཆོས་གྲྭ་ཆེར། །ཐུབ་པའི་ 
བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་བཙུགས་པར་གྱུར། །དེ་ལྟར་ཨེ་ཝཾ་པའི་བསྟན་པའི་བདག་པོར་མངའ་གསོལ་ནས། གསུང་ངག་རིན་པོ་ཆེ་ཚར་བཞི་ལ་སོགས་པ་ཁྲིད་བཀའ་མང་པོ་དང་། དབང་བཀའ་མང་པོ་དང་། རྗེས་གནང་གི་ཚོགས་མང་པོ་དང་། ས་ 
ལྐ སྐྱ་བཀའ་འབུམ་སོགས་ལུང་གི་ཚོགས་ལ་སོགས་པའི་ཆོས་འཁོར་བསྐོར། མདོ་ཁམས་ཀྱི་འབུལ་བའི་ཚོགས་རྣམས་རྗེ་གོང་མ་རྣམས་ཀྱི་དཀར་མེ་དུས་ཇར་གཏོང་བ་དང་། ཆོས་གྲྭ་འདི་ཉིད་ཀྱིས་གཙོ་བྱས་དགོན་ཆེ་ཆུང་མང་པོར་ཡང་མང་ཇ་སོགས་ 
གནང་། ཁྱདཔ ར་དགོན་གནས་འདིར་ཀུན་རིག་བསྙེན་པ་རྒྱས་པའི་ཆོ་ ག་བཙུགས་ཏེ། གྲྭ་པ བརྒྱ་ཕྲག་རེ་ལ་ཇ་འཁོར་ དྲུག་རེ། རས་དཀར་ཆེན་ཡུག་ཉི་ཤུ་རེ་གནང་བ་དང་། གཞན་ཡང་གསེར་འགྱེད་སོགས་མཛད། ཨེ་ཝཾ་གནས་ཀྱི་ས་དཔྱད་འདི་ ° 
ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཞིག་ཡིན། རྟ་བབས་མཆོད་རྟེན་ཅན་གྱི་ཟམ་པ་འདིེས་ས་གཞུང་རལ་དུ་བཏང་བའི་ཉེས་པ་ཡོད་པས། ས་དགྲ་དེ་གནོན་པ་དང་། འགོ་ནས་འཛུལ་བའི་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཕན་འདོགས་ཆེ་བས་ཀ་ཀ་ནིའི་མཆོད་རྟེན་ཞིག་བཞེངས་ 
 འདོད་གསུངས་ནའང་། ས་ཆ་བདག་བཟུང་ཅན་དུ་གྱུར་བ་དག་གི་ཐད་ནས་སྟབས་མ་བདེ་བར་བདེ་གཤེགས་མཆོད་རྟེན་བརྒྱད་སོགས་བླ་མ་གོང་མའི་ཕྱི་རྟེན་ཚོ་དང་གྲལ་བསྒྲིགས་ཏེ་བྱང་ཆུབ་མཆོད་རྟེན་བཞེངས་གསུངས་པ་ལ། ཕྱག་གཡོག་རྣམས་ 

















ཀྱིར མཆོད་ ད་རྟེན་ལ་ བོད་མདཔལསྐུཆོའི་ཏ ིན་འབྲེལལ་རྣམ་རྒྱལ མཆོད་ ད་རྟེན ལེགས་ཞུས༔ ནས དེ་ལྟར་མཛད། རབ་ཏུ ་གནས་ང ་པ་ དང་བཅས་ ཏེ་མཐར་ཕྱིན་ཿ ་པས་ཐུགས་དགེས་ ༈་དགེས མཛད་དོ། དེའི་རྒྱུ་མཚན མཆོད་ རྟེན་ལ་བསྐོར་བ དང་ཕྱག་ སོགས་བྱས་ 
པའི ་ཕན་ ཡོནྲ་ཀང་བསམ་གྱིས་མི་ ཁྱབ་ན། རྒྱལ་བའི་མཆོད་ རྟེན ་ཆེན་པོ་དག གྲུབ་པ་ལྟ་ཅེ སྨོས་སྙ ་སྲྨམ དུ་དགོངས པར་མངོན་ ནོ། །ཇི་སྐད་དུ། མཆོད་ དརྟེན་ཐལ སྦྱར་ཕན་ ཡོན་ བཅུ། །རིགས ཆེན་སྐྱེ་དང་གཟུགས་ བཟང་དང་། །འཁོར་མང་བ ་དང་ནོར་ 
མང་དང་། །ཕ་མའི་ རིམ་གྲོ་ བྱེད་པ་དང་། །མང་དུ་ཐོས་ ་དང་ལྡན་པ་དང་། མང་དུ་དད་དང་ཤེས ་རབ་ཆེ། །མཐོ་རིས་ལམ ཆེན་ཐོབ ་པའོ། །མཆོད་ རྟེན་ཕྱག་འཚལ་ ཕན་ཡོན་བྱང། །གཟུགས་; བཟང་བ་ དང་སྐད་སྙན་ དང་། །ཀུན་གྱིས་ ངགཉན་ 
འཁོར་གྱིས་བསྟོད། །སྐྱིད་དང་ཤིན་ཏུ་དབང་ཆེ་དང་། །ལོངས་སྤྱོད་མང་དང་མཐོ་རིས་སྐྱེས། །རྱུར་དུ་རྨ་ངན་འདའ་བའོ། །མཆོད་རྟེན་གདུགས་ཕུབ་ཕན་ཡོན་བཅུ། །གདུགས་འདྲ་འཇིག་རྟེན་ལ་མི་གནོད། །སྨོན་པའི་གནས་གྱུར་འཇིག་རྟེན་གྱི། ། 
དབང་པོར་འགྱུར་བའིལས་བྱེད་འགྱུར། ། །དབང་ཆེ་བ་དང་ལོངས་སྤྱོད་མང་། །མཐོ་རི རེས སྐྱེ་དང་མྱུར་གྲོལ་ ལོ། ཡང་དག ་གཤེགས་པའི ་པའི་མཆོད་ རྟེན་ལ། །དྲིལ་བུ་ཕུལ ་བའི ཕན་ ཡོན བཅུ། གཟུགས བཟང་དབྱངས ་སྙན་ ན་ཡིད་འོང་སྨྲ། །ཀ་ལ་པིིངྐའི་ 


སྐད་དུ་སྨྲ། །ཀུན་གྱིས་ཉན་དང་རྟག་ཏུ་རང་། །ཡིད་འོང་སྒྲ་ཐོས་ ལོངས སྤྱོད་མང་། །མཐོ་རི ་རེས སྐྱི་དང་མྱུར་གྲོལ ་ལོ། །ཡང་དག་གཤེགས ་པའི་མཆོད་ རྟེན་ལ། །མར་མེ་ཕུལ ་བའི ་ཕན་ཡོན་བཅུ། །མར་མེ དང་འདྲ་མིག ་གཅང་དང་། །འཕྲུལ་གྱི་ 
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བག ༄༅། །མིག་ཐོབ་གཏི་མུག་མེད། །ཤེས་རབ་ཆེན་པོའི་འོད་ཐོབ་དང་། །དགེ་དང་མི་དགེའི་བྱེ་བྲག་འབྱེད། །འཁོར་བ་ནང་ཡང་ཉོན་མི མོངས། །ལོངས་སྤྱོད་མང་དང་མཐོ་རིས་སྐྱེ། །མུར་དུ་མྨྱ་ངན་འདའ་བའོ། །མཆོད་རྟེན་ 
སྨོས་ཕུལ་ཕན་ཡོན་བཅུ། །སྤོས་འདྲ་སྣ་ཡི་དབང་པོ་རྣོ། །ལུས་གཙང་རྟག་ཏུ་དྲི་ཞིམ་དང་། །གཟུགས ་བཟང་སེམས་ཅན་དགའ་ཞིང་འདུ། །འཇིག་རྟེན་ནང་ནས་རྙེད་པ་དང་། །འདོད་པའི་ཆོས་མང་འགྲུབ་པ་དང་། །མཐོ་རིས་སྐྱེ་དང་མྱུར་གྲོལ་ 
¦ ལོ། །མཆོད་རྟེན་རྔ་ཕུལ་ཕན་ཡོན་བཅུ། །གཟུགས་བཟང་བ་དང་སྐད་སྙན་དང་། །སྨྲས་པ ་ཡིད་འོང་སྐྱིད་པ་དང་། །ཀུན་གྱིས་ཚིག་ཉན་རྟག་ཏུ་དགའ། །ཕྱི་ཕྱིར་སྒྲ་སྙན་ཐོས་པ་དང་། །ལོངས་སྤྱོད་མང་དང་མཐོ་རིས་སྐྱེ། །མྱུར་དུ་རྨྱ་ངན་འདའ་ 
(བའོ །མཆོད་རྟེན་བརྩིགས་པའི་ཕན་ཡོན་བཅུ། །རིགས་ཆེ་གཟུགས་བཟང་མིག་མཛེས་དང་། །དབང་ཆེ་བ་དང་ལོངས་སྤྱོད་མང་། །མང་བའི་འཁོར་རྣམས་སྙིང་ཉེ་དང་། །ཐམས་ཅད་འདུ་བའི་གནས་སུ་འགྱུར། །བསྟོད་དང་སྙན་པ་ཕྱོགས་བཅུར་ 
གྲགས། །ལྷ་མིས་མཆོད་དང་ནོར་མང་དང་། །འཁོར་ལོས་སྒྱུར་དང་བྱང་སེམས་དཔལ། རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོའི་ལས་སུ་འགྱུར། །མྱུར་དུ་མྱ་ངན་འདའ་བའོ། །མཆོད་རྟེན་མེ་ལོང་ཕུལ་བ་ཡིས། །ཚེ་རབས་ཀུན་དུ་གཟི་བརྗིད་ལྡན། །ཉི་མ་ཤར་བའི་འོད་ 
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¦ འདྲ་ཞིང་། །ཁ་དོག་འོད་དང་ལྡན་པར་འགྱུར། །བྱད་པར་མཆོད་རྟེན་ལ་བསྐོར་བ་བྱས་པའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ལས། དེ་ལྟར་ཡང་དག་པའི་ལུང་ལ་ཡིད་ཆེས་པར་བྱས་ལ། མཆོད་རྟེན་གྱི་ཞབས་ཏོག་དང་ཕྱག་བསྐོར་ལ་བརྩོན་པར་གྱིས་ཤིག དད་ 
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དགེ་ལ་བསྐུལ ཕྱིར་བུ་སཱོཿ སྟོན་གྱིས། །ཕན་ ན་ཡོན་མདོར་བསྡུས ལུང་བཞིན་བྲིས་པ་ཡི། །དགེ་ བས་འགྲོ་ཀུན་མཆོད་ ན་མཆོད །རྫོགས པའི་སངས་རྒྱས་ རིན ཆེན་འགྲུབ གྱུར་ཅིག །ཅེས་སོ། །འདི་ནི ་དཔལ་འཁོར་བདེ་ཆེན་གྱི་མཆོད་རྟེ རྟེན་ 
པོའི་དཀར་ཆག་ལ་ཡང་ཡོད་པར་མངོན་ནོ། ནོ། །སྤྲེལ ་ལོའི་ལམ་འབྲས་གྲོལ པ་ནས གདན་ས་ཆེན་པོ་དཔལ ལྡན་ས་སྐྱར་བྱོན་ ཏེ། གདན་ས་ནས་ཀྱང་ག ་རའ འི་གཞུང་དུ་ཐབ་འཛིན ་གནང་ཞིང་ཆིབས ་བས སུ་སོགས་ཆེ ཆེ་མཐོང་ཟབ་པ་རང་གནང་། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ 
ངག་དབང་བསོད་ནམས་ དབང་ཕྱུག་ཉིད་ལས་ དུད་སོལ་ལྷ་མོའི་ རྗེས ་གནང་སོགས །ཆོས་འབྲེལ་འགའ་རེ་གསན། གོང་བཞུགས་ལ་འབུལ ་བ་མང་པོ་ དང་། དགེ་འདུན་འདུས པ་རྒྱ་མཚོ་རྣམས་ལ་མང་ཇ་མང་དུ་གནང་། ལོ་དེའི་སྟོན་ལ་ཆོས་འཁོར་ལྷ་ 
རྭ་བོན། རྒྱལ་དབང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱག་འབུལ་ཞུ་བ་གནང་། གོང་ཞབས ་ནས་ཐུགས རྗེས་འཛིན། བདག ་བཀའ་དྲིན་བླ་མེད་ཀྱིས་ བསྐྱངས། གསུང་ངག རྣམ ཐར་དུ་ཡང་དུས་ ཕྱིས་འཁོད་པའི་མཁན་པོ་ཞིག་ལ་རྗེ་འདི་རང་ངོ་མཚར་ 
ཡང་སྐུ་ན་ བགྲེས པར་སྣང་གསུངས། དེ་ལྟར་ལྷ སར་ཇོ་བྲོ་ཤྱཀྱ་རྣམ་གཉིས་སོགས་ རྟེན ་གསུམ རྣམས་ལ་མཆོད་འབུལ སྨོན ལམ་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཛད། ཡར་ལམ་ ཡར་འབྲོག་ དཔལ སྡེར་དཔོན་མོ་ཞིག །༈འདུག་པ་དེས་ དབང་ཞུས། འབུལ་བ་ཞབས་ ་ཏོག་ 
མེད་བསྒྲུབས་ཞེས་ཐོས་སོ། །དེ་ནས་ཨེ་ཝཾ་ཉིད་དུ་བཞུགས། ཁོ་བོ་ཅག་གིས་བྱ་ལོའི་ཧོར་ཟླ་བཅུ་པའི་ཚེས་བཅུ་ལ་སླེབས། བྱུ་གཅིག་གིཉིན་སྐུ་ཞོགས་སུ་མཇལ་ཁཞུས། ལོ་རྒྱུས་ཞིབ་མོ་འདྲི་གནང་བྱུང་། དེ་དུས་སྟོན་ཆོས་སྐབས་སུ་འདུག་ 
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' ༄༅། །པས་བདག་ཚོ་འཕྲོ་ལ་བཞུགས་ཆོག་མི་ཆོག་ཞུས་པས། བཞད་ཅིག་མཛད་ནས་གཞན་ནི་འདི་འདྲའི་རྟོག་དཔྱོད་གཏང་རང་མི་འོང་འདུག དེ་ལྟར་རྟོག་དཔྱོད་བཏང་བ་ལེགས། ད་ལྟ་བློ་སྦྱང་གི་ཁྲིད་དང་རྒྱལ་སྲས་ཐོགས་ 
མེད་པའི་བཀའ་འབུམ་ཞིག་གི་སྐབས་ཡིན། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱང་དོ་ནུབ་ནས་ཤོག ད་དུང་སྒྲོལ་དཀར་ཚེ་ཁྲིད་ཅིག་དང་ཞེན་པ་བཞི་བྲལ་གྱི་ཁྲིད་ཐུས ཙམ་ཞིག་བྱེད་རྩིས་ཡིན་གསུངས། དགའ་ཚོར་དཔག་མེད་བྱུང་། དེ་ནས་ཁྱི་ལོའི་ལམ་འབྲས་ 
པ སྐབས་སྲུ་ཡང་ད་རྒས་པས་འཆད་ཉན་མི་ཕེར་བ་འདུག་གསུང་ཞིང་དེའི་དབྱར་ཆོས་ས་སྐྱ་པ་བཀའ་འབུམ་བཙུགས་སྐབས་ཀྱང་དེ་བཞིན་གསུང་ཞིང་ས་སྐྱ་པར་ཁས་ལེན་ན་ཆོས་འདི་གནང་ཆེ་བ་ཞིག་ཡིན་ཀྱང་། དེང་སང་ཆད་ལ་ཁད་དུ་སོང་འདུག ད་ 
༡ ལམ་ང་འཆི་ཁར་འདི་མ་ཆད་ཅམ་ཞིག་ཨེའོང་བལྟ། རྗེས་སོར་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་ངའི་ཟེར་ཚུལ་འདི་སེམས་ལ་ཞོག་གསུང་། དེ་ལོའི་སྟོན་ཞྭ་ལུ་མཁན་རིན་པོ་ཆེས་སྒྲབ་ཐབས་བརྒྱ་རྩ། རྗེ་དཀོན་མཆོག་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་བཀའ་འབུམ། མདོ་སིལ་བུ་བཅུ་ ° 
བདུན། བརྒྱད་སྟོང་པ་ལ་སོགས་པ་གསོལ་བ་བཏབ་ནས། རྗེ་འདིའི་ཞལ་ནས་འོ་ན་གྲྭ་པ་འདི་ཚོ་ལའང་སྟོན་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་ཞིག་དགོས། ངས་གཉིས་མི་ལྕོགས། གཙུག་ལག་ཁང་དུ་བྱས་ན་མཁན་རིན་པོ་ཆེ་ཡར་འབྱོན་མར་འབྱོན་འོ་བརྒྱལ་སྒྲབ་ 
| ཁང་དུ་བྱེད་གསུངས་ནས་དེ་ལྟར་མཛད། ཞྭ་ལུ་མཁན་རིན་པོ་ཆེ་གདན་ས་དང་པོ་ཏཱ་ལ་སོགས་སུ་འབྱོན་དགོས་པས་ཐུགས་བྲེལ་ཆེ་གསུངས་ནས། སྒྲབ་ཐབས་བརྒྱ་རྩ་དང་རྗེ་དཀོན་མཆོག་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་བཀའ་འབུམ་པུསྙི་དང་པོ་གྲྭ་མང་དང་མཉམ་དུ་ 




















སྒྲབ་ཁང་རྡོ་ཆལ་གྱི་ཉི་འོད་འཁྱིལ་དུ་གསན། གཞན་རྣམས་སྐུ་སྒེར་དུ་མགྱོགས་སྟབས་ཀྱིས་གསན་སོང་། དེ་ནས་སྒྲབ་ཁང་དུ་ཐུགས་དམ་མཛད་ཅིང་བླ་བྲང་དུ་མི་བཞུགས་པར་ཐུགས་ཐག་བཅད་དེ། ཞྭ་ལུ་མཁན་པོས་ཀྱང་གོང་ས་ནས་གྲོལ་ཆཞུ་བ་ 
གནང་ཞིང་། ཐར་རྩེ་ནས་འཇམ་དབྱངས་ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་ལ། སྔོན་མཁས་གྲུབ་དཔལ་ལྡན་དོན་གྲབ་ཀྱིས་རྗེ་ནམ་མཁའ་སངས་རྒྱས་ལ་རྩིས་སྤྲད་པ་ཡིན། བླ་མ་གོང་མའི་ཆོས་དམ་ཚིག་གི་རྟེན་འབྲེལ་གྱིས་ད་ལེན་ཁྱེད་ཀྱིས་བླ་བྲང་གི་འགན་ 
ཁུར་གནང་དགོས་གསུང་ཞིང་། གདན་སར་ཡང་དེ་བཞིན་ཞུ་བ་གནང་སྟེ། ཕག་ལོའི་ལམ་འབྲས་ཀྱི་ཕྱི་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་ཡན་ཆད་སོང་མཚམས་ན། གཞུང་ས་ཆེན་པོ་ནས་ཐར་རྩེ་ལ་མཁན་པོ་དགོས་ཚུལ་གྱི་བཀའ་ཤོག་ཕེབས། གཞུང་ས་དང་ 
གདན་སའི་སྐུ་ཚབ་རྣམས་དང་བཅས། ཐར་རྩེ་ནས་རྗེ་ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་ཧོར་ཟླ་གཉིས་པའི་ཉེར་ལྔ་ལ་རྒྱལ་བ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་ཆོས་ཁྲིར་མངའ་གསོལ། རྗེ་འདི་ཉིད་ཀྱིས་སྒྲབ་ཁང་དུ་བྱོན་ནས་ལམ་དབང་མན་གྱི་གསུང་ངག་གི་འཕྲོས་རྣམས་ 
དང་། དེའི་དབྱར་སྔར་གྱི་ས་སྐྱ་བཀའ་འབུམ་གྱི་འཕྲོ་རྣམས་ཐོག་མར་སྒྲབ་ཁང་རྔོ་ཆལ་དུ་གནང་ཡང་ཡུན་རིང་བས་ཉན་མཁན་ཉུང་དུ་སོཿ ང་བས་སྒྲབ་ཁང་རབ་གསལ་སྟེང་གཡབ་ཆེན་ཉིད་དུ་གནང་། དྲེ་སྐབས་ཆོས་ཞུ་མཁན་རྣམས་ལ་ཡང་ཇ་འབུང་ 
གང་ཐུབ་ཐུབ་གནང་། བཀའ་འབུམ་རྣམས་རྫོགས་ཚེ། འོ་དབློ་བདེ། དེང་སང་ཆོས་མང་པོ་ནུབ་འདུག ངེད་རང་ལ་ལྟོས་པ་ཡང་མང་དུ་འདུག་སྟེ། ད་ནི་ཚིག་སྔ་མ་ལབ་རིང་ཕྱི་མ་བརྗེད་འགྲོ་གིན་འདུག ད་ནི་འཆི་བ་ཁོ་ན་བསྒྲུགས་ནས་སྡོད་པ་ 
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1 ༄༅། །ལས་བྱ་རྒྱུ་མེད། མི་ཡུལ་དུ་སྡོད་ཡུན་ཀྱང་རིང་རབ་ཡིན་གསུང་ངོ་། །གང་གིས་མཛད་པར་འོས་པའི་དཔལ་ཡོན་རྣམས། །བསྒྲབས་ནས་མཆོག་གི་གོ་འཕང་མཉེས་བྱའི་ཕྱིར། །འཇིག་རྟེན་འདིར་སྣང་སྤྲོས་པ་ཀུན་བཅད་ 
ནས། །རྩེ་གཅིག་བསྒྲབ་པའི་རྒྱལ་མཚན་བཙུགས་པར་གྱུར། དེ་ནས་བཟུང་སྟེཇིསྲིད་སྐུ་མ་གཤེགས་བར་དུ་གལ་ཆེན་རེ་རེ་ཙམ་མ་གཏོགས་སུ་དང་ཡང་མི་མཇལ་བར་འཇིག་རྟེན་གྱི་བྱ་བའི་སྤྲོས་པ་ཐམས་ཅད་རྦད་ཀྲིས་བཅད་དེ། ཐུགས་དམ་ཟབ་མོ་ 
པ ལ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་སྐུ་མཚམས་ཀྱི་བཅད་རྒྱ་ལ་བཞུགས། ཆོས་སྐུ་མངོན་དུ་མཛད་ཚུལ་ནི། རྗེ་འདི་ཉིད་ཡུན་རིང་པོ་མི་བཞུགས་པའི་དགོངས་ག ཏད་སྔ་མོ་ནས་ཡོད་པར་སྣང་སྟེ། བླ་བྲང་ནས་སྒྲབ་ཁང་དུ་འབྱོན་དུས་ཨ་གྲོ་སྤག་རའི་ཤིང་སྡོང་གོག་པོ་དེའི་ ྦ 
° ཐད་དུ་ཕེབས་ཚེ། ཤིང་རྒན་ཁྱོད་ཀྱང་འགྱེལ་རན། མིི་རྒན་ང་ཡང་འཆི་རན་གསུངས་འདུག་ཅིང་། དེ་ནས་ཧ་ཅང་མ་འགྱངས་པར་ཤིང་དེ་འགྱེལ་བ་དང་། མཁས་རྔ་མཆོད་དཔོན་གྱི་རྨི་ལམ་དུ་རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཕྱགས་པ་དང་། དབང་ཁང་ 
གི་ཆོས་རྩིག་འགྱེལ་བ་རྣམས་རྨི་ནས་སྐྲག་དངངས་ཆེན་པོ་བྱུང་ཟེར་རོ། །གང་ནའང་ལོ་གསུམ་གྱི་བར་དུ་ཐུགས་དམ་འཕེལ་བར་བཞུགས་ནས། དགུང་ལོ་དོན་ལྔར་ཕེབས་པ་ཆུ་མོ་གླང་གི་ལོ། ས་ག་བླ་བའི་ཉེར་བརྒྱད་ཀྱི་ཉི་མ་ཤར་དྲོས་ཆེན་ཙམ་ཞ་ཀྱེ་ 
པ རྡོ་རྗེའི་ལམ་དུས་མཛད་བཞིན་པ་ནས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་དགུག་གཞུག་གི་ཕྱག་རྒྱ་མཛད་གྲུབ་འཕྲལ། ངའི་མདུན་ནུབ་ཕྱོགས་སུ་བསྒྱུར་གསུངས། ད་ལྟ་ཐུགས་དམ་གྱི་སྒང་ལ་མི་འོང་ངམ་ཞུས་པས། གདན་བསྒྱུར་ན་ཆོག་གསུངས། དེ་ལྟར་བྱས་ 


























' འཕྲལ་གཟུགས་སྐུ་ཆོས་དབྱིངས་སུ་ཐིམ་པའི་ཚུལ་བསྟན་ཏོ། །དེ་ཉིན་གློ་བུར་དུ་སྤྲིན་འཁྲིགས་ནས་ཆར་འཇམ་ལེགས་པ་ཞིག་བབས། དེའི་སང་སྔ་དྲོ་འཇའ་སྤྲིན་མང་པོ་དང་། ཕྱི་རོལ་རྒྱང་རིང་མོ་ནས་བལྟས་ཚེ་འཇའ་ཚོན་ཁ་དོག་སྣ་ལྔ་པ་ཞིག་སྒྲབ་ 
ཁང་དུ་ཟུག་འདུག་ཟེར་ལ། སྒྲབ་ཁང་ན་སྡོད་མཁན་རྣམས་ཀྱིས་བལྟས་པས་ཤད་གྱི་ཆུ་མིག་དེར་ཟུག་པ་མཐོང་ཟེར་རོ། །དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་གཟུགས་སྐུ་ཆོས་དབྱིངས་ཀྱི། །གོ་འཕང་མཆོག་ཏུ ཐིམ་པའི་ཚུལ་བསྟན་པས། །བདག་སོགས་འགྲོ་བའི་ 
སྐྱབས་མགོན་སུལ་རེ། །ཐུབ་བསྟན་རྒྱལ་མཚན་འཛིན་པ་གང་དུ་གྱུར། །ཞེས་སོ། །དེ་སྐབས་ཁོ་བོ་ཅག་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་བསྙེན་པ ཞིག་ལ་བསྡད་ཡོད་སྐབས། ནུབ་ཅིག་རྨི ལམ ན་རྗེ་དེ་ཉིད་ན་བཟའ་གསར་པ་ཁོ་ན་ཞིག་བཞེས། དབུ་ཞྭ་ཡང་ས་ 
ྒ ཞུ་ཅིག་ལྡིང་ཞྭ་མཛད་ནས་བདེ་བ་ཅན་ཞེས་གསལ་པོ་མིན་པ་ཞིག་གསུང་གིན་ཕེབས་བྱུང་བ་རྨིས། ཕྱིས་བསམ་པས་སྐུ་གཤེགས་སྐབས་དང་འགྲིགས་འདུག ཞལ་ནུབ་ཏུ་བསྒྱུར་གསུངས་པ་དེ་ཡང་གོརྒྱུ་ཁྱད་པར་ཅན་ཞིག་སྣང་སྟེ། རྒྱུ་མཚན་མང་ 
ཡང་འདིར་ནི་ཡི་གེ་མངས་ཀྱིས་དོགས་ནས་བཞག་ལ། དོན་སྙིང་པོ་དྲིལ་ན་བདེ་བ་ཅན་དུ་གཤེགས་པ་ནི་ངེས་པར་གདོན་མི་ཟའོ། །ཞག་བདུན་ཙམ་ན་ཐུགས་དམ་ལས་བཞེངས་པའི་རྟགས་བྱུང་ནས། སྐུ་གདུང་པུར་སྒམ་དུ་སྤྱན་དྲངས་ནས་མཆོད་ 
འབུལ་རྒྱུན་མ་ཆད་པ་བྱས། ཟླ་བ་ཕྱི་མའི་ཉེར་ལྔ་ལ་དགོངས་རྫོགས་ངོར་ལུགས་ལྔའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲབ་མཆོད་རྡུལ་ཚོན་མ་བཙུགས་ཏེ། དེ་དག་གི་སྐབས་སུ་ཆོས་གྲྭའི་བླ་མ་རྣམས་ལ་འབུལ་ཆ་དང་། ཆོགས་ཆེན་ལ་ཐབ་གདན་ཆས། སྒམ་མང་ 
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༥༨ 


༄ {+ །ོབོ། མཆོད་ཆའི་རིགས་མང་པོ། ཚཱནས་ཇ་སོགས་ཀྱི་འགྱེད་དང་། རྒྱལ་དབང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཆེན་པོ་གདན་ས་གོང་། ཞྭ་ལུ་མཁན་ 


༨ ༦༽ 


རིན་པོ་ཆེ་སོགས་ལ་གསུང་བསྔོའི་རྟེན་སོགས་ལེགས་པར་གྲུབ། དེ་ནས་སྟག་ 


༨༩ སཾ ༤༠༤༽ 


ལོའི་དཔྱིད་སྐུ་གདུང་ལ་ཞུགས་འབུལ་དབོན་ཆེན་ཤཱཀྱ་དོན་གྲུབ་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱེ་རྡོརྗེའི་དུས་ཐ་མའི་ཆོ་གའི་སྒོ་ནས་མཛད། ནང་རྟེན་དུ་དངུལ་གདུང་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་མཆོད་རྟེན་ཆེན་པོ་མི་གང་ལྷག་ཙམ་བཞེངས་ཏེ་བཀའ་བསྒྱུར་ལྷ་ཁང་དུ་བཞུགས་སུ 


གསོལ། མཁན་ཆེན་གསང་བདག་ལྷུན་གྲུབ་དཔལ་ལྡན་པས་རབ་ཏུ་གནས་པའི་ཆོ་ག་ཡང་དག་པར་གྲུབ 


བཞེངས་ནས་ད་ལྟ་སྒྲབ་ཁང་ན་བཞུགས་སོ། །སྒུ་ཡི་དབོན་དང་ཉེ་གནས་སློབ་ཚོགས་ཀྱིས། །དཔལ་ལཱན་བླ་མ་དྲན་པའི་མཆོད་འབུལ་རྣམས། །མཆོག་ཉུ་གྱུར་པའི་ལེགས་བྱས་བླ་མེད་པ། །རབ་འབྱམས་རྒྱལ་བ་དགེས་པའི་མཚནམ་ལགས། །ཕྦིཾ་ 


སྟེ བྱིན་རླབས་ཀྱི་གཟི་འོད་འབར་བར་བཞུགས། དུས་ཐང་སྡེ་དགེ་བླ་བྲང་དུ་བཞེངས་ནས་ཕུལ་ཞིང་། སྨན་སྐུ་གཅིག་ཞྭ་ལུ་མཁན་ཆེན་གྱིས ་ 


དོན་གསུམ་པ་ཕྲིན་ལེས་ཀྱི་འཁོརལོ་རྒྱན་མི་ཆད་པ་ནི། རྗེཉདཀྱི་ཐུགས་རྗེའིཕྲིན་ལས་འཁོར་བ་ཇི་སྲིད་པར་རྒྱུན་མི་ཆད་པར་འགྲོ་དོན་མཛད་པ་གོར་མ་ཆག་ཅིང་། རྗེའི་ཞལ་གྱི་བདུད་རྩི་གསོལ་བའི་སློབ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས་བསྟན་འགྲོའིདོན་རྒྱུན་མི་ 


༢༤ ༢༤༩ 


ཆད་པར་མཛད་པ་ཆོས་ཉིད་དོ། །དེས་ན་ཞལ་སློབ་རྣམས་ཀྱི་གཙོ་བོ་ཆེ་དགུའི་གཙུག་རྒྱན་ཞྭ་ལུ་མཁན་ཆེན་སྨན་ཁང་ནས་རིན་ཆེན་བསོད་ནམས་མཆོག་གྲུབ་པ་དང་། དཔལ་ཨེ་ཝི་ཆོས་ལྡན་ཉིད་ཀྱི་མཁན་ཆེན་བསོད་ནམས་རྒྱ་མཚོས་ཀྱང་རྗེ་འདི་ཁམས་ 
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ལ་མ་བྱོན་གོང་དུ་གསུང་གི་བདུད་རྩི་གསོལ་བ་ཡིན་གསུང་ཞིང་། དེའི་སྐུའི་དབོན་པོ་མཆེད་དང་། ཐར་རྩེ་ནས་སེ་ཆེན་གན་གྱི་བརྒྱུད་པ་མཁན་ཆེན་འཇམ་པའི་དབྱངས་ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་པོ་པ་དང་། དེའི་སྐུའི་དབོན་པོ་དང་། རེ་ཉད་ཀྱི་སྐུའི་ 
དབོན་པོ་དང་། མཁན་ཆེན་ལྷུན་གྲུབ་དཔལ་ལྡན་པས་ཀྱང་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ས་ལུགས་ཀྱི་བཀའ་དབང་གསན་ཞིང་། ཐར་རྩེ་ནས་ཞྭ་ལུ་མཁན་ཆེན་ཤེས་རབ་རྒྱ་མཚོ་པ་དང་། ཨེ་ཝཾ་ཆོས་ལྡན་གྱི་ཟུར་ཆེན་པ་རྒྱུད་སྡེའི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་དམ་ཆོས་ 
བསམ་གྲུབ་པ་དང་། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཆེན་པོ་དབུ་མཛད་ཀུན་དགའ་དཔལ་འབྱོར་པ་དང་། མཁས་པའི་དབང་པོ་བཞད་རི་སྐྱེད་ཚལ་གྱི་མཁན་ཆེན་ཀུན་དགའ་ཚུལ་ཁྲིམས་པ་དང་། བསྟན་པ་སྟོབས་ཀྱིས་འདེགས་པའི་སྡེ་དགེབླ་མ་ཁུ་དབོན་ 
རྣམས་དང་། མདོར་ན་དེ་སྐབས་ཀྱི་རྗེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པའི་གྲུབ་མཐའ་ཁས་ལེན་པའི་སྟོད་མངའ་རིས། སྨད་མདོ་ཁམས། བར་དབུས་གཙང་རྣམས་ཀྱི་བློ་གསལ་མང་པོས་ཞབས་པད་མངོན་པར་བརྟེན་མོད། དེ་རྣམས་རེ་རེ་ནས་དྲི་བར་མ་ནུས་སོ། །དེ་ 
ལྟར་ན་དེ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་བསྟན་འགྲོའི་དོན་གྲུབ་ཅིང་། དྲེ་རྣམས་ཀྱི་གདུལ་བྱས་ཀྱང་ཕྱི་མའི་དོན་གྲུབ་པ་སོགས་མཛད་པས་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་འཁོར་ཁོ་རྒྱུན་མི་ཆད་པ་ནི་ངེས་པའོ། །འདིར་སྨྲས་པ། ཕན་བདེའི་རྩ་ལག་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་ཡི། །རྣམ་ཐར་ཚུ་ 
རོལ་མཐོང་ཚུལ་ཆ་ཙམ་ཞིག །མཆོག་ཏུ་གུས་པས་དད་པའི་གསལ་འདེབས་སྲ། །བཀོད་པའི་ལྷག་བསམ་རྒྱལ་བའི་མཚན་མར་ཤོག །འདིར་འབད་དགེ ་དང་དགེ་གཞན་ཀུན་གྱི་མཐུས། །མ་རིག་མུན་སངས་བློ་གྲོས་རྒྱས་པ་དང་། །དཔལ་ལྡན་བླ་ 
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' ༄༅། །མ་མཆོག་ཏུ་བརྙེས་པ་ཡི། ། 
གནས་མཆོག་དེར་སྐྱེས་ནས། །རྒྱལ་སྲས་སྤྱོད་སྤྱད་བྱང་ཆུབ་ཆེ་ཐོབ་ཤོག །ཅེས་རྗེ་བཙུན་ 
ཚོགས་ཀྱིས་ལམ་འབྲས་བླ་མ་བརྒྱུད་པའི་རྣམ་ཐར་གྱི་ཁ་སྐོང་དུ་དམིགས་ནས། དཔལ་ཨེ་ 


སློབ་འབངས། བྱ་བྲལ་བ་སངས་རྒྱས་ཕུན་ 
པ་ཤེས་རབ་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱིས་བགྱིས་པའོ།། 






ཕུན་ཚོགས་རྒྱལ་བའི་མཚན་བཟང་མངོན་གྱུར་ཤོག །གནས་སྐབས་འདིར་ཡང་བདག་དང་ལྟོས་བཅས་རྣམས། །ཆོས་མཐུན་བསམ་པ་ཡིད་བཞིན་འགྲུབ་པ་དང་། །ཡིད་ལ་བསམ་པའི་ 
བླ་མ་དམ་པ་དཔལ་མཆོག་རྒྱལ་མཚན་པའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་དད་པའི་གསལ་འདེབས་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ནི། རྗེ་དེ་ཉིད་ལས་སྡོམ་པ་གསུམ་གྱི་བཀའ་དྲིན་ཐོབ་པའི་ 
ཝཾ་ཆོས་ལྡན་ཡོན་ཏན་རིན་པོ་ཆེ་དུ་མའི་འབྱུང་གནས་སུ་མགྱོགས་མྱུར་དུ་སྦྱར་བའི་ཡི་གེ་པ་ནི། མདོ་ཁམས་ལྷོ་སྨད་ 


།།རྒྱལ་ཡོངས་ས་ཆེན་ཞེས་པ་ལས་པར་བསྐྲན་ཞུས།། །། 
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༄༅། །ཨོཾ་སྭསྟི། མཁན་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ལྷུན་གྲུབ་དཔལ་ལྡན་གྱི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ལེགས་བྱས་དཔལ་གྱི་དགའ་སྟོན་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས།། 
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པ་ 


༄༅། །བླ་མ་དང་ལྷག་པའི་ལྷ་མཆོག་མགོན་པོ་འཇམ་པའི་དབྱངས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཀུན་མཆོག་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི ་གོ་འཕང་མཆོག །མངོན་དུ་གྱུར་ཀྱང་བདག་སོགས་གདུལ་བྱའི 
ངོར། །ལྷུན་གྲུབ་ཕྲིན་ལས་བཟང་པོའི་མཛད་པ་ཅན། །དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་ཞབས་པད་གཙུག་གིས་མཆོད། །གང་གི་རྣམ་ཐར་སོ་སྐྱེ་བདག་འདྲ་ཡིས། །རྟོགས་པ་མིན་ཡང་དང་བའི་དད་པ་ཡིས། །ལམ 
འབྲས་བླ་མ་བརྒྱུད་པའི་རྣམ་ཐར་གྱི། །ཁ་བསྐོང་བྱ་ཕྱིར་ཆ་ཙམ་འདིར་སྤེལ་ལོ། །འདིར་གངས་ཅན་བསྟན་པའི་མངའ་བདག་རྗེ་བརུན་ས་སྐྱ་པ་ཡབ་སྲས་རྣམས་ཀྱི་བཤད་སྒྲབ་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་རྒྱ་ཆེར་སྤེལ་བའི་བྱེད་ 
པོ། རྒྱལ་བས་ལུང་བསྟན་པའི་བསྟན་འཛིན་དམ་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཀུན་དགའ་བཟང་པོ་ཞེས་སྙན་པའི་བ་དན་སྲིད་པ་གསུམ་ན་གསལ་བ་དེ་ཉིད་ཀྱི་གདན་ས་པ་ཡོངས་གྲགས་ཉེར་གསུམ་པའམ། བདག་པོ་རྒྱལ་རྩེ་ 


ྦ 
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༄ཨ ༄༅། །པས་གསུང་ངག་གནང་ཞིང་། རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་ཁྲི་ལ་མངའ་གསོལ་བས་དེ་བགྲངས་ན་ཉེར་བཞི་པ་ཡིན་ཞིང་། དེ་ལྟ་བུའི་རྒྱལ་བའི་རྒྱལ་ཚབ་ཆེན་པོ་དོན་གྱི་སླད་དུ་མཚན་ནས་སྨོས་ན་མཁན་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ལྕན་གྲུབ་དཔལ་ ྦ 
ལྡན་གྱི་རྣམ་པར་ཐར་པ་མདོ་ཙམ་འཆད་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། འབྲི་དགོས་པའི་འཐད་པ་དང་། དོན་དངོས་སོ། །དང་པོ་ནི། འོ་ན་རྣམ་ཐར་ཡིག་རིས་བྱས་པ་ལ་དགོས་པ་ཅི་ཡོད་ཅེ་ན། དགོས་པ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་སྟེ། འཚང་རྒྱ་བ་ལ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་ 
| རྟོགས་དགོས་ཤིང་དེ་རྟོགས་པ་ལ། བླ་མ་བརྒྱུད་ལྡན་གྱི་ཞལ་གྱི་གདམས་པ་ཐོབ་ཅིང་བརྒྱུད་པའི་རྣམ་ཐར་ལ་ངེས་པ་འདྲོངས་པར་བྱས་ནས་བརྒྱུད་པ་དེ་ལྡན་གྱི་ཞལ་གྱི་གདམས་པ་ཉམས་སུ་ལེན་པ་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་སྐད་དུ། བརྟག་གཉིས་ ཟུ 
ཟ ལས། གཞན་གྱིས ་བརྗོད་མིན་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས། །གང་དུ་ཡང་ནི་མི་རྙེད་དེ། །བླ་མའི་དུས་ཐབས་བསྟེན་པ་དང་། །བདག་གི་བསོད་ནམས་ལས་ཤེས་བྱ། །ཞེས་གསུངས ཤིང་། དེ་ཡང་རང་ཉིད་བསོད་ནམས་བསགས་ན། བླ་མ་ལ་དད་པ སྐྱེ 
སླ། མ་བསགས་ན་སྐྱེ་དཀའ་བར་གསུངས། འིརལུངགི་སྲབབེད་རྒྱས་པར་བྲིསན་ཀླེགས་བམ་དུལོངས་པ་ཡོད་མོད། རྒྱས་པར་མདོ་རྒྱུད་བསྟན་བཅོས་མཐའ་དག་ཏུམང་དུ་འབྱུང་བས་ཤེས་ལ། མདོར་བསྡུ་ན། བླ་མ་ལྔ་བཅུ་པ་དང་ལམ་ཟབ་ 
ཀྱི་ཡིག་ཆ་སོགས་སུ་བལྟའོ། །ཁ་ཅིག་རྣམ་ཐར་ལོ་རྒྱུས་སྐམ་ ས་ཅི་བྱེད། བཟང་རབ་ཅིག་བཤད་ན་འོང་ཟེར་ཏེ། མ་གོ་བ་ཡིན། འོ་ན་གསུང་རབ་ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ནང་ཚན་སྐྱེས་རབས་ཀྱི་སྡེ་རྣམས་དང་། གཞན་ཡང་ཤིན་རྒྱས་ཀྱི་མདོ་། 
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རྣམས་སུ་ཡང་རྒྱ་ཆེར་འབྱུང་ལ། དེ་ལྟར་ན་སངས་རྒྱས་ལ་ཡང་རྣམ་ཐར་ལོ་རྒྱུས་བཤད་ན་ཅི་བྱེད་ཟེར་ནས་སྐུར་པ་འདེབས་སམ། ྐ དེས་ན་སྙིང་གཏམ་འདི་ཡིན་ཏེ། བླ་མ་བརྒྱུད་པའི་རྣམ་ཐར་རྣམས་བསམས་ན་གདམས་ངག་དེ་ཀ་ཡིན་ཞེས་དང་། རྗེ་ 
¦ བཙུན་རིན་པོ་ཆེ་གྲགས་པའི་ཞལ་སྔ་ནས། བླམ་བརྒྱུད་པ་དང་ནི་རྒྱུད་དོན་རིག །ཅེས་སོགས་གསུངས་པ་རྣམས་ལས་ཤེས་པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་ནི། འདྲེན་པ་དམ་པ་འདི་སྐུ་གང་དུ་སྐྱེ་བ་བརྙེས་པའི་ཡུལ་ནི། རྗེ་བཙུན་གངས་ཅན་མགོན་པོའི་གདུལ་ 
གསུངས། རིགས་ནི་འཁོར་བ་སྒོའི་རིགས། གླིང་ས་དམར་ས་སྔོན་ནས་ཆད་པའི་སྟག་ར་ཕ་ཚན་བཅུ་གཉིས་ཡོད་པའི་ནང་ཚན་ནས་སྟག་མ་ཞེས་གྲགས་པ་ཡིན། དེ་ནས་རིམ་པར་བྱུང་བའི་རྗེ་འདིའི་ཡབ་ནི་རྡོ་རྗེ་ཐར་ཞེས་པ་ཆོས་ཕྱོགས་ལ་ཤིན་ཏུ་བརྩོན་ 
པ་ཞིག་དང་། ཡུམ་ཆོས་ལྡན་ངང་རྒྱུད་བཟང་བརྒྱ་བཟག་ཅེས་བྱ་བ་ལ་འཕགས་པའི་ཡུལ་ན་རཀྟ་ཀྐ་ཞེས་པ་ཁ་བ་ཅན་དུ་མིག་དམར་དུ་གྲགས་ཤིང་། རྒྱ་ནག་ལུགས་ཀྱི་ཤིང་ཕོ་བྱི་བའི་ལོ་ལ་ཡུམ་ལ་གནོད་འཚེ་མེད་པར་བདེ་བར་འཁྲུངས་པས་ངོ་མཚར་ 


དུ་བྱེད་པ་བྱུང་། དེ ཚེ་སྐྱིད་ཚལ་བའི་རབ་འབྱམས་པ་ཅིག་ལ་ཚེ་དབང་ཞུས། མཚན་ལ་དཀོན་མཆོག་བཀྲ་ཤིས་སུ་གསོལ་ཏེ། སྐུ་ཚེའི་རྟེན་འབྲེལ་དང་མཚན་དོན་མཐུན་ཞིང་རྟེན་འབྲེལ་ཤིན་ཏུ་ལེགས་པའོ། །རང་བཞིན་སྐྱེ་རྒས་ན་འཆི་ལས་གྲོལ་ 
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།ཀྱང་། ྲག་འི་དོནད་བེད་ུ ན་ཆན་དབང་། །ཤེས་རབ་ཟག་མེད་ཡུམ་ལ་མ་གནོད་པར། །དོན་གྲུབ་ལུམླིའི་ཚལ་དུ་བལྟམས་ལྟར་གྱུར། །མཁན་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ལྷུན་གྲུབ་དཔལ་ལྡན་པའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ལེགས་ 
ལས། སྐུ་བལྟམས་པའི་སྐབས་ ་རིམ་པར་ཕྱེ་བ་སྟེ་དང་པོའོ།། །དེ་ནས་རབ་ཏུ་མ་བྱུང་གོང་གི་མཛད་པ་ནི། སྐུ་ཆུང་ངུའི་དུས་ཉིད་ནས་བྱིས་པ་ཐམལ་པའི་སྤྱོད་པ་ཡེ་མི་མངའ་བར་ཕུན་ཚོགས་རིགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ལྷུན་ 


























བཞེས་དུས་ཡོན་ཏན་གྱི་ཕྱི་མོ་( ཀློག་སོགས་སྦྱོང་བའི་ཚུལ་ཙམ་བསྟན་ནས་མྱུར་དུ་མཁྱེན་པར་མཛད་ལ། དེ་ནས་སྐྱེད་ཚལ་པའི་དྲུང་རམ་པ་རྣམ་རྒྱལ་རྒྱལ་མཚན་ཞེས་བྱ་བའི་གྲྭ་པ་མཛད། ཚེ་དཔག་མེད་ལྷ་དགུ་མའི་དབང་མང་པོ་གསན། སྐབས་ 
ཞིག་མོ་རྩིས་པ་རྣམས་ཀྱིས་སྐུ་དོགས་ཆེ་ཟེར་ནས། ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ཀྱིས་ཚེ་དཔག་མེད་ལྷ་དགུའི་བདག་འཇུག་བརྒྱ་རྩ་ལོང་གསུངས་ནས། ཟླ་བ་གཅིག་ཙམ་དེ་བཞིན་མཛད་སྐབས། ཨོཾ་འཇིག་རྟེན་སམྦྱ་ར་སྭཱཧཱ། ཟེར་བའི་སྒྲ་ཞིག་རྣ་བར་ལྷང་ལྷང་ 
གོ་བྱུང་བབློ་ལ་ཡང་འཇག་འདུག བཟང་ངན་གྱི་དབྱེ་བ་ནི་ཅི་ལ་ཤེས་ཞེས་གསུང་སྟེ། དེ་ལ་ཁོ་བོས་རྟོག་པ་ནི་འདི་ལྟར་ཤར་ཏེ། ཨོཾ་གྱི་དོན་ནི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོལས། །ཨོཾ་ནི་མཆོག་སྟེར་དཔལ་དང་གཡང་། །ཞེས་སོགས་དོན་བརྒྱད་ལ་འཇུག་པར་ 
བཤད། འཇིག་རྟེན་སམྦྷ་ར་སྭཱཧཱའི་དོན་འཇིག་རྟེན་ངང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་དངོས་གྲུབ་རྒྱས་པའི་གཞི་ཚུགས་ཞེས་པ་སྟེ། མདོར་ན་ལྷག་པའི་ལྷའི་རྗེས་སུ་བཟུང་བའི་མཚན་མ་ཡིན་པར་གོར་མ་ཆག་སྙམ་མོ། །དེ་ནས་དྲུང་རམ་པ་རྣམ་རྒྱལ་རྒྱལ་ 
/ མ ཚན་གྱི་དྲུང་དུ་མ ཚན་བརྗོད་ཀྱི་ལུང་ཞུས་ནས། མཚན་བརྗོད་ཁྲི་ཚོ་ གཅིག་དཀྱུས་གཅིག་ལ་ཞལ་འདོན་མ ཛད་གསུངས། དེ་ནས་བླ་མ དེ་ཉིད་ཀྱི་ཞལ་ནས་ཁྱེད་རང་གྲྭ པ ལ་འགྲོ་ན་སྐྱེད་ཚལ་ལ་སོཿ ང་གསུང་ཞིང་། མངོན་རྟོགས་རྒྱན་དང་། རྒྱུདབླམ་ 
ཀཱ གཉིས་གནང་བྱུང་བ་ཐུགས་ལ་བཟུང་། རྗེ་འདི་དགུང་ལོ་བཅུ་བདུན་ཙམ་བཞེས་པའི་སྐབས་ཡུམ་གྲོངས། ཡུམ་གྱི་དགེ་རྩ་ལ་དམིགས་ནས་ལོ་གསུམ་ཙམ་རྡོ་རྗེ་གཅོད་པ་ཁོ་ན་བཏོན། དེ་ནས་དགུང་ལོ་ཉི་ཤུ་ལོན་ཙམ་ན་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་ཨ་ཁུ་ ཡིན་པའི་ངོར་ 
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¬ ༄༅། །པའི་བླ་མ་དཀོན་མཆོག་དཔལ་ལྡན་ཞུ་བ་ཅིག་ཕེབས་བྱུང་བས་དེ་ན་རེ། ཁྱེད་ངེད་ཀྱི་ཚ་བོ་ཡིན་པས། གྲྭ་སར་འགྲོ་ན་ངོར་དགོན་པ་རང་ལ་འགྲོ་དགོས། མི་འགྲོ་ན་མདོ་སྒྲབ་ཡོད་གསུང་ཞིང་། ངོར་དགོན་པ་ཁྱད་དུ་ 
འཕགས་ཚུལ་གྱི་གནས་བསྟོད། ཤར་ཆེན་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཤེས་རབ་འབྱུང་གནས་ཇོ་བོ་རྗེ་དཔལ་ལྡན་ཨ་ཏི་ཤའི་རྣམ་པར་འཕྲུལ་པ་ཡིན་པའི་ཡིན་ཚུལ་སོགས་སྐུ་བསྟོད་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་གསུངས་བྱུང་བ་དང་། སློབ་གཉེར་ཡང་། སྡོམ་གསུམ་ 
རབ་དབྱེ་དང་། སྣང་གསུམ་མཛེས་རྒྱན་གཉིས་ཟིན་བཟུང་གསུངས་ནས་གནང་བྱུང་བས་དེ་གཉིས་པོ་ལེགས་པར་བཟུང་། དེ་རྗེས་དར་རྩེ་མདོ་རུ་ཕེབས། ཚུལ་གསུམ་གསལ་རྒྱན་དང་། ལྗོན་ཤིང་མཛེས་རྒྱན་གཉིས་ཟིན་ཞེས་གསུངས་ལ། དེ་ 
ུ རྣམས་ནི་ཡབ་ཡུམ་དུ་ཇི་ལྟར་མཛད་པའི་ཚུལ་མདོར་བསྡུས་པ་ཙམ་ཡིན་ལ། ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོར་ཕེབས་ཚུལ་ནི། དགུང་ལོ་ཉི་ཤུ་རཱ་བཞི་པ་ཧོརྨ་ཟླ་བྱར་གཉིས་པའི་ཡར་ངོའི་ཚེས་བཅུ་ལ་ས་ལ་གནས་པའི་འོག་མིན་དཔལ་ཨེ་ཝེ་ཆོས་ལྡན་གྱི་ཆོས་གྲྭ་ཆེན་ 
པོར་འབྱོར། དགེ རྒན་ཤེས་རབ་བསྟན་འཛིན་ལ་བརྟེན་ནས་མཁན་ཆེན་ཤར་པ་ཤེས་རབ་འབྱུང་གནས་ཀྱི་སྐུ་ཞབས་སུ་མཛལ་དུ་སོ ང་བས། ཁམས་སུ་སློབ་གཉེར་གང་འདྲ་ཤེས་ཀྱི་བཀའ་བཀོད་གནང་བྱུང་བར། འདི་བཞིན་ཤེས་ཀྱི་ཞུ་ཆ་ཕུལ་བས་ 
| ཐུགས་དགེས་པའི་རྣམ་པ་མཛད་ནས་མི ང་ལ་ལྷུན་གྲུབ་དཔལ་ལྡན་གྱིས་བྱ་བ་ཕེབས་བྱུང་གསུངས། དེའི་ཕྱི་ལོ་བྱི་བའི་ལོ་ལ་གསུང་ངག་རྒྱས་པ་གནང་བའི་རྗེས་སུ། རབ་ཏུ་བྱུང་ཞིང་བསྙེན་པར་རྫོགས་པ་མཛད་པའི་མཁན་པོ་ནི་ཤར་ཆེན་ཉིད་ 























ང་༈ 


ཅ་ 


-ཤ༽1 


ར 


ལས་ཀྱི་སློབ་དཔོན་བྱམས་པ་ངག་དབང་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན། གསང་སྟོན་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ནམ་མཁའ་རིན་ཆེན་པ། གྲིབ་ཚོད་པ་དཔོན་སློབ་དམ་ཆོས་བཀྲ་ཤིས། དཔོན་སློབ་ཤཱཀྱ་ཀུན་དགའ་པ་དང་། དཔོན་སློབ་བླ་བན་གཉིས་ཀྱིས་ 
ང་དང་། དབུ་མཛད་སངས་རྒྱས་དཔལ་ལྡན་པས་གྲོགས་ལྡན་མཛད་ནས། མཁན་སློབ་དགེ་འདུན་དང་བཅས་པའི་དབུས་སུ་ཚིགས་གསུམ་རིམ་ནོས་ཀྱི་གསོལ་བ་དང་བཞིའི་ལས་ཀྱིས་བསྙེན་པར་རྫོགས་པ་དགེ་སློང་གི་དངོས་པོར་གྲུབ་པར་མཛད་ 
དམ་པའི་ཆོས་འདུལ་བ་ནས་གསུངས་པའི་དགག་སྒྲབ་གནང་གསུམ་གྱི་བསླབ་བྱའི་དམིགས་རྣམས་མགོ་ལྟག་ཕྱེ་བ་མཛད་ནས། ཉེས་པ་ཕྲ་ཞིང་ཕྲ་བས་ཀྱང་མ་གོས་པར་མཛད་ལ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྡོམ་པ་ནི། བྱམས་སྙིང་རྗེ་སོགས་ལས་ 
་བ་ལས། དམ་པ་འདི་ནི་རང་བཞིན་གྱི་བྱམས་སྙིང་རྗེ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱིས་རྒྱུད་ཕྱུག་ཅིང། ལྷག་པར་གསུང་ངག་གི་བརྒྱུད་པའི་ཁྱད་པར་གཉིས་ལྡན་གྱི་སེམས་བསྐྱེད་སོགས་ཀྱི་ཆོ་གས་གསལ་བཏབ་ཅིང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 


1 ཤེ 
ཟླ 


(༣ 


་པོའི་བདག་ཉིད་དུ་བཞུགས་པ་ངེས་པ་འདྲོངས་པ་ཡིན་ནོ། །རིག་པ་འཛིན་པ་སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་པའི་དབང་དུ་བགྱིས་ན། གསུང་ངག་གི་དཔལ་གྱེ་རྡོ་རྗེའ་རྒྱ་དུས་ཀྱི་དབང་སོགས་གྱི་སྐབས། གཞི་གནས་དཀྱིལ་འཁོར་བཞི་ལ་སྐུ་བཞིའི་ས་བོན་ཐེབས་ 
སུ་མཛད་ནས་སྣ ང་གྲགས་ཀྱི་ཆོས ཐམས་ཅད་ལྷ་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྣམ་རོལ་དུ་ལོངས་སྤྱོད་པར་གདོན་མི ཟ་བ་ཡིན་ནོ། །འདི་རྣམས་གནས་ཚུལ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ཡིན་གྱིས་སྒྲོ་བཏགས་ངོ་བསྟོད་ཀྱི་རྣམ་པ་གཏན་ནས་མེད་པ ལགས་སོ། །ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་ 
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༄ཤ ༄༅། །པའི་མཁྱེན་བཟང་གཉིས་སྐྱེས་དཀར། །ཡོན་ཏན་འབྱུང་གནས ་ཆོས་ཀྱི་གྲར་བགྲོད་དེ། །ཆོས་འདུལ་ལི་ཁྲིའི་རྒྱ་མཚོར་ཁྲུས་བྱས་པས། །གྲུབ་གཉིས་དཔལ་དང་ལྡན་པའི་དགའ་སྟོན་གྱུར། །ལེགས་གསུང་འདུལ་བའི་ 
ཀུན་སྤྱོད་རྟ་ཐུལ་བཞིན། །རླབས་ཆེན་རྒྱལ་སྲས་སྤྱོད་པ་ནོར་བཟང་ཚུལ། །རིག་པ་འཛིན་པའི་བརྟུལ་ཞུགས་གསང་བའི་བདག །ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་དཔལ་ལྡན་ངང་ཚུལ་ལགས། །རིང་ནས་གོམས་པའི་བསོད་ནམས་ཆུ་བོའི་རྒྱུན། །གྱེན་དུ་འཕྱུར་ཚེ་ 


' དང་ཆོས་གྲར་བགྲོད་དེ། རབ་ཏུ་བྱུང་ཞིང་བསྙེན་པར་རྫོགས་ནས་ཐུགས་རྒྱུད་སྡོམ་པ་གསུམ་གྱིས་བལྟམས་པའི་སྐབས་ཀྱི་རིམ་པར་ཕྱེ་བ་སྟེ་གཉིས་པའོ།། །དེ་ལྟར་གཞི་ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་གནས་ནས་ཐོས་བསམ་བསྒོམ་པ་སོགས་བསྒྲུབ་པ་ནི། རྒྱལ་ 
བ་སྲས་དང་བཅས་པའི་དགོངས་པླ་ན་མེད་པ་ཡིན་ཏེ། ཆོས་མངོན་པ་ལས། ཚུལ་གནས་ཐོས་དང་བསམ་ལྡན་པས། །སྒོམ་པ་ལ་ནི་རབ་ཏུ་སྦྱར། །ཞེས་གསུངས། དེ་བཞིན་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདིས་ཀྱང་། གོང་བཞིན་སྡོམ་པ་གསུམ་གྱི་ཚུལ་ 
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ཟིལ་གནོན་བྱེད་པོ་ནི། །སྲིད་གསུམ་འདི་ན་ཅི་ཡང་ཡོད་མ་ཡིན། །ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་བསོད་ནམས་དཔལ་དང་ལྡན། །མཁན་ཆེན་ལྷུན་གྲུབ་དཔལ་ལྡན་པའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ལེགས་བྱས་དཔལ་གྱི་དགའ་སྟོན་ཞེས་བྱ་བ་ལས། སྐུ་ན་གཞོན་ནུའི་སྐབས་ 


ཀཱ ཁྲིམས་ལ་གནས། ཐོས་བསམ་བསྒོམ་པ་ཇི་ལྟར་མཛད་པའི་ཚུལ་ནི། མཁན་ཆེན་འཇམ་དབྱངས་ཤར་པའི་དྲུང་དུ་བྱི་ལོ་ནས་བརྩམས་ཏེ་གླང་སྟག་ཡོས་འབྲུག་རྣམས་ལ་ལོ་རེ་རེ་བཞིན་གསུང་ངག་ལམ་འབྲས་ཚར་ལྔས་གཙོས་པའི་གསན་པ་དཔག་ཏུ་ 
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མེད་པ་མཛད་དེ། དེ་ཡང་གསན་ཚུལ་རྣམས་འཆད་སྐ་བའི་ཕྱིར་འོག་ཏུ་འབྱུང་ལ། འཕྲལ་གྱི་སློབ་གཉེར་ལ་ངོར་པའི་བྱ་ཆ་ཆོས་སྤྱོད་ཀྱི་རིམ་པ་ཡི་གེ་ན་གཅིག་ཀྱང་མ་ལུས་པར་ཤིན་ཏུ ་ངེས་པར་མཛད་དེ། ཐ་ན་འདོན་པའི་བསྐལ་མཚམས་གདངས་ 
དབྱངས་མགྱོགས་བུལ། འགྱུར་ཁུག་རྔ་བརྡུངས་སོགས་བསྒྲིགས་ཀུན་སྤྱོད་ཤིན་ཏུ ཐུགས་ལ་གསལ་བར་བཞུགས། དཀྱིལ་འཁོར་ཆོ་གའི་རིམ་པ་ལ་ངོར་ལུགས་དཀྱིལ་འཁོར་ལྔ་ལ་སོགས་པ་རྒྱད་སྡེ་བཞི་དང་འབྲེལ་བའི ་དཀྱིལ་ཆོག་མང་པོ་ 
དང་། བརྟག་གཉིས་སྡོམ་གསུམ་རབ་དབྱེ་སོགས་ངོར་པའི་གཞུང་འདོན་བཞིར་གྲགས་པ་ནི་བཤད་གཞི་ཤིན་ཏུ་ཆེ་ཡང་། གཞུང་ཚིག་ཚོགས་ཉུང་ཞིང་ཟླ་བ་བྱུང་ངོ་ཅོག་གི་བཟའ་ཆོག་ཡིན་པས། འདི་དག་ལ་རྒྱུད་འབུལ་གྱི་སྲོལ་མེད་ཅིང་དེ་ཙམ་བློ་ལ་ 
ཐོན་པ་ལ་ཡོན་ཏན་ཅན་དུ་ཡང་མི་བརྩེ། འོན་ཀྱང་འདི་དག་སྔོན་དུ་མ་སོང་བར་གཞུང་ཆེན་པོ་འཛིན་པའི་སྲོལ་ཡང་མེད་ལ། དམ་པ་འདིས་ནི་ཆོས་སྤྱོད་ཕྲན་ཚེགས་ཙམ་ནས་གཞུང་བཞི་ངོར་ལུགས་ལྔ། དབྱངས་ཆེན་བཅོ་བརྒྱད་སོགས་གྲྭ་སའི་བསྒྲིགས་ 
ཐམས་ཅད་ལ་མཁས་པར་མཛད་ནས། རྒྱུད་སྡེ་སྤྱི་རྣམ། ལྗོན་ཤིང་ཆེན་མོ། མན་ངག་རྣམ་བཤད། སྣང་གསུམ་མཛེས་རྒྱན། རྒྱུད་གསུམ་མཛེས་རྒྱན་རྣམས་རྒྱུག་འབུལ་མཛད། འདི་རྣམས་སྐུ་གྲྭ་རྐྱང་དུ་བཞུགས་པའི་སྐབས་སུ་ཡིན་ལ། ཕྱི་ནས་ 
དབང་ཁྲིད་ལུང་མན་ངག་གཟིགས་རྟོགས་མཛད་པ་ནི་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པས་རེ་རེ་ནས་བགྲངས་པར་ག་ལ་ནུས། མདོར་ན་གསན་པ་དང་ཐུགས་སྦྱོང་མཛད་པའི་གཞུང་རྣམས་དང་གཟིགས་རྟོགས་མཛད་པའི་དཔེ་རྣམས་བསམ་པས་གཏིང་ཕྱིན་པར་ 
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!| ༄༅། _ །གཏན་ལ་ཕབས་ནས་འ འི་དོན་འདིའོ་ཞེས་ངེས་པ་འདྲོངས་པར་བརྡ་སྤྲོད་པ་ལ་ཐོགས་པ་མི་མངའོ། །བསྒོམ་པས་ཉམས་སུ་མྱོང་བར་མཛད་ཚུལ་ནི། དེ་ལྟར་ཐོས་བསམ་གྱི་མཐར་སོན་ཀྱང་བསྒོམ་པས་ཉམས་སུ་མ་བླངས་ 
ན་རང་གཞན་ལ་ཕན་ཆེར་མི་ཐོགས་པས། དེས་ན་དམ་པ་འདིས་ཀྱང་། ཤིང་རྟའི་ལོར་ཀྱེ་རྡོར་གྱི་གཞི་བསྙེན་བཅུ་ཆའི་སྦྱིན་སྲེག་དང་བཅས་པ་མཛད། དེའི་ཕྱི་ལོ་བླ་མ་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་ལྡན་དང་མཉམ་པོར་ལྷ་སའི་བསྐོར་བ་འབུམ་གཏེར་བསགས་ཤིང་ 
དབུས་ཀྱི་གནས་མཇལ་རྣམས་མཛད། དེའི་ཕྱི་ལོ་ནས་བཟུང་། ཀུན་རིག མི་འབྲུགས་པ། འཇིགས་བྱེད། ཀུ་རུ་ཀུལླེ། མགོན་དཀར། གུར་མགོན། འཇམ་དབྱངས་དཀར་པོ། སྒྲོལ་མ་རྣམས་ལ་བསྙེན་པ་རེ་མཛད། ལྷ་སའི་བསྐོར་བའི་དུས་ 
པ བཅུ་གཅིག་ཞལ་གྱི་དྲུང་དུ་ཡི་གེ དྲུག་མ་ས་ཡ་གཅིག་འདོན་པའི་དམ་བཅའ་ཕུལ་ནས། དགོན་པར་སླེབ་པ་དང་མཚམས་བྱས་ནས་བཏོན་པ་ཡིན་གསུང་ཞིང་། གཞན་ཡང་ཁ་འཐོར་གྱི་ཚུལ་སོགས་དུང་ཕྱུང་སོང་བར་མངོན། བདེ་གཤེགས་ཤེས་རབ་ 
འབྱུང་གནས་ཞི ང་ལ་ཕེབས་པའི་ལོར། བཀྲ་ཤིས་ལྷུན་པོར་སེར་འཚོགས་ཆེན་པོའི་དུས། གོས་ཆེན་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་འགྱེད་བཏང་བྱུང་བས། དབུ་མཛད་ཀུན་དགའ་དཔལ་འབྱོར་དང་རྗེ་འདི་གཉིས་པོས་དཀོན་མཆོག་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་ 
| ནས། ངེད་གཉིས་པོ་ལ་ཆོས་པ་རབ་ཞིག་འོང་ན། གོས་ཆེན་དམར་སེར་གང་རིགས་ཤིག་ཐོབ་ཤོག འབྲིང་ཐ་མ་ལས་མི་འོང་ན། གོས་དམར་སེར་མིན་པ་གང་རིགས་ཤིག་ཐོབ་ཤོག་བྱས་ནས་གསོལ་བཏབ་བྱས་པས། གོས་དམར་སྤུས་ལེགས་ཁ་དོ་ 
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བྱུང་བ། དབུ་མཛད་ནས་ཀྱང་ད་ལམ་གོས་ཆེན་འདྲི་བུང་བས་ལེགས། ངེད་རང་གཉིས་ཀྱི་སྨོན་ལམ་རྒྱབ་པ་བྱུང་བས་ཤིན་ཏུ་ལེགས་གསུངས་ཤིང་དགའ་ཚོར་དཔག་མེད་འདུག ངེད་རང་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་བྱུང་གསུངས། ཡང་སྐབས་ཤིག་མནལ་ 
དུ་བླ་བྲང་དབང་ཁང་དུ་མི་འདི་ཡིན་མེད་པ་ཞིག་གིས་ཆོས་ཀྱི་དུང་གི་དབང་བྱེད་པ་ཡིན་ཟེར་ནས་དཀར་དུང་ཆུང་ཆུང་ཅིག་སྤྲོད་པ་རྨི་ལམ་དུ་བྱུང་རྗེས་སུ། སྒྲུབ་ཐབས་རྒྱ་མཚོ་ན་ཡོད་པའི་འཇམ་དབྱངས་སྐོར་ལ་ཆོས་ཀྱི་དུང་ཞེས་པ་ཅིག་འདུག་པ་ 
འི་བསྙེན་པ་ཞིག་བྱེད་བསམ་ཀྱང་བྱེད་རྒྱུ་མ་བྱུང་གསུང་ཞིང་། དེའི་དོན་ནི་ཆོས་རྗེ་རྒྱལ་ཚབ་དམ་པས་མུས་གླིང་ཁ་བསམ་ག ཏན་ཕུག་ཏུ་རྗེ་མུས་ཆེན་ལ་མཇལ་བར་ཕེབས་དུས། མནལ་ལམ་དུ། བིལ་བྱ་རྒྱུ་རྐྱེན་འབྲས་བུར་བཅས་པའི་ཆོས། །ཞེས་ 
ས་གསུང་ཞིང་གཏད་པ་བྱུང་བས། སངས་རྒྱས་ངོ་བོ་བླ་མའི་མནལ་ལམ་དུ། །དོན་ཀུན་འགྲུབ་པའི ་བཀྲ་ཤིས་བྱིན་གྱུར་པ། །ཞེས་པ་ལྟར་ཡིན་ཏེ། འདིར་ཡང་། དུང་ནི་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་རྣམས་སྒྲོགས་པའི་ཚུལ། །ཞེས་སོགས་དོན་གྱིས་ཐོབ་ 
ང་། ཆོས་རྗེརྡརྗེ་འཆང་གི་ཆོས་ཀྱི་ཁྲིར་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་སྒྲོགས་པའི་མཚན་མ་ཡང་དག་པའོ། །དེ་ནས་དགུང་ལོ་སུམ་ཅུ་སོ་བདུན་པའི་ཐོག་ལ། རང་ལ་འདོད་པ་ཅི་ཡང་མེད་པ་ཡིན་གསུང་ཞིང་། དྲེ་ལྟ་ནའང་རོང་པོ་དགེ་རྒན་དཔལ་ལྡན་ཆོས་ 
ཕེལ་དང་གཉིས། དབུ་མཛད་ལས་ཚན་གྱི་བརྟག་པ་བསྒྲིལ་བ་ལ། རྗེ་འདི་ཐོན་ནས་མི་བྱེད་ཀ་མེད་བྱུང་ནས། ལོ་གསུམ་ཚོགས་ཀྱི་བསྒྲིགས་རྣམ་གཞག་བྱེད་དགོས་པ་ཐམས་ཅད་མ་འཕྱུགས་པ་བྱེད་ཀྱིན་ཡོད་པ་ལ། མཁན་རིན་པོ་ཆེ་བསོད་ནམས་ 
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¬ ༄༅། །རྒྱ་མཚོའི་བཀའ་ཕེབས་ལས། གྲྭ་པ་ཚོ་ལ་ཆོས་ཀྱང་དཀོན་པར་འདུག་པས་ཁྱེད་ཀྱི་གྲྭ་པ་ཆོས་ཞུ་མཁན་འདྲ་འདུག་ན་གནང་དགོས་གསུང་ཞིང་། ད་ལན་ཀ་དྲུག་མ་རུ་བདེ་མཆོག་ནག་པོ་པ་ཅིག་གནང་རོག་གྱིས་གསུང་བ་ 
ལྟར་གྲྭ་མང་ལ་གནང་བ་ཡིན་གསུངས། དེ་ནས་གསང་འདུས་འཇམ་རྡོར། མི་བསྐྱོད་པ། འཇིགས་བྱེད། གཤེད་དམར། གུར་རིགས་བསྡུས་ཀྱི་དབང་རྣམས་མཛད་ཅིང་། ལུག་ལོའི་བར་ལ་ལས་ཚན་མཛད། དེའི་ཚེ་མཁན་ཆེན་བསོད་ནམས་རྒྱ་ 
མཚོ་སྐུ་གཤེགས་ཁར་ཞལ་ཆེམས་ལ། ངེད་ཀྱི་དུས་ཇའི་རྟེན་སོར་འབུལ་སྡུད་དང་། ངེད་ཀྱི་བྱ་བ་བྱེད་དགོས་རྣམས་ཁྱེད་ཀྱི་བྱེད་དགོས། ང་དབུགས་འགྲོ་ཁར་ཁྱེད་ཀྱི་ངའི་རྣ་བར་བདེ་མཆོག་གི་སྔགས་སྒྲ་ལྷང་ལྷང་བསྒྲོགས་ཤིག་གསུངས། དེ་ 
་ྦ རྣམས་བཀའ་ཕེབས་བཞིན་དུ་བསྒྲབས་པ་ཡིན་གསུངས་སོ། །སྔ་ཕྱིར་འདྲེན་མཆོག་དམ་པ་རྣམས་ལ་དམ་པའི་ཆོས་གསུང་ཚུལ་ནི། ཐོག་མར་འཇམ་པའི་དབྱངས ཤེས རབ་འབྱུང་གནས ཀྱི་དྲུང་དུ། གསུང་ ངག་རིན་པོ་ཆེ་ལམ འྲབྲས་བུདང་བཅས་པ་ 
_ ཚེརྡ་ལྔ། ངོར་པའི་ཆག་མེད་བཞིར་གྲགས་པ་རྣམས་ཀྱེ་རྡོར་བཀའ་བབས་བཞི་ལས་ནག་པོ་ལུགས་མ་གཏོགས་པ། སཾ་བུ་ཊ། རྡོ་རྗེ་དབྱིངས། མེ་ཏྲི་མཁའ་སྤྱོད། འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་རྫོགས་རིམ་རྭ་རྩེ་སེམས་འཛིན། མཚན་མོ་རྒྱུ་བ། མཚན་མ་གྱེན་ 
 བསྒྲེང་སོགས། གཤིན་རྗེ་དགྲ་ནག་གི་དབང་། མགོན་པོ་གྲི་གུག་ལྷ་ལྔ། ལྷ་བཅུ་གཉིས་མ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་དམར་ཁྲིད་ཚེམ་བུའི་ལུགས། སྐྱིད་སྡུག་ལམ་ཁྱེར། རྗེས་གནང་ལ་ཚེ་དཔག་མེད། དཀར་པོ། ཚེ་དབང་གྲུབ་རྒྱལ་མ། འབྱུང་ 






























འདུལ། ཕྱག་རྡོར་ཨཱ་ཙརྨ། གཏུམ་པོ་ཁྱུང་ལྔ། ཨ་ར་པ་ཙ་ན། འཇམ་དབྱངས་ནག་པོའི་སྒྲབ་ཐབས། རི་ཁྲོད་མ་སེར་པོ། རྣམ་རྒྱལ་ལྷ་དགུ། བཅུ་གཅིག་ཞལ། སྨན་བླ་མཆེད་བདུན། གུར་མགོན་ལྷ་བརྒྱད། དུར་ཁྲོད་བདག་པོ། ལྷ་མོ་ཏེ་ 
༈ ཇོ་སེར་ནག མུས་ཆེན་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་བཀའ་འབུམ། བློ་སྦྱོང་དོན་བདུན་མ་སོགས་མང་དུ་གསན། རྒྱལ་དབང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ངག་དབང་བློ་བཟང་རྒྱ་མཚོ་ལས་སེང་གེ་སྒྲའི་རྗེས་གནང་གསན། དཔལ་ས་སྐྱ་པ་སྔགས་འཆང་ངག་ 
བང་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་ལས། བློ་སྦྱོང་དོན་བདུན་མརྒྱལ་སྲས་ཐོགས་མེད། འགྲོ་མགོན་དཔལ་ཡེའི་སྔོན་འགྲོ་དངོས་གཞི་རྗེ་མུས་པའི་ཟིན་བྲིས་རྣམས་དང་། ཇོ་བོའི་རྣམ་ཐར་འབྲོམ་གྱིས་མཛད་པ། རྒྱལ་སྲས་ཐོགས་མེད་པས་མཛད་པའི་བླ་ ཕྱ 
འི་རྣལ་འབྱོར་རྒྱལ་བའི་སྐུ་གསུང་མ། རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་མཛད་པའི་བཀའ་གདམས་ཆོས་འབྱུང་སོགས་དང་། སྤྱོད་འཇུག་བསྔོ་བའི་ལེའུ། ཀྱི་རྡོར་རྒྱུ་དབང་ལམ་དབང་། གསང་འདུས་མི་བསྐྱོད་པ་རིམ་ལྔ། རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་དབང་། བདེ་མཆོག་ལུུ་ནག་ པི 
ལ་གསུམ་གྱི་ཁྲིད། བཀའ་གདམས་ལྷ་བ ཞི། མགོན་པོའི་གསང་ཁྲི ད། ནི་གུའི་ཁྲིད། མགོན་པོ་ལྷ་བརྒྱད་ཟ ངས་གྲི་ཅན་དང་བཅས་པའི་རྗེས་གནང་། ཌྷ་བརྒྱད་པྤགས་སྒྲབ ཀྱི་བསྙེན་སྒྲབ ལས་གསུམ། བྲག་རྫོང་མའི་ཞལ་ཤེས་སྙན་བརྒྱུད་ 
གས་ཚང་མ། པུ་ཏྲའི་ཐུར་བཀའ། བྲན་བདུད། བེར་ནག བིར་སྲུང་ཐུན་མོང་བ། ལམ་ཟབ་ནང་མ། སློབ་དཔོན་པདྨའི་ལམ་ཟབ། གཟའ་བསྲུང་གཡའ་བཟང་ལུགས་སོགས་མང་དུ་གསན། ཞབས་དྲུང་རྒྱལ་རྩེ་པ་ལས། གསུང་ངག་ 
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༄༅། །ཡོངས་རྫོགས། རྣལ་འབྱོར་མའི་བྱིན་རླབས་ཁྲིད་བཅས། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་དམར་ཁྲིད། བྲག་རྫོང་མ་ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་སོགས་ཞལ་གྱི་སྐོར་ལ་དཀར་པོ་ཚེ་འཕེལ་སོགས་ལས་བཞིའི་རྗེས་གནང་། བསྙེན་དུས་ 
མགོན་པོ། སྒྲུབ་དུས་ཐུན་མོཿ ང་མ་ཡིན་པ། ལས སྦྱོར། མགོན་པོ་གདོང་བརྙན་ཅན། དམར་གྱི་མགོན་པོ་ཁྱུང་ཞལ་ཅན། ཞལ་ཁྲ་ཅན། བྲམ་གཟུགས་ཀྱི་སྔགས་གཏད། བོད་མཁར་བས་མཛད་པ་སོགས་དཀར་ཆག་བཞིན་དང་། བེའུ་བུམ་ 
གསང་ཁྲིད་སོགས་ཡོངས་རྫོགས། སྒྲོལ་མ་ཉེར་གཅིག གུར་དྲག ཁྱུང་ཁྲ་སོགས་མང་པོ་གསན། མཁན་ཆེན་ནམ་མཁའ་རིན་ཆེན་པའི་དྲུང་དུ། ཀྱིརྡོར་རྒྱུ་ལམ་གྱི་དབང་། མི་འཁྲུགས་པ། ཀུ་རུ་ཀུལླེ་སོགས་གསན། མཁན་ཆེན་བསོད་ 
ནམས་རྒྱ་མཚོ་ལས་ལམ་འབྲས་ཚར་བརྒྱད། ཆག་མེད་བཞི་སོགས། འཇིགས་བྱེད་ས་ལུགས། རྣལ་འབྱོར་བཞི་ཁྲིད། རྭ་ལུགས་ལྷ་དགུའི་དབང་། རྫོགས་རིམ་རྭ་རྩེ་སེམས་འཛིན་སོགས། གཤེད་དམར་སྤྲོས་མེད། རྣལ་འབྱོར་མའི་ 
ཁྲིད། བདེ་མཆོག་ལཱུ་ནག ཀུན་རིག ཚེ་དཔག་མེད་ལྷ་དགུ། མི་འཁྲུགས་པ། རིགས་གསུམ་སྤྱི་དབང་། ཚེ་དབང་གྲུབ་རྒྱལ་མ། གྲུབ་ཐོབ་ཚེ་དབང་། སྐྱེ་མེད་དོ་པའི་གཅོད་སྐོར། རྗེས་གནང་སྐོར་ལ། ཚེ་དཔག་མེད་དཀར་པོ། དམར་པོ་ 


༤⁄༧ 


སྐོར་གསུམ། མི་གཡོ་བ་དཀར་པོ། སྔོན་པོ། འབྱུང་འདུལ། ཕྱག་རྡོར་ཁྱུང་ལྔ། ཨཱ་ཙརྨ། མཁའ་ལྡིང་གསེར་མིག་འཁྱིལ་བ། སྒྲབ་ཐབས་བརྒྱ་རྩ། རྣམ་འཇོམས་བིར་ལུགས། འཇམ་དཀར། རི་ཁྲོད་མ། སྒྲོལ་དཀར། གཉན་ 
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སྒྲོལ། རྣམ་རྒྱལ། སེང་གེ་སྒྲ། བཅུ་གཅིག་ཞལ། སྨན་བླ་མཆེད་བདུན། སེང་གདོང་དམར་སྔོན་གཉིས། དབྱངས་ཅན་དཀར་མོ། སྒྲབ་ཐབས་རྒྱ་མཚོ། གུར་མགོན་ལྷ་བརྒྱད། ཁྲོ་བཅུ། གཉན་མགོན། དམག་ཟོར་མ། ཕྱག་བཞི་ལྷ་ 


མང་། དམ་ཅན་བཅུ་གསུམ་མ། དུར་ཁྲོད་བདག་པོ། མགོན་དཀར། ཇི་སེར་ནག ལུང་ལ་བརྒྱད་སྟོང་པ། རྡོ་རྗེ་གཅོད་པ། སྡུད་པ། རྡོ་རྗེ་འཆང་ཀུན་དགའ་བཟང་པོའི་བཀའ་འབུམ། མུས་ཆེན་བཀའ་འབུམ། རྗེ་དཀོན་མཆོག་ལྷུན་གྲུབ་ 
བཀའ་འབུམ་སོགས་གསན་ཅིང་། ལུགས་གཉིས་ཀྱི་སྒོ་ནས་དྲིན་ཆེ་བ་ཡིན་གསུངས། དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ངག་དབང་བསོད་ནམས་དབང་ཕྱུག་གི་ཞབས་དྲུང་དུ། ཀྱེ་རྡོར་རྒྱུ་ལམ། བྲམ་ཟེ་ནག་པོ་ལུགས། བདག་མེད་ལྔ་མོ་བཅོ་ལྔའི་དབང་། བརྡ་ཆིག་ 
བརྒྱུད། བརྡ་དོན་གསལ་བ། རྣམ་འཇོམས་བིར་ལུགས། མགོན་རྐྱང་། བིར་སྲུང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ། འཇམ་དབྱངས་དམར་སེར། ཚེ་དབང་གྲུབ་རྒྱལ་མ། ཐུབ་པ་གནས་བརྟན་བཅུ་དྲུག་དང་བཅས་པའི་རྗེས་གནང་སོགས་གསན། ས་སྐྱ་པ་ 
སྔགས་འཆང་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་དྲུང་དུ་དམར་ཆུང་མ་སྐོར་གསུམ། ཀྱེ་རྡོར་གཙོ་ཆེའི་ཆོས་སྣ་སོ་དགུ། འཇམ་དཔལ་ནག་པོའི་རྗེས་གནང་། སྨེ་བརྩེགས་དུད་ཁ། ཁྲོ་མོ་སྨི་བརྩེགས། ཚར་ཆེན་གྱིས་མཛད་པའི་སྒྲོལ་དཀར་ཚེ་ཁྲིད་སོགས་ 
གསན། འཇམ་མགོན་དཔལ་མཆོག་རྒྱལ་མཚན་ལ་འཇིགས་བྱེད་ས་ལུགས་གསན། ཤར་ཆེན་ཡེ་ཤེས་བཟང་པོ་ལས། ཀུན་རིག ཚེ་དཔག་མེད་ལྷ་དགུ། ཀུ་རུ་ཀུལླེ་ལྷ་ལྔ། སྒྲབ་ཐབས་རྒྱ་མཚོ་བརྒྱ་རྩ་སོགས་གསན། ངག་དབང་བརྟན་པའི་རྡོ་རྗེ་ 
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------~----༤༨-༨-༩༤༤----- 














! ༄༅། །ལས་ཞལ་གྱི་རྗེས་གནང་ཐོབ། དཔོན་སློབ་ཤུཀྱ་ཀུན་དགའི་དྲུང་དུ། སྦྱོང་དཀྱིལ་བཅུ་གཉིས། གུར་རིགས་བསྡུས། སཾ་བུ་ཊ། འཇིགས་བྱེད། གཤེད་དམར། འཇམ་རྡོར། མི་འཁྲུགས་པ། བདེ་མཆོག་ལུུ་ 
ནག བརྟག་གཉིས་ཀྱི་ལུང་སོགས་གསན། དབུ་མཛད་ཀུན་དགའ་དཔལ་འབྱོར་ལས། ས་སྐྱ་པ་གོང་མ་ལྔའི་བཀའ་འབུམ་སོགས། རྩེ་གདོང་ཁྲི་ཆེན་བསོད་ནམས་བསྟན་འཛིན་དབང་པོ་ལས། ཨ་ར་པ་ཙ་ནའི་རྗེས་གནང་གསན། ལྷོ་སྟོད་ཆོས་ 
གླིང་ངོཡ་ནས་ཡིན་པའི་བླ་མ་བསམ་ག ཏན་རྒྱལ་མཚན་པའི་དྲུང་དུ། དཔལ་མགོན་ཞལ་གྱི་ཆོས་སྐོར་ཡོངས་རྫོགས་གསན། དེ་ལྟར་གསན་པ་དེ་དག་སྔ་ཕྱི་སྣ་ཚོགས་སུ་མཛད་པ་ཡིན་ཀྱང་འདིར་འཆད་སྨ་བའི་ཕྱིར་ཕྱོགས་གཅིག་བརྗོད་པ་ཡིན་ལ། འདི་ _ 
དགཀྱང་རགས ་པ་ཙམ་ཡིན་གྱི་ཞིབ་ཏུ་གསན་ཡིག་དངོས་གྲུབ་འབྱུང་གཏེར་དུ་བལྟའོ། །གང་ནའང་། མཁན་ཆེན་བསོད་ནམས་རྒྱ་མཚོ་བདེ་བ ར་གཤེགས་ནས་སྐུ་གདུང་ལ་ཞུགས་འབུལ་སོགས་མཛད་ནས ཞལ་ཆེམས ་བཞིན་དུས་ཇའི་རྟེན་སོ་ལ་ཕན་ ངི 
པར་བཞེད་ནས་ལུག་ལོའི་ནང་དུ་མདོ་ཁམས་ཐང་དཀར་དགོན་དུ་བྱོན། དེར་རེ་ཞིག་ཐུགས་དམ་དང་འགྲོ་དོན་མཛད། གདུལ་བྱ་གང་བྱུང་རྣམས་དུས་ཇའི་རྟེན་ལ་ཡར་འབུལ་བར་མཛད་དོ། །རང་བཞིན་ལྟུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་མཁྱེན་བཟང་མཆོག །ཐོས་ 
་ེ བསམ་སྒོམ་པའི་དཔལ་གྱིས་རྒྱུད་ཕྱུག་ནས། །འཐད་ལྡན་རྣམ་དཀར་ཕྲིན་ལས་སྤེལ་བ་ལ། །འཇིགས་མེད་གོ་འཕང་མངོན་དུ་ཕྱོགས་པར་གྱུར། །ཀུན་དུ་རང་འདོད་ངན་པས་མ་བཅ ངས་པའི། །གཡོ་མེད་ལྷག་བསམ་ལྷུན་གྲུབ་དཔལ་ལྡན་པ། ། 
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མཐོང་ཚེ་བཅོས་མའི་ཞི་དུལ་ཟློས་གར་རྣམས། །ལྷར་བཅས་འགྲོ་བའི་མགོན་དུ་ག་ལ་འགྱུར། །ལེགས་བྱས་རྟ་བདུན་རྒྱས་པ་ཤར་བའི་ཚེ། །ཕྲིན་ལས་འོད་གཞན་སྐར་ཚོགས་བག་ལ་ཞ། །འདོད་དང་འབད་རྩོལ་གང་ལའང་མ་ལྟོས་པའི། །ལྷག་ 
བསམ་བསོད་ནམས་དཔལ་འདི་ངོ་མཚར་ཏོ། །མཁན་ཆེན་ལྕུན་གྲུབ་དཔལ་ལྡན་གྱི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ལེགས་བྱས་དཔལ་གྱི་དགའ་སྟོན་ལས། ཐོས་བསམ་བསྒོམ་གསུམ་སྤེལ་མར་མཛད་ཅིང་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་སྒོ་འཕར་ཅི་རིགས་པར་ཕྱེ་བའི་སྐབས་ཏེ་རིམ་ 
པར་ཕྱེ་བ་གསུམ་པའོ།། །དདེ་ནས་རྒྱལ་བ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་ཆོས་ཁྲི ་ལ་མངའ་གསོལ་ཞིང་། རྗེ་བཙུན་ཨེ་ཝཾ་པའི་བསྟན་པའི་བདག་པོར་གྱུར་པའི་མཛད་པ་ནི། ལུག་ལོར་འཇམ་མགོན་དཔལ་མཆོག་རྒྱལ་མཚན་པ་མཁན་པོར་བསྐོ་བཞག་ 
གནང་། སྐུ་ན་བགྲེས་ནས་ཕག་ལོར་འགན་ཁུར་འཇོག་པ་གནང་ནས། མཁན་ཆེན་ཐར་རྩེ་ནས་ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་མཁན་པོར་མངའ་གསོལ་ཀྱང་། བྱི་ལོ་ཧོར་ཟླ་བཞི་པའི་ཚེས་བཅུ་དགུ་ལ་སྐུ་གཤེགས་ནས། བྱི་ལོ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ནང་དུ་གདན་ས་ པོ 
གོང་ནས། གོང་ས་ཆེན་པོར་རྗེ་འདི་ཉིད་མཁན་པོར་བསྐོ་བའི་བཀའ་ཤོག་རིན་པོ་ཆེ་ཞུ་བ་གནང་སྟེ། ཞབས་དྲུང་རིན་པོ་ཆེ་བདག་ཆེན་བསོད་ནམས་དབང་ཕྱུག་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་དམ་དང་བཅས་ཐང་དཀར་དགོན་དུ་རྗེ་འདི་གདན་འདྲེན་ལ་སླེབ། དེའི་ཚེ་དེ་ 


¦ འདྲའི་འདོད་ཞེན་མེད་ཅིང་། ངོར་པའི་བསྟན་པའི་འགན་ཐེག་དཀའ་བས་ཅི་དྲག་ན་དགོངས་ཤིང་ཐུགས་འཚག་པ་རང་བྱུང་གསུངས། འོནྲ་ཀྱང་བླ་མ་དང་དཔོན་པོའི་བཀའ་ལྕི་བས་ཡར་འབྱོན་པ་ལས་ཐབས་གཞན་མ་བྱུང་། ཡར་ལམ་ལྷ་སར་ཕྱག་ 


















།འབུལ་གནས་ཚུལ་ཞུས་ཀྱང་ཁྱེད་མཁན་པོ་བྱེད་དགོས་གསུང་བ་ཕེབས་ནས། གཙང་ལ་ཆིབས་ཁ་བསྒྱུར། དེའི་ཚེ་ཁོ་བོ་ཅག་ཐར་རེའི་དཀར་མེ་དུས་ཇའི་ཐེས་ལ་ཕན་རེ་ནས་དགའ་སྟོད་ཕྱོགས་ལ་འོང་བ་དང་། པ་རྣམ་ 
གཞུང་དུ་མཇལ། ཕྱག་དབང་ཞུས། ད་ང་འོང་དགོས་གསུངས་ནས་འོང་ནི་འོང་ཕན་ཐོགས་ཅི་འདྲ་འོང་ངམ་གསུངས། དེ་ལ་ཁོ་བོས་སྤྱིར་རང་རེ་རྣམས་རྒྱལ་སྲས་ཐོགས་མེད་པའི་གསུངས་ལས། དམ་ཆོས་ཐར་པའི་ལམ་དུ་འགྲོ་བ་ལ། །ཆམེ་འདིའི་ 
¦ ཕུན་ཚོགས་བསྒྲབ་ལ་རྩེ་གཅིག་པའི། །བློ་ངན་འདི་ལ་བར་ཆད་ཆེ་བ་མེད། །བློ་ངན་འདི་དང་འདྲེས་པ་རོ་བརྒྱའི་ཟས། །ངན་སྐྱུག་དུག་དང་འདྲེས་པ་ཇི་བཞིན་དུ། །བཟང་པོ་ངན་པར་བསྒྱུར་བ་ཐེ་ཚོམ་མེད། །ནད་གདོན་ཚོམ་རྐུན་དགྲ་སོགས་དམ་ཆོས་ 
 ཀྱི། །བར་ཆད་ཡིན་ཞེས་གསུངས་ཀྱང་རང་གི་བློ། །ལས་སུ་ རུང་ན་དེ་དག་གྲོགས་སུ་འགྱུར། །ཞེས་སོགས་གསུངས་པས། ཚེ་འདིའི་འདོད་ཞེན་མེད་ཕྱིན་དགའ་མོ་འོང་འགྲོ་ཞུས་པས། དེ་ཡིན་གསུང་ཞིང་མཉེས་མཉེས་མཛད་དོ། །དེ་ནས་ཆུ་ 
གླང་ཧོར་ཟླ་དགུ་པའི་ཡར་ངོའི་ཚེས་བདུན་གཟའ་སྐར་དུས་ཚེས་བཟང་པོ་འཛོམ་པའི་ཉིན། གཞུང་ས་ཆེན་པོ་དང་གདན་ས་དཔལ་ས་སྐྱའི་སྐུ་ཚབ་རྣམས་དང་། ངོར་བླ་བྲང་ཡན་ཕྱིན་ཁང་ཚན་བཅོ་བརྒྱད་མངའ་རི་སྟོད་སྨད་སོགས་ལྷ་མིའི་འདུ་འཚོག་ 
ྫ དཔག་ཏུ་མེད་པ་དང་བཅས་རྒྱལ་བས་ལུང་བསྟན་པའི་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཀུན་དགའ་བཟང་པོའི་ཆོས་ཀྱི་ཁྲི་ལ་ཞབས་སེན་བཀོད་དེ། ཐོག་མར་ས་བཟང་འཕགས་པའི་ཆོས་དུང་། ལམ་འབྲས་གླེགས་བམ། བཀྲ་ཤིས་རྫས་བརྒྱད་རྣམས་འབུལ་ 
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8.) 


༢༨༩༢ ༢༨༨༤ 


བ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས། གཞུང་ས་དང་གདན་ས་ནས་ལེགས་གནང་དང་བཀོད་ཇ། ངོར་བླ་བྲང་རྣམས་དང་ཁང་ཚན་སོགས་ཀྱི་ལེགས་འབྲལ་གྱི་མཆོད་པའི་སྤྲིན་གྱིས་གཏིབས། བསྟན་པ་ལ་དགའ་བའི་ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་ཨ་ལ་ལ་ཧོ་ཞེས་སྒྲོག་ཅིང་མེ་ཏོག་ 


གཏོར། དགེ་འདུན་ཚོགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་བདེན་ཚིག་བླ་མ་བརྒྱུད་པའི་བསྟོད་དབྱངས་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་སྒྲ་བསྒྲགས་ཏེ་བསྟན་པའི་མངའ་བདག་ཆེན་པོར་མངའ་གསོལ་ལོ། །འདིར་སྨྲས་པ། ཆོས་འཁོར་བསྒྱུར་རྒྱལ་རྗེ་བཙུན་ཨེ་ཝཾ་པའི། །ཆོས་ཁྲིར་ཆོས་ 
རིགས་འཕགས་ནོར་བདུན་ལྡན་ཁྱེད། ཆོས་སྲིད་སྤེལ་ཕྱིར་མངའ་གསོལ་བྱས་པའི་ཚེ། །ཆོས་ལ་དགའ་བའི་ལྷ་མིས་མེ་ཏོག་གཏོར། །ཞེས་སོ། །དེ་ལྟར་ཆུ་གླང་ནས་བཟུང་སྟེ་མེ་སྟག་ཧོར་ཟླ་བཅུ་གཅིག་པའི་བར་རང་ལོ་བཅུ་གཉིས་ངོ་གཉིས་ཏེ་བཅུ་ 
བཞིའི་བར་དུ་ཨེ་ཝཾ་བླ་བྲང་དུ་བཞུགས་ཏེ། འཁོར་ལོ་གསུམ་གྱིས་བསྟན་འགྲོའི་དགེ་ལེགས་སྤེལ་བར་མཛད་དོ། །ཡང་ཤིང་སྟག་ནས་བརྩམས་ཏེ་ཤིང་གླང་གི་བར་གསུང་ངག་རིན་པོ་ཆེ་ལམ་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པ་ཡོངས་རྫོགས་ཚར་བཅུ་ 
༡ གཉིས། ཤར་པའི་གདུང་བརྒྱུད་རིན་པོ་ཆེ་ཀུན་དགའ་ཤེས་རབ་པ་དང་། སྡེ་དགེ་བླ་མ་སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་ཁུ་དབོན་རྣམས་ལ་ཚར་རེ་ཐུར་དུ་གསུངས། གདན་ས་གོང་དུ་དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་ 


བཟང་པོ་ལ་ཚར་གཅིག་སྟེ་གསུང་ངག་ཚར་བཅོ་ལྔ། དེ་དག་དང་འབྲེལ་བར་ཆག་མེད་བཞི་སོགས་གང་ལ་གང་དགོས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་ཅིང་ལོ་རེ་བཞིན་རབ་བྱུང་བསྙེན་རྫོགས་བརྒྱ་ཕྲག་དུ་མ་རེ་གཏན་དུ་བྱུང་བ་དང་། གཞན་ཡང་དབྱར་ཆོས་སྟོན 
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༨༧ ༢༨༡༧ 


¦ ༄༅། །ཆོས་སོགས་ལ་དབང་ཁྲིད་ལུང་ལ་སོགས་པ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྒྱ་ཆེན་པོ་བསྐོར་ཏེ། སྐལ་ལྡན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྨིན་གྲོལ་ལ་འགོད་པར་མཛད་དེ། གསུང་ཆོས་རྣམས་རེ་རེ་ནས་བགྲང་བར་ག་ལ་ནུས་ཏེ་མཐའ་ཀླས་པས་ 
སོ། །དེ་དག་གི་སྐབས་སུ་བྱུང་བའི་དངོས་པོ་རྣམས་ཀྱང་ཆུད་ཟོས་སུ་ཅུང་ཟད་ཙམ་ཡང་མ་སོཿ ང་བར་མཛད་དེ། བླ་མ་གོཿ ང་མ་རྣམས་ཀྱི་དཀར་མེ ་དུས་ཇའི་ཚུལ་དང་། སྒྲབ ་མཆོད་སོགས་དཀྱུས་གང་དགོས་རྣམས་ཡར་ལྡན་དང་ལྷག་པར་འཇམ་ 
པ དབྱངས་བསོད་ནམས་དབང་ཕྱུག་གི ་དུས་ཇ་སོགས་འཛུགས་པ་མཛད། རུང་ཁང་གི་ཟངས་ཀྱི་འདྲེན་སྐྱེན་རྣམས་རྙིངས་ནས་ཇ་ཐུག་འདྲེན་ཚེ་ཆུད་ཐོས་ཤིང་མི་ཀུན་སུན་པར་ཡོད་པ་ལ། རྗེ་འདིས་གསར་བསྐྲན་མང་དུ་མཛད་པ་དང་། ལམ་འབྲས་ལྷ་ 
ཤཱ ཁང་ལ་གསེར་གྱི་རྒྱལ་མཚན་ཐུང་རྣམས་མཛད། མའོངས་པ་ན་བདེ་གཤེགས་མཆོད་རྟེན་བརྒྱད་སོགས་གཙུག་ལག་ཁང་རྣམས་ཀྱི་ཤིང་ཆའི་རྒྱུ་ལ་ཕན་པར་དགོངས་ནས་ནག་བཀྲའི་ལྕང་ར་རྣམས་གསར་འདེབས་མཛད། ཚོགས་ཁྲོ་བརྡོལ་ནས་མང་ཇ་ 
བསྐོལ་བ་ལ་དཀའ་ལས་ཆེ་བ་ལ་ཚོགས་ཁྲོ་ཆེ་ལེགས་གཉིས་གསར་དུ་བསྒྲབས། དབང་ཁང་སྦྲག་ཏུ་མ་འོངས་པའི་རྒྱུ་རྟེན་གསེར་ཞོ་ལྔ་བཅུ་དང་། སྤྱན་གཟིགས་ལོ་སྐོར་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་གཟུགས་རིས་ཡོད་པའི་དངུལ་ཕོར་དངུལ་སྲང་བརྒྱད་ཡོད་པ་ 
་ཱ གཅིག་རྣམས་བཞག་པ་སོགས་ལུགས་གཉིས་ཀྱི་བྱ་བ་རླབས་ཆེན་འབད་མེད་ལྷུན་གྲུབ་འབྱུང་བ་ལགས། དེ་ལྟ་བུའི་སྐབས་ནས་རྗེ་རང་གི་ཐུགས་བཞེད་ཀྱི་ལོ་དྲུག་བདུན་ཙམ་ལས་བླ་བྲང་དུ་བཞུགས་འདོད་མ་བྱས་རུང་གདན་ས་གཞུང་ས་སོགས་ནས་ 


༈ 
(€༽ 
། 
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དགོངས་པ་མ་གནང་བར་ཡུན་རིང་འགྱངས་རྗེས་སྐུ་གཟུགས་ལ་ཡང་ཞབས་འབམ། ཡ་མ་སོགས་ཀྱིས་གཙེར་བར་བྱུང་། སྤྱན་ཡང་གསལ་རྒྱུ་མེད་པ་བཅས་ཀླུ་སྡིངས་གདུང་བརྒྱུད་བདག་ཆེན་ཀུན་དགའ་ཤེས་རབ་ལ་ཐུགས་འགན་འབོགས་རྩིས་ 
མཛད་ནའང་ཞབས་དྲུང་དེ་གློ་བུར་དུ་གཤེགས། དེ་ནས་ངོར་པ་བླ་མ་ཀུན་ཚོགས་ནས་མཁན་པོའི་འོས་བླ་མ་དུ་མ་བྱས་ཤིང་། དེའི་ནང་ནས་ཀྱང་ཀླ་སྡིངས ཞབས་དྲུང་ཆེན་མོ་ཤར་ཆེན་ཡེ་ཤེས་བཟང་པོ་འོས་གཅིག་མར་བྱས་ནས་གདན་སར་ཞུས་ནས་ 
གཞུང་ས་ཆེན་པོ་ནས་བཀའ་ཤོག་རིན་པོ་ཆེ་ཕེབས་ན་ཡང་ཞབས་དྲུང་གིས་སྔ་མོ་ནས་ངོར་པས་མཁན་པོ་དགོས་ཞུ་གྲངས་མང་བས། མཛད་མི་དགོས་པའི་བཀའ་ཤོག་ཡོད་འདུག་པས་དགོངས་པ་ཁྲོལ། དེ་ལྟར་མི་མཛད་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཡང་། སྐུ་ _ 
གཟུགས་ངན་པས་འཆད་ཉན་སོགས་དཀའ་ཞིང་། ལྷག་པར་སྐུ་ཚེའི་བར་ཆད་དུ་སོ: ང་ན་བླ་བྲང་ལ་ཕན་མི་ཐོགས་ ་སྡིངས་གྲོན་པ་ལས་མི་འོང་སྙམ་དུ་དགོ༔ ངས་པའོ། །མེ་སྟག་ལོའི་ལམ་འབྲས་དེ་མཛད་མ་ཐུབ་པས་གྲྭ་པ་རྣམས་ས་སྐྱ། རྩེ་ ི 
༡ གདོང་། ན་ལེནྡྲ། ཐུབ་བསྟན་སོགས་ལ་འགྲོ་ཟེར་ནས་ཐུགས་གཙེར་བ་བྱུང་གསུང་། དེ་སྐབས་ཀྱི་སྐྱེད་ཚལ་འོག་ མཁན་ཟུར་ཚོགས་སོག་རབ་འབྱམས་པ་ཀུན་དགའ་ཚུལ་ཁྲིམས་པ་ལ་འདི་ལོའི་ལམ་འབྲས་གནང་དགོས་གསུངས་ཀྱང་ཁོང་གི་ 


༨༧ 


གནང་རོག་མ་མཛད། གཞན་མུས་ཕྱོགས་ཀྱི་བླ་མ་གཅིག་ལ་རྟགས་དྲིལ་ཐོན་བྱུང་ཀྱང་ངོར་པ་དགེ་རྒན་ཚོན་རེ། ངེད་ལ་ལམ་འབྲས་མཁན་རབ་མ་ཆད་པ་ཅིག་ད ཟེར་ནས་མ་ཉན། མི་རྣམས་ཁ་གཟན་པས་མཁའན་པོ་ཕྱི་ནས་འོང་རྒྱུ་ཡིན་པ་འདྲ་ཟེར་ 
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' ༄༅། །བ་སོགས་ལབ་རིགས་མང་པོ་འདུག་པས། ཐུགས་ཤིན་ཏུ་མ་བདེ་བར་དགོངས་མོ་གཏོར་བསྔོའི་སྐབས་རྣམས་ལ་ངོར་པའི་མཁན་པོ་འདི་ངོར་པའི་ནང་ནས་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་བསྟན་པ་ལ་ཕན་པ་ཞིག་མཁན་པོར་འོང་བའི་ཕྲིན་ 


༨༧ ༨ བ་ ༢ ༨༩༧ ༢༡༧ ༢༡༤ ༤༽ 


ལས་བཅོལ་ཆག་མེད་བྱས་པ་ཡིན་གསུངས། ཀླུ་སྡིངས་ཞབས་དྲུང་ཆེན་མོས་དགོངས་པ་ཞུར་བཏང་སྐབས་སུ། ཞུ་སྒོ་ཨེ་ཁེག་ཟེར་ནས་སྤང་ཤར་བླ་མ་ཀུན་དགའ་བསམ་གཏན་གཏོང་བ་གནང་། དེའི་ཚེ་ཁོང་དཔོན་སློབ་གཉིས་ཀྱི་བཀའ་གྲོས་ལ་གལ་ 


༤ ་ €༩€༽ ༨༨ 


ཏེ་ཞུ་སྒོ་མ་ཁེག་ན། སྔར་གྱི་འོས་རྣམས་དང་ཁོ་བོ་ཅག་ཀྱང་འོས་སུ་བྱས་འདུག དེའི་ཚྭ་ཀླུ་སྡིངས་ཞབས་དྲུང་རིན་པོ་ཆེར་ཁྲོལ་ཆ་བྱུང་ནས། འོས་རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས་ཁོ་བོ་ཅག་ལ་སྡེ་སྲིད་མིའི་དབང་པོ་སངསས་རྒྱས་རྒྱ་མཚོའི་བཀའ་ཤོག་རིན་པོ་ཆེ་སྩལ་ 


ཿ འདུག་ཅིང་། བླ་མ་ཀུན་དགའ་བསམ་གཏན་ངོར་དུ་འབྱོར་རྒྱའི་ནུབ་མཁན་རིན་པོ་ཆེ་རང་གི་མནལ་ལམ་དུ་དབང་ཁང་ཡིན་སྙམ་པའི་ཁང་པ་ཆེན་པོ་ཞིག་ལ་སྔར་གྱི་ཕེབས་སྐྲས་རྙིང་པ་དེ་རྙིང་འདུག་ཟེར་ནས་སྐས་ཅིག་བཙུགས་སོང་། དེར་བྱོན་ནས་སྐས་ 


༢༨༩༧ ༤༨༩༤ ༨ 


རུ་སོགས་ལ་བདླིངས་པོ་ཡོད་དམ་བྱས་ནས་གཟིགས་པས་ ན་ཏུ་ལེགས་ཤིང་བཟླིང་བར་འདུག་པ་ཅིག་བྱུང་གསུང་ཞིང་སྔ་དྲོ་སྔ་མོ་ནས་དེ་རིང་བླ་མ་སླེབ་འོང་ང་ལ་རྨི་ལམ་བཟང་པོ་བྱུང་ངོ་གྱིས་གསུང་བ་བྱུང་ཞིང་། ཁོ་བོ་ཅག་གི་ལུག་ལོའི་དགུན་མགོན་ 
 པོའི་བསྙེན་པ་ཅིག་བྱས་སྐབས་སུ་རྨི་ལམ་དུ། ཁོ་བོ་ཅག་ལ་རྗེ་འདིས་བླ་བྲང་རྩིས་སྤྲོད་མཛད་ཅིང་ལམ་འབྲས་ལྷ་ཁང་གི་མདུན་གྱི་གཡབ་སྟེང་འདི་ན་སྔར་རྣ་ཡུལ་ན་ཡོད་པ་ལྟར་གྱི་བིརླ་པའི་སྐུའི་རྣམ་འགྱུར་དྲུག་སོགས་ཀྱི་བིརྨའི་བཀོད་པ་བྲིས་པ་ཞིག་ཏུ་ 
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བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འདུག་པ་རྨིས། དེ་ནས་རྗེ་འདི་རྟ་བབས་མཆོད་རྟེན་ནས་ཆིབས་པ་མིག་སྨན་གྱི་མདངས་ཅན་ཞིག་ལ་ཆིབས་གོས་ཆེན་དམར་པོ་ལ་རྒྱ་ཡིག་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ་ཡིན་སྙམ་པའི་རི་མོ་གསལ་པོ་ཅན་གྱི་འགན་སྦྱར་ཅིག་བཞེས་དབུ་ཞྭ་ནམ་མཁའ་ 
རབ་འབྱམས་བཅས་སྲད་དགོན་པ་ཁྲ་མོར་སྒྲབ་པ་ལ་ཕེབས་རྒྱུ་ཡིན་གསུངས་ནས་ཕེབས་སོང་ཞིང་། དེའི་ཚེ་མི་མང་པོ་ཞིག་ན་རེ་མཁན་པོ་ལྷུན་གྲུབ་དཔལ་ལྡན་འདི་སྐུ་བསོད་ཆེན་པོ་ཁོང་རང་མཁན་ཡུན་ཀྱང་རིང་། ད་ཡང་སྐུ་ཚོའི་མཇུག་ཏུ་སྒྲབ་པ་ལ་ 
བཞུགས། སྐུའི་སྐྱེ་བ་ཕྱི་མ་བདེ་བ་ཅན་དུ་འབྱོན་ངེས་ཟེར་གྱིན་པ་ཅིག་རྨིས། གཉིད་སད་ནས་འདི་ལྟར་རྗེ་སྐུ་གཟུགས་བཟང་རྒྱུ་མེད་མཁན་པོ་འཇོག་པ་མི་རྙེད་པར་འདུག་ཟེར་བའི་གཏམ་ཆ་སྔ་མོ་ནས་ཐོས་ཡོད་པས། སྐུ་གཤེགས་པ་མིན་ནམ་སྙམ་ནས་ 
མིག་ཆུ་ཤོར། ཟླའུ་ཚོ་ལའང་དེ་བཞིན་ལབས་པས། ཁོང་ཚོ་ན་རེ་བཞད་གདང་བྱེད་ཅི ང་ཁྱེད་ངོར་པའི་མཁན་པོ་བྱེད་ཟེར་རྒྱུ་ཨ་ཡིན། ཁོང་གཤེགས་པ་མེད་འགྲོ། གལ་ཏེ་གཤེགས་ནའང་བྱ་བ་བྱས་པའི་བན་རྒན་ཡིན་པར་འདུག་ཟེར། ཡང་དེ་ 
སྐབས། དགེ་སློང་བྱམས་པའི་རྨི་ལམ་དུ། ཨ་ཙ་ར་མགོ་དཀར་པོ་རྐང་གླིང་ཁྱེར་བ་ཅིག་གིས་ཁྱོད་ཀྱི་བླ་མ་ངོར་གྱི་ཁྲིར་འགྲོ་དགོས་རྒྱུ་ཡིན་ཟེར་བ་རྨིས་བཟང་ངམ་ངན་ཟེར། དེ་ལས་ཁོ་བོས་མི་དྲན་དགུ་དྲན་འུ་ཅག་འདྲ་ལ་དེ་འདྲ་རྣམ་དཔྱོད་དབའ་བྱས་ 


= ད་བ 


¥༦ཁཌ 


¦ ནས་ལབ། སེམས་ལ་དེ་འདྲ་དག་དོགས་མེད་དེ། འཆི་རྒྱ་འདྲ་མིན་ན་རུང་སྙམ་སྐྲག་པར་ ང་ནས་རྨི་ངན་བཟློག་པའི་གདམས་ངག་བྱེད་ལོ་བྱས། དེ་སོགས་དེའི་སྐབས་སུ་རྨི་ལམ་གྱི་ཟ་ཟི་མང་དུ་བྱུང་སྟེ་མ་བྲིས་སོ། །གང་ནའང་མེ་སྟག་ཟླ་བ་བདུན་ 
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༨༨ ~~ ¬ ༨ ༨༨ ༨ ༨ 


༄༅། །པའི་ཉེར་ལྔའི་ཉིན་ཁོ་བོ་ཅག་དགའ་སྟོད་གདོང་སྤྲོད་བསམ་ག ཏན་གླིང་ན་མཚམས་ལ་བསྡད་ཡོད་པའི་སྟེང་དུ། སྡེ་སྲིད་མིའི་དབང་པོས་ཁུར་ལེན་གྱིས་གསུངས་པའི་བཀའ་ཤོག་དང་། ས་སྐྱ་བདག་ཆེན་ངག་ཀུན་དགའ་ 


བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་ཐུགས་དམ་ཞིབ་རྒྱས་མཁའའགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མ་རྣམས ་ལ་རྐྱེན་སེལ་མཐུན་འགྲུབ ཀྱི་ཕྲིན་ལས་བཅོལ་བ་ཡིན་གསུངས་པ་དང་། ཧོར་ཟླ་བཅུ་པ་ཚུན་འབྱོར་བ་དགོས་ཚུལ་སོགས་དང་། རྗེ་འདེས་ཐུགས་དམ་གནང་བ་འདི་ལྟར་རོ། ། 


མཚུངས་མེད་བཤེས་གཉེན་དམ་པ་སངས་རྒྱས་ཕུན་ཆོགས་པའི་དྲུང་དུ། ཞུ་བ་ཆེད་དུ་འབུལ་འབྲས། བདག་ན་སོ་སོང་བ་དང་། འབམ་ཡ་མ་སོགས་ནད་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་ལུས་མནར་ཞིང་། ཁྱད་པར་འདྲེན་བྱེད་དབང་པོ་བསྒྲིབས་པའི་སྟབས་ཀྱིས་གོང་ 
ས་ཡས་ཕྱིན་དང་། གདན་ས་གོང་རྣམས་སུ་དགོངས་ཁྲོལ་ཞུ་བས། གྲོལ་ཆ་བཀའ་དྲིན་བསྐྱངས་ནས། འདི་ཁའི་རང་རེ་ངོར་པའི་ནང་དུ་འོས་རིགས་ཕུལ་བ་རྣམས་ཀྱི་གཙོ་བོར་ཀླུ་ལྡིངས་ལ་ཞུ་བས། གདན་ས་གོང་ནས་ཀྱང་བཀའ་དྲིན་བསྐྱངས་ 
ནས། གཞུང་སར་སློབ་དོན་དེ་ལྟར་ཞུས་པས། གཞུང་ནས་ཀྱང་ཀླུ་སྡིངས་པ་ལ་མཁན་པོ་མཛད་དགོས་པའི་བཀའ་ཤོག་རིན་པོ་ཆེ་བཀའ་དྲིན་བསྐྱངས་བྱུང་ཡང་། ཀླུ་སྡིངས་པས་བསྟན་པ་ལ་མ་གཟིགས་ནས། དགོངས་གྲོལ་ནན་འཇགས་ཞུས་པས་ 
གཞུང་ས་ནས་ཀྱང་དགོངས་ཁྲོལ་གནང་འདུག སྤྱིར་རྒྱལ་བས་མདོ་སྡེ་དུ་མ་ནས་ལུང་བསྟན་པའི་རྒྱལ་སྲས་པད་དཀར་འཛིན་པ་རྣམ་པར་འཕྲུལ་པ། སྙིགས་དུས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་གསལ་བར་བྱེད་པའི་ཉིན་མོར་བྱས་པས། ཁྱད་པར་གསུང་ 
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ད་རྩོམ་གསུམ་གྱིས་བསྟན་པ་སྤེལ་བ་ལ་མཁས་པ་ཡོངས་འཛིན་དམ་པ་མུ་ཏིག་བསྟར་ལ་བརྒྱས་པ་བཞིན་གདུགས་ཐོབ་བཅུ་གསུམ་དང་། དེའི་རྗེས་བཟུང་བསྟན་པ་གཅེས་སྤས་སུ་འཛིན་པའི་སྐྱེས་ཆེན་དམ་པ་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བ་བཞིན་རིམ་པར་བྱོན་ 
ལགས་པས། ཁྱེད་ཀྱང་སྔོན་གྱི་སྨོན་ལམ་དང་། སྐལ་བ་མཆོག་དང་ལྡན་པར་གྱུར་པ་འདྲེན་པ་དམ་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་འཇིགས་མེད་གདོང་ལྔའི་ཁྲི་ལ་ཞབས་ཟུང་རྣམ་པར་འཁོད་ནས། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་སྲིད་ལ་དབང་བསྒྱུར་བའི་དཔལ་དམ་པར་ཁྱེད་ཤར་བྱུང་ 





ག་རིན་པོ་ཆེའི་གསང་ཆེན་རྒྱ་མཚོའི་བསྟན་པ་ནོར་འཛིན་ཐམས་ཅད་དུ་དར་ཞིང་རྒྱས་པར་བྱེད་པའི་མཚུངས་མེད་ཨེ་ཝེ་པ་ཆེན་པོ་རྒྱལ་བ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཀུན་དགའ་བཟང་པོ་ཞེས་མཚན་ཉི་ཟླ་ལྟར་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་དུ་ཡོངས་སྲུ་གྲགས་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་བསྟན་པ་ 
་དང་ཁྱད་པར་ས་སྐྱ་པའི་བསྟན་པ ་ཡུན་དུ་གནས་ཤིང་སྤེལ་བའི་ཕྱིར་དུ། འཕགས་མཆོག་དགེ་འདུན་བཞུགས་པའི་བསྟི་གནས། དགོན་པ་ཞིག་བཏབ་དགོས་དགོངས་པའི་ཚེ། མ ནལ་ལམ་དུ་ཡི་དམ་གཙུག་ཏོར་རྣམ་པར་རྒྱལ་མས་ཁྱེད་ཀྱི་དགོན་པ་ 
ན་གྲུབ་ཀྱིས་སྟོན་པར་འགྱུར་ཞེས་ལུང་བསྟན་པ་བཞིན་འཕགས་ཡུལ་རྡོ་རྗེ་གདན་དང་དབྱེར་མ་མཆིས་པའི་གནས་མཆོག་འོག་མིན་གཉིས་པ་དགོན་གནས་འདི་ཉིད་བཏབ་ནས། གསང་ཆེན་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྒྱ་ཆེན་པོ་བསྐོར་ཞིང་ཐེག་པ་ 
ཆོག་གི་བསྟན་པ་དར་ཞིང་རྒྱས་པར་མཛད། / འདྲེན་མཆོག་དམ་པ་དེ་ཉིད་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་དུས་ལ་ཉེ་བའི་ཚེ་བསྟན་པ་སློབ་མའི་མཆོག་མུས་ཆེན་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ལ་གཏད་པ་ནས་བརྩམས་ཏེ། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་སྲིད་ལ་དབང་བསྒྲར་ཞིང་འཆད་ པམ 


€༤༽ 
མུཁཆསས། 








| ༄༅།་ །བས། བསྟན་པ་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་བསྟན་པ་ལ་གཟིགས་ནས། ལྷག་བསམ་མི་དམན་ཞིང་དགའ་སྤྲོ་རྒྱ་ཆེ་བའི་བསྟན་པའི་ཁུར་བཞེས་དམ་པ་ལེན་མཛད་དགོས་ཤིང་། རང་འདོད་སྙན་གྲགས་རྙེད་བཀུར་སོགས་ 
མེད་པའི་བསྟན་པ་དང་། སེམས་ཅན་ལ་དམིགས་ནས་ལྷག་བསམ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ཆོས་འཆད་ཉན་བྱ་བའི་ཕན་ཡོན་གྱི་རིམ་པ་ནི། སངས་རྒྱས་ལ་མཆོད་པའི་མཆོག་ཏུ་འགྱུར་བ་དང་། སེམས་ཅན་ལ་སྦྱིན་པའི་མཆོག་ཏུ་འགྱུར་བ་ 
དང་། བསོད་ནམས་འཕེལ་ཞིང་མངོན་ཤེས་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་གསུངས་སོ། །དང་པོ་ནི་མདོ་ལས། གང་ལ་ཕག་ཕྱིར་ང་ཡི་ཆོས། །ཚུལ་བཞིན་བཤད་པའི་རྒྱལ་བ་རྣམས། །ཕུལ་བྱུང་མཆོད་པའི་མཆོག་ཡིན་ཏེ། །གཞན་དུ་མེ་ཏོག་བདུག་སྤོས་ 
ྲ སོགས། །བསྐལ་པའི་བར་དུ་མཆོད་བྱེདཀྱང་། །མཆོད་པའི་མཆོག་ཏུ་འགྱུར་མ་ཡིན། །ཞེས་སོགས་རྒྱས་པར་གསུང་ཞིང་། གཉིས་པ་སེམས་ཅན་ལ་སྦྱིན་པ་མཆོག་ཏུ་འགྱུར་བ་ནི། བྱམས་པ་སེང་གེ་སྒྲའི་མདོ་ལས། གང་གིས་གྒྷའི་བྱེ་སྙེད་ 
འཇིག་རྟེན་ཁམས། །རིན་ཆེན་བདུན་གྱིས་ཡོངས་སུ་བཀང་བྱས་ནས། །རབ་དགའི་སེམས་ཀྱིས་རྒྱལ་ལ་ཕུལ་པ་བས། །གང་གིས་སེམས་ཅན་གཅིག་ལ་ཚིགས་བཅད་གཅིག །སྦྱིན་པས་བསོད་ནམས་ཤིན་ཏུ་མཐའ་ཡས་ཏེ། །རིན་ཆེན་སྦྱིན་པ་ཤིན་ཏུ་ 
' རྒྱ་ཆེ་ཡང་། །ཚིགས་བཅད་སྦྱིན་པའི་སྙི ང་རྗེ་སྒྲབ་དེ་ལས། །བརྒྱ་སྟོཿ ངྭ་གྲངས་ཀྱི་ཆར་ཡང་ཕོད་མི་ནུས། །གཉིས་དང་གསུམ་ལ་གཞལ་དུ་ག་ལ་མཆིས། །ཞེས་སོགས་གསུངས་ཞིང་། གསུམ་པ་བསོད་ནམས་འཕེལ་ཞིང་མངོན་ཤེས་ཐོབ་པར་ 
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ར་བ་ནི། ལྷག་པའི་བསམ་པ་བསྐལ་བའི་མདོ་ལས། བྱམས་པ་གང་རྙེད་པ་དང་བཀུར་སྟི་མི་འདོད། ལྷག་པའི་བསམ་པས་ཟང་ཟིང་མེད་པའི་ཆོས་ཀྱི་སྦྱིན་པ་བྱིན་ནས། དྲན་པ་དང་བློ་གྲོས་དང་ལྡན་པ་སོགས་ཡོན་ཏན་ཉི་ཤུ་གསུངས་ ྣ 
ང་། བསླབ་བཏུས་ལས།- ཆོས་ཀྱི་སྦྱིན་པ་ཟང་ཟིང་མེད། །བསོད་ནམས་འཕེལ་བའི་རྒྱུ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་དང་། སེང་གེའི་ཞུས་པའི་མདོ་ལས། ཆོས་ཀྱི་སྦྱིན་པས་སྐྱེ་བ་དྲན། །ཞེས་སོགས་བཀའ་དང་བསྟན་བཅོས་རྣམས་ལས་མཐའ་ཡས་པར་ 
སུངས་པ་དང་། སྟོན་པ་མྱ་ངན་ལས་འདས་ཁར། མང་དུ་ཐོས་པའི་མཆོག་ཀུན་དགའ་བོལ་བཀའ་སྩལ་པ། ཀུན་དགའ་བོ་ངས་བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་པ་གསུམ་དུ་བསྒྲབས་པའི་དམ་པའི་ཆོས་འདི་རྣམས་ཁྱེད་ཀྱིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་སྟོན་པ་ བྱ 
ང་བཤད་པ་དང་རྣམ་པར་ཕྱེ་སྟེ་རྒྱ་ཆེར་དཀྲོལ་བར་གྱིས་ཤིག ྭ དེ་ལྟར་བྱས་ནས་སངས་རྒྱས་ལ་བྱས་པ་གཟོ་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་མ་བྱས་ན་སངས་རྒྱས་ལ་བྱས་པ་མི་གཟོ་བ་དང་། དྲིན་མེད་པ་དང་སེམས་ཅན་བསྐུ་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་དང་། རྒྱ་གར་ ངཱ 
ཕགས་པའི་ཡུལ་དུ་པར་ཆེན་ནཱ་རོ་ཏ་པ་ལ། སློབ་དཔོན་ཏི་ལོ་པས་ཁྱེད་ཀྱིས་སྒྲབ་པ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་བྱས་ན་ཚེ་འདི་ལ་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་བོ་ཞེས་ལུང་བསྟན་པ་བཞིན་སྒྲབ་པ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་མཛད་པ་ལ། མུ་སྟེགས་ཀྱི་པཏཱི་ཏ་མང་པོས་བསྟན་པ་དཔང་ 
བཙུགས་ཀྱི་རྩོད་པ་བྱུང་བའི་ཚེ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་ལ་གཟིགས་ནས་སྒྲབ་པ་བོར་ཏེ། མུ་སྟེགས་དང་རྩོད་པས། མུ་སྟེགས་པ་རྣམས་ཕམ་པར་བྱེད་ནས་ནང་པའི་བསྟན་པ་ལ་བཀོད་པས། སློབ་དཔོན་ཏེ་ལོ་པས་མངོན་སུམ་དུ་བྱོན་ནས། བུ་ 
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! ༄༅། ྒ །ལེགས་སོ་ལེགས་སོ་བསྟན་པའི་བྱ་བ་བྱས་སོ། །ད་བཤད་པ་གྱིས་ལ་བསྟན་པ་དང་། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་རྒྱ་ཆེན་པོ་བསྒྲབ་པར་གྱིས་སོགས་དང་། བླ་མ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་ལ་ཞང་དགོན་པ་བས། སྒྲུབ་པ་ལུང་སྦྱིན་གནང་ 
བའི་ཚེ་ཁྱེད་ཀྱིས་ཚེ་འདི་ལ་སྒྲབ་པ་བྱེད་ན་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་འགྲུབ། བཤད་པ་བྱེད་ན་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པའི་སློབ་མ་གསུམ། བཟོད་པ་ཐོབ་པ་བདུན། རྟོགས་པ་དང་ལྡན་པ་བརྒྱད་ཅུ་ཙམ་འོང་བ་ལུང་བསྟན་པ་ལ། བླ་མ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོས་ 
ཀྱང་བསྟན་པ་ལ་བསམ་སྟེ། བཤད་པའི་ལུང་ ན་ཁུར་ལེན་བྱས་པས་སློབ་མ་ཡང་ལུང་བསྟན་བཞིན་བྱུང་བ་དང་། གསུང་ངག་རིན་པོ་ཆེ་དེང་སང་གི་བར་དུ་དར་ཞིང་རྒྱས་པའི་རྟེན་འབྲེལ་འགྲིགས་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་ཞིང་། མུས་ཆེན་སེ མས་དཔའ་ 
ྲ ཆེན་པོ་ལ། རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་དུས་ཐ་མའི་བཀའ་ལུང་ལས། ཁྱེད་ཀྱིས་སྒྲབ་པ་བྱས་ན་ཚེ་འདི་ལ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་འདུག་ཀྱང་། དེང་སང་བསྟན་པ་ཉམས་པའི་དུས་དང་། ཁྱད་པར་གསུང་ངག་རིན་པོ་ཆེ་སོགས་ཆད་ལ་ཁད་ ཡུ 

འདུག་པ། བསྟན་པ་ལ་བསམས་ནས་འཆད་ཉན་གྱིས་དང་ཕྱི་མ་བདེ་བ་ཅན་དུ་མཇལ་འོང་གསུངས་པ་བཞིན། མུས་ཆེན་གྱིས་ཀྱང་བསྟན་པ་ལ་བསམས་ནས་འཆད་ཉན་བྱེད་པས་བསྟན་པ་ལ་ཕན་སླེབ་ཆེན་པོར་བྱུང་། འདྲེན་མཆོག་བསོད་ནམས་རྒྱ་ 
ོྐ མཚོས་སྐྱ་ཞབས་དྲུང་ཨ་མི་ལའི་སྐུ་ཞབས་བཀའ་ཆོས་ཞུ་བའི་དུས། བདག་དང་བླ་མ་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་ལྡན་གཉིས་ཀྱང་ཕྱག་གཡོག་ཡོད་པས་ཞབས་དྲུང་རིན་པོ་ཆེའི་བཀའ་ཕེབས་ལ། ངོར་གྱི་ཟུར་ཆད་པ་ཁྱེད། ང་ལ་ཆོས་གང་ཐོབ་པ་ཐམས་ཅད་ངོར་ 
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དུ་གཞན་ལ་འཆད་པྲ་གྱིས། བླ་མ་མཆོད་པ་ལ་ཆོས་བཤད་པ་བླ་མ་མཆོད་པ་མཆོག་ཡིན། སྒྲབ་པའི་མཆོད་པ་འབྲིང་ཡིན། ཟང་ཟིང་དངོས་པོའི་མཆོད་པ་ཐ་མ་ཡིན་ཞེས་སོགས་དཔེ་དོན་སྦྱར་ནས་རྒྱས་པར་གསུང་བྱུང་བ་བཞིན། བླ་མ་གོང་མ་རྣམས་ 
ཀྱིས་བཤད་པའི་བསྟན་པ་འཛིན་པར་དགོཿ ངས་ནས་བཤད་པ་གཙོ་བོར་འདུག་པས། ཁྱེད་ལ་བཤད་པའི་སྤོབས་པ་དང་། བློ་གྲོས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་མངའ་ཞིང་བསྟན་པ་ལ་ཕན་སླེབ་ཆེ་བ། མནལ་ལམ་མཚན་མ་བཟང་པོ་བདག་ལ་བྱུང་བ་ 
དང་། དབང་བཀའ་རྗེས་གནང་སོགས་མ་ཐོབ་པ་ཡོད་ན་བདག་གིས་ཀྱང་གང་ལྕོག་བྱེད་པས་ཆོག་ལགས་ཤིང་། གོང་དུ་ཞུས་པ་དེ་རྣམས་དགོངས་དབྱིངས་སྲ་བཞུགས་པའི་ངོར། སེམས་ཞུམ་པ་དང་སྦྱིད་ལུག་མི་བྱེད་པ་དགའ་སྤོ་བློ་སྟོབས་རྒྱ་ཆེན་པོ་ 
བསྐྱེད་དེ། འདིར་དུས་ཆོས་གསུང་ངག་རིན་པོ་ཆེ་འཆད་དགོས་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་འབད་རྩོལ་དྲག་པོས་ཟླ་བ་བཅུ་པའི་ཚུན་ལ་མི་འགྱངས་པ་དགོན་གནས་འདིར་ཕེབས་ཐུབ་པ་ཞིག་ཅིས་ཀྱང་དགོངས་དབྱིངས་རིན་པོ་ཆེར་བཞུགས་པ་མཁྱེན་ཞེས་ཞུ་ཡིག་ 
ཆོས་ཀྱི་འདྲེན་བྱེད་གཡོ་མཚོན་དུ་དམ་རྫས་བརྒྱ་ཕྲག་དབང་པོ་ཡོན་ཏན་དང་། སིལ་བུ་བརྒྱ་ཕྲག སྔགས་མདུད་བཅས་ལ་རྒྱུ་ལྡན། མེ་སྟག་ཧོར་ལུགས་ཟླ་བ་ལྔ་པའི་གྲལ་ཚེས་ཏི་ཤུའི་སྔ་ཆར་ཟླ་བ་བྱ་སྤོའི་འགྲུབ་སྦྱོར་བཟང་པོའི་ཉིན་ཡོན་ཏན་རིན་པོ་ཆེ་ 
དུ་མའི་འབྱུང་གནས་དཔལ་ཨེ་ཝི་ཆོས་ལྡན་གྱི་རི་ཁྲོད་ནས་ཕུལ་ཞེས་བྱ་བ་ཕེབས། དེ་ནས་ཁོ་བོ་ཅག་རང་ལྭ་ཀུག་རེ་མེད་པས་བསྟན་པའི་འགན་མི་ཐེག་ཅིང་བློ་འདོད་ལ་ཡེ་མེདཀཀྱང་གྲོགས་ཚངས་པ་མཚུངས་པར་སྤྱོད་པ་འགའ་རེ་ལ་ཐུགས་དམ་བརྟག་པ་ 
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”ཨ༄༅།་ །དང་གང་དྲག་གི་གྲོས་ཞུས་པས་བརྟགས་པ་ཡང་བཟང་། ཆོས་རྗེ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་ཆོས་ཀྱི་ཁྲི་ལ་རྐང་པའི་འདེགས་འཇོག་བཀོད་པ་སྐལ་བ་བཟང་པོ་ཡིན་ཟེར་ཞིང་ཐམས་ཅད་ཧྲུཾ་གཅིག་ཏུ་བསྒྲིལ་ནས་འགྲོ་དགོས་ཟེར་ 
བར། འོ་ན་ཕཊ་སྐྱིད་སྡུག་ལེགས་ཉེས་གང་བྱུང་ཀྱང་བླ་མ་དཀོན་མཆོག་མཁྱེན་བྱས་ཏེ། ཧོརྨ་ཟླ་བདུན་པའི་ཉེར་ལྔ་ལ་སྐར་འཛིན་བྱས། ཞག་ལྔ་དྲུག་ཙམ་སྦྱིན་བདག་གྲྭ་རིགས་རྣམས་དང་འཕྲད་ཅིང་དབང་བཀའ་རྗེས་གནང་གང་སྟབ་བྱས། ཟླ་བ་ 
ད བརྒྱད་པའི་ཚེས་གཉིས་ལ་བཏེག་ནས་རིམ་གྱིས་འོངས། བླ་བྲང་གི་སྐུ་ཚབ་ཆུ་འདུས་པ་ཅིག་ཡོད་པ་ཁོ་ན་རེ། ལམ་བར་ནས་ཁོ་ལ་སྔ་མགྱོགས་སྲ་བང་ཆེན་ཤོག་གསུངས་པ་ཡོད་ཟེར་ནས། ཁམས་དབུས་གཙང་གི་བར་ཙམ་སོགས་ཞེས་པའི་ལུང་པ་ 
¦ ནས། ཁོང་མི་ཟླ་སྦྲེལ་པོ་ཞིག་བཏང་། དེའི་ཚེ་ཞུ་ཤོག་ལ་འདི་ཕྱི་སྐྱབས་གནས་དམ་པའི་ཞབས་དྲུང་དུ་ཞུ་བ། ཤེས་བྱའི་རང་བཞིན་ནམ་མཁའི་ཕ་མཐའ་ཡས། །ཡོངས་རྫོགས་མཇལ་བ་ཀུན་མཁྱེན་ཁོ་ནའི་ཡིན། །སོ་སྐྱེ་དང་པོའི་ལས་ཅན་བློ་གསལ་ 
བས། །ཉམས་ལངས་གཙོ་བོ་སེམས་གཉིས་འོད་དཀར་ཅན། །ཞེས་སོགས་དང་། འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲབ་ཞབས་ཀྱིས། གཞན་ཕན་ལས་ལ་མཐུ་མེདྱ་ཀང་། །དེ་ཡི་བསམ་པ་རྟག་ཏུ་བྱ། །ཞེས་སོགས་བཀོད་པ་ཞིག་ཕུལ། དེ་ནས་ལྷ་སར་ཟླ་བ་དགུ་ 


 པའི་ཚེས་བཅོ་བརརྒྱད་ལ་སླེབ། སྡེ་སྲིད་མིའི་དབང་པོ་སྐུ་མཚམས་ཞག་བདུན་ཕྲག་གཅིག་བཞུགས་པ་དང་ཐུག ངོར་ནས་ཀྱང་ཞུ་སྒོ་འགེགས་པའི་བང་ཆེན་དང་། ངེད་ལ་ཡང་ཐུགས་དམ་དང་བླ་གོས་ཀྱི་རྟེན་བཅས་ཕེབས་བྱུང་ལ་ངེད་ཀྱི་རོག་རམ་ལ་ 
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]¶ ཐར་རྩེ་ནསྤ་ཀྱང་ནོར་བུ་དརྒ་ཆས་སླེབ། གནམ་གང་གི་ཉིན་སྡེ་པའི་ཕྱག་དབང་བྱུང་། དེ་སྐབས་སྡེ་པ་ལྷ་རྒྱ་རི་བ་སོགས་ཀྱི་ཞབས་བརྟན་འབུལ་མཁན་ཡོད་པས་བཞུགས་གྲལ་ལ་སྡོད་གསུངས་ནས་བསྡད། ཟླ་བ་བཅུ་པའི་ཚེས་བདུན་ལ་པོ་ཏྭ་ལར་ཚོམ་ 
ཧཱུཾ ཆེན་དུ་བརྟན་བཞུགས་ཀྱི་དགའ་སྟོན་གནང་བ་དེའི་ཉིན་རྒྱལ་དབང་རིན་པོ་ཆེའི་གཟིམས་ཆུང་འགག་ཏུ་ཕྱག་འབུལ་བྱས་བཞུགས་གྲལ་སྡེར་ཁ་སོགས་ཀྱི་གནང་ཆ་ཡང་བྱུང་། ཚེས་བཅུ་ལ་ཐོན་ཕྱག་གནང་། བཅུ་གཅིག་ལ་ལྷ་ས་ནས་བཏེག ཡར་ལམ་ 
ཤྭ སྦྱིད་ཚལ་གོང་འོག་རྣམས་ཕ་མེས་གོང་མའི་གྲྭ་ས་ཡིན་པས་མཇལ། ཉེར་གཅིག་གི་མང་ཇ་དུང་གཏོང་བ་དང་ལ་ཆུང་ཁར་སླེབ་པ་དང་། རི་རྩེར་ཉི་མ་ཤར་བ་རྣམས་དུས་མཉམ་བྱུང་། ཉེར་གཉིས་ཀྱིཉིན་བླ་བྲང་དུ་རྗེ་འདིའི་སྐུ་ཞབས་སུ་མཇལ། ཁྱོད་ _ 
རཾ ཟཀའ་སྲུང་རྣམས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་སྒྲབ་པ་ཡིན་གསུངས་ནས་མཉེས་མཉེས་མཛད། ཁོ་བོས་མ་ཐོབ་པའི་འདོད་ཆོས་ཅིག་གསོལ་བ་བཏབ་པས། དཔལ་མགོན་ཞལ་གྱི་རྗེས་གནང་དེ་མི་འོང་འདིའི་ང་ལ་རྩུབ་འགྱུར་ཆེ་བ་འོང་གི་འདུག གཞན་རྣམས་གང་ པོ 
༡ འཕྲོད་བྱེད་གསུང་ཞིང་སྟོན་མོ་དང་བག་ཟན་རྣམས་གནང་། དེ་ནས་ཧོར་ཟླ་བཅུ་གཅིག་པའི་ཉི་ཤུ་གཉིས་ཀྱི་ཉིན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་འཕགས་པ་རིན་པོ་ཆེའི་དུས་ཆེན་ཉི་མ་མེ་བཞིའི་འགྲུབ་སྦྱོར་ཐོག་གཞུང་གདན་ས་སོགས་ཀྱི་སྐུ་ཚབ་བཀོད་ཇ་ལེགས་གནང་ 

༢ བཅས། ངོར་བ་བང་ཁང་ཚན་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་ལེགས་འབུལ་མཚོན་ཙམ་བཅས། ཁོ་བོ་ཅག་གི་རྒྱལ་བ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་བཞུགས་ཁྲི་ལ་སྤུ་མེད་སྐམ་སྟན་ཟེར་བའི་ཚུལ་བཞིན་བྱས་པ་ལགས། ལྕུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་ལེགས་བྱས་དཔལ་ཡོན་གྱིས། ། 




















དིད ཆོས་གྲྭའི་དགེ་ལེགས་ཆུ་གཏེར་རྒྱས་མཛད་ཅིང་། ཕྲིན་ལས་ཆུ་ཀླུང་ཕྱོགས་བརྒྱར་སིམ་པ་དང་། དོན་གཉིས་ལྡན་པའི་དགེ་མཚན་གསལ་པོར་གྱུར། ཆོས་བརྒྱད་སྤྲོད་པའི་ཟློས་གར་གྱིས་དབེན་ཞིང་། །ཚུལ་གནས་ 
ཐོས་བསམ་བསྒོམ་པས་རྒྱུད་སྦྱངས་ཤིང། །ངོ་མཚར་མཁས་པའི་བྱ་བ་སུམ་ལྡན་ཅན། །འཁོར་ལོ་གསུམ་གྱིས་བསྟན་ལ་རི་མོར་མཛད། །སྨར་ཡང་རང་གི་བརྒྱད་པའི་དམ་ཚིག་གིས། །ས་བོན་གྱིས་བསྐྲན་བདག་ཅག་ལྷག་བསམ་གྱིས། །མངར་ 
| བའི་མྱུ་གུ་མ་རྙིང་ཨ་མྲའི་འབྲས། །འཆང་བའ་བྱེད་རྐྱེན་ཆུ་ལུད་ཀྱིས་བྲན་ཏོ། །མཁན་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ལྷུན་གྲུབ་དཔལ་ལྡན་གྱི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ལེགས་བྱས་དཔལ་གྱི་དགའ་སྟོན་ལས། བསྟན་པའི་བདག་པོར་མངའ་གསོལ་ཞིང་ཕྲིན་ལས་རླབས་པོ་ 
དྲ ཆེས་སྲིད་འདེ་དཀར་པོར་མཛད་པའི་སྐབས་ཏེ་རིམ་པར་ཕྱེ་བ་བཞི་པའོ།། །དེ་ནས་དབེན་གསུམ་བདུད་རྩིའི་འཚོ་བ་བཞེས་པའི་ཚུལ་ནི། དེ་ལྟར་ཉི་ཤུ་དྲུག་ལ་ཨེ་ཝཾ་ཕན་བདེ་ཁང་གསར་དུ་བྱོན་ནས། ས་སྐྱར་བདག་ཆེན་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས་ལ་ 
' འགའ་ཤས་གནང་བར་མཛད་དོ། །དེ་ཡང་ཁོ་བོ་ཅག་གི་ཐོས་པའི་ཚུལ་ནི་ཐོས་ཡིག་ཏུ་འབྲི་བར་འགྱུར་རོ། །བྱ་བ་ལས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཡང་འདི་སྐབས་སུ་སྤང་ཤར་བླ་མས་རྗེ་འདིའི་སྐུ་ཐང་ཐོག་ཚད་མ་བཞེངས་ནས་ཕུལ་བ་དང་། རྗེ་རང་གི་སྨན་སྐུ་སྐུ་ 


༤༽ 
༤༩༽ 
ལ་མམམས་པ་འཏ 
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ཚད་ཙམ་གྲུབ་པ་དེ་དགྲ་ཀང་ཕྱག་ནས་སོགས་ལེགས་པར་མཛད་དེ། བྱིན་རླབས་ཀྱི་དཔལ་འབར་བར་བཞུགས་སོ། སྤྱིར་རྗེ་འདིའི་གང་བཞེད་པའི་དོན་ཐམས་ཅད་ཡིད་བཞིན་དུ་འགྲུབ་ཅིང་། བསྙེན་སྒྲབ་མཛད་པའི་ལྷ་རྣམས་ལ་ཡང་རྟགས་མཚན་རེ་ 
ཐོན་པར་སྣང་སྟེ། དབུ་མཛད་ལས་ཚན་མཛད་སྐབས་སུ་དྲུང་ཁང་དུ་རྣལ་འབྱོར་མའི་གཞི་བསྙེན་མཛད་སྐབས། མནལ་ལམ་དུ་བུད་མེད་གཞོན་ནུ་མང་པོ་ཆང་འཐུང་བྱེད་ཀྱིན་འདུག རྗེ་འདིའི་དགོངས་པ་ལ། ད་ལྟ་མཁའ་སྤྱོད་མའི་བསྙེན་པ་བྱེད་ 
སྐབས་ལ། འདྲི་རམས་འདིར་འོང་བྲ་རེ་བཙུན་མའི་སྤྲལ་པ་མིན་ནམ་སྙམ་པ་བྱུང་འཕྲལ། དྲེ་རྣམས་མགོ་གུག་གུག་འཛུམ་འཛུམ་བྱེད་ཅིང་དངོས་གྲུབ་ཡིན་ཟེར་ནས། ཆང་སྦྱིན་བྱུང་བ་དངོས་གྲུབ་ཡིན་སྙམ་པས་བཏུང་། མཁའ་སྤྱོད་ལ་འགྲོ་ཟེར་བ་ལ་ 
སྤྱིར་མཁའ་སྤྱོད་ལ་འགྲོ་བ་དགའ་མོ་ཡིན་ནའང་ད་ལྟ་འགྲོ་མ་རན་སྙམ་ནས་མི་འགྲོ་བྱས་པ་རྨིས་གསུང་བ་ལྟ་བུས་མཚོན་པའོ། །གཞན་ཡང་ངོ་མཚར་བའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་དུ་མ་ཡོད་མོད་ནའང་། སྒོ་སྐུར་གྱུར་དོགས་ནས་མི་གསུངས་འདུག་པས་མ་ 


བྲིས་སོ། །དེ་ལྟར་མཛད་པས་བསྟན་འཛིན་བུ་སློབ་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་བྱུང་ཚུལ་ནི། ཆེ་དགུའི་གཙུག་རྒྱན་དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ངག་དབང་བསོད་ནམས་དབང་ཕྱུག་ཡབ་སྲས་གཉིས་ཆར་ལ་བཀའ་ཆོས་འབུལ་བ་མཛད་ཅིང་། ཁྱད་པར་བདག་ཆེན་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ 


ཤིས་ཀྱི་གསུང་ངག་རིན་པོ་ཆེ་སོགས་གསན་ནེ་བླ་མའི་ཕུད་དུ་མཛད། གཞན་ཡང་ཤར་པ་བདག་ཆེན་ཀུན་དགའ་ཤེས་རབ་པ་མཁས་བརུན་འཛོམས་པ་བྱུང་ཀྱང་། ཞིང་ཁམས་འདིར་མ་བཞུགས་ཞིང་ཁམས་གཞན་དུ་འགྲོ་དོན་རླབས་པོ་ཆེ་བར་གོརམ 
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! ༄༅།་ ་ །ཆག་གོ །ཡང་ལྷར་བཅས་འགྲོ་བའི་གཙུག་ན་མངོན་པར་མཐོ་ བ། རྒྱལབ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཀུན་དགའ་བཟང་པོའི་རྒྱལ་ ཚབ་ཤར་ཆེན་སངསས་རྒྱས་ བསྟན་འཛིན་ཕན་བདེའི་འབྱུང་གནས་དཔལ་ བཟང་པོ་ལ་སོགས་ པ། ཨེ་ཝི་ཆོས་ལྡན་གྱི་ 
གདན་ས་པ་རྣམས་དང་། ཐུབ་བསྟན་སྒོ་གཉིས་སྐྱེད་ཚལ་གོང་འོག་སོགས་ཀྱི་ཆོས་དཔོན་རྣམས་དང་། གཞན་ཡང་སྟོད་མངའ་རིས། བར་དབུས་གཙང་། སྨད་མདོ་ཁམས་རྣམས་ལ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་བསྟན་པ་ལ་བྱ་བ་ནུས་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཞིག་ 
པ བསྐྲུན་པར་མཛད་དོ། དེ་རྣམས་ཀྱི་མཚན་རེ་རེ་ནས་ཡི་གེ་མངས་ཀྱིས་དོཧ དོགས ་པས་མ་བྲིས་ སོ། །སྤྱིར་འཆད་རྩོད་རྩོམ གསུམ ་གང་ལའང་ཐོགས་ང པ་མེད་པའི་བླ བློ་གྲོས་མངའ་ཞིང་འོན་ཀྱང་དེང་སང་དོན་གཉེར་ཉུང་བས་རྩོམ་ ཕྲེང་མང་པོ་མེད་ལ། རྗེ་ཉིད་ཀྱི་མཚན་ _ 
་ྲ བསྟོད་ལ་ སོགས་ པའི་ བསྟོད་པ་ ཁ་ཤས་དང་། རྗེ་བསོད་ ནམས རྒྱ་མཚོའི་ རྣམ་ཐར་དང་། རྗེ་རང་གི ་གསན་ ཡིག དང་བསྟན་རྩིས་ལ་སོགས་པ་དུ་མ ཞིག་ ཡོད་ དོ། །དེང་སང་མི་ རྣམས་° ་འབྲི ཀློག་ས སོགས། །གསུང་རབ་ ཕྱོགས་ལ་བརྩོན་ ཆུང་བས། །དེའི་ འི་ཕྱིར་ཡིག་ 
རིས་རྩོམ་ཕྲེ ཕྲེང་སོགས། །སྤྲོས་ པའི་བྱ་བ་ཀུན་སྤངས་མཛད། །ཅེས་སོ། ( །ད་དུང་ཡང་སྐུ་ཚེ་ལོ་ བརྒྱར་ཞབས་ པད་བརྟན་ཞིང་། བདག་ སོགས ་གདུལ ་བྱ་རྣམས་ལ་གསུང་གི་ །བདུད་རྩི་རིམ་ཅན་སྩོལ་བ་དང་། རིམ་གཉིས་ཀྱིས་ 'བསྡུས་ པའི་ རྟོགས་ པའི་ ཡོན་ ཏན་གང་ 
ངོ འཕེལ་ངོས་ ས་ལྷར་ བཅས 'འབྲ། གོ་བའི་ དཔལ མགོན་ དམ པར་བཞུགས་ པར་གསོལ ་བ་འདེབས་པ་ལགས། སྲས་ བཅས་རྒྱལ་བ་དགེས་ པའི་མཛད་བཟང་གིས། །བསྟན་འཛིན་ བུ་སློབ ཕྱོགས་ བཅུར་སྤེལ ་མཛད་ནས། །རྣམ ་གཡེང་སྤྲོས་ པའི་བྱ་བ ཀུན་སྤངས་ ཏེ། །རིམ་ 
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གཉིས་བཅུད་ལེན་མཆོག་ལ་རྩེ་གཅིག་བཞུགས། །ད་དུང་དམ་པའི་ཕྲིན་ལས་ག་བུར་རྒྱུན། །བདག་བློ་དད་པའི་དྲི་གཞོན་གྱིས་བསྐུལ་ནས། །དོན་གཉེར་འགྲོ་ལ་སིམ་པའི་དཔལ་སྟེར་ཞིང་། །རང་ཉིད་ནང་གི་བྱེད་པོ་ཀུན་དགའ་བགྱིད། །བདག་ཅག་ཤེས་བྱའི་ 
གནས་དོན་ལ། །རབ་ཏུ་རྨོངས་པ་དེ་ཡིས་ན། །འགལ་དང་མ་འབྲེལ་ཉེས་པའི་ཚོགས། །བླ་མ་ལྷར་བཅས་ཀུན་ལ་བཤགས། །དད་དང་འདུན་པས་ཀུན་ནས་བསླངས་པ་ཡིས། །ཕྱོགས་འདིར་འབད་པའི་དགེ་བ་གང་བསགས་དེས། །དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་སྐུ་ཚེ་ 
ན་ལས་རྒྱས། །བདག་ཅག་བསམ་དོན་ཆོས་བཞིན་འགྲུབ་པར་ཤོག །ཅེས་མཁན་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ལྷུན་གྲུབ་དཔལ་ལྡན་གྱི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ལེགས་བྱས་དཔལ་གྱི་དགའ་སྟོན་ཞེས་བྱ་བ་ལས། ཀུན་སྤངས་མཛད་ནས་དབེན་གསུམ་གྱི་བདུད་རྩི་བསྟེན་ཚུལ་སོགས་ 
ཀྱི་སྐབས་ཏེ་རིམ་པར་ཕྱེ་བ་ལྔ་པའོ།། །ཞེས་པ་འདི་ཡང་དགེ་སློང་སྙོམས་ལས་པ་སངས་རྒྱས་ཕུན་ཚོགས་ཀྱིས་རྗེ་བཙུན་དམ་པ་དགུང་ལོ་དྲུག་ཅུ་རེ་བརྒྱད་པར་བྱོན་པ་སྐྱེས་བདག་གི་ལོ་ཨེ་ཝཾ་ཆོས་ལྡན་གྱི་ཆོས་གྲར་སྦྱར་བའི་ཡི་གེ་པ་ནི་ཤར་མི་ཉག་གི་བཙུན་པ་ 
ཤེས་རབ་བཟང་པོས་བགྱིས་སོ།། _ །།ཁ་སྐོང་ནི། དགུང་ལོ་རེ་བརྒྱད་ཡན་གྱི་རྣམ་ཐར་གོང་འཁོད་ལྟར་ལས། སླར་ཡང་རིམ་གཉིས་ཀྱི་ཐུགས་དམ་ཟབ་མོ་དང་། དོན་གཉེར་རྣམས་ལ་ཆོས་བཀའ་ཡང་ཅི་རིགས་སྩོལ་བ་དང་། གསུང་རྩོམ་ཡང་ཅི་རིགས་ 
གནང་བ་སོགས་རྣམ་དཀར་གྱི་མཛད་པ་གོང་འཕེལ་ཁོ་ན་མཛད། གླང་ལོ་སྡེ་དགེ་བླ་མ་སངས་རྒྱས་དཔལ་.མཚན་ཡོངས་གྲགས་ཚེ་དབང་རྡོརྗེ་ཞུ། བཟང་པས་གཙོ་བོར་གསོལ་བ་བཏབ་སྟེ། བདག་དང་གདན་ས་པ་སོགས་ལ་འཇིགས་བྱེད་ས་ལུགས་ཀྱི་དབང་ཚར་གཉིས་ 
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' ༄༅། །ཙམ་གནང་། རྗེ་འདིས་གསུང་གི་བདུད་རྩིསྩོལ་བའི་ཐ་མ་དེའོ། །འདི་ལོ་གསུང་གཏོར་གནང་བའི་གཏོར་རིལ་རྣམས་བྱ་རོག་གིས་མི་ཟ་བ་དང་། ངོར་བླ་བྲང་གི་གཟིམས་ཁང་སྟེང་དུ་བྱོག་གིས་ཚང་བཅས། འོད་ཆེན་པོ་འཁྱུག 
པ་སོགས་ལྟས་ ངན་མང་བ་ཞིག་བྱུང་ཞིང་། ྗེ་ཉིད་ཀྱང་ད་ནི་བསྡད་ན་དགའ་བའི་ཞེན་པ་རྡུལ་ཙམ་མེད། འགྲོ་ནའང་དགའ་བ་དང་བཅས་པ་ཡིན། འགྱོད་པ་ཅི་ ཡང་མེད་གསུང་ཞིང་།  སྐུ་རིམ་སོགས་ཞལ་གྱིས་ཡེ་མི་བཞེས། གཞན་གྱིས་ཞུས་སྐུ་རིམ་སྨན་ 

¦ དཔྱད་འདྲ་གནང་ན་ཡང་། སྨན་འདི་རྣམས་ཀྱིས ་ནད་ཟུག་ཆུང་བར་ཨཾ ཕན་གསུངས ནས་ཅུང་ཟད་བཞེས། རིམ་གྲོ་ནི་མ ་དགོས། སྨོན་ལམ་ བསྙེན་རྒྱས་ཐོང་གསུངས་ ནས་དངོས་ པོ་མང་དུ་གནང་། གང་ལྟར་ཞིང་འདིའི་འོས་སུ་གྱུར་པའི་གདུལ་བྱ་རྣམས་ ཁྱ 
ཨཿ རྫོགས ནས་ཞིང་ཁམས་གཞན་གྱི་གདུལ་བྱ་རྒྱ་ཆེ་བར་དགོངས་ཏེ་དགུང་ལོ་ ལོ་དོན་བཞི་པ་ས་མོ་གླང་ལོའི་ཧོར་ཟླ དྲུག་ པའི་ཉེར་བདུན་ལ་ཨེ་ཝཾ་ཕན་ བདེ་ཁང་གསར་དུ་སྐུ་གཤེགས་སོ། སོ། །དེའི་ཚེ་ཁོ་བོ་ཅག་ གདན་སར་རྐང་ནད་ཀྱི་རོ་འཕར་ནས་: ན་ཞིང་ཡོད་པའི་རྨི་ལམ་ ལོ 
དུ་གདན་སར་བླ་མས ཞུ་ལྟེབ་ སེ་བ་བགྲེས་ པོ་ཞིག བྱོན་ན° ནས ་གཤེད་ཐེགས་སོ: སོང་བ ཞིག བྱུང་། ྱིས་བསམ་པས དེ་སྐབས་ སྐུ་གཤེགས་ པར་འདུག་གོ །དེ་ནས་གདན་སར་བསྔོ་ ལོ་རྟན འབུལ་བ་ དང་། བདག ་ལའང་གདུང་ཞུའི ཞལ ཆེམས་ཡོད་ཟེར་བ་བྱུང་རུང་། ན་ 

ྡ བ་དང་ཐུག་ནས་མ་འགྲིག་ པར་ཤར་མི་ཉག་གི་སྟོན་པ་རྡོ་རྗེ་འ ཛིན་པ་ཆེན་པོ་དབུ་མཛད་ཕྲིན་ལས་རྒྱ་མཆོས་ སྐུ་གདུང་འོད་ཞུ་ཕུལ། དེ་ཡང་ཞུགས་མེ་ རང་འབར་ལྟ་ བུ་དཀའ་ཚེཀས་ཅི་ ཡང་མེད་པ་སོགས་ངོ་མཚར་ཆེ་བ བྱུང་སྣང་། དེ་ནས་ཕྱག ཕྱི་དགེ་རྒན་ལྷུན་གྲུབ་ 






































རྒྱ་མཚོས་ཕྱག་ལེན་མཛད་དེ། དགོངས་རྫོགས་རྒྱ་ཆེར་བསྒྲབས་དུས་ཇའི་རྟེན་ཨེ་ཝཾ་ཕུན་ཚོགས་གླིང་དུ་སྦྱར་གཟིམས་མལ་སྐུ་འདྲ་ས་སྐྱ་བདག་ཆེན་རིན་པོ་ཆེས་བཞེངས་ནས་གཟུངས་གཞུག་དང་ཕྱག་ནས་ཟབ་མར་མཛད། དེ་ནས་ཨེ་ཝཾ་དཱ་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་ཕན་བདེ་ 
ཁང་གསར་དུ་བདག་གིས་ཀྱང་རབ་གནས་སྨིན་རྒྱས་བྱས། དེའི་ཉིན་མེ་ཏོག་གི་ཆར་བབས་ཞེས་དགེ་རྒན་ཤེས་རབ་སེང་གེ་སོགས་ཀྱི་ངག་ནས་ཐོས་སོ། །གྲངས་མེད་བསྐལ་པའི་སྔོན་དུ་སངས་རྒྱས་ཀྱང་། །སྙིགས་དུས་གདུལ་བྱའི་སྣང་ངོར་ཕལ་པའི་ 
གཟུགས། །གང་འདུལ་ཐབས་ཀྱི་གདུལ་བྱ་སྨིན་མཛད་ནས། །རང་གནས་བདེ་ཆེན་དག་པའི་ཞིང་དུ་བཞུད། །ཟབ་རྒྱས་གདམས་པ་མང་པོའི་རྒྱུན་བཟང་ཆད། །བདག་སོགས་སྐལ་མེད་མྱ་ངན་ཐང་དུ་ལུས། །ད་དུང་སྐྱོ་བའི་གཟེར་བུ་མི་ལྡང་བའི། །བདག་ 
༣ ཐོ སོགས་མི་ཡི་གཟུགས་ཅན་དུད་འགྲོའོ། །ད་ནི་བདག་སོགས་དམུས་ལོང་གདུལ་བྱ་ལ། །དམ་པའི་ཐུགས་རྗེའི་ཡེ་ཤེས་གཟིགས་པ་ཡིས། །སྒྲིབ་གཉིས་མུན་ས ངས་བློ་གྲོས་རབ་རྒྱས་ཏེ། །དོན་གཉིས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་སྩལ་དུ་གསོལ། །ཞེས་མཁན་ཆེན་རྡོ་རྗེ་ ”་ 
བཱུ འཆང་ལྷུན་གྲུབ་དཔལ་ལྡན་གྱི་རྣམ་ཐར་ལེགས་བྱས་དཔལ་གྱི་ཁ་བསྐངས་འདི་ཡང་སྔར་གྱི་རྩོམ་པ་པོས་འབྲུ་མང་ཞེས་པ་ས་ཕོ་སྟག་ལོ་ཧོར་ཟླ་བཅུ་གཉིས་པའི་ཚེས་བཅུ་གཅིག་ལ་ཨེ་ཝི་ཆོས་ལྡན་དུ་བྲིས་པ་འདིས་བདག་སོགས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་དཔལ་ལྡན་ 
བླ་མ་དམ་པའི་ཡེ་ཤེས་གཟིགས་པའི་བྱིན་རླབས་རྒྱུད་ལ་འཇུག་པའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག །ཨི་དཾ་ཤཱ་ས་ན་ཙ་སརྦ་སཏྭཧི་ཏོ་བྷ་བནྡཱ།། །།རྒྱལ་ཡོངས་ས་ཆེན་ཞེས་པ་ལས་པར་བསྐྲན་ཞུས།། །། 
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༄༅། །བྱ་བྲལ་བ་སངས་རྒྱས་ཕུན་ཚོགས་ཀྱི་མྱོང་བ་བརྗོད་པ་ངེས་འབྱུང་གཏམ་གྱི་རོལ་མཚོ་ཞེས་བྱ་བ།། 
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༄༅། ་ །སྐྱབས་བསླུ་བ་མེད་པ་བླ་མ་བརྒྱུད་པ་དང་བཅས་པ་རྣམས་དང་དཀོན་མཆོག་རིན་པོ་ཆེ་རྣམ་པ་གསུམ་ཆོས་སྲུང་ནོར་ལྷའི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་སྐྱབས་སུ་ 
མཆིའོ། །སྐྱེ་བ་འདི་དང་ཚེ་རབས་ཐམས་ཅད་དུ་རྗེས་སུ་གཟུང་དུ་གསོལ། གང་གི་ཐུགས་བསྐྱེད་དགེ་ཚོགས་བརླན་ཆེན་པོས། །ལེགས་པར་བསྐྲན་པའི་སྐུ་གསུམ་དཔག་བསམ་དབང་། །གྲུབ་པ་གང་དེས་ 
འགྲོ་ལ་དགེ་ལེགས་གྱི། །དཔལ་འབྱོར་སྩོལ་མཛད་ཐུབ་པའི་དབང་པོར་འདུད། །གང་གསུང་འགོག་བདེན་ཆགས་བྲལ་དམ་པའི་ཆོས། །སྡུད་མཛོད་རྣམས་དང་རྒྱ་བོད་མཁས་གྲུབ་སོགས། །བསྟན་ལ་བྱ་བ་ 
མཛད་པ་བགྲང་ཡས་ལ། །ཐོལ་མེད་སྙིང་ནས་ཡང་ཡང་ཕྱག་བགྱིའོ། །བསིལ་ལྡན་ལྗོངས་འདིར་བཤད་སྒྲབ་ཟུང་འཕྲེལ་དུ། །རྒྱས་མཛད་ས་སྐྱའི་རྗེ་བཅུན་མཆོག་རྣམས་དང་། །དེ་གསུང་རྒྱས་མཛད་ཀུན་ 
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ས་འ ༄༅། །མཁྱེན་ཨེ་ཝཾ་པ། །བརྒྱུད་པར་བཅས་ལ་འགྲོ་འདི་ཕྱག་བགྱིའོ། །བྱད་པར་བདག་ལ་སྤོམ་གསུམ་བཀའ་དྲིན་དང་། །དབང་ལུང་མན་ངག་ཆོས་ཀྱི་དྲིན་སྩལ་བའི། །སྐྱབས་ཆེན་དཔལ་མཆོག་མཚན་སོགས་མགོན་རྣམས་ 

ལ། །སྒོ་གསུམ་དང་བས་ཡང་ཡང་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཡི་དམ་མཆོག་གྱུར་དགེས་མཛད་ལྟ་ཡི་ཚོགས། །གསང་གསུམ་འཁོར་ལོའི་དབང་ཕྱུག་བདེ་བའི་མཆོག །བརྩེར་ལྡན་མྱུར་མ་དཔའ་མོ་ལ་སོགས་ལ། །གུས་པས་འདུད་དོ་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་ 
ཟླ གསོལ། །བསྟན་བསྲུང་གཙོ་བོ་གུར་ཞལ་པུ་ཏྲའི་ཚོགས། །རྐྱལ་བའི་རྣམ་འཕྲུལ་སྡེ་ལྔའི་མགོན་ཆེན་རྣམས། །ངལ་བསོས་གནོད་གནས་ལ་སོགས་ནོར་ལྷའི་ཚོགས། །གུས་པས་མཆོད་དོ་མཐུན་རྐྱེན་དངོས་གྲབ་སྩོལ། །སྔོན་བྱོན་དམ་པ་འགའ་ཡི་ 
ཤོ རྗེས་ཞུགས་ནས། །བདག་གི་རྟོག་བརྗོད་སྒོ་སྐུར་སྤངས་པའི་གཏམ། །གཞན་གྱིས་བསྐུལ་དང་ཐེ ཚོམ་འགའ་སེལ་ཕྱིར། །ཅུང་ཟད་འཛེམ་པ་སྤངས་ཏེ་འདྲི་བར་བྱ། །སྐྱོན་མེད་དལ་འབྱོར་ལུས་བཟང་ཐོབ་ཀྱང་ཕལ་ཆེར་མི་ཁོམ་དབང་དུ་སོང་། ། 
སྐ ཤཱཀྱའི་སྲས་ཀྱི་རྗེས་སུ་ཞུགས་ཀྱང་ཤཱཀྱའི་གསུང་ལ་རྒྱབ་ཀྱིས་ཕྱོགས། །ཡོཿ ངས་འཛིན་དམ་པ་ཇི་སྙེད་བསྟེན་ཀྱང་དམ་པའི་བྱིན་རླབས་ཆེར་མ་ཞུགས། །ཟབ་རྒྱས་དམ་ཆོས་མང་དུ་ཐོས་ཀྱང་ཕལ་ཆེར་མིང་རྐྱང་ཙམ་དུ་བས། །དེ་སླད་ས་ཆེན་རྡུལ་དང་ 
¿4 རིན་ཆེན་བཞིན། །བདག་སྐྱོན་མཐའ་ཡས་ཡོན་ཏན་སྲི ད་པ་ཙམ། །ཅུང་ཟད་མཆིས་ནའང་སྙིང་པོ་མ་མཐོང་ན། །ཡི་གེའི་ངལ་བ་འདི་འདྲས་ཅི་ཞིག་བགྱི། །འོནྭ་ཀྱང་ཚུལ་འདིས་བསྟན་ལ་མི་ཕན་མོད། །རྣམ་ཀུན་གནོད་པར་མི་ནུས་དེ་བསམས་ 
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ནས། །རྐུན་པོའི་ནོར་བཞིན་སྐྱོན་རྣམས་སྦས་ནས་ནི། །འབད་པས་ཡོན་ཏན་གང་ཡོད་འདྲི་བར་བགྱི། །དེ་ལ་བྱིས་པ་བསམ་མནོ་ཅུང་ཟད་ཟིན་པ་ནས་བཟུང་སྟེ། དེང་སང་གི་བར་དུ་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་སྐུ་དྲིན་ལས་རྙེད་པའི་ཡོན་ཏན་ནི་ཅུང་ཟད་ 
ཙམ། སོ་སོ་སྐྱེ་བོའི་རང་བཞིན་ངན་གོམས་ཀྱི་སྐྱོན་ནི་མཐའ་ཡས་པ་ཞིག ཉུང་ངུར་གྱུར་པའི་རྟོག་བརྗོད་དགྲཀྱང་བརྗོད་པ་ལ་དགོས་པ་དང་། མ་བརྗོད་པ་ལ་སྐྱོན་དུ་འགྱུར་བ་སོགས་ནི་ཅི་ཡང་མེད། དེ་ལྟ་ནའང་སྣང་བ་གདོང་འདེད་གཞིར་བཞག་ 
ས། ད་ལྟར་གྱི་ཤེས་པ་ལ་གང་ཤར་དེ་སྦས་གྱིབ་མེད་པར་ཆོལ་ལེ་སྨྲས་གཏོང་བ་ང་རང་གི་སྲོལ་ཡིན་པ་ལྟར། འགའ་ཞིག་གི་ངོར་ཆེ་ལོང་ཞིག་སྨྲས་པ་འདི་ལ་དགྱེས་པ་ཡོད་ན་ཡང་ལེགས། མི་དགྱེས་པ་ཡོད་ན་ཡང་ལེགས། གང་བྱུང་ཀྱང་ལེགས་ 
སྤང་པོའི་འཆལ་གཏམ་ཆེན་མོ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ལྟ་སྟེ། གང་ཞིག་བླ་མ་དམ་པ་བསྟེན་པ་དང་། ཟབ་དགུའི་གདམས་པ་མང་དུ་ཐོས་པ་དང་། །ལས་འཕྲོ་སྨོན་ལམ་ཐུགས་རྗེའི་འཕྲོ་མཐུད་པས། །ངོ་མཚར་གཏམ་གྱི་སྣང་བའང་ཅུང་ཟད་སྣང་། །མ་ 
ག་མུན་འཐིབས་ལས་ངན་འཆིང་བ་དམ། །ཉོན་མོངས་ཤུགས་དྲག་གཉེན་པོའི་གོ་ཆ་ངན། །དུས་ངན་མཐའ་འདིར་ཆེན་ངན་མང་ཆེས་པས། །ཡི་མུག་གཏམ་གྱི་གླེང་རྒྱུ་བརྗོད་ལས་འདས། །རང་སེམས་ཅོལ་ཆུང་གྲོང་འདབ་གཡེང་བ་མང་། །ལེ་ 
ས་དུས་འདས་གཉིད་ཀྱི་དབང་དུ་སོང་། །བར་མའི་རྐྱེན་གྱིས་རང་སེམས་ཁ་ཁྲིད་པས། །བཏང་སྙོམས་འདི་ཡིན་མེད་ཀྱང་ཤིན་ཏུ་མང་། །དེ་ལ་བདག་དད་བརྩོན་ཅུང་ཟད་དང་ལྡན་པས་དམ་པ་རྣམས་ཅུང་ཟད་མཉེས་པའི་བྱ་བ་ཡང་རེ་མང་ 
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༣ བར་བ བགེ་གྱིས། སྤྱིད་ཆོས་ངན་ལང་མཐོན་པའི་བག་མེད་ཀྱི་སྤྱོད་པ་གཞོན་པ་འདོད་སྲེད་ཅན་ཞིག་ལ་འགྲན་བསྔོ་བ་ཡང་མང་པོ་བདོག་འདི་ཡིན་ཅི་ཡང་མེད་པའི་ཆོམ་ལིང་བྱིས་པ་མནོ་མི་ཤེས་པ་ཐལ་རྩེད་ལ་ཡེངས་པ་འདྲ་བ་ནི་ 
བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ། དེ་དག་གི་སྐབས་སུ་དགའ་བ་དང་སྐྱིད་པོ་བྱུང་བ་ལ་བསམས་ན་ནམ་ལངས་པའི་ཁར་ཉི་མ་ཤར་བ་ལྟ་བུ། སྡུག་པོ་བྱུང་བ་ལ་བསམས་ན་སྙིང་རླུང་ལྡང་ལ་ཁད་པ་མང་པོ་མྱོང་སྟེ། ཐམས་ཅད་དྲན་པའང་མི་གདའ། དྲན་ཚད་བྲིས་ | 
_„ ཀྱང་ཐང་ཆད་སྣག་ཤོག་གཟན་པ་ལས ་འདི་བྱེད་ཅི་ཡང་མེད་འདྲ་བས། དམ ་པ་གཞན་ཚོའི་རྣམ་ཐར་དུ་འདས་མ་འོངས་ཐམས་ཅད་ལེགས་པར་ བྲིས་འོང་གིན་འདུག་ནའང་། བདག་གིས་ནི་ན་ནིང་བྱས་པ་ཚོ་ད་ལོ་མི་དྲན་པ་གདའ་བས། སྐྱེ་བ་སྔ་མ ཕན 
ཆད་ཅི་འདྲ་ཡིན། གང་འདྲ་བྱས་དྲན་པའི་ན་མ་མི་གདའ། སྐྱེས་བུ་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་གསུང་ལས། སྔ་མ་གང་བྱས་རང་གི་ལུས་ལ་ལྟོས། །ཞེས་གསུངས་འདུག་པས། གྲགས་ཚོད་ལ་བདག་གི་སྐྱེ་བ་སྔ་མ་དེ། ངེད་རང་དང་རུས་མཐུན་གྱི་དགོན་པ་ 
རྫོང་བྱུང་གི་གྲྭ་རྒན་བསྙེན་རྫོགས་བཞིན་གྲུབ་པ་ཡང་མིན་པ་ཤར་ཆེན་ཤེས་རབ་འབྱུང་གནས་ལ་དད་པ་དང་ལྡན་ཞིང་ཆོས་ཐོབ་པ་ངོར་དུ་མང་བསྐོལ་འདྲ་བྱས། རྟེན་ཚངས་སྤྱོད་དགེ་བསྙེན་ཏེ། ཁྱེད་གྲྭ་སར་སླེབས་ནས་བསྙེན་རྫོགས་མི་བསྒྲབ་བམ་བྱས་ 
པར་དགེ་བསྙེན་གྱི་བསྲང་བྱ་ཡང་མི་ཐུབ་པའི་དཀའ་ལས་ལ་བསྙེན་རྫོགས་དཀའ་ཟེར་ལོ། །རེ་བདེན་ཡོན་ཏན་ནི་མི་ཤེས། ཁ་ཏོན་དུ་ཀུན་རིག་གི་བརྒྱུད་འདེབས་ས་ལོས་མཛད་པ་འདྲེན་མཆོག་མ་དང་འཇམ་དབྱངས་ཀུན་དགའ་འཕེལ་གྱི་སྐུ་ 
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བསྟོད། རྨད་བྱུང་མ་དང་། འགྲོ་ལ་བདེ་སྐྱིད་མ་དང་། མ་ཌིའི་བཟླས་བརྗོད་ལ་བརྩོན་ཞིང་། སྙིང་ཤེད་ཆུང་ལ་སེམས་དཀར་བ། མིང་དངོས་བློ་གྲོས་བསམ་འགྲུབ་ཡིན་ྱང་། བླ་དགས་སུ་ཨ་ཁུ་བློ་གར་འབོད་པ་ཞིག་ཤི་འཕྲལ་སྐྱེ་བ་བླངས་པ་ 
དག་ཅག་ཡིན་པ་བྱེད་ཀྱིན་གདའ། དེ་ལྟར་ཡིན་པའི་ལོ་རྒྱུས་ཁ་སྨྲ་ཤེས་ཙམ་ན་མང་པོ་བྱས་པའི་སྐད་འདུག་ད་ལྟ་བདག་རང་ནི་མི་དྲན་གདའ་སྟེ། ད་ལྟ་ཡོན་ཏན་མེད་ལུགས། སེམས་ཆུང་ལུགས། བློ་རྨོངས་ལུགས་སོགས་དང་བཅས་དེ་ཀྭ་ཡིན 
ད་དུ་འདུག གང་ནའང་སྐྱེ་བ་སྔ་མ་དེ་ལ་མི་དགེ་བ་ཁམས་ཆེན་རང་མ་བྱས་ཙམ་ཞིག་ཡིན་པ་འདྲ་སྙམ་པ་ནི་ཡོང་གིན་འདུག དེས་མཚོན་མ་འོངས་པའི་ཆའང་། བླ་མ་དཀོན་མཆོག་གི་ཐུགས་རྗེ་ལ་བསམས་ན་ཨ་ཐོ་ཡོང་ལ་རེ། ང་རང་གི་བྱེད་ _ 
གས་ལ་བལྟས་ན་དམྱལ་བ་ལས་འོས་མི་གདའ་བས། གང་འདྲ་འཆར་རམ་བསམ་པའི་ཐེ་ཚོམ་མེ་བ་འདི་ག་མ་གཏོགས། ད་ལྟ་གདེང་ཁེལ་བཞུ་རྒྱ་མི་གདའ། ད་ལྟ་བ་རང་ཉིད་སྐྱེ་བ་བླངས་པ་ནས་བརྩམས་ཏེ། རང་ལོ་ལྔ་བཅུ་ཕན་གྱི་གནས་ཚུལ་ “ˆ 
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ལྭ 
སྒོ་མ་བཏགས། སྐུརཔ་མ་བཏབ་པར། ཇི་ལྟར་གནས་པའི་ཡོན་ཏན་གྱི་ཆ་རྣམས་ཡི་གེར་འདྲི་བ་ལ། སྐྱོན་ཅི་ཡང་མེད། ཡོད་ནའང་ཡོད་དུ་ཆུག སྤྲང་པོ་ཁ་འཆལ་འདོན་པའི་ཁ་སུས་ཀྱང་དགག་པར་ནུས་པ་མ་ཡིན་ནོ། །ཨེ་མ་ཧོ། ཐོག་མེད་ 
> > .5_- ལོག་དང་། །དོན་ཆུང་བྱ་བ་བསྒྲབ་པ་ཁོ་ནར་སོང་། །ད་ལམ་སྔོན་གྱི་སྨོན་ལམ་ཐུགས་རྗེའི་མཐུས། །སྐྱན་མེད་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་དལ་ 
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ཁོར་བར་ཟོ་ཆུན་འཆེན་པ་བཞིན། །མཐོ་དམནའབྱོར་རྒུད་ལུས་རྟེན་ཇི་སྙེད་བླངས། །དེ་དག་ཕལ་ཆེར་དོན་མེད་དོན་ 








! ༄༅། བྱོརོ་ཐོབོ། །མཚོན་ལྡན་དམཔ་དུ་མའི་དྲིནྱ་གྱིས་བསྐྱངས། །མདོ་རྒྱུད་བསྟན་བཅོས་སྙིང་པོ་ལེན་ཚུལ་ཤེས། །རྣམ་དཀར་བྱ་བ་ཅི་རིགས་ལེགས་པར་གྲུབ། །མི་ཐེག་ཁུར་དང་མི་ལྕོགས་བྱ་བ་མེད། །ཉམས་ལེན་སྙིང་ 

པོར་གཅིགདྲིལ་ཡོད་དུས་འདེར། །བསམས་ན་བདེ་ཞིང་སྐྱིད་པའི་ཚད་དུ་སྣང་། །དེ་ལ་བདག་གང་དུ་སྐྱེས་པའི་ཡུལ་ནི་མངའ་རིས་ སྨད་ཀྱི་སའི་ཆ། དེང་སང་ཏྲེ་པར་གྲགས་པའི་འབྲོག་གསེབ། རྫོང་བྱུང་དང་སྤྲག་བྲག་ཅེས་པ། ས་དགེ་ལྡན་གྱི་ 
ཆོས་སྡེ་གཉིས་ཡོད་པའི་བར་ན། སྟག་སྒོ་ཞེས་པའི་རི་སུལ་ཞིག་ཏུ་སྐྱེས་འདུག ལོ་རྟ་ས་མོ་གླང་ཡིན་ཁུལ་ལགས་ཤིང་། སྟོན་ཀ་ཞིག་སྐྱེས་པར་འདུག ཚེས་དང་གཟའ་སྐར་ལ་སོགས་པ་ནི་གང་ལ་ཡིན་མ་ཤེས་སོ། །དངོས་པོའི་གནས་ཚོད་ལ་རང་ 
པ རེས་གྲུལ་བཏུབ་མི་བཏུབ་གཙོ་བ་མ་གཏོགས། རིགས་བརྒྱུད་བཟང་པོ་ཡིན་པས་དགའ་བའི་ངེས་པ་མི་གདའ་ཞིང་། མི་བྱེད་དགུ་བྱེད་མང་བས་གོང་མ་དེ་དག་གི་ཞབས་འདྲེན་པ་ལས་མི་འདུག་ནའང་། རིགས་རུས་སྨོས་པ་དེ་ཀུན་གྱི་སྲོལ་དུ་འདུག་ 
པས། དེའི་ལུགས་ལ། བདག་ཅག་གི་རིགས་རུས་ནི་གནམ་རུ་བ་ཞེས་པ་ཡིན་ཞིང་། དབུ་རུ་བྱང་ཕྱོགས་གནམ་མཚོ་ཕྱུག་མོའི་ཕྱོགས་སུ་ཆགས་པའི་འབྲོག་སྡེ་ལས་མཆེད་པར་བཞེད། རིགས་བརྒྱུད་འདི་ལས་བོན་པོའི་རིག་འཛིན་མང་དུ་བྱོན་ཟེར་ 


༨༧༩༧ ༢༨༡༠ ༨ ༦༽ 


ཞིང་། ཕོ་ལྷར་རྒྱལ་པོ་བྲོ་ནག་པ་བྱ་བ། གློ་བོ་དང་ཉེ་བ་ཚོ་དབར་ཞེས་པ་ན་གཞི་བདག་བཙན་པོ་གནས་པའི་རི་ཅིག་ཡོད་ཟེར། དེ་ལྟ་བུའི་ཕོ་ལྷ་དེ་བསྟེན་པས་སྟོད་བྲོ་ཕོ་ཆེའི་བུ་དྲུག་བྱ་བ་ལས་ཆད་དེ། ྦ བེར་དམར་གྱོན་གྱི་བཙུན་བརྒྱུད་ལ་སོགས་པ་དར་ 
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རྒྱས་ཆེན་པོ་བྱུང་བའི་རྒྱུ་མཚན་འབྲོག་རྒན་རྣམས་ཀྱིས་མང་པོ་ལབ་རྒྱུ་གདའ་སྟེ ། ཁོ་བོས་ནི་དེ་དག་ལ་རྣ་བ་གཏོད་པ་ཙམ་ཡང་མ་བྱས་པས། མང་པོ་ལབ་རྒྱུ་མེད་ཅིང་ལབ་ཀྱང་དོན་དག་ཆེར་མི་གདའ། འོནྱ་ཀྱང་རིགས་བརྒྱུད་འདི་ལས། རྗེ་བཙུན་མི་ 
ལ་རས་ཆེན་དང་། གློ་བོ་མཁན་ཆེན་བསོཿ ད་ནམས་ལྟུན་གྲུབ་ལེགས་པའི་འབྱུང་གནས རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་དང་། གུང་ཐང་རྒྱལ པོའི་དབུ་བླ་བྱུང་ཞིང་རྫོང་བྱུང་གི་དགོན་པ 'འདེབས་མཁན་འཇམ་དབྱངས་ཀུན་དགའ་འཕེལ་བཟང་སོགས་དམ་པ་ 
འགའ་ཞིག་བྱོན། འོ་ན་མི་ལའི་རྣམ་ཐར་དུ་རུས་ཁྱུང་པོ་ཞེས་གསུངས་ཀྱིས་གནམ་རུ་མ་གསུངས་པས་སོ་ཞེ་ན། མཁན་ཆེན་ལེགས་འབྱུང་གི་རྣམ་ཐར་དུ་དེ་གཉིས་གཅིག་པར་བཤད། དེས་ན་གནམ་རུའི་རུས་འཛིན་མང་དུ་མཆིས་པ་ལས། དྲང་སྲོང་ ྐ 
དུ་མས་ཐུན་མོང་དངོས་གྲུབ་ཐོབ། །མི་ལྷ་རྣལ་འབྱོར་གངས་ཅན་གྲུབ་པའི་གཙོ། །ཨ་མེས་དཔལ་སོགས་རྒྱལ་བའི་གོ་འཕང་བརྙེས། །ལེགས་པའི་འབྱང་གནས་ལྔ་རིག་པའྲི་ཏ། །ཀུན་དགའ་འཕེལ་བཟང་མཁན་བཙུན་ཉམས་རྟོགས་ལྡན། །ཕ་ཚོ་ལ་ ˆ 
ལར་བཤེས་གཉེན་རྒྱད་མའང་བྱོན། །ལ་ལ་རང་མགོ་ཐོན་ཙམ་རྣམ་གྲངས་མང་། །ཕལ་ཆེར་འབྲོག་རྒན་བླུན་པོའི་ངང་ཚུལ་ཅན། །དེས་ན་རང་རང་ལས་ཀྱི་བགོ་སྐལ་ལས། །རིགས་རུས་གྲགས་སྟོང་ཁྱོད་ལ་ངེས་གནས་ཅི། །གནམ་རུ་བ་འདིའི་ 
གཉེན་ཟླར་བྱེད་པ་ནི། །ཏྲེ་པ་དང་། ཆག་དང་གསེར་དཔོན་ནམ་ཁྲི་དཔོན་དུ་གྲགས་པ་སོགས་རུས་ཆེ་ཁུལ་རྣམས་དང་གཉེན་བསྡེབ། གནམ་རུ་བའི་བུ་སྲིང་མོ་བཀྲ་ཤིས་རྒྱལ་མོ་ཆག་འབྲོག་པར་སོང་བ་ལས་འཇམ་དབྱངས་ཆོས་རྗེ་ཀུན་དགའ་ཆོས་ 


།ཆརར༢༢༢༢༠༧༢༨༠༢༢༥ ༧ ༢༧༢༢༠༦༣༦༧༢པ༣༠༥་མམ་འཆ་བརར་སན། 
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ེ ༄༅། །བཟང་འཁྲུངས། ཁྲི་དཔོན་གསེར་པའི་བརྒྱུད་པ་ལས་མང་ཐོས་ཀླུ་སྒྲུབ་རྒྱ་མཚོ་སོགས་མང་དུ་བྱོན། དྲེ་རྣམས་དང་ཚ་ཞང་གི་འབྲེལ་བྱེད་ཀྱིན་གདའ། གང་ནའང་གནམ་རུ་བའི་རུས་བརྒྱུད་མང་པོ་ཞིག་གི་རིམ་པ་ 
ལས། བདག་གི་ཕ་དེ་ལ་གནམ་རུ་བ་བུ་ཆུང་གཡུང་དྲུང་སྐྱབས་ཟེར་བ་དང་། མ་འ་ཕ་མ་བུ་འདྲེན་ཟེར་བ་འདུག་པ་ལ་ཁོ་བོ་ཅག་བསྐྲན་འདུག དེའི་ཚེ་ཕ་དེ་རུས་ཐོན་མེད་ཅིང་སྙོམས་ལས་ཅན་ཞིག་འདུག་པ་དང་། མི་རྩ་གཞན་ཚོ་དབང་ཆེ་བས། ཕ་ 

ལ་དབང་མ་བྱུང་བར་ངེད་མ་སྨད་བསྐྱུར། ཟས་ནོར་ཅུང་ཟད་ལྡན་པ་ཏྲེ་པའི་རུས་ཐོབ་ཞིག་ལས་ཏྲེ་མོ་དཀར་མོ་ཞེས་པ་ཞིག་ཆུང་མར་བླངས་ནས། ཁོ་བོ་ཅག་མ་སྨད་ཉམ་ཐག་པར་གྱུར། ཡུལ་སྲོལ་ལ་མིང་འདོགས་པ་ལ། བསང་དང་། ལྟ་ _ 

` མཆོད། ཁྲུས་བྱེད་བླ་མ་བཞིན་ནམ་དྲག་པ་རེས་མིང་འདོགས་བྱེད་སྲོལ་ཡོད་པ་ལ། ཞང་པོ་དགེ་སློང་འཇམ་དབྱངས་སམ་ཤེར་ལྷུན་ཀྱང་ཟེར་བ། ཐུགས་ཆུང་ཞིང་ཉེ་འབྲེལ་རྣམས་ལ་ཞེན་ཆེ་བ། ཡོ་བྱད་ལ་འཛིན་པ་མེད་པར་ཐམས་ཅད་ལྟ་མཆོད་ཀླུ་ བ 
མཆོད་བྱེད་པ་ཞིག་ཡོད་པ་དེས། བདག་ཅག་མ་བུ་ལའང་བདག་རྐྱེན་བྱས། དཔོན་སློབ་རྫོང་བྱུང་བ་ཕྲིན་ལས་ཕུན་ཚོགས་ལ་མིང་དང་ཁྲུས་ཆུ་ཞུ་རུ་བྱོན་འདུག་པར། ཁྲུས་ཆུ་ཞིག་གནང་ཕ་ཚང་ནས་བདག་རྐྱེན་མ་བྱུང་བར་བརྟེན། བདག་པོ་མེད་པའི་ 

(¡ མིང་དབའ་གསུང་ཞིང་། སྤྱན་ནམ་མཁའ་ལ་ཧྲིག་གི་ཏིང་ ངེ་འཛིན་ལ་བཞུགས་ནས། རེ་ཞིག་ཅང་མི་གསུངས། དེ་ནས་བཞད་མོ་མཛད་ཅིང་། བདག་མེད་བདག་མེད་ཁ་ཡར་གསུངས། ཞང་པོ་རྟབ་པ་ལྟར་སོང་ནས། བདག་གི་མའི་རྩར་བྱོན་ 










ནས། ཁྲུས་ཆུ་སྤྲད་བཀའ་སྐྱོན་མང་པོ་མཛད། བདག་མེད་འདི་འདྲ་ལ་མིང་ག་ནས་འང་། མིང་གནང་མ་བྱུང་གསུང་ཞིང་ཐུགས་མུག་མུག་མཛད། དེ་ལྟར་བདག་མེད་ཀྱི་བརྗོད་པ་མང་པོ་ཞིག་བྱས་པ་ལས་མིང་དུ་དེ་ཆགས། མི་རྣམས་མིང་དེ་ལ་ 
བྷརས་བརྙས་སུ་བྱེད་པར་གདའ། མིང་མེད་མིང་དང་བདག་མེད་བདག་འཛིན་པ། །འཁོར་བའི་ཆོས་ཉིད་རང་མཚན་ཡིན་པས་ན། །གྲུབ་མཆོག་དམ་པས་བདག་མེད་སྒྲ་དབྱངས་བསྒྲགས། །བར་ཆད་རྐེན་ཀུན་སྟོང་ཉིད་དབྱིངས་སུ་བསྟིམས། ། 
བདག་མེད་སེང་གེའི་སྒྲ་འདི་གཞན་སྡེ་ལ། །མ་གྲགས་གཉིས་མེད་གསུང་བའི་བསྟན་པའི་དཔྱིད། །ཉམ་ཆུང་བདག་ཀྱང་ཐུབ་དབང་བསྟན་པའི་སྒོར། །འཇུག་པའི་རྟེན་འབྲེལ་ཐོག་མར་འགྲིག་སྙམ་བྱེད། །བྱིས་པའི་དུས་ཀུན་གྱིས་ཡིད་དུ་འོང་ཞིང་ , 
གསོ་སླ་ལ་སྐྱེད་ཆེ་བ་བྱུང་འདུག བདག་དང་པ་སྒོ་མི་གཅིག་པའི་ནུ་བོ་ཅིག་ཀྱང་ཡོད། ལོ་བདུན་བརྒྱད་ཚུན་གྱི་བྱ་བ་རགས་རིམ་ཕལ་ཆེར་དྲན། ནོར་རྫས་ཆེར་མེད་པ་ནས། ལྟོ་སྐྱ་སེ་བ། གོས་ཧྲུལ་ལེ་བ་མ་གཏོགས། གཅེས་ཕྲུག་སྣུམ་ལྡིར་རེ་བ་ རོ 
དེ་མ་མྱོང་། བྱིས་པ་གཞན་གྱིས་ཁ་ཁྱེར་ན་མ་གཏོགས། ང་རང་གཅིག་པུར་རྩེད་མོ་བྱེད་པ་ཐམས་ཅད། རྡོ་ལེབ་རྙེད་ན་སྐུ་གཟུགས་ཀྱི་རི་མོ་མང་པོ་བྱེད། འཇིམ་པ་རྙེད་ན་དགོན་པ་དང་། ཆོས་ཁྲིའི་རྣམ་པ་བྱེད་པ་སོགས་རྣམ་དཀར་གྱི་བག་ཆགས་ 
ཅུང་ཟད་ཡོད་ཡོད་འདྲ་བ་བྱེད། མི་རྣམས་ཀྱང་འདི་ལ་ཆོས་པ་ཞིག་འོང་ཟེར་ཤིང་། རང་ཡང་དེ་ཀ་འོང་རྒྱའི་ལུགས་བྱེད་ཅིང་བུ་ཚ་ན་ཚོད་མཐུན་པ་གཅེས་ཕྲུག་ང་རྒྱལ་ནས་འགྲོ་བ་རྣམས་ལ། མ་འོངས་པ་ན་ཌོ་བོ་ནི་འདི་རྣམས་ལས་ལྷག་པར་འགྱུར་རོ་ 
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ད ༄༅། ' །སྙམ་པའི་བློ་སྐྱེ་བ་ཞིག་ཡོད། ཅལ་ཅོལ་ལབ་པ་ཚོ་ཡང་བདེན་པར་འགྲོ་ཞིང་། ལ་ལས་ཡིད་མོ་རྣོན་པོ་ཞིག་འདུག་ཟེར། ལ་ལས་ལྷ་མཐོང་འདྲེ་མཐོང་ཅིག་ཡིན་པར་འདུག་ཟེར་རོ། །དེ་ལྟར་ཆོས་བྱེད་འདོད་ཀྱང་རང་བྱིས་ 
པར་སོང་ཉེ་འབྲེལ་ཞེན་པ་ནས་རེ་ཞིག་མ་གྲབ། ལོ་བདུན་བརྒྱད་ཙམ་ནས་སློབ་གཉེར་བྱེད་རྒྱུ་བྱུང་ན་ཡོན་ཏན་འདི་ལས་དྲག་ཙམ་འོང་རྒྱུར་སྣང་། རང་ལོ་བརྒྱད་ཙམ་འགྲོ་བའི་ཚེ་ཞང་པོ་བགྲེས་པོས་དགེ་རྒན་བྱས་རྫོང་བྱུང་བའི་གྲྭ་རྒྱུན་བཅུ་གཉིས་ངོར་ལ་ 
སོང་། དེའི་ཚེ་ང་ཡང་འདི་འདྲ་ཞིག་ཡིན་ན་སྙམ་གང་དྲག་ཅེ་དྲག་བྱེད་པ་བྱུང་། དེའི་དུས་དགོན་པའི་རུ་བར་བཅུ་དཔོན་ཕྱག་རྡོར་ཟེར་བའི་མི་རྒན་ནད་པ་ཞིག་བླ་མ་ཕྲིན་ལས་ཕུན་ཚོགས་ལ་འཆི་ཁའི་སྐྱབས་གནས་ཞུ་ཟེར་ནས་བསྡད། དེ་འཆི་ཁར་དཔོན་ 
1 སློབ་རྫོང་བྱུང་བ་བྱོན་ནས་འཕོ་འདེབས་རུས་བུ་བསྲེག་པ་ཚུན་མཛད་དེ་མིར་སྐྱེ་བ་བླངས་ཤིང་རབ་ཏུ་བྱུང་བ་ད་ལྟ་ཡང་ཡོད། དེེ་སྐབས་བླ་མ་དེ་ལ་བདག་ཆོས་སྒོར་འཇུག་པའི་ཐབས་ཇི་ལྟར་དྲག་ན་ཞུས་པས། ཁྱོད་ཆོས་སྒོར་འཇུག་རྒྱུ་འོང་ 
ཞིང་། ཞུགས་ནས་ཆོས་མགོ་ཐོན་པའང་འོང་། དེའི་བར་ཆད་ངས་བསལ་གསུངས་ནས་བླ་མ་བརྒྱུད་པའི་བཀའ་བསྒོ་རྒྱས་པ་ཞིག་གནང་ངོ་། །འདྲེན་པ་མཆོག་གི་གསུང་ངག་བདུད་རྩིའི་བཅུད། །རྣ་དབང་པདྨ;འི་ཟེའུ་འབྲུར་ལྕང་མ་ཐག །རིང་ནས་ 
' གོམས་པའི་ཡིད་ཀྱི་བུང་བ་དེ། །ལྷན་སྐྱེས་སྤྲོ་བའི་བྲོ་གར་ཅི་ཡང་རྩེན། །ཁྱོད་ཀྱི་བྱིས་པའི་དུས་སྲ་བསམ་པ་ཡི། །ཁུར་དེ་ཕྱེད་ཙམ་ཁྱེར་ནའང་མཁས་གྲུབ་ཅིག །འབྱུང་ལ་ཐེ་ཚོམ་མེད་མོད་ད་ལྟའི་བར། །དོན་མེད་ལས་འདི་གང་གི་སྐྱོན་ཡིན་ཀྭ་ 








155 





ཡེ། །ཀྭ་ཡེ་སེམས་ལ་སེམས་ཀྱིས་གྲོས་ཐོབ་དང་། །དང་པོའི་དུས་ནས་ཡིད་ལ་སྨོན་པ་གང་། །གང་དེ་དོན་མེད་གྱུར་ན་མ་ལེགས་ཀྱི། །གྱི་ནར་མ་འདུག་བློ་བསྐྱེད་མི་འདོན་ནམ། །རང་ལོ་བཅུ་ཙམ་གྱི་བར་ཕལ་ཆེར་མའི་རྩར་བསྔད། སྐབས་སྲུ་ 
དགོན་པར་ཞང་པོ་ཅན་དུའང་བསྡད། རང་ལོ་བཅུ་གཅིག་པའི་ཐོག་ཏུ། ཞང་པོ་འ་ཕ་ཚེ་དཔལ་ཅན་ཟེར་བ་མི་ནོར་འཇོམ་པའི་ཁུལ་བྱེད་པ་ཞིག་ཡོད་པ། དེ་ཚོས་བདག་རྐྱེན་བྱེད་ཟེར་ཞིང་། ཞང་པོ་དགེ་སློང་ཡང་དེ་པ་ལ་བརྩེ་བས་ངེད་དེར་ 
བརྫངས། ལོ་ངོ་གཉིས་ཙམ་བསྡད་པར་བདེ་སྡུག་གཉིས་ཀར་བརྗོད་མ་ཤེས། དེ་སྐབས་ངེད་ཀྱི་ནུ་བོ་དེ་ཆོས་བྱས། མ་རྒན་ན་རེ་ང་མགོན་མེད་སྐྱབས་མེད་ཀྱི་བུ་ཚ་གཉིས་ཆོས་སུ་ཆུད་ན་བསམ་སྟེ། ངའི་བུ་ཆེ་བ་ཞང་པོ་ཚོས་ཁྲིད། བཤུ་རུ་འདོད་པའི་ 
ཝ་ལྤགས་དེ་བཤུས། བསྐྱུར་རྒྱུའི་ཝ་ཁོག ང་བསྐྱུར་ཟེར་ཞིང་མཆི་མ་གཏོང་གིན་འདུག་ཟེར་བ་ཐོས། དེས་རྐྱེན་བྱས་ཞང་པོ་འདི་ཚོས་ཆུང་ངུའི་དུས་ནི་ཕན་པར་མི་འདུག ད་ལྟ་ཆོས་སྒོར་འཇུག་པའི་གེགས་སྲུ་གྱུར་འདུག་སྙམ་ནས་ཚིག་པ་ཟའི་ཡོད་ 
གཉིས་གསུམ་ཞིག་བླ་མ་དེ་ལ་གསོལ་བ་ཕུལ་ཚུགས་སུ་བཏབ། སྔ་དྲོ་གཉིད་སད་ཙ་ན་མཆི་མས་མིག་དང་སྔས་འབྱར་ནས་འོང་། ཉིན་བརྭ་ཀྱང་མིས་མཐོང་ན་རྣམ་རྟོག་བྱས་ཀྱིས་དོགས། ཕག་ཏུ་མྱ་ངན་བྱེད་ཅིང་མཆི་མ་བཏང་ནས་གསོལ་བ་ 
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`; ༄༅། །བཏབ། དྲེ་སྐབས་ནུབ་གཅིག་རྨི་ལམ་དུ་ནམ་མཁར་སྤྲིན་ད །ར་པོ་ཆོ་ལེ་བ་ལ། ཉི་མ་ཡང་ཤར། མེ་ཏོག་གི་ཆར་འགའ་རེ་ཡང་འབབ་བཞིན་པའི་ངང་ནས། བླ་མ་དམ་པ་དེ་བདག་གི་སྔས་མགོར་བྱོན་ནས། ཁྱོད་དེ་ཙམ་ 
ཡིད་ཆད་མི་དགོས། སྐབས་བབ་ཞིག་ཆོས་བྱེད་རྒྱུ་འོང་ངེས་ཡིན་གསུང་ཞིང་ཕྱག་དབང་གནང་བ་ཞིག་གསལ་པོ་བྱུང་། གཉིད་སད་ནས་དངོས་མཇལ་ལྟ་བུའི་དགའ་སྤྲོས་སེམས་གང་། སྔར་གྱི་སྡུག་བསྔལ་ཆུང་དུ་སོང་། རིག་པ་གསལ་ལ་དྭངས་ 
„ པ་ཞིག་ཕལ་ཆེར་བྱུང་། རེ་ཞིག་ན་རྫོང་བྱུང་ན་མའི་མ་རྒན་མོ་ཞིག་ཡོད་པ་དེ་ཤི་འདུག་ཟེར་བ་དང་། ་ངོར་ནས་དཔོན་སློབ་ཀུན་ལེགས་གུ་གེར་སྤྱན་དྲངས་ནས་འབྱོན་གྱིན་འདུག་ཟེར་བ་ཐོས། ད་ལམྦ་བླ་མ་དེ་ལ་སྒྲ་ཕུད་འབུལ་བ་ཞིག་ཨེ་འོང་སྙམ་དགོན་ 
' པར་འོང་། ད་འབྲོག་ལ་མི་འགྲོ་བྱས་པར་ཞང་པོ་སྐྱ་སེར་གྲོས་འཆམས་ནས མི་འགྲོ་དབང་མེད་བྱེད་ཀྱིན་གདའ། དེར་ཐབས་གཞན་མ་རྙེད་འགྲོ་བར་ཁས་བླངས། ་སྔ་དྲོ་ཞིག་འགྲོ་མི་རྣམས་ཁལ་འགེལ་རིང་ལ། དགོན་ པའི་ཤར་གྱི་བྲག་གསེབ་ཞིག་ཏུ་ 
བྲོས་ནས་བསྡད། ཁོང་རྣམས་ཀྱིས་མ་རྙེད་པར་ལོག་སོང་། རེ་ཞིག་ནས་ད་སྐྱོན་མེད་དམ་སྙམ་བྲག་སྟེང་དུ་ཡོད་པ། གཞན་འདྲས་མཐོང་ནས་ཆ་བྱས་ཏེ་མི་འགྲོ་དབང་མེད་བྱེད་དུ་བྱུང་བར། བཙུན་པ་ཞིག་བྱེད་འདོད་ལ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་འགལ་རྐྱེན་མ་ 
 གཏོགས་མཐུན་རྐྱེན་གཏན་མི་བྱེད་འདུག་པས་ཤི་ནའང་མི་འགྲོ་ཟེར་ཞིང་ངུས་པས། ཞང་པོ་དགེ་སློང་ན་རེ། བདེན་འདི་དང་པོ་ནས་ཆོས་ཤིག་བྱེད་རྒྱུའི་གོ་ཡུལ་བྱེད། ན་ནིང་འབྲོག་ལ་བརྫོང་དགོས་བྱུང་ད་ལན་རིབ་ཙམ་སོང་། དེ་ནས་ཁྱོད་བཅུན་པ་ 
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བྱེད་པ་ལ་ང་ལེན་དུ་འོང་གསུངས ནས་ཞལ་དན་བྱུང་བས་ཕྱིན། ཟླ་བ་གསུམ་ཙམ་བསྡད། དེ་སྐབས་དཔོན་སློབ་ཀུན་ལེགས་ཀྱིས་རྫོང་བྱུང་དུ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེའི་རྒྱུ་ལམ་གྱི་དབང་དང་། རབ་བྱུང་དུ་མ་གནང་ནས་ཐེགས་པ་ཚོར་བས་སེམས་ལ་ཕོངས་པོ་ 
བྱུང་། ཞང་པོ་མི་སྐྱ་ཚོས་ཁོ་རང་ཚོའི་བུ་ཚ་དང་ཁྱད་མེད་ནོར་སྤུས་ཚ་འདོམ་པ་ཚོ་ཡང་སྟེར་ཟེར་ཞིང་བྱམས་པོ་བྱས། དེའི་ཚེ་བདག་ལ་བློ་སྐྱེས་པ། གནག་རྟ་ལུག་གསུམ་སྱིང་ནོར་དུ་བཟུང་ནས་དུད་འགྲོའི་གཡོག་བྱེད་པ་བས་ཤི་བ་དགའ་བ་བསམ་པ་ 
བྱུང་ཞིང་། ཞང་པོའི་རྩར་ཡིན་བྱས་ཀྱང་ཉེ་མ་གཡོག་ཅི་ཡིན་མེད་པ་ཞིག་ལས་མི་འོང་། བཙུན་པ་ཞིག་བྱུང་ན། རབ་སྟན་ཐོག་ཏུ་བསྡད་ནས་སྡེར་ཐོག་ནས་བསྙབ་ཚེ་འདིར་ལུས་བདེ། ཕྱི་མར་སེམས་བདེ་བ་འོང་། ཐ་ནའང་ཡི་དྭགས་ལྟ་བུའི་ཁྱིམ་གྱི་ 
འཆིང་བ་ལས་གྲོལ་བར་འདུག་སྙམ་ནས་འབྲོག་པའི་སྐྱིད་སྐྱིད་ཚོ་ལ་བློ་འགྲོ་རྒྱ་མི་གདའ་བྱིས་པའི་དུས་བློ་ཐག་ཆོད་པོ་དེ་ཙམ་འདུག་པ་ལ། དྭ་ལྟར་དངོས་པོ་དར་ཁ་རེ་མཐོང་ནའང་དགའ་ཡལ་ཡལ། ཇི་ཙམ་བྱུང་ཀྱང་ཚིམ་རྒྱུ་ངོམ་རྒྱུ་མེད་པ་ཞིག་བྱུང་ ༦ 
གདའ་བ། འདི་དཀོར་གྱིས་ས་ཚོས་རྡོ་ཚོས་ལ་སོང་བའི་བྱིན་རླབས་ཡིན་ནམ་སྙམ། མངལ་གྲིབ་གཡའ་དང་བྲལ་བའི་མེ་ལོང་ལ། །སྔོན་གྱི་ལས་དཀར་གཟུགས་བརྙན་འཆར་བཞིན་པ། །དཀོར་ཟས་ མ་གྱིས་བྱུག་པས་དེ་མ་ཐག །མོག་པོར་གྱུར་ 
འདི་བསམས་ཤིང་ཡི་རེ་མུག །སྦྱངས་སྟོབས་ཡོན་ཏན་གསར་འཕེལ་མེད་ཀྱང་བླའི། །སྐྱེས་སྟོབས་ཡོན་ཏན་དེ་དག་མ་འགྲིབས་ན། །བླ་མའི་གཟུགས་བརྙན་ཙམ་འདི་མིན་ངེས་ཤིག །འབྱུང་མོད་ད་ནེ་མེས་ཚིག་ཤིང་བཞིན་ནོ། །དབྱར་སྨད་ཙམ་ 
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' ༄༅། །ཞང་པོ་ངེད་བཙུན་པ་བྱེད་རྒྱར་ལེན་དུ་བྱོན་བྱུང་བས་དགའ་སྤྲོ་དཔག་མེད་བྱུང་། དེ་ནསྣ་ཟླ་བ་གསུམ་ཙམ་མའི་རྩར་བསྡད། རང་ལོ་བྱཅ་གསུ མ་པའི་ཐོག་མགོ་ཟ་བ་ལ་གྲུབ་ཆེ ནོ་ྦྱང་ཀུ་ལུངཞེས་པའི་རིཁྲོད་ན། སངས་ལྷུན་ཞུ་བ་ 
ཅིག་ཡོད་པའི་དྲུང་དུ་སྐྲ་ཕུད་ཕུལ། དགེ་བསྙེན་གྱི་སྡོམ་པ་ཡོངས་རྫོགས་ནོས་ནས། མིང་འདོགས་པ་ན་རེ་ཞིག་ཟིམ་མེ་བཞུགས་ནས། འོ་ངེད་ཀྱི་བླ་མ་བྲང་ཏི་ནམ་མཁའ་སངས་རྒྱས་ཤར་ཆེན་ཤེས་རབ་འབྱུང་གནས། ཕྱག་སྟོན་ཕྲིན་ལས་ཕུན་ཚོགས་ 
„ རྣམས་ཡིན་པས། ཤར་པ་ཤེས་རབ་འབྱུང་གནས་ཀྱི་ཐུགས་རྗེ་ལ་བརྟེན་ནས་ཁྱོད་མི་ལུས་ཐོབ་ཆོས་དང་མཇལ་བ་ཡིན། ངའི་བླ་མ་ཐོག་མཐའ་གཉིས་ཀྱི་མཚན་ནས་གྲས་ནས་ཁྱོད་ཀྱི་མིང་ལ་འདོགས། ྦ བླ་མ་དམ་པ་དེ་རྣམས་ཀྱི་སྲོལ་སྐྱོང་བར་གྱུར་ཅིག་ ཟླ 
༦ གསུང་ཞིང་། ྒ མེ་ཏོག་འཐོར བཞི ན་པས་མིང་ལ་སངས་རྒྱས་ཕུན་ཚོགས་གྱིས་ཤིག་གསུང་ཞིང་། | ངེད་ལ་རྨི་ལམ་ཡག་པོ་བྱུང་གསུངས་ནས་མཉེས་མཉེས་མཛད། རིང་ནས་བསམ་པའི་དོན་དེ་འགྲུབ་གྱུར་པས། རིང་དུ་སྐྱོ་བའི་སྙིང་མུན་དེ་སངས་ 
ནས། །རིང་པོར་མི་ཐོགས་བློ་རྒྱས་ཐོས་བསམ་ལ། །རིང་མིན་འཇུག་པའི་དགའ་སྤོ་ཕུན་ཚོགས་ཐོབ། །རི་ཁྲོད་དེར་ཞག་གསུམ་ཙམ་བསྡད། ་གྲུབ་ཆེན་དེས་བཟང་སྤྱོད་སྨོན་ལམ་དབུ་ནས་ཞལ་སྤོར་མཛད་ནས་གནང་། གྲུབ་པའི་རྒྱལ་མོའི་ལུགས་ཀྱི་ 
ཚེ་སྒྲབ་ཀྱི་གདམས་པ་ཁ་ཤས་ཀྱང་གནང་ངོ་། །དེ་ནས་རྫོང་བྱུང་དུ་འོང་། གཉག་གི་སྟོན་པ་ཕུན་ཚོགས་རྡོརྗེ་ཞུ་བ་ཅིག་ཞང་ཕྱོགས་ནས་ཉེ་རིང་ཞིག་ཏུ་ཡང་འགྲོ་བ་ཞིག་ཡོད་པ་དེ་ལ་སློབ་དཔོན་ཞུས་ཏེ་ཀ་ཁ་སློབ་པ་ནས་བརྩམས་ཏེ་སློབ་གཉེར་ལ་སྦྱངས་ 
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པ་བྱེ ་པའི་ཁུངས་བྱས། དེ་ཡང་ཀ་སྨད་སུམ་ཅུ་འདོགས་འབྲེལ་དང་བཅས་པ་བརྡ་ཙམ་གྱིས་ཤེས་བྱུང་བས་ཀློག་སློབ་པ་ལ་དཀའ་ལས་མ་དགོས། སློབ་དཔོན་ན་རེ། ཀློག་ལེགས་པོ་ཞིག་མ་བྱུང་ན་ཡོན་ཏན་གྱི་གཞི་མི་ཡོང་གསུངས་ནས་ཟླ་བ་གསུམ་ 
ཙམ་ནྱི་རྐང་ཀློག་ཁོ་ན་སྦྱངས། དེ་ནས་ཚིག་སྡུད་དང་། དབུ་མེད་སོགས་ནི་རང་ཤུགས་ཀྱིས་ཤེས། ཡི་གེ་འབྲི་བ་ནི་ཐོག་མར་ཀ་དཔེ་རེ་ཙམ་བླངས་ནས་སློབ་པའི་ཁུངས་བྱས་ཀྱང་། ལག་པ་ལ་གཞི་ནས་རྩ་འདར་ཞིག་ཡོད་པས་ཡིག་གཟུགས་ལེགས་ 
པོ་འོང་བའི་ནམ་མི་གདའ། རང་གཞན་གྱི་བརྗེད་ཐོ་ཕེར་ཙམ་ནི་ལྟུན་གྱིས་གྲུབ། ཡི་གེ་བརྡ་ཡང་དག་པའི་ཡིག་རྙིང་རྣམས་ལ་བྱང་པ་བྱས། ཡི་གེ་ལེགས་པ་ཚོ་བརྡ་དང་མི་མཐུན་པ་དང་རང་ཡུལ་གྱི་སྐད་སོགས་གསུང་རབ་དང་མི་མཐུན་པ་འདྲི་བ 
ཐོང་ན་ལན་ཅིག་མ་ཡིན་པར་འབར་བཞིན་པའི་སྤོབས་པ་འདི་ཀུན་ལ་གསལ། དེ་ལྟར་ལག་པ་འདར་བ་སོགས་ནས ་རི་མོ་སོགས་ལག་ལས་ཀུན་ལ་མདོར་བསྟན་པ་ཡིན། རང་ལོ་བཅུ་གསུམ་པའི་དགུན་དེ་ལ། བཟང་སྤྱོད་ནས་བཟུང་ཇ་ཆ་ཆོས་ 
སྦྱོད། ཀུན་རིག་གི་ཆོ་ག་སོགས་ངག་སློབ་བྱས། དཔྱིད་ཀར་སོང་བ་ན་དགོན་པ་དེའི་འཚོགས་འདོན་གྱི་བསྒྲིགས་ཕལ་ཆེར་བྱུང་། དབྱར་དགེ་སེག་གི་ཉེ་འདོན་ལ་ཕྱིན་ཏེ་ཁྱོན་བསྡམས་ཉ་ཁ་ལེན་བཞི་འཁོར་དེ་དག་གི་སྐབས་སྡིག་པ་དག་པའི་རྟགས་ 
དང་། རིག་པ་དྭ ངས་ཤིང་ངེས་འབྱུང་སྐྱེ་བ་སོགས་ཚད་མེད་བྱུང་། གནས་དེ་ན་ཕ་བོང་ལ་འགྲོ་མགོན་ཤེའུ་རི་པ་ཆེན་པོའི་སྐུ་གཟུགས་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་རྗེས་དང་། བླ་མ་ཉེ་གནས་ཀྱི་དབུ་དང་ཕྱག་ཞབས་རྗེས་སོགས་དང་། ར་ཉ་བསྲུང་གི རྒྱགས་ 
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| ༄༅། ་ །འགེལ་བ་དྲིན་ཅན་ཚོའི་རྗེས་དང་། རའི་རུས་པ་ལ་རེང་བསྲེལ་བྱུང་བ་སོགས་ངོ་མཚར་མང་དུ་སྣང་། འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་ཐུགས་རྗེའི་བློས་གར་མཆོག །མཆོག་གྱུར་འགྲོ་མགོན་ཀུན་གྲུབ་ཤེས་རབ་མཚན། །མཚན་ 
མཆོག་ལྡན་པའི་གྲུབ་ཐོབ་རྩོད་མེད་ཁྱེད། །ཁྱེད་ཀྱི་རྣམ་ཐར་དྲན་ནོ་ཐུགས་རྗེས་ཟུངས། །དེའི་དགུན་ཡང་སྔར་གྱི་ཞང་པོ་ཅན་འབྲོག་ཏུ་འགྲོ་དགོས་བྱུང་ཟླ་བ་བཞི་ཙམ་བསྡད། སྔར་གྱི་སློབ་གཉེར་མ་བརྗེད་པར་བཤར་སྦྱངས་དྲག་ཏུ་བྱས་པས། དེར་ 
གནས་རྣམས་འདུན་པའི་ཁུངས་བྱེད། དཔྱིད་དགོན་པར་འོང་། དབྱར་ཉ་བསྲུང་ཀ་བྱས། ཉ་བསྲུང་འདི་ཕན་ཡོན་ཆེ་ཚུལ་འགྲོ་མགོན་ཤེའུ་རི་པའི་རྣམ་ཐར་དུ་གསལ། ཡོས་ལོར་དཔོན་སློབ་ཀུན་ལེགས་མངའ་རིས་སྟོད་ནས་ཕེབས་བྱུང་བས་དགའ་སྤྲོ་ 
 ཆེན་པོ་བྱུང་། བདག་ལ་ལོ་ལྟར་བཞིན་དཔྱིད་ཀར་སོང་བ་ཙམ་ན་ཤུ་བ་འོང་བ་དང་། ཨ་ཙ་ར་འགས་ལག་རིས་བལྟས་པ་ནའང་བར་ཆད་ཡོད་ཚུལ་ཟེར་བར་འབྱུང་འདུལ་གྱི་རྗེས་གནང་ཞིག་གནང་། དེའི་སྒྲབ་ཐབས་ཁ་ཏོན་གྱིས་གསུངས་པ་ལྟར་ཡུན་ 
རིང་ཙམ་བྱས་ད་ལྟ་རང་གྲོལ་དུ་སོང་ནས་མི་བདོག །ཤུ་བ་ལོ་ལྟར་འོང་བ་དེ་ལ་སེང་གེ་སྒྲའི་རྗེས་གནང་ཞིག་གནང་ནས་དེའི་སྒྲབ་ཐབས་ཆག་མེད་གྱིས་གསུངས་པ་ལ། ཤུ་བས་སེམས་ངོ་འཕྲོད་པར་བརྟེན་ད་ལྟ་ཡང་མ་བརྗེད་ཙམ་བྱེད་ཀྱིན་ 
¦ བདོག དགུན་ཐོག་ཞིག་ལ་རྗེས་གནང་ལ། སྤྱན་རས་གཟིགས་གཙོ་འཁོར་གསུམ ་པ། བཅུ་གཅིག་ཞལ། སེང་གདོང་ཅན་སྔོན་མོ། ཚེ་དབང་གྲབ་རྒྱལ་མ། རི་ཁྲོད་མ་སེར་མོ། ལྟ་དེ་རྣམས་ཀྱི་ཡིག་ལུང་། གཞན་ཡང་ཕྲན་ཅམ་ཐོབ། དབང་ 
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ལ་ཀུན་རིག་དང་། ཕྱག་རྡོར་འཆི་བདག་འཇོམས་པའི་དབང་ཐོབ། དེའི་དབྱར་ཀ་ཉ་བསྲུང་ལ་ཀ་ཕྱིན་ཀྱང་། དཔོན་སློབ་ཀྱིས་ཀྱེ་རྡོར་རྒྱུ་ལམ་གྱི་དབང་སོགས་བཀའ་ཆོས་མང་པོ་གནང་འདུག་པ་མ་ཐོབ་པས་ཕོངས་པར་བྱུང་། སྟོན་དེ་དཔོན་སློབ་ངོར་ 
དུ་འབྱོན་པའི་ཕྱག་གཡོག་ལ་ཞང་པོ་བགྲེས་པོ་ཡང་སོང་། དཔོན་སློབ་ཀྱི་ང་ཡང་ཕྱིན་ན་དགའ་ཚུལ་གསུངས་ཀྱང་། ཞང་པོ་ན་རེ། ཕྲུ་གུ་འདི་འདྲ་གྲྭ་སར་སློབ་གཉེར་མི་འོང་བའི་ཁར། ཆུད་ཟོས་ལ་འགྲོ་གསུངས་ནས་མ་ཁྲིད། དཔོན་སློབ་ལ་ཁྲུ་བོ་ 
བླ་མ་དཀོན་གཉེར་བླ་མ་ཞིག་ཟེར་བ་ཡོད་པ་འདས་པ་སོགས་ནས་ངོར། ས་སྐྱ། ཆུ་འདུས་སོགས་སྲུ་རྒྱང་ཙམ་བཞུགས། ཞང་པོ་སོགས་གྲྭ་པ་རྣམས་ཡར་སླེབ། བདག་གིས་དེ་སྐབས་རྣམས་སུ། སྡོམ་གསུམ་རབ་དབྱེ། ཀྱི་རྡོར་རྩ་རྒྱུད་བརྟག་པ་ 
གཉིས་པ། ལྗོན་ཤིང་མཛེས་རྒྱན། ཚུལ་གསུམ་གསལ་རྒྱན། ཀུན་མཁྱེན་རྟ་ནག་པས་མཛད་པའི་ཀྱེ་རྡོར་མན་ངག་ལུགས་ཀྱི་རྣམ་བཤད་རྣམས་བློ་འཛིན་བྱས། དེ་ཡང་ཟླ་ཟེར་རམ། སྡོམ་གསུམ་གྱི་ཊཱིཀ་ཆེན་ཞིག་འཛིན་པའི་བློ་འདོད་བྱུང་ཡང་དཔེ་ 


མ་འབྱོར། མན་ངགརྣམ་བཤད་བསྡུས་པ ཅིག་ཡོད་འདི་ཟུངས་གསུངས་ནས། པར་མ་ཤོག་ལྡེབ་ཏི་ཤུ་རྩ་གྲངས་བྱས་པ་ཞང་པོས་སྤད་བྱུང་བ་བལྟས་པས། གོང་གི་ས་བཅད་ལ་དོན་ཚན་བདུན་འདུག་པ་ལ། དྲུག་པ་རྣལ་འབྱོར་རྣམ་བཅུ་ཉམས་སུ་ལེན་ 
སྐབས་ཀྱི་བསྐྱེད་རིམ་གྱི་སྔོན་འགྲོ་བསོད་ནམས་ཚོགས་བསགས་ཀྱི་ཡུལ་དག་པ་ལ་བརྟེན་ནས་ཚོགས་བསགས་པ་ཕྱག་མཆོད་ཡན་ལག་བདུན་པའི་སྐབས་ཡན་ལས་མི་འདུག་པ་དང་། གྲངས་ཡིག་ཉེར་དྲུག་གོང་མ་ཟེར་བ་ལས། བྱོན་ཟེར་བ་མི་འདུག་ 


བཿརཿ༢༠༧༠༢༢༧༣༢༢༦༢༣༢ ༧ ༦༢༣༣༧ཆ༣༠ 
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| ༄༅། ་ །པ་དང་། མཛད་བྱང་མེད་པ་སོགས་ནས། ཤོག་ལོགས་གཅིག་པར་སྟོང་པར་ལྲས་སམ། ཡང་བཟང་ལོགས་གཉིས་བྱུང་བ་གང་རུང་ཅིག་གིས་འཁྲུལ་གཞི་བྱས་ནས་འཐོར་བ་ཡིན། དཔེ་འདི་མ་ཚང་ཐག་ཆོད་བས་ 

པས། ཞང་པོ་ན་རེ། ང་རང་གི་གཞི་བསྙེན་བྱེད་པའི་དུས་ཀྱང་བལྟས། དགེ་སློང་ཆེ་གེ་ཉོག་གིས་ཀྱང་བལྟས། ཁྱོད་མི་དྲན་དགུ་དྲན་ཟེར་ནས་འབར་དུ་བྱུང་། དེ་ནས་དཔེ་ཁ་ཚང་རྣམས་ནི་ཟུར་ན་རྩིས་ཆེ་བར་འདུག མ་ཚང་བའི་དཔེ་ཉོབ་མང་དུ་ ྦ 
| འདུག་པ་བལྟས་པས། དེའི་གསེབ་ནས་ཚང་འགྲིགས་རྙེད། ཞང་པོས་ཨེ་ཡིན་ན་ཟེར། གཞན་ཐུགས་ཡིད་མི་ཆེས་ནའང་། གྲངས་ཡིག་མགོ་མཇུག་ན། ག་དང་ཧུ་ཤེས་རབ་འདུག་པ་དང་། གྲངས་ཡིག་ཉེར་དྲུག་འོགམ་ཟེར་བ་དང་། དཔེ་གྲས་ 
` པར་འཁྱུག་རྣམས་གཟིགས་བྱས་ཀྱང་འདྲ་མོ་འདུག་སྟེ་ཟེར། དེར་དགེ སློང་གཞན་ཞིག་ལ་དཔེ་བྲིས་མ་ཞིག་འདུག་པ་དང་བསྟུན་པས་ཐུགས་ཡིད་ཆེས་ནས་རྒད་པོ་ཚོ་དང་མི་འདྲ་གོ་ཤེར་ཆེའི་གདའ་གསུངས་ནས་དཔེ་དེའང་ངེད་ལ་གནང་སྟེ་ད་ལྟ་ཡང་ 
ཡོད ཡང་དེ་སྐབས་ཏྲེ་པ་ཨ་ཐུབ་ཟེར་བའི་དཔོན་ཅིག་ཡོད་པས། ་ བུ་ཚ་གཉིས་ཀ་བཙུན་པ་བྱེད་རྒྱུ་མི་འོང་། ཆུང་བ་སྔ་མོ་ནས་ཡིན་པས་བྱ་ཐབས་མེད། ཆེ་བ་གསང་ཐབས་སུ་ཆོས་བྱས་འདུག་པས་མི་འགབ་ཚུལ་མང་པོ་གླེང་གི་འདུག་ཟེར། ཞང་ 


༢ 


པ པོ་ཡང་འཚབས་སེ་འདུག་ངེད་རང་ཡང་ཚོར་པོ་བྱུང་། ྦ དཔོན་དེ་དགོན་པ་ན་འོང་ན་ཡིབ་པའི་ཁུངས་བྱེད་ཀྱིན་ཡོད་པ་ལ། དཔོན་གྱི་གནས་ཚང་དང་། ་ ངེད་ཀྱི་ཞང་པོའི་ཁང་པ་ལྟོ་སྦྲེལ་ཡིན། སྔ་དྲོ་ཞིག་དཔོན་ཡོད་པ་མ་ཤེས་པར། ཁྱིམ་མཚེས་དགེ་ 
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སློང་ཅན་དུ་སོང་བས། དཔོན་ཉལ་ནས་འདུག་པ་དང་འཕྲད། ཙོང་ལངས་ནས་འདི་སུ་ཡིན་ཟེར། ང་ནི་ཚ་ཟིང་བ་ཞིག་བྱུང་། དགེ་སློང་ན་རེ། འདི་མདངས་མཚན་ལ་དཔེ་ཆ་སྐྱོར་མཁན་དེ་ཡིན་འཇམ་པའི་དབྱངས་སྲུ་འདུག་ཟེར་ནས་ངེད་ལ་བསྟོད་ར་ 
མང་པོ་ཞིག་བཏང་ནས། འདི་འདྲ་ལ་འགལ་རྐྱེན་མ་མཛད་པར་བདག་རྐྱེན་མཛད་ན་འདི་ཕྱི་གཉིས་ཀ་ལ་ཕན་པ་འོང་བ་འདུག་སོགས། མང་དུ་ལབ་སོང་བར་དཔོན་ན་རེ། བདེན་པར་འདུག་མདངས་ཀྱི་དཔེ་ཆ་སྐྱོར་ལུགས་དེ་འདྲ་ངོ་མཚར་ཆེ། དེ་གང་ 
ཡིན་ཟེར། ཀྱི་རྡོར་རྣམ་བཤད་ལགས་བྱས་པས། དགེ་ལུགས་ཀྱི་གསང་འདུས་རྣམ་བཤད། ས་ལུགས་ཀྱི་ཀྱེ་རྡོར་རྣམ་བཤད། དེ་དག་ཆོས་ཀྱི་འགངས་ཆེ་ཤོས་ཡིན་རེམ་རེམ་གྱིས། སྔ་སོར་ཁྱེད་ཞང་ཚན་ཚོས་ང་ལ་ཁོག་ཚུད་བྱས་པ་སོགས་ནས་ ཅྱ 
ཚིག་པ་ཟ་ཡང་། ད་ཆ་ཁྱོད་ཤེར་ཆེན་ཅིག་འདུག་པས། བསྙད་མེད་གསུང་ཞིང་དེ་ནས ་བདག་རྐྱེན་གང་དྲག་བྱེད་པ་བྱུང་། སྐབས་ཤིག་བདག་གི སློབ་དཔོན་གཉག་སྟོན་དེས གྲྭཔ ཅིག་ལ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབ་དོན། ཕདམ་པ་དང། ཨ་ 
མ་ལབ་སྒྲོན་ནས་བརྒྱུད་པའི་གཅོད་ཀྱི་ཆོས་སྐོར་གནང་གིན་འདུག་ཕྱག་ལེན་ལ། གཉན་ཁྲོད་ལ་འགྲོ་མི་ཐུབ་པ་ལ་གནང་སྲོལ་མི་འདུག་པས། སྔ་མ་ནི་དཔོན་སློབ་སུ་ལའང་ང་བྱིས་པར་སོང་པས་གཅོད་ཆོས་ལ་འཇུག་པའི་སྤོས་པ་མ་བྱུང་། ནུབ་གཅིག་ 


༤༨༩ ༢༨༩ འ^༨འ ༦༽ 


སློབ་དཔོན་གྱི་ཞལ་ནས། ཕྱག་ལེན་བདོག་ཕྱོགས་ནས་རི་ལ་འགྲོ་མི་ཐུབ་པ་རྣམས་ལ་ཆོས་འདི་མི ་སྟོན་པ་ཞིག་འདུག་རུང་། ཁྱོད་ལ་འདི་འཕྲོད་དགོས་པ་ཞིག་འདུག་གསུངས་ནས་ཁྲིད་ལ་འཇུག་པ་གནང་། ཟླ་བ་གཉིས་ལྷག་ཙམ་འགོར། ཁྲིད་ 
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!| ༄༅། པ །དམིགས་རྣམས་མལ་ས་གཅིག་ཁོ་ནར་བསྐྱངས་རེས་ཐུན་བཞི། རེས་གསུམ། ཕལ་ཆེར་ལ་གཉིས་མ་ཆགས་པར་བྱས་བྱིས་པ་ཡིན་ཀྱང་གོ་བ་བཟང་པོ་བྱུང་། དབང་ཞུ་དུས་ཚོགས་འཁོར་རེ་དགོས་ཀྱིན་འདུག་ 
པས། ངེད་ལ་དབང་གསྐུར་བྱིན་རླབས་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་འཁོར་བབ། མར་ཐུད་ཤ་སོགས་ཀྱང་ལེགས་པར་གྲུབ་ཅིང་། ཆང་འཚོད་སྐབས་བདག་ཆོས་མགོ་ཐོན་པ་ཞིག་འོང་ན་ཞིམ་པོ་ཤོག མིའོང་ན་འཐུང་ཉན་མེད་པ་ཤོག་བྱས་དམོད་བཙུགས་པས་ 
ྭ ཆང་བདུད་རྩིར་བྱེད་པ་བྱུང་བས་དགའ་སྤོ་ཆེན་པོ་བྱུང་དེ་ཀའི་རྒྱུན་བསྐྱངས་ནས། སྤྲོས་སྤྲོས་གཞན་མ་བྱས་ན་རི་ཐུབ་པ་ཅིག་འོང་བར་སྣང་ནའང་། གཞན་གྱི་ཁ་དོག་ཁྱེར་ནས་བ་མན་གླང་མན་འདི་བྱུང་བ་ཡིན། དེ་དག་གི་སྐབས་སུ་ཆོས་ཐོབ་པའི་རྐང་ 
” གངས་ནི། འཇམ་དབྱངས་ཀུན་དགའ་འཕེལ་གྱིས་མཛད་པའི་ཁྲིད་ཡིག་ནོར་བུའི་དཔལ་ཕྲེང་གི་སྟེང་ནས་ཉམས་ཁྲིད་རྒྱས་པ་ཐོབ་ཅི ང་། ནམ་མཁའ་སྒོ་འབྱེད་ཀྱི་དབང་དང་། ལུང་ལ་ཤེས་ཕྱིན་བསྡུས་པ། ཤེར་སྙིང་། ཨུརྨ་དེ་ཝའི་རྒྱ་ 
གཞུང་། དམ་པའི་ཕཊ་ཆོས། མ་གཅིག་གི་བཀའ་ཚོམ། ཡང་ཚོམ་གྱི་ཞུས་ལེན། ནང་རིག་འཁྲུལ་གཅོད། གདན་ཐོག་གཅིག་མ། མ་གཅིག་གི་རྣམ་ཐར་རྒྱས་པ། མཐའ་གཏད་སྐོར། དམིགས་རྫོང་འཇམ་དབྱངས་མགོན་པོའི་ཟབ་དོན་ཐུགས་ 
 སྙིང་སྐོར། རྒོད་ཕྲུགས་པའི་མ་ཁྲིད་ཆེན་མོ། དམིགས་འབུམ། རྒྱལ་ཐང་པའི་ལུགས་ཀྱི་ལེ་བརྒྱད་མ་ལ། ཐོག་མར་སློབ་མ་དང་བླ་མའི་མཚན་ཉིད། དེ་ནས་དབང་བསྐུར་བྱིན་རླབས་རྒྱ་མཚོ་མཛད་དེ་ལེའུ་གཞན་ལུང་སྟབས་སུ་ཡོངས་རྫོགས། ཇ་ 
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ྷ ཆཆོས་སྤྱོད་ཀྱི་རིམ་པ་མང་པོ། མ་ཏི་པར་ཆེན་གྱིས་མཛད་པའི་གཏོར་མའི་རིམ་པ་ཆབ་གཏོར་ཀླུ་གཏོར། ངོར་ལུགས་ཀྱི་གཏོར་མ་ཝ་རུ་ཌའི་ཆུ་སྦྱིན། ལྟང་བཤགས། བཟང་སྤྱོད། བདེ་བ་ཅན་གྱི་སྨོན་ལམ་མི་མཇེད་མ་ཀུན་མཁྱེན་ཆེན་པོས་མཛད་ 
(ཧཱཾ པ། དཀོན་བརྩེགས་ནས་འབྱུང་བའི་བྱམས་སྨོན། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་མ། སྤྱོད་འཇུག་གི་བསྔོ་ལེ། བྱམས་ཆེན་རབ་འབྱམས་པས་མཛད་པའི་སྤྱོད་འཇུག་གི་སྨོན་ལམ་ཤིན་ཏུ་རྒྱས་མ། ཀུན་རིག་གི་དབང་སོགས་མང་དུ་ཐོབ། སྡུག་བསྔལ་རྩ་བ་བདག་ 

ན་ཉེས་པའི་ཚོགས། །མ་ལུས་གཅོད་བྱེད་ཤེས་ཕྱིན་ཟབ་མོའི་དོན། །ཐོས་པ་ཙམ་གྱིས་བར་ཆད་གཡུལ་ལས་རྒྱལ། །རང་གིས་འཁྱོངས་ན་ཆོས་ཀྱིས་བསླུ་བ་མེད། ཏ །དེ་ནས་བླ་མ་དམ་པ་ཀུན་ལེགས་ཕེབས་བྱུང་བར་རང་ལོ་བཅུ་དྲུག་པའི་དབྱར་སྨད་ 
ས་སྔ་མ་དགེ་ཚུལ་གྱི་སྔོམ་པ་ནོས། ཕྱི་དྲོའི་ཁ་ཟས་དང་། དམར་སྐྱུར་སོགས་བཅད་དེ་དང་ཚུགས་འཛིན་པའི་ཁུངས་བྱས། ཤཱཀྱའི་སྲས་ཀྱི་ཁོངས་སུ་ཆུད་པས་སྙིང་ལ་སིམ་པ་ཅི་ཡང་ཐོབ་པར་གྱུར་ཏོ། །མེ་དང་གདུག་དང་སྒྲོམ་ཆེན་ ལ་གྱིས་ 
ཁྲིགས་པའི་ནགས་ན་རྩེ་བ་བཞིན། །རྣམ་མང་སྐྱོན་བརྒྱས་ཉེ་བར་འཁྱུད་པའི་ཁྱིམ་གྱི་དགའ་བ་སྤངས་ནས་འདིར། །ཡིད་འཕྲོག་ག་བུར་ཟེགས་མས་བྲན་པའི་ཧ་རའི་ནགས་ཀླུང་འཇམ་པོ་དང་མཚུངས་པ། ར་པའི སྐས་སོ་སོར་ཐརཤེས་མིང་ 
གྱིས་ཀྱང་སྙིང་ལ་སིམ་པ་སྟེར་དེ་བདག་གིས་ཐོབ། །སྐབས་དེར་དཔལ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེའི་རྒྱུ་དབང་ལམ་དབང་སོགས་སྨིན་རྒྱས་ཐོབ། དཔེ་ཆ་ཟིན་པ་རྣམས་རྒྱུགས་འབུལ་དང་། ྦ གོ་དོན་ལག་ཁྲིད་ཞུས། སྣམ་དཀར་དང་བདུད་རྩི་རིལ་བུ་སོགས་ཀྱི་གནང་ 
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པ་འ ༄༅། །སྦྱིན་མཛད། ལོ་ཉི་ཤུའི་བར་རྫོང་བྱུང་ཁོ་ནར་བསྔད། གླེགས་བམ་གང་འབྱོར་རྣམས་བལྟ་རྟོག་ཞིབ་ཏུ་བྱས། བཙུན་པ་ཕྲད་ཚད་ལ ་ཆོས་སྐད་ལབ་པའི་ཁུངས་བྱེད། ལ་ལའི་སེམས་ལ་མི་རན་པར་བརྒྱད་བཀག་ཀྱང་ 
འོང་། ལ་ལ་དགའ་མགུ་ཡི་རངས་ནས་ཐལ་མོ་སྦྱོར། ཁྲོམ་ཐུབ་རང་ག་འདྲ་བྱུང་ཡོད་ཀྱང་ངག་སྒོ་ཡངས་པའི་ཧམ་པ་བྱེད་པ་ཞིག་ནི་བདོག གྲངས་མེད་གཞུང་བཟང་མཐོང་བའི་ལྟད་མོ་ཡི། །ཡིད་ལ་དགའ་སྤྲོའི་སྣང་བརྒྱ་ཆེན་སྐྱེས། །སྐྱེས་པས་ 
པ སྣང་ཚུལ་བརྗོད་པ་མང་པོ་སྤྲོས། །སྤྲོས་པས་གཞན་དག་དགའ་སྡུག་སྣ་ཚོགས་གྱུར། །དེའི་ཚེ་ཚོགས་བསོགས་རབ་འབྱམས་སྨྲ་བའི་དབང་པོ་ཀུན་དགའ་ཚུལ་ཁྲིམས་གྲྭ་རྒྱུན་བསྐུལ་མར་བྱོན་ནས། ངེད་ལ་ཡང་སྐྱེད་ཚལ་དུ་འགྲོ་དགོས་གསུང་ པྱ 
ེ ཞིང་། ཆོས་བཤད་མང་པོ་ཞིག་མཛད་བྱུང་བས། བློ་སྐྱེད་དང་དགའ་སྤོ་བླ་མ་ལ་དད་མོས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་སྐྱེས་ཀྱང་། བདག་རྐྱེན་རྫོང་བསྟར་བྱེད་མཁན་མ་བྱུང་བར་ལུས། བྱ་ལོ་ལ་རུས་མངའ་རིས་ནས་ཡིན་པ། སྐྱེ་ས་གཙང་གི་སྒོང་དུ་བྱས་ ཕོ ྣ 
པས། སྒོང་ཕྲུག་ཀྱང་ཟེར། ལས་གཤེན་ལ་བསྙེན་པ་བསྐྱལ་བས་སྤྱོ་སྤྱོད་ལྟ་བུ་བྱེད་པ་ཅིག་བྱུང་བས་གྲུབ་ཐོབ་པ་ཡང་ཟེར། མཚན་དངོས་ཀུན་དགའ་ལྷུན་གྲུབ་ཞུ་བ། ངོར་ལུགས་ཀྱི་ཕྱག་ལེན་ཞིབ་ཅིང་། ཡོན་ཏན་རྒྱ་ཆེ། དངོས་པོ་ལ་འཛིན་པ་མེད་ ྦ 








ཐའ 


 དེ་གསེར་དང་བོང་བ་མཉམ་པར་ཐ ག་ཆོད་པའི་ཨ་ཝ་དྷཱཏཱིཔ་དེས། ཙ་རི་ནས་ཏི་སེའི་བརྭ་གྱི་གནས་ཐམས་ཅད་མཇལ་ཞིང་རྟོགས་པའི་བོགས་དབྱུང་ནས་རྫོང་ ང་དུ་བྱོན་བྱུང་བར། ཡོན་ཏན་ཅན་ཡིན་ཟེར་ཡང་ཆ་ལུགས་ལ་བརྙས་ནས་ཆོས་གཏམ་ 





























འདྲའི་ཁུངས བྱས ་པས། རེས་འགའ་ནི་དྲི དྲིས་ཀྱང་ དབུ་གཏུམས་ནས་ལན་མི་སྟེར། རེས སའགའ་ ནི་མ་དྲིས་ཀྱང་མང་དུ་བཤད་པ་སོགས་མཛད་སྤྱོ་ སྤྱོད་ དགོད་འཆོར་བ་མཐའ་ཡས། དེའི་དབྱར་སྨད་འབྲོག་པ་རྒན་པོ་སྤོ་བོ་བླ་མ་ཟེར་བ་ཞིག་ཤི་བའི་ཆོ་ག་ལ་ 

ངེད་གཉིས་སོང་བར། སྦྱིན་བདག་དེ་ཚོས་རི་མགོ་ནས་བོང་བུ་བཟང་པོ་དྲེའུ་འདྲ་བ་ཞིག་རྙེད་བྱུང་བས་ཕྱོགས་དེ་ན་དེ་འདྲ་འོང་བའི་སྒོ་མེད་པས་ཅི་འདྲ་ཡིན་ནམ་ཟེར་ཐེ་ཚོམ་དུ་གྱུར་འདུག དགེ་རྒན་གྱིས་ནི་འཛུམ་རིལ་འདི་ལ་མཆོད་པ་དགོས་པའི་ཚན་ 
ཡིན་ཟེར་ཞིང་ཕྱེ་མར་དང་ཟན་མང་པོ་སྟེར་ཀྱིན་འདུག ངས་ཀྱང་ཟན་བཅང་རེ་གཉིས་བྱིན། བདག་གིི་བློ་ལ་འདི་ལྟར་ཤར་ཏེ། ཀྱེ་མ་ད་ནི་ན་ཚོད་ཀྱང་ཚད་དུ་རྫོགས། ཚེ་ཅི་འདྲ་ཡོང་མི་ཤེས་པས་གྲྭ་ས་ལ་འགྲོ་བ་སྔ་ཁྱད་ཆེ་བ་འདུག དེ་ལ་ཟླའོ་དང་ 
ཆས་འཇོམ་པོས་བསླུ་ཐག་ཆོད་ད་དེ་སྔ་ཡན་ཡང་ལུས་པ་འདི་ཀ་ཡིན། ད་དུང་ཡང་དེ་ལ་རེ་ན། རྒྱལ་བུ་འབྱོན་འབྱོན་ལ་བྲམ་ཟེ་སྡུག རྒས་རང་འོང་། དགེ་རྒན་ཞེན་མེད་ཆགས་མེད་ཆོས་པའི་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པ་འདིས་བསླུ་དོགས་ནི་མི་ 
° འདུག འདི་ལ་ལམ་སྣ་ཞུས་ནས་གྲྭ་སར་སླེབས་ན་ཅིམ་རུང་སྙུམ་ པ་ཤར། ཁོང་ལ་ དད་པ་ཡང་སྐྱེས་ནས་ཐུབ་བསྟོད་དང་། རྣམ་རྒྱལ་གྱི་གཟུངས་དང་། བསྟོད་པ་འཆི་མེད་དཔལ་སྦྱིན་མ། འཇམ་དབྱངས་ནག་པོའི་བསྒོམ་ལུང་མན་ངག་དང་བཅས་ 
པ། རྣམ་འཇོམས་ཀྱི་གཟུངས་འགའ་རེ་ཞུས། འགོལ་ས་གཅིག་ཏུ་རང་གིས་བསམ་ཚུལ་རྣམས་ཞིབ་ཏུ་ཞུས་པས། ཁོང་པའི་ཞལ་ནས། ང་ཡང་རྒྱལ་ཁམས་ཉུལ་བའི་དགོས་པ་གྲྭ་སར་མི་ཚབ་ཅིག་སྐྱེལ་རྒྱུ་ཚོལ་བ་ཀ་ཡིན། ད་ལམ་ཡོན་བདག་ཆོས་ 


819. ༢རིཨམས་༠༡༠༧༠༧༣པ༠༦ 














' ༄༅། རི་ཀ་ནས་བོང་བུ་རྙེད་པ་འདི་ལ་གནད་ཅིག་འདུག་པས་འདི་རང་རེ་གཉིས་ལ་ཨ་འོང་ལྟོས་གསུང་། འོ་ན་ཐུགས་དམ་བརྟག་པ་ཅིག་མཛད་དགོས་ཞུས་པས། དེ་ཀ་བྱེད་གསུངས་ནས་མར་མེ་ཞིག་སྤར་ནས་དབུ་གཏུམས་ཏེ་ 
བཞུགས། སང་མྔ་དྲོ་དོན་འགྲུབ་པར་འདུག་གསུངས། འབྲོག་པ་དེ་རྣམས་ལ་ལུག་ནད་བཞ་བོན་སུས་ཀྱང་མ་ཕན་པ ཅིག་འདུག་པ ། དེ་དགེ་རྒན་གྱིས་བྱེ་ནག་གིས་བྲབས་པས་ཆོད། ཀུན་དད་པ་དང་ལྡན་པར་གྱུར། ངེད་གཉིས་ལ་ཆོ་གའི་ཡོན་ 
¦ ལ། གསེར་ཞོ་ཕྱེད་དོ་རེ་དང་འབྲི་རེ་བྱུང་། ཁོང་གསེར་མི་ལེན་གསུངས་ཀྱང་ངས་ཐབས་མཁས་ཀྱིས་བླངས་པས་འབྲོག་པ་ཚོའང་དགའ་སོང་། ཁོང་གི་འབྲི་ནི་གཏོར་བསྔོས་བྱས་ལྷ་མོ་ལ་ཕུལ་སོང་། ངས་འབྲི་ལ་བོང་བུ་དེ་ཨེ་འོང་བྱས་པས་དགའ་ ུུ 
དྲགས་ནས་བྱུང་། དེ་ནས ་དགོན་པར་སླེབ་འཕྲལ་དབུས་གཙང་ལ་འགྲོ་ཚུལ་ཐག་རྦད་ཆོད་ཀྱིས་ཨུ་ཚུགས་བྱས་པས། ཞང་པོ་ན་རེ། ད་ན་ཚོད་གང་ཅི་ནས་འགྲོ་རན་ཏེ། ད་ལནྷ་ཟ་འོ་ཚན་ཆེ་བ་ཡང་མི་འདུག དགེ་རྒན་གྱིས་ངན་པ་བྱས་དོགས་དག་ ˆ 
མེད་དེ། ལམ་དུ་ཁམས་པ་ཨ་ཅོ་བ་འདྲས་བརྡུང་དོགས་ཀྱང་ཡོད། ལྷག་པར་ད་ལྟ་ང་ལ་ཆས་ཀ་བསྐུར་རྒྱུ་ཅིག་ཀྱང་མེད་གསུང་། དེ་ལ་ངས་ནི་བརྡུང་མཁན་མི་འོང་བ་ཁག་ཐེག ཆས་ཀ་གསེར་སེ་བ་གཅིག་མི་བསྐུར་ནའང་འགྲོ་བྱས་པས། གྲོས་ 


༤༤༤ ༦༽ ༅༽ 


` ཐག་ཆོད། གོས་ལྷམ་སོགས་བཅའ་བསྒྲིགས། ཆས་ཀ་ཡང་གསེར་ཞོ་བཅོ་ལྔ་ཙམ་དང་། ཀ་ཅི་ལོང་ཀི་དྲིལ་སྔོ་དམར་ལྗང་གསུམ་རམ་སོགས་ཚན་ཙམ་བྱུང་། དགོན་པ་སྒྲ་ཆེན་རི་ཁྲོད་པ་གཉིས་ཀྱང་ཆས་ནས། ངེད་དགེ་འདུན་བཞི་གྲྭ་འགྲིགས་ 

















ཀག ༤ ༡ ༤༡༠༨ ~---¬-~-¬-~--~- 














2 
ཨའ 
ཤེ 
ཀྐ 
ཟླཾ 
ྷཾ 
ཡཿ 
ཧི 


རེ 


¥9.ཿ 





སྔར་གྱི་བོང་བུ་དང་ལུག་ཁལ་པ་ཡང་ཁ་ཤས་དེད། ཞང་པོས་ངེད་ཐར་རྩེའི་ལྟོ་ཟན་ལ་སྦྱོར་སྤྲོད་ ་ཡི་གེ་འདི་ སྟེ། སྐྱབས་གནས་དམ་པའི་ཞབས་དྲུང་དུ་ཞུ་བ། བདག་གི་ཚ་བོ་འདི་ཤེས་རབ་ཡོད་ཁུལ་ཁ་ལ་སློབ་གཉེར་འདྲ་བྱེད་ཟེར་བའི་ཁུངས་སྲ་ 


འདུགྲ་ཀང་། འཇིག་རྟེན་གྱི་ངོས་ནས་གང་གི་ཡང་ཀྱག་རེ་མི་གདའ་བས། ཁང་ཚན་ལ་བརྟེན་ནས་ཐབ་འཛིན་པ་སོགས་ཀྱི་ཆ་འགྲིག་མདོག་མ་ཁ་བས། དེ་ཁར་ཁོང་མིག་འགོལ་ས་ཞིག་ཏུ་སློབ་གཉེར་བའི་ཁུལ་དུ་འཇོག་པའི་མགོ་འདྲེན་མཁྱེན་མཁྱེན་ 


ཟེར་བ་ཕུལ། དེའང་ལྟོ་འོང་མི་འོང་ལ་སོགས་པའི་ཐེ་ཚོམ་མི་དགོས་པར་རང་ཁྱིམ་དུ་འགྲོ་བ་ལྟ་བུའི་བག་དྲོ་བ་འདུག དེའི་རྒྱུ་མཚན་བདག་གི་ཞང་པོ་བགྲེས་པོ་དེ་ཞབས་དྲུང་ནམ་མཁའ་སངས་རྒྱས་པའི་ཞབས་ཟིན་ཡིན་འདུག་ཅིང་། ངོར་དུ་ལན་བཞི་ 
སླེབས། མང་ཇ་རང་དང་གཞན་གྱིས་བསྐུར་བ་བཅས་སུམ་ཅུ་རྩ་གྲངས། དུས་ཇ་ཡང་མང་དུ་གསོས། ཁྱད་པར་ཐར་རྩེ་དང་འབྲེལ་ཆེ། མཁན་ཆེན་ནམ་མཁའ་རིན་ཆེན་གཤེགས་དྲུས། བདག་གི་ཞང་པོས་འགན་བླངས། ཐར་རྩེ་ནས་བྱམས་པ་ 
ཟེར་བ་ཞིག་སྐ་ཚབ་ལ་བརྫངས། དཔོན་སློབ་རྫོང་བྱུང་བ་ལའང་སྦྱོར་སྤྲོད་ཞུས་ཏེ་འབུལ་སྡུད་བྱས་པས། གསེར་དངུལ་རས་བྱུ་རུ་སྤོས་ཤེལ་སོགས་ཚན་ཆེ་བ་བྱུང་། ཐར་རྩེར་ཕན་སླེབ་ཆེ་བ་རང་བྱུང་གསུང་ཞིང་སྔ་སོར་ཞིག་བྱམས་གསར་དབོན་པོ་ 
རྫོང་བྱུང་དུ་འོང་བའི་ཚེའང་ཁྱེད་ཀྱི་ཚ་བོ་འདི་མྱུར་དུ་ཐར་རྩེར་རྫོང་དགོས་ཟེར་གྱིན་འདུག དེ་ལྟར་རང་ལོ་ཉེར་གཅིག་པ་བྱ་ལོ་ཧོཿ རྨ་ཟླ་བརྒྱད་པའི་ཉེར་ལྔ་ལ་བཏེགས། ཞང་པོ་དང་མ་རྒན་མོ་ལ་སོགས་པས་སྐྱེལ་མ་བྱས། འབྲོག་པ་ཞིག་དང་ཉེ་བར་ 
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ཨ ༄༅། །བསྡད་པས། སྟོན་མོ་ཟབ་པོ་བྱུང་། ཞང་པོའི་ཞལ་ཏ་ནི། གྲྭ་སར་སྡོད་ལུགས་སློབ་གཉེར་ལ་ཧུར་ཐག་དགོས་ལུགས། འདི་རུ་མགྱོགས་པོརའོང་དགོས་རྒྱུ་མེད། གྲྭ་སར་རྒྱན་རིང་དགོས་ཚུལ་སོགས་རྒྱས་པར་ 
གསུངས། མ་རྒན་གྱིས་ནེ། ཁྱོད་གྲྭ་སར་རིབ་ཙམ་ཞིག་ནི་མི་འགྲོ་ཁ་མེད་རེད། ཡུ་རིང་ན་ང་ག་འདྲ་བྱེད། མགྱོགས་ན་ལོ་གཅིག་ཐྦ ་ན་ཡང་ལོ་གསུམ་ནས་འཁོར་བ་བྱེད་དགོས་ཟེར་ཞིང་མཆི་མ་མང་པོ་བཏང་ ན་འདུག ང་ནི་གྲྭ་ས་ལ་འགྲོ་རྒྱུ་བྱུང་ 
བས་དགའ་དྲགས་ནས་མཆི་མ་གཏོང་བ་ལྟ་ཞོག མགྲོ་རྐྱང་གི་མགོ་འཕང་ལས་མཐོ་བས་མ་རྒན་གྱི་ཚིག་ཚོ་གང་དུའང་བརྩི་བའི་ཚན་དུ་མི་གདའ། མ་སྙིང་བུ་དང་བུ་སྙིང་རྡོ་བའི་དཔེ། །དྲིན་ལྡན་མ་མ་བུ་བྲལ་རྱ་ངན་གྱིས། །སྤྲིན་གཏིབས་མཆི་མའི་ཆར་ 
ྲ རྒྱུན་འབབས་པ་ན། །བུ་རུལ་དུད་འགྲོ་རྐྱང་བཞིན་མགོ་འཕང་མཐོ། །དེས་ན་མ་དྲིན་ཅན་དེ་རེ་བ་མ་རྫོགས་ཤིང་། ཕྱིས་འཆི་བའི་ཚེ་ནའང་། ང་རང་ཡུལ་དུ་འཆི་བས་སྡུག་རྒྱུ་མེད། ངའི་བུ་སྐྱིད་སྡུག་ཅི་འདྲ་ན་ཟེར་ཞིང་དུ་ཡིན་འདུག་ཟེར་བ་ཐོས་པ་ 
སོགས་ནས་སེམས་ཤིན་ཏུ་སྐྱོ་བ་འོང་གིན་འདུག་མོད། ག ཞནྱ་བ་ཐབས་ནི་མ་ཆྙེད་ཤི་བ་ཐོས་པའི་ལོ་ཀུན་རིག་བསྙེན་པ་རྒྱས་པའི་མཚམས་ཟླ་བ་གཉིས་ཙམ་བྱས་ནས་མཐར་དཀྱིལ་འཁོར་ལས་རིམ་གྱི་ཆོ་གཞིག་བགྱིས། དེ་ནས་འདི་སྐད་ཅེས་དམ་བཅས་ 
 ཏེ། གང་གི་དགེ 'ལྡན་མི་ལུས་མཆོག་འདི་དང་། །རང་ལུས་ལོངས་སྤྱོད་དང་བཅས་བདག་དོན་དུ། །གཏོང་ལ་མི་ཕོད་མེད་པའི་ངང་ཚུལ་དང་། །བྱད་པར་བདག་ཅག་དབུས་གཙང་ཆས་པའི་དུས། །ལོ་གཉིས་ལོ་གསུམ་དུས་ལས་མ་འགྱངས་ 











----༢༤----. 





༠--¬-+-¬ 








སས་བ ༠ 











པར། །ཁོ་མོ་མ་དོར་ཤོག་ཅིག་གསུངས་ན་ཡང་། །རེ་བའི་འབྲས་དེ་ཆུ་རིས་བཞིན་དུ་གྱུར། །ཕྱི་དུས་རང་ཉིད་འཆི་བའི་དུས་ཀྱི་ཚེའང་། །ང་ནི་རང་ཡུལ་མཁ་དྲོན་དུ་འཆི་མོད། །ང་ཡི་བུ་ནི་རྒྱལ་ཁམས་གར་འཁྱམས་ཤིང་། །བདེ་སྡུག་ཅི་འདྲ་ཡོད་ 
ན་ཀྱེ་མ་ཧོ། །ཟེར་ཞིང་མིག་ཆུ་གཏོང་སོགས་གནས་ཚུལ་ཐོས། །ཀྱེ་མ་མ་ཡི་དྲིན་ལན་འཛམ་བུའི་གླིང་། །གསེར་གྱིས་བཀང་ཡང་ཁྱེར་བ་མེད་གསུངས་ན། །བྲེལ་འདས་སྡིག་ལྡན་བདག་ཉིད་ཇི་ལྟར་བྱ། །འོནྲ་ཀྱང་ཀུན་རིག་གཟུངས་སྔགས་བརྒྱ་རྩ་ 
རེ། །བཟང་པོ་སྤྱོད་པའི་སྨོན་ལམ་ཚར་རེ་ནི། །ཆགས་མེད་དམ་བཅའ་མ་ཡི་དྲིན་ལན་ནོ། །ཞེས་པས་མཚོན་ཏེ་ཀུན་དུ་སེམས་ལ་མི་བརྗེད་པར་ཡོད། ཕ་ཡུལ་ནས་འོངས་ནས་ནུབ་དགོན་དང་ཉེ་བར་སླེབས་ཚེ་སྔར་གྱི་བོང་བུ་དེ་མི་འགྲོ་བའི་མདོར་ 
བསྟན་བྱུང་བས་ཟླའུ་ཚོས་འདི་མ་རབས་ཡིན་པས་དབྱུག་པས་མ་བརྡུང་ན་མི་འགྲོ་ཟེར། ང་རང་གི་སེམསལ་དེ་འདྲ་ཡིན་ན་སྡིག་པ་སོགས་པ་ལས་མེད་སྤྱང་ཁུས་མི་གསོད་པ་ཞིག་ཏུ་འཇོག་སྙམ་པ་ཤར། དགེ་རྒན་ན་རེ། བོང་བུ་འདིའི་ཡིན་ཚུལ་ཁྱེད་ ” 
ཚོས་མི་ཤེས། ད་འགྲོ་མི་དགོས་ནུབ་དགོན་དུ་ཞོག་གསུངས་པ་ལྟར་བཞག དགེ་སློང་གཅིག་གིས་སྣམ་བུ་ཐེར་མཤམ་ཐབས་འོང་ངེས་ཅིག་བྱུང་། ལམ་པར་རྣམས་སུ་སྔ་དྲོ་ཇ་ཐུག་གི་གོང་དུ་དཀར་ཆ་བཞི་ནས་བརྩམས་ཏེ་ཇ་ཆ་ཆོས་སྤྱོད་ཇི་ལྟར་རིག་ 
པ་རེ། འགྲུལ་རྒྱག་རིང་ཀྱང་ཆོས་སྤྱོད་སྨོན་ལམ་གཟུངས་སྔགས་གང་འགྲོ་དང་། རེས་དགེ རྒན་གྱི་སྔོན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་རྣམས་ཀྱི་རྒྱ་གར་ལ་བྱོན་ཚུལ། དྲབས་གཙང་གི་མི ་བཅུས་ཁམས་ལ་བྱོན་ཚུལ། རྒྱང་པོ་ཆོས་བློ་སོགས་ཀྱི་མངའ་རིས་སུ་བྱོན་ 
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ཨ ༄༅། །ཚུལ། ཤར་བཙོང་ཁ་པ་དང་། རོང་སྟོན་ཆེན་པོ་དང་། གོ་བོ་རབ་འབྱམས་པ་སོགས་ཁམས་ནས་དབུས་གཙང་དུ་བྱོན་ཚུལ་དང་། ཀུན་མཁྱེན་དོལ་བུ་པ་དང་། གུ་གེ་པ་ཆོས་དཔལ་བཟང་པོ་དང་། འཇམ་དབྱངས་ཆོས་ 
རྗེ་སོགས་མངའ་རིས་པ་རྣམས་དབུས་གཙང་དུ་བྱོན་པའི་ལོ་རྒྱུས་སོགས་ག ཏམ་རྒྱུད་ངོ་མཚར་ཅན་མང་དུ་བཤད་པས་ཆད་པ་དང་ངལ་བའི་དྲི་མ་སྤངས། རེས་འགའ་ངེས་འབྱུང་སྐྱོ་ཤས་སྲུ་སེང་ངེ་། རེས་འགའ་མོས་གུས་དང་དགའ་སྤྲོའི་ངང་དུ་འགྲོ་བ་ 
ང་། ཁོ་བོ་རང་ཡང་རབ་བྱུང་ཆ་ལུགས་དང་ཀུན་སྤྱོད་དང་སང་ངེ་བ་རྒྱབ་ལ་ལམ་འབྲས་སོགས་ཉེར་མཁོའི་གླེགས་བམ་ཆེ་བ་ཞིག་ཁུར་རྒྱུ་ཡོད། གཞན་ཆུ་ལེན་མེ་འབུད་ཤིང་འབུ་བ་སོགས་ཅི་ཡང་བྱེད་མ་དགོས་པས་ཟླའོ་དེ་ཚོའང་བསམ་པ་དགའ་ . 
་ཱ ཆོད་དུ་སྣང་ངོ་། །ནུབ་དགོན་ནས་དཔོན་སློབ་ཀུན་ལེགས་ཀྱིས་དཔལ་ས་སྐྱར་འབྲི་གཡག་བ རྒྱ་དང་བཅོ་ལྔ་ཙམ་འབུལ་སྐྱེལ་བརྫོངས་པ་དང་འགྲིག་བླ་མ་དམ་པ་ཡང་མཉེས་ནས་གནང་སྦྱིན་ཞལ་ཏ་ཞིབ་རྒྱས་དང་ཐར་རྩེར་ཡང་ཞུ་ཡིག་ཅིག་ཕུལ། དེ་ནས་ ཅལ 
ཁལ་མ་གཡག་ལ་བྱས་ཆོག་པ་བྱུང་། བར་འབྲོག་གི་ལ་ཞིག་ལ་བེའུ་ཅིག་ལུས་པ་སྙིང་རྗེ་དྲགས་མཆི་མ་མང་པོ་ཤོར་ཞིང་དྲན་མེད་དུ་བརྒྱལ་བ་བྱུང་། ཁོང་གཞན་ནི་སྙམ་སྙོམས་ཡང་མི་གདའ། གདན་ས་ཆེན་པོར་སླེབས་ནས་ནོར་རྣམས་རྩིས་འབྲལ་ 
; ཞུས། བདག་རྐྱེན་ཡང་ལེགས པོ་བྱུང་། མང་ཇ་བསྔོ་རྟེན་རྣམས་ཀྱང་ལེགས་པར་གྲུབ། རྟེན་མཇལ་རགས་རིམ ཞིག་བྱས། གོང་བཞུགས་ནས་ནི་བ དེ་མཆོག་གི་སྒྲབ་མཆོད་གནང་བ་དང་ཐུག་ནས་ཆོས་འདྲ་ཐོབ་རྒྱུ་མ་བྱུང་ཕྱག་དབ ང་བཞུགས་གྲལ་ 
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ཟབ་པ་རང་གནང་ཞིང་མཉེས་པོ་མཛད། ཞབས་དྲུང་རྒྱལ་རྩེ་བ་ལས་དཔལ་མགོན་ཞལ་བཞི་པའི་རྗེས་གནང་ཞིག་ཐོབ། དེར་མཚར་པོ་ཞིག་ཀྱང་བྱུང་སྟེ་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་ཐར་ན་བཀོད་ཡོད། དེ་ནས་དཔོན་སློབ་ཀྱི་གྲྭ་པ་རྣམས་ཡར་ལོག ངེད་གྲྭ་སར་འོང་ 
མཁན་བཞི་པོས་ལུག་ལ་ཁལ་པ་བྱས་དར་ལུང་དུ་དཔལ་མགོན་གྱི་སྐུ་དེ་མཇལ། བསྐང་གསོ་ཕྲིན་བཅོལ་ལེགས་པར་བྱས། དེ་ནས་བྱ་ལོ་དེ་ཀའི་ཧོར་ཟླ་བཅུ་པའི་ཚེས་བཅུ་ལ་ཡོན་ཏན་རིན་པོ་ཆེ་དུ་མའི་འབྱུང་གནས་དཔལ་ཨེ་ཝི་ཆོས་ལྡན་གྱི་ཆོས་གྲྭ་ཆེན་ 
པོར་སླེབ་འཕྲལ་རྩ་རྒྱུད་བརྟག་གཉིས་ཀྱི་རྒྱུད་འདོན་གྱི་རྔ་ཁུར་བཏང་བ་དང་ཐུག་པས་རྟེན་འབྲེལ་ལེགས་སྙམ་པ་བྱུང་། གློ་བོ་ཁང་དུ་བརྡ་བྱས་པས་དགེ་སློང་བཀྲ་ཤིས་ཟེར་བ་སླེབ་བྱུང་བས་དགའ་ཞིང་དེ་མ་ཐག་ཐར་རྩེར་བརྫངས་པས། འབོད་མཁན་ 
གནང་བྱུང་བ་ཁྱེད་ཀྱི་མཚན་ལ་ཅི་ཟེར་བྱས་པར། སངས་རྒྱས་དོན་འགྲུབ་ཟེར་བྱུང་བས་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་བརྡ་རྣམས་ལེགས་སྙམ་ངེས་ཤེས་སྐྱེས་འཇམ་མགོན་ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་པོ་དང་མཇལ། ཡི་གེ་ཚོ་དང་གསེར་ཞོ་བཞི་ལ་སོགས་པའི་འབུལ་བ་ ངེ 
རྣམས་ཕུལ། དེའི་སང་ནས་བླ་བྲང་དུ་འཇམ་མགོན་དཔལ་མཆོག་རྒྱལ་མཚན་པ་དང་མཇལ། དགེ་རྒན་དང་ཐུགས་འདྲིས་ཅུང་ཟད་འདུག་པས་གསུང་གླེང་འདྲ་གནང་གི་འདུག བདག་གིས་དེང་སང་སྟོན་ཆོས་སྐབས་སྲ་འདུག་པ་ངེད་ཅག་འཇུག་ཏུ་ 


རུང་མི་རུང་ཞུས་པས། སྔ་སོར་བཀའ་གདམས་ལྷ་བཞིའི་ཁྲིད་ཅིག་གྲུབ། ཉམས་ལེན་བྱེད་མཁན་མི་འདུག་ཀྱང་ཁྲིད་རྒྱུན་འདྲ་ཆད་ན་ཕོངས་བསམ། སྒྲོལ་དཀར་གྱི་རྗེས་གནང་ཚེ་ཁྲིད་སོགས་བྱེད་རྒྱུ་ཡིན་གསུངས་ནས། ཆོས་ལ་ཞུགས་པས་སྒྲོལ་ 
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!| ༄༅། །དཀར་གྱི་རྗེས་གནང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་ཟབ་རྒྱས་ཚར་ཆེན་ཡབ་སྲས་ཀྱི་ཡིག་ཆ་གུང་བསྒྲིགས་པའི་ཐོག་ནས་ཁྲིད་དང་ལུང་གཞན་ཡང་བླམ་བརྒྱུད་པའི་ལོ་རྒྱུས་ལས་ཚོགས་མང་པོའི་ལུང་བཅས་ཐོབ། ཞེན་པ་བཞི་བྲལ་གྱི་ 
ཁྲིད་ལ། ས་ཆེན་ལ་འཇམ་དབྱངས་ཞལ་གཟིགས་ཚུལ། རྗེ་བཙུན་ཆེན་པོ་དང་ནུབ་པ་རིག་འཛིན་གྲགས་ས་པཌ་ཀུན་མཁྱེན་གོ་རམ་པའི་ཡིག་ཆ་གུང་བསྒྲིགས་པའི་སྟེང་ནས་ཐོབ། བློ་སྦྱོང་དོན་བདུན་རྒྱལ་སྲས་པའི་ཡིག་ཆ། འགྲོ་མགོན་དཔལ་ཡེའི་ 
ཟིན་བྲིས་སོགས་ཀྱི་སྟེང་ནས་མཛད། རྒྱལ་སྲས་ཐོགས་མེད་པའི་བཀའ་འབུམ་རྣམས་ཐོས་སོ། །ཨེ་ཝཾ་ཀླུ་སྡིངས་སུ་ཤར་ཆེན་ཡེ་ཤེས་བཟང་པོའི་དྲུང་དུ་མཇལ། ཤིན་ཏུ་མཉེས་ཤིང་བཀའ་དྲིན་སྐྱོང་བར་ ང་། དེ་ནས་ཆོས་གྲྭའི་བསྒྲིགས་ཐམས་ཅད་ _ 
་ གཙང་སེང་ངེ་བ་རྒྱུགས་པས་བྱིན་རླབས་ངེས་ཤེས་ཡིད་ཆེས་པར་བྱུང་བ་ལགས་སོ། །རིང་ནས་ཡིད་ལ་གཅགས་ཤིང་བསམ་པའི་དོན། །ལེགས་སྨོན་མཆོག་གསུམ་ཐུགས་རྗེའི་དགེ་མཚན་ལས། །ཆོས་མཐུན་གྲོགས་དང་ཉེར་མཁོའི་ཡོ་བྱད་ མ 
སོགས། །ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་སྟེ་དབུས་གཙང་ཕྱོགས་སུ་ཆས། །བློ་གྲོས་ལུས་དཀར་སྤྲོ་བའི་འདབ་གཤོག་ཅན། །ལེགས་བཤད་སྙན་པའི་རྫ་རྔ་བརྡུང་བཞིན་དུ། །དད་ལྡན་ཆུ་བྱ་རིང་ནས་འདུ་བའི་གཞི། །ཆོས་གྲྭའོ་མའི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོར་བབས། །དམ་ 
ྣ ཆོས་བདུད་རྩིས་བཅུད་ཀྱིས་ལུས་བརྟས་པས། །ཉེར་འཚེ་རྒུད་པའི་དགྲ་ལས་རྣམ་རྒྱལ་ནས། །རིང་བྱརརྒྱ་འཚོ་བའི་སྐལ་བཟང་ཐོབ་པར་གྱུར། །ེ་ཕྱིར་ཀུན་ཀྱང་ཆོས་ཕྱིར་བརྩོན་འགྲས་རྩམས། །དེ་དག་གི་སྐབས་སུ་དམ་པའི་ཆོས་ཐོབ་པའི་རྣམ་གྲངས་ 
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ལ། འཇམ་མགོན་དཔལ་མཆོག་རྒྱལ་མཚན་པ་ལས ཁྱི་ལོ་ དང་ཕག་ལོ་གཉིས་ཆར་ལམ་འབྲས་ ཡོངས་རྫོགས་རེ་ཐོབ། དམིགས་རྐང་རྣམས་ཀྱང་མ ཆགས་ཙམ་རེ་སྒོམ་ལོ་བྱས། དེ་དག་དང་རྗེས་སུ་འབྲེལ་བའི་ཆོས་སྐོར་མང་རབ་ཐོབ། དེ་ཡང་སྣང་ 
གསུམ་ མ་སྐབས་སུཿ ཨེ་ཝཾ་ཆོས་ལྡན་གྱི་གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན པོར་བསྒྲིགས ་འདོན་ཡོད་པའི་ཆོས སྤྱོད་ པུསྟི་པ ་པང་ཆེན་ཐར་རྩེ་ནས་ཀྱིས བསྒྲིགས་པ་སོགས་ཏ དང་། བླིར པ་ནས། རྡོརྗེ་འཆང་ཀུན་ དགའ ་བཟང་པོའི་ པོའི་བར་གྱི་བླ་མ་རྣམས་ཿ ཀྱི་རྣམ་ཐར་ཕལ་ཆེ་བའི་ 
ལུང་ཁོག་ཕུབས་ཀྱི་བཤད་པ་ལ་གསུང་ངག་བསྟན་ པ་རྒྱས ་པའི་ཉི་འོད་ཁ བསྐང་ཀུནཿ མཁྱེན ན་གུང་རུ་དང་གོ་ རམ་པས མཛད་པ་སོ ་སོགས་དང་རྗེ་དཀོན་ ན་མཆོག ལྷུན་གྲུབ ཀྱིས མཛད་ པའི་ཆོས་འབྱུང་སོགས ནས ཀྱང་དྲངས་ ཏེ་ལྗགས ཐོག་ནས བཤད་པ་ཞིབ་པོ་ པོ་ 
ཐོས། ད་གསུམ ་སྐབས་སུ་དམ་ཚིག་རབ་གསལ། ལམ་འབྲས་གླེགས་བམ་ཡོངས ས་རྫོགས། ལམ། སྐོར་ཕྱི་མ བརྒྱད་ཀྱི་ལུང་མ ཁྲིད། བུ་སྟི་དམར་ཆུང་ནས་ ཁ་ཤས་ སོགས་ དང་། ལམ་ཟབླ་བླ་མའི ཁྲིད་བྱིན རླབས། བིར་སྲུང་ཐུན་མོང་བ། ན་རོ 
མཁའ་ སྤྱོད་རི་ཁྲོད་མ ་སེར་མོའི་རྗེས་གནང་། སྤྱན རས་གཟིགས་གཙོ་འཁོཿ འཁོར་གསུམ ་པའི་རྗེས ་གནང་། དེའི སྒྲབ་ཐབས་ བུ་མཆོག སོགས ཀྱི་ཡིག་ཆ་རིན་པོ་ཆེ་དཔལ ལྡན་དོན་གྲབ་ཀྱིས མཛད་པ་གོ གོང་དུ་སྨོས་པའི་སྒྲོཿ སྒྲོལ་ དཀར་སོགས་ དང་། རས སྐྱའི: རྗེ་ 
བཙུན་གོང་མ་ལྔའི་བཀའ་འབུམ་ཚང་འགྲིག ངོར་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དཀོན་མཆོག ལྷུན་གྲུབ ཀྱི་བཀའ་འབྲམ་པུསྟི་ དང་པོ པོ་ཚང་འགྲིག གཉིས་པ་དང་གསུམ་པ་ནས་སྐབས་ཕལ་ཆེར། སྒྲུབ་ཐབས ་བརྒྱ་རྩའི་རྗེས་གནང་། དེའི རྒྱ་གཞུང་ བོད་ 
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' ༄༄༅། །གཞུང་རྗེ་དཀོཿ ན་མཆོག་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱིས་མཛད་པ་སོགས་ཐོས། ཡང་འཇམ་མགོན་དེ་ཉིདྲ་ཀྱིས་མཁན་པོ་དང་། འཇམ་དབྱངས་ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་པས་ལས་སློབ། རྗེ་བླ་མ་དམ་ཆོས་བསམ་འགྲུབ་པས་གསང་། ྒ 
སྟོན། དབུ་མ ཛད་ཤར་མི་ཉག་གི་སྟོན་པ ་ཀུན་དགའ་དཔལ་འབྱོར་པས་དུས་བསྒོ་བ། ཁྲ མ་སྡེ་དགེ་བ.བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན་སོགས ཀྱིས་དད་དགེ མཛད་ད་ཀུན་མཁྱ ན་བུ་སྟནཆསརྫསམ ཛད་པའ་ལས་ཆག་ག་སྟ ང་ནས་ཚིགས་གསུམ་རིམ ནོས་ 
གསོལ་བཞིའི་ཆོ་གའི་སྒོ་ནས་བསྙེན་པར་རྫོགས་པ་དགེ་སློཿ ང་གི་སྔོམ་པ་ཐོབ་བོ། །ཡོངས་འཛིན་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་བཀའ་དྲིན་ལས། །དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱི་བགྲོད་གཅིག་ལམ། །སྡོམ་གསུམ་བཀའ་དྲིན་ཐོབ་པ་འདི་བསམས ན། །ཉམ ཆུང་ ངཱ ྒ 
ད བདགྲ་ཀྱང་སྐལ་བཟང་ཡིན་སྙམ་བགྱིད། །ཟུར་ཆོས་པ་ཉང་སྟོད་པ་རྗེ་བླ་མ་དམ་ཆོས་བསམ་འགྲུབ་པ་དེ་ཉིད་སྔ་མ་མཇལ་སྐབས་ཨེ་ཝ་གཟིམས་ཁང་གོང་ན་བཞུགས་སྣང་བ་ལས ། སྦྱོང་དཀྱིལ་བཅུ་གཉིས་སོགས་བཀའ་ཆོས་མང དུ་ཐོབ། ྒ ཕྱིས 
ྒ ཚོགས་ཁང་གོང་དུ་ཕེབས་ནས་དེར་ཡང་བཀའ་ཆོས་མང་དུ་ཐོབ། ཆོས་ཐོས་པའི་རྐང་གྲངས་རྣམས་ཐོབ་ཡིག་དུ་བ ད་ཟིན་པས་འདིར་མ་བྲིས། རྗེ་བླ་མ་འདིའི་ལུགས་གཉིས་ཀྱི་སྒོ་ནས་སྤྱན་གྱི་འབྲས་བུ་ལྟར་འཚོ་བར་མཛད་ཅིང་བཀའ་དྲིན འཁོར 
ལཾ ཐྲབས་ མེད་དོ། །དེརྱ་བ་ལོ་ནས་གླང་ལོའི་བར་གྲྭ་སར་བསྡད། མང་ཇ་ག ཞུང་དོན་སོགས་ཀྱི་བསྒྲིགས་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་རྣམས་ཀྱི་ལག་ལེན་སོགས་དང་། ཆོས་ཞུ་ས་གང་རྙེད་ལ་འདུན་པ་དང་བརྩོན་འགྲས་བསྐྱད་པ་དང་། རྩ་རྒྱུད་བརྟག་གཉིས་ 
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ཀྱི་འགྲེལ་པ་དག་ལྡན་རྗེ་བཙུན་རིན་པོ་ཆེས་མཛད་པ་དང་། སྤྱ་རྣམ་ལྗོན་ཤིང་སོགས་ཀུན་དུ་དགོས་པའི་ག ཞུང་བདུན་དུ་གྲགས་པའི་བློ་འཛིན་སོགས་བས མ་པ་ཡར་འཕེལ་བྱེད་པའི་ཁུལ་བྱས་མོད། དེང་སང་ནི་ག ཞུང་དེ་དག་གི་ཚིག་དོན་གྱི་ཤུལ་ཙམ་ཡང་ 
མི་སྣང་བས་གྲགས་པ་སྐམ་པོ་དེས་ཆོག་པར་གྱུར་ཅིག ཡང་དེ་སབས་ླུཞིངས་སུ་ཤར་པ་བདག་ཆནཡེ་ཤེས་བཟང་པོས་ཕྱགས་བཅུའི་སངས་རྒས་ལ་སོགས་པའི་གསར་སྐུམངཔོབཞེངས་པའི་རབ་གནས་ལ། ཐར་རྩེ་ནས་རྗེ་ནམ་མཁའ་དཔལ་ 
བཟང་སྤྱན་དྲངས། གཞན་ཡང་དཔོན་སློབ་དམ་ཆོས་པ་སོགས་བླ་མ་མང་དུ་ཡོད་པ་བཅས། ནོར་བུ་གླིང་དུ་རབ་གནས་གནང་སྐབས། བདག་ཆེན་གྱི་གསུང་གིས་རབ་གནས་ ་དགའ་སྟོན་གྱི་སྐབས་འདིར། རབ་གནས་བཟང་དྲུག་སོགས་ཀྱི་བཤད་ 
པ་བྱེད་སྲོལ་ཡོད་པས་གྱིས་གསུངས་པར། རང་གི་གང་ནུས་ཕུལ་བས་ཐམས་ཅད་མཉེས་མཉེས་མཛད་པའང་བྱུང་ཞིང་། བདག་ཆེན་སྐུ་བདུན་གྱི་གསོལ་རྐང་རྣམས་གནང་བ་སོགས་མཛད། དེའི་ཕྱི་ནས་ཤར་པའི་བླ་བརྒྱུད་སོགས་སྔ་ཕྱིར་རབ་གནས་ 
ག ཞན་མང་པོ་ལ་བདག་ཅག་ཡོད། བདག་ཆེན་འདི་ལ་ཆོས་ཐོས་པའི་རྣམ་གྲངས་རྣམས་སྔ་ཕྱི་སྣ་ཚོགས་ཡོད་ཀྱང་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་མཚོན་ཙམ་བརྗོད་ན། དཔལ་གསང་བ་འདུས་པ་འཇམ་པའི་རྡོརྗེལྷ་བཅུ་དགུའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བ། དེ 
བཞིན་ཕྱག་རྡོར་འཆི་འཇོམས། འཆི་མེད་རྔ་སྒྲ། མི་འཁྲུགས་པ་སྟ་གོན་མ། འཇམ་དཔལ་སྨྲ་སེང་གེ་རྗེས་གནང་། བཀའ་གདམས་གླེགས་བམ་སྒྲོལ་མ་ཉེར་གཅིག་གི་རྗེས་གནང་སོགས་མང་དུ་ཐོབ་སྟེ་ཐོས་ཡིག་ཏུ་བཀོད་ཟིན་ཏོ། །གཞན་ཡང་ཨེ་ 
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ཟ་ ༄༅། ཝི་ཆོས་ལྡན་གྱི་དབུ་མཛད་པ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཆེན་པོ་ཤར་མི་ཉག་གི་སྟོན་པ་ཀུན་དགའ་དཔལ་འབྱོར་པ་ལས་བརྒྱུད་པའི་བཀའ་བབས་དུ་མ་ལས་འོངས་པའི་རྗེ་བཙུན་ནཱ་རོ་མཁའ་སྤྱོད་ཀྱི་བྱིན་རླབས། སངས་རྒྱས་སྨན་ 
བླ་མཆེད་བདུན་གྱི་རྗེས་གནང་། གཉན་སྒྲོལ་ཡན་ལག་དྲུག་པའི་རྗེས་གནང་། སྒྲོལ་མའི་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པ་ས་ལོའི་འགྱུར་ཡིན་གསུངས་པ་ཞིག་གི་སྟེང་ནས་ཐོབ། གཙུག་ཏོར་རྣམ་རྒྱལ་ལྷ་དགུའི་རྗེས་གནང་། ཇོ་བོ་རྗེ་ནས་བརྒྱུད་པའི་སྨེ་ 
༡ བརྩེགས་ལྗང་ནག་གི་རྗེས་གནང་བཀྲུ་བྱབས་སྲུང་གསུམ་དང་བཅས་པ། རྗེས་གནང་དེ་དག་དང་འབྲེལ་བའི་ལུང་དང་། འཇམ་དབྱངས་དཀར་པོའི་ཆོས་སྐོར། རྡེའུའི་བཅུད་ལེན། ཅོང་ཞིའི་བཅུད་ལེན་སོགས་ལུང་མང་དུ་ཐོབ་ཅིང་། ཕྱག་ལེན་ „ 
དྲ རྣམས་ལ་ཡིན་མིན་གྱི་དྲི་གཏུགས་ཀྱི་བདར་ཤ་ལེགས་པར་བཅད་དོ། །འཇམ་མགོན་དཔལ་མཆོག་རྒྱལ་མཚན་གྱི་དངོས་སློབ་མདོ་ཁམས་ཀྱི་བླ་མ་རྒྱལ་མཚན་འབུམ་མམ། རབ་ཏུ་བྱུང་བའི་མཚན་དངོས་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན་ཞེས་བྱ་བ་ལས་བདེ་ མེ 
མཆོག་མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་མཚོའི་དབང་ཐོབ། སྐྱེད་ཚལ་འོག་མའི་མཁན་ཆེན་མངའ་རིས་པ་ཚོགས་བསོགས་རབ་འབྱམས་སྨྲ་བའི་དབང་པོ་ཀུན་དགའ་ཚུལ་ཁྲིམས་པ། སྐྱེད་ཚལ་གྱི་མཁན་པོ་དགོས་པའི་སྒྲོས་ཤིག་ཚོར་ནས་ཨེ་ཝ་དུ་བྱོན་བྱུང་བར། རྗེ 
པ བཙུན་ནཱ་རོ་མཁའ་སྤྱོད་ཀྱི་ཆོས་སྐོར་ཀུན་མཁྱེན་གོ་རམ་པས་མཛད་པའི་མཁའ་སྤྱོད་སྒོ་འབྱེད་སོགས་ཀྱི་སྟེང་ནས་སྨིན་པར་ཐོབ། འོནྱ་ཀང་ལུས་དཀྱིལ་སོགས་ཐུན་མོཿ ང་མ་ཡིན་པའི་གདམས་པ་འགའ་ཞིག་སྐྱེད་ཚལ་དུ་འགྲོ་ན་བྱ་དེ་མིན་མི་འོང་གསུངས་ 
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ནས་མ་གནང་། དེ་དུས་འགྲོ་བ་ལ་ནི་ངོར་གྱི་ཆོས་འཕྲོ་རྣམས་མ་རྫོགས་པས་འགྲོ་བར་མ་ཤར། བླ་མའི་ཞལ་ནས་ཁྱོད་མཚན་ཉིད་ཀྱི་གྲྭ་སར་ལོ་ཤས་རིང་ལུགས་སྦྱང་ན་སྤྲ་བ་ལ་མེ་བཀྱེ་བ་འདྲ་བ་ཞིག་འོང་བར་འདུག་སྟེ་ཞེས་པ་ཡང་ཡང་གསུང་། རང་ 
གིས་གང་ཤེས་ཀྱི་གསུང་རབ་ཀྱི་གནད་རྣམས་ལ་དྲི་མོལ་བྱས་པས་བློ་སྐྱེད་ཆེན་པོ་བྱུང་ཞིང་། དད་པ་སྙིང་ནས་སྐྱེས་པ་ཞིག་བྱུང་ཞིང་། ཕྱི་ནས་ཀྱང་ཇ་ཕྲན་བུ་ཕུལ་ཞིང་ཡི་གེའི་ལམ་ནས་དྲིས་ལན་གྱི་ཚུལ་དུ་ཐེ་ཚོམ་མང་དུ་བཅད་པ་ཡིན་ནོ། །ཡང་དག་ 
པ་ཡོངས་ཀྱི་བཤེས་གཉེན་ཆེན་པོཞྭ་ལུ་མཁན་ཆེན་རིན་ཆེན་བསོད་ནམས་མཆོག་གྲུབ་པ་ཨེ་ཝེ་སྒྲབ་ཁང་དུ་འཇམ་མགོན་དཔལ་མཆོག་རྒྱལ་མཚན་ལས། སྒྲབ་ཐབས་བརྒྱ་རྩ་སོགས་གསན་པར་ཕེབས་ཆོས་གྲལ་ཅིག་ཏུ་བྱུང་ཞིང་ཐར་རྩེར་གདན་དྲངས་ཚེ་ 
དྲེ་སྐབས་འབྲུམ་པ་ཡོད་པས་ཁྱེད་ཐོས་བསམ་བྱེད་མཁན་འདི་ཚོར་བར་ཆད་བྱུང་ན་མི་འོང་གསུང་ཞིང་། ཐར་རྩེའི་དབང་ཁང་བཞུགས་ཁྲི་ལ་བཞུགས ནས་འབྲུམ་བསྲུང་སྣ་ཚོགས་ཡུམ་གྱི་རྗེས་གནང་ཞིག་ཐོབ་ད་འབྲུམ་པ་བྱུང་ཡང་སྐྱོན་མི་འོང་གསུང་ 
ཞིང་ཐུགས་བརྩེ་བར་མཛད་དོ། །གཞན་ཡང་ཀུ་ས་ལི་དག་ལས་མན་ངག་ཕྲན་བུ་བླངས་སོ། །ཕག་ལོ་རྗེ་དཔལ་མཆོག་གི་ཨེ་ཝཾ་བླ་བྲང་འཇོག་པ་གནང་ནས། ལམ་འབྲས་ཀྱི་ཕྱི་བསྐྱེད་རིམ་ཡན་གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་མོར་གནང་། དེའི་འཕྲོས་དང་ས་ 


སྐྱ་པ་བཀའ་འབུམ་གྱི་འདྲོས་རྣམས་སྒྲབ་ཁང་དུ་གནང་ངོ་། །ལོ་དེའི་ཧོར་ཟླ་གསུམ་པའི་ཉེར་ལྔ་ལ་རྗེ་ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་ངོར་གྱི་ཁྲི་ཐོག་ཏུ་ཕེབས་དབྱར་ས་སྐྱར་ཕེབས། དེ་ནས་ངོར་དུ་དབྱར་ཆོས་ལ་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་ཚེ་དཔག་མེད་དཀར་པོ་ 














༢༤ྱ༽ ༨༤ 


') ༄༅། སོགས་དང་། དབངཁངདུ་གཤིད་དམར། འཇིགས་བྱེད་སོགས་གནང་། དེའི་སྟོན་ལྷ་ས་དང་པོ་ཏཱ་ལར་རྒྱལ་དབང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱག་དབང་ཞུ་བར་ཕེབས་དེ་སྐབས་ཁོ་བོས་ཀྱང་ཕྱིན། ལྷས་ཡེར་པ་ 
སོགས་ཀྱི་རྟེན་མཇལ་དང་། རྒྱལ་དབང་མཆོག་གི་ཕྱག་དབང་ལན་གཉིས་ཐོབ། ལྷ་ས་ལ་བསྐོར་བ་བརྒྱ་ཕྲག་བཅུ་བཞི་ཙམ་སོང་། བྱི་བའི་ལོ་རྗེ་ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་པོ་དེ་ཉིད་སྐུ་གཟུགས་བཟང་རྒྱུ་མི་འདུག་ནའང་། དབུ་མཛད་ཀུན་དགའ་དཔལ་ 
འབྱོར་དང་བདག་ཅག་སོགས་ཀྱིས་ནན་ཞུས་བྱས་ནས་ལམ་འབྲས་བཙུགས་ཀྱང་སྣང་གསུམ་སོང་ནས། རྒྱུ་དབང་ཚར་གཉིས་གསུམ་ཙམ་གྱི་མཚམས་སུ་ལུ་ ས། དེ་ནས་ཐར་རྩེར་ཕེབས་ནས་ཧོར་ཟླ་བཞི་པའི་ཚེ་བཅུ་དགུའི་སྲོད་ལ་བདེ་བར་ 
| གཤེགས། དམ་པ་འདི་ལ་སྔ་ཕྱིར་ཆོས་ཐོབ་པ་ལ། ལམ་འབྲས་རྒྱུ་དབང་ཡན། གཤེད་དམར། འཇིགས་བྱེད། ཀུན་རིག་ཚེ་དཔག་མེད་ལྷ་དགུ། མི་འཁྲུགས་པ་ལྟ་དགུ་རྣམས་ཀྱི་དབང་དང་། ཚེ་དཔག་མེད་དཀར་པོ། གྲུབ་རྒྱལ་མ། གྲུབ་ 
ཐོབ་ཚེ་དབང་། འཇམ་དབྱངས་དཀར་པོ། ཀུ་རུ་ཀུལླེ། མགོན་དཀར། རི་ཁྲོད་མ་སེར་མོ། གུར་དྲག་ལས་གཤེན་སོགས་ཐོབ། སྐུ་བཞུགས་ཚེ་བསྙུང་གཡོག་སོགས་དང་། གཤེགས་རྫོངས་ཀྱི་རོག་རམ་ཅི་ནུས་བྱས་པ་ལགས། དེའི་དབྱར་ཐར་ 
ྡ རྩེ་ནས་བང་ཆེན་བཏང་སྟེ། དཀར ཀླུང ་ག། ་། གེ་ེག་བཟུང་སེཕན་ལས་འཁརལོསསྒུར་བཉིདདོ། །མཁན་ཆེན་འདི་ལས་ཆོས་ཐོས་པ་ནི། སྔ་ཕྱིར་ཐོས་ཀྱང་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བཤ ད་ 








ཡུག? 7)859099 


ཤར གསང་འདུས་སྤྱན་རས་གཟིགས། ཚེ་དཔག་མེད་ལྷ་དགུ། མི་གཡོ་བ་དཀར་པོ། འཇམ་དབྱངས་གང་བློ་མ། འཇམ་དབྱངས ནག་པོ། འདོད་རྒྱལ་ཚོགས་བདག་དམར་ཆེན། དམར་པོ་སྐོར་གསུམ་གྱི་སྒྲབ་སྐོར་པོད་ཆུང་ ། གསོ་བ་རིག་པའི་ 
རྒྱུད་བཞི་སོགས། འཇིགས་བྱེད་དུག་དབང་། རྒྱ་གཞུང་། བོད་གཞུང་རྭ་པོད་སོགས། མགོན་པོད་མེ་འབར་མ། གསེར་པོད་སོགས་ཐོབ། ཡང་ཁམས་སྟོན་རྣམ་དཔྱོད་བློ་གྲོས་རབ་ཏུ་གསལ་བ་ཆོས་རྗེ་སངས་རྒྱས་དཔལ་བཟང་པོ་ལས། སྒྲ་ 
མདོ་ཀ་ལཱ་པའི་མཚམས་སྦྱོར་ལྔའི་རི་མོ་དང་། སྙན་ངག་མེ་ལོང་གི་དོན་རྒྱན་གྱི་སྐབས་དང་། ནང་རིག་པ་ལ་རྗེ་བཅུན་ནཱ་རོ་མཁའ་སྤྱོད་ཀྱི་ཆོས་སྐོར་རྣམས། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་དམར་ཁྲིད། དཔལ་རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་གུར་གྱི་མགོན་པོ་ཁྲོ་བཅུའི་རྗེས་ ྱ 
གནང་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་བྲག་རྫོང་མའི་ཁྲིད་ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ། ལྷ་བརྒྱད་བེར་དམར་ཟངས་གྲི་ཅན་དང་བཅས་པ་ལྷ་དགུའི་རྗེས་གནང་སྔོན་དུ་བཏང་ནས་རྩ་གསུམ་འཁོར་ལོ་ལྔ་ལ་བརྟེན་པའི་གསང་ཁྲིད་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་སོགས་དང་། ཁྲོས་མ་ནག་ 
མོ་ལྷ་ལྔའི་དབང་སྔོན་དུ་སོང་ནས་ཟབ་དོན་ལུགས་ཀྱི་གཅོད་སྐོར་སོགས་མང་པོ་ཞིག་ཐོས་ཏེ་ཞིབ་པར་ཐོབ་ཡིག་ཏུ་བཀོད་ཟིན་ཏོ། །བླ་མ་ཉིད་ལ་ཡང་རྒྱུ་དབང་དང་ལམ་དབང་སོགས་དགོངས་བཞེད་ལྟར་ཕུལ་ཞིང་འབེལ་གཏམ་ལ་མཉེས་པ་ཞིག་འདུག་ 


པས། ཐུགས་འདོད་ལྟར་ཆལ་ལེ་ཆོལ་ལེ་འདྲ་ལབ་བཏང་བས་གཞན་དང་མི་འདྲ་བའི་མཉེས་པོ་རང་མཛད་པ་བྱུང་ལགས། གླང་ལོ་དེ་དགེ སྦྱོར་བྱེད་པའི་ཁུལ་བྱས་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད། ཀུན་རིག་སོགས་ཀྱི་བསྙེན་པ་སྦྱིན་སྲེག་དང་བཅས་པ་གྲུབ། དེ་ 





) 





༦9. 





 ༄༅། ད །སྐབས་འཇམ་མགོན་དཔལ་མཆོག་རྒྱལ་མཚན་བདེ་བ་ཅན་དུ་གཤེགས་འདུག་པའི་མཚན་མ་ཡང་རྨི་ལམ་དུ་གསལ་པོ་བྱུང་། དེ་ནས་ཐར་རྩེ་ནས་ངེད་ལ་ཁམས་མངའ་རིས་གང་འཐད་ཅིག་ལ་དུས་ཇ་དཀར་མེའི་འབུལ་སྡུད་ 





¦ རབ་བྱུང་། དོ་གལ་ཆེ་བའི་གནས་འགའ་ལ་དཀོན་མཆོག་ལ་བརྟག་སྒྲིལ་ཞུ་བ་དང་། ཇག་རྐུན་ཆེ་ས་ཚོར་སྒྲོལ་མ་དང་། དུར་ཁྲོད་བདག་པོ་ལ་གསོལ་བ་བཏབ། ལམ་བར་རྣམས་སྲའང་། དག་ཡིག་ཟ་མ་ཏོག་བཀོད་པའི་གཞུང་ལ་བག་ཆགས་ 


ལ་འགྲོ་དགོས་གསུངས་པར། རང་ལྲ་ཀྲག་རེ་མེད་པས་ཕན་ཐོགས་པའི་ངེས་པ་མེད་གལ་ཏེ་ཕན་མ་ཐོགས་ན། རང་གི་ཐོས་བསམ་གྱི་བར་ཆད་དུ་འགྲོ་ལ་གཞན་མ་མཉེས་པ་ཞིག་ལས་མི་འོང་བས། དཀོན་མཆོག་ལ་ལུང་ཞུའི་བརྟག་སྒྲིལ་བྱས་ནས་ 


` ཆགས་ཉམ་ཆུང་ཡང་། །ཆོས་གྲྭ་གསེར་རིའི་ངོས་ལ་བརྟེན་པ་ཡིས། །གསེར་བྱ་ལྟར་སྣང་མདོ་ཁམས་ཡིད་བཞིན་མཚོར། །རྙེད་ཚོགས་འོ་མཚོ་བཏུང་ཕྱིར་འབད་དེ་སོང་། །དེ་སྐབས་མཁན་ཆེན་ལྟུ ན་གྲུབ་དཔལ་ལྡན། ངོར་གྱི་གདན་སར་ཕེབས་རྒྱུ་ ཿ 


དང་། པ་རྣམ་གཞུང་དུ་མཇལ། རྟེན་འབྲེལ་གྱི་གནད་ཞིག་ཡིན་པར་སྣང་། དེ་ནས་ལམ་བར་རྣམས་སུ་སེམས་སྐྱོ་བའི་ངང་ནས་ཁ་ཏོན་ལ་འབད་ཅིང་སོང་། ས་གྲང་བ་དང་ནམ་ཟླ་དགུན་ལ་ཕྱོགས་ཤིང་ཁ་བ་ཆེན་པོ་བབས་པ་བཅད་དཀའ་ཚེགས་ཆེ 

















འཇོག་པའི་ལྟ་རྟོག་བྱས། རྗེ་ས་པར་གྱི་ཞལ་གདམས་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་བརྒྱད་པ་སོགས་བལྟ་རྟོག་བྱས་པས་སྲིད་པའི་གནས་ལ་ངེས་འབྱུང་སྐྱེས། ཆོས་བསྒྲབ་འདོད་ཀྱི་འདུན་པ་དྲག་པོའང་སྐྱེས། དེ་ལྟར་རིམ་གྱིས་མདོ་ཁམས་དགའ་སྟོད་ཀྱི་ས་ཆ་ཆུ་ 
བོ་གསེར་གདན་ཅན་འབྲི་ཆུར་གྲགས་པ་འབབ་པའི་ཀླུང་གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་སློབ་དཔོན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱིས་ས་དགྲ་གནོན་པའི་མཆོད་རྟེན་དཀར་པོར་གྲགས་པ་བཞུགས་པ་དང་། གྲུབ་མཐའ་རིས་མེད་ཀྱི་གྲུབ་པ་བརྙེས་པའི་སྐྱེས་བུ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ 
བྱོན་ཞིང་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ཁྱད་པར་འཇམ་དབྱངས་ས་པཌ་ཁུ་དབོན་སོགས་འཁོན་གྱི་གདུང་བརྒྱུད་མང་པོ་དང་། ཀརྨ་ཤཱ་དམར་ནག་སོགས་ཀྱང་བྱོན་འདུག་ཅིང་། གཞན་ཡང་ས་དགེ་ཀར་འབྲུག་སོགས་གྲུབ་མཐའ་ཐ་དད་འཛིན་པའི་དགོན་སྡེ་མང་ བུ 
དུ་བཞུགས་པ། སྦྱིན་བདག་རྣམས་གྲུབ་མཐའི་ཕྱོགས་རིས་མེད་པར་ཆོས་མཛད་ཐམས་ཅད་ལ་གུས་པ་རིན་ཆེན་ས་ལེ་སྦྲམ་གྱི་འབྱུང་ཁུངས་དང་ཡུལ་འབྲོག་སོགས་མཁོ་དགུ་ཚང་ཞིང་འབྱོར་པ་རྒྱས་པ། དགེ་བ་ལ་གཏོང་ཕོད་ཆེ་བ། གནོད་སྦྱིན་འབྲོག་ ངོ 
གནས་སྒྱོགས་ཆེན་ལྡོངས་ར་སོགས་གཞི་བདག་ཆོས་ལ་དཀར་བ་འབའ་ཞིག་གནས་པ་དགེ་མཚན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དང་ལྡན་པའི་ཡུལ་ལྗོངས་དེར་སླེབས་པར་གྱུར་ཏོ། །ངེས་མེད་སྣང་བ་གདོང་འདེད་བྱ་བྲལ་བ། །ནད་མེད་བྱེད་ལམ་དཀའ་བ་དང་བཅས་ 


ཏེ། །དཔེ་མེད་དགེ མཚན་ལྡན་པའི་ཡུལ་དུ་སླེབས། །དཔག་མེད་ངོ་མཚར་དགའ་བ་འཕེལ་བར་གྱུར། །དེ་ལྟར་གླང་ལོ་ནས་མེ་སྟག་གི་བར་ལོ་རིལ་པོ་བཅུ་གཉིས་ངོ་མཐོང་གཉིས་ཏེ་བཅུ་བཞི་བསྡད། ཐོག་མར་ངོར་པ་རང་གི་གྲྭ་རྒྱུན་དགོན་སྡེ་ཕལ་ 
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༣ ༄༅། །ཆེར་གྱི་སྣ་ལེན་རེ་གནང་ཞི ང་། རང་ཉིད་གྲུབ་མཐའ་རིས་མེད་ཀྱི་བླ་མ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ཞིབ་བལྟས་བྱས་པས་དག་སྣང་ཕྱོགས་མེད་དུ་འཆར་བ་དང་། གྲུབ་མཐའ་ཕན་ཚུན་གྱི་ཆོས་ཀྱི་གནད་ཀྱི་དགག་སྒྲབ་ 
རྣམས་ལའང་ཆགས་སྲང་མེད་པར་མ་ཟད་འདི་ལྟ་བུའི་རིག་པའི་རྩལ་རྩེད་ངོ་མཚར་ཆེ་སྙམ་པ་འཆར་བ་ཞིག་ཡོད་པས་དེའི་རྟེན་འབྲེལ་ཞིག་ཡིན་ནམ་གཞན་ཕྱོགས་པ་ཆོས་འབྲེལ་ཡོད་པའང་དུ་མ་བྱུང་ཞིང་ཐམས་ཅད་སྤྱན་བྱམས་པར་བྱུང་། སྔར་ནས་བླ་ 

ཧཱ མ་སངས་རྒྱས་དཔལ་བཟང་གི་སྒར་གཞིའི་ཆས་དང་སྦྱིན་བདག་རྙིང་པར་འདུག་པས དྲེ་རྣམས ཀྱིས ཀྱང་བག་དྲོ་བར་ ང། ལོ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ནང་དུ་འབུལ སྐྱེལ་འགྲིགས བདྱུང། ཇོ་བོ་རི་ནས 'འདན་གྱི་བར་གྱི་ས ཆ་ཕལ་ཆེར་དུ་ཕྱིན། འབྲོག་རིས མཆུ | 

ཤཿ ཚུན་དང་། ལྷོའི་དྭའུའི་དགོན་པ་བདག་ཆེན་རྒྱ་གར་བས་འདེབས་པ་གནང་བ་དོན་གྲུབ་གླིང་ཚུན་རྣམས་སུ་རྒྱུ་འདྲུལ་བྱས། དེ་དག་གི་སྐབས་སྲུ་ཤི་གསོན་གྱི་དགེ་རིམ་དུ་སེར་སྐྱ་མཆོག་དམན་མང་པོར། དབང་བསྐུར། རབ་གནས། སྦྱིན་སྲེག་ ངོ ྦ 
གཏོར་མ། རོ་སྲེག་གཤིན་ཆོག་དགེ་ཚུལ་རེ་རེ་ཙམ། སྐྱབས་འགྲོའི་དགེ་བསྙེན་གྱི་སྡོམ་པ། བསྙེན་གནས་རབ་ཏུ་མང་པོ་སོགས་རྣམས་གྲངས་དུམ་ཞིག་བྱ་དགོས་བྱུང་ཞིང་ཁམས་ཕྱོགས་སུ་དེ་ལྟ་བུའི་དབང་བསྐུར་དང་། འབུལ་སྡུད་བྱེད་མཁན་མང་ 

བས། འཇིག་རྟེན་པ་རྣམས་ཀྱི་ཁ་དཔེར་ཡང་། གཙང་ས་སྐྱའི་བླ་མས་སྒོ་འགྲིམ་བྱེད། །དབང་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་ར་དང་བརྗེ། །ཟེར་བ་འདུག་ཅིང་། གཞན་ཡང་ར་ཧུ་ཀུན་མཁྱེན་པ་ཞེས་པ་ཞིག་གིས། གྲུབ་མཐའ་རིས་སུམ་བཅད་པའི་ཆོས་པ་རྣམས་ལ་ 
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ཏྲི་བ་སྣ་ཚོགས་པ་དབྱར་གྱི་རི་མོ་ཞེས་པའི་ཡིག་འཇོག་ཞིག་བྱས་འདུག་ཅིང་། དེའི་ཡི་གེ་མཐའ་དག་ནི་ཤོག་བུ་ཆད་པ་དང་ཡི་གེ་ཡལ་བ་སོགས་ཀྱིས་མི་གསལ་བ་འདུག་ལ། གང་སྣང་རྣམས་ལ་ལན་དུ་བྱས་པ་ཞིག་བྲི་འདོད་བྱུང་ཀྱང་མ་གྲུབ། ཡི་གེ་ 
དེའི་དེང་སང་གི་ལག་ལེན་ལ་དཔྱད་པའི་དྲི་བའི་གནད་བསྡུས་ནི་འདི་ལྟར་སྣང་སྟེ། དེང་སང་སོ་སོ་ཐར་པའི་སྡོམ་པ་འབོག་ལེན་བྱེད་པ་ཕལ་ཆེར་ཐོབ་མཚམས་བསྲུང་ཚུལ་སྡོམ་པ་རང་གི་ངོ་བོ་བསླབ་བྱ་ཕྲ་རགས་སོགས་གང་གི་ཡང་གཏད་སོ་མེད་པར་ཞུ་ 
མཁན་བྱུང་ཚད་ལ་ཚམ་ཚོམ་མེད་པར་བྱེད་པ་འཆད་དམ་ཞེས་པ་དང་། དེ་བཞིན་དུ་སེམས་བསྐྱེད་དབང་བསྐུར་སོགས་ཐམས་ཅད་འགྲེ་ཞིང་དཔྱད་པ་མང་དུ་བྱས་སྣང་མོད། དེ་དག་ལ་ཡིན་མིན་རང་གི་བློ་ལ་ཤར་ཚོད་འདི་ཙམ་ཞིག་སྨྲས་ཏེ། སྡོམ་ 
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གསུམ་འཁྲུལ་མེད་ལག་ལེན་སོགས། །རྒྱ་ཆེན་གསུང་རབ་ཟབ་མོའི་དོན། །ཤིང་རྟ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་སྲོལ། །དེ་འཛིན་བྱེད་པའང་མང་ཡོད་ཅིང་། །བླུན་པོ་ནོར་ཕྱིར་འབྲང་འགའ་ཡིས། སྤྱོ་སྤྱོད་ཀུན་ལ་བསྒྲེ་མི་བྱ། །རང་འདོད་རྔམ་ཅན་མེད་པ་ 
ཡི། །བླ་མ་མཆོག་གསུམ་མཆོད་ཐེས་དང་། །གཞན་ཕྱིར་དམིགས་ནས་རྙེད་ཕྱིར་དུ། །དབང་བསྐུར་རབ་གནས་ལ་སོགས་པ། །རྣམ་གྲངས་མང་པོས་ཟང་ཟིང་ཚོགས། །བསྒྲབ་ཀྱང་འགལ་མེད་ལུང་གིས་ཟིན། །སྡོམ་གསུམ་ལག་ལེན་གཞུང་ 
བཞིན་དུ། །ཇི་བཞིན་ལྕོག་པར་མ་གྱར་ནའང་། །སྨྲ་ཤེས་དོན་གོས་ལེན་འདོད་ཀྱིས། །བླངས་ནས་ཐོབ་སེམས་དང་བཅས་པས། །བསླབ་བྱའི་གཙོ་རྣམས་ལེགས་བསྲུང་བས། །དེ་ལ་དགོངས་ནས་ཐམས་ཅད་མཛད། །དཔེར་ན་སོ་ནམ་བྱེད་པ་ 


༦8.#5.ུུ།༦.86088.)®[9%0;52/12) 








ཨ ༄༅། །རྣམས། །སྐབས་འགར་སད་སེར་ལ་སོགས་པ། །འབྱུང་ཡང་སོ་ནམ་འདོར་རམ་ཅི། །ཞེས་སྨྲས་སོ། །དེ་ལྟར་བླ་གཟུགས་ཀྱིས་འཆད་ཉན་གྱི་ཁུལ་བྱས་པ་ལ། ལམ་འབྲས་དང་བསྙེན་རྫོགས་ཕྱོགས་གཞན་དུ་བྱེད་ས་ 
མེད་པ་དེང་སང་གྲྭ་ས་རང་གི་བཅད་རྒྱ་ཡོད་པ་བཞིན་མ་བཤད། གཞན་རང་གིས་གང་ཐོབ་ཀྱི་ཆོས་བཀའ་ཚོ་སོ་སོའི་བློ་འདོད་དང་བསྟུན་ནས་རྣམ་གྲངས་མང་པོ་ཞིག་བྱས་ཏེ། དེ་ཡང་རགས་པ་ཙམ་བརྗོད་ན། ཀྱེརྡར་གྱི་རྒྱུ་དབང་། ལྔ་མ་ 
„ དབང་། བདེ་མཆོག་མཁའའགྲོ་རྒྱ་མཚོ། ནག་པོ་ལུགས། ལྲུ་ཧི་པ། འཇིགས་བྱེད། ཁྱད་པར་ས་ཕྱོགས་དེ་ན་གཤེད་དམར་ལྷ་ལྔ་མ་ལ་གཤེད་དམར་ཞག་གཅོད་ཟེ ར་ཤིན་ཏུ་དར་སོ་ཆེ་བས་ཚར་བཅུ་ཕྲག་མང་པོ་དང་། ཀུན་རིག་ཚེ་དཔག་མེད་ལྷ་ 
° དགུ། ཕྱག་རྡོར་འཆི་འཇོམས། མི་འཁྲུགས་པ། གུར་དྲག་སོགས་དང་། སྒྲུབ་ཐབས་བརྒྱ་རྩ་དང་། ཟུར་བཀའི་རྗེས་གནང་རབ་ཏུ་མང་པོ་དང་། གུར་ཞལ་སོགས་ཆོས་སྐྱོང་རིགས་དུ་མའི་རྗེས་གནང་དང་། ཁྲིད་ཀྱི་རིམ་པ་ལ་བློ་སྦྱོང་དོན་བདུན་ 
མ། སྐྱིད་སྡུག་ལམ་ཁྱེར། ཞེན་པ་བཞྲི་བྲལ། གཅོད་ཀྱི་སྐོར་ཁ་ཤས། རོ་ྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་རྭ་རྩེ་སེམས་འཛིན་གྱི་ཁྲིད། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་དམར་ཁྲིད། གུར་གྱི་མགོན་པོའི་བསྲུང་བ་རྡོ་རྗེ་བྲག་རྫོང་མའི་ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ། གསང་ཁྲིད་ཐུན་ 
མོང་མ་ཡིན་པ། ན་རོ་མཁའ་སྤྱོད་ཀྱི་ཁྲིད་སོགས་དང་། ལུང་གི་ཚོགས་མང་པོ་སོགས་སྐབས་སྲུ་གང་བབ་བྱས། སྦྱིན་བདག་གྲྭ་རིགས་རེ་རེ་བཞིན་གྱི་འདི་ལ་འདི་བྱས་དང་འདེས་འདི་ཕུལ་རེ་རེ་བཞིན་འབྲི་མ་ཐུབ། གདོང་ཕྲད་བསམ་གཏན་གླིང་དུ་ | 
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བ་ཕྲལ་གཙུག་ལག་ཁང་དེར་བསྡད། དགོན་པ་དེ་འདེབས་པ་པོ་གུ་རུམཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྗེ་ཞུ་བའི་གྲུབ་ཐོབ་ཞིག་བྱུང་འདུག་པ་སོགས་དེར་བྱོན་བསྔགས་འོས་རྣམས་ལ་ཆེད་དུ་བརྗོད་པའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་བཞི་པ་ཞིག་བྲིས་ཏེ་གཙུག་ལག་ཁང་གི་སྒྲོ་དེ་ལ་ | 
ར་བས་སྣག་ཤོག་ཡི་གེ་ལེགས་རྒྱུ་མེད་ཀྱང་དེའི་གནས་བདག་ཆོས་སྐྱོང་སོགས་མཉེས་ཤིང་གནས་དེར་གཞི་འདིང་བའི་རྟེན་འབྲེལ་དུ་སོང་འདུག་སྙམ་པ་ཤར། བཞིན་བཟང་རང་གི་ཐོས་པའི་ཆུ་རྒྱུན་རྣམས། །དོན་གཉེར་འགྲོ་བློའི་འཛིན་མར་ལེགས་ 

བས་པས། །མཐར་ཐུག་ངེས་ལེགས་འབྲས་བུའི་རྒྱུར་སྨོན་དང་། །གནས་སྐབས་རྙེད་སོགས་འབྱོར་བ་མཉམ་དུ་རྐྱས། །དེ་དག་གིི་སྐབས་སུ་སྦྱིན་བདག་སེར་སྐྱ་དྲག་ཞན་མང་པོ་རྣམས་རེ་རེ་ནས་ཡི་གེརམ་བྲིས་ཤིང་དྲིན་ཆེ་ཞིང་འབྲེལ་ཡོད་རྣམས་ཀྱི་ མ 
གཙོ་བྱས་མ་གྱུར་མཁའ་མཉམ་སེམས་ཅན་རྣམས་བདེ་བ་དང་བདེ་བའི་རྒྱུ་དང་ལྡན་ན་ཅི་མ་རུང་སྙམ་པའི་འདུན་པས་ཀུན་ནས་བསླངས་ཏེབླ་མ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་འདོད་གསོལ་མང་པོ་དང་། ཁྱད་པར་སྐྱེས་རབས་ལས། མཐོང་ཞིང་ཐོས་སམ་རྗེས་ པམ 
སུ་དྲན་ཡང་རུང་། །རེག་གམ་གཏམ་དུ་བརྗོད་པ་ཙམ་གྱིས་ཀྱང་། །རྣམ་པ་ཀུན་དུ་འགྲོ་ལ་ཕན་པ་ནི། །བདེ་དང་ལྡན་པ་རྟག་ཏུ་བྱེད་གྱུར་ཅིག །ཅེས་གདུང་ཤུགས་དྲག་པོས་གསོལ་འདེབས་སྨོན་ལམ་སོགས་ལ་རྟག་འགྲུས་བྱེད་པ་ནི་རྒྱུན་ལྡན་གྱི་ཁུར་ 
ལགས། རྙེད་པའི་ཚོགས་བྱུང་བ་རྣམས་འཕྲལ་བྱུང་འཕྲལ་དག་ཁོ་ན་མ་གཏོགས་ཡུན་དུ་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསོག་པ་ནི་མ་བྱས་ཤིང་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསྡོམས་ན་ནི་རང་ཚོད་ལ་དཔག་པའི་ཁམས་ཆེ་རབ་འོང་བ་ཡོད། དེ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བྱ་སྟེ། སྣང་བ་ 
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གི་དམིགས་བསལ་ཅུང་ཟད་བརྗོད་ན། གླང་ལོ་ནས་བཟུང་སྟ ་སྙག་ལོའི་བར་ལ་ངོར་ཐར་པ་རྩེར་འབུལ་སྐྱེལ་བཅུ་གཅིག་ཙམ་སོང་ཞིང་། ཐར་རྩེ་རང་དུ་འབུལ་རྒྱུ་ཉུང་མཐའ་ཇ་འཁོར་དྲུག་སུམ་ཅུ་སོ་གྲངས་དང་། མང་མཐའ་བརྒྱད་ཅུ་མན་ཡོད་ལ་ 


ཤཱ ཁམས་ནས་བརྒྱ་ལྷག་ཙམ་བརྗོད་པ་སྟར་བྱེད་རྒྱུ་ལན་དུ་མ་བྱུང་ཡང་ཇ་ཁྲལ་ལམ་ཆས་སོགས་དང་། གཞན་ཡིག་རྟེན་ཕྲན་དང་། འཕྲལ་དགོས་སྒྲབ་བྱེད་ཕྲན་དང་། མང་ཇ་རགས་རིམ་སོགས་དགོས་བྱེད་མང་བས་བརྒྱ་འབུལ་རང་ནི་མ་བྱུང་ལགས་ 


 ཤིང་། གཞན་ཡང་གོས་ཡུག་ཁ་ཤས། གསེར་སྔ་ཕྱི་ཀུན་བསྒྲིལ་བས་གསེར་ཞོ་སུམ་བརྒྱ་ལྷག་སོང་། རས་ཆམང་པོ། རྟ་དྲེའུ། མཛོ་རྣམས་ཀྱང་མང་དག་སོང་། ཀརྨ་གན་དྲིལ། ཐེག་ཆེན་གན་དྲིལ། བདུན་ཆ་སོགས་ཕྲན་ཆེགས་ཀྱང་མང་དུ་ 
„ སོང་ཞིང་། གདོང་ཕྲད་དུ་ཁང་པ་སོགས་སྒར་གཞིས་ཐེས་ཆེ་བ་བཅས་རང་ཉིད་ངོ་མི་གནོང་བ་ཡོད། ཁམས་ཕྱོགས་རང་དུ། .དགའ་སེ་དཀར་ཆོས་སྡེ་ནས། འདམ་ཐོག་ཡན་གྱི་ཆོས་སྡེ་ཐམས་ཅད་དུ། མང་ཇ་དངོས་སྤྱད་སྣེ་མོ་རེ་དང་། བླ་མ་ 


རྣམས་ལ་བསྔོ་རྟེན་རེ་དང་བཅས་པ། ཁྲི་འདུར་སེར་སྐྱ་མང་དུ་ཚོགས་ཐོག་གུར་ཐབ་གདན་ཆ། རྟདྲེའུ་སྒ་སྟན་བཅས་པ། མཆོད་ཆ། ཇ་སོགས་བཏང་། གདོང་ཕྲད་བསམ་གཏན་གླིང་རང་དུ་འདུ་ཁང་དུ། ཐུབ་དབང་ས་བིར་མགོན་ཁང་དུ་གུར་ལྷ་ 
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ཨ ༄༅། _ །འདེ་དག་གཡོ་བ་སྟོན་ཀའི་སྤྲིན། །འབྱོར་པ་རྨི་ལམ་བག་མ་ལེན་དང་མཚུངས།: ལུས་ཅན་ཚོ་ནི་ཤུགས་དྲག་འབབ་ཆུ་བཞིན། །ཚུལ་འདི་བསམ་ན་ཡིད་བརྟན་དངོས་པོ་ཅི། དདེ་སྐབས་ཀྱི་ལོངས་སྤྱོད་རྣམས་འདེར་སོང་ 
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བརྒྱད། ཞལ་བྲམ་གཟུགས། སྟག་ཞོན། དམག་ཟོར་མ་རྣམས་བཞེངས་ཏེ། སྤྱན་གཟིགས་སྙན་དར་སོགས་ཀྱང་རང་མཁོས་ཀྱི་གང་ཟབ་བགྱིས། བདེ་གཤེགས་མཆོད་རྟེན་བརྒྱད་ཀྱང་ཡོད། ཐུབ་དབང་གི་གསེར་སྐུ་རྒྱ་ནག་མ། འཕན་བླ་ 
རེ། ཆོས་རྣམས་ལ་གདོང་དར། རྟེན་རྣམས་ཀྱི་གཟུངས་གཞུག རབ་གནས་སོགས། བླ་མ་གོང་མའི་གསུང་རབ་ལ་ཞིབ་ལན་གྱིས། རྟ་ལོ་ནས་བཟུང་སྟེ ཆོ་འཕྲུལ་ཟླ་བའི་ཚེས་བཅུ་ནས་བཅུ་དྲུག་གི་བར་རྗེ་བཅུན་ནཱ་རོ་མཁའ་སྤྱོད་ཀྱི་ ་ཚོམ་ 
བུ། གསུང་བདུད་རྩི། ཐུགས་སིནྡྲ་རའི་དཀྱིལ་འཁོཿ རཱ མཆོད་ཉིན་རེ་བཞིན་ཆོ་ ག་ཚར་གཉིས་མ ཞག་བདུན་པ་ཞིག་གདོང་ཕྲད་བསམ་གཏན་གླིང་དུ་ལོ་ལྟར་ཆག་མེད་འོང་ཁུལ་དུ་བཙུགས། དེའི་རྐྱེན་བྱས དགོན་སྡེ་དུ་མར་མཁའ་སྤྱོད་མའི་སྒྲབ་ 
མཆོད་དར་བ་བྱུང་སོང་། གཞན་ཡངོ་རྣམ་རྒྱལ་སྟོང་མཆོད་ལོ་ལྟར་བྱས་ཤིང་། སཱནྫ་ཁྲི་ཚོ་དུ་མ། གཏོར་མ་འབུམ་སྟེར་གཉིས་སོགས་སོང་། དཔེ་ཆ་ལྟ་རྟོག་བྱ་ཚུལ་ལ། གཙོ་བོར་མཐུ་སྟོབས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ཨ་གཉན་དམ་པའི་བསྟི་གནས་སྐལ་ 
བཟང་དགོན་ན། དམ་པ་ཉིད་ཀྱིས་བཞེངས་པའི་མདོ་མང་སོགས་དང་། བླ་མ་ཕྱི་མ་རྣམས་ཀྱིས་བཞེངས་པའི་བཀའ་འགྱུར་.བསྟན་འགྱུར་འདི་དྲུང་རིན་ཆེན་ཞེས་གྲགས་པ་དེས་ངོར་སོགས་དབུས་གཙང་དུ་བཞེངས་འདུག བསྟན་འགྱུར་སོགས་ཕྱག་དཔེ་མང་དུ་འདུག་པ་རྣམས་ 
གདོང་ཕྲད་དུ་འཕོ་ཐབས་ཞུས་ནས་བལྟ་རྟོགས་ཚར་གཅིག་བགྱིས། རས་ཀཱཤི་དང་གོས་ཆེན་གསེར་ཇུས་སྦྱར་བའི་གདོང་དར་རེ་ཡང་ཕུལ། གླེགས་ཐག་རྙིངས་པ་རྣམས་ལ་གླེགས་ཐག་རེ་ཡང་ཕུལ། རང་གི་ཅུང་ཟད་གོ་བའི་ཚེག་འབྲུ་ཅུང་ཟད་ཤོག་ 
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ཤ ༄༄། ་ །དྲིལ་བུ་བཀོད་པས་ཤོག་དྲིལ་མང་དག་བྱུང་བ་ལས་ཆེར་འཐོར། ཅུང་ཟད་ལུས་པ་ལུང་གི་བེའུ་བུམ་གླེགས་བམ་ཅིག་ཀྱང་ཡོད། གཞན་ཡང་དགོན་དུ་མའི་དཔེ་མང་དུ་ལྟ་ཐུབ། གོ་བ་ཐན་ཐུན་སྐྱེས་པས་དཔེ་ལ་འདོད་པ་ ། 
ཆེར་སྐྱེས་པས། མངའ་རིས་སུ་སྔོད་དུས། དབུས་གཙང་མདོ་ཁམས་རྣམས་སུ་གླེགས་བམ་བརྒྱ་ཕྲག་དུ་མ་སྒྲབ་རྩོལ་བྱས་སོ། །གང་ཁྱོད་དཔེ་ཆས་གདུང་བའི་འདོད་སྲེད་ཅན། །ད་ནི་ཀུན་ཀྱང་ས་རྡོ་ཇི་བཞིན་དུ། / །ཆོས་དང་གང་ཟག་སོ་སོར་འབྲལ་ 
, འགྱུར་བས། །འདུས་བྱས་དངོས་པོའི་མ ཐའ་འདིས་སྐྱོ་བར་འགྱུར། །སྔགས་ཀྱི་བསྙེ ན་པ་བགྱིས་ཚུལ་ལ། དཔལ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེའི་གཞི་བསྙེན་ལས་བཞིའི་སྦྱིན་སྲེག་དང་བཅས་པ། སྐབས་གཞན་དུ་ལས་བཞིའི་སྦྱིན་སྲེག་ཀྱང་སོང་། འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་ 
- ནག་པོ་ལུགས་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་ཀྱི་སྟེང་ནས་གཞིའི་བསྙེན་པ་སྦྱིན་སྲེག་དང་བཅས་པ། . རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མའི་བསྙེན་པ་རྒྱས་པ་འབུམ་ཕྲག་སུམ་ཅུ་སོ་བདུན་སྦྱིན་སྲེག་དང་བཅས་པ ཊཾ བྱསནཔ་བསུས་པ་ཞིའབུམགྱིན་སེག་དང་བཅས་པ་དུ་མ་ 
སོང་། ཆོས་རྒྱལ་འཕགས་པའི་ཡིག་ཆའི་སྟེང་ནས། འཇིགས་བྱེད་བསྙེན་པ་ལས་བཞིའི་སྦྱིན་སྲེག་དང་བཅས་པ། རིགས་བྱེད་མའི་བསྙེན་པ་ཞི་བའི་སྦྱིན་སྲེག་གི་ཁ་བསྐང་དང་བཅས་པ།. མགོན་དཀར་བརསྙེན་པ་སྦྱིན་སྲེག་དང་བཅས་པ། གུར་ལྕམ་དྲལ་གྱི་བསྙེན་ 
ྣ པ་བཀའ་སྟོད་ལྟར་སྒྲབ་པ། ' བྲག་རྫོང་མེ་ལ་བརྟེན་པའི་བསྙེན་པ། ལྷ་དགུ་གསང་ཁྲིད་ལྟར་གྱི་བསྙེན་པ། དྷེ་རྣམས་ཁ་བསྐང་སྦྱིན་སྲེད་དང་བཅས་པ། གཞན་ཡང་འབྱུང་འདུལ། འཇམ་དབྱངས་དམར་སེར། དཀར་པོ། དབྱངས་ཅན་མ་དཀར་ 
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༢༨༧ ༦༽ ༨ 


མོ། སེང་གེའི་བསྙེན་པ། སྦྱིན་སྲེག་རིལ་བུའི་སྒྲུབ་པ་དང་བཅས་པ། སྤྱན་རས་གཟིགས་བཅུ་གཅིག་ཞལ། སྤྱན་རས་གཟིགས་ཕྱག་བཞི་པའི་བསྙེན་པ་སྔར་ཡང་མང་དུ་སོང་ཞིང་ད་དུང་འཐོར་བསྙེན་རྣམས་བཅས་དུང་གཅིག་འགྲོ་བའི་བློ་ 





༤༨༧༧ ^. 
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ྒ པ། གྲུབ་རྒྱལ་ལུགས་ཞག་བདུན་མ། སྒྲོལ་དཀར་སྦྱིན་སྲེག་དང་བཅས་པ། སྒྲོལ་མ་དམར་མོ། ལྷ་མོ་ཏེ་ནུ། མི་འཁྲུགས་པ་སྦྱིན་སྲེག་བཅས། བདེ་མཆོག་དྲིལ་བུ་པ། རྣམ་འཇོམས་བ་རི་ལུགས་སྦྱིན་སྲེག་དང་བཅས་པ། དེ་སོགས་ཡི་དམ་ 
ལྷའི་གྲངས་བརྙེན་མང་དག་སོང་ཞིང་། མཚན་མ་སོགས་ནི་སྡིག་སྒྲིབ་ཅུང་ཟད་དག་པའི་རྟགས་སོགས་རྨི་ལམ་ཟ་ཟི་འདྲ་བྱུང་བ་ནི་འདིར་མ་བྲིས། ངོ་མཚར་ཆེ་བ་ནི་ག་ལ་ཡོད་དེ། དེའི་རྒྱ་མཚན་ཚེ་རབས་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་སྡིག་སྒྲིབ་ཀྱིརྒྱན་གྱི་སྟེང 
དུ། ཚ་འདིར་དཀོར་སྒྲིབ་སོགས་སྡིག་ལྟུང་མང་པོ་ཆར་བཞིན་བབས་པས་སོ། །སྤྱིར་ན་ཚོད་གཞོན་དུས་ནས་ལུས་ཤེད་མེད་ཅིང་། ཉེར་འཚེ་མང་དུ་འབྱུང་བ་ཞིག་ཡོད། ཁྱད་པར་རང་ལོ་བཅོ་ལྔ་ཙམ་ནས་རྡོར་དཀར་བའི་ཁུལ་བྱས་པས་ཀྱང་གཟུགས་ 
གཞི་ཐུད་ཤོར་བ་ཡིན་འདུག་ཟེར། གང་ལྟར་ནའང་། རང་ལོ་སུམ་ཅུ་ཙམ་ནས་གཟུགས་གཞི་འདིའི་འགྲོ་འདུག་མང་པོའི་འགན་ཡེ་མི་ཐེག་པར། སྔར་གྱི་དཀར་རྡོར་སོགས་ཀྱི་དམ་བཅའ་འདུ་བྱས་ཚོའང་ཞིག སྨན་དཔྱད་རིམ་གྲོ་ལ་ངེད་རང་བློ་འདོད་ 








ཞའདའའགྲ འདུགམ ང་པའའགན་ 


ཀེ རྲི འ^༨འ^ མི 
གཏད་ཡོད། བཅུ་གཅིག་ཞལ་གྱི་གྲངས་བསྙེན་སོགས་དང་སྒྲབ་བསྙེན་སྨྱུང་གནས་ཀྱང་སོང་། ཀུན་རིག་གི་བསྙེན་པ་སྦྱིན་སྲེག་དང་བཅས་པ། ཕྱག་རྡོར་འཆི་བདག་འཇོམས་པའི་བསྙེན་པ། ཚེ་དཔག་མེད་ཛེ་ཏཱ་རིའི་ལུགས་ཀྱི་བསྙེན་པ་བསྡུས་ 


192 











¦! ༄༅། །ཆེར་མེད་རུང་ཟླའོ་རྣམས་ཀྱིས་འབད་རྩོལ་ཆེན་པོས་བསྒྲབ་པས་ད་ལྟ་ཕན་འཚོ་བ་འདི་བཞིན་ཡིན། དེའི་ཚེ་དྲབས་གཙང་དུ་བསྙགས་ནས་ཆོས་ཀྱི་ཐོབ་རྒྱ་གང་དྲག་བྱས་ནའང་། གཞན་དོན་གཉེར་འོང་བའི་ངེས་པ་མེད་ 


ཅིང་། རང་ལ་མཁས་བཙུན་བཟང་གསུམ་གྱི་ཡོན་ཏན་གང་ཡང་མེད་པས་གཞན་ལ་ཕན་ཐོགས་པའང་དཀའ། རང་སྒྲབ་པ་ཉམས་སུ་ལེན་པ་ལ་ནི་སྔར་གང་ཐོབ་ཚོ་ལ་ཉམས་ལེན་ཆིག་བསྒྲིལ་ཅིག་བྱེད་དགོས་སྙམ་པ་ཤར་ཚེ། ནུབ་ཅིག་རྨི་ལམ་དུ་ཨ་ཙ་ 
ར་འདྲ་ཞིག་དང་གཞན་ཡང་ངོས་མི་ཟིན་པའི་ཟ་ཐི་མང་པོ་སྣང་བ་ལས། གཅིག་གིས་ཚད་མ་རིགས་གཏེར་ཡིན་ཟེར་བའི་དཔེ་ཅིག་གཏད་བྱུང་བ་ལ། ཁ་བྱང་ལ་ནི་ལཀྨའི་ཨ་ཁོ་ན་འདུག་ཅིང་། ཞལ་ཕྱེ་བ་ན་བདེ་མཆོག་རྩ་རྒྱད་ཀྱི་ཊི་ཀ་མུ་ཏིག་ཕྲེང་བར་ 


འ ~~ 


' འདུག དེའི་ཚེ་ནམ་མཁའ་ལ་སྤྲིན་ཆོ་ལེ་བའི་ནང་ནས་ལྷའི་ཚོགས་མང་པོས་བདེ་མཆོག་གི་རྒྱུད་ལ་མཆོད་པ་འབུལ་བའི་ཁུལ་དུ་སྤྲིན་གཟུགས་ཀྱི་གདུགས་དང་། རྒྱལ་མཚན་དང་། མེ་ཏོག་གི་ཆར་སོགས་འབབ་པ་སྙམ་བྱེད། དེ་དག་ན་རེ་བདེ་བ་ཅན་ ངི 


ན་ཉྱི་ཟླའི་སྣང་བ་འདི་འདྲ་དགོས་སམ་མི་དགོས། ཞེས་འདྲིར་བྱུང་བ་ལ་ལན་གསལ་པོ་བྱེད་རྒྱུ་མ་རྙེད། དེའི་ཚ་ཨ་ཙར་དེ་ལ་དྲ་སྦྲབ་པ་བྱས་ན་དགའ་འམ། ཆོས་འཆད་སོགས་གཞན་ཕན་ཕྲན་ཕྲན་བྱས་ན་དགའ་དྲིས་པས་སྒྲབ་པ་བྱས་ན་དགའ་ཚུལ་ 
བྱེད་ཀྱིན་འདུག་སྟེ་ཀུན་མཁྱེན་གོ་རམ་པའི་རྣམ་ཐར་མཐོང་བ་དེའི་བག་ཆགས་ཡིན་ནམ་བསམ། གང་ལྟར་ནའང་གདོང་ཕྲད་བསམ་གླིང་གི་ཁང་བུ་དེ་ཉིད་དུ་མཚམས་ཁོངས་སུ་ཐོད་པ་འབོགས་པ་ཅིག་ཨེ་འོང་བསམས་ནས། སྒར་གཞི་དེའང་སྔ་ནི་ས་ 


༡ ༡༡༨༨༡༠༦༡༠༤༡༦ ༡༤༧༢༠༡༤༠༡༡༧༢༠༦༧༧༢༠༧༢༠༢༠༢༥༠༠༤༢༠༧༠༡༠༥༠༧༠༤༢༥༠༡ 





-----“-༩༩༠༥༤-༤---༩༢༤༤༤---༠---------. 

















ྒ ཧཾ ནས། སྤྱིར་ངོར་པ་སྒོས་ཐར་རྩེ་རང་གི་འཛིན་ཚུགས་ནམ་གནས་ཀྱི་བར་དུ་ཕན་ཆ་ཞིག་ཨེ་འོང་བསམ་ནས། སྒར་འཛིན་མི་ཞིག་ཀྱང་རྫོང་བསྟར་མཛོད་ཞུས་པར། དེང་སང་གི་ངོར་མཁན་ཆེན་ཤེས་རབ་བཟང་པོ་གནང་བྱུང་ཞིང་། ངེད་རང་གིས་ནི་ 
ཤཱ དགེ་སྦྱོར་ལ་རྟགས་ཤིགམ་ཐོན་བར་དུ་མི་ལྡང་བའི་དམ་བཅའི་ཡི་གེ་བྲིས། དངོས་པོ་རྣམས་ནི་ཉེར་མཁོའི་དཔེ་ཆ་ཕྲན་མ་གཏོགས་གང་ཡང་བདག་ཏུ་མ་བཟུང་བ: ་ཡོད་ཀུན་གྱི་ཐུགས་ལ་གསལ་བ་ཡིན་ཞིང་། བརྟན་པ་ཕོངས་པར་གྱུར་ན་ཡང་། ། ྒ 
རྔ སྙིང་སྟོབས་ཡོན་ཏན་ཉམས་མི་འགྱུར། །མེ་ནི་ཐུར་དུ་ཁ་བསྟན་ཀྱང་། །མེ་ལྕེ་ནམ་ཡང་ཐུར་མི་འགྲོ། །ཞེས་པ་ལྟར་གོ་ཆ་གྱོན་ལོ་བྱས། མཚམས་ཡུན་རིང་བ་ལོ་གསུམ་པ་ཅིག གཞན་ལོ་དང་ཟླ་སྦྲེལ་སོགས་མང་དུ་བྱས་ཤིང་། ཉམས་སྲུ་བླངས་བྱ་ ˆ 
་ཱ ཞི་སྔར་སྨོས་པའི་བདེ་ཀྱེ་དང་རྣལ་འབྱོར་མའི་འབྲུ་འབུམ་སོགས་བསྙེན་པའི་ཚོགས་རྣམས་ཡིན་ཞིང་། ཁྱད་པར་ལམ་འབྲས་ཀྱི་དམིགས་ཁྲིད་བ སྒོམ་ལོ་བྱས་ཤིང་བླ་མ་བརྒྱུད་པའི་རྣམ་ཐར་བལྟས་ཤིང་དད་པ་བསྒོམ་ཞིང་གསོལ་འདེབས་དང་། སྣང་ 
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 གསུམ་གྱི་དམིགས་རིམ་རྫོགས་ནས། བྱང་ཆུབ་སེམས་གཉིས་བསྒོམ་པའི་གནས་སྐབས་སུ། མདོ་བཀླག་དཀོན་མཆོག་མཆོད་ལ་བརྩོན་པར་བྱ། །ཞེས་པ་ལྟར་སྣང་གསུམ་གྱི་རྟེན་གཞིར་བྱེད་པའི་ཟབ་མོ་མདོ་ལྔ་སོགས་མདོ་བསྟན་བཅོས་མང་པོ་ལ་ 
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' ༄༅། བལྟ་རྟོག་དང་། ལྟ་བའི་སྐབས་སུ་གང་ཟག་གི་བདག་མེད་སྒོམ་ཚུལ་རིགས་པ་བདུན་གྱི་སྒོ་ནས་བསམ་པ་སོགས་དང་། ཆོས་ཀྱི་བདག་མེད་བསྒོམ་ཚུལ་གྱི་ 
རྗེ་ཟེགས་མ། འབྲས་བུ་ལ་དཔྱོད་པ་ཡོད་མེད་སྐྱེ་འགོག 'འབྲས་གཉིས་ཀ་ལ་དཔྱོད་པ་མུ་བཞི་སྐྱེ་བྲལ། ཐམས་ཅད་ལ་དཔྱོད་པ་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་རིག་པ་སྟེ། དྲེ་རྣམས་ལ་ཡང་བསམ་མནོ་ཞིབ་ཏུ་བཏང་ཞིང་། འཁོར་བས་ཡིད་འབྱུང་ལས་འབྲས་ 







| སེམས་བསྐྱེད་ཀྱི་སྐབས་སུ་དབུ་མ་ལུགས་ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད་རང་གིས་བླང་བའི་ཚུལ་དེ་ཡང་ཡང་བླངས་ནས། ཀྱེ་རྡོར་བདག་འཇུག་བརྒྱ་རྩ་གཅིག་བླངས། དེ་སྐབས་མཁས་ཤིང་གྲུབ་པའི་གཙུག་རྒྱན་ཨཱ་ནནྡ་རཏྣ་བྱོན་བྱུང་བར་ཁོང་ལ་ཡང་རྒྱུ་དབང་ 


4 དང་། །བདག་མིང་བརྟགས་ཀྱི་བླ་གཟུགས་དཀོར་ཟན་གཉིས། །ཡིད་གཅིག་འདྲེས་ཆོས་ཀྱི་དགའ་སྟོན་དཔལ། །ཚེ་འདི་སྣང་གི་བདེ་སྐྱད་དེ་དུས་བྱུང་། །རྒྱུད་གསུམ་གྱི་སྐབས་སུ། བསགས་སྦྱང་གི་མཐྫལ་མཆོད་བཤམ་རྒྱས་པ་དང་བཅས་ཟླ་བ་ 


༤༨ 


རིག་པ་ངོ་བོ་ལ་དཔྱོད་པ་གཅིག་དང་དུ་བྲལ། རྒྱུ་ལ་དཔྱོད་པ་རྡོ་ 





དཔང་དུ་བཙུགས། །བྱམས་དང་སྙིང་རྗེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་གཉིས་འབྱོངས། །གནས་པའི་བཞོན་པར་ལྟ་བའི་ཁ་ལོ་སྒྱུར། །མཐར་ཐུག་གནས་སུ་བགྲོད་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་གྱི་གསོལ་འདེབས་ལ་བརྩོན་པར་བྱས་སོ། ། „ 


ཁ་མས་མམཝང 


ནས་བརྩམས་ཏེ་རང་གི ་གང་ལྕོགས་ཀྱི་ཆོས་བཀའ་རྣམས་ཕུལ། རང་གིས་ཀྱང་གསུང་ངག་སློབ་བཤད་ཀྱི་རྒྱུན་ཁོང་གི ཞབས་དྲུང་རྒྱལ་རྩེ་བ་ལ་གསན་པའི་རྒྱུན་དེ་ཞུས། གཞན་ཡང་ཆོས་མང་དུ་ཞུས་སོ། །ཁོང་སྦས་པའི་རྣལ་འབྱོར་མཆོག་དེ་ 
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གསོལ མ་མསསྤོ་བས་པའི་སངོརོ་ནས་གདནསཡོ་འ་འོོདགསོ་ོའོ། ཞོ་ལོམཁཆོ་ོོས་ི་གས་དམགཞངོ། །་ྟརོ་བོད་དགསོ་ོངོདཔ་བསྐྲུའདས། ང་ཨ 
ཌཱ སྣང་།.མཁས་གྲུབ་དམ་པ་དག་གི་གསུང་ལས་ཇི་སྐད་དུ། །བདག་འཛིན་བཏང་ན་བགེགས་ཀྱིས་ཚུགས་མི་སྲིད། །རྒྱུན་གཏོར་བརྩོན་ན་བར་ཆད་རང་སར་དག །འཛིན་པ་སྤངས་ན་གོལ་སར་ལྟུང་མི་སྲིད། །བཤགས་པ་བྱས་ན་སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་ 
` འདག །བསོད་ནམས་བསགས་ན་དགེ་སྦྱོར་ཤུགས་ལ་འཆར། །རྩོལ་བཅས་བྱས་ན་རྩོལ་མེད་ངང་གིས་འཆར། །དུག་ལྔ་སྐྱེས་ཚད་འཛིན་མེད་གྲོལ་བར་འགྱུར། །སྣང་བ་མི་འགགས་ལམ་ཁྱེར་སངས་རྒྱས་ཐོབ། །རེ་མེད་ཡེངས་མེད་ལྫོ་ཟས་བྱང་ 


ཅ་ ྒ 
ཆུབ་འགྲུབ། །མོས་གུས་ཚད་མེད་གཞན་སྣང་ཟིལ་གྱིས་གནོན། །དམིགས་མེད་བསྔོ་བས་བསོད་ནམས་དཔག་མེད་འཕེལ། །རེ་དོགས་སྤངས་ན་བྱང་ཆུབ་མྱུར་དུ་འཐོབ། །ཐུགས་ལ་ཞོག་ལ་ཉམས་སྲུ་ལོངས་མཛོད་དང་། །རིང་པོར་མི་ཐོགས་ 
£ འབྲས་བུ་ཐོབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་དང་། ལྕེ་སྒོམ་ཞིག་པོས། ཚུལ་འཆོས་གཡོ་སྒྲུ་ཀུན་དང་བྲལ་གྱུར་ཏེ། །ཟབ་མོའི་ཚིག་དོན་ཐོགས་པ་མེད་པ་ནི། །ཤེས་བྱའི་གནས་ལུགས་ཇི་བཞིན་རྟོགས་པའི་རྟགས། །ཞེས་དང་། སྦྱིན་སོགས་དགེ་བ་ཅི་བྱེད་ 

' ཀུན། །ཁེངས་གྲགས་དབང་མེད་ལན་ཕན་ཡོན། །འགྱོད་པ་ཕྲག་དོག་རློམ་སེམས་རྨོངས། །དྲིམ་བརྒྱད་བྲལ་དམ་པ་གསུམ། །དག་གཞི་འཁོར་གསུམ་མི་དམིགས་པའོ། །ཞེས་པ་དེ་རྣམས་ལའང་མོས་པ་གོ་ཡུལ་གྱི་རྗེས་དཔག་ཅི་སྐྱེས་བྱས་སོ། ། 











དྲ ༄༅། །ཡང་སྐབས་ཤིག་རྨི་ལམ་དུ། གདོང་ཕྲད་ཀྱི་རྒྱབ་ཀྱི་ལ་ཆུང་དེ་ན་ཡར་ལ་རྗེ་བླ་མ་ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་བྱོན་གྱིན་འདུག་པས་དགའ་སྤྲོ་ཆེན་པོས་བྱིན་རླབས་ཞུས་པས། ངས་གཏེར་བཏོན་ཏེ་སྟེར་གསུངས་ནས། བྲག་ 
གསེབ་ནས་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མའི་སྐུ་པདྨ་རཱ་ག་ལས་གྲུབ་པ་ཞབས་གཡས་བསྐུམ་གཡོན་བརྐྱང་གི་གར་སྟབས་སུ་ཡོད་པ། གྲུ་མོར་ཁ་ཊཱི་ག་གཡས་གྲི་གུག་ནམ་མཁར་འཕྱར་ཞིང་། གཡོན་ཐོད་པ་ཐུགས་ཀར་བསྣམས་པ་ཞིག་དང་། མུ་མེན་ལས་གྲུབ་ 
ཧཱ པའི་གུར་མགོན་གྱི་སྐུ་ཅིག་གནང་བྱུང་ཞིང་གཉིས་ཀའང་མཐོ་གང་ཙམ་པ་ས་རྡྔུལ་ཅུང་ཟད་གོས་པ་རེ་སྣང་དེ་ལྟར་གནང་བས་སེམས་ལ་དགའ་སྤྲོ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་བྱུང་ཞིང་། གཉིད་སད་ཙ་ན་གཤེད་ཡོད་སྙམ་བྱེད་ཅིང་ཆོལ་བ་འདྲ་ཡང་བྱས་ཤིང་ཤིན་ཏུ་ ཟླ 
དྲ ཕོངས་པ་ཞིག་བྱུང་ངོ་། །དེ་ནྷི་རྣལ་འབྱོར་མའི་སྒྲབ་མཆོད་ཚུགས་པ་དང་། མགོན་ཁང་བཞེངས་ཐུབ་པའི་ལྟས་ཡིན་ནམ་བསམ་བྱུང་ཞིང་། བླ་མ་ཀུན་དགའ་རིན་ཆེན་པའི་ཞལ་ནས་ཀྱང་དེ་ཀ་ཡིན་པར་འདུག་གསུང་ངོ་། །ཡང་དེ་སྐབས་སུ་ངོར་གྱི་ བྲ 
གདན་ས་བྱེད་དགོས་པའི་མཚན་མ་ཡང་གསལ་པོ་བྱུང་ཞིང་། དེ་དུས་ནི་བདེན་མ་བཅས་ཕྱིས་མངོན་དུ་གྱུར་བྱུང་དུས་ཁོང་བླ་མ་རི་ཁྲོད་པ་ཚོར་ཞུས་པས། དེ་མཐུན་ཁོང་ཆོ་ལའང་བྱུང་ཞིང་དགེ་སྦྱོར་བྱས་པའི་རྟགས་ཀྱང་དེ་ཀ་ཡིན་ངེས་པར་དབུས་གཙང་ 
ལ་འགྲོ་དགོས་གསུངས་ནས་ངེད་རང་སེམས་འཚེར་ཀྱང་ཐམས་ཅད་ཧཱུཾ་གཅིག་བསྒྲིལ་བྱུང་ངོ་། སྒྱུ་མ་རྨི་ལམ་འཁྲུལ་པའི་དཔེ་ཆེན་ཏེ། །བསམ་ན་ཐམས་ཅད་རྨི་ལམ་སྒྱུ་མར་འདུག །འཁྲུལ་ངོར་གཉིས་ཀ་དོན་བྱེད་ནུས་པ་ཅན། །བརྟགས་ཤིང་ 
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དབད་ནོ་བརྗོད་བྲལ་ཨེ་མཧོ། །སྦྱིར་རང་གི་བསམ་པ་ལ་གདོང་ཕྲད་ཀྱི་ཁང་ཆུང་དེར་མཚམས་བྱས་བཞིན་པའི་ངང་དུ་འཆི་བཞིག་ཨ་འོང་ལ་བློ་རྩེ་གཏད། ཚེ་འདིའི་དཔལ་འབྱོར་སྙན་གྲགས་གང་ལ་ཡང་ཡིད་སྨོན་པའི་འདུན་པ་མེད་ཀྱང་། སྔོན་ལས། 
ཟེར་བའི་ཚན་པོ་ཆེ་དེ་ཡིན་ནམ། རང་གི་བསམ་པ་བཞིན་སོ་བསོད་ཀྱི་དགེ་སྦྱོར་ལྔ་བར་ཆད་ཡིན་ནམ། གང་ཡིན་ཅི་ཡིན་ཀྱང་ངོར་དུ་མཁན་ཆེན་ལྷུན་གྲུབ་དཔལ་ལྡན་སྐུ་ན་བགྲེས་པ་དང་སྐུ་གཟུགས་མི་བདེ་བ་ནས་གོང་ཞབས་ཆེན་པོར་གྲོལ་ཆ་[ 
ཞུས། ྤྱར་ངོར་བླ་བྲང་སོ་སོར་སྐུ་ངོ་རྣམས་དང་ཁྱད་པར་ཀླུ་སྡིངས་ཞབས་དྲུང་ཡེ་ཤེས་ལགས་འོས་གཅིག་ཏུ་དྲིལ་ནས་གདན་ས་ཆེན་པོ་ནས་གཞུང་ས་ཆེན་པོར་ཞུས་ནས་ཞབས་དྲུང་ཀླུ་སྡིངས་པར་བཀའ་ཤོག་གནང་སྟེ། དའི་ཚེ་ངེད་ལ་ཀླུ་སྡིངས་པའི་ 
ྣ ཐུགས་དམ་གནང་བར་ཡང་། ད་ལམ་ངེད་ལ་གཞུང་ས་ཆེན་པོ་ནས་བཀའ་ཤོག་འདི་བཞིན་ཕེབས་བྱུང་བས་གྲོལ་ཆཞུ་བ་ལ་སོང་ཡོད། གལ་ཏེ་དགོངས་པ་མ་ཁྲོལ་ན་ལོ་གཉིས་གསུམ་ཁྱི་རྒན་བོང་རོ་བསྲུང་མི་བྱེད་ཁ་མེད་ཡིན་པར་འདུག་པས་གྲྭ་རྒྱུན་ 
་ྦ འདྲ་ལ་ཐབས་གང་དྲག་མཛོད། དེ་ནས་ནི་ཁྱེད་རང་ཚོ་འོས་ཡིན་ནོ་གསུང་བ་གནང་བྱུང་། བླ་བྲང་ནས་ཀྱང་ཀླུ་སྡིངས་ནས་དགོངས་པ་ཞུ་མཁན་སོང་བ་ཤེས་ནས། སྤང་ཤར་བླ་མ་ཀུན་དགའ་བསམ་གཏན་ཞུ་སྒོ་འགེགས་པར་བརྫངས། དེའི་ཚེ་གལ་ 
རུ ཏེ་ཞུ་སྒོ་མ་ཁེགས་ན་སྔར་གྱི་འོས་རྣམས་དང་། དེའི་མཇུག་ཏུ་བདགྲ་ཀང་འཇུག་པའི་འཕྲོས་མཁན་ཆེན་རིན་པོ་ཆེ་དང་འབུས་ཙམ་བྱུང་ཟེར། དེ་ནས་ཀླུ་སྡིངས་བར་གྲོལ་ཆ་སོང་ཚར། གཞན་འོས་ཐོ་ཕུལ་གསུང་བར་ཐོ་ཕུལ་བས་བདག་ལ་ཁུར་ལེན་། 
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༄ ༄༅། །དགོས་ཚུལ་དང་། གཞིས་རྩེ་རྫོང་དུ་བཀོད་ཇ་ཐོངས་གསུང་པའི་བཀའ་ཤོག་གཉིས་ཀ་གནང་འདུག དེའི་ཚེ་མཁན་རིན་པོ་ཆེར་མནལ་ལྟས་བཟང་པོ་བྱུང་ཚུལ་སོགས་ཁོང་རང་གི་རྣམ་ཐར་དུ་བྲིས་ཡོད། དེའི་རྒྱུ་མཚན་ 
ྦ ཞིབ་པར་བཅས་ཟླ་བ་བདུན་པའི་ནང་དུ་སྤང་ཤར་བླ་མ་ཀུན་དགའ་བསམ་ག ཏན་པས་ས་སྐྱོང་མི ་དབང་ཆེན་པོ་སངསསརྒྱས་རྒྱ་མཚོའི་བཀའ་ཤོག དཔལ་ས་སྐྱ་པ་སྔགས་འཆང་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོའི་ 
# བཀའ་ཤོག མཁན་རིན་པོ་ཆེ་ལྷུན་གྲུབ་དཔལ་ལྡན་གྱི་ཐུགས་དམ། བླ་བྲང་གི སྐུ་ཚབ་ཆུ་འདུས་པ་དགེ་སློང་ཤེས་རབ་བཀྲ་ཤིས་བཅས་འབྱོར་བྱུང་ཞིང་། དྷེ་སྐབས་སྐྱེ་དགུ་ནས་ཉམས་དང་རྟོགས་པའི་དབང་ཕྱུག་སངས་རྒྱས་རྒྱ་མཚོ་གྲྭའུ་བླ་མ་ཚང་གི་ པུ 
་ྲ སྐུ་སྐྱེ་གཅིག་དབོན་པོ་གཅིག་སོགས་བྱོན་རབ་བྱུང་སྒྲབ་པ་དང་ཀྱེ་རྡོར་རྒྱུ་དབང་སོགས་བྱས་ཁོང་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་རྟ་ཁྲབ་ཇ་སོགས་འབུལ་བ་སྟོབས་ཆེ་བ་གནང་། སངས་རྒྱས་རྒྱ་མཚོར་དེ་སྐབས་ཚུར་ཟངས་གྲི་སྐོར་གསུམ་གྱི་རྗེས་གནང་ནོས་ཚེ་བྲན་ བ 
བདུད་ཀྱི་རྗེས་གནང་དང་དུས་མཚུངས་རྟ་བྲ་ནག་དེ་མཚུངས་གོས་གཟར་སོགས་སྒ་སྟན་ཚང་འགྲིག་ཁྲབ་སེར་སོགས་དང་བཅས་བླ་མ་བསོད་ནམས་ཤེས་རབ་པས་སྦྱིན་བྱུང་བས་རྟེན་འབྲེལ་ལེགས་སྙམ་སེམས་དགའ་བ་ཅིག་བྱུང་། ཕྱིས་རྟ་དེས་ཡུན་རིང་ 
པོར་ཕན་ཐོགས་པར་བྱུང་། དེ་ལྟ་བུའི་གྲུབ་ཆེན་སངས་རྒྱས་རྒྱ་མཚོ་ཁོང་རང་ལ་ཡང་ངེད་རང་གིས་གང་ཤེས་ཀྱི་གདམས་པ་རྣམས་ཕུལ་ལ། རང་གིས་ཀྱང་སྔ་ཕྱིར་གདམས་པ་དུ་མ་ཞིག་ནོས་ཏེ་རྣམ་གྲངས་ནི་ཐོབ་ཡིག་ཏུ་གསལ། སྐྱེས་བུ་དམ་པ་འདི་ 
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དོསོཐོམསོ་ཅོད་དསོམོསོལོཁྲོབལོ་བ་མད་པ་གཞོས་སོ། །གང་ནོའངདྡེ་སབས། མོནོ་བདགག་ཇགསྨ་ནམསྤྱས་བརྫོང་བའ་སོརབྱ་དང་དབང་ཆོསཀའབྲེལ་བ་ིབྱེདདགོས་སོགས་ཤིནཏ་བྲལ་བར་བྱུང་།ཧོརོཟླ་བདུནཔའིཉོར་ལྔལ་སྐར། 
 འཛིན་བྱས། བརྒྱད་པ་ལ་ཡར་བཏེག དེ་ཚེ་དེ་ཕྱོགས་འདྲིས་པའི་ཚོགས་རྣམས་ནི། །ཤིན་ཏུ་བརྩེ་བའི་ངག་ཚིག་མང་སྨྲ་ཞིང་། །ཤུགས་འབྱུང་འདྲེན་བྱེད་ཆུ་རྒྱུན་གྱིས ་བརླན་པས། །རང་ཡང་བརྩེ་གདུང་མིག་ཆུ་གཡོ་བར་གྱུར། །དེ་ནས་ལམ་དུ་ 
ྒ གས་ནས་རང་གི་སེམས་ལ་ནི་བདེ་སྡུག་གང་དུའང་བརྗོད་མི་ཤེས་པའི་ཧོད་དེ་ཆོད་དེ་བ་ཞིག་ལས་མ་བྱུང་། ལམ་ལ་ཇག་རྐུན་སོགས་དང་། ཁལ་རྟ་ཆད་ལུས་སོགས་མེད་ཅི ང་གནམ་གཤིས་ཀྱང་ཁ་ཆར་རླུང་འཚུབ་སོགས་མེད་པར་བདེ་སིམ་པ་ མཾ 

བྱུང་། བཀའ་གདམས་ཀྱི་གདན་ས་ཆེན་པོ་ར་བསྒྲེང་དཔལ་གྱི་གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་པོའི་རྟེན་མཇལ་སྨོན་ལམ་སོགས་ཞིབ་པར་བྱས་མང་ཇའི་བསྙེན་བཀུར། སྙན་དར་དཀར་མེ་སོགས་ཀྱང་གང་ལྡབ་བྱས། དེ་སྐབས་མཁན་པོ་རབ་འབྱམས་པ་ཟླ་བ་ “ 
་པ་ཞུ་བ་བགྲེས པོ་ཅིག་བཞུགས་སྣང་བས་བདག་རྐྱེན་ཡོངས་དག་གནང་ བས་དེ་ནུབ་སྐྱིད་དུ་བཅུག དཔལ་ར་བསྒྲེང་གི་མ ཁན་ཆེན་ཟླ་གྲགས་ཀྱིས། །ཐུགས དག་སྣང་གིས་བརྩེ་སྐྱོང་ཡང་དག་གནང་ ། །དུས་འདི་ནས་སྐྱེ་བ་ཐམས་ཅད་དུ། ། ྦ 


༩༧༧ 


དཔལ་ཀུན་བཟང་གི་སྨོན་ལམ་འདེབས་ཕྲར་མཛད། །དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་གླང་རི་ཐང་པའི་གདན་ས་གླང་ཐང་མཇལ་དགོན་གྲོང་འདྲེས་མ་དང་བ འདྲེན་རྒྱུ་མི་སྣང་། རོང་སྟོན་ཆེན་པོའི་དགོན་པ ན་ལྗེརྡྲ་བོད་སྐད་དུ་རྒྱུན་གྱི་དབང་པོར་སོན། རྟེན་ 
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༈ 
། 


འམརར༢༢ར༢༡༢༨༧༧༧༥ ༢ མར༧འ༢མ༧འརང་རརར་རར་༧རཔརར་བརཆ་ར་རརརར༢༢༨ཆའའ་བར་ཆབ་་འམ་མཅམ་བཟང་མརར་ འབབ་ ཆསའ་བར་རཆབ་ཅན། 














” ༄༅། །མཇལ་དང་མང་ཇ་ཞུས། བཅོ་བརྒྱད་ཆོས་རྗེ་བྱམས་པ་ངག་དབང་ལྷུན་གྲུབ་པ་ལས་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་དྲིལ་བུ་ལུས་དཀྱིལ་གྱི་དབང་དང་། གྲུབ་ཐོབ་ཐང་སྟོང་རྒྱལ་པོའི་ལུགས་ཀྱི་ཚེ་དབང་། ལྷ་མོ་རྔོ་རྗེ་རབ་བརྟན་མའི་ 
རྗེས་གནང་སོགས་ཐོབ། ཁོང་ཆོས་རྗེ་ངག་དབང་ལྷུན་གྲུབ་པ། །དུས་དེང་སང་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་པའི། །ཆོས་བསྟན་འཛིན་ནང་ན་ཆེ་བར་མཆི། རྗེ་རོང་སྟོན་ཕྲིན་ལས་རྒྱས་གྱུར་ཅིག །ལུགས་གཉིས་སྒོ་བརྒྱའི་འབྱུང་གནས་ཆོས་འཁོར་དཔལ་གྱི་ལྷ་ 

, སར་སླེབ། འདིི་སྐབས་སུ་བླ་བྲང་ནས་ཞུ་སྒོ་འགེགས་པ་དང་། ངེད་ལ་ཡང་བྱིན་རླབས་བླ་གོས་སོགས་གནང་བྱུང་ཞིང་། ཐར་རྩེ་ནས་ནོར་བུ་དར་རྒྱས་ངེདཀྱི་རོག་རམ་ལ་བཏང་བྱུང་། ཡོངས་རྫོགས་བསྟན་པའི་མངའ་བདག་ཁམས་གསུམ་ཆོས་ཀྱི་ 
༧ རྒྱལ་པོ་རྒྱལ་དབང་ཐམས་ཅད་མགྱེན་པ་ཆེན་པོ་ངག་དབང་བློ་བཟང་རྒྱ་མཚོ་འཇིགས་མེད་གོ་ཆ་ཐུབ་བསྟན་ལང་ཚོའི་སྡེ་དང་། སྡེ་སྲིད་མིའི་དབང་པོ་སངས་རྒྱས་རྒྱ་མཚོ་ལ་ཕྱག་འབུལ་དང་འབུལ་བའི་རྣམ་བཞག་རང་འཁོས་ཀྱི་ཅི་འགྲུབ་བྱས། རང་ལ་ བེ 
„ འཁོས་མེད་པས་ཆོས་སྡེའི་འགན་མི ་ཐེག་ཚུལ་སོགས་གནས་ཚུལ་ཞུས་པས། རེ་ཞིག་ཁུར་ལེན་གྱིས་ཕྱིས་མ་ལྩོགས་ན་འཕྲོས་བྱས་ཆོག་བྱ་བ་ཕེབས། ཟུར་གསོས་གནང་ཆ་སོགས་ཀྱང་བཀའ་དྲིན་སྩལ། རྟེན་མཇལ་སོགས་ཀྱང་ལེགས་པར་ 
¿ བྱས། རོང་ཆུང་བརྒྱུད་དེ་སྐྱེད་ཚལ་གོཿ ང་འོག་གི་རྟེན་མཇལ་དང་མང་ཇའི་བསྙེན་བཀུར། དྲེ་སབས་ཞྭ་ལུའི་མཁན་པོར་ཐར་རྩེ་ནས་རྗེ་ཤེས་རབ་རྒྱ་མཚོ་བཞུགས་སྐབས་ཡིན་པས། ཞྭ་ལུར་འབྱོར་ནས་རི་མཐིལ། རྒྱན་གོང་རྣམས་ཀྱི་རྟེན་མཇལ་ཞིབ་ 
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ྷ པར་བྱས། རྒྱན་གོང་དུ་བདུན་ཆ་ཞིག་ཡོན་ཆབ་འབུལ་སྣོད་དུ་ཕྱིས་བསྐུར། གཞན་སྙན་དར་སྔ་གོང་དཀར་མེ་སོགས་སོང་ཞིང་མང་ཇའི་བསྙེན་བཀུར། དེ་ནས་སྔ་སོར་གདན་ས་དང་བླ་བྲང་མཁན་རིན་པོ་ཆེའི་ཐུགས་དམ་ན་ཟླ་བ་བཅུ་པའི་ནང་དུ་སླེབ་།ི 
ཤྲ ཅིང་དུས་ཆོས་གསུང་ངག་ལམ་འབྲས་ཐབས་མི་ཆགས་པ་དགོས་ཚུལ་ནན་ཆགས་འདུག་པ་བཞིན་ཟླ་བ་བཅུ་པའི་ཉེར་གཅིག་གི་སྔ་ཆར་ངོར་དུ་འབྱོར། དེའི་ཚེ་མང་ཇའི་ཚོགས་དུང་འབུད་པ་དང་། ལ་ཆུང་ཁའི་རྩེར་སླེབ་པ་ཉི་མ་ཤར་བ་རྣམས་འཛོམ་ 
| པས་སེམས་སྤྲོབའི་སྣངབཅུང་ཟད་ཀྱང་བྱུངང་། །དེའི་སང་སྔ་དྲོ་བླ་བྲང་དུ་མཇལ་བས་མཉེས་མཉེས་དཔག་མེད་མཛད་ཅིང་། དར་སྣེ་གནང་བ་དང་། སྟོན་མོ་བཞུགས་གྲལ་གཟན་གོས་སོགས་གནང་། ལམ་འབྲས་ཀྱི་ཆ་ལག་འགའ་སོགས་ཆོས་ཞུ་ 
ཇཾ དགོས་འདྲ་ཡོད་པ་གྲོས་ཕུལ་བས། དཔལ་མགོན་ཞལ་བཞི་པའི་རྗེས་གནང་སྔར་ཁྱོད་རང་གི་ཞབས་དྲུང་རྒྱལ་རྩེ་བ་ལ་ཐོབ་འདུག་པས་དེས་ཆོག ངས་འདི་འཚུབ་དྲག་མི་ཡོང་གཞན་རྣམས་གང་ལྕོགས་བྱེད་གསུངས་ནས་རིམ་གྱིས་གནང་ལ་ཆོས་ཀྱི་ བེ 
ངི རྣམ་གྲངས་རྣམས་ནི་ཐོབ་ཡིག་ན གསལ་ལོ། །དེ སྐབས་ཡོཿ བྱད རྣམས་ནི་ཁམས་ནས ཡར་འོང་སྐབས་ཀྱང་རང་བྱ་བྲལ སོ་ བསོོདྱ་ཀྱི་མཚམས་ལ བསྡད ཡོ བྱད་གང་ལའང་ཆེད་འཛིན མེད པའི འདུན པ་ཞིག་ཤར་བ དང་། ངོར་ནའང་དུས ཆོས་སོགས་ 
ྦ 3 འཆད་ཉན་༔ བྱེད་མཁན་མེད་ཟེར་བ་མ་གཏོགས་ཡོ་བྱད་གནད་ཆེ་བ་རང་ཡང་མ་གོ དོན་ལ་རང་ལ་མདོ་མེད་པས་ལན་པ་ཀ་ལོས་ཡིན། ཨ་ན་ཚུགས་ཀྱི་ཆེད་གཉེར་ཡང་མ་བྱས། གང་ཡོད་དེ་སྟེང་ནས་ཇ་ཁྲལ་སོགས་ཡར་ལམ་གཟན་ཆ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་། 











།ངེད་རང་གིས་གུས་ཁུར། ཡར་སླེབས་ནས་ཇ་གསེར་སོགས་དམར་ཆ་ཐམས་ཅད་ནི་ཐར་རྩེ་རང་དུ་དྲིལ། རྟ་མཛོ་རྣམས་ཀྱི་སྟེང་ནས་གདན་ས་གོང་འོག བཀྲ་ཤིས་ལྷུན་པོའི་མཆོག་སྤྲལ། ངོར་རང་གི་བླ་བྲང་རྣམས་སུ་ 
གང་ལྡབས་སྲ་ཕུལ་མོད། སེམས་ཅན་རྣམས་སྤུས་གཙང་རྒྱུ་ཆེར་མི་སྣང་བ་དང་། ས་ཐག་རིང་ནས་ཤ་ཆད་པ་བཅས་རོ་ཐོགས་པའི་རིས་སུནི་མི་སྣང་ངོ་། །གང་ནའང་སྟག་ལོ་ཧོར་ཟླ་བཅུ་གཅིག་པའི་འགྲོ་མགོན་ཆོས་རྒྱལ་འཕགས་པའི་དུས་ཆེན་ཉེར་ 
གཉིས་ལ་ཉི་མ་མེ་བཞིའི་འགྲུབ་སྦྱོར་འདུག་པས་དེ་སྟེང་ཁྲི་འདོན་བྱེད་གསུངས་བླ་བྲང་ནས་དེ་བ ཞིན་བཅའ་བསྒྲིགས། གཞུང་ས་ཆེན་པོའི་སྐུ་ཚབ ་གཞིས་རྩེའི་མགྲོན་གཉེར་རྩེ་ཐང་ནས་གནང་ནས་བཀོད་ཡིག་བཀོད་ཇ། གནང་ཆ། འགྱེད་ཀྱི་འཛིན་ 
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ཆེར་ས་བཟང་འཕགས་པའི་ཆོས་དུང་། ལམ་འབྲས་གླེགས་བམ། བཀྲ་ཤིས་རྫས་བརྒྱད་རྣམས་གཏོད་སྲོལ་འདུག་པ་བཞིན་དང་བཅས་རྒྱལ་བས་ལུང་བསྟན་པའི་སྐྱེས་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཀུན་དགའ་བཟང་པོའི་ཆོས་ཁྲིའི་སྟེང་དུ་འགྲོ་དགོས་པ་བྱུང་། དེའི་ 
དུས་ཐོག་མར་རབ་གསལ་ཤར་གྱི་ཕྱག་མཛོད་ཀྱི་ཆོས་དུང་སོགས། དེ་ནས་གཞུང་གི་གནང་ཆ་དང་། བཀོད་ཡིག་བསྒྲགས། དེ་ནས་གདན་ས་སོགས་རིམ་པས་འབུལ་བ་རྣམས་བྱས་སོང་། དེ་སྐབས་བསྔོ་བའི་རྣམ་བཞག་རེ་བྱེད་སྲོལ་འདུག་ 








བཅས་དང་། གདན་ས་ཆེན་པོའི་སྐུ་ཚབ། ནང་པ་བརྒྱ་ཚོ་བ་དང་། བཟང་པོ་ལགས་གཉིས་སྦྲེལ་གྱི་ཐུགས་དམ་གནང་ཆ། མང་ཇ་བཅས་གནང་། ངོར་རང་གི་བླ་བྲང་ཁང་ཚན་རྣམས་ཀྱིས་ཚན་གྲངས་རེ་དགོས་སྲོལ་འདུག་པ་བཞིན་དང་ གཙོ་ ངཱ 








མོ་བ གོ་ོ་བོབསོ་་པ་བོ་བོ་མས་བོི་བབོས་ོོའ་ོ་བནས། ར་ལ་ཤ་ས མིད་ས་་ཱོ།གཞོསགཉན་པོ། དགོ ། 
འདུན་འདུས་པ་རྒྱ་མ དང་བཅས་པ་ཟིལ་ཆེ་བ་ཡིན་པས་བསྔོ་བ་ལ་སྒྲི མ་དགོས་ཟེར་ཁ་ཏྭ་བྱེད་པ་ཡང་གདའ། དེ་ལ་རང་གི་བློ་ལ་ཤར་ཚོད་སྤྱིར་རྒྱལ་བ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཀུན་དགའ་བཟང་པོ་ལྟ་བུའི་བ ཞུགས་ཁྲིར་ཁོ་བོ་ཅག་སོ་སོ་ ཧྐེ་བོ་ལས་དང་པོ་པའི་ཡང་ | 
ཆེས་དང་པོ་པ་ཉོན་མོངས་པའི་འཆིང་བ་ཀུན་ལྡན། ལུགས་གཉིས་ཀ་ནས་མཛུབ་མོ་འཇུགས་རྒྱུ་མེད་པ་ཞིག་སྡོད་པ་གཡང་ཟ་མོད། འོན་ཀྱང་གཞུང་ལུགས་འཆད་པ་པོར་ཡང་རེ་བ་ལ་བསྔོ་བ་ཙམ་ལ་དཀའ་གནས་ག་ལ་དགོས་སྙུམ་པ་བྱུང་གང་ལྟར་རྣམ་ པ 
རྟོག་བཟང་ངན་གཞན་གང་ཡང་མ་བྱས་པར་ལྷའི་ང་རྒྱལ་གསལ་འདེབས་པའི་ཁུལ་བྱས་སོ། །དེ་ནས་དབང་ཁང་བ ཞུགས་ཁྲིར་ཕྱིན། མ ཁན་རྙིང་གི་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་གསེར་སྐུའི་གཙོས འབུལ་ཚན་གཅིག་གནང་། ཆུ་འདུས་པའི་འབུལ་བ་དེར་བྱེད་པའི་ “ 
སྲོལ་ཡིན་ཟེར་ཚན་གྲངས་ཞིག་བྱུང་། དེ་ནས་ཕེབས་སྐྲས་ཟེར་བའི་སྐྲས་རྙིང་དེ་བཙུགས་ཏེ་གཟིམ་ཁང་གཡབ་ཆེན་དུ་ཕྱིན་ནོ། །ཕྲན་ཚེགས་དེ་ཚོ་སྲོལ་ཟེར་རྩེག་དམ་བྱེད་ཀྱིན་འདུག་པས་བྲིས་པའོ། །དེ་ནས་རིམ་པས་རྩིས་ལེན་བྱས་འགན་ཁྱེར་ལོ་བྱས་ 
་ལགས། བླ་བྲང་གི་སྤྲོད་ཐོ་དེ་རྣམས་ལ་ཆད་དོ་ཆད་དོ་ཟེར་བའི་ཡམ་མེ་བ་ཞིག་ལས་ཀྲིག་པ་ཞིག་མི་འདུག་མོད། སྔར་ནས་དེ་ལྟར་ཡིན་ཕྱིར་ཁོ་བོ་ལྟ་བུ་འཁོས་མེད་ཞིག་གིས་ཅི་བྱ།, བསམ་ན་རང་གཞན་དགོད་བྲོ་བར་གདའོ། །སེང་གེའི་ཁྲིར་ 


འམལ་འའའལ་མལཐཕམམས་པཚཕཛམལ་མ་མམམ་མ་ བ་ར = ད་ར ཁར ་་འའཛལ་འའཆར་་བཆབགར་རརཟན་ཆརརར་བརཆ་ཆ་གཆར་བག་རམ་མར་མངར་ ་„བརང་མཆ་བའབཆངཆངང་རམཚམངང་རརད་པརམ་ཆར་བ་ག་ཆར་བཚ་་འ་བབང་ཆས་ཞགར་་ས་རར་ས་པཡ་ཡཡ་ཡཡ་པའཆ་མཡམཆ་ཆ 
= རམཁང་འབརང་མཆང་ཿ་བཆམ་ཆབ་ཆམ་བརར་རར་བ་རར་མཆམ་ཤ་ >, ར་ར་རབརར་རརར་ཿ་རར་༠༠་མ་འ་་༡༧རབ་འམའ་བཅར་ཆང་འཚནར་བཅར། 
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ཏ་རེ། །ཞེས་པ་སྟེ། ལམ་ཟབ་སྦུགས་ཀྱི་ཕྱག་མཛོད་དུ་རྐུན་མ་ཤོར་གསུང་ཞིང་མཁན་རྙིང་ཐུགས་སུན་དུ་བཅུག་གདའ་ཞིང་། མཁན་རྙིང་རང་གི་བྱུ་རུ་སྤོས་ཤེལ་ཚབ་འཇུག་འདྲ་ཡང་གནང་སོང་ཞིང་། རྐུན་མ་དེ་ལ་དམིགས་པའི་དྲུག་ཅུ་པའི་གཏོར་ 
མ་སོགས་གནང་སོང་བས་བསྒྲབ་བྱ་ཉིད་ལྔ་དབང་དུ་སོང་ཡོད་པ་ནི་གོར་མ་ཆག་གོ །དེ་ཤུགས་ཀྱི་རང་རེ་སྡོད་རིང་བླ་བྲང་གི་ཡོ་བྱད་བོར་ཟོས་བྱུང་དོགས་སེམས་འཚབས་སུ་འོང་གི་གདའ་ནའང་དཀོན་མཆོག་གི་ཐུགས་རྗེས་སྐྱོན་ནེ་མ་བྱུང་ངོ་། །དེ་ལྟར་ 
མཛོད་ནག་ཏུ་གྲགས་ཀྱང་གསེར་ནི་ལུགས་སུ་ཀླུགས་པ་ལ་ཡིན་ནམ་མིན་ནམ་ཟེར་བ་ཐེ་ཚོམ་ཟ་དགོས་པའི་རྡོག་པོ་ཆེན་པོ་ཞིག་འདུག ཞོ་དགུ་བཅུ་གོ་གྲངས་ཡོད་ཁུལ་ཤིན་ཏུ་གཞལ་དཀའ་བ་ཞིག་སྣང་། དེ་དུས་གཞལ་བ་ལྷག་པ་ལྟར་གྱུར་ནས་ཁོང་ 
དཔོན་སློབ་ལ་ནི་ཅུང་ཟད་བསྣམས་རྒྱུ་ཡང་བྱུང་སོང་། ཕྱིས་ངེད་ཀྱི་སྤྲོད་དུས་གཞལ་བས་ཆད་འདུག་གསུངས་ནས་ཞོ་ལྔ་དྲུག་བསྣན་དགོས་པ་ཡང་བྱུང་། དེ་ལྟ་བུའི་གསེར་དེ་ནི་སྔོན་མཁས་གྲུབ་དཔལ་ལྡན་དོན་གྲུབ་ཀྱིས་སྐུ་རིང་ནས་བཞག་པ་ཡིན་ཟེར་ 
ཞིང་། གཞན་ཡང་བྱུ་རུ་སྤོས་ཤེལ་སོགས་དངོས་པོ་མང་པོ་འཇོག་པ་གནང་འདུག་ཅིང་། བསྟན་དོན་ཆོས་གཞི་དཀར་མེ་དུས་ཇ་སོགས་དོ་གལ་ཆེ་དུས་ཕན་ཆ་དང་། རང་འདོད་དུ་སྤྱད་ན་ཆོས་སྐྱོང་རྣམས་ཀྱིས་ར་མདའ་མཛོད་ཅིག་པར་དམ་བཞག་བྱས་ 


།བཞུགས་མཁན་ཆེན་མཆོག་རྣམས་དང་། །ཡ་རབས་བསྟན་པ་སེམས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ནི། །དངོས་སྤྱད་ཕྲན་ལ་ཞེ་འདོད་ག་ལ་སྲིད། །ནོར་ཕྱིར་གནམ་རྡིབ་པ་ཡི་ཅོལ་ཆུང་འགས། །དཀོན་མཆོག་རྫས་ལའང་རས་ཆོད་བྱས་ 
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གག གི ཾ ཀཾ །ཾྣཾ་གོགཀ སག ཟླནྣ།གགགགླབླགླགླགབླྗགག]ག  །དྣྣྣགགྣགྣེཾྣངག  ་་༄༥་་[|[]|ི༈ིཀ་ ིཾྣན་ཾ་-ཛ་ ་ཡལ ་ཁཡལ་་ ཟ ”" ལྕ དགདླྣཾཾཾཾ་ཾ་ྨ་།ྣཀྣཀ། {7ྲཾྲཾཾགཾགྣགི གིག -གཾ ་་་ *བ ་་ ། ་་་" གི གཾ ་་་ཐཾཾ་ཾི་ ་”་” ྷ་ ་”་་ ་ " "བ@ ་ ཁ༄་་་ལ- ྣན་ ” ༤༥ ་་ གག ག་དག ་པ ཟག ་གཾག*ག ླླླླགླགགགགགགག]༥¥¥ ་ཅ་ལཆ"་ ་་་བ་ར་ཆཁ་་་ བ་ ་ཁབཅལ་ ་ཡཁཨ་"༠ ` "་ཏ་ ` ` །  ་ཨ༈ ”་"" ”ླ”༧༈་ བད གདི་་ ག་བ སསསསསསསསས ས 





ཌྷ པ་ཡིན་སྣང་། གསེར་དེ་རིན་པོ་ཆེ་དཔལ་མཆོག་རྒྱལ་མཚན་མཁན་ཐོག་ཏུ་བཞུགས་ད ལགས་སོ །བདགོ་གསོ་བོངགསོོ་ོ་ོྱ་་ོ་བདོ་བོ་སསོདམགས་ནས་བཞོ་ བཞག་ལ། སྤྱན་གཟིགས་སུ་ཁྲབ་ལེགས་པ་| 
ླ གཅིག ཇ་འཁོར་དྲུག་ཧོར་གོས་ སྤུས ་གཙང་བ་ཁ་ཤས་ ཡོད་ པ། ཨ་ཀ་རུ་དོས་རྣམས་བཞག་ཡོད་དོ། དོ། །རང་བླ་བྲང་ དུ་བསྡད་པ་ནས་བཟུང་སྟེ་དུས་ཆོས་མ་ཡིན་པའི་གནས་སྐབས་སུ་ཡང་སོ་སོའི་བློ་འདོད ་དང་བསྟུན། རང་ལ་གང་ཡོད་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་། 


བརྡལ་གཏོང་ཁོ་ན་བྱས་སོ། །དེ་ལྟར་སྟག་ལོ་ནས་སྦྲལ་ལོ་ཟླ་བ་དགུ་པའི་བར་བླ་བྲང་དུ་བསྡད། ཡོས་ལོའི་སྟོན་གདན་ས་གོང་དུ་ཕྱིན། དྲུང་འཁོར་རགས་རིམ་གྱི་རྟབས་སུ་དང་། དར་སྣེ་གནང་བ་སོགས་བདག་རྐྱེན་བརྩེ་སྐྱོང་བཀའ་དྲིན་ 


ྒ ྷ བསྐྱངས། ཕུར་པ་ས་ལུགས ཀྱི་དབང་ཞིག་ཐོབ། བདག་ཆེན་ འདི་ནི ལུགས ་གཉིས་ཀྱི་མཁྱེན་ རབ་གསལ་ཞིང་ དང་བ། འདྲེན་པ་ ་པ་ཞིག ་བཞུགས ་སོ། །ངག་ དབང་ལུ ་ཡི ་གདུང་འཛིན་ ཀུན་ དགའི ་དཔྱིད། །བཀྲ་ཤིས 'ལྫར་བཅས 'འགྲོ་བའི་ སྐྱབས མགོན་ 
རའ མཆོག ༈རབས་པད་བརྟན་ ཞིང་གདུང་སྲས་འཕེལ ་བ་སོགས། །སྡེ ་བཞིའི་ སྒོ འཕར་འབྱེད་ པའི ་བཀྲ་ཤིས བྱོན། །དེ་ སྐབས་ ངོར་ན་དབུ་མཛད་མེད་ པས་ གྲྭ་ས འི་བསྒྲིགས་འཕྱུགས་དོགས ་བསྐོ་ བར་བྩརམས་ 'ཏེ།  ནོར་བུ་དར་རྒྱས་ན་རེ རེ། སྤོ་འབོར་ དགེ་ 
ཟཝ རྒན་ ན་བླགཤིས་འོད་ ཟེར། རོང་པོ་ཡེ་ཤེས་ལྷུན་ གྲུབ། མི་ཉག་ ཕྲིན ལས པས་རྒྱ་མཚོ། འདི་གསུམ་པོ་འོས་ཡིན་ཀང་། དེའི་ནང་ནས་ཡེ་ཤེས ལྕུན་གྲུབ་ དང་ཕྲིན་ལས་གང་རུང་འོས་ པར་འདུག་ རུང་ ཡེ་ཤེས་ 'ཤེས་ལྷུན་གྲུབ་མི་ཚན་གྱི་རྒྱབ་མི་ གྲུབ་མི ཚན་གྱི་རྒྱབ་མི་འཁྱོར་བས། དབུ་ 
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ཨ ༄༅། ྦ །མཛད་འདི་བྱེད་དཀའ་རང་ཞིག་འོང་གི་ཡོད་པས། ཕྲིན་ལས་ལ་ཁྱོད་རང་གི་ལབ་བརྡ་ཐོངས་ཟེར་བའི་འཆད་སྟོན་བྱུང་བ་ལྟར་བྱས་པས་ཁོང་གིས་ཀྱང་ཁས་བླངས་པས། དེ་བརྟན་པའི་ཆེད་དུ་གདན་ས་ནས་ཐུགས་དམ་ཅིག་ 
ཀྱང་ཞུས། གདན་ས་སོགས་དང་ཁའུ་བྱས་འགྱུར་སོགས་རྟེན་མཇལ་ཞིབ་པར་བགྱིས། སྤོས་དཀར་མེ། སྙན་དར། དཀར་པྩོ་རྐྱང་གྲགས་འབུད་པ་སོགས་ཀྱི་མང་ཇ། རང་གི་དམིགས་ཡུལ་གསོན་གཤིན་མང་པོ་ལ་དམིགས་པའི་སྨོན་ལམ་ཡང་ 
× དག་བཏབ་བོ། །རང་གི་འབྱོར་དང་བསྟུན་པ་ཡིས། །གནས་མཆོག་བླ་མ་དགེ་འདུན་བཅས། །ཅུང་ཟད་མཆོད་པས་རང་གི་སེམས། །སྤྲོ་བའི་བཞིན་མདངས་གསལ་བར་གྱུར། །དེ་ནས་གཟའ་སྐར་བཟང་ཐོག་ཅིག གདན་སའི་ཐུགས་དམ་བཅས་ 


ཉན། འོནྭ་ཀྱང་དབུ་མཛད་བརྟག་སྒྲིལ་དགོས་ཟེར་ཏེ་སོ་རྒན་གཅིག་གཉིས་ཀྱིས་ཨུ་ཚུགས་ཆེན་པོ་བྱེད་ཀྱིན་འདུག་མོད། རང་གི་བློ་ལ་ཉེ་རིང་ཕྱོགས་ཆ་བྱས་པ་སོགས་ཀྱི་ཉེས་ནི་མེད། སྔར་ཁ་ཐལ་བས་བྱ་ཐབས་མ་བྱུང་བ་ཡིན་པ་ལ་འདི་འདྲའི་ཨུ་ 
ད ཚུགས་བྱེད་པ་བསམ་ཚིག་པ་ལོག ཐར་རྩེའི་སྒྲབ་ཁང་དུ་ཐོན་ནས་ཕྱིན། གཞུང་དུ་འདི་ཙམ་རེ་ཡང་མི་ཉན་པས་དགོངས་པ་ཞུ་དགོས་བྱ་བའི་བསེ ང་བཀྲོལ་ཕུལ་བས། དབུ་མཛད་སྔར་བསྐོས་པའི་དེ་ཀ་དང་། ངེད་ལ་ཡང་བླ་བྲང་དུ་འགྲོ་དགོས་ཚུལ་ 
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ོ དབུ་མཛད་བསྐོས་པས། རོང་སྤོ་འབོར་གཉིས་མ་ཉན་པར། མང་ཇ་བཏང་དུ་མ་བཅུག བླ་བྲང་ལ་འཚང་ཀ་རྒྱབ། མི་ཉག་དང་འཁྲུག་གྲབ་འདུག་པ་ལ་ངེད་རང་གིས་རྡོ་ཆལ་དུ་ཕྱིན་ནས་འཁྲུག་པ་མ་བྱེད་བྱས་ཕྱག་བཙལ་བས་ཐམས་ཅད་མ་ བཾ 








འའ ༢ 


དེ། །ལུགས་ཟུང་ངེས་གནས་གང་ཡང་མི་ལྡན་པས། །བསམསག་ཀྱིན་སྐྱོ་བ་ལྷག་པར་འཕེལ་བའི་གནས། །ལྔ་དབང་གྱུར་ལ་ བེ 
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༨ ལས་དང་འཕྲལ་རྐྱེན་ལས་བྱུང་བའི། །དམ་ཆོས་གྲུབ་པའི་ཕྱི་ནང་ཉེར་འཚོའི་ཚོགས། །བསམ་མི་ཁྱབ་དང་ད་ལྟ་ཡིད་ 


།ལྟོས་བཅས་ཉམ་ཆུང་གསོལ་བ་འདེབས་བྱེད་པ། །ཕྲིན་ལས་འཇུག་ཡུལ་མིན་ན་གཞན་ཅི་ཞིག །ཉམ་ཐག་སྙིང་ནས་ཡུས་པའི་ང་རོ་འདིས། །ཡིད་ལ་བརྣག་པའི་དོན་དེ་ད་ལྟར་སྩོལ། །ཞེས་དང་། སྒྲོལ་མ་འབུམ་ཐེར་ 
དང་། འདོད་དོན་གསོལ་བ། སྡུག་བསྔལ་མཚོར་ལྷུང་བདག་གིས་སྒྲོལ་ལོ་ཞེས། །དམ་བཅའ་ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱིས་བསྔགས། །ཐུགས་རྗེས་གཞན་ལས་མྱུར་བའི་རྗེ་བཙུན་མ། །ཐུགས་དམ་དུས་ལ་བབས་པོ་གནད་ནས་བསྐུལ། །སྔོན་གྱི་ 

བརྣག་པའི། །སེམས་ཀྱི་ནད་ཆེན་འདི་ལས་སྐྱབས་སུ་གསོལ། །ཞེས་གསོལ་བ་གདབ་བོ། །གང་ལྟར་རང་ལ་འཁོས་མེད་ཙ་ པུ 
ན། གང་ཅི་ནས་སེམས་བདེ་བ་ཞིག་མི་འོང་འདུག་ཅིང་། ཡང་ལོ་གཅིག་ཟླ་བ་ངོ་མི་འགྱངས་པ་ལྟ་བུའི། གློ་བོ་སྤོ་འབོར་མི་བསད། ལྤན་གླི ང་མི་བསད་ཚོ་བྱུང་བས། རྫོང་དཔོན་གྱིའང་ནམ་ཟླ་ཐོག་བརྗེ་ལོཿ ང་མེད་པར་ཆོས་སྡེར་འདི་འདྲ་འོང་བ་ བེ 
མཁན་པོ་ནས་ཀྱང་མགོ་འཆིང་མི་བྱེད་ཡོང་བ་ཡིན་ནམ་གསུང་གི་ཟེར། དོན་ལ་དགོན་པ་འདིར་ཁམས་མངའ་རིས་ཀྱི་དད་པ་ཅན་ཚོས་མཆོད་ས་བསྟོད་སའི་གཙོ་བོ་བྱས། དངོས་སྤྱད་མང་པོ་འདིར་ཐིམ། དེ་ལ་བླ་མ་རྣམས་བསྟན་པའི་ཐུགས་འགན་ལྱི་ 


 བ་གཞིར་བཅས་ནའང་། ཕྱག་གཡོག་འགའ་རེ་སོགས་འདིར་གནས་མང་དག་ནོར་ལ་མིག་ཉེ། སྤྲོ་སྤྲོས་ལ་དགའ། སྦྱིན་བདག་གི་འགྱེད་ཆེ་ཆུང་ལ་དགའ་མགུའི་རྣམ་འགྱུར་མང་དུ་བྱེད། ཡིན་མིན་ལ་འཁྲུག་པ་སྤྱོད་ཅིང་དད་པ་བཟློག་ཏུ་འཇུག་དེ་ 


















; དག་ལ་དངོས་སྤྱདཀིརེསསུའབྲངབའི་མིམ་ཡིནཚོ་མི་དགའ་བས། མཐོ་བ་མཁན་པོ་ནས་འདིར་གནས་རྣམས་ལ་གནོད་འཚེ་སྣ་ཚོགས་བྱེད་པར་སྣང་སྟེ། ཀུན་མཁྱེན་གོ་རམ་པ་འབྲས་ཡུལ་སྐྱེད་ཚལ་ན་བཞུགས་དུས་ཤིན་ཏུ་བསྙུང་བར་བྱུང་། དེ་ལ་ 
སྔགས་འཆང་རིན་ཆེན་རྣམ་རྒྱལ་བས་ནད་བདག་བཀུག་པས་མངའ་རིས་སྟོད་ཀྱིརྒྱལ་པོ་ཞིག་འདུག ཁོ་ན་རེ། ངོར་གྱི་བླ་བྲང་འདིར་ངེད་མངའ་རིས་ཀྱི་ནོར་གནང་ཆེ་བ་ཐིམ་པ་ཡིན། རབ་འབྱམས་པ་འདི་མ་འོངས་པ་ན་ངོར་གྱི་གདན་སར་འགྲོ་བར་ 
འདུག་པས་གནོད་པ་བྱེད་པ་ཡིན་ཟེར་བས་མཚོན་ནོ། །དེས་ན་དཀོན་བརྩེགས་ལས། དད་རྫས་ཀྱི་ཉེས་དམིགས་གསུངས་པ་དང་། གཞན་ཡང་མདོ་ལས། བསོད་སྙོམས་ལ་སྤྱོད་པ་ན་ཡང་བུ་ཤ་ལ་སྤྱོད་པ་ལྟ་བུའི། བེ་བའི་རང་བཞིན་དགོས་པར་ 
གསུངས་ན། བརྩེ་མེད་དུ་སྤྱད་ན་ལྟ་ཅི་སྨོས། དེས་ན་ནོར་རྗེས་འབྲངས་པའི་མི་མ་ཡིན་དག་གིས་གནོད་པ་བྱེད་པར་ཡང་ཡོད་པར་སྣང་ལ། ཕན་ཚུན་དམ་ཚིག་གི་སེལ་གྱིས་འབྱུང་བ་ཡང་མང་ངོ་། །གང་ནའང་བླ་བྲང་དུ་ཡུན་རིང་པོ་བསྡད་ན་སླེབ་ 
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' ༄༅། བུལ་རྩིས་ཀྱི་གཞུང་སར་རྒྱུ་མཚོནཞུས་པས་བཀའ་དྲིན་བསྐྱངས་ནས་ཐོག་ཏུ་ཁེལ་མོད། སྐུ་ཚེ་རིང་པོ་མ་བཞུགས་པས་བདག་སོགས་མྱ་ངན་གྱི་གླིང་དུ་བསྒྱུར་བ་དེ་ལྟར་བྱུང་སོང། འོན་ཀྱང་མཁན་ཆེན་འདི་ཐུགས་བྱང་ 


སེམས་འབྱོར་ཞིང་ཡ་རབས་དམ་པའི་སྤྱོད་ཚུལ་དང་ལྡན་པ་ཞིག་སྣང་ལ། ཁུ་བོ་བདག་ཆེན་ཡེ་ཤེས་བཟང་པོས་མཁན་པོ་དང་། བདག་ཅག་གི་ལས་སློབ་ཆོས་རྗེ་ཀུན་དགའ་རྒྱ་མཚོས་གསང་སྟོན་སོགས་དགེ་འདུན་གྲངས་ཚང་བ་ལས་བསྙེན་པར་ 
རྫོགས། མཁན་ཆེན་ལྕུན་གྲུབ་དཔལ་ལྡན་དང་བདག་ཅག་གིས་ཆོས་བཀའ་འབུལ་གང་ཐུབ་བྱས། དགུང་རྟ་མེ་ལུག་ལ་བལྟམས་ནས། དགུང་ལོ་ཉེར་གསུམ་པ་ས་མོ་སྦྲལ་ལོའི་ཐ་སྐར་ཟླ་བའི་དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོའི་དུས་ཆེན་ཚེས་བཅུ་བཞིའི་ཉིན་ _ 
རེས་གཟའ་ཕུར་བུ་སྐར་མ་དབྱུག་པ་སོགས་འཇོམས་པ་ཁ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་ཆོས་ཁྲིར་མངའ་གསོལ། གཞུང་ས་ཆེན་པོ། གདན་ས་གོང་། བཀྲ་ཤིས་ལྷུན་པོ་རྣམས་སུ་ཕྱག་འབུལ་ཡང་མཛད། མཁན་ཆེན་འདིའི་སྐུ་རིང་ལ། བླ་བྲང་ལ་སྤེན་བད་ ° 
གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་མོའི་རྡོ་ཆལ་གྱི་ཁྱམས་ལ་ལྡེབས་རིས། དེ་སྟེང་བདེ་མཆོག་ལྷ་ཁང་དང་། མཁན་ཆེན་བསོད་ནམས་རྒྱམཚོས་བཞེངས་པའི།.བཀའ་འགྱུར་གསར་མ་བཞུགས་པའི་ལྷ་ཁང་བཅས་བྱུང་། ལམ་འབྲས་ཚར་གཉིས་སོགས་བཀའ་ཆོས་ཀྱང་མང་དུ་ 


¡4 གནང་། སྐུཚེརང་ནའགྲོདནའོངངེསསུ་ཡོད་རུང་བསོད་ནམས་ཀྱིས་མ་ཐུབ་པར་དགུང་ལོཉེར་བདུནཔབྱལ་ཧོར་ཟླ་བཅུགཅག་པའིཚེས་བཙོ་ལྔའི་སྲདལ་སྐུ་གཤེགས། ཐུགས་དམ་གསལ་འདེབས་དང་སྐུ་གདུངཞུགས་འབུལསོགས་ཁོ་བོ་ཅག་ 











་ཐད་དགོས་བྱུང་། གནས་ཚུལའདི་ལྟ་བུ་མཐོང་བསསེམ་སྐོྲགསསྱརའཁོར་བའ་ཆསཉིདཡིནརུངད་ན་ཆེ་ཆེ་གཉན་གཉིན་གྱིམཆོད་གནས་བྱདའདོ 
གསུམ་དབེན་པར་གནས་པའི་དགེ་སྦྱོར་ཞིག་བྱུང་ན་སྙམ་པ་སྙིང་གི་དཀྱིལ་རུས་པའི་གཏིང་ན་གདའོ། །སྤྱིར་ཁོ་བོ་ཅག་ཤེས་སྒོ་ཆུང་བ་དང་ཁྱད་པར་སེམས་ཁོང་ཤིན་ཏུ་སྲབ་པས་བྱ་བ་ཆེན་པོ་སྒྲབ་མི་ནུས་པ་སྟེ། གླེན་པ་རང་རྒྱགས་ཁྱེར་བའི་ང་རྒྱལ་ 








༄©9955250081202/-59399 ྒ 


དོད་སོགས་ཚེ་འདིའི་འདོད་ཞེན་དང་བྲལ་ནས་མྱུར་དུ་ཤི་་དགའ་སྙམ་པ་དང་། མཚམས་སྒོ་ 
འདིས། །བཙན་པོ་དྲེགས་པའི་སྙིང་ལ་ཁོང་སྲན་འཇུག །མི་ཤེས་བྱ་བ་ཕྲ་མོ་ཙམ་གྱིས་ཀྱང་། །འབྲས་བུ་སྡུག་བསྔལ་མི་བཟད་སྐྱེད་པའི་རྒྱུ། །ཁ་ཡན་རང་དགར་ཤོར་བའི་སྤྱོད་ལོག་འདིས། །ཞེན་ཅན་ཀུན་གྱི་ཞེན་ལོག་སྐྱུག་སྨན་སྦྱོར། །དམན་པ་ 


༨༨༧༧ 








མཐོན་པོར་འདེགས་པའི་འདུན་ཆུང་འདིས། །འཇིགས་རུང་གཡང་སར་སྐྱེལ་བའི་འདུན་གྲོགས་བྱེད། །ཡུད་ཙམ་བདེ་ལ་ཆགས་པའི་བློ་ཆུང་འདིས། །གཏན་བདེ་མཐའ་ལ་འབུད་པའི་གྲོས་ཉེས་བྱེད། །བློ་ཆུང་ཅུང་ཟད་ཙམ་གྱིས་ངལ་བའི་མིས། ། ° 
སྟོབས་ཆེན་བྱ་བ་གང་ཡང་བསྒྲབ་མི་ནུས། །འཛམ་བུ་གླིང་པ་དུས་མིན་འཆི་འགྱུར་ཞིང་། །ངེས་པ་ཅན་ཡང་ཟད་པར་འགྱུར་བས་ན། །ཡང་དང་ཡང་དུ་འཆི་བར་ངེས་སོ་ཞེས། །བསམ་པ་འདི་ནི་རྟག་ཏུ་ཡིད་ལ་གཅགས། ། 
ནས་འོངས་སྐབས 


༨2 ༦༽ ༧༤ 


གོང་གི་འཕྲོས་བླ་བྲང་ 





སྔ་མོ་ནས་ཐར་རྩེའི་སྒྲབ་ཁང་དུ་མཚམས་བྱས་སྡོད་རྩིས་ལ་མཁན་ཆེན་ཤེས་རབ་རྒྱ་མཚོས་དེ་ལྟ་བུ་ཁང་པ་འཁོས་སྡུག་ནས་མི་འོང་གསུང་ཞིང་ངེད་སྡོད་ས་ལ་དམིགས་གསུངས་ནས་ཐར་རྩེའི་ཁང་ལས་སོགས་མཛད་སོང་ནའང་སྒྲབ་ 
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་" ༄༅། ྦ །ཁང་དུ་སྡོད་པ་མ་གཏོགས། བླ་བྲང་ཆེན་པོ་མི་མང་པོ་ཡོད་ས་དེར་ཡེ་མི་སྡོད་བྱས་ནས་མགོ་དྲིལ། དེ འིཚེ་ཀླུ་སྡིངས་ནས་མཁན་པོ་ལ་ཆོས་འཕྲོ་འདྲ་འབུལ་སྟུབས་བདེ་བས་གཟིམས་ཕྲུག་ཏུ་བསྡད་གསུང་། དེར་ཁོ་བོའི་ 


༨༩༨" ༨༩༡2 ༨ 


རྟོག ་པ་ལ་ དེ་ལྟར་བྱས ་ན་ བར་རྩེ་མི མཉེས ་སྙམ། དའོ འོ་ན་ ཚོགས་ ཁང་གོང་དུ་སྡོད ་བྱས་པས་ཐར་རྩེ ནས གཟིམས ཕྲུག་ཏུ ་སྔོད་ཞབས དྲུང་ཆེན་མོ་ མོ་རང་གི གི་གཟིམས་ཊ ཁང་ ཡིན་ སྤོ་མོ་ ཡོད་དེ་རང་ལེགས གསུངས ནས་ དེར་བསྡད་པ ་ལགས། དེ་ནས ་གཟུགས་ 
གཞི ་ལ་ ཕན་རྒྱུའི ཁུངས་བྱས་ནག་ རྡོར ཡང་གཏང་གཙོ་ཆེ ཆེར་མཚམས་འདྲ་ གང་འོང་བྱས། གསེང་སྐབས་ ཆོས འཆད་འདྲ་ ཡང་གང་དྲག བྱས། ཁམས་མངའ་རིས ཀྱི་དད་འདུན ་ཆོར། དངོས ་པོ པོ་ཕྲན་ ཚོགས་སྟེ ་སྟེར་མཁན་བྱུང་བ་ལ་ ཡང་རྐང་བཞེ ཞི་པ་མི་ལེ 'ལེན་ 


༨༡ ༤༽ ༨ ༦༽ 


` པའི་ ཁུངས་བྱས། བརྒྱ་ལ་ རེ་ཙམ་ལེ 'ལེན་ དགོས བྱུང་ན ཐར་རྩེར་ཕུལ། རེ་རེ་ཙམ་ནེ ན་ ཚོང་ཡང་བྲས ་གང་ལྟར་དུད་འགྲོའི་ རིགས་མ་ཿ ་བཅངས། ་སོ། །སྐམ་ཆ་ བྱུང་བ་ ཆ་ ཅ་འདར་སང་ག་ ཁུངས འོག ཏུ་འཆད། དེ་སྐབས ནས་ དབྱར་ཞིག་དཔོ: དཔན་ ཚང་ཚ་རོཿ རང་ནས་ 
བསྙུང་ནས་ ཁྱུག ་ཙམ་འགྲ གོ་དགོས བྱུང་ཞིང་ ། དབང་ བཀའ་རྔ རྗེར ་གནང་གང་ དྲག ་བྱས། དཱ རེར། སྐྲ་ ཁམས་ཀྱང་དྭངས། དེའི ཞོར་ལ་ཊ གླང་ལ བརྒྱུད་ ཁྲཾ་ཕུ ཁོ་ཕུའི་བྱམས ཆེན མཇལ། སྨན ཅུ་ཡ། ཡུག་རྫོགས་ཀྱི་འཕན་སོགས་མཆོད་འབུལ་སྨོན་ལམ་ 


༥༨༨༨ ༨༧ ར༨ རར 


: བཏབ། དགེ་འདུན་རྣམས ་ལའང་མང་ཇ་དར་འགྱེད་བྱས། ལོ་པཌ་རྣམ་གསུམ་གྱི་རྣམ་ཐར་ཡིད་ལ་གཅགས་པས་ཡིད་ཚིམ་པར་བྱུང་། ཁྲོ་ཕུ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་བཞེངས་པའི་ཕྱིའི་མཆོད་ རྟེན་དེ་ཡང་ལེགས་པར་མཇལ། སྤེལ་ལོ་ཞབས དྲུངཀླུ 
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ངས་པ་ཁུ་དབོན་འཇད་ཆུ་ཚན་ལ་ཕེབས། ངེད་ལ་ཡང་འགྲོ་བཞད་ཆོས་སུ་ཞལ་ངོ་རྣམས་ལ་དབང་བཀའ་ཞིག་བྱེད་དགོས་གསུངས་ནས་ཕྱིན། དེ་ཞོར་བོ་དོང་ཨེ་དོང་བྱ་རྒོད་ཤོངས་ཀྱི་ཇོ་བོ་མཛཇལ་བས་སེམས་ཚིམས། ཁྲོ་ནས་སྡེ་པ་བརྒྱ་ཚོ་ནས་ཀྱིས་ 
ཀྱང་སྔ་སོར་ཡང་ཡང་འོང་དགོས་གསུང་ཡང་མ་གྲུབ་པས་དེ་ཞོར་རིབ་ཙམ་ཕྱིན། དེའི་དྱྱར་ཏང་ཏང་འབྲོག་པ་ཀ་ཀོ་ཅན་ན་ཨ་ནེ་རྒན་མོ་ཞིག་ཡོད་པས། ཁོང་ཆོས་ཡང་ཡང་ཨུ་ཚུགས་བྱས་པས་རིབ་ཙམ་ཕྱིན། དེའི་སྟོན་གཞུང་ས་སྐུ་ཞབས་ཡས་ 
ཕྱིན་ལ་ཕྱག་དབང་ཞིག་ཞུ་བ་སོགས་ལ་དབུས་ལ་ཕྱིན་འགྲུལ་ཚགས་མ་ཐེག་པས་རྐྱེན་བྱས་ཤིན་ཏུ་ཐུ་བར་ན་ནས་སྔ་ར་གྱི་བསྐོར་བའི་འཕྲོ་ཞིག་ཡོད་པ་ཐུབ་ན་བསམ་པ་ཡོད་ཀྱང་མ་ཐུབ། གཞུང་ས་ནས་མཇལ་ཀ་བཞུགས་གྲལ་ཟུར་གསོས་གནང་སྦྱིན་ གུ 
སོགས་ལེགས་པར་གནང་། དྷེ་སྐབས་པོ་ཏཱ་ལར་རྒྱལ་དབང་མཆོག་གི་ཞབས་ཕྱི་བ་གནས་བརྟན་འདུལ་བ་འཛིན་པ་ཆེན་པོ་དགེ་སློང་འཇམ་དབྱངས་གྲགས་པའི་དྲུང་ལ། ངོར་ཆེན་དཀོན་མཆོག་ལྟུན་གྲུབ་ཀྱི་བཀའ་འབུམ། པཌ་ཆེན་ཐར་རྩེ་ནས་ནམ་ ༤ 
མཁའ་དཔལ་བཟང་གི་བཀའ་འབུམ། གཞན་ཡང་ཁྲིད་བཀའ་སོགས་དགོངས་བཞེད་ལྟར་གང་ལྕོགས་ཕུལ། ཚུར་མགོན་པོ་ཕྱག་དྲུག་པའི་རྗེས་གནང་། དཔལ་མགོན་བྲམ་གཟུགས་ཤན་པ་དྲུག་བསྐོར། རྣམ་སྲས་སེར་ཆེན་སོགས་དང་། རྒྱལ་ 
དབང་ཐ མས་ཅད་མཁྱེན་པའི་གསུང་རབ་མང་པོའི་ལུང་ཞུས་ཏེ་ བ་པར་ཐོབ་ཡིག་ཏུ་གསལ། འདི་སྐབས་པོ་ཏཱ་ལར་སྐུ་ཞབས་གྲྭ་ཚང་དུ་ཡང་མང་ཇ། རྒྱལ་དབང་མཆོག་ལ་བསྔོ་རྟེན་འབུལ་བ་བཅས་གྲུབ། དེ་ཞོར་བསམ་ཡས་མཇལ་བརྡ་ཕྱིན། དེ་ 
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 ལ༣ཕམལ་མ་མ༧༤ ༤༧ ཚ༅༅མམ་ ༥ ༅༅༅ ་ ༅༅༅༅ ར་་ ་ 


! ༄༅། །ཡང་སྔར་གསང་ཕུ་མ་མཇལ་བས་གསང་ཕུའི་རྟེན་མཇལ་ཞིབ་པར་བྱས་བསམ་ཡས་སུ་ཕྱིན། མཆིམས་ཕུ་དང་བཅས་པའི་རྟེན་མཇལ་ཞིབ་པར་བྱས། རབ་བྱུང་པའི་གྲྭ་པ་མང་དག་ལ་དབང་བཀའ་རྗེས་གནང་ལུང་འདྲ་ཡང་ 
བྱུང་། མང་ཇ་སྙན་དར་དཀར་མེ་སོགས་འཁོས་ཀྱི་ཅི་ནུས་བསྒྲབས་ཡར་རེས་ཐུབ་བསྟན་རྡོ་རྗེ་བྲག་ཏུ་ཕྱིན་སྤྲལ་སྐུ་རིན་པོ་ཆེ་པདྨ་ཕྲིན་ལས་མཇལ་ཐུགས་ཤིན་ཏུ་མཉེས་སྔ་སོར་ངོར་དུ་ཕེབས་ཀྱང་རྟེན་མཇལ་དེ་ལས་མ་བྱུང་། སྡོད་པ་ལ་ནི་རྟ་དྲེའུ་མང་ 
ཟླ བས་སྟབས་མ་བདེ་ཆོས་འདྲ་ཞུ་འདོད་ཡོད་ཀྱང་ཡིད་ཡུལ་དུ་ལུས། ད་རེས་ཁྱོད་ཆོས་སྐྱོང་ཞལ་བཞི་པས་བཀུག་པ་ཡིན་ཡུན་རིང་ཙམ་སྡོད་ཆོས་བཀའ་དུ་མ་ཞིག་དགོས་གསུངས་ཀྱང་། རང་གི་ལུས་ལ་གདེང་མི་ཁེལ་པས་ཞག་དྲུག་བདུན་ཙམ་ལས་མ་ 
¦ བསྡད་དེའི་རིང་ལ་འཇིགས་བྱེད་གཤེད་དམར་སོགས་ཆོས་འབུལ་གང་ཐུབ་བྱས། ཚུར་ཡང་ལམ་འབྲས་ཀྱི་ཆ་ལག་རྣམ་འཇོམས་བིར་ལུགས། ཚར་གསུམ་ཁྲུག་པ། བླ་མ་རིན་འབྱུང་སོགས་འགའ་རེ་ཞུས། ད་དུང་གཤེད་དམར་སྤྲོས་མེད་སོགས་ 
དགོས་ཚུལ་དང་ཐུབ་པའི་སྨོན་ལམ་དགོས་གསུང་བར་ནེམ་ནུར་ཙམ་ཕུལ། ཕྱི་ནས་གཤེད་དམར་འཇིགས་བྱེད་བཅས་ལྗགས་བསྙེན་སྦྱིན་སྲེག་དང་བཅས་གྲུབ་འདུག་པས་ཆོས་ཕུལ་བ་དོན་ཡོད་དུ་སོང་གདའ། སྤྲལ་སྐུ་འདི་དང་བ་འདྲེན་པ་ཞིག་བཞུགས་ 
 ཀྱིན་གདའོ། །དེ་ནས་ར་བ་སྨད་དུའང་མགོན་པོ་ཁྲོ་བཅུའི་རྗེས་གནང་ཞིག་བྱས་ནས་རིམ་གྱིས་གོང་དཀར་རྡོ་རྗེ་གདན། རོང་ངུར་སྒྲིག་བྱམས་ཆེན་རྣམས་ཀྱི་རྟེན་མཛལ་བྱས་ཏེ་ངོར་དུ་སླེབ། བྱ་ལོ་ལ་གོང་དུ་བཤད་པ་ལྟར་མཁན་ཆེན་སངས་རྒྱས་བསྟན་ 
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ྒ འཛིན་གཤེགས། ཁྱི་ལོའི་དབྱར་རྩེ་གདོང་ཁྲི་ཆེན་བསོད་ནམས་བསྟན་འཛིན་དབང་པོ་གཤེགས་ནས་སྟོན་དེའི་དགོངས་རྫོགས་ཀྱི་ཚོགས་དབུ་ལ་འགྲོ་དགོས་བྱུང་། དྷེ་སྐབས་རྩེ་གདོང་ཞབས་དྲུང་ཡབ་སྲས་བདག་མོ་རྒན་གཞོན་བཅས་ཐམས་ཅད་ལ་ 
དགོངས་བཞེད་ལྟར་དབང་བཀའ་རྗེས་གནང་གང་ལྕོགས་ཕུལ། ཆོས་སྡེ ་རབ་བྱུང་བཅུ་ཕྲག་སོགས་ཆོས་ལུང་འགའ་རེ་བྱས། ཡར་སླེབ་དུས་ཐར་རྩེ་མཁན་ཆེན་ཤེས་རབ་རྒྱ་མཚོ་འདས་ལ་ཁད་དུ་སོཿ ང་འདུག་ཅིང་ཧོར་ཟླ་བཅུ་པའི་ཉེར་བརྒྱད་ལ 
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གཤེགས། ཐུགས་དམ་གསལ་འདེབས་ ་གདུང་བཞུ་བ་སོགས་བྱས། ཕག་ལོ་ཧོར་ཟླ་བརྒྱད་པའི་བཅུ་བཞི་ལ་ཐར་རྩེ་དབོན་པོ་ཤེས་བྱ་བཟང་པོ་ངོར་གྱི་གདན་སར་འཁོད། ཁོང་གི་ཆོས་གསན་དགོས་སྔ་ཕྱིར་གང་ལྕོགས་ཕུལ། ཧོར་ཟླ་བཅུ་པའི་ཚེས་ 
བཅུ་ལ་ཤར་པ་བདག་ཆེན་ཡེ་ཤེས་བཟང་པོ་གཤེགས། དེའི་སྐུ་གདུང་ཞུགས་འབུལ་སོགས་ཀྱང་བྱས། དེ་ནས་ས་སྐྱར་གདན་ས་པ་འབྱོན་པ་དང་མཉམ་དུ་ཕྱིན་མཇལ་ཀ་ཕྱག་དབང་། ས་པར་དང་འཇམ་དབྱངས་སྦགས་སྤྲབ་ཀྱི་བྱིན་རླབས། མཁན 


༄895.0ུ)252998.)19 2) 


ག་དབང་ཆོས་གྲགས་ཀྱིས་མཛད་པའི་ལུང་དང་བཅས་པ། དམག་ཟོར་མའི་མཆོད་གཏོར་བསྐང་གསོ་སོགས་སྔགས་འཆང་ཆེན་པོས་མཛད་པའི་ལུང་ཞུས། གོང་མ་ལ་གཟུངས་གྲྭ་ལྔ་དང་གདོང་དྲུག་གི་དབང་ཞིག་ཐུགས་འདོད་འདུག་ཀྱང་ཁོ་བོས་མ་ 
ཐོབ་པས་འབུལ་རྒྱུ་མ་བྱུང་། རིགས་གསུམ་སྤྱི་དབང་གི་དཀྱིལ་ཆོག་པར་ཆེན་ཐར་པ་རྩེ་བས་མཛད་པ་དེ་ཆོས་འབྲེལ་དུ་དགོས་གསུངས་ནས་ཕུལ། བདག་ཆེན་རིན་པོ་ཆེ་སྐུ་ཚེ་བ རྟན་པ་དང་གདུང་བརྒྱུད་འབྱོན་པར་གསོལ་བའི་ཚིགས་བཅད་གསུམ་ 


༦ 
ལམསཔསར། 
€༽ 



































༢ ༄༅། །བཅས་ངེད་རང་གི་གསེར་ཞོ་བརྒྱད། སྒྲོལ་མའི་གསེ ར་སྐུ་ཆེ་ཙམ ་སོགས་དང་། གདན་ས་པ་དང་སྤང་ཤར་བླ་མ་ཀུན་དགའ་བསམ་ག ཏན་སོགས་ཁོང་གྲྭ་པ་ཁ་ཤས་ཀྱིས་ཀྱང་ཁ་འདེབས་བྱས ་གསེར་ཞོ་བཅུ་བདུན་སོགས་ཀྱི་ 
མཆྫལ་དང་བཅས་བ རྟན་བཞུགས་ཤིག་ཀྱང་ཕུལ། བསམ་གླིང་གི་ལྷ་མོ་མཇལ་ཞིང་མཆོད་གཏོར་ཕུལ། ཆོས་འཁོར་ལྷུན་པོའི་བྱམས་པ་སོགས་ཀྱང་མཇལ། མང་ཇ་འགྱེད་བཅས་བྱས། ཚུར་ལམ་རྗེ་ལུང་རྒྱ་མཚོ་གླིང་པར་དབང་བཀའ་ཞིག་ཀྱང་ 
× བྱས། འདི་ལོ་གདན་ས་པས་གཙོ་མཛད་ཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། ངེད་ལ་བརྟན་བཞུགས་མཛད་པས་ལོ་གཅིག་མི་འཆི་བའི་འདུན་པ་བཏང་ལོ་བརྒྱ་བསྡད་ཟེར་བའི་ཉམས་ལྡན་ཀྱང་བྱས་སོ། །ད་ནི་གོང་གི་དེ་དག་དྲིལ་ན། མཛོད་ལས། ཚུལ་ _ 
4 གནས་ཐོས་དང་བསམ་ལྡན་པས། །བསྒོམ་པ་ལ་ནི་རབ་ཏུ་སྦྱར། །ཞེས་གསུངས་པས། ཐོག་མར་གཞི་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་ལྡན་པ་ཞིག་དགོས་པ་ལ། སྡོམ་པ་གསུམ་ཀ་ཐོབ་མོད། བསྲུང་བྱའི་ངོས་ནས། རྩ་བཞི་ཆང་དང་ལྔ་པོ་འདི་སྤོང་ཡོད་པའི་ ° 
; ཁུལ་དུ་མཆིས། གསུང་རབ་ལས་ནི། སོ་ ཐར་ལ་དགེ་སློང་གི་ཁྲིམས་ཉིས་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་རྩ་གསུམ བྱང་སེམས་ལ་རྩ་ལྟུང་བཅུ་བཞི་དང་། ཉེས་བྱས་བཞི་བཅུ་རྩ་གཉིས་སོགས་དང་། གསང་སྔགས་ལ་ ད་སྡེ་འོག་མའི་དང་། བླ་མེད་ཀྱི་རྩ རྟུང་བཅུ་ 

¿ བཞི་ཡན་ལག་གི་ལྟུང་བ་བརྒྱད། དམ་ཚིག་ཉི་ཤུ་སོགས་མང་པོ་བཤད་གདའ་ནའང་། དེ་རྣམས་ཀྱི་རྐང་གྲངས་རྣམ་དབྱེ་ཞིབ་མོ་བློ་ལ་ངེས་པའང་དཀའ་མོར་མཆིས། འོན་ཀྱང་བཤགས་སྔོམ་སོགས་སེམས་ཁུར་ཆེ་བའི་ཁུལ་ལགས། ཐོས་པལ་ 























འདུལ་བའི་སྐོར་ལ་སོ་ཐར་མདོ་དང་ལས་ཆོག་དང་། གསེབ་ཚགས་སུ་འབྱུང་བ་མ་གཏོགས། མདོ་རྩ་སོགས་ཀྱི་བཤད་ལུང་ནི་མ་ཐོབ་ལྟ་རྟོག་ནི་ལུང་སྡེ་བཞི་དགོངས་འགྲེལ་དང་བཅས་པ་མང་པོ་ཞིག་མཐོང་མོད་བཀླགས་པའི་དགེ་བ་དང་དད་པ་བསྒོམ་ 
པ་ཙམ་མ་གཏོགས་བློ་ལ་འཇགས་རྒྱུ་ནི་ཆེར་མི་གདའ། འོན་ཀྱང་ཕུགས་ཀྱི་རྣམ་དབྱེ་བརྡ་དོན་ཅུང་ཟད་དྲག་པར་གདའ། བྱང་སེམས་ཐེག་ཆེན་ལ་དབུ་མ་ལུགས་ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད། བློ་སྦྱོང་ཞེན་པ་བཞི་བྲལ། དོན་བདུན་མ། སྐྱིད་སྡུག་ལམ་ 
ཁྱེར། རྟེན་འབྲེལ་སྙིང་པོ། དབུ་མ་ལྟ་ཁྲིད་སོགས་དང་། ལུང་ལ་འཕགས་པ་བརྒྱད་སྟོང་པ། ཡང་དེའི་ལྟསྒོམ་སྤྱོད་པའི་ལུང་གྲུབ་ཐོབ་ཐང་སྟོང་རྒྱལ་པོ་ནས་བརྒྱུད་པ། རྡོ་རྗེ་གཅོད་པ། སྡུད་པ་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་སོགས་དང་། བསྟན་བཅོས་ལ་ 
བྱམས་ཆོས་སྡེ་ལྔ། དབུ་མ་རྩ་བའི་ཤེས་རབ། སྤྱོད་འཇུག་སོགས་དང་། མདོ་སྔགས་ཐུན་མོང་བའི་ཉམས་ལེན་ཕ་དམ་པ་དང་མ་གཅིག་ལབ་སྒྲོན་ནས་བརྒྱུ ་པའི་གཅོད་སྐོར་མང་དག་དང་། མདོ་སྔགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཟབ་བཏུས་བླ་མ་བརྒྱུད་པའི་ 
གསུང་རབ་ཐོབ་པ་ལ། རྗེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པ་གོང་མ་ལྔའི་བཀའ་འབུམ་པུསྟི་བཅུ་དྲུག བཀའ་གདམས་གླེགས་བམ། རྒྱལ་སྲས་ཐོགས་མེད་པའི་བཀའ་འབུམ་འཐོར་བུ་བ། རྡོ་རྗེ་འཆང་ཀུན་དགའ་བཟང་པོའི་བཀའ་འབུམ་པོད་བཞི་མ། མུས་ཆེན 

མ་པུསྟི་གསུམ། པ་ཆེན་ནམ མཁའ་དཔལ་བཟང་གི་བཀའ་འབུམ་པུསྟི་གསུམ། གཞན་ཡང་བླ་མ་རྣམས་ཀྱི་གསུང་ཕྲན་ཚེགས། ཟབ་མོ་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་སྐོར་ 
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སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་བཀའ་འབུམ་པུསྟི་གཅིག རྗེ་དཀོན་མཆོག་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་བཀའ་འབུ 











' ༄༅། །ལ་སྨིན་བྱེད་ཀྱི་དབང་། བུ་རྒྱུད་སྤྱི་ལ་རིགས་གསུམ་སྤྱི་དབང་། རྡོ་རྗེའི་རིགས་མི་འཁྲུགས་པ་ལྷ་དགུ་སྟ་གོན་ཡོད་མེད་ལུགས་གཉིས། པདྨའི་རིགས་ཚེ་དཔག་མེད་ལྷ་དགུ། ཡངའཆི་མེད་རྔ་སྒྲ། སྤྱོད་རྒྱུད་འཇམ་ 
དབྱངས་ཨ་ར་པ་ཙ་ན་ལྷ་ལྔ། རྣལ་འབྱོར་རྒྱད་ལ་སྦྱོང་དཀྱིལ་བཅུ་གཉིས། ཀུན་རིག་ཟུར་བཀའ། འཆི་འཇོམས་ཟུར་བཀའ། རྣལ་འབྱོར་བླ་མེད་ལ་ཕ་རྒྱུད་གསང་འདུས་མི་བསྐྱོད་པ། འཇམ་རྡོར། སྤྱན་རས་གཟིགས་ལྷ་བཅུ་དགུ། གཤེད་དམར་ 
༥ ལྷ་ལྔ། འཇིགས་བྱེད་རྭ་ལུགས་ལྷ་དགུ་མ། འཇིགས་བྱེད་ས་ལུགས། མ རྒྱུད་ལ། པབ དེམ ཆོག་ལྲུ་ནག་དྲིལ་གསུམ ། མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་མཚོ། གཉིས་མེ ད་རྒྱུད་ལ་ཀྱེ་རྡོར་བཀའ་བ བས་བཞི། བདག་མེད་ལྷ་མོ་བཅོ་ལྔ། མགོན་པོའི་དབང་བཀའ་ 
¦ ལར གུར་རིགས་བསྡུས། སཾ་པུ་ཊ། རྡོར་དབྱིངས། རྙིང་མའི་སྐོར་ལ། རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་ས་ལུགས། གུ་རུ་དྲག་པོ་དམར་པོ་མངའ་བདག་མྱང་ལུགས་ཀྱི་དབང་། དེའི་རྗེས་གནང་། སློབ་དཔོན་པདྨའི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར། བྱིན་རླབས་ཐུགས་རྗེའི་ 
དབང་འབྲིང་པོ། སྔོན་འགྲོ་གཟེར་ལྔ་སོགས་ བ་སྐོར། ལྕགས་སྔོཿ ང་མ། བར་ཆད་ལམ་སེལ། རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་མ་ལ་སོགས་གཏེར་སྲང་མཆོད་ཐབས་སོགས། གསོལ་འདེབས་ལེའུ་བདུན་པ། དཀར་བདུད་ལྕམ་དྲལ་གྱི་རྗེས་གནང་ 
| སོགས། བྱིན་རླབས་རྗེས་གནང་གི་སྐོར་ལ་ནཱ་རོ་མཁའ་སྤྱོད་ཀྱི་བྱིན་རླབས། ཁྲིད་ལུང་སོགས་ཞིབ་རྒྱས། ཨིནྡྲ་མཁའ་སྤྱོད། མི་ཏྲི་མཁའ་སྤྱོད། དཔྱལ་ལུགས་ཕག་མོ་སྐོར་གསུམ། དམར་པོ་སྐོར་གསུམ་གྱི་རྗེས་གནང་། དེའི་ཡིག་ཆ་པོད་ 
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 ཆུང་། དམར་ཆུང་མ་སྐོར་གསུམ་ལུང་བཅས། གསུང་ངག་རིན་པོ་ཆེ་ལམ་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པའི་ཁྲིད། དེའི་ཆ་ལག་རྣམས་ལ་ལམ་ཟབ་ཕྱི་ནང་། བིར་སྲུང་། བླ་མ་རིན་འབྱུང་། ཚར་གསུམ་ཁུག་པ། སྒྲབ་པ་ལུང་སྦྱིན། རྣམ་འཇོམས་བིར་ 
ལུགས། བརྡ་དོན་གསལ་བ་རྣམས། བདག་མེད་མའི་བྱིན་རླབས། ག་ཡ་ངྷ་རའི་མགོན་རྐྱང་། བརྡ་ཆིག་བརྒྱུད། གླེགས་བམ་སེར་དམར་སོགས། བ་རི་བ་ནས་བརྒྱུད་པའི་སྒྲུབ་ཐབས་བརྒྱ་རྩའི་རྗེས་གནང་། དའྱི་རྒྱ་གཞུང་། བོད་གཞུང་རྗེ 
དཀོན་མཆོག་ལྷུན་གྲུབ་པས་མཛད་པའི་ཐོ་ཡིག་མུན་སེལ་སྒྲོན་མེ། ཨ་བྷཱ་ཡ་ནས་བརྒྱུད་པའི་སྒྲབ་ཐབས་རྒྱ་མཚོའི་རྗེས་གནང་། དེའི་རྒྱ་གཞུང་། བོད་གཞུང་པཊ་ཆེན་ཐར་རྩེ་ནས་ཀྱིས་མཛད་པ། ཇོ་བོ་རྗེ་ནས་བརྒྱུད་པའི་སྒྲོལ་མ་ཉེར་གཅིག་གི་རྗེས་ 
གནང་། དེའི་ཡིག་རྙིང་། རྗེས་གནང་གི་ཆོ་ག་ངག་དབང་ཆོས་གྲགས་ཀྱིས་མཛད་པ། རྗེས་གནང་འཐོར་བུ་བའི་སྐོར་ལ། རྣམ་རྒྱལ་ལྷ་དགུ། རྣམ་འཇོམས་བཀྲུ་བྱབས་བསྲུང་གསུམ་བཅས། ནོར་རྒྱུན་མ། སེ དགདངམ་ཝ་དམར་དའ་ལས་ 
ཚོགས་སོགས་ཀྱི་ཡིག་ཆ་རྣམས། མི་གཡོ་བ་དཀར་སྔོན། དབྱངས་ཅན་དཀར་མོ། ཇོ་བོ་རྗེ་ནས་བརྒྱུད་པའི་སྨེ ་བརྩེགས་ལྗང་ནག ས་སྐྱ་པ་ནས་བརྒྱུད་པའི་སྨེ་བརྩེགས་དུད་ཁ་ཁྲོ་མོ་སྨེ་བརྩེགས། འཇམ་དཔལ་ནག་པོ། མ་ཏི་ནས་བརྒྱུད་པའི་ 
འཇམ་དཔལ་དཀར་པོ། དེའི་ཡིག་ཆ་ཡོངས་རྫོགས། འཇམ་དབྱངས་ཨ་ར་པ་ཙ་ན། འཇམ་དབྱངས་གང་བློ་མ། དམ་པ་ནས་བརྒྱུད་པའི་སྨྲ་སེང་། དེའི་ཡིག་ཆ་ཡོངས་རྫོགས། ཁྱུང་ཁྲའི་རྗེས་གནང་། ཁྱུང་ནག་མཁའ་ལྡིང་གསེར་མིག་འཁྱིལ་ 
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སས ་ཀ་ 














` ༥ལྤིཿ་ 
ཡའ 





།ོ༄༅ས། །བད་རེས་གནང་། 


རྣམས། གཉན་སྒྲོལ་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པ་དང་བཅས་པ། གཤེད་དམར། གུར། སོ་འབྲང་། རས་ཆུང་ཚེ་དབང་། གྲུབ་ཐོབ་ཐང་སྟོ 


དེའི་ལས་ཚོགས། ཕྱག་རྡོར་འབྱུང་འདུལ། ཨུ་ཙརྨ། གཏུམ་པོ་ཁྱུང་ལྔ། སྤྱན་རས་གཟིགས་གཙོ་འཁོར་གསུམ་པ། བཅུ་གཅིག་ཞལ། སེང་གེ་སྒྲ། སྒྲོལ་དཀར་ཁྲིད་བཅས། དེའི་ཡིག་ཆ་ 
སྟོང་རྒྱལ་པོ་ནས་བརྒྱུད་པའི་ཚེ་དབང་། ཚེ་དབང་ལྕགས་སྡོང་མ། ཚེ་དཔག་མེད་དཀར་པོ། རི་ཁྲོད་མ་ལོ་མ་ 


༤༨ ༨༨༩༤ 


ཅན། སྨན་བླ་མཆེད་བདུན་གྱི་རྗེས་གནང་། ཞི་བ་འཚོས་མཛད་པའི་སྨན་བླའི་མདོ་ཆོག ཐུབ་པ་གནས་བརྟན་བཅུ་དྲུག་གིས་བསྐོར་བའི་རྗེས་གནང་། ཀླུ་དབང་རྒྱལ་པོ་གཙོ་འཁོར་ལྔ་པ། གནས་བརྟན་ཕྱག་མཆོད། རྟ་མགྲིན་སྐྱེར་སྒང་ལུགས། ཟླ་ 


དྲ རྒྱལ་ལུགས། ཛམ་སེར་ནག ཆོས་སྐྱོང་གི་སྐོར་ལ། གུར་ལྷ་བརྒྱད་གསང་ཁྲིད་དང་འབྲེལ་པའི་ལྷ་དགུ་མ། ཁྲོ་བཅུ་ལྟ་བཅུ་གཉིས་མ། ལྕམ་དྲལ་ལྷ་གསུམ། དུད་སོལ་མ། པུ་ཏྲའི་ཟུར་བཀའ། ཞལ་བཞི་བསྙེན་མགོན། བྲམ་ནག་བཤན་པ་ 
དྲུག་བསྐོར། དཀར་པོ་ཚེ་འཕེལ་སོགས་ལས་ 
¦; དཀར། ཕྱག་དྲུག་པ་འཁོར་བཅས། ཕྱག་བ 


བཞིའི་རྗེས་གནང་། སྒྲབ་དུས་ཐུན་མོང་དང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ། གསང་ཁྲིད་སྔོན་འགྲོའི་རྗེས་གནང་། བྲམ་ཟེ་སྔགས་གཏད་རྗེས་གནང། ཁྱུང་ཞལ་ཅན། གདོང་བརྙན་ཅན་སོགས། མགོན་ 


ཞི་ལྷ་མང་། དམ་ཅན་ཆོས་རྒྱལ་ལྷ་བཅུ་གསུམ་མ། དཔའ་གཅིག་ཡབ་ཡུམ། དམར་པོ་ཁྲག་མདོག བསེ་བྱ་བཞིས་བསྐོར། སྙྟག་ཞོན་འཁོར་བཅས། གཉན་མགོན། ཏྲཀླད། དམག་ཟོར་ 
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དྲ ༄༅། །དབང་ཕྱུག་གློ་བོ་མཁན་ཆེན་བསོད་ནམས་ལྷུན་གྲུབ་ལེགས་པའི་འབྱུང་གནས་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོའི་གསུང་རབ་ལས། ྗ་ཉདཀྱི་སྐུ་བསྟོད་མཁྱེན་བརྩེ་མ། རྒྱལ་ཚབ་དམ་པའི་རྣམ་ཐར། བླ་མ་དཔལ་སྐྱབས་ལ་ 
གནང་བའི་བློ་སྦྱོང་སོགས་དང་། ཡང་ཞིབ་མོ་རྣམ་འཐག གནས་གསུམ་གསལ་བྱེད། ཡུལ་ཆེན་ངོས་འཛིན། ཙརིདེ་ཝཱ་ཀོ་ཊའི་དགག་སྒྲབ། བདེ་གཤེགས་སྙིང་པོའི་གསལ་བྱེད། སྡོམ་པ་བསྒྲག་བཟུང་ཐད་ཀྱི་གསུང་རྒྱུན། སེམས་བསྐྱེད་ཆོ་ 
-ཤཿ བ། ནཱ་རོ་པ་ནས་བརྒྱུད་པའི་དབང་གི་སྔོན་འགྲོའི་ཕྱག་ལེན། ཡས་གཏམ། རིགས་གཏེར་ཉེར་མཁོ་མཐའ་གཉིས་གསལ་བ་ ། འབྲེལ་བཤད་སོགས་དང་། རིན་པོ་ཆེ་དཔལ་ལྡན་དོན་གྲུབ་ཀྱི་གསུང་འབུམ། སྨན་ཊ གྱི་རྒྱུད བཞི། མགོན པོའི་པུཉྟ མེ 

འབར་མ། གུར་ཞལ་གཉིས་ཀའི་གདམས་པ་གསེར་པོད་སོགས་ཐོབ་ལ། ཞིབ་པར་བརྒྱུད་པའི་ཁུངས་དང་བཅས་ཏེ་ཐོས་ཡིག་དབང་གི་རྒྱལ་པོར་བཀོད་ཟིན་ཏོ། །བསམ་ཚུལ་ནི་ཇི་སྐད་ཐོབ་པ་རྣམས་ལ་རང་གི བློ་ནུས་ཅ ཡོད་ཀྱི་བསམ མནོ དང་དྲི 
གཏུགས་སོགས་གང་དྲག་བྱས། གནད་ཀྱི་དོན་གཞི་ལམ་འཕྲས་གསུམ། ལྟ་སྒོམ་སྤྱོད་པ རྣམས་ལ་རྗེས་དཔགས་ཅུང་ཟ ད་ཙམ་མཆིས། བསྒོམ་པའི་ཚུལ་ལ། སྔར་བཤད་པའ་བརྙན་སྒྲབཇ་སྙད་པ་དརྣམས་དང་ རྒྱུད་ལྡན་ངར པའི་ཆག་མེ ད་བཞི་ 
སོགས་མང་ དག་བྱེད་པའི་ཁུལ་ལགས། སྐབས་སྲུ་བབས ་པའི་འཆད་ཉན་གྱི་ཁུལ་ནི། སྙག་ལོ་ནས་ཁྱི་ལོའི་བར། དགོན་པ་འདིར་འཆད་ཉན་བྱེད་པོའི་ཁུར་བླངས་ཏེ། སྔར་ཐོས་ཆུལ་བཤད་པའ་ཆས་ད་རྣམས་ཆས་སྣ་ཁ་ཤས་མ་གཏགས། ཕལ་ 
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ཆེར་རེ་རེ་བཞིན་ཡང་ལན་གྲངས་མང་དུ་བཤད་དེ། སོ་ཐར་ལ་དགེ་སློང་རབ་བྱུང་སྟོང་བརྒྱད་བརྒྱར་ཉེ་བཙམ་བྱས་ཤིང་། བྱང་སྡོམ་སྔགས་སྡོམ་རྣམས་ཀྱང་དེ་མཚུངས། འགངས་ཆེ་བར་ངོར་གྱི་གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་མོར་ལམ་འབྲས་ཚར་ 
བརྒྱད། ཤར་པ་བདག་ཆེན་བློ་གྲོས་གྲགས་པར་ཚར་གཅིག གཞན་ཟུར་ནས་རེ་རེ་ཙམ་ལ་ཤིན་ཏུ་བསྔས་པ་བཅས་བཅུ་གཅིག་ཙམ་སོང་། དེེ་ལྟར་ན་རང་ལ་ཆོས་འབྲེལ་ཡོད་པ་སློབ་མར་བསྒོམ་པ་ཡང་མང་དུ་མཆིས་ཏེ། རང་རེ་མན་གྱི་གདན་ས་པ་ 
ཚོས་མཚོན་ངོར་པ་རང་གི་ཁུལ་རྣམས་དང་། གྲྭ་ས་གཞན་ནས་དཔལ་འབྲས་སྤུངས་ཀྱི་སྡེ ཆེན་པོའི་དགེ་བཤེས་ཕུན་ཚོགས་རྒྱ་མཚོ་དང་། ཆོས་རྒྱ་མཚོ་བ་གཉིས། ཟུར་ཆེན་ཆོས་དབྱིངས་རང་གྲོལ་གྱི་སྐུ་སྐྱེ་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་པ། དཔལ་ལྡན། 
ཞྭ་ལུ་པའི་མཁན་རིམ་རྗེ་ཤེས་རབ་རྒྱ་མཚོ། མཁན་ཆེན་མནྫུ། རི་ཕུག་ནས་སྨོན་ལམ་ལྷུན་གྲུབ་སོགས་དང་། ཐུབ་བསྟན་རྣམ་རྒྱལ་མཁན་ཆེན་རྣམ་རྒྱལ་བཟང་པོ་སོགས། ཐུབ་བསྟན་ཡངས་ཅན་གྱི་མཁན་པོ་སངས་རྒྱས་བསོད་ནམས་པ། ཆོས་ ཇི 
འཁོར་ལྷུན་པོའི་མཁན་པོ་སངས་རྒྱས་ཡར་འཕེལ་བ་དང་། བྱམས་པ་ཆོས་འཕེལ་བ་དང་། གསེར་མདོག་ཅན་པ་ཆོས་རྗེ་ཤེས་རབ་ཕུན་ཚོགས་པ། གསང་ཕུ་ར་བ་སྨད་གྱི་གདན་ས་པ་རྩེ་ཐང་རབ་འབྱམས་པ་ཀུན་དགའ་བསམ་གཏན། བྱང་ཆུབ་གླིང་ 
གི་སྤྲལ་སྐུ་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ། སྤྱང་ལུང་ཆོས་སྡིངས་མཁན་པོ་ཀུན་དགའ་བསམ་གཏན་པ། བྱ་རྒོད་གཤོང་མཁན་པོ་མང་ཐོས་འཇམ་དབྱངས་པ། གདོང་ཁ་མཁན་པོ་བསོད་ནམས་ཆོས་འཕེལ། གསང་སྔགས་རྙིང་མ་བ་མེས་སྟོན་སྔགས་འཆང་རྡོ་རྗེ་ 
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། ༄༅། །འཛིན་པ་ཆེན་པོ་འགྲོ་དོན་རབ་འཕེལ་སོགས་མང་དུ་མཆིས། དེས་ན་གོང་དུ་སྨོས་པ་དེ་རྣམས་ཀྱིས་བསྟན་འགྲོ་ལ་ཕན་ཅུང་ཟད་ཐོགས་པའི་སྨོན་ལམ་འདེབས་པ་ལགས། ཡང་ཉེར་མཁོའི་ཡིག་འཇོག་ཅུང་ཟད་བགྱིས་པ་ 
ཡང་རྗེ་དཀོན་མཆོག་ལྟུན་གྲུབ་ཀྱི་ཆོས་འབྱུང་རྩོམ་ཕྲོ་ཁ་སྐོང་། རྗེ་རྡོ་རྗེ་འཆང་སོགས་བླ་མ་དུ་མའི་རྣམ་ཐར། གཞན་ཕྲན་ཚེགས་མང་དུ་བྲི་དགོས་བྱུང་བས་བསྡོམས་ན་པུསྟི་གསུམ་ཙམ་འོང་བ་ཡོད་ཀྱང་རང་གིས་ཀྱང་བསྒྲིགས་བློ་མ་བྱས། ཟླའོ་དེ་འདྲ་ 
= བྱེད་མཁན་ཡང་མེད་པས་འཐོར་ནས་ཆེར་མི སྣང་ངོ་། །སྲས་བཅས་རྒྱལ་བའི་གསུང་རབ་དྲི་མེད་རྣམས། །ལྟ་རྟོག་འདྲི་བའང་དཀའ་ན་བདག་འདྲ་ཡིས། །འབྲེལ་མེད་འཆལ་གཏམ་དག་ལ་སྲ་ཡིད་རྟོན། །དྲེ་ཕྱིར་བཀའ་འབུུམ་བློ་འདོད་འདིར་མ་ 
༢༧” མཆིས། །དེ་ལྟར་བླ་གཟུགས་ཆོས་འཆད་པའི་གཟུགས་བརྙན་བྱས་པ་ལ། གཞན་གྱི་དཀོར་ཅུང་ཟད་སྟེར་མཁན་བྱུང་བ་རྣམས། ཁམས་སུ་བྱུང་བའི་ཚུལ་ཇི་ལྟར་སོང་བརྗོད་ཟིན་ཅིང་། སྟག་ལོ་ནས་གླང་ལོའི་བར་གཙང་བཀྲ་ཤིས་ལྷུན་པོ་སོགས་ 
དགོན་སྡེ་ཆེ་ཕྲ་བ ཞི་བཅུ་ཞེ་གྲངས་ཙམ་ལ་མང་ཇ་རེ་སོང་། དཀོན་མཆོག་གི་རྟེན་ལ་སྙན་དར་ན་བཟའ་སོགས་ལ་དར་ཁ། གོས་ཁ་སྟོང་རྩ 'ལྷག་ཙམ་སོང་། ས་སྐྱར་བསྔོ་རྟེན་གང་ཟ བ། དཀར་པྩོ་རྐྱང་གྲགས་ཁ་ཤས་དང་། ཇ་དང་དར་འགྱེད་གོས་ཁ་ 
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གདམས་པའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་རྣམས་ཀྱི་གསུང་ལས། གཅིག་ཏུ་བསགས་ནས་གཞན་ཁྱེར་བ། །དེ་ལ་སུ་ཡང་མི་དགའ་བས། །གང་དུ་བྱུང་བའི་ཡོ་བྱད་རྣམས། །དྲེ་རུ་དགེ་བའི་ཕྱོགས་སུ་བཏང་། །སྙིགས་མའི་དུས་སུ་པུ་ཏོ་བའི། །རྣམ་ཐར་ 


དགེ་བ་རོ་མེད་འདི། །རྣམ་ཐར་གཞན་ལས་ཁྱད་པར་འཕགས། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། མང་ཇ་སྔ་ཕྱི་ཀུན་དྲིལ་བརྒྱ་ལྷག་ཙམ་སོང་ཞིང་། རྣམ་རྒྱལ་སྟོང་མཆོད་ལན་གྲངས་འགའ་རེ་སོང་ཞིང་། དེའི་མཆོད་པའི་ཡོ་བྱད་དར་གོས་ཁ་བརྒྱ་ཕྲག་ལྷག་ 
མེ་ཏོག་ཕྲེང་བ་ལེགས་འཛིན་པའི། །གཙང་མའི་རིགས་ཀྱི་ལྷ་བུ་མཛེས་པའི་ཚོགས། །རབ་འབྱམས་མཆོད་པས་ 


ལས་བགྱིས་པའི་འཕན་མགོར་མཆོད་པ་སྣ་ཚོགས་པའི་ཙག་ལི་ཡོད་དེ། ནམ་མཁའི་ཁམས་ན་དྲི་དང་བདུག་སྤོས་དང་། །སྤེལ་ལེགས་མེ་ཏོག་ཕྲེང་བ་ལེགས 


མཆོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་སོགས་མཚོན་དོན་དུ་བྱས་པའི་འཕན་དང་། ལྡ་ལྡི། གདུགས། རྒྱལ་མཚན། མཆོད་གཞི། འཁར་བའི་ཀོང་བུ་པད་སྤུངས་མ་བརྒྱ་དང་བརྒྱད། སྤྱི་མཆོད་ཆེ་བ། དེ་རྣམས་ཀྱི་སྣོད་སྒམ། ཀྲོང་རྩེ་ཐོ་དང་བཅས་ 
པ་བླ་བྲང་ན་ཡོད། ྦ བསྙེན་རྒྱས་ཁ་རེ་སོང་བ་རྣམས་དང་། གཞན་ཡང་འགྱེད་རྣམས་མང་དུ་བྱས་ཤིང་ཁྱད་པར་ཕག་ལོའི་སྒྲབ་མཆོད་དང་བསྟུན་སྤང་དག་བྱས་ཏེ། ངོར་ལུགས་ལྔའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲབ་མཆོད་རྡུལ་ཚོན་མ་ཉི་མ་ལྔ་ཚུགས་པར་གྲོ་འབྲས་ 
ཀྱི་ཐུག་པ་ལྔ། མང་ཇ་ཤིན་ཏུ་སྤུས་གཙང་བ་ཉི་ཤུ་ཐམ་པ། དེ་དག་གི་མཆོད་པའི་ཡོ་བྱད་སྤོས། མར་མེ། ལྷ་བཤོས་སོགས་མཁོ་དགུ་གྱ་ནོམ་པ་བྱས་ཤིང་། གཙུག་ལག་ཁང་དུ་མ་ཤོང་བ་རྣམས་ཀ་དྲུག་མར་ཀུན་རིག་སྒྲབ་མཆོད། དབང་ཁང་དུ་བླ་ 


2206 




















ཟུ ༄༅། ྦ །མ ་རིན འབྱུང་གི མཆལ འབུལ མཁན། དཱ དག ཏུཿ ་མ། འདུས ་པ རྡོ་ཆལ་ ཁྱམས་ ཡན སྨྲོན ལམ། སོགས འདོན་ མཁན་ཀྱང་སྣང་ཟེར། གང་ལྟར་འགྱེད་ སྐལ ལེན མཁན་ལྔ་ བརྒྱ་ལ་ ཆ་བཞག ་པའི་སཱ་ ཆོག དགོང་ཆོག་ཐ གཉིས ་ཀ་ལ་ 
འགྱེད་སྣ་ རྲེ་བྲས་པས འགྱེད་སྣ བཅུའི་ཉི་མ དང་པོའི་སྔ་ཆོག་ལ་ སྨན་ཁ རེ། དགོང་མོ མོ་གྲྭ་པ་ བྱངུ་ བྱར་ལ ཇ་སིག ་རེ། ཉི་མ ་གཉིས ་པའི་སྔ་ཆོག ་འ། གྲ པ་ཉི་ཤུ་རེ་ལ གསེར་གཙང་ཞོ་རེ ་རེ། དགོང་མོ་དྲེ དེལ སྔོ་དམར་ལྗང་གསུམ ་སོགས་ ཁལ རེ་མའི་རྩིས། ཉི་ 
=་མ གསུམ་ང ་པའི་སཱ ་ཆོག ་ལ་ དངུལ་ ཊཱ ་ག ་རེ་ཕྱག ་སྤྲོད། དགོང་མོ་ ངེད་ རང་གི ་ཆོས གོས་ག ་གསེར་མའི སྣམ སྤྱར་འདྲེན་ ཆ་སོགས བླ་ཆས ་ཚང་འགྲིག ཉི་མ བཞི་པའི པའི་སྔ་ ཆོག ་ལ་གྲྭ་པ་བཅུ་རེ་ལ་ཇ་བར་ཁག དགོང་མོ མོ་ཐབ ་གདན་ཆས། ཉི་མ་ལྔ་པའི་སྔ་ཆོག་ 
༣ དར་འགྱེད་ ཁཾ ་རེ་མ། དགོང་མོ མོ་རས དཀར་གྱི་འགྱེད་ རྣམས སོ། །འདུ་ཁང་ཆེན མོར་བདག་ ཆེནབློ་གྲོས ་གྲགས་པ། དབུ་མཛད་ཆེན་མོ་ ཟུར་ཆོག ་བཞིའི སློབ་ ་དཔོན། བླ ་བྲང་སོ་སོའི་བླ་མ རྣམས་ལ་བསྔོ་ ྔ་ཏྟིན རྣམ་གཞག གང་ཟབ་ ཕུལ་ནས ་བསྔོ་བའི བའིེ་ 
རྒྱས འདེབས ཞུས། གཙུག ལག་ ཁང་ ཆེན་ མོར་སྔ་སོར་ ཡང་གོས་ ཆེན་ སྤགས་ཐབས ཀྱི་བླ རེ། གོས འཕན། སྨན ་རྩེའི འཕན རྣམས་ཕུ ་ཕལ། ལ། སྐབས 'འདིར་ དར་གོས་ ཁ་བརྒྱ་ཕྲག ལྷག ་ལས་གྲུབ་ པའི་ཕྱེ་མ་འཕུར་མ ཐོག་ ཚད་མ་ ཆ་གཅིག་ཕུ་ ་ཤུལ་ 

ྡ ཏེ། དེ་ལ ་བསྔོ སོ་སྨོན གྱི་ཚིག་ བཀོད་པ་འདི་ལྟ་སྟེ། སྭེ། ཌ ཨོཾ མོ་སྭསྟི། རྒྱལ་བས་ལུང་བསྟན་ (ཨེ་ཝཾ ་པ། །རྗེ་ རྗེ་བཙུན་ཀུན་ དགའ་བཟང་པོ པོ་ཞེས། །ཕྲིན་ ལས་ས་གསུམ་ཁྱབ་པ ཁྱབ་པ་དེས། བླ་མ་ ཡི ་དམ ་མཁའ་འགྲོ་ ཡིས། །ལུང་བཞིན་ བསྐྲན་པ' པའི་ཆོས ་གྲྭ་ 


། 





མཚམས མམས ཤན་པ མམ་ཚམ་མཆམ་པར མཆས ༡༦༡༧༧༦མམམ།༧༨༨༨༦༨༧༦ ༧ ༡༢༢༢༨༨༨ ༡༠ ༥༢༨༤༨༨༨༤༤༡༤ ༡༤ འ་འ ༡༢༣༤ ཚར་ལ 






































ཆེའི། །བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོང་ཆོས་སྒོ་དང་། །ལོངས་སྤྱོད་རྣམ་ཐོས་དཔལ་འདུ་བའི། །ཨེ་ཝེ་གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་དུ། །བླ་མ་ཡི་དམ་མཆོག་གསུམ་དང་། །ཆོས་སྲུང་ནོར་ལྷ་བཅས་མཆོད་པའི། །ཕྱེ་མ་འཕུར་མ་ཆེ་ལེགས་ཆ། །བཙུན་པ་སངས་ 
རྒྱས་ཕུན་ཚོགས་ཀྱིས། །སྒོ་གསུམ་དྭངས་བ་ཆེན་པོས་ཕུལ། །འདིས་མཚོན་དུས་གསུམ་དགེ་ཚོགས་རྣམས། །གཅིག་ཏུ་བསྡུས་པའི་དགེ་བའི་མཐུས། །བདག་གི་སྒྲིབ་སྦྱང་ཚོགས་རྫོགས་ཤིང་། །བསམ་དོན་ཆོས་བཞིན་འགྲུབ་པ་དང་། །བདག་ 
ལ་བློ་སྙིང་བྲང་གསུམ་གཏད། །འབྲེལ་ཡོད་དམིགས་ཡུལ་ཅི་མཆིས་ཀུན། །མངོན་མཐོ་ངེས་ལེགས་ལམ་འཇུག་ཤོག །ཁྱད་པར་ཆོས་གྲྭ་འདི་ཉིད་དུ། །རྙོག་བྲལ་བཤད་སྒྲབ་མི་ཉམས་ཤིང་། །དེ་འཛིན་ངུར་སྒྲིག་འཛིན་པའི་ཚོགས། །དབྱར་མཚོ་ ཟུ 
བཞིན་དུ་འཕེལ་རྒྱས་ཤོག །དེ་ཡི་མཐུན་རྐྱེན་ལོག་འཚོ་དང་། །སྡིག་དང་འདྲེས་པ་ཀུན་སྤངས་ནས། །ཆོས་མཐུན་དཔལ་འབྱོར་རྣམ་ཐོས་ཀྱི། །དཔལ་བཞིན་རྟག་ཏུ་གནས་པར་ཤོག །སྨོན་ལམ་གཅིག་ཏུ་སྨོན་ལམ་ཀུན། །འདུས་པ་ཀུན་དུ་བཟང་པོ་ “ 
ཡི། །སྨོན་ལམ་ཇི་བཞིན་གྲུབ་པར་ཤོག །རྩ་བརྒྱུད་བླ་མའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཡི་དམ་ལྷ་ཚོགས་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཆོས་སྲུང་ནོར་ལྷའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཞེས་བཀོད་དེ་སྨོན་ལམ་བཏབ་བོ། །གཞན་ཡང་སྔ་ 
ཕྱིར་ཇ་གསེར་དངུལ་སོགས་འགྱེད་མང་དུ་སོང་། འདི་སྐབས་སུ་རང་གི་གོ་རེ་ལེན་དཔལ་ལྡན་ཤེས་རབ་ཀྱིས་ལམ་འབྲས་བརྒྱུད་པའི་ཁ་སྐོང་བྱེད་ཟེར་ངེད་ཀྱི་སྨན་སྐུ་ཞིག་བསྒྲབ་སོང་བ་དེ་ལ་ཡང་གཟུངས་གཞུག་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རིང་བསྲེལ། བླ་མ་གོང་ 
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ཤ ༄༅། 


།མ་རྗེ་བཙུན་རིན་པོ་ཆེ་གྲགས་པའི་འཕེལ་གདུང་། མུས་ཆེན་ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་གི་རིང་བསྲེལ་སོགས་དང་། འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་གི་གསེར་སྐུ་སོགས་གནང་ཆེ་བ་རང་ཡང་རབ་ག ནས་རྒྱས་པ་ཞག་གསུམ་མ་ཚར་ 
གསུམ་བསྡུས་པ་བརྒྱ་ཚར་སོ་ ང་། བཞུགས་ཁྲི། ཅོག་རྩེ་རྒྱབ་ཡོལ་ན་བཟའ། མཆོད་པ་སོགས་ཀྱང་ལེགས་པར་འགྲུབ་སོང་ལགས། སྔར་གྱི་སྒྲབ་མཆོད་ལ་ཡང་ཁོ་རང་གི་བལ་ཊ་བརྒྱ་ལྷག་ཁ་འདེབས་བྱས་སོང་ངོ་། །བྱི་ལོ་མཁན་ཆེན་གདན་ས 
ཧྭ པར་ལམ་འབྲས་ཀྱི་ཆ་ལག་སོགས་འབུལ་བ་བཅས་ལམ་འབྲས་སོགས་ཆོས་འཆད་གང་ལྔབས་བྱས། དབྱར་མཚམས་བསྡམས་པར་བསྡད། སྟོན་སྡེ་དགེ་བླ་མ་སངས་རྒྱས་དཔལ་བཟང་དཔོན་སློབ་རྣམས 


ཌ གཙང་གི་ཆོས་གྲྭ་ཐམས་ཅད་དུ་མང་འགྱེད་སོགས་གཏོས་ཆེ་བར་མཛད། 







ཁྱད་པར་གྲྭ་ས་འདི་ཏི དཱ དུ་ཕུལ་ཕྱིན་མཛད། གླང་ལོར་ཁོང་དཔོན་སློབ་སོགས་ལ་ལམ་འབྲས་འཆད་ཉན་གང་དྲག་བྱས། རང་གི་ལོ་ཐོག་ཡིན་པས། འཇམ་མགོན་དཔལ 
མ་ཡང་བཙུགས། དགོན་གཞན་མང་པོར་ཡང་མང་བསྐོལ་ཅི ་ནུས་བྱས ། གདན་ས་ཆེན་པོར་བདག་ཆེན་རིན་པོ་ཆེ 


་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས་ལ། ཐེག་ཆེན་གན་དྲིལ། བླ་ 
རེ། གསེར་སྐུ་སོགས་འབུལ་ཚན་གང་དྲག་ཕུལ། བདག་མེད་ལྷ་མོ་བཅོ་ལྔ། མགོན་པོའི་དབང་བཀའ་ལྔ། ཁྲིད་བརྒྱད། ཕུར་པའི་སྨད་ལས་སོགས་ཆོས་བཀའ་མང་དུ་ཐོབ། གོང་དུ་ཡང་། བདེ་མཆོག གཤེད་དམར་སོགས་དགོངས་བཞེད་ 


མཆོག་རྒྱལ་མཚན་པའི་དུས་ཆེན་ཐོག་སྒྲབ་མཆོད་ཆེན་མོར་འཕར་ 


.2 
2 



































དྷ ྟར་རང་གིས་གང་ལྕོགས་ཕུལ། འདི་སྐབས་ཀྱང་སྔར་གྱི་རྐང་ནད་སོགས་འཕར་བས་གཅོར་བར་བྱུང་། སྐབས་འདིར་ལྷ་ཁང་མཁན་ཆེན། ཆོས་འཁོར་ལྷུན་པོའི་གདན་ས་པ་གསར་རྙིང་། གསང་སྔགས་རྙིང་མའི་སྔགས་འཆང་མང་མཁར་གནས་ 
 གསར་བ་རྡོར་འཛིན་ལགས། གདོང་ཁ་ཆོས་སྡེའི་བླ་མ་བསོད་ནམས་ཆོས་འཕེལ་སོགས་མང་པོར་ཆོས་འབྲེལ་ཕུལ། སྒོ་རུམ་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་སོགས་ལ་གཏོར་འབུལ་སོགས། དཀར་པོ་རྒྱང་གྲགས་ཁ་ཤས་དང་། ཆོས་འཁོར་ལྷུན་པོར་ཡང་མང་ 
ཇ་རྗེ་བཙུན་བྱམས་པ་ལ་བླ་རེ་ཕུལ། རྣམ་དཀར་གྱིས་བ ་བ་གང་དྲག་དྲག་བགྱིས་སྟོན་ངོར་དུ་སླེབས་འཆད་ཉན། ཕུར་པའི་བསྙེན་པ་སོགས་སོང་། ངེད་ཀྱི་ངོར་གྱི་མཁན་ས་བཞག་པ་ནས་བཟུང་། སྡེ་དགེ་བླ་མ་ཁུ་དབོན་རྣམས་ཀྱིས་རྣམ་དཀར་གྱི་ མཾ 
དམིགས་རྐྱེན་དུ་ཡོད་པ་དགོས་ཚུལ་བཀའ་ཐམ་བང་ཆེན་སོགས་རྔམ་ཆེ་བ་བྱུང་བས། ཁོཿ ང་ཚོ་ས་ངོར་གྱི་བསྟན་པའི་སྦྱིན་བདག་ཡིན་པས་ཞལ་ངོ་མི ་བཟློག་རུང་གཟུགས་གཞི་ལ་གདེངས་མ་ཁེལ་བས་དགོཿ ངས་བཞེད་སྒྲུབ་ཐུབ་པ་གཏན་མ་བྱུང་ ཡ 
སོང་འབྲས་བུའི་ལམ་མི་ནོར་བའི་དཔེ་འོང་ལས་ཆེ། ད་ཕྱིས་འབྱུང་གི་སྐོར་ལ། དུས་ཇ་དགོངས་རྫོགས་རེ་བ་མེད་དེ། དེ་ཡང་སྔ་སོར་བླ་བྲང་དུ་སྡོད་དུས། འདོམ་ཐོག་དགེ་སློང་བསོད་ནམས་དར་ 
འབུལ་སྡུད་པ་ཅིག་རྫོངས་ཟེར་བའང་ཁས་མ་བླངས། དེ་རྗེས་འདན་མ་དགེ་རྒན་ཀུན་དགའ་བསྟན་འཛིན་གྱིས་ཀྱང་ཁོང་རང་གི་ཚགས་ལེན་བྱེད་ཟེར་བའང་ཁས་མབླངས་ཏེ། རྒྱ་མཚན་ནི་ངེད་རང་ 





བས། སེམས་མཛངས་པ་རང་ཡོད། འོ 
རྒྱས་ཀྱིས་ཁང་ཞིང་འབུལ་ངེད་རང་ལ་དམིགས་པ 
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! ༄༅། །གིས་ཀྱང་འབུལ་སྡུད་བྱེད་མྱོང་བས་དེ་གཡང་ཟ་མོ་ཅིག་སྣང་བ་དང་། ངོར་འདིར་བླ་བྲང་དང་འབུལ་སྡུད་མང་ལ་བླ་བྲང་གཞུང་གི་འབུལ་སྡུད་ཇེ་ཞན། གྲྭ་ཚོགས་ཀྱང་རྗེ་ཉུང་དུ་འགྲོ་བ་ཞིག་འདུག་པས་ངེད་ནི་བླ་བྲང་གསར་ 
པ་བཅས་ནས་འབུལ་སྡུད་སོགས་ནོར་གྱི་ཁ་འཛིན་དང་། མི་ངོ་རགས་པ་སྲུང་བའི་སྤྲོས་པ་མེད་བྱེད་པར་ཤ་ཆགས་པ་ལགས་སོ། །བློ་ཕུགས་སྤྲང་ག ཏད་སྤྲང་ཕུགས་འཆེ་བར་གཏད། །ལུགས་ཟུང་གང་ལའང་ངེས་གནས་དང་བྲལ་བའི། །ཀུན་དང་མི་ 
ྒ མཐུན་ཆལ་ཆོལ་སྨྲ་བ་ཅན། །བདག་འདྲ་མི་ཡི་ལུས་ཅན་དུད་འགྲོའོ། །འོནྲ་ཀང་འདི་འདྲ་ཆོས་པར་སེམས་པ་ཡི། །འབྲེལ་ཡོད་རྣམས་ལ་གནས་ཚུལ་སྨྲས་པ་འདི། །སློབ་མས་བསྐུལ་ནས་ཆ་ཙམ་སྨྲས་པ་དང་། །རང་ག ཞན་སྐྱེ་འཕགས་དུས་གསུམ་ 
” དགེ་ཚོགས་ཀྱིས། །རྣམ་མཁྱེན་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག །བདགྲ་ཀྱང་ཡིད་ལ་གཅགས་པའི་དོན་འདི་འགྲབ། །ལྟོས་བཅས་རྣམས་ཀྱང་མངོན་མཐོ་ངེས་ལེགས་ཀྱི། །ལམ་བཟང་མཆོག་ལས་ནམ་ཡང་མི་གོལ་བར། །ྩ་བརྒྱུད་བླ་མ་མཆོག་ 
གསུམ་ཐུགས་རྗེས་སྐྱོངས། །ཤུལ་ན་འཕྲེང་བའི་ནོར་རྫས་ལུས་པ་མེད། །གདོང་ན་འཆོར་བའི་ལས་ངན་བསགས་པ་མེད། །སྒོ་གསུམ་དགེ་སྦྱོང་ངང་ལས་མ་གཡོས་པར། །འཆི་བ་འདི་འདྲ་བསོད་ནམས་བསགས་པ་ཡིན། །ཞེས་པ་འདི་ནི་སྤང་ཤར་ 

¦ བླ་མ་ཀུན་དགའ་བསམ་གཏན། དྲུང་ཡིག་ཤེས་རབ་ལྷུན་གྲུབ། རང་གི ཉེ་གནས་དཔལ་ལྡན་ཤེས་རབ་རྣམས་ཀྱིས་བསྐུལ་ཞིང་། རང་གི་བསམས་པ་ལའང་། རང་གི་གནས་ཚུལ་ལ་སྒྲོ་སྐུར་སྤང་བར་བསམ་ནས་བྲིས་པ་ཡིན་ནོ། །འདིར་སྨྲས་ 
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པ། དལ་འབྱོར་ཐོབ་ཅིང་ཡོངས་འཛིན་དམ་པས་ཟིན། །མདོར་བསྡུས་ལག་ལེན་ཅུང་ཟད་ཤེས་ན་ཡང་། །གོང་མའི་རྣམ་ཐར་བསམ་ན་རྒྱ་མཚོ་དང་། །བ་ལང་མྨིག་རྗེས་ཆུ་ཉིད་འགྲན་བཞིན་མཆིས། །འགྲོ་བའི་ཕན་བདེ་བསྟན་ལ་རག་ལས་ཀྱང་། ། 
བསྟན་ལ་ང་ཁྱོད་ཕྱོགས་རིས་གྲུབ་མཐའ་ཡིས། །ཆོས་སྤོང་ལས་ལ་འཇུག་པ་མང་ཞིག་མཐོང་། །དྲི་མེད་མདོ་རྒྱུད་བསྟན་བཅོས་འཆད་ཉན་དང་། །རྒྱུད་སྡེ་རྣམ་བཞིའི་དབང་གི་ཆུ་རྒྱུན་དང་། །གྲོལ་བྱེད་ཁྲིད་ཀྱི་གདམས་པ་བྱིན་རླབས་ཚོགས། །ཕལ་ 
ཆེར་ནུབ་ཅིང་ཡོད་ཚོའང་མིང་རྐྱང་ཙམ། །གླེགས་བམ་ཕལ་ཆེར་རྡུལ་ཁྲོད་མུག་པས་ཁེངས། །དེ་ལྟར་ཐོས་བསམ་བསྒོམ་པ་ཆ་ཕྲ་བས། །ཕལ་ཆེར་དམ་ཆོས་མི་འདམ་ཟས་ནོར་ཚོལ། །དེ་འདྲ་མཐོང་བས་སེམས་ཉིད་སྐྱོ་བར་གྱུར། །དྲེ་ཕིར་ཆེ་འདིའི་ 
འགྲོ་དོན་འདིར་བས་སོ། །རང་སྤྱོད་བླུན་པོའི་ཆལ་གཏམ་བྲིས་པ་ལ། །དགོས་པ་མེད་ཀྱང་སློབ་མས་བསྐྲུལ་ཕྱིར་བྲིས། །དཔྱོད་ལྡན་མཁས་དང་འཕགས་རྣམས་བཟོད་པར་བཞེས། །དགེ་བས་རྒྱལ་བསྟན་སྤྱི་དང་ཨེ་ཝཾ་པའི། །རིང་ལུགས་སྲིད་ བབ 
མཐའི་བར་དུ་རྒྱས་པ་དང་། །འགྲོ་ལ་བདེ་སྐྱིད་འབྱུང་བའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག ཤ །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཁོ་བོ་བྱ་བྲལ་སྙོམས་ལས་པའི། །མྱོང་བ་ངེས་འབྱུང་གཏམ་མཚོ་ཡི། །འཕྲོས་རྣམས་རིམ་པས་འབྲི་བར་བྱ། །དེ་ལ་རང་ལོ་ 
ལྔ་བཅུ་ཡན་གྱི་བྱས་བྱུང་མདོ་ཙམ་བརྗོད་ཟིན་མོད། སླར་ཡང་དེའི་འཕྲོས་མ་བྲིས་པ་ལ་འགལ་འདུ་དང་། བྲིས་པ་ལ་དགོས་པ་ཆེ་བ་མ་མཆིས་ཀྱང་། ས་སྐྱོང་བླ་མ་སངས་རྒྱས་བསྟན་པའི་གསུང་གིས་ཡང་ཡང་བསྐུལ་ནས་མདོ་ཙམ་འདྲི་བ་ལ། སྔ་ 
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༢ ༄༅། །སོར་སྡེ་དགེ་བླ་མ་ཁུ་དབོན་རྣམས ཀྱིས་ལོ་དགུ་ཙམ་ནས། འབོད་མི་དང་ཡོ་བྱད་ཡང་ཡང་བྱུང་ཀྱང་། སྦྱིན་བ དག་གལ་ཆེ་རུང་དེ་སྐབས་རང་སེམས་ཀྱི་འཆར་སྒོར། ལོ་ཞེ་བདུན་ཚུན་ལ་འཆི་སྙམ པའི་བློ་རྒོད་ཅིག་སྐྱེས ྣ 
ནས་དེ་མཐུན་གྱི་གནས་ཚུལ་ཕུལ། འཆི་བ་ལ་བློ་ཐག་རྦད་བཅད་གོང་དུ་བཀོད་པའི་ཡི་གེར་ཡང་གནས་ཚུལ་ཡོད་ཀྱང་། ད་ལྟ་ཕན་མ་ཤི་བ་འདི་ཚེ་འདི་བློས་བཏང་འཆི་བ་སྙིང་ཕུགས་སུ་བཅུག་པ་འདི་རིམ་གྲོར་འགྲོ་བ་འདྲ། འཆི་བར་ངེས་ཤིང་ནམ་ 
འཆི་ངེས་པ་མེད། །འཆི་བའི་རྐྱེན་ཡང་གང་ཡོང་ཆ་མེད་ཅིང་། །གང་དུ་འཆི་བའི་གནས་ཀྱང་ངེས་པ་མེད། །འདི་འདྲ་བསམ་ན་སྐྱོ་བ་ལྷག་པར་འཕེལ། །དེ་ལྟར་བསམ་ནས་ལོ་དུ་མར་འཆི་བས་འཇིགས་པས་དགེ་སྦྱོར་གང་འོང་བྱས། སླར་ཡང་བླ། _ 
' མ་ཚེ་དབང་རྡོ་རྗེ་རབ་ཏུ་བྱུང་བའི་མཚན་སངས་རྒྱས་དཔལ་བཟང་དུ་གྲགས་པས། འབྲས་སྤྱངས་ནས་རྒྱལ་དབང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་བཀའ་ཤོག་ཞུས། གསེར་ལ་སོགས་པའི་དངོས་པོའི་བདོག་པ་གཏོས་ཆེ་བ་དང་བཅས། ཁྱོད་ཁམས་སུ་མི་འགྲོ་ ཡཔ། 
ན། ངེད་ཁམས་སྲུ་ལོག་རི་གསུངས། ནན་སྐྱེད་ཆེ་བར་བྱུང་བར། དཀོན་མཆོག་གི་དྲུང་དུ་བརྟག་སྒྲིལ་བྱེད་ཞུས་པར། ཐོན་ན་ངེད་ཀྱི་བསམ་པ་འགྲུབ་ཀྱང་། གལ་ཏེམ་ཐོན་ན་ང་ནི་ཁམས་ལ་མི་འགྲོ་གསུངས། དེས་ན་ཁམས་པ་ཨཱ་ཚུགས་ཆེ་ཟེར་ 

རཔ 





༤༩ ༨༦༽ 


དེ་བདེན་པར་གདའོ། །དེ་ལྟར་བྱེད་གཏང་ཤིན་ཏུ་དཀའ་བར་བྱུང་ནས་ཁམས་ལ་འགྲོ་བར་ཐག་བཅད། ས་སྐྱར་སོང་ཚེ་ཞབས་དྲུང་རིན་པོ་ཆེའི་གསུང་ལས། གདུང་བརྒྱུད་དཀོན་པ་འདི་ཀས་ཆོས་སྐྱོང་རྣམས་ལ་གཏོར་བསྔོ་ཕྲིན་བཅོལ་སོགས་བསྲུང་ 









































འཁོར་ལ་དམིགས་འདིར་སྡོད་པ་དགོས་ཤིང་། བདེ་མཆོག་པོ་བྲང་། བཞི་ཐོག་ཁའུ། བྱས་འགྱུར། ཕྲུམ་སོགས་གང་སྤྲོར་བསྡད་སྐབས་ངོར་དུ་ཆོས་འཆད་འདྲ་བྱས་ན་སླེབས་ཆེ་བས་ཁམས་སུ་མི་འགྲོ་བ་དགོས་ཤིང་གཞུང་ས་ཆེན་པོར་འདི་ཀ་ནས་ 
བསེང་བཀྲོལ་ཞུ་གསུངས་ནས་ཤིན་ཏུ་གསུངས་ནན་ཆེ་བ་ཡང་ཡང་བྱུང་བས། ..རང་གཏད་སོ་གང་ཡང་མེད་པ་ཞིག་ལ་ཆེན་པོ་འདི་རྣམས་འདི་འདྲའི་ཐུགས་འདོད་དག སྣང་མཛད་པ་ཅི་ཡིན་སྙམ་ཞིང་། བྱ་བྱེད་གང་ཡང་ཐག་མ་ཆོད། སླར་དབུས་སུ་ 
ཕེབས་ཚེ ཆུ་མིག་ནས་བཀའ་ཤོག་ནན་ཅན་གནང་ནས་ཤོག་གསུང་བར་ཕྱིན་ཚེ ། ངེད་དྭབུས་སུ་འགྲོ་རིང་གདན་སར་གཏོར་བསྔོ་ཕྲིན་བཅོལ་འགྲོ་དགོས་གསུངས་ནས། བསུ་རྟ་སོགས་དུས་ངེས་མཛད་ནས་གདན་སར་ཕྱིན། སྒོ་རུམ། ནང་ ཟུ 
སོ། ཁའུ། བསམ་གཏན་གླིང་སྒྲོལ་མ་ལྷ་ཁང་སོགས་སུ་མཚམས་བདུན་ཕྲག་རེ་བགྱིས། གོང་མ་ཕེབས་ནས། རང་གི་འདོད་ཆོས་གང་མང་ཞུས། ཡར་ཡང་ཕྲན་ཚེགས་ཕུལ། གཞན་ཡང་དོན་གཉེར་འགའ་ལ་ཆོས་བཀའ་འགའ་རེ་བྱས། དེའི་ ཡི 
ཚེ་ཡང་སྔར་མུ་ལྟར་གསུང་། སྔར་ཁམས་ལ་འགྲོ་བར་ནི་ཐག་བཅད། ཕྱིན་ན་ནི་བླ་མའི་དམ་ཚིག་དང་འགལ་འགྲོ་བར་འདུག་ཅི་དྲག་འདི་འདྲ་ལས་ཤི་ན་དགའ་བ་ལ་སྙམ་པ་བྱུང་། གནས་ཚུལ་དེ་བཞིན་བླ་མ་ཚེ་དབང་རྡོ་རྗེ་ལ་ལབས་པས། ཁོང་གིས་ 
གདན་སར་ནན་བསྐྱེད་ཞུས་ནས། བཀའ་ཤོག་འདི་ལྟར་ལོན་བྱུང་སྟེ། ༧ཀུན་སྤངས་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཆེན་པོའི་ཕྱག་ཏུ་ཕུལ་བ། ཉེ་ལམ། བསླབ་གསུམ་རྒྱན་གྱིས་མཛད་པའི་མཚན་དཔེའི་སྣང་བརྙན་བསྟན་འགྲོའི་དཔྱིད་དུ་མངོན་པར་བརྟས་ཤིང་། སྣོད་ 
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༄༅། །ལན་བློའི་ཡོལ་གོར་ ཟབ་གསལ་གསུང་གི་བདུད་རྩིའི་འགེངས་བཞིན་པ་ནས། ཕྱག་བྲིས་ཞིབ་འཁོད་རྟེན་ལྷ་རྫས། ས་ལེ་སྦྲམ་ཞོ་གསུམ་བཅས་གནང་འབྱོར་ངེས་ཤིང་མ ཆོག་ཏུ་སྤྲོ། འདིར་ཡང་འདུ་བ་སྙོམས་ཤིང་མགོན་ 
ཁང་སོ་སོར་བསྟན་བསྲང་རྒྱ་མཚོའི་མཆོད་གཏོར་སྤོད་ཀྱི་བྲེལ་བ་རིམ་སེལ་དུ་གནས། ཇི་ལྟར་ཕེབས་ནང་ལྟར། སྡེ་དགེ་བླ་མར་ཁེ་མཐའ་ཉེན་བསྐོར་གྱི་བསེད་སྦྱངས་བྱས་ཤིང་། འདི་ཀར་ཡར་སྲུང་འཁོར་སོགས་ལ་ཁག་ཆེ་ངེས་སྲ་འདུག་ 
ཀྱང་། མཐའ་ག ཏད་ཀྱི་གནང་བཀའ་རང་ཞུ་བ་ཡོད་འདུག་གཤིས་ཕེབས་པ་ལས་འོས་མེད་འདྲ་ཞིང་། ཕྱག་དཔེ་ཞལ་བཤུས་བྱེད་དགོས་རྣམས་སླར་ངོས་མཇལ་སྐབས་སུ་ཕུལ་ཆོག་པ་སོགས་ཆོས་དབྱིངས་སྲུ་གཅགས་པའི། སླད་དུ་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་མཆོག་ བྲ 
བསྟན་འགྲོའི་སྤྱི་ནོར་ཆེན་པོར་ཡུན་དུ་རྟག་ཅིང་བརྟན་པའི་འཚོ་བཞེས་ངོས་ཕེབས་འོས་ཀྱང་མེས་པོའི་དལ་ཀླུང་གི་ ན་བཞིན་འཚལ། ཞེས་རྟེན་ལྷ་རྫས། དམ་རྫས་ཐུམ་བཅས་ཚེས་བཟང་པོར་དཔལ་ས་སྐྱ་ནས་ཕུལ། ཞེས་ཕེབས། ངེད་རང་གིས་ པམ 
གོང་དུ་ཕན་ཚུན་གཉིས་ཆར་ལ་མཐའ་གཅིག་པའི་ངེས་པ་མེད་པ། རང་གི་གནས་ཚུལ། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ཇོ་བོ་རྗེའི་གསུང་ནོར་བུའི་ཕྲེང་བར་བཤད་པ་བཞིན་ཕྱོགས་མེད་བྱ་བྲལ་བྱེད་ཚུལ་ཞུས་པར། བཀའ་ལན་ཕྱག་བྲིས་ཡིག་ཆུང་། ཐུང་ཙམ། སྡེ 


དགེས་འདི་ཁའི་རིམ་གྲོ་ཕྲིན་བཅོལ་མ་བསམས་པའི་ཟངས་ཐལ་རང་མཛད་ཚེ་གནང་སྟེས་འོང་གྲས་མིན་འདུག་པས་ཐབས་མ་མཆིས། འོནྭ་ཀྱང་ནོར་བུའི་ཕྲེང་བའི་སྤྱོད་ཚུལ་གསུངས་ 


༤ ༧ གེ ཧའ གེ ° ° „སོ ཁེ ༧ ° 
པ་གོ་བ་མ་ཆགས་བྱུང་རུང་། སླར་ངོས་མཇལ་དུས ཞིབ་མོལ་ཞུ་བ 
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ི་པ ༧༤ ལང་ག་༤༤༧ 











དགོངས་པར་གཅགས་པའི་གསུང་ཚོགས་ཞུ། ཞེས་པ་གནང་། དེ་ལྟར་ཤིན་ཏུ བྱ་དཀའ་བའི་ངོས་ནས། ཁམས་ལ་འགྲོ་བར་ཐག་ཆོད། ཡོས་ལོ་ཧོར་ཟླ་གསུམ་པར་ས་སྐྱར་ཕྱིན། གསང་འདུས་མི བསྐྱོད་པའི་དབང་སོགས་ཆོས་བཀའ་མང་དུ་ 
ཞུས གོང་དུའང་བདེ་མཆོག་དྲིལ་བུ་ལུགས། ཚེ་དཔག་ལྷ་དགུ། དམར་པོ་སྐོར་གསུམ་ངོར་ལུགས་ཀྱི་པོད་ཆུང་སོགས་ཆོས་བཀའ་མང་དུ་ཕུལ། འདི་དག་གི་སྐབས་སུ ་ཡར་འབུལ་བ་བྱས་པ་དང་། མར་གནང་ཆ་མཛད་པའི་རྣམ་གྲངས་ནི་ཡི་གེ་ 


མང་དོགས་ནས་མ་བཀོད་དོ། །ཡེ་ནས་རང་ཉིད་ལུགས་གཉིས་རྣམ་གཞག་ལ། །རབ་ཏུ་རྨོངས་ཤིང་བླུན་པོའི་ངང་ཚུལ་ནའང་། །བ་རུལ་ཇོ་བཟང་ནོར་བའི་དཔེ་བཞིན་ནམ། །སྔོན་ལས་ཞེས་བྱའི་སྟོབས་ལྡན་དེ་ཡིན་ནམ། །ཆེ་ཕྲ་མང་པོས་ཆོས་པའི་ 
གཟུགས་སུ་མཐོང་། །འཛིམ་མེད་དཀོར་ལ་རྒྱུན་དུ་སྤྱོད་པ་དང་། །ནམ་འཆི་ངེས་མེད་བསམས་པས་ཡིད་སྐྱོ་སྟེ། །སྤྲོས་སྤྲོས་ཚེ་འདིའི་སྙན་གྲགས་མི་འདོདཀུང་། །ཚིག་དང་ལག་ལེན་འགལ་བ་ལྟ་བུ་ཡི། །སྤྱོད་ཚུལ་ངེས་མེད་རྒྱལ་ཁམས་འཁྱམས་ 
འདི་ལ། །འཕགས་དང་མཁས་པའི་ཚོགས་ཀྱིས་བཟོད་མཛད་དེ། །བརྩེ་བའི་གཟིགས་པ་ནམ་ཡང་མི་འདོར་ཞུ། །སྔོན་ལས་ཀྱིས་བསྐུལ་སྦྱིན་བདག་དད་པ་ཡིས། །ལྕགས་ཀྱུས་བཟུང་ནས་བོད་ཆེན་ས་འཛིན་དུ། །འདྲེན་པའི་སྐབས་སུ་སྙིགས་དུས་ 
འགྲོ་བའི་མགོན། །འཇམ་མགོན་ཆོས་རྒྱལ་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས་ཀྱིས། །བསྟན་པའི་འབྱུང་གནས་རྡོ་རྗེ་གདན་མཆོག་ཏུ། །གནས་ས་དགོས་ཚུལ་ཐུགས་ཡིད་གཅིག་འདྲེས་ཀྱི། །བཀའ་ལུང་ཡང་ཡང་ཕེབས་པའི་ཟེར་མ་ཡིས། །བྱ་དཀའ་བྱུང་ཚུལ་ 
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' ༄༅། །འདི་འདྲ་ཡིད་རབ་བཤུང་། དེ་ནས་ངོར་ཤར་ཆེན་བློ་གྲོས་གྲགས་པ་སོགས་ཀྱིས་ཁྱོད་ཁམས་སུ་འགྲོ་ན་ཆོས་འཕྲོ་གང་དྲག་དགོས་ཚུལ་གསུངས་པར། ཀླུ་སྡིངས་རྡོ་ཆལ་དུ་སྒྲབ་ཐབས་རྒྱ་མཚོའི་རྗེས་གནང་། རྒྱ་ 
གཞུང་། བོད་གཞུང་བཅས་བྱས་པར། ངོར་གཞིར་བཞུགས་གྲྭ་པའི་སྟེང་། བླ་མགོ་ཡང་བདུན་བརྒྱད་ཙམ་དང་། བཞད། ཉང་སོགས་ནས་ཀྱང་མང་དུ་བྱང་བས། གྲྭ་ཚོགས་ཆེ་བའི་འཚང་དྲག་གིས་རྡོ་ཅལ་གྱི་ཀ་བ་ཧར་བཏོན་བྱུང་ཀྱང་ཉེས་སྐྱོན་ 
ྫ མ་བྱུང་བ་དཀོན་མཆོག་གི་ཐུགས་རྗེར་གདའ། གཞན་ཡང་རགས་ང་སྡུས་ལ་བདེ་ཀྱེ་གསང་གསུམ། གུར་སི་སོགས་དབང་བཀའ་མང་པོ་དང་རྗེས་གནང་ལུང་གི་ཚོགས་མང་པོ་ཉིན་མཚན་ཁོར་ཡུག་ཏུ ་བགྱིས། དེ་མཐུན་ཐུབ་བསྟན་རྣམ་རྒྱལ། རྩེ་ 
ྲྦ གདོང་སོགས་ནས་ཀྱང་ཆོས་དགོས་ཚུལ་མང་དུ་བྱུང་བས་བྲེལ་བ་མང་པོ་རྩིས་སྐུད་བཅད་པའི་མགོ་བཞིན་ལངས། བླ་མ་ཚེ་དབང་རྡོ་རྗེ་ན་རེ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་ད་བར་མ་རིག་པ་ཨེ་ཡིན་གསུང་སྟེ་དེ་ནི་ཐུགས་མེད་པ་ཡིན། ཁོང་རྣམས་ན་རེ། འདི་འདྲའི་ ཡི 
གློ་བུར་མི་འོས་པའི་བྱ་བ་འོང་བསམ་མེད་གལ་ལེ་ཞུ་རྩིས་ཡིན་པ་ལ་ཟེར་རོ། །གང་ལྟར་ཐུབ་བསྟན་མཁན་པོ་མངའ་རིས་གློ་བོ་པ་རྣམ་རྒྱལ་བཟང་པོས་བོས་ཏེ། བླ་ཚོགས་ཀུན་ལ་སྒྲབ་ཐབས་བརྒྱ་རྩ་རྒྱ་གཞུང་། བོད་གཞུང་། རྗེས་གནང་བཅས་པ་ 
¦ དང་། རགས་བསྡུས་ལ་ཀྱེ་རྡོར་རྒྱུ་ལམ་གྱི་དབང་། ལམ་འབྲས་ཀྱི་ཆ་ལག་རྣམས་དང་། གཤེད་དམར་སོགས་མང་དུ་ཕུལ། མང་ཇ་འགྱེད་བཅས་དང་། རྟེན་མཇལ་ཞིབ་པར་བྱས་སྙན་དར་དར་ཁ་བཞི་བཅུ་ཙམ་ཕུལ། རྟ་ནག་ཆུ་ཚན་ཞོར་ངོར་པའི་ 
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ག་པ་སོགས་དཔྱོད་ལྡན་རྣམས་ཀྱིས་ཐུགས་ཁྲེལ་གྱི་རྒྱུར་མཆིས་ཀྱང་། གླེགས་བམ་བཞི་ཙམ་འགྲིག་སྣང་། སྤྱིར་གྱིས་ནི་ངེད་ཀླད་པ་ཆུང་བས་མི་མང་པོས་ཆོག་དགོས་ཉོག་དགོས་ཟེར་བའི་ཁ་རྙད་སྟོང་ཕྱིར་བྲིས་པའི་ཡི་གེ ་བ 
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ཏིག གསེར་མདོག་ཅན་དུ་མང་ཇ་བཏང་། མངའ་རིས་པའི་གྲྭ་པ་རྣམས་ཀྱི་གྲུ་ལ་རོག་རམ་བྱས། ཤངས་ཆུ་ཆེ་བས་ཉེན་ཆེ་བ་བྱུང་བར་གནོད་སྦྱིན་བེག་གདོང་ལྕམ་དྲལ་གྱིས་ཕྲིན་ལས་ཅུང་ཟད་བསྒྲབས་སམ་སྙམ་པ་ཤར། ཨེ་དམར་སྒང་པའི་གྲོང་ 


༢༨༩༤ ༨ ༨༡༤ རླ 


ཆོ ་གཞིས་རྣམ་རྒྱལ་སྒང་ན་བཀའ་སྲུང་གཉེན་པོ་འདུག་པར་སྙན་དར་མཆོད་གཏོར་ཕྲིན་བཅོལ་བྱས། བཀྲ་ཤིས་ལྷུན་པོར་སྔར་ནས་ཡང་ཡང་འབུལ་སྣེ ་དང་མང་ཇ་སོགས་སོང་ཞིང་། མཆོག་སྤྲལ་རིན་པོ་ཆེ་བློ་བཟང་ཡེ་ཤེས་མཇལ་ཞིང་ཐུགས་དགྱེས་ 
པའི་ག 


སུང་དང་གོས་ཡུག་རྟེན་ཁེབས་སོགས་གནང་སྦྱིན་རྒྱ་ཆེར་སྩལ། མང་ཇ་དང་རྟེན་མཇལ་ཞིབ་པར་བྱས་སྙན་དར་སྲམ་ཅུ་ཙམ་སོང་། ཡང་ངོར་གདན་ས་པ་སོགས་རགས་བསྡུས་ལ་མགོན་པོའི་དབང་ལྔ་སོགས་ཆོས་འཕྲོ་མང་པོ་ཕུལ། དྲེ་སྐབས་ 
ག་རིས་ཧྲལ་ཧྲུལ་བཀོད་པ་ཕལ་ཆེར་འཐོར་ནས་མེད་ནའང་ཅུང་ཟད་འདུག་པ་ཚོ། དཔལ་ལྡན་ཤེས་རབ་དང་། ཤེས་རབ་ལྷུན་གྲུབ་གཉིས་ཀྱིས་བཀའ་འབུམ་བཞེངས་ཟེར་ནས། འདྲི་མཁན་གང་རྱེད་ཀྱིས་ཚ་དྲག་ཏུ་བྲིས། ཡི་གེ་ངན་པ། བརྡ་མི་ 
སྡུ་ཅི་ལ་ཐུབ། འདི་ 


༤༨༦༽ ༨ 


བས་བྲེལ་བ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་ཞིང་། འཇིག་རྟེན་འདིའི་བླ་གོག་གི་མིང་བ ཏགས་ལ་ཡིད་ཤིན་ཏུ་སྐྱོ་ནས་འཆི་ཁའི་མཚམས་སྦྱོར་གྱི་དམ་བཅའི་ཡི་གེ་བགྱིས་པ་འོག་ཏུ་འཆད། ཡོས་ལོའི་ཧོར་ཟླ་དྲུག་པ་གཉིས་བརྩེགས་བྱུང་བའི་དང་པོའི་ཉེར་ལྔ་ལ་ངོར་ནས་ 
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'! ༄༅། །པ་ཞིག་ཏུ་གནས་ཚང་བྱས་པར། ཁོ་པར་འཁྱིལ་ཆུ་ལྟ་བུའི་བཏུང་ཆུ་ཅུང་ཟད་འདུག་པ་སྐམ་ལ་ཁད་ནས་སེམས་ལས་ཆེ་ཞིང་། རབ་གནས་དགོས་ཟེར་བར་དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་བཀྲ་ཤིས་བརྗོད་ནས། ནས་གཏོར་བས་ 
སྨན་ཡོན་ཆེན་པོར་གྱུར་ཟེར་བ་ཕྱིས་ཐོས་ཏེ་དཀོན་མཆོག་གི་ཐུགས་རྗེར་གདའ། རྩེ་གདོང་དུ་ཞབས་དྲུང་ཡབ་སྲས། བདག་མོ་གཉིས། གྲྭ་མང་བཅས་པར་ཐུགས་བཞེད་ཀྱི་ཆོས་གང་ལྩྕོགས་ཕུལ། དགེ་ཚུལ་སློང་བདུན་ཅུར་ཉེ་བ་བསྒྲབས། མང་ 
„ འགྱེད་ཡང་དག་བྱས། ཁོང་རང་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་གུས་ཞེན་འབུལ་གཟབས་འབྲལ་མི་ཕོད་པ་ལྟ་བུ་བྱེད་དོ། །རང་གི་བསྟི་གནས་ཨེ་ཝཾ་ཆོས་ཀྱི་གྲར། །མཁན་ཆེན་ཤར་ཆེན་སློབ་བུའི་ཚོགས་རྣམས་ལ། །ཅི་ནུས་ཅི་ལྕོགས་ཆོས་འཕྲོའི་གདམས་པ་ 
¦ ཕུལ། །ཀུན་མཁྱེན་གོ་རམ་ཆེན་པོའི་གདན་ས་ཆེ། །ཐུབ་བསྟན་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་ཆོས་གྲྭ་རུ། །མཁན་སློབ་དགེ་འདུན་བཅས་པར་ཆོས་དང་ནི། །རྒྱ་ཇ་སྐམ་རློན་བཅས་པའི་བསྙེན་བཀུར་བསྒྲབས། བྱིན་ཆེན་རྟེན་རྣམས་མཆོད་པའི་སྤྲིན་གྱིས་ 
མཆོད། །རྣམ་རྒྱལ་ཕོ་བྲང་བསྟན་བསྲུང་རྒྱ་མཚོ་ལ། །སྙན་དར་མཆོད་གཏོར་ཕྲིན་བཅོལ་རྒྱས་པ་བྱས། །དགེ་འདུན་གྲབ་པའི་དབང་ཕྱུག་སྐལ་བཟང་གིས། །ལེགས་བསྐྲན་བཀྲ་ཤིས་ལྟུན་པོར་ཆོས་གྲྭ་ཆེར། །སྤྲལ་པའི་སྐུ་དང་རྟེན་མཇལ་ལ་སོགས་ 
_ བསྒྲབས། །འཇམ་དབྱངས་ས་སྐྱའི་གདན་ས་འོག་མར་ཡང་། །འཁོན་རིགས་ཡབ་སྲས་ལྕམ་དང་བཅས་པ་དང་། །དགེ་འདུན་རྒྱམཚོའི་བཞེད་དོན་གང་ལྕོགས་བསྒྲུབས། །ཤུ་གུ་ལ་དང་ཉེ་བར་དྲིལ་གཅིག་ལག་པ་ཆག་པ་དང་གཟུགས་གཞི་ཤིན་ཏུ་ 
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ལོད་པ་བྱུང་བས། སེམས་ལཤི་ ནའང་བློ་བདེ་དགེ་སྦྱོར་གྱི་མཚམས་སྦྱོར་བགྱིས་ནས་འགྲོ་སྙམ་པ་ཤར། ཟླའོ་རྣམས་ལ་རྗེས་ཀྱི་བྱ་ཚུལ་ཁ་ཏ་བྱས་པས་སྡུག་བསྔལ་ལ་བཀོད། མི་ཤེས་སེམས་ཆུང་བྱིས་པའི་སྤྱོད་པ་ཡིས། །རང་གཞན་གང་ལའང་ཕན་ 


༢ ༩༧༥ 


པར་མི་འགྱུར་ཞིང་། །རླབས་ཆེན་བྱ་བ་གང་ཡང་སྒྲབ་མི་ནུས། །སྙིང་སྟོབས་གོ་ཆ་ལྡན་ན་ཅི་མ་རུང་། །དྲེ་སྐབས་ཇོ་མོ་གངས་དཀར་སོགས་གཞི་བདག་རྣམས་ཁམས་སྲ་འགྲོ་བ་ལ་ཅུང་ཟད་འཁྲེན་པ་ཡིན་ནམ་ཟེར་རོ། །ད་ནས་གཟུགས་གཞི་བཟང་ 
རྒྱུ་རང་མེད་རུང་། དབུས་སུ་སླེབས། འབྲས་སྤུངས་དགའ་ལྡན་ཕོ་བྲང་དུ་སྤྲལ་པའི་སྐུ་དང་སྡེ་སྲིད་མཇལ། རྟེན་མཇལ་ཞིབ་པར་བྱུང་། འབྲས་སྤུངས་ཞོ་སྟོན་ཟེར་བ་གོས་སྐུ་བཀྲམ་པ་དང་། འཆམ་སོགས་ལྟད་མོ་ཆེ་བར་བྱུང་། ལྷ་སའི་རྟེན་ 


མཇལ་བྱས་ཤིང་དད་ལྡན་འགའ་ལ་ཆོས་འབྲེལ་མང་དུ་བྱས་ཏེ། ན་ལྗེརྡྲར་སླེབས་འདུས་པའི་ཚོགས་ལ་མང་ཇའི་བསྙེན་བཀུར་དང་། རྟེན་མཇལ་སྙན་དར་གང་རྒྱས་ཕུལ། བཅོ་བརྒྱད་ཞབས་དྲུང་དུ་བཀའ་གདམས་ཐིག་ལེ་བཅུ་དྲུག་དང་། ཛི་དཀར་ལྷ་ 
ལྔའི་རྗེས་གནང་ཞུས། དགོངས་བཞེད་ལྟར་ཚེ་དབང་དགུང་གྲངས་དང་། ལས་གཤིན་བཅུ་གསུམ་མའི་རྗེས་གནང་ཕུལ། གཞན་ཡང་བླ་མ་གྲྭ་པ་མང་པོར་ཚེ་དབང་སོགས་བྱས་སོ། །དམ་པ་རྒྱ་གར་ཞབས་ཀྱི་རྣམ་འཕྲུལ་ཆེ། །ཀུན་མཁྱེན་གཉིས་པ་ 
ང་སྟོན་ཆེན་པོ་ཡི། །བསྟི་གནས་ན་ལེརྡྲ་ཡི་ཆོས་སྡེར་ཡང་། །རྒྱུད་སྡེའི་མངའ་བདག་ཆོས་རྗེ་ངག་དབང་མཚན། །ཐུགས་ཡིད་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པའི་ལེགས་བྱས་ཐོབ། །རྒྱུན་གྱི་དབང་པོའི་རྟེན་མཇལ་མཆོད་གསོལ་བཏབ། །འདུས་པ་རྒྱ་མཚོའི་ 
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ནོམ་པ་དང་བཅས་སླེབ་བྱུང་ཞིང་། དེ་ནས་ནམ་ཟླ་གྲང་རེག་ཆེ་བ་བཅས་མགྱོགས་པར་བྱང་ལམ་རྫ་ཆུ་བརྒྱུད་དེ་འོང་། དེ་སྐབས་གླིང་གི ་དཔོན་བུ་རྔོ་རྗེ་ཟེར་བ་འདས་པའི་བྱང་ཞུས་ལ་མགོ་ཐི་རབ་བརྟན་རྩེར་འབད་རྩོལ་ཆེན་པོས་བོས། བྱངབུ་བསྔོ་ 
¦ སྨོན། དོན་གཉེར་ཀུན་ལ་ཆོས་འབྲེལ་བྱས། དགོན་པར་ཡང་རྟ་ནོར་ལ་སོགས་པ་མང་དུ་ཕུལ། དེ་ནས་རྨ་རོང་བརྒྱུད་དེ་ཟིས་ཕུ་ལྷ་ལུང་དུ་ས་སྐྱོང་བླ་མ་བསོད་ནམས་ཕུན་ཚོགས་དང་མཇལ་ཞིང་ཤངས་ལེན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་སྩལ། དེ་ནས་རི་ཁྲོད་ 
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སྨིན་གྲོལ་གླིང་ནས་དར་མ་མདོར་ཐབ་བསུ་བྱུང་། དེ་ནས་ཆོས་ཁྲི་ཟེར་བ་དེར་དངུལ་མདའ་དགོན་པའི་བླ་ཁག་རྣམས་དང་། ལྷ་ཁང་གྲྭ་ཚང་རྣམས་དང་བཅས་ཏེ་རྟ་བསྲར་བྱོན། དེ་ནས་སྤིན་གྲོལ་གླིང་ནས་བསྲ་བའི་བཀོད་པརྒྱ་ཆེན་པོ་དང་བཅས་ཏེ་ 
སླེབས། དེ་ནས་གྲལ་ཚེས་བཅུ་དགུའི་རྒྱལ་ཕུར་འཛོམས་པའི་འགྲུབ་སྦྱོར་ཐོག གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་བརྩོན་འགྲུས་བཟང་པོས་བཏབ་པའི་ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོ་ལྷུན་གྲུབ་སྟེང་གི་འདུས་པ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་ཀྱིས་སེར་ཕྲེང་གདུགས་དང་རྒྱལ་མཚན་ལ་སོགས་པ་ 
རོལ་མོ་སྣ་ཚོགས་དང་། ཆོས་སྐྱོང་ལྕམ་དྲལ་གྱི་འཆམ་སྐུ་དང་བཅས་པས་བསུས་ཏེ་གཙུག་ལག་ཆེན་མོར་ཁྲི་ཆེན་སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་དང་མཇལ། ཁྱབ་བདག་འཁོར་ལོའི་མགོན་པོ་འཇམ་མགོན་དཔལ་མཆོག་རྒྱལ་མཚན་གྱི་བསྟི་གནས་སྲུ་གནས་ 
ལ་བྱས། དེ་ལྟར་ལམ་གྱི་དཀའ་བ་རྣམས་སྤྱད་དེ། །དོན་དུ་གཉེར་བའི་སྦྱིན་བདག་མདུན་ས་རུ། །མཁོ་དགུའི་ལོངས་སྤྱོད་ཚོགས་ཀྱིས་མཆོད་པ་དང་། །འདུས་པ་རྒྱ་མཚོའི་སྣམ་སྦྱར་འཕགས་པའི་འོད། །ལི་ཁྲི་རྒྱ་མཚོའི་རྦ་ཀློང་འཁྲུགས་པ་ 
ཞིན། །རྒྱ་ཆེན་རྣར་སྙན་རོལ་མོའི་ཚོགས་རྣམས་དང་། །གདུགས་དང་རྒྱལ་མཚན་ལྷ་རྫས་མཆོད་པའི་ཚོགས། །འཛིན་མའི་ཁྱོན་དང་ཀུན་གསལ་གང་བ་བཞིན། །དེ་ཀུན་རྩ་བརྒྱུད་བླ་མ་མཆོག་གསུམ་དང་། །བསྟན་བསྲུང་རྒྱ་མཚོ་མཉེས་པའི་ 
མཆོད་པར་བསྔོས། །ལེགས་བྱས་དགེ་བའི་རྣམ་དཀར་གང་ཡོད་རྣམས། །བསྟན་དང་འགྲོ་བའི་བདེ་སྐྱིད་འབྱུང་ཕྱིར་བསྔོས། །དེ་ནས་སྦྱིན་བདག་བླ་མ་ཁུ་དབོན་རྣམས་ཀྱིས་མགོ་ཐོན་ལེགས་མཚོན་ཡོ་བྱད་མཁོ་དགུའི་བརྒྱ་འབུལ་དུ་མ་བསྟར། །དེ་ 
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།མཐུན་རྫོང་གཞིས་སོ་སོའི་གཉེར་ལས་འཛིན་སོགས་སེར་སྐྱ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བསྙེན་བཀུར་མང་དུ་བསྟབས། དེ་ནས་རིམ་བཞིན་དབོན་པོ་སྟོད། ཡེ་ན། ལྕགས་ར། སྤེལ་བར། སྨེ་ཤོད་རྫོང་གསར། ཟིས་ཕུ་སོགས་སུ་ 
འདོད་སྦྱར་བཞིན་ཕྱིན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བསྙེན་ཅིང་བཀུར། དེ་དག་ཏུ་རང་གི་སྟོབས་ཀྱི་ཅི་འཁྱུད་ཀྱིས་ཆོས་སྦྱིན་ཡང་དག་སྤེལ་བའི་ཁུལ་བྱས། དེ་སྐབས་ཀྱི་དངོས་པོ་དབུས་གཙང་ལ་ཁྱེར་འོས་རྣམས་འབྲུག་ལོར་དཔལ་ལྡན་ཤེས་རབ་འབུལ་སྐྱེལ་ལ་ 
བཏང་བ་ལ། གསེར་ཞོ་སུམ་བརྒྱ་ཙམ་དང་། དངུལ་སྲང་ཉིས་བརྒྱ་ལྷག་ཙམ། ཇ་ཁག་དྲུག་ལྔ་བརྒྱ་ཙམ་དང་། གཞན་ཡང་གོས་ཆེན་ལ་སོགས་པའི་དར་སྣ་ཚོགས་དང་། ཟངས་དོས། རས་དོས། པར་དོས་ལ་སོགས་པའི་དངོས་པོ་མང་པོ་ 
དང་། དེ་བསྟུན་གྱི་རྟ། དྲེའུ་མཛོག་ཡག་ལ་སོགས་པ་སྟོབས་ཆེ་བ་ཡོད། ལྷ་སའི་རྟེན་གསུམ་རྣམས་ལའང་གསེར་ཆབ་ལ་སོགས་པ་གང་རྒྱས། གཞུང་ས། ༧སྐུ་ཞབས་ཡས་ཕྱིན་ལ་འབུལ་བའི་རྣམ་གྲངས། སེར་འབྲས་སོགས་གྲུབ་མཐའ་རིས་ 
སུ་མ་ཕྱེ་བའི་དབུས་གཙང་གི་དགོན་སྡེ་ཕལ་ཆེ་བ་ལ་མང་ཇ་བསྔོ་རྟེན་བཏང་། རྩ་བའི་གྲྭ་ས་ས་ངོར་རྩེ་གསུམ་ལ་ཡང་རང་གི་ནུས་སྟོབས་གང་ཡོད་ཀྱིས་བསྙེན་བཀུར་འགྱོད་མེད་བྱས་པས་བློ་བདེ་ཞིང་། གཟིམས་ཕྲུག་ན་ཡོད་པའི་རྟེན་མཆོད་དཔེ་ཆ་ 
རྣམས་ཞིང་ཁམས་རྒྱ་མཚོར་བསྒྲིགས་པའི་ཐོ་ཟུར་ན་ཡོད། ངོར་བླ་བྲང་དུ་བླ་མ་ནམ་འདས ཀྱང་གདུང་ཚེས་བརྒྱད་ཀྱི་དཔེ། ཤི་ན་དུས་ཇ་དང་མ ཤི་ཚེ་རིམ་གྲོར་དམིགས་པའི་དངུལ་ལྔ་བཅུ་མ། ཇ་ཁག་དྲུག་མ་བརྒྱ་ལྷག་ཙམ་སོགས་དེབ་འཁྱོན་གྱི་སྦྱོར་ 











243 














༡2, 
9 
/8ྷ 
རཾ 
-༅3¶ 
༡ 
ཤི 
2 
94 
4 
944 
94 
ཤཌ1 
24 





























འཇགས་བྱས། གཞན་ཡང་འཕྲལ་མཁོའི་ཇ་མར་མང་དུ་ཕུལ་འདུག རྗེས་ནས་ཀྱང་ཁ་གསོ་བྱེད་པ་བཅས་ལ་མཁན་བརྒྱུད་ན་རིམ་གྱི་དུས་ཇའི་རྟེན་ལས་མི་ཉུང་བ་བཞག་ཡོད། དེ་ནས་གདན་ས་ཆེན་པོ་སོགས་ས་ངོར་རྩེ་གསུམ་ནས་མྱུར་དུ་དབུས་ 
གཙང་དུ་འབྱོར་དགོས་པའི་ཐུགས་དམ་ནན་ཆགས་བྱུང་བར་དགོངས་བཞེད་ལྟར་རང་གི་བློ་ཡུལ་དུའང་དེ་ཁ་ཡོད་ཀྱང་། རང་འཁོས་མེད་པས་དོན་ཐོག་ཏུ་མ་ཁེལ་བའི་ཐོག་ལུག་ལོར་རང་གི་ཟླའོ་དཔལ་ལྡན་ ས་རབ་ལྔ་པའི་ལམ་དུ་གྱར་སེམས་མྱ་ངན་གྱི་ 
ཁང་བུར་ཚུད་ཀྱང་སྒྲིབ་སྦྱོང་གི་དགེ་རྩ་ཡང་དག་བྱས་པར་བརྟེན་ནས་གནས་ངན་པར་མ་སྐྱེས་ཙམ་བྱུང་ལ་རེ། དེ་ནས་ལག་ན་ཡོད་པའི་དངོས་པོ་འབུལ་སྐྱེལ་ལ་འགྲོ་འོས། གསེར་སྲང་བརྒྱད་ཅུ་ལྷག་ཙམ་དང་། དངུལ་རྟ་རྨིག་ལ་སོགས་པའི་དངུལ་ 


སྟོབས་ཆེ་བ། གཞན་ཡང་བྱེ་རུ། སྤོས་ཤེལ། དར་གོས་ཚན་ཆེ་བ། ཇ་ཤིན་ཏུ་སྤུས་གཙང་བ་བརྒྱ་ཕྲག་ལྷག་ཙམ་དང་། གཞན་ཡང་རས། ཟངས། དུ་བ། ཁྲབ། གཅན་གཟན་གྱི་ཤུན་པ་སྣ་ཚོགས། མར། མཆོད་ཆ་སྤུས་ལེགས་རྣམས་ 


དང་། དཀར་ཡོལ་སྣ་ཚོགས་པའི་དཀར་སྤྱད་མང་པོ། དངུལ་གྱི་མཆྫལ་ལ་སོགས་པའི་དངུལ་སྤྱད་དུ་མ། དྲིའུ་དྲུག་ཅུ་ལྷག་ཙམ་དང་། རྟ་མཛོ་མང་པོ་བཅས་པ་དགེ་སྦྱོར་དུ་གང་འགྱུར་བྱེད་པར་དྲུང་ཡིག་ཤེས་རབ་ལྷུན་གྲུབ་བརྫོངས་ཡོད། དེ་ནས་ 


དགེ་སྦྱོར་ཞིག་ཨེ་འོང་བལྟ་རྩིས་ལ། བླ་མ་ཚེ་དབང་རྡོ་རྗེ་སྐུ་ཚེ་མ་བརྟན་པར་བརྟེན་ནས་སླར་ཡང་དུཿ ཁ་ཇེ་ཆེར་སོང་། གང་ལྟར་ཡང་བླ་གོག་གི་མིང་བཏགས་མི་ཚེ་སྟོང་ཟད་བྱེད་པ་འདི་ལ་སྐྱོ་བ་སྐྱེས་ནས་སྔ་སོར་དམ་བཅའ་ཡོད་ཚུལ་འདི་ལྟ་ 
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' ༄༅། །སྟེ། དགེ་སློང་སངས་རྒྱས་ཕུན་ཚོགས ཀྱིས་འཆི་ཁའི་མཚམས་སྦྱོར་དད་པའི་རྒྱ་མཚོ་ངེས་པར་འབྱུང་བའི་རྦ་རླབས ་གཡོ་བ་ཞེས་བྱ་བ། བླ་མ་དང་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སྐྱབས་ཀུནཅྩ་བཅུ བརྒྱུདབླ 
མ་དང་། །དངོས་གྲུབ་ཀུན་སྩོལ་ཡི་དམ་ལྷ་ཡི་ཚོགས། །དཀོན་མཆོག་རྣམ་གསུམ་ཆོས་སྲུང་ནོར་ལྷའི་ཚོགས། །འགྱུར་མེད་དམ་བཅའ་དྲག་པོས་དཔང་མཛོད་ཅིག ༈ དེ་ལྭ་རྒྱུན་ཆགས་དབེན་གསུམ་ལ་མོས་པའི་བློ་ཡོད་ཐོག ངེས་པར་འཆི་ཞིང་ 

, ནམ་འཆི་ཆ་མེད་ལ། ལུས་ལ་ཡང་ས་གདོན་གྱིས་གནོད་པ་ཡོད་པའི་མཚན་མ་ཤར། དེའི་རྐྱེན་བྱས་རང་ཉིད་ཀྱིས་སྙིང་གི་རྦད་ཁམས་བསྐྱེད་པའི་དགེ་སྦྱོར་གྱི་དམ་བཅའ་འདི་ལྟར་རོ། །ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་གོས་ཧྲུལ་གྱིས་བསྟུམས་ནས། །གཏེར་དུ་ _ 
།སཱས་ཏེ་འཛམ་གླིང་འདི་ཉིད་ན། །ང་ཉིད་ནོར་ཆེན་སྨྲས་ཀྱང་སུ་ཡིད་ཆེས། །གང་ཞིག་ལ་ཡང་ཕན་ཐོགས་ནུས་པར་གྱུར། །དེ་བས་བདག་རང་འཚེ་མེད་འཚོོ་སླ་བའི། །གནས་དེར་སྒྲུབ་པའི་རྒྱལ་མཚན་རྩེར་བཏགས་ནས། །རྩེ་གཅིག་མི་རྟོག་སེམས་ ཡེ 
ས་གསོལ་བཏབ་ན། །རང་གཞན་དགོས་འདོད་འབྱུང་བར་ཐེ་ཚོམ་མེད། །དེ་ཕྱིར་ཁོ་བོ་དབེན་པར་སྡོད་ལ་དགའ། །ཁཆི་མེད་བདུད་རྩི་རྙེད་ནས་ཟས་ངན་སྤོང་། །ནོར་བུ་རིན་ཆེན་རྙེད་ནས་གསེར་ཡང་འདོར། །མཆོག་ཐོབ་དམན་པ་འདོར་བ་ཇི་ལྟར་ 
¦ འཁྲུལ། །རང་ལོ་ལྔ་བཅུ་ཡན་གྱི་བྱས བུང་རྣམས། །མདོར་བསྡུས་ཡི་གེའི་ལམ་དུ་བཀོད་ཟིན་ལ། །འདི་ནི་འཆི་ཁར་དགེ་སྦྱོར་གསལ་འདེབས་དགེ །སོན་ཆད་ཁོ་བོས་གདམས་ངག་བརྒྱ་ཕྲག་བསླབས། །འོན་ཀྱང་ད་དུང་གཞན་དག་ཚོལ་བར་ 





























འདོད །ད་ནི་སྔོན་ཆད་ཐོས་པ་དེ་དག་ལ། །ངེས་ཤེས་ཡོན་ཏན་གང་རྙེད་བྱེད་པ་ལས། །རྣམ་གྲངས་བསོག་འདོད་སྤྲོས་པ་བདག་ལ་མེད། །ཐོག་མེད་དུས་ནས་ད་བར་ལུས་མང་པོ། །འདོར་ལེན་བགྱིས་ཀྱང་ད་དུང་རང་སེམས་ལ། །བརྟན་པ་མ་ཐོབ་ 
འདིེ་བསམ་མཆི་མ་དཀུ། །སྔོན་ཆད་རྣམ་དཀར་བསགས་འབྲས་དལ་འབྱོར་འདིར། །སྙིང་པོ་མ་ལོངས་དེ་ཚེ་ཇི་ལྟར་བྱ། ཆེ་འདིའི་བདེ་སྐྱིད་རྒྱ་ཁ་མ་ཉམས་པར། །དབེན་གསུམ་བདུད་རྩི་ཐོབ་པར་མི་འགྱུར་བས། །དྲེ་ཕྱིར་དབེན་པར་བརྟེན་པའི་རྒྱུ་ 
མཚན་འདིའོ། རྟ །སྐབས་འདིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནོར་བུའི་ཕྲེང་བ་དང་། སྨོན་ལམ་བདུན་ཅུ་པ་དང་། རྒྱལ་སྲས་ལག་ལེན་རྣམས་ཡིད་ལ་ཤིན་ཏུ་གཅགས་པ་ལྟར་ཡིན་ལ། དེར་མ་ཟད་སྤྱོད་འཇུག་བསམ་གཏན་ལེའུ། བྱམས་ཆེན་རབ་ 
འབྱམས་པས་མཛད་པའི་སྨོན་ལམ་ཤིན་རྒྱས་མ། རྗེ་བཙུན་མི ལ་སོགས་བཀའ་བརྒྱུད་གོང་མའི་རྣམ ་ཐར། སེ་ཞང་རྗེ་བཙུན་གྲགས་པ། ཚོགས་ཉན་གྲུབ ་གསུམ། བྲག་ཕུག་པ། དཀར་པོ་བྲག་པ། རི་ཁྲོད་པ་བློ་བརྟན། མུས་ཆེན་དཀོན་རྒྱལ་གྱི་ 
གསུང་མགུར་སོགས་ཡིག་ཆམང་པོ་ཞིག་བློ་ལ་གཅགས་པས་ཐོ་ཙམ་མོ། །སྐྱེ་འཆིའི་འཇིགས་པས་མཚན་ལྡན་བླ་མ་བཙལ། །བྱང་ཆུབ་འདོད་ལས་ཡིད་ལ་གཞན་བསམ་མེད། །འབོལ་བའི་གདན་སྤངས་སྤེན་མ་རྩྭ ་སྟན་བསྟེན། །ཆོས་བརྒྱད་དཔའ་ 
བརྗིད་བཟང་པོའི་གོས་སྤངས་ནས། །ཕྱག་དར་ཁྲོད་སོགས་དམན་པའི་གོས་ལ་བརྟེན། །དེ་ཚེ་དད་པས་སྡུག་བསྔལ་ལམ་དུ་ཁྱེར། །སྙིང་རྗེ་བཟློག་བསྒོམས་རང་ལུས་སྦྱིན་པར་གཏོང་། །བྱམས་པའི་དབང་གིས་གནོད་བྱེད ཕཱ་མར་བལྟ། །ཆོས་ཉིད་ 
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¬ ༄༅། །རྟོགས་པའི་དོན་ལ་གོམས་འདྲིས་བྱ། །བྱང་ཆུབ་འདོད་པས་ལུས་སྲོག་ཐེད་ལ་བོར། །ཟབ་མོའི་གདམས་པས་སྡུག་བསྔལ་ལམ་དུ་ཁྱེར། །ས་གཞིའི་ཁྲི་སྟེང་ནམ་མཁའི་བླ་རེས་བརྒྱན། །བྱིན་པའི་གདན་བཏིང་ལག་ངར་ 
སྔས་སུ་བཅུག །འདོད་ཡོན་ཀུན་སྤངས་སྤྲང་པོའི་ཆ་བྱད་འཛིན། །ད་ནི་ལང་ཚོ་འདི་ཡང་རྒས་གྱུར་ཅིང་། །དབང་པོའི་དྭངས་མ་མིག་ཀྱང་གསལ་མ་གྱུར། །ཕ་ཡུལ་ཉེ་དུ་སྦྱིན་བདག་གྲྭ་སློབ་ཚོགས། །སྙན་གྲགས་བདེ་སྐྱིད་ལ་སོགས་བློས་སྤངས་ 
' ཏེ །བྱང་ཆུབ་སྒྲབ་ཕྱིར་བཀྲེས་སྐོམ་སྣ་ཚོགས་མྱོང་། །སྔུག་བསྔལ་བཤད་ན་དགྲ་ཡང་མཆི་མ་ཤོར། །བགྲོད་དཀའི་ལམ་ཆེན་ཁོ་བོས་ཚེ་འདིར་གཅོད། །སྦྱོར་དངོས་རྗེས་གསུམ་ཚང་བའི་ཉམས་ལེན་ཤེས། །ཆེ་ཐུང་འདི་ལ་སྟོང་ལོག་ཅི་ལ་བྱེད། ། 
༠ ཆོས་པའི་བསོད་ནམས་ཡིན་པས་ཐོས་བསམ་བྱ། །ཆོས་ཀྱི་རྩ་བ་ཡིན་པས་གནས་ལུགས་བསྒོམས། །ཆོས་ལ་འབྲས་བུ་དགོས་པས་སྨོན་ལམ་བཏབ། །སྒོ་གསུམ་ཐ་མལ་ནམ་ཡང་མི་འཇོག་གོ །ཐོག་མར་འཆི་བས་འཇིགས་ནས་བླ་མ་བཙལ། །བར་ 
དུ་འཆི་དྲོད་དགོས་པས་ཉམས་ལེན་བྱས། །ཐ་མར་འཆི་རྒྱུ་མེད་པའི་དོན་རྟོགས་པས། །མི་རྒན་ང་ཡི་ཉམས་ལེན་རྣམ་ཐར་ཡིན། །འདི་ཡན་ཀུན་མཁྱེན་འཇམ་གསར་གྱི་གསུང་གཙོ་ཆེ། རྟ ཡང་འདིར་ཆོས་རྗེ་རེ་མདའ་བའི་ལྟ་སྤྱོད་སྒོམ་གསུམ་ 


༥༨༨༤ 


¦ དང་། གློ་བོ་མཁན་ཆེན་པས་བླ་མ་དཔལ་སྐྱབས་ལ་གནང་བའི་བློ་སྦྱོང་དང་། ངོར་ཆེན་དཀོན་མཆོག་ལྟུན་གྲུབ་ཀྱིས་ཆོས་གཏམ་བདུད་རྩི་ཐིག་པ་སོགས་སྦྱར། འདིར་མཁས་པ་ཀུན་བློས་མཛད་པའི་ཆོས་དང་ཆོས་མ་ཡིན་པ་རྣམ་པར་འབྱེད་པའི་གསོལ་ 
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འདེབས་ཡང་ངོ་། །རང་གིས་བསྒྲིགས་པའི་ཤེར་ཕྱིན་གྱི་ཉམས་ལེན་ཐེག་ཆེན་ལམ་སྙིང་ཡོད་དོ། །རང་ལ་བསྐུལ་བའི་གདམས་ངག་དུ་མ་ཡང་ངོ་། །ངོར་ཆེན་སངས་རྒྱས་སེང་གེས་མཛད་པའི་བུ་སློབ་ལ་གདམས་པ་སྲིད་གསུམ་བླ་མ་ཡང་ངོ་། ། 
ལམ་འབྲས་ཀྱི་སྐོར་རྣམས་ཀྱང་ངོ་། །པུ་ཏོ་བའི་ཆིག་ལབ་རིང་མོ་ཡང་ངོ་། ༈ །སེམས་ལ་རྟོག་པ་མ་ཤར་བ། །ཚེ་འདིར་མངོན་པར་ཞེན་པས་ལན། །དེ་ཡི་གནད་འགའ་འདི་ལྟར་འདུག །ལྟོ་རྒྱབ་གཉིས་ཀྱི་མངོན་ཞེན་དང་། །སྙན་གྲགས་བདེ་ 
སྐྱིད་འདོད་པ་དང་། །གྲུབ་མཐར་ཞེན་པའི་ཆགས་སྔང་ངོ་། །གྲུབ་མཐའི་གནད་འགའ་བལྟས་ཙ་ན། །སྣང་གཤེན་བོན་པོ་མ་གཏོགས་པའི། །བོད་ཀྱི་ཆོས་པ་ཐམས་ཅད་ནི། །ནང་པའི་བསྟན་པར་ཐམས་ཅད་མཐུན། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་ < 
འགྲོ་ཞིང་། །ཐམས་ཅད་ལྟ་བ་སྤྲོས་བྲལ་དང་། །སྒོམ་པ་ཡེངས་མེད་འཛིན་མེད་དང་། །སྤྱོད་པ་དགེ་སྡིག་བླང་དོར་བརྩོན། དྲི་མེད་མདོ་རྒྱུད་བསྟན་བཅོས་རྣམས། །བརྒྱུད་ལྡན་བླ་མ་ལ་བསྟེན་ནས། །ཚུལ་གནས་ཐོས་བསམ་བསྒོམ་པར་ནི། ། ༤ 
ཆོས་པ་ཀུན་གྱི་ཉམས་ལེན་མཐུན། །དེ་ལྟར་ཡིན་ཀྱང་དགོན་སྡེ་དང་། །བླ་མ་སོགས་ཀྱི་ཕྱོགས་བཟུང་ནས། །ཆགས་སྲང་སྡིག་སྒྲིབ་སྣ་ཚོགས་སོགས། །དེ་ལྟར་བྱས ན་དགེ་སྦྱོང་གི །ཆོས་བཞིའི་ཉམས་ལེན་གང་ནས་བཙལ། །རང་ཕྱོགས་དེ་ལས་ 
གཞན་ཕྱོགས་པ། །དགེ་འདུན་དཀོན་མཆོག་མི་ཟེར་རམ། །ཆོས་ལ་ཕྱོགས་རིས་མི་བྱ་ཞིང་། །གང་མོས་དེ་ལ་འདུན་པ་ལ། །ཕྲག་དོག་བྱེད་པ་དེ་རིགས་སམ། །དེ་ཕྱིར་ཆོས བཞི་སྒྲབ ་པ་ལ། །ཆེ་འདིར་མཐོན་པོའི་སྒོ་སྤངས་ནས། །རི་དྭགས་སྨས་ 
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' ༄༅། །མ་མཐར་འབྲོས་བཞིན། །བས་མཐའི་གནས་ལ་སྤྲོ་བ་བརྟས། །གར་སོང་འདིར་ཤི་མེད་པ་ཡི། །དམིགས་མེད་བྱུང་ན་ཤིན་ཏུ་ལེགས། །རླབས་ཆེན་བསྡུ་བཞིའི་ སྤོད་པ་ནི། །སེམས་དཔའ་ཆེ་རྣམས་རྣམ་ཐར་ཡིན། །དེ་ 
འདྲའི་སྙིང་སྟོབས་བདག་ལ་མེད། །སྔོན་ཆད་སྤོམ་ཡོར་ཟ་ཟི་རྣམས། །ལེགས་ཆ་འགྲོ་བའི་དོན་དུ་བསྔོ། །ཉེས་ཚོགས་འཕགས་པའི་ཚོགས་ལ་བཤགས། །ཀུན་ཀྱང་བརྗོད་མེད་ངང་དུ་ཕཊ། །རང་ཉིད་གཟུངས་སྟོབས་མངོན་ཤེས་སོགས། །ཡོན་ 
ེ ཏན་ཆོས་ཀྱིས་ཕྱུག་གྱུར་ན། །འགྲོ་དོན་གྱིས་ལྟ་ག་ལ་འཕོངས། །ནམ་མཁའ་བཞིན་དུ་སེམས་ཅན་ལ། །ཟད་མཐའ་མེད་ཅེས་གསུངས་པས་ན། །གཅིག་ཏུ་ཞེན་ཆགས་ག་ལ་དགོས། །ལུང་ལས་ཕྱོགས་བཅུའི་དགེ་འདུན་ཞེས། །རིས་བྲལ་བཀུར་ , 
¦ འོས་ཉིད་གསུངས་ན། །དྭ་ལྟ་ཕྱོགས་རིས་སུ་ཆད་ནས། །ཕན་ཚུན་དཀོར་ལ་རྩོད་པ་མཐོང་། །འདི་ཕྱི་ཀུན་དུ་དགེ་བ་ཡི། །དམ་ཆོས་འཆད་པའི་སློབ་དཔོན་ལས། །ཐབ་སྦྱོང་རྙེད་པས་རྙེད་འཚོལ་བ། །དེ་ལ་བསོད་ནམས་ཆེ་ཞེས་སྨོན། །བདག་འདྲ་ ཝེ 
འགྲོ་འདྲེན་རློམ་ཕལ་ཆེར། །གསུང་རབ་ཚིག་དོན་ཚིགས་བཅད་གཅིག །གཏིང་དཔོག་ཉིད་ཀྱང་མ་གྱུར་ཏེ། །གྱུར་ན་གནས་བརྟན་ལམ་ཕྲན་བསྟེན། །རྡུལ་སྤངས དྲི་མ་སྤངས་ཞེས་ལས། །ཏོན་མོངས་དགྲ་བཅོམ་ཉིད་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཕྱིར་སེམས་དང་ 
¦ མ་འདྲེས་པའི། །གོ་ཡུལ་ཁ་བཤད་ལྡུ་བ་ཡིན། །གྲོལ་བར་མི་འགྱུར་བདག་ལྟར་རོ། །ལ་ལ་རབ་ཏུ་བྱུང་བ་ཡིས། །རྐྱལ་ཁམས་གང་བར་བྱས་འདུག་པས། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་རྒྱས་སྙམ་ན། །འཇམ་དབྱངས་ས་སྐྱ་པཌ་ཆེན་གྱིས། །སྔོན་དུས་ 



































"༤༩༤༡༧༤༧༤༥༧༤༡༡༠༤༤༤༩༠༠༥༣ ༣༠༣༠ ༥པ་བ༢༡༧༠ཟ༧༣༡༢༤༤༦༤༤༥༦༧༢༠༠༢༦༢༤༡༥༧༥༤༤༥ཟམཆརས་ལྷབ། 


།བ་ཐོཿ བ་མཁས་རྣམས་ལ། །སློབ་མ་མི་མང་ཅུང་ཟད་ཙམ། །ཡོད་པ་དེ་དག་ཆོས་བཞིན་སྤྱོད། །དེ་དག་བསྟན་པ་རིང་དུ་བསྐྱང་། །དེང་འདིར་ཆོས་བྱེད་མང་ན་ཡང་། །ཐུབ་གསུང་བཞིན་དུ་སྒྲབ་ཉུང་བས། །ཆར་མེད་སྤྲིན་དང་འདྲ་ཞེས་ 
 གསུངས། །དེ་སོགས་སྙིགས་མའི་རྣམ་ཐར་ནི། །ཞིབ་ཏུ་བསམ་ན་མཆི་མ ་དཀུ། །མདོར་ན་ཡེ་ཤེས གྲུབ་པ་ལས། །རང་ཉིད་ཀྱིས་ལམ་མ་མཐོང་བར། །ཇི་ལྟར་གཞན་དག་འདྲེན་པ རྭ་བྱེད། །ལོང་བ་གཉིས ནི་བསྡད་གྱུར་ན། །གཉིས་ཀ་གཡང་ དུ 
ལྷུང་བར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་འདུལ་བ་ལུང་ལས་ཀྱང་། །བདག་ཀྱང་བློ་དང་མི་ལྡན་ཞིང་། །གྲོགས་ཀྱང་བློ་དང་མི་ལྡན་ན། །གཉིས་ཀ་ཕུང་བར་འགྱུར་བ་སྟེ། །ཟླ་བ་འདྲེན་པའི་སྤེའུ་བཞིན། །ཞེས་སོགས་གསུངས་ཕྱིར་བླ་མ་ནི། །ཐོག་མར་ 
ྦ བརྟག་པ་ཤིན་ཏུ་གཅེས། །དེ་ལྟར་བརྟག་དཔྱད་མི་བྱེད་པར། །རེས་འགའ་ཆོས་ཞུས་རེས་འགའ་ནི། །མ་དད་སྐུར་འདེབས་བྱུང་རྒྱལ་སྨྲ། །དེ་འདྲ་ངན་སོང་གཡང་ས་རུ། །མངོན་སུམ་མཆོང་བའི་སྨྱོན་པ་ཡིན། །དེས་ན་བདག་ནི་ཆོས་ཐོབ་པའི། ། 
' བླམ་རྣམསལ་སྨད་པ་དག །ཡོད་ན་སྡིག་དེ་བཤགས་པར་བགྱི། །བསོད་ནམས་མ་བསགས་བླ་མ་ལ། །དད་པ སྐྱེ་བ དཀའ་བསན། །ད་ནི་ཚོགས་བསགས་སྒྲིབ་སྦྱང་ དང་། །དད་པའི་ཞིང་ས་གཤིན་པར་བྱ། །དེ་ལྟར་དོན་བ ་བའི་ཚིགས་སུ་བཅད་ 

པ་དག་སྔོན་དུ་བཏང་ནས། འཆི་བའི་མཚམས་སྦྱོར་དངོས་འཆད་པ་ལ། འཆི་བའི་འདུ་ཤེས་བསྒོམ་པ་དང་། འཆི་བའི་མཚམས་སྦྱོར་དངོས་གཉིས། དང་པོ་ནི་འཁོར་བ་མཐའ་དག་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རང་བཞིན་དུ་ཤེས་ནས། སྲོག་ལ་བབ་ཀྱང་སྡིག་པ་ 
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༣ ༄༅། མི་བྱེད་ན། ཚ་འདིའི་ཟས་ནོར་ཅུང་ཟད་རེ་ལ་ལྟ་སྨོས་ཀྱང་ཅི་དགོས། དེ་ལྟ་བུའི་འཁོར་བའི་སྡུག་བསྔལ་ལས་ཐར་བར་བྱེད་པ་ལ། དམ་པའི་ཆོས་སྒྲུབ་དགོས་ལ། དེ་བསྒྲུབ་པ་ལ་འཆི་བ་མི་རྟག་པའི་འདུ་ཤེས་བསྒོམ་ 
དགོས་ཏེ། འདུལ་ལུང་སོགས་མདོ་ལས། བསགས་པ་ཀུན་མཐའ་འཛད་པ་སྟེ། །མཐོན་པོའི་མཐའ་ནི་དམའ་བ་ཡིན། །འདུས་པའི་མཐའ་ནི་བལ་བ་སྟེ། །འཚོ་བའི་མཐའ་ནི་འཆི་བ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཇི་ལྟར་སྐྱིད་ཀྱང་མཐའ་བཞི་པོ་དེ་ 
ྫ ལས་མ་འདས་པའི་ཕྱིར་རོ། དེ་ཕྱིར་སེམས་ཉིད་ཆོས་སྐུའི་བཞུགས་ཚུལ་ངོ་འཕྲོད་དགོས་ལ། དང་པོའི་སངས་རྒྱས་རྒྱུ་མེད་པ། །ཞེས་སོགས་རང་བཞིན་རྣམ་དག་ལ་ཟེར། རྣམ་པ་རྣམ་རྟོག་ཏུ་སྣང་ཡང་རང་བཞིན་ཆོས་སྐུར་ཤེས་པ་ལ། རྣམ་རྟོག་ 
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ཟླ, ཆོས་སྐུ་ཟེར་གསུང་ཞིང་། དེ་ལྟར་རང་བཞིན་རྣམ་དག་དེ་གློ་བུར་དྲི་བྲལ་དུ་བསྒྱུར་བ་ལ་བསྒོམ་དགོས། སྒོམ་པ་ལ་མི་རྟག་པ་བསྒོམས་ནས་ཚེ་འདི་ལ་བློ་ལྡོག་དགོས་ཏེ། མདོ་ལས། འདུས་བྱས་ཐམས་ཅད་མི་རྟག་པ། ཟག་པ་དང་བཅས་པ་ཐམས་ 
ཅད་སྡུག་བསྔལ་བ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་ཞིང་བདག་མེད་པ། མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ཐམས་ཅད་ཞི་ཞིང་བདེ་བ། ཞེས་ཆོས་ཀྱི་སྡོམ་བཞིའམ་བཀའ་རྟགས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བཞི་གསུང་། དེ་ལ་འདི་ལྟ་སྟེ། བླ་མ་དཀོན་མཆོག་སོགས་ནས། ལེན་ནོའི་ 
| བར་དང་། བདག་འོས་མེད་པར་འདུག་ས་ཆེ་རབ་ཏུ་རང་སླེབ། སྙིང་སྟོབས་མེད། མིའི་མཐུན་འཇུག་ཀྱང་མི་ཤེས། ཁུར་དེ་ཕོགྲ་ཀང་། རང་ལྟོས་མི་ཆེན་དུ་མས་མཆོད་ཡུལ་དུ་ཁུར། ཡར་འཐེན་མར་འཐེན་མང་བ་ཞིག་བྱུང་། མཐར་བོད་ཆེན་ 
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མདོ་ཁམས་སུ་འགྲོ་བའི་སྒོ་དོད། དེ་ལ་ཉེར་མཁོའི་ཆ་ཅུང་ཟད་ཨེ་འགྲིགས་བལྟས་པའི་ཐོག་ཡིད་འབྱུང་བའི་རྐྱེན་དུ་མ་བྱུང་ཞིང་། གཞན་ཚོའི་བསམ་པ་ལ་ནི། འདི་ལ་སྙན་གྲགས་དང་ཟས་ནོར་གྱི་འདོད་པ་མེད་ཟེར་བ་མི་བདེན་ནོ་སྙམ་པའི་དོགས་པ་ 
ཡང་བཅད་པ་ཡིན་ལ། གཅོདྲ་ཀྱང་དགོས་ཏེ། གྲགས་པ་མ་ཡིན་མི་སྤོང་དང་། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ལྷ་དབང་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བའི་དཔལ་འབྱོར་ལའང་། །སྨོན་པ་མེད་པའི་བློ་ཉིད་སྐྱེས་གྱུར་ན། །ཚེ་འདིའི་སྙན་གྲགས་ཟས་ནོར་ལ་ཅི་ 
ཞིག །ཏོནྲ་ཀང་དགེ་བ ་གོང་འཕེལ་ཡིན་ཁུལ་གྱིས། །ཚུར་ལེན་ཕར་སྤྲོད་བྱེད་པའི་འགྲོས་འདི་ལའང་། །ཁོ་བོ་ནུས་ཆུང་སྒྱིད་ལུགས་སྐྱོ་བ་སྐྱེས། །ལྔ་བདོའི་སྐྱེ་བོ་ཚེ་ཐུང་ལོངས་སྤྱོད་དབུལ། །དབུལ་ཕྱིར་ཟས་ནོར་ལོངས་སྤྱོད་སྟེར་སྦྱིན་གྱིས། །ཚེ་ 
འདིར་ཡུས་དང་རེ་མཁོང་འདི་ལྟ་ན། ཕྱི་མའི་རྣམ་སྨིན་ཤུགས་དྲག་ཅི་འདྲ་སོམས། །བདེན་མཐོང་རྣམས་ཀྱི་བདག་པོའི་ཚུལ་དུ་སྤྱོད། །ཚུལ་ལྡན་ཁ་ཏོན་བརྩོན་ཞིང་སྟོང་ཉིད་ཀྱིས། །འཇུ་རྩི་དང་བཅས་འཇུ་བ་ཙམ་དུ་གསུངས། །དྲེ་ཕྱིར་དད་རྫས་ཟ་ 
བའི་ཉེས་བསམ་ན། །ཤེས་ལྡན་སུ་ཞིག་དཀོར་ལ་དགའ་བ སྐྱེ། །དེས་ན་དཀོར་རྫས་རྙེད་ན་བསོད་ནམས་སྲ། །རེ་བ་སྔར་སོང་ད་ནི་རེ་བ་གཅོད། །བརྒྱ་ཕྲག་མང་པོའི་སློབ་ཚོགས་ཡོད་ཟེར་ཀྱང་། །སྙིང་ནས་རང་སྤྱོད་ཆོས་མཐུན་ཉིན་སྐར་ཙམ། ། 
ྲ དེས་ན་འཁོར་སློབ་འདོད་པའི་འདུན་པ་བསྐྱུང་། །འོནྲ་ཀྱང་གཤིས་ངན་ཁྱི་ཡི་གནོད་འཚེ་དག །བསྲུང་ཕྱིར་རང་མཐུན་དམན་ཆ་འཛིན་ངེས་པའི། །ཆོས་མཐུན་གཉིས་གསུམ་བྱུང་ན་མི་འདོད་མེད། །དེ་ལྟར་བྱུང་ན་རང་ལ་འཚོ་རྟེན་དང་། །གཞན་ལ་ 
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བསམས་ན་བསོད་ནམས་བསགས་སོ་སྙོམས་ལས་ཅན། །དེ་ལ་སྲོག་གི་དགག་ཆ་བྱུང་ན་མ་གཏོགས། རྟ་སོགས་ཞོན་པ་སྤང་ངོ་། །གཞན་གྱིས་དད་པས་སྟེར་ན། །ནོར་ཞན་པ་ཞིག་ཡིན་ན། །དར་ཁ་གང་ཡན་མི་ལེན། །ཕྱུག་པོ་ཡིན་ཚེ་གསེར་ 
ྣ ཞོ། །ཇ་སིག་ཡན་ཆད་མི་ལེན། །ཟླ་རེ་ཟླ་གཉིས་དག་ཏུ། །འཚོ་བའི་ཡོ་བྱད་དག་ལས། །མཚར་ཅན་དངོས་པོ ་མི་འཆང་། །རང་གི་དཀོན་མཆོག་དཔང་བཙུགས། །སྣང་བ་གདོང་འདེད་དེ་ལས། །མི་ཚིག་རྗེས སུ་མི་འབྲང། །དགེ་སྦྱོར་གང་ 
' འཕེལ་ཉིད་ལས། །གནས་ལ་མཐའ་གཅིག་ངེས་མེད། །དོན་གཉེར་བྱུང་ཞིང་སྟབས་བདེར། །རང་གི་ཤེས་པའི་ཆོས་ཀྱིས། །ཕན་ཐོགས་སྙིང་ནས་བགྱིད་དོ། །མི་ཁྱུ་གྲབ་མཐའི་ཕྱོགས་རིས། །སྤངས་ཏེ་སྙིང་ནས་དགྲ་ལའང་། །གནོད་ལན་ཕན་པ་ 
སྒྲབ་བོ། ༈ །དེ་དག་གི་རྒྱུ་མཚན་ཞིབ་པར་ནི། རྟ་སོགས་ཕྱུགས་ཀྱི་བདག་གཉེར་བྱས་ན་འཁོར་གཡོག་བསྟེན་དགོས་ཤིང་དགེ་སྦྱོར་གྱི་སད་དུ་འགྱུར་བས་ཡིན། དད་རྫས་སྟེར་བ་བྱུང་ཚད་བླངས་ན། སྦྱིན་བདག་དེའི་ཡུས་དེས་རང་ལ་འདི་ཕྱི་ཀུན་དུ་ 
ལཱི དེས་ན་དར་ཁ་གང་ཡན་གྱི་དངོས་པོ་ལས་འབྲེལ་འཇོག་ཅིང་། རང་ལ་ཁུར་ཡང་དགེ་སྦྱོར་ལ་མི་གནོད་པས་སོ། །སྦྱོང་ཡོན་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ནང་བསོད་སྙོམས་སོགས་ཟས་ཀྱི་བྱ་བ་གསུམ་པོ་དེ་དཀའ་དྲགས་ཅུང་མི་འགྲུབ་པ་ནས། ཟླ་རེ་ཟླ་གཉིས་ 
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༨ ༨༡༧ ༢༡༤ 


ཙམ་འཚོ་བའི་ཡོ་བྱད་ལས། དངོས་པོ་གནང་ཅན་མི་འཆང་ཞིང་ཆོས་གོས་ལྷུང་བཟེད་འཁར་གསིལ་སོགས་ཡོ་བྱད་ཉི་ཚེ་འཆང་ཞིང་དགེ་སྦྱོང་ཆོས་བཞི་སྒྲབ་པར་དམ་བཅས་པ་ཡིན། རང་གིས་འཇིག་རྟེན་གྱི་མཐུན་འཇུག་མི་ཤེས། གཞན་གྱི་ངག་ལ་ 
ཉན་ཞིང་མི་ངོ་བསྲུང་བའི་ཁུལ་བྱས་པས་རང་གི་དགེ་སྦྱོར་ལ་གནོད་པར་བྱུང་བས། རང་གི ་དཀོན་མཆོག་དཔང་བཙུགས་ཀྱི་སྣང་བ་གདོང་འདེད་ལས། མི་ངོ་མི་འཛིན་མི་ཚིག་ལ་མི་ཉན་པར་བྱས་པ་ཡིན། སྤྱིར་འཕོ་སྐྱས་མང་པོ་དགེ་སྦྱོར་གྱི་སད་དུ་ 
གསུངས་ཀྱང་། རང་གི་གནས་གཅིག་ཏུ་ས་ཟིན་པ་ཞིག་མ་བྱུང་། ད་ཆ་དབེན་གནས་དགེ་སྦྱོར་གང་འཕེལ་ལས། འདིར་སྔོད་འདིར་གནས་ཀྱི་ངེས་པ་མེད་པ་རི་དྭགས་སྨས་མ་ལྟ་བུ་སྨོན་པ་ཡིན། སྐྱེ་བ་གཏན་གྱི་འདུན་མ་ཆོས་ལས་མི་འདུག་ གུ 
པས། གཞན་དོན་གཉེར་བྱུང་ཞིང་སྟབས་འགྲིག་ན་རང་གི ་གང་ཤེས་ཀྱི་ཆོས་སྟོན་པར་བྱས་པ་ཡིན། སེམས་ལ་བརྟན་པ་མ་ཐོབ་པས་མི་མང་པོའི་གསེབ་ཏུ་སྡོད་པ་དང་། ང་ཁྱོད་ཀྱི་གྲུབ་མཐའི་ཕྱོགས་རིས་འདི་ཉེས་པ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བར་འདུག་ པ 
༡ པས། ཆགས་སྡང་གང་ཆུང་དང་གནོད་ལན་ཕན་པ་སྒྲུབ་པར་བྱས་པ་ཡིན། སྲིད་ལ་ངེས་འབྱུང་འཕྲལ་གྱི་ཀུན་སྤྱོད་རྣམས། །ཆོས་མཐུན་བགྱིད་པའི་དམ་བཅའ་འདི་དག་ལས། །འགལ་བར་བྱེད་ན་འཇིག་རྟེན་འཇིག་རྟེན་ལས། །འདས་དང་མ་འདས་ 
བཀའ་སྲུང་རྣམས་ཀྱིས་ནི། །བདག་སྲོག་མྱུར་གཅོད་ཉེས་ཆད་དམྱལ་བ རབསྒྱུར། །མ འགལ་ཚུལ་བཞིན་གྲུབ ན་མཐུན་རྐྱེན་ནི། །རྒྱལ་བས་བསྔགས་པ་མཐའ་དག་ལེགས་འབྱོར་ཏེ། །ཕན་བདེའི་སྒོ་བརྒྱ་ཕྱེས་ནས་འཕགས་ནོར་གྱིས། །ལེགས་ཕྱུག་ 
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! ༄༅། །སྟོབས་བཅུ་མངའ་བར་མྱུར་འགྱུར་ཤོག །ཅེས་དགེ་སློང་ཆོས་སྨྲ་བ་སངས་རྒྱས་ཕུན་ཚོགས་ཀྱིས་འཆི་ཁའི་མཚམས་སྦྱོར་དད་པའི་རྒྱ་མཚོ་ངེས་པར་འབྱུང་བའི་རྦ་རླབས་གཡོ་བ་ཞེས་བྱ་བའི་དགེ་སྦྱོར་གྱི་དམ་བཅའི་ཡི་གེ་ 
ཡོས་ལོ་ཧོར་ཟླ་དྲུག་པའི་ཚེས་བཅུ་གཉིས་ལ་བྲིས་པའོ། བླ་མ་དཀོན་ཅོག་མཁྱེན་ནོ། །བྱིན་རླབས་སེམས་ལ་སྩོལ་ཅིག །རེ་ལྟོས་གཞན་ན་མེད་པས། །ཐུགས་རྗེས་ལེགས་པར་དགོངས་ཤིག །དུས་ངན་སྙིགས་མའི་དུས་འདིར། །འཆི་རྐྱེན་མང་ 
 བར་སྣང་ཞིང་། །ཆོས་ཕྱིར་ཤི་གོ་ཆོད་པས། །དབེན་གནས་རི་ཁྲོད་བསྟེན་ནོ། །རྐུ་འཕྲོག་ཇག་པའི་འགྲིམ་ས། །བྱང་ཐང་སྐྱ་མོར་འདུག་ཀྱང་། །ལུས་སྲོག་ཐོད་ལ་བོར་ནས། །སྲོག་འདི་ཆོས་ཕྱིར་གཏོང་ངོ་། །སྲོག་འདི་ཆོས་ཕྱིར་སོང་ཀྱང་། ། _ 
' འགྱོད་པ་སྣ་གཅིག་མེད་ཅིང་། །སྔོན་བྱོན་རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱིས། །རྗེས་སུ་སློབ་པར་འདུག་པ། །གང་ལྟར་བྱས་ཀྱང་འཆི་བ། །འོང་ངེས་ཉིད་དུ་འདུག་ན། །ཕྱི་མའི་ཕྱིར་དུ་སྲོག་འདི། །སོང་ན་འགྱོད་པ་ཡོད་རེ། །རང་སེམས་སྐྱོ་བའི་ཁང་བུར། །རྨི་ 
རྟག་སློབ་དཔོན་བཞུགས་ནས། །ཡིན་ལུགས་ཚུལ་བཞིན་གསུངས་པས། །ངེས་ཤེས་སྙིང་ནས་འགྲོངས་སོ། །གང་ལའང་ཆགས་མེད་ང་རང་། །ལྟོས་མེད་རི་ཁྲོད་འགྲིམས་པས། །འཕྱར་ཁ་སུ་ཡིས་གཏོང་ཡང་། །སེམས་ལ་འགྱོད་པ་མེད་དོ། ། 
ཚེ་འདྲི་བོ་ཡིས་གཏང་ནས། །ཕྱི་མའི་ལམ་སྣ་ཟིན་པའི། །འདུན་ལེགས་གྲོས་འདིའི་ཐོག་ཏུ། །མྱུར་དུ་ཁེལ་བར་ཤོག་ཅིག །དེ་ཚེ་ཚ་གྲང་བཀྲེས་སྐོམ། །ནད་སོགས་སྡུག་བསྔལ་མྱོང་ཡང་། །ལས་ངན་མཛད་ཕྱིར་དགའོ། །སྡུག་པོ་དམྱལ་སོགས་ 



































སྡུག་བ ལ། །བསམས་ན་འདི་ན་དགའ་མེད། །འདུ་འཛི་ བདུད་ཀྱི་བར་ཆོད། །དཀོར་རྫས བུ་ལོན ལས ས་འཇིགས། །སྟོན་པ ཐུབ ་པའི འི་དབང་པོས། །རྒྱལ སྲེད་མངའ་ཐང་དོར་ནས། །བསོད་སྙོམས་འཚོ་ བ ་གསོལ་ ཏེ། །བྱང་ཆུབ་ དམ་པ་བརྙེས་ 
སོ། །དེ་འཁོར་དྲག་བཅོཿ ་བཅམ་རྣམས་ཀྱང་། །ཤིང་དྲུང་བས མཐའི་ གནས མལ། །ལྦྱང་བཟེད་ཐོགས་ཿ ནས བསོད་སྙོམས། །དེ་ བཞིན་ གུབཿ ཐོབ རྣམས་ཀྱང་། །སྣ་ ་ཚོགས་གྱི གྱི་ནའ འི་འཚོ་ བ། །ང་རང་དངོས་བ ་གནས བྱ་བྲལ། །སྐིད་སྡུག་དཀོཿ དཀོན་མཆོག་མཁྱེན་ 
ནོ། །ཡུད་ཅམ་ ཚོ་འདིའི་སྣང་བ། །དགྲ་གཉིན་བདེ་སྡུག་སྣ་ཚོགས། རྨི ་ལམ། པ་སྣང་བར་འདུག་གོ །བུ་རྒྱུའི་ཆོས་ཞེས་བྱ་བ། དྲོད་ཆེན་མ་ཐོབ་ བ་བར་དུ། །སེར་ཆས རྣམས་ཀྱང་མི་འདོར། །ཚུལ་ཁྲི ཁྲིམས སྲོག་ བཞིན་བསྲུང་ཞེང་། །དགེ སྦྱོར་ཆོས་ _ 
བཞི་ བ་བོ། །སྦྱངས་ ཡོན་བཅུ་གཉིས་ དག་ལའང་། །ཅི་ནུས་འབད་པས སྒྲབ་ བོ། ཆོས་ཀུན་རྩ་བ་བྱང་སེམས། །བསྒོམ ་པའི དམ ་བཅའ་ལེན ་ནོ། ། །དེ་ལྟུར་ཆོས ལ་མོས ་པའི་བློས། །དམ ་བཅའ་དེ་ལྟར་བགྱིས་ན་ཡང་། །རང་ཉིད་སེམས་ཆུང་སྙིང་ “ 
ཁང་སྲབ། །འཁོས་མེད་ལུས་ངན་དེའི་ཕྱིར། །གཞན་དབང་གྱུར་པས་ད་བར་དུ། གྱི་ནར་གྱུར་འདི་ཀུན་ལ་གསལ། །དེ་ལྟུ་ན་ཡང་གོང་གི་འཕྲོས་བོད་ཆེན་གྱི་ལྗོངས་སུ་སླེབས་ནས་རབ་ཏུ་བྱུང་བ་སྟོང་ཕྲག་ཉེ་བ་ཙམ་བསྒྲུབས་པ་དང་། དགོན་སྡེ་ 
མ། ་སུ་དགེ འདུན གྱི་ཚོགས ་ལ་ ཆང་གི ལོངས སྤྱོད་འགྲིམས པ་དགག་པ་དང་། གསང་འདུས་ བདེ་མཆོག ་ལ། ་སོགས་ པའི་ དཀྱིལ འཁོར་ སྒྲབ མཆོད་འཛུགས་ པའི་ བཀོད་ པ་ དང་། ལྷག་བསམ་རྣམ་ དག ་གི སྤོ་ ནས་བཅའ་ ཡིག ལྷག་བ: ་བསམ་རབ་དཀར་ 
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! ༄༅། །བཀོད་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱིས་དེ་ལ་གཟིགས། འདི་སྐབས་ས་སྐྱོང་བླ་མ་བསོད་ནམས་ཕུན་ཚོགས་ཀྱིས་ཐུབ་བསྟན་མཁན་ཆེན་བཟང་པོ་རྒྱལ་མཚན་གདན་དྲངས་ཏེ་ཐུགས་ཡིད་གཅིག་འདྲེས་བྱུང་ཞིང་ཕན་ཚུན་ཆོས་བཀའ་ཕར་ 
ཕུལ་ཚུར་ཞུ་མང་དུ་བྱུང་སྟེ། ཐོབ་ཡིག་ཏུ་གསལ། མཁན་ཆེན་དེ་ཉིད་སྐུ་བཞུགས་ཚེ་ཐུགས་དམ་ཁ་གསོ་ལམ་དབང་སོགས་ཕུལ་བ་དང་། གཤེགས་ཚེ་གདུང་ལ་སྦྱིན་སྲེག་འབུལ་བ་སོགས་བྱས་སོ། །སྦྱིན་བདག་བླ་མ་ཁུ་དབོན་རྣམས་ཀྱིས་མཁོ་ 
ད གུའི་ལོངས་སྤྱོད་བརྒྱ་འབུལ་མང་པོ་བསྟར་བ་བསྡོམས་ན་སྟོང་འབུལ་དུ་མ་ལོངས་པ་ཡོད་ཅིང་། གཞན་ཡང་དད་རྫས་བྱུང་བ་ཚོ་གོང་གི་དམ་བཅའ་ལྟར་བདག་ཏུ་འཛིན་པའི་བློ་མ་བྱས་པར་དབུས་གཙང་ལ་འགྲོ་འོས་རྣམས་དང་། གཞན་གཏོས་ཆེ་ 
' བ། སྤོ་ལུ་ཡན་གྱི་སྡེ་དགེའི་མངའ་ཞབས་ཀྱི་གྲུབ་མཐའ་རིས་མེད་དགོན་སྡེ་མཐའ་དག་དང་། གཞན་ཡང་དགའ་སྟོད། འདན་གླིང་སོགས་གྲུབ་མཐའ་རིས་མེད་ཐམས་ཅད་ལ་ཡོ་བྱད་སྣ་ཚོགས་པ། སྤེལ་ལོ་ཧོར་ཟླ་གཉིས་པར་རང་གི་སྔོན་ལས་དང་ 
འཕྲལ་རྐྱེན་གྱིས་སྔར་ནས་ཀྱང་ས ་གདོན་གྱིས་གནོད་པ་འབམ་ལ་སོགས་པ ་ཡོད་པའི་ཐོག་ཏུ་ཡང་སྟེང་གདོན་གྱི་གནོད་པ་ནད་གཞི་དྲག་པོས ཐེབས། སྤངས་དག་བྱས ་པའི་སྔ་ཕྱི་བསྡོམས་པ་རྣམས་འབྲུ་ཐོག་ཏུ་ཕབ་པ དང། གཞན་ཡང་སྔ་སོར་དགོན་སྡེ་ 
ྲ མཐའ་དག་ཏུ་དངོས་པོ་སྣ་ཚོགས་སོང་བ་བཅས། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྟེན་རྣམས་གོང་དུ་ཕུད། གཞན་དངོས་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཐོ་ཟུར་ན་ཡང་ཡོད་མོད། བྱུང་སོང་ཞིབ་པར་བྲིས་ན་འཕགས་པ་བརྒྱད་སྟོཿ ང་པར་འགྲན་པར་གདའ། དོན་འབྲུ་ཁལ་བྱེ་བར་ 
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ངས་པའི་དངོས་པོ་སོང་། གཞན་ཡང་རྣམ་རྒྱལ་འབུམ་གཏེར་དུ་མ། ཀུན་རིག་ཁྲི་ཚར་དུ་ཉེ་བ། མ་ཌི་རང་གིས་བཏོན་པ་དང་། ཡོན་སྦྱིན་པ་དང་། གཞན་ཡང་དགེ་བསྐུལ་བྱས་པ་རྣམས་བསྡོམས་ན་དུང་ཕྱུར་ཉི་ཤུ་ཉེ་བ་དང་། བརྒྱད་སྟོང་པ་ཚར་ 
་བརྒྱ་ཙམ་དང་། མཚན་བརྗོད་འབུམ་ཐེར་སིདྡྱི་དུང་། ཟབ་མདོ་སྒྲོལ་མ་བྱེ་བ་ཕྱེད་གཉིས། སྨོན་ལམ་རྣམ་ལྔ་ཡང་དེ་མཚུངས། གཞན་ཡང་དགེ་སྦྱོར་སྣ་ཚོགས་པ་མང་དུ་སོང་ངོ་། །ཕྱི་ནས་དཀོན་མཆོག་གི་དྲུང་དུ་མཆོད་རྫས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་མང་དུ་ 
ལ་བའི་ཕལ་ཆེར་ལ་ཁ་བྱང་སྨོན་ལམ་བཏབ་ཡོད་ཅིང་། རྗེས་སོར་མགོན་ཁང་ཆེན་པོར་སྤྱན་གཟིགས་དང་འདོད་པའི་དོན་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་པ་འདི་ལྟ་སྟེ། ༢ སྭསྟི། རྩ་བརྒྱད་བླ་མ་ཡི་དམ་ལྷ་ཚོགས་དཀོན་མཆོག་རིན་པོ་ཆེ་རྣམ་པ་གསུམ་ཆོས་ 
ང་ནོར་ལྷའི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་རྣམས་དང་ཁྱད་པར་དུ་ཡང་དཔལ་རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་གུར་གྱི་མགོན་པོ་ལྕམ་དྲལ་བྲན་གཡོག་བཀའ་བསྟོད་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས་དང་། མཐུ་སྟོབས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་དཔལ་མགོན་ཞལ་བཞི་པ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ 
་སོགས་པ་བསྟན་སྲུང་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ་སོགས་པ་ཡུལ་ཁྱད་པར་ཅན་རྣམས་རིག་པ་འཛིན་པ་སངས་རྒྱས་ཡུན་ཚོགས་ཞེས་བགྱི་བ་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། བདག་གིས་བཅས་པ་དང་རང་བཞིན་གྱི་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་ལ་ 


གས་ཐར་པ་དང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཐོབ་པའི་གེགས་སུ་གྱུར་པའི་སྡིག་སྒྲིབ་ཉེས་ལྟུང་དྲི་མའི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་མཐོལ་ལོ་བཤགས་སོ། །དམིགས་མེད་ཐུགས་རྗེའི་ཀློང་དུ་བཟོད་པར་མཛད་དུ་གསོལ། བདག་གིས་འདོད་པའི་ཕྲིན་ལས་ཞུ་བ་ནི། ། 
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དྭ ༄༅།་ །བདག་བློ་ཆོས་འགྲོ་ལམ་གྱི་འཁྲུལ་པ་ཞི། །འགལ་རྐྱེན་ལམ་དུ་ལོངས་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །སྐྱེ་ཞིང་སྐྱེ་བ་དག་ནི་ཐམས་ཅད་དུ། །ཡང་དགབླ་མ་དམ་པ་མཉེས་བྱེད་ཅིང་། །བདེ་བར་གཤེགས་པའི་བསྟན་པ་འཛིན་པ་ 
དང་། །འགྲོ་བ་ཀུན་གྱི་སྐྱབས་སུ་འགྱུར་བར་ཤོག །བསྟན་དང་འགྲོ་བའི་བདེ་སྐྱིད་མི་ཉམས་ཤིང་། །བདག་དང་བདག་ལ་སྙིང་ནས་ལྟོས་བཅས་པའི། །གྲྭ་རིགས་སྦྱིན་བདག་གསོན་གཤིན་གྲངས་མེད་རྣམས། །མི་མཐུན་བདུད་ཀྱི་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་ 
, རྒྱལ་ནས། །བསམ་སྦྱོར་ཆོས་མཐུན་ཡིད་བཞིན་འགྲུབ་པ་དང་། །མངོན་པར་མཐོ་དང་ངེས་ལེགས་ལམ་མཆོག་ནས། །ཐམས་ཅད་གཟིགས་པའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་ཤོག །ཅེས་མགོན་ཁང་ཆེན་མོར་སྔ་ཕྱིར་མཆོད་གཏོར་རྒྱ་ཆེན་པོ་གོ་ཁྲབ་གཅན་ 


༢༨༤ ༨ ༼༽ ༨ 


་ྭ གཟན་པགས་པ་ལྟ་རྫས་ཀྱི་སྙན་ཤལ་སྣ་ཚོགས་ལྷ་གོས་ཁྱད་པར་དུ་ཡང་གསུང་རྟེན་མགོན་པོའི་ཆོས་སྐོར་གླེགས་བམ་བླ་མ་གོང་མའི་ཐུགས་དམ་རྟེན། ཕྱག་མཚན་གྲི་གུག་གཏྟི་རུ་མཚོན་རིན་ཆེན་བྱུ་རུའི་ཞགས་པ་རྡོག་གྲངས་བརྒྱ་རྩ་བ རྒྱད་ཚང་བ་བཅས་ 


མདོར་ན་དངོས་འབྱོར་ཡིད་སྤྲལ་མཆོད་སྤྲིན་རྒྱ་མཚོས་མཆོད་ཅིང་རྟག་ཏུ་གསོལ་བ་འདེབས་སོ། །འདོད་པའི་དོན་དེ་དག་བདེ་བླག་ཏུ་གྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། ས་མ་ཡ་སྨ་ར་ས་མ་ཡ་མ་ཏི་ཀྲ་མ་ཐ་ས་མ་ཡ་རརྟཏྟཱ། ཤུ་བྷཾ་མསྟུ་སརྦ་ཛ་ 


ྡ གཏྟཾ། ཅེས་སོ། །ཡང་ངོར་གྱི་གཙུག་ལག་ཁང་ལ་རྩ་བརྒྱུད་ཀྱི་བླ་མའི་དགོངས་རྫོགས་སུ་དམིགས་པའི་ཟངས་གསེར་གྱི་རྒྱལ་མཚན་ཆེ་ལེགས་དཔངས་ལ་ཕལ་ཐོག་བྱེད་གཉིས་མཐའ་སྐོར་དུ་འདོམ་གསུམ་ཙམ་ཡོད་པ་གདན་ས་ཆེན་པོར་འགན་བཞེས་ 
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ཞུས་ཏེ་གྲུབ་པར། གསེར་དངུལ་ཟངས་དང་རྟ་དྲེལ་ལ་སོགས་པ་དངོས་པོ་ཚན་ཆེ་བར་སོང་། སྔ་ཕྱིར་པར་དུ་མ་དང་། ཁྱད་པར་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཀུན་དགའ་བཟང་པོའི་རྣམ་ཐ ར་པར་དུ་གུབ་པའི་དོ་དམ་བྱགྱིས་པས་བྱ་བྲལ་རྒན་པོའི་བསམ་པ་རྫོགས་པ་ 
ཡིན། ཡང་ཆོས་གྲ་ལྷུན་གྲུབ་སྟེང་དུ་འཇམ་མགོན་དཔལ་མཆོག རྒྱལ་མཚན་གྱི་ཐུགས་དམ་མཆོད་རྟེན་དུ་རིན་ པོཆེ་དཉིད་ཀི་སྐུ་བརྙན་ལ་ན་བཟ འ་མཆོད་ཚོགས་དང་བཅས་པ་དང་། ཉེར་བརྒྱད་བླ་མཆོད། ཚེས་བཅོ་བརྒྱད་ལ་ངེད་རང་གི་ཚོགས་ 
བསགས་སྒྲིབ་སྦྱོང་དུ་དམིགས་པའི་ཆོས་སྤྱོད་བྱིན་རླབས་ཅན་ཟ་ཧོར་མ། ཇོ་བོའི་ཕ་ཆོས་ནོར་བུའི་ཕྲེང་བ། མདོ་རྒྱུད་ཐམས་ཅདཀྱི་དོན་གཏན་ལ་འབེབས་བྱེད་རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་བརྒྱུད་པ་དང་བཅས་པའི་དགོངས་དོན་རྒྱུད་སྡེ་སྤྱི་རྣམས་དང་། ལྗོན་ 
ཤིང་ཆེན་མོ་སྟེ་ཚུལ་བཞི་འཆད་ཐབས་ཀྱི་གཞུང་བཟང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དཀོན་མཆོག་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱིས་མཛད་པའི་ཚུལ་གསུམ་གསལ་རྒྱན། ལྗོན་ཤིང་མཛེས་རྒྱན་གྱི་གཞུང་འདོན་བཙུགས། འདི་དག་ལ་དངོས་པོ་མང་དུ་སོང་ཞིང་། ཁྲི་ཆེན་སངས་ 
རྒྱས་བསྟན་པས་ཞིང་གི་ཐོག་སྦྱར་ཚུལ་བཅས་རྒྱུན་འཇགས་སུ་དགོས་ཚུལ་གྱི་མ་ཡིག་ཟུར་ན་གསལ། ལྕུན་གྲུབ་སྟེང་གི་གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་མོར་སྟོན་པའི་གསེར་སྐུ། ཀྱེ་རྡོ་རྗེའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་སྨན་ཡོལ་ཆེ་ལེགས། རྗེ་བཙུན་སྒྲོལ་མ་ལ་གོས་ཁ་ 
བརྒྱ་ཕྲག་ཕུལ་བ་བླ་མ་བསོད་ནམས་ཕུན་ཚོགས་ཀྱིས་གོས་ཆེན་སྣ ཚོགས་སྤུས་བསྒྱུར་དང་ཕྱག་ལེན་མཛད་ནས་ཕྱེ་འཕུར་ཆེ་ལེགས ་དང་། གོས་འཕན་སྙན་དར་སོགས་མང་དུ་སོང་། རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་སྐུ་ལ་ན་བཟའ་ཕུལ་ཡོད་ཅིང་། ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཀྱང་ 
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' ༄༅། །འདི་ལ་མཆོད་ཅིང་ཞབས་ཏོག་བྱེད་པ་གལ་ཆེ་ཆེ། གཞན་ཡང་སྔ་ཕྱིར་ཐང་ཀ་ཆེ་ཆུང་མང་དུ་གྲུབ་པ་དང་། སུམ་བིད་གཙོ་ཆེ་བའི་མཚན་བརྗོད་དང་། རྩ་རྒྱུད་ལ་སོགས་པ་གསེར་གྱི་གླེགས་བམ་དབུ་ལྷ་གྲངས་མང་བ་དང་ 
.བཅས་པ་དང་། ངོར་གྱི་གཙུག་ལག་ཁང་གི་སྒོ་ཤན་ལ་གསེར་དངུལ་གྱི་ཚགས་སྤེལ་མར་ཡོད་པ་སྤུས་གཙང་བ་ཁྲི་ཆེན་སངས་རྒྱས་བསྟན་པར་ཞུས་ནས་གྲུབ་ཡོད་པས་ཨེ་ཝ་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་སྲའབྱོར་པར་གྱུར་ཅིག དགེ་བའི་ཚོགས་རྣམས་ 
 ཐམས་ཅད་ནི། །གསང་ཞིང་སྦེད་པ་མཆོག་ཡིན་ཡང་། །གཞན་གྱི་ནན་གྱིས་བསྐུལ་ནས་ནི། །ཡིད་ཆེས་བྱ་ཕྱིར་ཅུང་ཟད་བྲིས། །དེ་ལྟར་ཟང་ཟིང་སྒྱུ་མའི་ནོར། །ཤི་གསོན་མང་པོའི་ཆེད་དུ་ནི། །བདག་ལ་དམིགས་ཏེ་བྱུང་བ་ཀུན། །རང་གི་བདག་ཏུ་ _ 
| མ་བཟུང་བར། །དགེ་བའི་ཕྱོགས་སུ་བཏང་བའི་ཚུལ། །ཅུང་ཟད་བཀོད་པ་འདིའི་མཚོན་ཏེ། །བདག་གཞན་སྒོ་གསུམ་ལོངས་སྤྱོད་དང་། །འཁོར་འདས་དགེ་རྩ་མ་ལུས་པ། །བློ་ཡིས་གཅིག་ཏུ་བསྡོམས་བྱས་ཏེ། །སྲས་བཅས་རྒྱལ་བས་བསྔོས་པ་ “ 
ལྟར། །ཡོངས་སུ་བསྔོ་བས་རྒྱས་བཏབ་སྟེ། །བདག་དང་བདག་ལ་ལྟོས་བཅས་པའི། །ཤི་གསོན་གྲངས་མེད་མང་པོ་དང་། །གཞན་ཡང་མ་གྱུར་མཁའ་མཉམ་གྱི། །འགྲོ་བ་གཅིག་ཀྱང་མ་ལུས་པ། །མངོན་མཐོ་ངེས་ལེགས་ལམ་ཞུགས་ནས། ། 

 ཐམས་ཅད་གཟིགས་པ་ཐོབ་གྱུར་ཅིག །གཞན་ཡང་གནས་སྐབས་འདི་ཉིད་དུ། །བསམ་དོན་ཆོས་བཞིན་འགྲུབ་པ་དང་། །འགྲོ་ལ་བདེ་སྐྱིད་འབྱུང་བའི་སྒོ། །བསྟན་པ་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་རྣམས། །རང་རང་ལུགས་བཞིན་མ་ཉམས་པར། །ཆགས་སྡང་རྒྱ། 






































ལས་རྣམ་གྲོལ་ནས། །ཐོས་བསམ་བསྒོམ་པ་མཐར་ཕྱིན་ཤོག །ྩ་བརྒྱུད་བླ་མའི་བྱིན་རླབས་དང་། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་བདེན་པ་དང་། །ཆོས་ཉིད་མི་འགྱུར་རྟེན་འབྲེལ་མཐུས། །ཇི་ལྟར་བསྔོས་བཞིན་འགྲུབ་པར་ཤོག །ཅེས་དགེ་སློང་སངས་ 
རྒྱས་ཕུན་ཚོགས་ཀྱི་མྱོང་བ་བརྗོད་པ་ངེས་འབྱུང་གཏམ་གྱི་རོལ་མཚོའི་འཕྲོས་བརྗོད་པ་དེ་ཙམ་མོ། །སརྦ་མངྒ་ལཾ། ༈ །ཨོཾ་སྭསྟི། བདག་དགེ་སློང་སངས་རྒྱས་ཕུན་ཚོགས་ཀྱི་འཁྲུལ་སྣང་རྨི་ལམ་སྣ་ཚོགས་ལས། དད་པ་ཅན་གྱི་ནན་གྱིས་བསྐུལ་ 
ནས་ཅུང་ཟད་དྲན་པ་འདྲི་ན། ལན་ཅིག་འཇམ་དབྱངས་བསོད་ནམས་དབང་ཕྱུག་ལ་རས་བྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བརྟེན་ནས་རྒྱུ་དབང་ཚར་གཅིག་ཐོབ་པ་གསལ་པོ་བྱུང་། ཡང་ལན་ཅིག་རྗེ་ས་ཆེན་གྱི་སྐུ་གསལ་པོ་བྱུང་། ཡང་རྗེ་བཙུན་མ་སྒྲོལ་མའི་སྐུ་ 
བརྙན་ལན་མང་དུ་བང་། ཕུར་པའི་བསྙེན་པའི་དུས་ཕུར་པ་དང་རྗེ་ས་ཆེན་གྱི་སྐུ་བརྙན་གསལ་པོ་བྱུང་། བསེ་འབག་ནག་པོ་འཕུར་ཤེས་མ་མཇལ་གོང་དུ་གསལ་པོ་རྨིས་པ་ལ་ཕྱིས་དངོས་སུ་མཇལ་དུས་ངེས་ཤེས་འདྲོངས་པ་བྱུང་། ལན་ཅིག་དཔལ་ 
མགོན་ཞལ་བཞི་པའི་ཡུམ་ཆེན་སྲིང་མོ་བཞི་བྱུང་། ཡང་སྒྲབ་དུས་མགོན་པོ་ཞལ་ཁྲ་ཅན་བྱུང་། ཡང་མགོན་པོའི་བསྙེན་པའི་ཚེ་རྟགས་སྣ་ཚོགས་བྱུང་ཞིང་། ངོར་གྱི་གདན་ས་བྱེད་དགོས་པ་དང་སྡིག་པ་ཅུང་ཟད་དག་པའི་རྟགས་བྱུང་། ཐུབ་པའི་གསེར་ 
་ཆེན་པོ་གཅིག་ཀང་གསལ་པོ་བྱུང་། གཞན་ཡང་རང་གི་བླ་མ་རྣམས་གསལ་པོར་མཇལ་བ་མང་དུ་བྱུང་། ཁྱད་པར་རྗེ་བཙུན་རིན་པོ་ཆེ་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་གོས་ཆེན་གསེར་བྱུས་དཀར་པོའི་ཕོད་ཀ་གསོལ་བ་སེང་གེ་དཀར་པོ་ལ་ཆིབས་པ་ཞིག་གསལ་ 
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༄༅། པོ་བྱུང་། སློབ་དཔོན་པདྨའི་ལྡེར་སྐུ་ཆེ་བ་ཞིག་གསལ་བར་བྱུང་། གཞན་ཡང་མཆོད་རྟེན་དང་། གླེགས་བམ་དང་། ལྷ་མང་པོའི་གཟུགས་བརྙན་བྱུང་ཡང་ངོས་མ་ཟིན། དཔེ་ཆའི་ཞུ་དག་མང་པོ་བྱས་ཚེ་ཆུ་གཙང་མའི་ 
རྒྱུན་ལས་འཐུང་བ་དང་། འོ་མ་དང་། མར་དཀར་དང་། རལ་གྲི་དང་། སྣག་ཚ་དང་། སྨྱ་གུ་ལ་སོགས་པ་རྨི་བ་བྱུང་། འཇམ་དབྱངས་ཀྱི་བསྙེན་པའི་ཚེ་འཇམ་དབྱངས་མེ་ཏོག་སོགས་རྨི་བ་བྱུང་། འཇམ་དབྱངས་ས་པར་གྱི་གསེར་སྐུ་ཞིག་ལ་སྐུ 
ཁྲུས་གསོལ་བ་རྨིས་ཤིང་། ཡང་ལན་ཅིག་ཡུམ་ཆེན་སྲིང་མོ་བཞི་ཡིན་སྙམ་པ་ཞིག་གིས། སྒོས་དོན་མིན་སྤྱི་དོན་ལ་བྲག་རྫོང་མའི་དྲག་པོའི་སྦྱིན་སྲེག་བརྒྱ་རྩ་དགོས་ཐེར་བ་ཞིག་བྱུང་། ཡང་ལན་ཅིག་གློ་བོ་མཁན་ཆེན་བསོད་ནམས་ལྟུན་གྲུབ་ཀྱི་ཞལ ྱུ 
ནས་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འགའ་ཞིག་གསུང་བ་བྱུང་། གཞན་ཡང་མང་པོ་བརྗེད་སྣང་། མི་ཆོས་བླ་མ་དང་། སྡིག་པ་བསོག་པའི་རྒྱུར་མ་གྱུར་ཅིག རྟ ཤིང་སྦྲེལ་ཟླ་བ་བཅུ་གཅིག་པའི་ཉི་ཤུ་བཞིའི་ཐོ་རངས། སྤྲལ་པའི་ལྷ་ཁང་ཆེན་མོར་ ངོ 
ཞབས་དྲུང་ཨ་མིའི་དྲུང་གིས་བཞེངས་པ་ཡིན་ཟེར་བའི་སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དཔག་མེད་གཟིགས་གསུང་ཞིང་། དྲེ་རྣམས་ལ་རྗེ་བླ་མས་བསྟོད་པའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་མང་པོ་བྱས་པས་བརྗེད་སོང་གསུངས། གོང་མ་ལྔ་ལ་སོགས་པབླ་མ་ 
མང་པོ་ཡང་བཞུགས་འདུག་པས་འདི་རྣམས་མཐོང་བས་དོན་ཆེན་པོ་འགྲུབ་པ་ཡིན་གསུངས་སོ། །ཡང་ལོ་དེའི་ཟླ་བ་བཅུ་གཉིས་པའི་ཚེས་དགུའི་ཉི་ཤར་ཙམ་ལ་མནལ་ལ་སིབ་ཙམ་སོང་རིང་རྗེ་བླ་མ་ཞལ་ནུབ་ཕྱོགས་ལ་གཟིགས་ཡོད་ཅིང་། དཔལ་གུར་ 
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པས ་ ༄༅། །ཨོཾ་སྭསྟི། འཇམ་པའི་དབྱངས་སངས་རྒྱས་ཕུན་ཚོགས་བཀྲ་ཤིས་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ཐུབ་བསྟན་སྣང་བའི་ཉིན་བྱེད་ཅེས་བྱ་བ།། 
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༄༅། །དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་འདུས་པའི་ངོ་བོ་རྗེ་བཙུན་བླ་མ་དམ་པ་ཚད་མེད་པའི་ཐུགས་རྗེ་དང་ལྡན་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཞབས་ཀྱི་པདྨོ་དྲི་མ་མེད་པ་ལ་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་ 


_ .སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །ཐུགས་བརྩེ་བ་ཆེན་པོའི་ལྕགས་ཀྱུས་སྐྱེ་བ་དང་ཚེ་རབས་ཐམས་ཅད་དུ་རྗེས་སུ་བཟུང་དུ་གསོལ། མཁྱེན་དང་བརྩེ་བའི་གཏེར་ཆེན་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཉིད་སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་གསལ་བའི་ 
ཕྱིར །ཕུན་ཚོགས་ལྷ་ལམ་ཡངས་པར་བཀྲ་ཤིས་གཟི་འོད་སྟོང་ལྡན་ཉིན་བྱེད་འབར་བའི་ ། །གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་མ་རིགས་མུན་སེལ་དད་ལྡན་པདྨོའི་ཚོགས་རྣམས་སྐྱོང་མཁས་པའི། །དཔལ་ལྡན་བཟང་ 


པོའགྲོ་བའི་སྐྱབས་གཅིག་འདྲེན་པ་གང་དེར་གུས་པས་ཕྱག་བགྱིའོ། །རྣམ་མང་རྒྱལ་བའི་ཕྲིན་ལས་ཆུ་ཀླུང་མ་ལུས་གཅིག་བསྡུས་ཟླ་བའི་མར། །རྣམ་དཀར་མཛད་པ་དགོས་འདོད་སྟོང་ལྡན་དཔུང་གིས་ལོག 
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! ༄༅། །སྨའི་དགྲ་སྡེ་ཅོག །རྣམ་ཀུན་ཡང་དག་བཅོམ་ནས་སངས་རྒྱས་ཡོན་ཏན་མ་ལུས་ཕུན་ཚོགས་པའི། །རྣམ་དག་ལམ་གྱི་རང་སྡེའི་འཛིན་མར་བཀོད་མཛད་དམ་པས་བདག་སྐྱོངས་ཤིག །རྨད་བྱུང་ཚུལ་ཁྲིམས་དག་པའི་འཛིན་ 
མར་བྱམས་བརྩེའི་རླན་དྲོད་ཀྱིས། །ལེགས་པར་སྨིན་པའི་རབ་མང་ཐོས་པ་ཡོངས་འདུའི་འཁྲི་ཤིང་ཕངས། །དཔག་ཡས་བསམ་པའི་ལོ་འདབ་རབརྒྱས་དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཀྱི། །ཕུན་ཚོགས་ ་བཞིའི་འབྲས་ལྡན་ཁྱབ་བདག་བླ་མས་དགེ་ལེགས་ 
སྩོལ། །རབ་ཡངས་ཤེས་བྱའི་གནས་ཀུན་ཀུན་ལ་དབང་བ རྒ་ར་ཆེན་མྱྱེན་པའི་ཐུགས། །རབ་མཆོག་ལེགས་གསུང་སྡེ་སྣོད་སྣོད་གྱུར་འགྲོ་ལ་བརྩེ་བས་སྟོན་པའི་གསུང་། །རབ་མཛེས་མཚན་དཔེའི་རབ་བརྒྱན་རྒྱན་གྱི་འཁོར་ལོ་མི་ཟད་བསྒྱུར་བའི་ ཁུ 
' སྐུ། རབམཆོག།རིགས་ནྭ་ཁབ་བད་བ་གཉིན་ཆེ་དེར། ཤགས་བསགས། །མི་ཟད་འགྲོ་རྣམས་མ་རིག་གཉིད་ལས་བསླང་བའི་ལེགས་བཤད་སྒྲོགས་པའི་རྔ། །མི་མཆོག་བསྟན་ལ་ལོག་པར་སྤྱོད་པའི་བྲག་རི་བསྙིལ་བའི་རྡོ་རྗེ་ཆེ། །མི་ཡི་སེང་གེ་ ངོ 
དབྱངས་ཀྱི་རྗེས་འགྲོ་ཐུབ་བསྟན་སྣང་བྱེད་འོད་བརྒྱ་པ། །མིའི་ཚུལ་བཟུང་ཀྱང་སངས་རྒྱས་ཀུན་དངོས་ཕུན་ཚོགས་ལྷ་མིའི་གཙུག་ན་མཛེས། །ཨེ་མ་སྔོན་བྱོན་རྡོརྗེ་སྒེམས་མའི་བདག་པོ་དེས ] །སྙན་བརྒྱུད་ཚད་མ་བཞི་ལྡན་གསང་ཆེན་སིནྟཱུའི་ཀླུང་། ། 


སྐལ་ལྡན་འགྲོ་བའི་བློ་ཡིདྲི་མ་འཁྲུད་ཕྱིར་དུ། །འབབས་སླད་སླར་ཡང་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་མཆོག་སྤྲུལ་གང་། དེ་ཡི་རྣམ་ཐར་ལེགས་ཚོགས་ནོར་བུའི་གླིང་ཆེན་པོར། །གཟུར་གནས་བདག་བློ་དད་དང་བརྩོན་པའི་དེད་དཔོན་གྱིས། །དོན་གཉེར་དད་པའི་ 
































༧༤༤༧༥༨༨བ༤པབ༦རལ་མའའརའཐམཔ།༤༤༤༤༧ར༢༠༦ུ༡༤༦༨མ༠༨༩༨༨༨༦༧༩༢༨རརར༤༽༢༤༧༡༢༣༩ར༢རལ༢༩༢༢༣༢༧༢༤༤༢༦༤ 























མགྲིན་པ་ཀུན་ནས་མཛེས་བྱེད་དུ། །ལེགས་བཤད་མཚར་སྡུག་ནོར་བུའི་དོ་ཤལ་འདི་སྤེལ་ལོ། །ཞེས་མཆོད་པར་བརྗོད་ཅིང་རྩོམ་པར་དམ་བཅས་ནས་འདིར་གང་བཤད་པར་བྱ་བའི་ཆོས ནི་རྣམ་འདྲེན་ཤཱཀྱའི་རྒྱལ་པོ་ཟས ་གཙང་སྲས་ཀྱི་གསུང་གི་གསང་བ་ 
ཆད་པའི་གྲིབ་བསིལ་གྱིས་སྲིད་ཞིའི་གདུང་བ་དྲག་པོ་འཕྲོགས་པ་སོགས་དཔག་ཏུ་མེད་ཅིང་གཞལ་བར་དཀའ་བའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་འཁོར་བ་མ་སྟོང་གི་བར་དུ་རྒྱུན་མི ་ཆད་པར་མངའ་བ་གང་གི་བསྟན་འཛིན་ཡོངས་ཀྱི་གཙུག་རྒྱན་རྒྱལ་བའི་ཞལ་གྱི་ ུྱ 
བུམ་བཟང་ལས་ལུང་བསྟན་གྱི་བདུད་རྩི་ཡང་ཡང་ཐོབ་པའི་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོ་རྡོརྗེ་འཆང་ཀུན་དགའ་བཟང་པོ་ཞེས་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་འདྲེན་པ་མཆོག་དེའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་རྒྱུན་ཟབ་མོས་སྐལ་བ་དང་ལྡན་པའི་སྐྱེ་དགུའི་ཡིད་ཀྱི་འཛིན་མར་ཡོངས་སུ་ པོ 
བསྡུས་ནས་བྱང་གྲོལ་ཐར་པའི་མྱུ་གུ་ཀུན་དུ་རྒྱས་པར་མཛད་ཅིང་ཟུང་འཇུག་སྐུ་བཞིའི་དོག་པས་དུབ་པར་མཛད་པའི་ཁྱབ་བདག་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་དང་དབྱེར་མ་མཆིས་པ་འཇམ་པའི་དབྱངས་སངས་རྒྱས་ཕུན་ཚོགས་བཀྲ་ཤིས་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་ 
བཟང་པོ་ཞེས་ཡོཿ ངས་སུ་གྲགས་པའི་པདྟི་ཏ་ཆེན་པོ་འདི་ཉིད་ཀྱི་ལེགས་སྤྱོད་མ ་ལུས་པ་ནི་འཕགས་པའི་གང་ཟག་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་རྟོགས་པའི་ཡུལ་དུ་མ་གྱུར་ཅིང་ཀུན་མཁྱེན་ཁོ་ནའི་སྦྱོད་ཡུལ་དུ་གྱུར་པའི་ཕྱིར་ན་བདག་ཅག་ལྟ་བུ་བློ་གྲོས་དང་མི་ལྡན་ཞིང་ 
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' ༄༅། །བག་མེད་པའི་ལས་ལ་རྔམས་པ་དག་གིས་བརྗོད་པའི་ཡུལ་དུ་མ་གྱུར་པ་སྨོས་ཅི་འཚལ་ཏེ་རྟོགས་པར་མི་ནུས་མོད་འོན་ཀྱང་ཆེ་ལོང་ཙམ་འདིར་སྨྲས་པ་ལ་ཡང་དགོས་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེ་ཡང་སྦྱིར་ཡང་ 
དག་པར་རྫོགས་པའི་ས ངས་རྒྱས་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་དེ་ཉིད་ཐུགས་བསྐྱེད་སྨོན་ལམ་ཆེན་པོའི་མཐུས་འཁོར་བ་ཇི་སྲིད་མ་སྟོངས་པ་དེ་སྲིད་དུ་མཛད་པ་འཁོར་ལོའི་རྒྱུན་མི་ཟད་པར་འབྱུང་ཞིང་། དེ་ཡང་གདུལ་བྱའི་ཁམས་དང་བསམ་པ་དང་། བག་ཕ་ཉལ་ 
དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པ་རྣམ་པར་འཕྲུལ་པའི་གར་གྱིས་གདུལ་བྱའི་ཡིད་ཡང་དག་པའི་ལམ་དུ་བསྒྱུར་བར་མཛད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ། རྟག་ཏུ་དྲི་མ་མེད་པར་ཐུགས་རྗེའི་ཤུགས་ལས་བྱུང་། །ཞེས་སོགས་གསུངས་པ་ལྟར། རབ་འབྱམས་འཇིག་རྟེན་ ཟླ 
4 གྱི་ཁམས་རྣམས་སྲུ་གསང་གསུམ་རྒྱན་གྱི་འཁོར་ལོ་མི་ཟད་པས་གང་ལ་གང་འདུལ་གྱི་སྒོ་ནས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་མཛད་པར་གསུངས་ཏེ། དེ་ལྟར་ཡང་། འདི་ནི་རང་བྱུང་བཅོམ་ལྡན་འདས། །ཞེས་སོགས་གསུངས་པ་ལྟར་དོན་མཛད་ཅིང་ལྷག་པར་ ངོ 
ཡང་སྐལ་བ་དང་ལྡན་པའི་གདུལ་བྱའི་ངོར་སློབ་དཔོན་གྱི་ཚུལ་སྟོན་པར་གསུངས་ཏེ། མདོ་ལས། ལྔ་བརྒྱ་ཐ་མའི་དུས་ཀྱི་ཚེ། །ང་ཉིད་སློབ་དཔོན་ཚུལ་གྱིས་གནས། །ཞེས་དང་། གཞན་ཡང་བླ་མ་དང་སངས་རྒྱས་ཐ་མི་དད་པའི་སྒྲབ་བྱེད་ཀྱི་ལུང་ 
།༽ མང་དུ་ཡོད་ཀྱང་འདིར་ཡི་གེ་མང་བར་འཇིགས་ནས་མ་སྤྲོས་པས་བློ་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ཀྱིས་གཞན་དུ་རྟོགས་པར་བྱའོ། །མདོར་ན་དེ་ལྟ་བུའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ད མ་པ་དེ་ཉིད་སྒོ་གསུམ་ལོངས་སྤྱོད་དང་བཅས་པས་བསྟན་པ་དེ་ཉིད་ལམ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 
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གཞི་ཡིན་པའི་ཚུལ་མཐའ་ཡས་པ་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་བློ་གྲོས་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ཀྱི་ཡུལ་དམ་པའི་ཡོན་ཏན་ལ་དང་འདོད་ཡིད་ཆེས་ཀྱི་སྒོ་ནས་རྨ ད་དུ་བྱུང་བའི་ངག་གིས་བསྟོད་པས་ཀུན་མཁྱེན་ནོར་བུའི་གླིང་དུ་བགྲོད་པའི་གྲུ་ཆེན་དུ་འགྱུར་བར་བཤད་པའི་ཕྱིར་ 
དང་། དེཉིད་ལས་གཞན་པའི་རྒྱལ་བའི་དབང་པོ་སྲས་དང་བཅས་པ་མཉེས་པའི་མཆོད་པས་ཁྱད་པར་མེད་པའི་ཕྱིར་དང་། རབ་འབྱམས་བདེ་བར་གཤེགས་པ་མ་ལུས་པ་མཆོད་པ་ལས་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་བ་སྤུའི་ཁུང་བུ་གཅིག་ལ་མཆོད་པས་བསོད་ 


ནམས་ཆེ་རབ་གསུངས་པའི་ཕྱིར་དང་། ཡང་སྲིད་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་སྨྲ་བ་དོན་དུ་མ་གྱུར་ཀྱང་སྐབས་འདིར་རོ་འཛིན་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པ་སྟེ་མཐར་ཐུག་གསུང་ཐམས་ཅད་པ་ལོངས་སྐུ་མངོན་དུ་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །འདིར་སྨྲས་པ། འཁྲུལ་མེད་ 


མདོ་རྒྱུད་ལུང་གི་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན། དྲི་མེད་བློ་ཡི་ལོངས་སུ་སྤྱད་པའི་མཐུས། །མཚུངས་མེད་དགེ་བའི་བཤེས་ལ་རྣམ་ཀུན་དུ། །བསླུ་མེད་སྐྱབས་མཆོག་ངེས་པ་གཏིང་ནས་རྙེད། །ཅེས་ཀྱང་སྨྲས་པའོ། །དེ་ལྟར་དམ་པའི་རྣམ་ཐར་ཅུང་ཟད་འཆད་པ་ 
ལ་དོན་གསུམ་སྟེ། ཐོག་མར་གང་དུ་སྐུ་འཁྲུངས ་པའི་ཚུལ། འཁྲུངས ནས་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པའི་སྒོར་ཞུགས་ཤིང་ཐོས་པ་རྒྱ་མཚོའི་ཕ་རོལ་ཏུ་སོན་ཏེ་བསམ་བསྒོམ་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་བརྙེས་པའི་ཚུལ། བརྙེས་ནས་ལེགས་པར་བཤད་པ་མི་ 


ཟད་པའི་གཏེར་གྱིས་མུ་མཐའ་མེད་པའི་སྐྱེ་དགུ་ཡང་དག་པའི་ལམ་གྱིས་ཕོངས་པ་བསལ་ཏེ་ཐུབ་བསྟན་འདོད་དགུའི་དཔལ་དར་ཞིང་རྒྱས་པར་མཛད་པའི་ཚུལ་དང་གསུམ་ལས། དང་པོ་ནི། འོ་སྐོལ་གྱི་འདྲེན་པ་འདི་ཉིད་ངེས་དོན་དུ་བསྐལ་པ་དཔག་ཏུ་ 
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རོ ༄༅། །མེད་པའི་སྔོན་རོལ་ནས་ཟུང་འཇུག་སྐུ་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་གྲོང་ཁྱེར་ཆེན་པོར་བསྒྲོད་ཟིན་པར་གདོན་མི་ཟ་བར་ངེས་ཀྱང་། སླར་ཡང་གང་འདུལ་མཆོ། ་དམན་གྱི་གདུལ་བྱ་འདུལ་བའི་ཕྱིར་མཆོག་དམན་གྱི་ཚུལ་སྣ་ཚོགས་སུ་སྤྲལ་ 

ནས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་མཛད་པ་ནི་རྒྱལ་བའི་དབང་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་དུ་སྣང་བའི་ཕྱིར་ཏེ། དུས་གསུམ་མཁྱེན་པའི་འདྲེན་མཆོག་འདི་ཉིད་ཀྱང་སྐུ་སྐྱེ་བ་འདིའི་གོང་རོལ་ མས་སུ་གང་དུ་སྤྲལ་པའི་ཟློས་གར་བསྟན་ཞེ་ན། མ་ལུས་པ་དཔག་པར་དཀའ་ 
„ ཡང་། རྣམ་འཕྲུལ་འདིའི་སྔོན་དུ་གང་དུ་འཁྲུངས་པའི་ཚུལ་ནི། དེ་ཡང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྙིང་པོ་རྡོ་རྗེ་གདན་ནས་གནོད་སྦྱིན་གྱི་ཕྱོགས་སུ་དཔག་ཚད་བརྒྱ་ཙམ་བགྲོད་པའི་ནོར་འཛིན་གྱི་ཆ་འདོད་རྒྱལ་གྱི་མིང་དུ་བོད་ཅེས་ཡོངས་སུ་གྲགས་པའི་མངའ་རིས་སྨད་ 
པམ ཀྱི་སའི་ཆ་སྐུ་སྐྱེ་བ་འདི་དང་རིགས་མཐུན་པར་འཇམ་དབྱངས་ཀུན་དགའ་འཕེལ་བཟང་གིས་བ ཏབ་པའི་དགོན་པ་རྫོང་བྱུང་གི་བཙུན་པ་རྟེན་སོ་ཐར་རིགས་བདུན་གྱི་ཡ་གྱལ་ཚངས་པར་སྤྱོད་པའི་དགེ་བསྙེན་གྱི་ཚུལ་བཟུང་ཡང་འཆལ་བའི་དྲི་མས་མ་གོས་ཤིང་ 
སྐ དི་ཕཾ་ཀཱ་རའི་རྣམ་པར་འཕྲུལ་པ་གདོན་མི་ཐ་བ་ཤར་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཤེས་རབ་འབྱུང་གནས་ཞེས་སྙིགས་དུས་བསྟན་པའི་སྒྲོན་མེ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཞལ་སྔ་ནས་དམ་པའི་ཆོས་མང་དུ་ཐོས་ཤིང་སྡོམ་གསུམ་རྒྱུད་ལྡན་གྱི་སྐྱེས་མཆོག་དམ་པ་ཨེ་ཝཾ་ཆོས་ལྡན་གྱི་དགེ་ 
¿4 འདུན་རྣམས་ལ མང་འགྱེད་སོགས་བསྙེན་བཀུར་མཛད་ཅིང་དོན་ལ་ཤེས་བྱ་ཀུན་གྱི་གནས་ལུགས་ཐུགས་སུ་ཆུད་ཀྱང་རྣམ་པ་གཞན་གྱི་སྣང་ངོར་ཆེར་མི མཁྱེན་པའི་ཚུལ་མཛད་ཅིང་། རྒྱུན་གྱི་ཞལ་འདོན་དུ་ཀུན་རིག་གི་བརྒྱུད་འདེབས་ས་ལོ་ཆེན་པོས་ 







༡༤༤༥ 
༣ 
€༽ 























མཛད་པའི་འདྲེན་མཆོག་མ། འཇམ་དབྱངས་ཀུན་དགའ་འཕེལ་གྱི་སྐུ་བསྟོད་རྨད་བྱུང་མ། འགྲོ་ལ་བདེ་སྐྱིད་མ་དང་། གཙོ་ཆེར་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་བསྒོམ་བཟླས་ལ་བརྩོན་ཞིང་། བྱམས་སྙིང་རྗེ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སོགས་རྒྱལ་བས་བསྔགས ་པའི་ 
ཡོན་ཏན་ཀུན་ལྡན་སྦས་པའི་སངས་རྒྱས་མཚན་དངོས་བློ་གྲོས་བསམ་འགྲུབ་ཏུ་གྲགས་ཤིང་མཚན་གཞན་ཨ་ཁུ་བློ་གེར་འབོད་པ་དེས་གདུལ་བྱ་དམན་འབྲིང་གི་དོན་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་མཛད་པ་ཡིན་ཞེས་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་གསུང་ལས་ཐོས་པའོ། །དུས་གསུམ་ 
མཁྱེན་གཏེར་གཏེར་ཆེན་འཇམ་པའི་དབྱངས། །དབྱངས་ལྟར་འགྲོ་ཀུན་ཀུན་ལ་ཐུགས་རྗེས་བརྩེ། །བརྩེ་བས་སྲིད་མཚོར་མཚོར་བའི་ལུས་ཅན་དག །དག་པའི་སར་བཀོད་བཀོད་མཛད་སྙིང་ནས་བསྔགས། །ཨེ་མ་དེ་ལྟའི་འདྲེན་པ་མཆོག་གང་ 
གིས། །རྗེས་ཞུགས་བདག་ལྟར་བློ་གྲོས་རྨོངས་དགྲཀང་། །བྱང་ཆེན་སྤྱོད་པའི་ཡོན་ཏན་འདི་ལྟ་བུ། །མཐོང་ཚེ་སྤོབས་པའི་འདབ་གཤོག་གསར་དུ་རྒྱས། །དེ་སླད་དམ་པའི་རྣམ་ཐར་ཀུན་གསལ་མཐའ། །མ་ལུས་བདག་བློ་བྱེའུའི་དཔགས་མིན་ 
རུང་། །དད་བརྩོན་འདབ་གཤོག་བསྐྱོད་དེ་སྙན་འགྱུར་དབྱངས། །ཅི་ནུས་སྒྲོགས་འདི་ཡིད་ཀྱི་ངལ་བསོའི་གནས། །ཞེས་སོ། །དེ་ལྟར་སྔོན་གྱི་རྣམ་འཕྲུལ་བསྟན་ཚུལ་ཅུང་ཟད་སྨོས་ནས། ད་ནི་གཉིས་པ་གཟུགས་སྐུ་འདི་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་འཕྲུལ་བསྟན་པའི་ 
ཚུལ་ལ། རིགས་ཁྱད་པར་ཅན་དུ་འཁྲུངས་པའི་ཚུལ། གཞོན་ནུ་ཉིད་ནས་བྱིས་པའི་སྤྱོད་པ་ལས་འདས་ཏེ་ཡང་དག་པའི་རིགས་སད་ཚུལ། དེར་དག་པའི་སྣང་བར་བླ་མ་དམ་པས་དྲི་མེད་བསྟན་པའི་སྒོར་ཞུགས་པའི་ལུང་བསྟན་ཐོབ་ཚུལ་དང་གསུམ་ 
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\ ༄༅། །ལས། དང་པོ་ནི། རྗེ་འདི་ཉིད་ཀྱི་རིགས་ནི་གནམ་རུ་བ་ཞེས་པ། དབུ་རུ་བྱང་ཕྱོགས་ཀྱི་གནམ་མཚོ་ཕྱུག་མོའི་ཕྱོགས་སུ་ཆགས་པའི་འབྲོག་སྡེ་ལས་ཆད་པར་བཞེད་ཅིང་། གདུང་བརྒྱུད་འདི་ལ་བོན་པོའི་རིགས་འཛིན་མང་ 


དྲུ་བོན་ཞིང་། ཕོ་ལྷ་རྒྱལ་པོ་བྲོ་ནག་པ་བྱ་བ་གློ་བོ་དང་ཉེ་བའི་མཚོ་དབར་ཞེས་པ་ན་གཞི་བདག་བཙན་པོ་གནས་པའི་རི་ཅིག་ཡོད་པ། དྷེལ་བུའི་ཕོ་ལྷ་དེ་བསྟེན་པས། ྟདབྲཕོ་ཆེའི་བུ་དྲུག་བྱ་བ་ལས་མཆེད་དེ། བེར་དམར་གྱོན་པའི་བཙུན་བ རྒྱུད་སོགས་ 
དརྨ་རྒྱས་ཆེན་པོ་བྱུང་བའི་ལོ་རྒྱུས་ཀྱང་སྣང་ཞིང་། ཁྱད་པར་རིགས་བརྒྱུད་འདི་ལ་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་རྗེ་བཙུན་བཞད་པའི་རྡོ་རྗེ་དང་། གློ་བོ་མཁན་ཆེན་བསོད་ནམས་ལྷུན་གྲུབ་ལེགས་པའི་འབྱུང་གནས་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་དབང་པོ་གུང་ 


` ཐང་རྒྱལ་པོའི་དབུ་བླར་གྱུར་པའི་རྫོང་ ང་གི་དགོན་པ་འདེབས་མཁན་འཇམ་དབྱངས་ཀུན་དགའ་འཕེལ་བཟང་སོགས་མཁས་ཤིང་གྲུབ་པ་བརྙེས པའི་སྐྱེས མཆོག་མང་དུ་བྱོན་ཞིང་། རུས་འདིའི་གཉེན་ཟླར་གྱུར་པ་ཏྲེ་པ་དང་། ཆགས་པ་དང་། གསེར་ 


དཔོན་ནམ། ཁྲི་དཔོན་དུ་གྲགས་པ་རིགས་རུས་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་རྣམས་ཀྱི་ཆོ་འབྲང་དུ་གྱུར་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཡང་གནམ་རུ་བའི་བུ་སྲིང་མོ་བཀྲ་ཤིས་རྒྱལ་མོ་ཆག་འབྲོག་ཏུ་བྱོན་པའི་རྒྱུད་ལས་འཇམ་དབྱངས་ཆོས་རྗེ་ཀུན་དགའ་ཆོས་བཟང་འཁྲུངས། ཁྲི་དཔོན་ 


ྲ གསེར་པའི་རྒྱུད་ལས་མང་ཐོས་ཀླུ་སྒྲབ་རྒྱ་མཚོ་སོགས་མང་དུ་བྱོན་ཏེ་དེ་ལྟར་ན་རིགས་རུས་མངོན་པར་མཐོ་ཞིང་མཁས་གྲུབ་དམ་པའི་བརྒྱུད་འཛིན་གནམ་རུ་བའི་རུས་བརྒྱུད་མང་པོ་ཞིག་གི་རིམ་པ་ལས་རྗེ་འདི་ཉིད་ཀྱི་ཡབ་ལུགས་གཉིས་ཀྱི་མཁྱེན་པ་རྒྱས་ 
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ཤིང་ཀུན་གྱིས་ཞེ་སར་འོས་པའི་ཡུལ་དུ་གྱུར་པ་གཡུང་དྲུང་སྐྱབས་དང་། སྐྱེ་དགུ་ཀུན་ལ་བརྩེ་ཞིང་སྐྱེ་བ་ཐོབ་པའི་ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་པའི་ཡུལ་འ་ཕམ་བུ་འདྲེན་ཞེས་པའི་སྲས་སུ་ཚུལ་བསྟན་ཏེ་དེ་ཡང་། ཡུམ་གྱི་ལྕུམས་སུ་ཞུགས་པའི་ཚེ་ཡུམ་ལ་ཟག་མེད་ 
ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཁྱད་པར་ཅན་འཁྲུངས་ཤིང་གནོད་པ་མེད་ཅིང་ཐོ་མདོག་བདེ་བར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་ཚུལ་བསྟན་ནས་ལོ་སྟོང་ཕྲག་གཉིས་དང་ལྔ་བརྒྱ་ཉེར་བཞི་འདས་ཤིང་རྒྱལ་བའི་རྒྱལ་ཚབ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཀུན་ 
དགུའ་བཟང་པོ་ཞེས་གྲགས་པའི་འོད་དཀར་སྲིད་པ་གསུམ་གྱི་ཁོངས་སུ་གསལ་བ་དེ་ཉིད་ཀྱིས། ངེས་པ་ལྔ་ཡི་རིན་ཆེན་གཞལ་མེད་ཁང་། །ཟུང་འཇུག་ཁ་སྦྱོར་ཡན་ལག་བདུན་རང་བཞིན། །དྲུག་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་འབྱུང་གནས་ཆེ། །འདི་ལས་གཞན་ „ 
པའི་འོག་མིན་དམིགས་སུ་མེད། །ཅེས་པ་ལྟར་གྱི་དགོན་གནས་ཆེན་པོ་འོག་མིན་གཉིས་པར་གྲགས་པའི་ཨེ་ཝི་ཆོས་ལྡན་བཏབ་ནས་ལོ་ཉིས་བརྒྱ་བཅུ་དགུ་འདས་པ། འཕགས་པའི་ཡུལ་ན་བི་རོ་དྷ། མངོན་བརྗོད་འབུམ་ཕྲག་པར་འགལ་བ། རྒྱ་ནག་ ° 
དབང་ཐང་བསྟུ ན་པའི་ས་མོ་གླང་དུ་ གྲགས་པའི་ལོར་རི་ཀླུང་རྣམས་སུ་རྩི བཅུད་རབ་ཏུ་རྒྱས་ཤིང་ལོ་ཐོག་འབྲུ་བཅུད་ཀྱིས་སྐྱེ་དགུ་རྣམས་བདེ་བར་ཚིམ་པར་བྱེད་པའི་སྟོན་གྱི་དཔལ་མོས་རང་ཞལ་ངོམ་པའི་ཚེ་ལུང་རིགས་ཀྱི་རྔ་ཆེན་ཕྱོགས་ཀུན་སྒྲོགས་ཤིང་ 
དམ་ཆོས་མི་ཟད་པའི་དགའ་སྟོན་འགྱེད་པའི་དཔལ་ས་སྐྱ་པའི་དགོན་གནས་རྫོང་ ང་ཞེས་པ་དང་། ཐུབ་པའི་བསྟན་པ་སྐྱོང་བ་ལ་མི་འཇིགས་པའི་གདེང་ཐོབ་པའི་རི་བོ་དགེ་ལྡན་པའི་དགོན་གནས་སྤུ་བྲག་པའི་བར་དུ་ཡུལ་དགེ་མཚན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ཤིང་ 
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ཤ ༄༅། 


།ཉམས་དགའ་བའི་གནས་སྟག་སྒོ་། ས་པའི་རི་སུལ་ཞིག་ཏུ་ངོ་མཚར་བའི་ལྟས་དུ་མ་དང་བཅས་ཏེ་ཡུམ་ལ་གནོད་པ་མེད་པར་སྐུ་བལྟུམས་པ་ཡིན་ནོ། །རྗེ་བཙུན་མི་ལ་ཞེས་པའི་གྲུབ་ཆེན་དེའི། །སྒྲབ་པའི་རྒྱལ་མཚན་རྩེ་མོ་ 


སྲིད་རྩེར་བསྒྲེང་། །གནས་ལྔ་རིག་པའི་པར་ཆེན་ལེགས་འབྱུང་དེའི། །འཆད་རྩོད་རྩོམ་པས་རྒྱལ་བསྟན་དར་རྒྱས་མཛད། །ཨ་མ་དཔལ་སོགས་ཆོས་རྒྱལ་ཕྲེང་རིམ་ཁྱིས། །སྐེ་དགུ་ཀུན་གྱི་འདོད་དགུའི་གཏེར་མང་འབྱེད། །ཀུན་དགའ་འཕེལ་སོགས་ 
„„ མཁས་གྲུབ་ཆེ་རྣམས་ཀྱིས། །ཐུབ་པའི་རིང་ལུགས་མི་ཉམས་སྤེལ་ལ་བརྩོན། །དེ་ལྟར་མཁས་མང་བྱོན་པའི་རིགས་བརྒྱུད་ལས། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་བསྟན་པ་འཛིན་པའི་གཙོ། །དེ་ཉིད་གཟིགས་པ་བདག་གི་འདྲེན་མཆོག་རྗེ། །དེ་ཡི་རྟོགས་ 


༢ བརྗོད་སྤེལ་ལ་སུ་མི་གུས། །ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་དེ་ལྟར་སྐུ་འཁྲུངས་ནས་སྔོན་བཟོད་པ་ལ་ནན་ཏན་བྱས་པའི་མཐུས་འགྲོ་བ་ཀུན་གྱི་ཡིད་གར་འོངས་ཤིང་སྐྱེད་ཆེ་བ་སྐུ་གཞོན་ཤ་ཆེ་ཞིང་གཟི་བྱིན་ཆེ་བ་ཀུན་གྱི་ཡིད་འཛིན་པར་འགྱུར་ཏེ། དེའི་ཚེ་ཡབ་དེ་ 


ཧཱ 
2 
- 


ཐུགས་ཆུང་བར་མི་གཞན་གྱི་དབང་ཆེ་སོགས་བྱས་པས་ཡབ་ཉིད་ཟས་ནོར་ཅུང་ཟད་དང་བཅས་ཏྲེ་པའི་རུས་ཐོབ་ཞིག་ལས་ཏྲེ་མོ་དཀར་མོ་ཞེས་པ་ཞིག་ཆུང་མར་བླངས་ཤིང་། ཁོང་ཡུམ་སྲས་གཉིས་བསྐྱུར་ཏེ་གཞན་དུ་ཆས་པས། ཡུམ་སྲས་ཅུང་ཟད་ཉམ་ 
ཐག་པའི་ཚུལ་དུ་བསྟན་ཡང་དེ་ལྟ་བུ་ནི་དམ་པ་གཞན་གྱི་རྣམ་ཐར་ལས་ཀྱང་ཆེས་མང་དུ་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་ཏེ། རྗེ་དགེ་འདུན་གྲུབ་དང་མི་ལ་སོགས་ཀྱི་རྣམ་ཐར་བཞིན་ནོ། །དེ་ལྟར་ཆེར་སྐྱེས་ནས་མཚན་གསོལ་བར་བརྩམ་པ་ན་ཡུལ་གྱི་སྲོལ་དུ་སྣང་ 
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བས། བཟོད་དང་ལ་མཆོདའུས་གསོལ་སོགས་སྔོན་དུའོ་བར། བླམ་ལྟ་བུདྲགཔ་རེས་མིང་འདོགས་པའི་སྲོལ་ཡོད་པས། སྐབས་རེར་རྗེཉིདལཞ་པོ་དགེསློང་འཇམ་དབྱངས་ཤེས་ལྷནདུགྲགས་པ་དངོས་པོ་གང་ལ་ཡང་འཛིན་ཞེན་མེད་ཅིང 
ཐུགས་ཆུང་བ་གཉེན་འབྲེལ་རྣམས་ལ་ཐུགས་ཞེན་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་ཞིག་ཡོད་པ་དེས། རྗེ་ཡུམ་སྲས་ལ་ཡང་བདག་རྐྱེན་ཆེར་མཛད་ཅིང་། རྫོང་བྱུང་གི་དཔོན་སློབ་ཕྲིན་ལས་ཕུན་ཚོགས་སྲུ་གྲགས་པའི་གྲུབ་མཆོག་དམ་པ་དེ་ལ་མཚན་དང་ཁྲུས་ཆུ་ཞུ་རུ་བྱོན་པས་ 
ཁྲུས་ཆུ་ཞིག་གནང་ཡབ་ཀྱི་བདག་རྐྱེན་སོགས་མ་མཛད་པར་བརྟེན། རྗེ་དེའི་ཞལ་ནས། བདག་པོ་མེད་པའི་མི་ཨང་གསུངས་ཤིང་སྤྱན་ནམ་མཁའ་ལ་བྲིག་གེ ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་བཞུགས་ནས་རེ་ཞིག་ཅང་མི་གསུང་ཞིང་། ཅུང་ཟད་ཞིག་ནས་གསུང་བཞད་ 
པའི་ང་རོ་དང་བཅས་བདག་མེད་བདག་མེད་ཅེས་ཁ ་ཡར་གསུངས་སྐད། དེར་སྐུ་ཞང་དུ་གྱུར་པའི་དགེ སློང་དེ་ཐུགས་ཅུང་ཟད་སྐྱེངས་པར་གྱུར་ཏེ། ཡུམ་གྱི་རྩར་བྱོན་ནས་ཁྲུས་ཆུ་གནང་ཞིེ ང་བཀའ་སྐྱོན་མ ང་དུ་མཛད་དེ་མཚན་མ་བྱུང་བའི་ལོ་རྒྱས་ཞིབ 
རྒྱས་མཛད་ཅིང་ཐུགས་ཅུང་ཟད་མུག་པའི་ཚུལ་མཛད། དེ་ལྟར་བདག་མེད་ཀྱིས་བརྗོད་པ་མང་པོ་ཞིག་བྱས་པས་མཚན་དུ་ཡང་དེ་ཀ་གསོལ་བར་མཛད་དེ་གཞན་དག་མཚན་དེ་ལ་བརྙས་བརྙས་ལྟར་བྱས་ཀྱང་འདྲེན་མཆོག་དམ་པ་འདི་ཉིད་ཐུབ་བསྟན་མི་ 
ཉམས་པར་སྤེལ་བའི་དཔལ་དུ་གྱུར་པའི་རྟེན་འབྲེལ་དང་པོ་དེ་ནས་འགྲིགས་པ་ཡིན་ནོ། །སྨྲས་པ། བདག་ཏུ་རློམ་པའི་ཉོན་མོངས་དགྲ་སྡེའི་ཚོགས། །བདག་གཞན་སྲིད་པའི་ཐུག་རྔུའི་སྲོག་ཕྲོགས་ནས། །བདགྲ་བལ་ཞི་བའི་དབྱིངས་སུ་བསྟིམ་མཛད་ 
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' ༄༅། །པའི། །བདག་འཛིན་ལས་རྒྱལ་སྐྱེས་བུ་མཆོག་ཏུ་གྲགས། །བདག་མེད་རྟོགས་པའི་ཀུན་བཟོད་ཁྱོན་ཡངས་པར། །བདག་འཛིན་མུན་སངས་བློ་གྲོས་པད་མཚོརྒྱས། །བདག་གཞན་ཡོན་ཏན་ཕུན་ཚོགས་མ་ལུས་ཀུན། ། 
གསལ་མཛད་སྔོན་མེད་ཉིན་བྱེད་དེང་འདེར་ཤར། །ཀྭ་ཡེ་བློ་གསལ་གཟུར་གནས་བུང་བའི་ཚོགས། །ལེགས་བཤད་ཟེའུ་མངར་ལྡན་པའི་ སྐེད་ཚལ་དུ། །གུས་པས་འདོད་དང་སྔོན་མེད་རོ་བརྒྱའི་ཟས། །དངོས་གྲབ་རྣམ་གཉིས་སྤྲང་རྩི་ཐོབ་པར་ 
„ ངེས། །ཞེས་སོ། །དེ་ལྟར་ཕལ་པ་གཞན་གྱིས་རྟོགས་པར་དཀའ་བའི་མཚན་དོན་དང་ལྡན་པ་གསོལ་ཞིང་། གཞོན་ནུ་རོལ་རྩེད་མཛད་པའི་ཚེ་ཡང་སྐུ་ཚེ་སྔོན་ལ་གོམས་པའི་རྒྱུན་བཟང་པོ་བསྐྱང་བའི་ཚུལ་དུ་རྡོ་ལེབ་སོགས་རྙེད་པའི་ཚེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
ད པའི་སྐུ་བརྙན་སོགས་འདྲི་བའི་ཚུལ་མཛད། འཇིམ་པ་སོགས་ལའང་མཆོད་རྟེན་དང་། དགོན་པ་དང་། ཆོས་ཁྲིའི་རྣམ་པ་མཛད་པ་སོགས་མདོར་ན་བརྗོད་པར་དཀའ་བའི་རྣམ་དཀར་གྱི་རིགས་སད་པས། ཀུན་ཡང་འདི་ཉིད་དམ་པ་གཞན་ལས་ཀྱང་ཁྱད་ ཡི 
པར་དུ་འཕགས་པའི་ཆོས་པ་ཞིག་འབྱུང་ཞེས་གླེང་སྐད། རྗེ་ཉིད་ཀྱང་ཆོས་བརྒྱད་ཀྱི་སྣང་བ་རྨི ལམ་ སྒྱ་མ་ལྟ་བུར་མཁྱེན་ཅིང་། སྲིད་པའི་བདེ་སྣང་ཐམས་ཅད་བ དེན་མི ད་དུ་གཟིགས་ནས་གཞན་དག་གི་བུ་ ཚ་ན་ཚོད་མཉམ་པའི་གཅེས་ཕྲུག་ང་རྒྱལ ནས་ 


པ འགྲོ་བ་དག་གཟིགས་པའི་ཚེ་ཡང་མ་འོངས་པ་ན་ཌོ་བོ་ནི་འདི་རྣམས་ལས་ལྷག་པ་ཞིག་འོང་ཞེས་མངོན་མཁྱེན་ཐོགས་མེད་དུ་མངའ་ཞིང་ཞལ་ནས་ཀྱང་གསུངས་སོ། ྦ །དེ་ལྟར་སྔོན་ནས་སྦྱངས་པའི་ཤུགས་ཀྱིས་མྱུར་དུ་སྐུ་ཆོས་རྣམ་དག་མཛད་པར་དགོངས་ 
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ཀྱང་། རྗ་ཉད་སྐུ་ན་ཆུང་ཞི ང་ཉེ་འབྲེལ་སོགས་གཞན་པས་རེ་ཞིག་བར་དུ་སྐུ་ཆོས་མཛད་པར་མ་གྲུབ་ཅི ང་དེ་ནས་དགུང་ལོ་བརྒྱད་ཙམ་བཞེས་པའི་ཚེ་སྐུ་ཞང་དགེ སོཿ ང་དེས་དགེ་རྒན་བྱས་པའི་རྫོང་བྱུང་གི་གྲ་རྒྱུན་བཅུ་གཉིས་ཙམ་ངོར་དུ་ཆས་སོང་ 
སྐབས། དེར་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་དགོངས་པ་ལ་བདག་ཀྱང་འདི་དག་དང་མཉམ་དུ་གྲྭ་སར་འགྲོ་རྒྱུ་ཞིག་ཡིན་ན་ཅི་མ་རུང་སྙམ་པའི་བློ་སྐོམ་པ་ཆུ་འདོད་པ་ལྟར་བྱུང་གསུངས། དེ་དུས་དགོན་པའི་རུ་བར་བཅུ་དཔོན་ཕྱག་རྡོར་ཟེར་བའི་མི་རྒན་ནད་པ་ཞིག་གིས་བླ་མ་ 


་ལས་ཕུན་ཚོགས་ལ་འཆི་ཁའི་སྐྱབས་གནས་ཞུ་ཞུས་པས་རྗེ་ཉིད་ཀྱང་དེར་བཞུགས། དེ་འཆི་ཁར་དཔོན་སློབ་ཕྲིན་ལས་ཕུན་ཚོགས་བྱོན་ནས་ཕོ་འདེབས་རུས་བུ་བསྲེགས་པ་ཚུན་མཛད་ནས་མིར་སྐྱེ་བ་བླངས་ཤིང་རབ་ཏུ བུང་བ་ད་ལྟ་ཡང་ཡོད་ 


གསུངས། དེརྡ་རྗེ་འདི་ཉིད་ཀྱིས་དཔོན་སློབ་རྫོང་བྱུང་བ་ལ་བདག་ཆོས་སྒོར་འཇུག་པའི་ཐབས་ཇི་ལྟར་དྲག་ཞུས་པས། དཔོན་སློབ་རྫོང་བྱུང་བའི་ཞལ་ནས་ཁྱོད་ཆོས་སྒོར་འཇུག་པ་འོང་ཞིང་ཞུགས་ནས་ཆོས་མཐར་ཕྱིན་ཏེ་བསྟན་པ་སྐྱོང་བའི་མཐུ་ཆེན་པོ་ 


བ་པ་འོང་། དེ་བར་བར་ཆད་སོགས་མི་འབྱུང་བའི་ཐབས་ངས་བྱ་ཡིས་གསུངས་ནས། མཁས་གྲུབ་ཆེན་པོ་དེས་རྩ་བརྒྱུད་ཀྱི་བླ་མ་ཡི་དམ་ཆོས་སྐྱོང་རྣམས་ཀྱི་མཚན་རྒྱས་པར་གསུངས་པའི་བཀའ་བསྒོ་ཞིག་གནང་། དེར་དགུང་ལོ་བྱུ་ཙམ་བར་དུ་ 
ལ་ཆེར་ཡུམ་གྱི་དྲུང་དུ་བཞུགས། བར་སྐབས་སུ་རྫོང་བྱུང་དུ་ཞང་པོའི་རྩར་བཞུགས། དགུང་ལོ་བཅུ་གཅིག་པའི་ཐོག་སྐུ་ཞང་འ་ཕ་ཚེ་དཔལ་ཅན་ཟེར་བའི་མི ནོར་འཛོམས་པ་ཞིག་ཡོད་པས་དེ་ཚོས་བདག་རྐྱེན་བྱེད་ཟེར་ནས་སྐུ་ཞང་དགེ་སློང་ཀྱང་དེ་པ་ 
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' ༄༅། །རྣམས་ལ་བརྩེ་བས་རྗེ་ཉིད་དེར་བརྫོང་པས་ལོ་གཉིས་ཙམ་བཞུགས་པའི་བར་དུ་བདེ་སྡུག་གཉིས་ཀ་སྨྲ་མི་ཤེས་པ་ཙམ་བྱུང་གསུངས། དེ་སབས་རྗེ་ཉིད་དང་ཡབ་མི་གཅིག་པའི་གཅུང་པོ་ཞིག་ཡོད་པ་དེ་ཆོས་བྱས། ཡུམ་ན་རེ་ 
བདག་མགོན་མེད་སྐྱབས་མེད་ཀྱི་བུ་ཚ་གཉིས་ཆོས་སུ་ཆུད་ན་སྙམ་པས། ངའི་བུ་ཆེ་བ་ཞང་པོ་ཚོས་ཁྲིད། བཤུ་རུ་འདོད་པའི་ཝ་ལྤགས་དེ་བཤུས། བསྐྱུར་རྒྱུའི་ཝ་ཁོག་ལྟ་བུ་བདག་བ ར་གསུངས་ཤིང་སྤྱན་ཆབ་མང་པོ་གཏོང་བའི་གཏམ་རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་ 
བདག་མགོནམད་སྱབསམདའི་བཚགཉིསཆོས་སནདན་སུམ་པས། ༨ བ་དག སེ ཀི ས་ག ཡི ྐ་ལག་པོ་འདི་ཚོསཆང་དུའ་དསན་ཕནཔརམི་འདགདལ་ཆསསྒོརའཇུགཔའི་གགས་ཀངའདི་ པུ 
ཐྦ དག་ལས་ཆེ་བ་མི་འདུག་དགོངས་ནས་ཐུགས་མུག་མུག་ལྟར་བཞུགས་ཐོག་དཔོན་སློབ་རྫོང་བྱུང་བ་གཟུགས་སྐུའི་བཀོད་པ་ཞིང་ཁམས་གཞན་དུ་བསྒྱུར་ཟེར་བའི་ག ཏམ་ཐོས་པས། དེའི་ལྟས་སུ་ནམ་མཁའ་གཡའ་དག་པར་མེ་ཏོག་གི་ཆར་དང་འཇའ་འོད་ ཡི 
ཀྱིས་མཆོད་པའི་བཀོད་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་གཟིགས་པའི་ཚེ་ཐུགས་ངེས་འབྱུང་དང་སྐྱོ་ཤས་ཚད་ལས་འདས་ཤིང་། སྐུ་ལུས་ཚོ་མི་ཐུབ་པ་ལྟ་བུའི་སྡུག་བསྔལ་ཆེན་པོ་བྱུང་གསུངས། སྨྲས་པ། གྲངས་མེད་འགྲོ་བའི་ཕན་བདེ་བསྐྲན་སླད་དུ། ། 
| རྒྱལ་བའི་ཡབ ་གཅིག་རྒྱལ་སྲས་གཞོན་ནུ་གང་། །དུས་ལས་འདའ་མིན་བསྟན་པ་མཆོག་གི་སྐྒོར། །བཞུགས་པ་རང་མཚན་ཡིན་མོད་དེ་ལྟ་ནའང་། །ཏོག་དཀར་འཛམ་གླིང་གཤེགས ་ཚེ་མི་ཕམ་མགོན། །གང་གི་རྒྱལ་ཚབ་མཆོག་ཏུ་དབ ང་བསྐུར 
































ལྟར། ཕྲིན་ལས་མཐར་ཕྱིན་མཚུངས་མེད་འདྲེན་པ་དེས། །སངས་རྒྱས་གཉིས་ལྟར་ཕུན་ཚོགས་ཡོན་ཏན་མཛོད། །རིང་མིན་ཉིད་དུ་ཁྱེད་ཉིད་འགྱུར་ཞེས་པའི། །ལུང་བསྟན་ནམ་མཁའི་རྔ་གསང་བསྒྲགས་པའི་ཚེ །བསྟན་འཛིན་གཙུག་ཕུད་འཆང་ 


¿2 
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3ཱཾ དག་ལེགས་བཤད་ཆར། །འདོད་ཕྱིར་དགའ་བའི་རྣམ་འགྱུར་ཅི་ཡང་གཡོས། །ཞེས་ཀྱང་སྨྲས་པའོ། །གསུམ་པ་ནི། དེ་ལྟར་སྔར་ནས་སྐུ་ཆོས་མཛད་པའི་ཐུགས་འདུན་རྒྱུན་ཆགས་སུ་ཡོད་རུང་འཕྲལ་དུ་མ་གྲུབ་པའི་ཐུགས་ངལ་མཛད་པ་དང་། ཁྱད་ 
| པར་བླ་མ་དམ་པ་དེ་ཞིང་གཞན་དུ་གཤེགས་པའི་སྡུག་བསྔལ་དྲག་པོ་བཟོད་བརླག་མེད་པར་ཀྱེམ་བདག་ད་ནི་ཆོས་སྒོར་འཇུག་པའི་དུས་ཞིག་ཇི་ལྟར་འོངས་ན་དགོཿ ངས་ཤིང་ཟླ་བ་གཉིས་གསུམ་ཞིག་བླ་མ་དེ་ལ་གསོལ་བ་ནན་ཏན་དུ་བཏབ་དད་པ་དང་ངེས་ 
ཇཾ འབྱུང་གི་ངང་ནས་སྤྱན་ཆབ་མང་དུ་བསིལ་ཞིང་ནུབ་མོ་དེའི་ངང་ལ་བཞུགས། ཐོ་རང་མནལ་སད་ཅཙ་ན་སྤྱན་ཆབ་ཀྱིས་དབུ་སྔས་དང་སྤྱན་འབྱར་ནས་འོང་གསུངས། ཉིན་པར་ཀྱང་གཞན་གྱིས་མཐོང་ན་རྣམ་རྟོག་བྱས་ཀྱིས་དོགས། ཕག་ཏུ་རྗེ་བླ་མ་དེ་ཉིད་ 
4 ལ་གསོལ་བ་ཕུར་ཚུགས་སུ་བཏབ་པས། དྲེ་སྐབས་ནུབ་གཅིག་མནལ་ལམ་དུ། ནམ་མཁའ་སྤྲིན་དཀར་པོ་ཆོལ་ལེ་བར་རྟ་བདུན་རྒྱལ་པོ་དབང་པོའི་ཕྱོགས་ནས་གཟི་བརྗིད་ཀྱི་དཔལ་ངོམ་བཞིན་པར་ཆས་པས་ནོར་འཛིན་ཀུན་ཁྱབ་ཅིང་ལྷའི་མེ་ཏོག་མནྫྷ་ར་ 
ཧཿ བ་སོགས་ཀྱིས་ནམ་མཁའི་ཁམས་ཀུན་གང་བའི་ཆར་ཡང་འབབ་པའི་ངང་ནས་རྗེ་བླ་མ་དམ་པ་དེ་ཆོས་སྐུ་མཉམ་ཉིད་ཆེན་པོ་མངོན་དུ་མཛད་ཟིན་ཀྱང་སླར་ཡང་། གདུལ་བྱ་དག་པའི་སྣང་ངོར་དག་སྣང་དུ་གཟུགས་སྐུའི་རྣམ་འཕྲུལ་ལྟ་བུ་བསྟན་ཏེ། སྐུ 
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ཤ ༄༅། །མདུན་དུ་བྱོན་ནས་བུ་དེ་ཙམ་ཡི་ཆད་མི་དགོས། སྐབས་སུ་བབས་པའི་ཚེ་དུས་ལས་མི ་འདའ་བར་བསྟན་སྒོར་འཇུག་པའི་དུས་འོང་ངེས་ཡིན་གསུངས་པའི་ལུང་བསྟན་དང་ཕྱག་ཞབས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་གནང་བ་གསལ་པོ་ཞིག་ 
བྱུང་མནལ་སད་ཙ་ན་དངོས་མཇལ་ལྟ་བུའི་དགེས་སྤོ་ཚད་མེད་པ་བྱུང་ཞིང་སྔར་གྱི་སྡུག་བསྔལ་ཡང་ཆུང་དུ་སོང་རིག་པ་ཤིན་ཏུ་དྭངས་པ་ཞིག་ཕལ་ཆེར་བྱུང་གསུངས། རེ་ཞིག་ནས་རྫོང་བྱུང་ན་ཡུམ་གྱི་མ་རྒན་མོ་ཞིག་ཡོད་པ་དེ་གཤེགས་འདུག་ཟེར་བ་ 
„ དང་། ཨེ་ཝཾ་ནས་དཔོན་སློབ ་ཀུན་དགའ་ལེགས་པ་གུ་གེ་རུ་ སྤྱན་དྲངས ་ནས་བྱོན་གིན་འདུག་ཐེ ར་བའི་ཚུལ་རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་གསན་པས། རྗེ་ཉིད་ཀྱི་དགོངས་པ ་ལ་ད་ལན་དཔོན་སློབ 'འདི་ལ་སྐྲ་ཕུད་ཕུལ་བ ཞིག་བྱུང་ ན་དགོངས ཏེ་རྫོང་བྱུང་ དུ་བྱོན། རྗེ་ཉིད་ཀྱི་ _ 
ཤྲ སྐུ་ཞང་ལ་ད་བདག་འབྲོག་པར་མི་འགྲོ་གསུངས་པས་ཞང་པོ་སྐྱ་སེར་བྲོས་བྱས་ཏེ་མི་འགྲོ་དབང་མེད་དུ་བྱེད་འདུག་པས་དེར་ཐབས་གཞན་མ་རྙེད་བྱོན་པར་ཁས་བླངས། སང་འགྲོ་ཁར་གཞན་ཚོ་ཁལ་འགེལ་རིང་ལ་རྗེ་ཉིད་དགོན་པའི་ཤར་གྱི་བྲག་གསེབ་ ཡཾ 
„ ཞིག་ལ་བྲོས་ནས་བྱོན། ི ཞན་དག་ཚོལ་དུ་བྱུང་ཀྱང་མ་རྙེད་ནས་ལོག་སོང་སྐད། དེར་རེ་ཞིག་ནས་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་དགོངས་པ་ལ་ད་རང་སྐྱོན་མེད་དམ་དགོངས་ནས་བྲག་སྟེང་དུ་བྱོན་པས་ཁྱིམ་མཚེས་སོགས་ག ཞན་དག་གིས་མཐོང་ནས་ཞང་པོ་ལ་ཆ་བྱས་ནས་ 

¿ མི་བྱོན་དབང་མེ ད་བྱེད་དུ་བྱུང་ བས། རྗེ་འདིའི་ཞལ་ནས་བདག་བཅུན་པ ཞིག་བྱེད་པར་འདོད་པ་ལ་ཁྱེད་རྣམ ས་ཀྱིས་འགལ་རྐྱེན་མ་གཏོགས་མཐུན་རྐྱེན་ག ཏན་ནས་མི བྱེད་འདུག་པས་ཤི་ནའང་མི འགྲོ་གསུངས་ཤིང་སྤྱན་ཆབ་མ ང་དུ་གནང་བ ས་སྐུ་ཞང་དགེ་ 
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སློང་དེ་ན་རེ། བདེན་འདི་དང་པོ་ནས་སྲིད་པའི་འདུན་པ་ལ་ཞེན་པ་མེད་ཅིང་དགེ་བའི་ངང་ཚུལ་ཅན་ཞིག་སྣང་བས། ན་ནིང་འབྲོག་ལ་མི་བརྫང་ཁ་མེད་བྱུང་ན་ད་ལེན་ཧྲིབ་ཙམ་སོང་། དེ་ནས་ཁྱོད་བཅུན་པ་བྱེད་པར་ང་ལེན་དུ་འོང་གསུངས་པའི་ཞལ་དན་ 
མཛད་ནས་རྗེ་ཉིད་ཀྱང་འབྲོག་པར་བྱོན་ཟླ་བ་གཉིས་གསུམ་ཙམ་བཞུགས་དེ་སྐབས་དཔོན་སློབ་ཀུན་ལེགས་ཀྱིས་རྫོང་བྱུང་དུ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེའི་ ་ལམ་གྱི་དབང་དང་རབ་བྱུང་དུ་མ་གནང་ནས་བྱོན་སོང་བའི་ཚུལ་གསན་པས་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་དགོངས་པ་ལ་ཤིན་ཏུ་ཕོངས་པར་ 
བྱུང་གསུངས། སྐུ་ཞང་མི་སྐྱ་རྣམས་ཀྱིས་རྗེ་ཉིད་ལ་ཁོང་རང་ཚོའི་བུ་ཚ་རྣམས་དང་ཁྱད་མེད་ནོར་སྤུས་ཆ་འདམ་པ་ཚོ་སྟེར་ཟེར་ཞིང་ ན་ཏུ་བྱམས་པའི་ཁུལ་བྱས་ཀྱང་རྗེ་ཉིད་ཐུགས་བསྐྱེད་མི ་དམན་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོར་སྣང་བས་འཁོར་ 
སེད་དཀིགལ ་མི་འོང་བས། བདག་གཞན་སུ་ལའང་ཕན་པའི་གདེངས་ཐོབ་པ་མི་འོང་ཆོས་པ་ཞིག་བྱས་ན་རབ་རང་གཞན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་པའི་མཐུ་བླ་ན་མེད་པ་ཐོབ་ཅིང་། ཚེ་འདིར་ལུས་བདེ། ཕྱི་མར་སེམས་བདེ་བ་འོང་། ཐ་ནའང་ཡི་དྭགས་ 
ལྟ་བུའི་ཁྱིམ་གྱི་འཆིང་བ་ལས་གྲོལ་བར་འདུག་པས། འབྲོག་པའི་སྐྱིད་སྣང་རྣམས་མ་ཟད་སྲིད་གསུམ་བདེ་བ་ཐམས་ཅད་མི་རྟག་པའི་ངང་ཚུལ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ད་ནི་ཡུན་མི་རིང་བར་ཆོས་སྒོར་འཇུག་དགོས་དགོངས་པའི་ཐུགས་བསྐྱེད་རླབས་པོ་ཆེ་གསར་དུ་ 
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| ༄༅། །བསྐྲན་པར་མཛད་པ་ནི་བདག་ཅག་གི་སྟོན་པ་རྣམ་འདྲེན། ཤཀྱའི་རྒྱལ་པོས་རྒྱལ་སྲིད་ཀྱི་སྤྱོད་པ་དོར་ནས་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཐུགས་གཏོང་བའི་ཚུལ་བསྟན་པ་དང་མཚུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདིར་སྨྲས་པ། རིང་ནས་གོམས་པའི་ 
ཐུགས་བསྐྱེད་གཟིངས་ཆེན་པོར། །གཞན་ཕན་ཀུན་འབྱུང་ཐུབ ་བསྟན་རྒྱ་མཚོ་ཆེར། །བརྩོན་པའི་རླུང་དར་བསྐྱོད་དེ་བདེ་དགེའི་གཏེར། གཞམ ཁྱེན་ནོར་བུའི་གླིང་དུ་བགྲོད་པར་བརྩོན། །བརྩོ: ན་པས་བླངས་པའི་བསླབ་གསུམ་དབ ང་གི་རྒྱལ། །རྒྱལ་ 
 བའི་བསྟན་འཛིན་ཡོངས་ཀྱི་གཙུག་རྒྱན་དུ། །དུས་ཀུན་འཛིན་པའི་སྤྲོས་པ་ཆེར་རྒྱས་ཚེ། །ཚེ་རབས་ཀུན་དུ་འདོད་དགུའི་དཔལ་དུ་སྤེལ། །བློ་གྲོས་ཚུལ་མིན་མུན་པའི་གླིང་དུ་འཁྱམས། །སྡོམ་གསུམ་ཁྲིམས་འདས་བླང་དོར་དཔལ་ལས་ཉམས། ། „ 
་ྦ བཟང་པོའི་ཡོན་ཏན་ཀུན་བྲལ་གྱི་ན་བ། །བདག་ཅག་བྱང་ཆུབ་བར་དུ་ཁྱེད་ཀྱིས་སྐྱངས། །ཞེས་ཀྱང་སྨྲས་པའོ།། །རྩ་བའི་སྤྱི་དོན་གཉིས་པ་དེ་ལྟར་སྐུ་འཁྲུངས་ནས་དྲི་མེད་བསྟན་པའི་སྒོར་ཞུགས་ཏེ། ཐོས་པྱ་རྒྱ་མཚོའི་ཕ་རོལ་དུ་སོན་ཞིང་བསམ་ ཡཾ 
བསྒོམ་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་བརྙེས་པའི་ཚུལ་ལ་གསུམ་སྟེ། ཚུལ་ཁྲིམས་རྣམ་པར་དག་པས་གཞི་བཟུང་བའི་ཚུལ། ཐོས་བསམ་གྱི་མུ་གུ་ཟབ་མོ་བསྐྲན་པའི་ཚུལ། ཉམས་རྟོགས་ཀྱི་འབྲས་བུས་རང་རྒྱུད་དུལ་བའི་ཚུལ་དང་གསུམ་ 


ལས། དང་པོ་ནེ་དེ་ལྟར་འབྲོག་པར་བཞུགས་པའི་ཚེ་སྔོན་ནས་ཁ་དན་བྱས་པ་ལྟར་དབྱར་སྨད་ཙམ་ན་སྐུ་ཞང་ད སློང་དེ་རྗེ་ཉིད་སྤྱན་དྲངས་སུ་བྱུང་བས་རྗེ་ཉིད་ཐུགས་དགེས་སྤོ་བསམ་ལས་འདས་ཤིང་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་བསམ་པའི་དོན་དེ་རིང་འགྲུབ་ 





























རྙམ ནས་འབྲོག་ས ནས བྱོན་ཏེ ཡུམ གྱིདྲང དུ་ཟླ་ བ གསུམ ཙམ བཞུགས་ དགུང་ལོ་ བྱད་གསུམ་པ། རྒྱ་གར་ སྐད་ དྱུ་སླ་བ༔ ༔ བསྟོད་འགྲེལ དུ་འཕར་བ། མ་ཧཱ འུ ནའི སྐྲད་ དུ་ལྕགས་མོ་ གླང་གི ་ལོ་རང་ལོའི་ དུས་ སུ་བབས ་པའི་ དབོ་ ཟླ ་བའི འི་གཟའ་ སྐར་ 
སོགས་འགྲུབ སྦྱོར་ བཟང་པོ་འཇོམས་པའི་ཚེ་ སྤྱང ཁུ་ལུང་ཞེས་ པའི་དབེན་གནས ཉམས་ དགའ་བ་ཞིག་ན ན་གྲུབ་ པའི དབང་ཕྱུག་ར ་སངས ལྷུན་ཞུ་བ ་མཚན་བརྗོད་པར་དཀའ་བའི སར་གནས་ ཀྱི་བྱང་ཆུབ་སེམས དཔའ་ ཆེན་པོ་ཞིག་ ཡོད་ པ་དེའི དྲུང་དུ་དབུ སྐའི 
ཕུད་ཕུལ བར་མཛད་དེ དེ ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་དགེ་ ཀི་བསྙེན་ གྱ་སྡོམ ་པ། རྣམ་ ་པར་དག་པ པ་ནོས ་ནས་མཚན ་གསོལ་ ་བར་བརྩམས་པའི་ཚེ ཚེ་གྲུབ་ཆེན་ དེཉིད་ཐུགས་ཅུང་ ཟད་ མཉམ་པར་གཞག་པའི་ངང་ ནས་ལུ ་ལང་ བསྟན གྱི་དབུགས་ དབྱུང་འདི་ ལྟར་ སུལ་ཏེ། ཀྭ་ཡེ་ 
ནམ་མཁའི་ཁམས་གང་ཁྱབ པའི་ནོར་བློ་ མར། །སངས་ རྒྱས ཞིང་ཀུན་ སེམས་ཅན་སྨིན་མཛད་པའི། འདྲེན ་པ་དེ་ དང་ ཡང་ནི་རྒྱ་བོད་ཀྱི། །མཁས གྲུབ་ 


༄༅ 


¦ ལེགས་ པར་ དགོངས་ཤིག མཚུངས་མེ མེད་ རྗེ། །ཁོ་བོའི རྣམ་འདྲེན་བྲང་ཏེ་མཁས་པའི་ རིགས། ། 
ཛད་ བཟང་པོའི། །སྤྲལ་པའི་གར་དུ་ཤར་ཆེན་ཆོས ཀྱི་རྒྱལ། །ཤེས་ རབ་ འབྱུང་གནས་ཊེ ཞེས གྲགས ་དམ་པ་རྗེ། ། །ཕྱག་གི་སྟོན་པ་ཕྲིན ་ལས་མ་ལུས ཀུན། །ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི རྣམ འདྲེན་ དེ་དགུ་ ཡིན། །ཤིར་འབྱུང་ཐུགས་རྗེའི ་རྗེའེ 





12. གོ་གི 


28 





” རྩེར་བཞུགས མར་མེ་མ 
བརླན དྲོད་ལ་བརྟེན་ནས། །མཐོ་རིས་ཡོན་ ཏུན་ ཡོངས 'འདུ་ཁྱེད་ཉིད་ བསྐྲན། །དམ་ ཆོས་འབྲས་ ལྡན་འདི་ནི་དེ་ཡི་ དྲིན། དྲི ཅན དམ་ པ་གཉིས་ཀྱིས་མཚན གསོལ་ བས། །དེ་ཟུང་ལས གྱང་བརྟན པ སྤེལ་ བ་ལ། །གཉིས འགྱུར་རྗ ཉིད་མཐུ་ཆེན་འགྱུར་ 


81) 











༨ ༨ ༨ 


ཤག ༄༅། . །རོ་ཞེས། །གསུང་གི་གསང་བའི་སྒྲ་བརྒྱ་དང་འགྲོགས་པའི། །སངས་རྒྱས་སྐུ་བཞིའི་ལོ་ཐོག་ཕུན་ཚོགས་རྣམས། །རྒྱས་སླད་མེ་ཏོག་སྦྲང་ཆར་ཟབ་མོ་བབས། །སྐྱེ་དགུ་ཀུན་གྱི་རེ་བའི་དོན་འདིར་འགྲུབ། །ཐུབ་བསྟན་ 
དགེ་མཚན་ཀུན་ལྡན་ས་མོས་ཁ། །རང་ཞལ་ཕྱོགས་མེད་ངོམ་ཕྱིར་འོད་དཀར་ཅན། །རིས་མེད་མཐའ་བྲལ་མཁའ་དབྱིངས་ཁྱོན་གང་དེར། །འཆར་བའི་ཕོ་ཉ་དང་པོ་དེ་ནས་གྲགས། །གསང་ཆེན་བསྟན་པའི་མངའ་བདག་ཨེ་ཝེ་པའི། །རིང་ལུགས་དྲི་ 
པ མེད་སྤེལ་བའི་སྐྱེས་བུའི་མཆོག །འབྱུང་གྱུར་རྨི་ལམ་ཚུལ་དུ་ལུང་སྩོལ་ཞིང་། །གྲུབ་མཆོག་དེ་ཡང་དགེས་པའི་ངང་ཚུལ་གྱུར། །ཞེས་སྨྲས་པའོ། །དེ་ལྟར་རི་ཁྲོད་དེར་ཞག་གསུམ་ཙམ་བཞུགས་གྲུབ་ཆེན་དེས་བཟང་སྤྱོད་སྨོན་ལམ་དབུ་ནས་ཞལ་སྤོར་ 
ྒ མཛད་ནས་གནང་། གྲུབ་པའི་རྒྱལ་མོའི་ལུགས་ཀྱི་ཚེ་སྒྲུབ་ཀྱི་གདམས་པ་ཁ་ཤས་ཀྱང་གནང་ངོ་། །དེ་ནས་སླར་རྫོང་བྱུང་དུ་བྱོན། དེར་གཉག་སྟོན་ཕུན་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་ཞུ་བའི་འདྲེན་པ་ཞང་ཕྱོགས་ཀྱི་སྐུ་ཉེ་རུ་འགྲོ་བ་ཞིག་ཡོད་པ་དེ་ལ་སློབ་དཔོན་ཞུས་ཏེ་ཀ་ རོ 
ཁ་ནས་བརྩམས་ཏེ་ཐུགས་གཉེར་ལ་སྦྱང་བ་མཛད་ཅིང་དེ་ཡང་ཀ་སྨད་སུམ་ཅུ་འདོགས་འབྲེལ་དང་བཅས་པ་བརྡ་ཙམ་གྱིས་ཚེགས་མེད་པར་མཁྱེན་པས་ཀློག་བསླབ་པ་ལ་དཀའ་ལས་ཅི་ཡང་མ་བྱུང་གསུངས། །སློབ་དཔོན་ན་རེ་ཡོན་ཏན་གྱི་གཞི་མ་ཡིན་ 
ྭ པས་ཀློག་ལེགས་པ་ཞིག་དགོས་གསུངས་ནས་ཟླ་བ་གསུམ་ཙམ་རྐྱང་ཀློག་ཁོ་ན་ལ་སྦྱང་བ་མཛད། དེ་ནས་ཚེགས་བསྡུ་དབུ་མེད་སོགས་ནི་རང་ཤུགས་ཀྱིས་མཁྱེན། ཕྱག་བྲིས་གནང་བའི་ཐོག་མར་ཀ་དཔེ་རེ་ཙམ་བླངས་ནས་སྦྱང་པ་མཛད་པས་ལུའྨ་ 
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སོགས་ཡིག་རིགས་མང་པོ་ཐོགས་མེད་དུ་མཁྱེན་ཅིང་སྐྱེས་སྟོབས་དང་སྦྱོར་བྱུང་གིབློ་གྲོས་ཟབ་མོས་གསར་རྙིང་གི་བརྡ་རྣམས་ལ་བྱང་ཆུབ་པར་མཛད་ནས་འདྲི་ཀློག་སོགས་ལ་མི་འཇིགས་པའི་གདེང་རྣམ་དག་ཐྲོབ་ནས་བརྡ་དང་མི་མཐུན་ཞིང་རང་སྐད་མུ་ 


༤༧ འ༽ 


ཅོར་དུ་འདྲི་བའི་ཡིག་མཁན་རྣམས་ལ་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེའི་ཞབས་འདྲེན་དུ་འགྱུར་ཚུལ་གྱི་དཀའ་སྐྱོན་མཛད་བཞིན་པའི་སྤོབས་པ་རྙེད་ཅིང་དེ་ནས་དགུང་ལོ་བཅུ་གསུམ་པའི་དགུན་དེ་ལ་བཟང་སྤྱོད་ནས་བཟུང་ཆོས་སྤྱོད་རྣམས་དང་ཀུན་རིག་གི་ཆོ་ག་སོགས་ 
ངག་སློབ་མཛད། ལོ་དེའི་དཔྱིད་ཀར་སོང་བ་ན་དགོན་པ་དེའི་ཚོགས་འདོན་རྣམས་འཕེར་ངེས་བྱང་གསུངས། ལོ་དེའི་དབྱར། ཐུགས་རྗེའི་གཏེར་ཆེན་གྲྭ་འཛིན་བདག་པོ་དེའི། །བརྩེ་བའི་དཔལ་ལ་འགྲན་པའི་བྱང་སེམས་ཆེ། །མ་ལུས་འགྲོ་བའི་འདྲེན་ 
པ་མཚུངས་མེད་རྗེ། །རིས་མེད་འགྲོ་ལ་གཅིག་ཏུ་ཕན་པར་བརྩོན། །ཞེས་པ་ལྟར་གྱི་བྱམས་བརྩེ་ཐུགས་རྗེའི་དབང་ཕྱུག་རྗེ་འདི་ཉིད་དགེ་སེག་གི་ཉ་འདོན་ལ་བྱོན། ཁྱོན་བསྡོམས་ཉ་ཁ་ལེན་བཞི་འཁོར་གསུངས། དེ་དག་གི་སྐབས་སུ་སྡིག་པ་འདག་པའི་ 
རྟགས་དང་། རིག་པ་དྭངས་ཤིང་ངེས་འབྱུང་སྐྱེ་བ་སོགས་མང་དུ་བྱུང་། གནས་དེར་འགྲོ་མགོན་ཤེའུ་རི་པའི་སྐུ་གཟུགས་ཀྱི་རྗེས་སོགས་གྲུབ་པའི་དགེ་མཚན་མང་དུ་གཟིགས། དེའི་དགུན་ཡང་སྔར་གྱི་ཞང་པོ་ཚོའི་རྩར་འབྲོག་པར་བྱོན། ཟླ་བ་བཞི་ 


ཙམ་བཞུགས། སྔར་གྱི་ཐུགས་གཉེར་མཛད་པ་རྣམས་བཤར་སྦྱངས་རྒྱུན་དུ་མཛད། དཔྱིད་དགོན་པར་བྱོན། དབྱར་ཉ་བསྲུང་མཛད། ཉབསྲུང་འདི་ཕན་ཡོན་ཆེ་ཚུལ་འགྲོ་མགོན་ཞེའུ་རི་པའི་རྣམ་ཐར་དུ་གསལ། ཡོས་ལོར་དཔོན་སློབ་ཀུན་ལེགས་ 


286 








' ༄༅། །མངའ་རིས་སྟོད་ནས་ཕེབས་བྱུང་བས་དགའ་སྤྲོ་ཆེན་པོ་བྱུང་གསུངས། དེར་རྗེ་ཉིད་ལ་ལོ་ལྟར་བཞིན་དཔྱིད་ཀར་སོང་ཙ་ན་ཤུ་བ་འོང་བ་དང་། ཨ་ཙར་འགའ་ཞིག་གིས་ཕྱག་རིས་བལྟས་པས་སྐུ་གེགས་ཡོད་ཚུལ་ཞུས་པས་། 

དཔོན་སློབ་ཀུན་ལེགས་ཀྱིས་འབྱུང་འདུལ་གྱི་རྗེས་གནང་ཞིག་དང་སེང་གེ་སྒྲའི་རྗེས་གནང་སྒྲབ་ཐབས་དང་བཅས་པ་གནང་ནས་རྒྱུན་དུ་ཞལ་འདོན་མཛད་དེ། བར་ཆད་ཀྱི་མཚན་མ་རྣམས་ལས་གྲོལ། ལོ་དེའི་དགུན་ཐོག་སྤྱན་རས་གཟིགས་གཙོ་འཁོར་ 

¦ གསུམ་པའི་རྗེས་གནང་སོགས ་དཀའ་ཆོས་འགའ་ཞིག་གསན། དེའི་དབྱར་ཉ་བསྲུང་དུ་བྱོན། སྟོན་ཁ་དཔོན་སློབ ངོར་དུ་འབྱོན་པའི་ཆག་ཕྱིར་སྐུ་ཞང་ དགེ་སློང་དེ་ཡང་བྱོན་དཔོན་སློབ་ཀུན་ལེགས་ཀྱིས་རྗེ་འདི་ཡང་གྲྭ་སར་བྱོན་ན་ལེགས་ཚུལ་གསུངས་ _ 

་ེ རུང་རྗེ་ཉིད་སྐུ་ན་ཕྲ་བས་སྐུ་ཞང་དགེ་སློང་དེས་མ་གནང་། དཔོན་སློབ་ངོར་ས་སྐྱ་ཆུ་འདུས་སོགས་སུ་རྒྱངས་ཙམ་ཐུགས་འགོར་བྱུང་བའི་སྐབས་རྣམས་སུ། རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་སྡོམ་གསུམ་རབ་དབྱེ་སོགས་ངོང་གྱི་རྒྱུན་འདོན་བཞི ་ཆར་དང་། ཀུན་མཁྱེན་རྟ་ ཛཾ 
ནག་པས་མཛད་པའི་ཀྱེ་རྡེར་མན་ངག་ལུགས་ཀྱི་རྣམ་བཤད་སོགས་བློ་འཛིན་གནང་། ཟླ་ཟེར་རམ་སྡོམ་གསུམ་ཊིཀ་ཆེན་ལྟ་བུ་ཞིག་འཛིན་དགོངས་རུང་ཕྱག་དཔེ་མ་འབྱོར། མན་ངག་རྣམ་བཤད་བསྡུས་པ་ཞིག་སྐུ་ཞང་དགེ་སློང་དེས་གནང་བྱུང་བས་རྗེ་ 

པ ཉིད་ཀྱིས་གཟིགས་པ་དང་རྩ་བའི་ས་བཅད་ལ་དོན་ཚན་བདུན་དུ་འདུག་པས་དོན་དྲུག་པ་རྣལ་འབྱོར་བཅུའི་ཉམས་སྲུ་ལེན་ཚུལ་སྐབས་ཀྱི་བསྐྱེད་རིམ་གྱི་བསོད་ནམས་ཚོགས་བསགས་ཡན་ལས་མི་འདུག་པ་དང་། མཛད་བྱང་མི་འདུག་པ་སོགས་ནས་ཤོག་ 

















ལོག་གཅིག་པར་སྟོང་པར་ལུས་སམ་ཡང་ན་བཟང་ལོགས་གཏིས་བྱུང་བ་གང་རུང་ཅིག་གིས་འཁྲུལ་གཞི་བྱས་ནས་འཐོར་བ་ཡིན། དཔེ་འདི་མ་ཚང་ཐག་ཆོད་བྱས་པས། ཞང་པོ་ན་རེ། ང་རང་གིས་གཞི་བསྙེན་བྱེད་སྐབས་བལྟས། དགེ་སློང་གཞན་ 
གྱིས་ཀྱང་བལྟས། ཁྱོད་མི་དྲན་དགུ་དྲན་གསུངས་ནས ་བཀའ་སྐྱོན་མཛད་སྐད་དེར་དཔེ་ཁ་ཚར་སོགས་དངོས་གཙང་རྣམས་ནི་ཟུར་ན་རྩིས་ཆེན་མཛད། མ་ཚང་བའི་དཔེ་ཉོག་མང་དུ་འདུག་པ་དེ་རྣམས་གཟིགས་པས་དེའི་གསེབ་ནས་ཚང་འགྲིག་རྗེ་ཉིད་ 
ཀྱིས་རྙེད་པས་ཞང་པོ་ལ་ཕུལ་བས་ཞང་པོས་ཨེ་ཡིན་ན་གསུང་། རྗེའི་ཞལ་ནས་ཐུགས་མི་ཆེས་ན་གྲངས་ཡིག་གི་མགོ་མཇུག་ན་ག་དང་ཧུ་འདུག་པ་དང་། གྲངས་ཡིག་ཉེར་དྲུག་འོག་མ་ཟེར་བ་འདུག་པ་དང་། དཔེ་གྲས་པར་འཁྱུན་རྣམས་གཟིགས་ 
གསུངས་ནས་ཞང་པོས་འདྲ་མོ་འདུག་ཟེར། དེར་དགེ་སློང་གཞན་ཞིག་ལ་དཔེ་བྲིས་མ་ཞིག་འདུག་པ དང་བསྟུན་པས་ཐུགས་ཡིད་ཆེས། རྒད་པོ་ཚོ་དང་མི་འདྲ་བར་གོ་ཤེར་ཆེན་པོ་འདུག་གསུངས་ནས་དཔེ དེ་ཡང་རྗེ་ཉིད་ལ་གནང་སྐད། ཡང་དེ་དུས་ཏྲེ་ 
༡ པའི་དཔོན་ཨ་ཐུབ་ཟེར་བ་ཞིག་ཡོད་པས། དཔོན་ན་རེ། ཁོང་སྐུ་མཆེད་གཉིས་ཀྱི་བརུན་པ་བྱེད་རྒྱ་མི་འོང་། ཆུང་བས་སྔར་ནས་བཙུན་པ་བྱས་ཚར་འདུག་པས་བྱེད་ཐབས་མེད། བུ་ཆེ་བ་གསང་ཐབས་སུ་བཙུན་པ་བྱས་འདུག་པས་མི་དགའ་བའི་ཚུལ་ 


༨ ༦༤ ༢༨ ༨༤ རྲ་ ༤ ༢༨༩༤ 


མང་དུ་གླེང་སྐད། རྗེ་ཉིད་ཀྱི་སྐུཉེ་རྣམས་དང་རྗེ་ཉིད་ཀྱང་ཤིན་ཏུ་འཚེར་བ་བྱུང་གསུངས། དཔོན་དེ་དགོན་པར་འོང་ཚེ་རྗེ་ཉིད་ཡིབ་པའི་ཚུལ་མཛད། སྐབས་ཅིག་དཔོན་ཡོད་པའང་མ་མཁྱེན་ཞིང་། དཔོན་དེའི་གནས་ཚང་དང་སྐུ་ཞང་ཚོ་ཁང་པ་ལྟོ་འབྲེལ་ . 
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' ༄༅། _ །དུ་ཡོད་པས། སྔ་དྲོ་ཞིག་ན་ཁྱིམ་མཚེས་ཀྱི་དགེ་སློང་སར་རྗེ་ཉིད་བྱོན་པས། དཔོན་དེ་དེར་ཉལ་འདུག་པས་རྗེ་ཉིད་བྱོན་པ་དང་དཔོན་དེ་ཙོག་ལང་ནས་འདི་སྲུ་ཡིན་ཟེར། དེར་རྗེ་ཉིད་ཤིན་ཏུ་འཇིགས་པ་ཞིག་བྱུང་ 
གསུངས། དགེ་སློང་དེ་ན་རེ་འདི་མདང་ནུབ་དཔེ་ཆ་སྐྱོར་མཁན་དེ་ཡིན། འཇམ་དབྱངས་མིའི་ཚུལ་བཟུང་བ་ལྟ་བུའི་མཁྱེན་རབ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་མངའ་བ་ཞིག་སྣང་བས་འདི་འདྲའི་རིགས་ལ་བདག་རྐྱེན་སོགས་མཛད་ན་འདི་དང་ཕྱི་མའི་དོན་དཔག་མེད་དུ་ 
ྒ འོང་བ་འདུག་ཅེས་སོགས་དཔོན་དེ་ལ་བསླབ་དོན་མང་པོ་ཞིག་ཞུས་པས། དཔོན་ན་རེ། བདེན་པར་འདུག་མདང་གི་དཔེ་ཆ་བསྐྱོར་ལུགས་ལ་རྗེས་སུ་དཔག་ན་ཤིན་ཏུ་ངོ་མཚར་ཆེ། ཕྱག་དཔེ་དེ་གང་ཡིན་ཟེར། རྗེ་འདིའི་ཞལ་ནས་ལགས་ཀྱེ་རྡོར་གྱི་རྣམ་ 
བཤད་ཡིན་ཞེས་པས། དགེ་ལུགས་ཀྱི་གསང་འདུས། ས་ལུགས་ཀྱི་ཀྱེ་རྡོར་རྣམ་བཤད་འདི་དག་ཆོས་ཀྱི་འགང་ཆེ་ཤོས་སུ་འདུག་པས་སླར་ཡང་ཕྱག་དཔེ་རེམ་ཞིག་སྔ་སོར་ཁྱེད་ཞང་མཚན་གྱི་ང་ལ་ཁོག་ཚུད་བྱས་པ་སོགས་ནས་ཚིག་པ་ཟ་ཡང་ཁྱོད་ཤེར་ 
ཆེན་ཞིག་འདུག་པས་བསྙད་མེ ད་བྱེད་གསུངས་ཤིང་དེ་ནས་བ ཟུང་འགལ་རྐྱེན་དངོས་གྲུབ་ཏུ་སོང་ནས་བ དག་རྐྱེན་ཤིན་ཏུ་ཟ བ་པདྱུང་གསུངས། སྐབས་ཤིག་ན་གཉག་སྟོན་དེས་ཤེར་ཕྱིན་གྱི་དོན་ཉམས་སུ་ལེན་ཚུལ་གཅོད་ཁྲིད་ཟབ་མོ་རྣམས་གྲྭ་པ་ཅིག་ལ་ 
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ཁྱོད་ལ་འདི་འཕྲོད་དགོས་པ་ཞིག་འདུག་གསུངས་ནས་ཁྲིད་ལ་འཇུག་པ་གནང་། ཟླ་བ་གཉིས་ལྷག་ཙམ་འགོར། ཁྲིད་དམིགས་རྣམས་གནས་ཤིག་ཏུ་ཐུན་བཞི་གསུམ་ཐ་ནའང་། གཉིས་མ་ཆགས་པར་མཛད། བྱིས་པའི་དུས་ཡིན་ཡང་གོ་མྱོང་བཟང་པོ་ 
བྱུང་གསུངས། དྲེ་སྐབས་དབང་དེའི་དུས་ཚོགས་འཁོར་རེ་དགོས་པས། རྗེ་ཉིད་ལ་དབང་བསྐུར་བྱིན་རླབས་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་འཁོར་བབས་པས་མར་ཐུད་ཤ་སོགས་ཐོགས་མེད་དུ་འགྲུབ། ཆང་བཙོ་བའི་སྐབས་རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་དམོད་བོར་བའི་ཚུལ་འདི་ 
ལྟར་གནང་སྟེ། བདག་ཆོས་མགོ་ཐོན་ཞིང་བསྟན་པ་ལ་བྱ་བ་རྒྱ་ཆེན་པོ་བྱེད་པ་ཞིག་འོང་ན་ཆང་ཞིམ་པར་ཤོག མི་འོང་ན་འཐུང་ཉན་མེད་པར་ཤོག་ཅེས་དམོད་བཙུགས་མཛད་པས། ཆང་དེ་སྐྱེ་དགུ་ཀུན་གྱི་རོ་འཛིན་དབང་པོས་སྔོན་མྱོང་མ་མྱོང་བའི་འཆི་ ཟ 
མེད་ཟས་ལྟ་བུར་གྱུར་གསུང་། འདིར་སྨྲས་པ། ཟབ་རྒྱས་དྲི་མེད་མདོ་སྡེའི་ཆུ་གཏེར་དབུས། །ངེས་དོན་ཤེར་ཕྱིན་རིན་ཆེན་བཞིའི་རང་བཞིན། །གདམས་པའི་ཉི་ཟླ་ཟུང་གིས་སྒྲིབ་གཉིས་མུན། །སངས་མཛད་བསྟན་པའི་ལྷུན་པོ་བདག་གིར་མཛད། ། ཊཾ 
དེལྟའི་ཐུབ་བསྟན་རིན་ཆེན་ལྷུན་པོའི་སྤོར། །ཚུལ་ཁྲིམས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་ཁང་བཟང་ཆེར། །ཤེས་བྱ་ཀུན་གཟིགས་སྤྱན་ལྡན་མཆོད་བརྒྱ་པ ། །བསྟན་འཛིན་ཉེ་དབང་ཚོགས་ཀྱིས་ཡོངས་བསྐོར་ཞིང་། །གཞོམ་མེད་སྟོང་ཉིད་ཞོ་འཐུང་རུས་པ་ 
ལས། །གྲུབ་པའི་རྡོ་རྗེ་མཆོག་དེ་ལེགས་ཐོགས་ནས། །དངོས་སྨྲའི་དགྲ་སྡེ་པ་སངས་སློབ་མའི་ཚོགས། །མིང་གི་ལྷག་མ་ཙམ་དུ་འགྱུར་ཟིན་པའི། །རྒྱལ་རྔས་སྲིད་པའི་ཁོངས་སུ་ཁེངས་པར་མཛད། །མཛད་ཚེ་ཚེ་རིང་ཀླ་བདག་བསྟི་བའི་གནས། ། 
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།གནས་ཆེན་ཆེན་པོ་ལས་ལྷག་རྒྱལ་བསྟན་མཆོག །མཆོག་ཏུ་དུས་ཀུན་འཛིན་པའི་ཡོངས་འཛིན་རྗེ། །རྗེ་མཐོ་མཐོ་རིས་མགོན་དེར་སྙིང་ནས་བསྔགས། །ཞེས་སོ། །དེ་དག་གི་སྐབས་སྲ་བཀའ་ཆོས་མང་དུ་གསན་ཞིང་དེ་ 
ཡང་འཇམ་དབྱངས་ཀུན་དགའ་འཕེལ་གྱིས་མཛད་པའི་ཁྲིད་ཡིག་ནོར་བུའི་དཔལ་ཕྲེང་གི་སྟེང་ནས་ཉམས་ཁྲིད་རྒྱས་པ། ནམ་མཁའ་སྒོ་འབྱེད་ཀྱི་དབང་སོགས་གཅོད་སྐོར་རྣམས་དང་། གཞན་ཡང་བཀའ་ཆོས་མང་དུ་གསན་པའི་རྣམ་གྲངས་རྣམས་རྗེ་ 
ཉིད་ཀྱི་གསན་ཡིག་ཏུ་གསལ་བས་འདིར་མ་བྲིས་སོ། དདེ་ནསླ་བླ་མ་དམ་པ་ཀུན་དགའ་ལེགས་པ་ཕེབས་བྱུང་བས་རྗེ་ཉིད་དགུང་ལོ་བཅུ་དྲུག་པའི་དབྱར་སྨད་ཚིགས་སྔ་མ་དགེ་ཚུལ་གྱི་སྡོམ་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ནོས་ནས་སྤང་བྱ་རྣམས་སྤྱན་འབྲས་ལྟར་བསྲུང་ 

་འབུལ་དང་གོ་དོན་ལག་ཁྲིད་ཞུས་པས་དཔོན་སློབ ཐུགས་ཤིན་ཏུ་མཉེས་ནས་སྣམ་དཀར་དང་ བདུད་རྩི་རིལ་བུ་སོགས ཀྱི་གནང་ 
སྦྱིན་མཛད། དགུང་ལོ་ཉི་ཤུའི་བར་རྫོང་བྱུང་དུ་བཞུགས། ཕྱག་དཔེ་གཟིགས་ཚད་ལ་ཐོས་བསམ་དཔྱིས་ཕྱིན་པ་མཛད། བཙུན་པ་ཕྲད་ཚད་ལ་ཆོས་ཀྱི་གླེང་སློང་སོགས་མཛད། དེའི་ཚེ་རབ་འབྱམས་སྨྲ་བའི་དབང་པོ་ཀུན་དགའ་ཚུལ་ཁྲིམས་གྲྭ་རྒྱུན་ 
བསྐུལ་མར་བྱོན། རྗེ་ཉིད་ལ་ཡང་སྐྱེད་ཚལ་དུ་བྱོན་དགོས་གསུངས་ཤིང་ཆོས་སྐད་མང་པོ་ཞིག་མཛད་བྱུང་བས་བློ་སྐྱེད་དང་དགའ་སྤྲོ་བླ་མ་ལ་མོས་གུས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་སྐྱེས་གསུངས་ཀྱང་རྗེ་ཉིད་བྱོན་པ་མ་གྲུབ། དགུང་ལོ་ཉེར་གཅིག་པ་ལ་རུས་ 
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མངའ་རིས་ནས་ཡིན་པ་འཁྲུངས་པ་གཙང་གི་སྒང་དུ་འཁྲུངས་པ་སྒོང་ཕྲུག་ཀྱང་ཟེར་ལས་གཤིན་ལ་བསྙེན་པ་བསྐྱལ་བས་བརྟུལ་ཞུགས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་མཛད་པས་གྲུབ་ཐོབ་ཀྱང་ཟེར། མཚན་དངོས་ཀུན་དགའ་ལྷུན་གྲུབ་ཞུ་བ་ངོར་ལུགས་ཀྱི་ཕྱག་ལེན་ལ་ཞིབ་ 
ང་ཡན་ཏནརྒྱམཚོ་ལྟ་བུ་དངོས་པོ་ལ་འཛིན་ཞེན་མེད་པ་གསེར་དང་བོང་བ་མཉམ་པར་ཐག་ཆོད་པའི་ཨ་ཝ་དྷཱཏི་པ་དེས་ཙ་རི་ནས་ཏི་སེའི་བར་གྱི་གནས་ཐམས་ཅད་མཇལ་ཞིང་རྟོགས་པའི་བོགས་དབྱུང་ནས་རྫོང་ ང་དུ་བོན་པས། ཡོན་ཏན་ཅན་ཡིན་ཟེར་ 
བ་རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་གསན་ཏེ། ཡོན་ཏན་ཅན་ཡིན་ཟེར་བ་རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་དགའ་ནི་དྲི་བ་གནང་རུང་། དྲབ་གཏུམས་ནས་ལན་ཅི་ཡང་མི་གསུང་། རེས་འགའ་ནི་མ་དྲིས་ཀྱང་ཆོས་སྐད་མང་དུ་གསུངས་པ་སོགས་སྤྱོད་པ་རྒོད་འཆོར་བ་མཐའ་ཡས་པ་མཛད་པ་ཞིག་ 
འདུག་གསུངས། ལོ་དེའི་དབྱར་སྨད་འབྲོག་པ་ཞིག་ཤི་བའི་ཆོ་ག་ལ་གྲུབ་ཐོབ་པ་དང་རྗེ་ཉིད་བྱོན། འབྲོག་པ་དེ་ཚོས་རི་མགོ་ཞིག་ནས་བོང་བུ་བཟང་པོ་ཞིག་རྙེད་པས། ཁོང་ཚོ་རི་དེ་ནས་འདི་འདྲ་འོང་བའི་སྒོ་མེད་པས་ཅི་འདྲ་ཡིན་ནམ་ཟེར་ཐེ་ཚོམ་དུ་གྱུར་ 
འདུག གྲབ་ཐོབ་པས་འཛུམ་རིལ་འདི་ལ་མཆོད་པ་དགོས ་པའི ་ཚན་ཡིན་ཟེར་ཞིང་ཕྱེ་མར་དང་ཟན་མང་པོ་ ཉེར་གྱིན་འདུག་གསུངས། རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་ཟན་བཅང་རེ་གཉིས་བྱིན་གསུངས། དེར་རྗེ་འདིའི་དགོཿ ངས་པ་ལ་ད་ནི་ན་ཆོདྲ་ཀང་ཚད་དུ་ 
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' དྲ །དགོངས་ ནས་ཁོང་ལ་དད་པ་ཡང་སྐྱེས། བཀའ་ཆོས་འགའ་ཞིགྲ་ཀང་གསན། དེར་གནས་དབེན་པ་ཞིག་ཏུ་རྗེ་འདིའི་གོང་དུ་བསམ་ཚུལ་རྣམས་ཁོང་ལ་གསུངས་པས། དགེ་རྒན་ན་རེ་ང་ཡང་རྒྱལ་ཁམས་ཉུལ་བའི་དགོས་ 
པ་གྲྭ་སར་མི་ཚབ་ཅིག་བསྐྱལ་རྒྱུ་ཚོལ བ་ཀ་ཡིན། ད་ལན་ཡོན་བདག་ཚོས་རི་ཁ་ནས་རྙེད་པའི་བོང་བུ་དེ་ལ་ཡང་གནད་ཅིག་འདུག་པས་རང་རེ་ལ་ཨི་འོང་ལྟོས་གསུངས་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་ཞལ་ནས་དགེ་རྒན་ལ་འོ་ན་ཐུགས་དམ་བརྟགས་པ་ཞིག་མཛོད་ཞུས་ 
པས། དེ་ཀྭ་བེད་གསུངས་ནས་མར་མེ་ཅིག་སྦར་ནས་དབུ་གཏུམས་ནས་བཞུགས། སང་སྔ་དྲོ་དོན་འགྲུབ་པར་འདུག་གསུངས། འབྲོག་པ་དེ་རྣམས་ལ་ལུག་ནད་བཞ་བོན་སུས་ཀྱང་མ་ཆོད་པ་ཅིག་འདུག་སྐད། དེར་གྲུབ་ཐོབ་པས་བྱེ་ནག་བྲབ་པས་ལུག་ 
¦ ནད་རྣམས་ཆོད་པས་ཀུན་དད་པ་སྐྱེས། རྗེ་ཉིད་དང་དགེ་རྒན་གཉིས་ལ་ཆོ་གའི་ཡོན་གསེར་ཞོ་ཕྱེད་དོ་རེ། འབྲི་རེ་བྱུང་བ། གྲབ་ཐོབ་པས་འབྲི་གཏོར་བསྔོ་མཛད་དེ་ལྷ་མོ་ལ་འབུལ་གསུངས། རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་འབྲི་དེ་ལ་བོང་བུ་དེ་ཨེ་འོང་གསུངས་པས་བྱུང་ 
སྐད། དེར་དགོན་པར་བྱོན་འཕྲལ་སྐུ་ཞང་ལ་ད་གྲྭ་སར་འགྲོ་དགོས་པའི་ཚུལ་ཞིབ་རྒྱས་ཐག་རྦད་ཆོད་མཛད་དེ་ཞུས་པས། ཞང་པོ་ན་རེ་ད་ན་ཚོད་སོགས་གང་སྤྱི་ནས་འགྲོ་རན་འདུག་རུང་། ད་ལན་ང་ལ་ཆས་ཀ་སོགས་བསྐུར་རྒྱུ་ཡང་མེད། དགེ་རྒན་ 


ྡ དེས་བསླུ་བའི་དོགས་མི་འདུག་ཀྱང་། ལམ་དུ་ཨ་ཅོ་བ་སོགས་ཀྱིས་བརྡུང་ཉེན་ཡོད་གསུངས་པས། ཆས་ཀ་ཅི་ཡང་མི་བསྐུར་ཡང་འགྲོ། ཨ་ཅོ་བས་མི་བརྡུང་བའི་ཁག་ང་རང་ཐེགས་གསུངས་ནས་བྱོན་པའི་ཚུལ་ཞུས་པས་ཞང་པོས་ཀྱང་གནང་ནས་ 
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བྱོན་ཐག་ཆོད་ན་བཟའ་སོགས་བཅའ་བསྒྲིགས་སྐུ་ཆས་ཡང་གསེར་ཞོ་བཅོ་ལྔ་ཙམ་དང་ཀ་ཅི་སྒྲེལ་ལོང་གི་སོགས་མང་དུ་བྱུང་གསུངས། དགོན་པ་སྒྲ་ཆེན་གྱི་རི་ཁྲོད་པ་གཉིས་དང་བཅས་དགེ་འདུན་བཞི་གྲྭ་འགྲིག སྔར་གྱི་བོང་བུ་དང་ལུག་ཁལ་པ་ཡང་ 
མང་དུ་དེད། སྐུ་ཞང་དགེ སློང་དེས་རྗེ་ཉིད་ཐར་རྩེའི་ལྟོ་ཟན་ལ་སྦྱར་སྤྲོད་ཀྱི་ཡི་གེ་རྟེན་གསེར་སྲང་གང་ཙམ་དང་བཅས་གནང་། དེ་ཡང་ཕོག་སོགས་འོང་མི་འོང་གི་དོགས་མི་འདུག་པའི་རྒྱུ་མཚན་སྐུ་ཞང་དགེ་སློང་དེ་ནམ་མཁའ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞབས་ 
ཟིན་ཡིན་པས་ངོར་དུ་ལན་བཞི་ཙམ་བྱོན་མང་འགྱེད་མང་དུ་གནང་། ཁྱད་པར་ཐར་རྩེ་དང་འབྲེལ་ཆེ་བས་མཁན་ཆེན་ནམ་མཁའ་རིན་ཆེན་གཤེགས་སྐབས་སྐུ་ཞང་གིས་འགན་བླང་། ཐར་རྩེ་ནས་བྱམས་པ་ཟེར་བའི་སྐུ་ཚབ་ཞིག་བརྫོང་ངས། དཔོན་སློབ་ 
རྫོང་བྱུང་བ་ལའང་སྦྱོར་སྤྲོད་ཞུས་ཏེ་འབུལ་སྡུད་བྱས་པས་གསེར་དངུལ་བྱི་རུ་སྤོས་ཤེལ་སོགས་ཚན་ཆེ་བ་བྱུང་། ཐར་རྩེར་ཤིན་ཏུ་སླེབ་ཆེ་བ་ཡིན་པས སྔ་སོར་ཞིག་བྱམས་གསར་དབོན་པོ་རྫོང་བྱུང་དུ་འོང་བའི་ཚེ་སྐུ་ཞང་དེ་ལ་རྗེ་ཉིད་ཐར་རྩེར་མྱུར་དུ་རྫོང་ 
, དགོས་གསུངས་གིན་འདུག་གསུངས། དྷེ་ལྟར་རང་ལོ་ཉེར་གཅིག་པ་ཞི་བ་ཞེས་པ་ས་མོ་བྱ་ལོའི་ཁྲུམས་ཟླ་བའི་ཉེར་ལྔའི་ཚེ་ཨེ་ཝཾ་གྱི་ཕྱོགས་སུ་ཆས་པར། དའི་ཚེ་སྐུ་ཞང་དགེ་སློང་དང་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་ཡུམ་སོགས་སྐྱེ་བོ་དཔག་ཏུ་མེད་པས་སྐྱེལ་མ་ 
མཛད། ཞང་པོའི་ཞལ་ཏ་ལ་གྲྭ་སར་བཞུགས་ལུགས། སློབ་གཉེར་དགོས་ཚུལ་སོགས་མང་དུ་མཛད། ཡུམ་གྱིས་ནི་ཁྱོད་གྲྭ་སར་ཧྲིབ་ཙམ་མི་བྱོན་ཁ་མེད་ཡིན་ལོ་གསུམ་ལས་མི་འགྱངས་པར་བྱོན་དགོས་ཚུལ་གསུངས་ཤིང་སྤྱན་ཆབ་མང་དུ་གནང་ 
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' ༄༅། །ཤིན་འདུག་གསུངས། དེར་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་དགོངས་པ་ལ་གྲྭ་སར་བྱོན་རྒྱུ་བྱུང་བའི་དགེས་སྤྲོ་བསམ་གཏན་གྱི་བདེ་བ་ཐོབ་པ་ལྟར་གྱུར་གསུངས། དྷེ་ལར་ཡུམ་གྱི་དགོངས་བཞེད་ལྟརམ་བྱུང་བས་ཕྱིས་ཡུམ་གཤེགས་སྐབས་ཡུམ་ 
ན་རེ། བདག་རང་ཡུལ་དུ་འཆི་བ་ལ་འཚེར་བ་མི་འདུག་ཀྱང་ངའི་བུ་སྐྱིད་སྡུག་ཅི་འདྲ་ན་གསུངས་ཤིང་སྤྱན་ཆབ་གནང་གིན་འདུག་པ་སོགས་རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་གསན་པས་ཀུན་རིག་བསྙེན་པ་རྒྱས་པ་ཞིག་གནང་བའི་མཐར་དཀྱིལ་འཁོར་ལས་རིམ་གྱི་ཆོ་གཞིག་ 
མཛད། དེའི་ཚེ་འདི་སྐད་ཅེས་དམ་བཅའ་གནང་སྟེ། གང་གི་དགེ་ལྡན་མི་ལུས་མཆོག་འདི་དང་། །རང་ལུས་ལོངས་སྤྱོད་དང་བཅས་བདག་དོན་དུ། །གཏོང་ལ་མི་ཕོད་མེད་པའི་ངང་ཚུལ་དང་། །ཁྱད་པར་བདག་ཅག་དབུས་གཙང་ཆས་པའི་ཚེ། །ལོ་ „ 
| གཉིས་ལོ་གསུམ་དུས་ལས་མ་འགྱངས་པར། །ཁོ་མོམ་དོར་ཤོག་ཅེས་གསུངས་ནའང་། །རེ་བའི་འབྲས་དེ་ཆུ་རིས་བཞིན་དུ་གྱུར། །ཕྱི་དུས་རང་ཉིད་འཆི་བའི་དུས་གྱི་ཚེ། །ང་ནི་རང་ཡུལ་མཁ་དྲོན་དུ་འཆི་མོད། །ང་ཡི་བུ་ནི་རྒྱལ་ཁམས་གར་ ° 
འཁྱམས་ཤིང་། །བདེ་སྡུག་ཅི་འདྲ་ཡོད་ན་ཀྱེ་མ་ཧོ། །ཟེར་ཞིང་མིག་ཆུ་གཏོང་སོགས་ནོངས་ཚུལ་ཐོས། །ཀྱེ་མ་མ་ཡི་དྲིན་ལན་འཛམ་བུའི་གླིང་། །གསེར་གྱིས་བཀང་ཡང་ཁྱེར་བ་མེད་གསུངས་ན། །ཁྲེལ་འདས་སྡིག་ཅན་བདག་ཉིད་ཇི་ལྟར་བྱ། ། 

པ འོནྭ་ཀྱང་ཀུན་རིག་གཟུངས་སྔགས་བརྒྱ་རྩ་རེ། །བཟང་པོ་སྤྱོད་པའི་སྨོན་ལམ་ཚར་རེ་ནི། །ཆགས་མེད་དམ་བཅའ་མ་ཡི་དྲིན་ལན་ནོ། ཞེས་པས་མཚོན་དེ་ཀུན་ཏུ་སེམས་ལ་མི་བརྗེད་པར་ཡོད་གསུངས། སྨྲས་པ། འབྲེལ་ཚད་དོན་ལྡན་སྐྱེས་མཆོག་ 
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དམ་པ་དེའི། །ཡུམ་གྱུར་གང་གི་ཐོག་མེད་སྲིད་པ་ནས། །བསགས་པའི་སྡིག་ཀུན་ལྷག་མ་མེད་མཛད་ཅིང་། །ཡང་སྲིད་མེད་པར་བདེ་བའི་དཔལ་ལ་བཀོད། །མཁྱེན་དཔྱོད་མི་དམན་ལྡན་པའི་བློ་གསལ་དག །གཟུར་གནས་མཁས་པའི་སྦྤྱོད་ཚུལ་རྗེས་ 
དཔགས་ནས། །ཚེགས མེད་དྲིན་གྱིས་བསྐྱངས་པའི་ལུས་ཅན་རྣམས། །ཡལ་བར་མི་དོར་དོན་སྒྲབ་རྒྱལ་སྲས་ལམ། །ལམ་མཆོག་ཚུལ་བསྒྲགས་རྣམ་དག་ཁྲིམས་ཀྱི་ལུས། །སྟོབས་ལྡན་བསྟན་པའི་གངས་རིའི་ངོས་ཡངས་པར། །དཔལ་ལྡན་རྒྱལ་ 
བའི་གསུང་རབ་སེང་གེའི་སྒྲ། །སྐལ་བཟང་མིག་མཛེས་སྒྲ་འཛིན་དབང་པོའི་དཔྱིད། །ཅེས་སོ། །དེ་ལྟར་ཁྲུམས་ཀྱི་ཟླ་བའི་དུས་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་ཉེར་ལྔ་ནས་ཨེ ་ཝཾ་གྱི་ཕྱོགས་སུ་ཆས་ཏེ་ནུབ་དགོན་དུ་སླེབ་ཚེ་སྔར་གྱི་བོང་བུ་དེ་མི་འགྲོ་བའི་མདོར་བསྟན་ 
བྱུང་བས་གཞན་དག་ན་རེ་འདི་མ་རབས་ཡིན་པས་དབྱུགས་པས་མ་བརྡུང་ན་མི་འགྲོ་ཟེར། རྗེ་ཉིད་ཀྱི་དགོངས་པ་ལ་དེ་ལྟར་ཡིན་ན་ལས་བསགས་པ་ལས་མི་འདུག་པས་སྤྱང་ཁུ་སོགས་ཀྱིས་མི་གསོད་པའི་གནས་ཞིག་ཏུ་བཞག་དགོས་དགོངས། གྲུབ་ཐོབ་ 
པ་ན་རེ། བོང་བུ་འདིའི་ཡིན་ཚུལ་ཁྱེད་ཚོས་མི་ཤེས། ད་འགྲོ་མི་དགོས་ནུབ་དགོན་དུ་ཞོག་གསུངས་པ་ལྟར་བཞག་པས་དགེ་སློང་ཞིག་གིས་ཐེར་མ་བཟང་པོ་ཞིག་བྱུང་གསུངས། བྱོན་ལམ་རྣམས་སུ་རྗེ་ཉིད་སྔ་དྲོ་ཚ་གོང་དུ་གཏོར་མ་བརྒྱ་རྩ་ནས་བཟུང་ 
ཆོས་སྤྱོད་རྣམས་དང་སྨོན་ལམ་སོགས་ཞལ་འདོན་རྣམས་མཛད་ཅིང་མདོར་ན་གསུང་ཐ་མལ་པའི་ཚུལ་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མི་བཞུགས་པར་དགེ་སྦྱོར་ཁོ་ནས་དུས་འདའ་བར་མཛད། བར་སྐབས་སུ་གྲུབ་ཐོབ་པས་སྔོན་གྱི་གོང་མའི་རྣམ་ཐར་དང་། ངེས་འབྱུང་ 








གི་གཏམ་མངདུ་གསུངས་ཏེ་ལམ་བར་དུ་ངལ་བའི་འདུན་པ་དང་བྲལ་ནས་མོས་གུས་དང་དགའ་ཞིང་སྤྲོ་བའི་ངང་ནསའགྲོ་བ་བྱུང་གསུངས། རྗེ་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་རྒྱབ་ཏུ་གསུང་ངག་ལམ་འབྲས་སོགས་དང་གཞན་ཡང་ཉེ་བར་མཁོ་ 
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ཏན་རིན་པོ་ཆེ་དུ་མའི་འབྱུང་གནས་དཔལ་ཨེ་ཝི་ཆོས་ལྡན་གྱི་ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོར་ཕེབས་འཕྲལ་རྩ་རྒྱུད་བརྟག་གཉིས་རྒྱུན་འདོན་གྱི་རྔ་འུར་བརྡུང་པ་དང་མཇལ་བས་རྟེན་འབྲེལ་ལེགས་སྙམ་པ་བྱུང་གསུངས། གློ་བོ་ཁང་དུ་བརྡ་བྱས་པས་དགེ་སློང་བཀྲ་ཤིས་ 
ཟེར་བ་ཞིག་སླེབ་བྱུང་། དྲེ་ཐར་རྩེར་བྫང་པས་ཐར་རྩེ་ནས་སྤྱན་འདྲེན་པ་ལ་སངས་རྒྱས་དོན་གྲུབ་ཟེར་བ་ཞིག་བྱུང་བས་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་མཚན་ལྟས་ཤིན་ཏུ 'ལེགས་སྙམ་པ་བྱུང་གསུངས་ཐར་རྩེར་བྱོན་པས་འཇམ་མགོན་ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་དང་ 
མཇལ སྔར་གྱི་ཞུ་ཤོག་དང་གསེར་ཞོ་ལྔ་སོགས་ཀྱི་འབུལ་བ་རྣམས་ཕུལ། དེའི་སང་བླ་བྲང་དུ་འཇམ་མགོན་དཔལ་མཆོག་པ་དང་མཇལ་དགེ་རྒན་དང་ཐུགས་འདྲིས་འདུག་པས་གསུང་གླེང་འདྲ་མཛད་སྐད། དེར་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་ཞལ་ནས་དེང་སང་སྟོན་ 


ཆོས་སྐབས་འདུག་པས་བདག་ཅག་འཇུག་རུང་ངམ་ཞུས་པས། དཔལ་མཆོག་པའི་ཞལ་ནས་སྔ་སོར་བཀའ་གདམས་ལྷ་བཞིའི་ཁྲིད་ཅིག་གྲུབ། ད་སྒྲོལ་དཀར་གྱི་རྗེས་གནང་ཚེ་ཁྲིད་སོགས་བྱེད་རྒྱུ་ཡིན་གསུངས། དེར་རྗེ་ཉིད་ཀྱང་ཆོས་ཞུ་རུ་བྱོན་པས་ 


བཀའ་ཆོས་ལ་སྒྲོལ་དཀར་གྱི་རྗེས་གནང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་ཟབ་རྒྱས་ཚར་ཆེན་ཡབ་སྲས་ཀྱི་ཡིག་ཆ་གུང་བསྒྲིགས་པའི་སྟེང་ནས་ཁྲིད་ལུང་། གཞན་ཡང་བླ་མ་བརྒྱུད་པའི་ལོ་རྒྱུས་ལས་ཚོགས་མང་པོའི་ལུང་བཅས། ཞེན་པ་བཞི་བྲལ་གྱི་ཁྲིད་ལ་ས་ཆེན་ 


ལ་འཇམ་དབྱངས་ཞལ་གཟིགས་ཚུལ། རྗེ་བཙུན་ཆེན་པོ་ནུབ་པ་རིག་འཛིན་གྲགས་ཀུན་མཁྱེན་གོ་རམ་པའི་ཡིག་ཆ་གུང་བསྒྲིགས་པའི་སྟེང་ནས་གསན། བློ་སྦྱོང་དོན་བདུན་མ་རྒྱལ་སྲས་པའི་ཡིག་ཆའགྲོ་མགོན་དཔལ་ཡེ་བའི་ཟིན་བྲིས་སོགས་ཀྱི་སྟེང་ 
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ོྦ ༄༅། །ནས་གསན། རྒྱལ་སྲས་ཐོགས་མེད་པའི་གསུང་འབུམ་སོགས་གསན། ཀླུ་སྡིངས་སུ་འཇམ་མགོན་མཁས་གྲུབ་གཙུག་རྒྱན་ཤར་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཡེ་ཤེས་བཟང་པོ་དང་མཇལ། རྗེ་དེ་ཉིད་ཤིན་ཏུ་ཐུགས་མཉེས་ཤིང་ 
བཀའ་དྲིན་ཚད་མེད་པ་བསྐྱང་བ་བྱུང་གསུངས། དྭེལར་རྗེ་འདི་ཉིད་ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོ་དཔལ་ཨེ་ཝི་ཆོས་ལྡན་དུ་བྱོན་པའི་ཚེ་ཆོས་དང་མཐུན་པའི་གྲོགས་རྣམས་འབད་མེད་དུ་བྱུང་བའི་ཚུལ་རྣམས་ལ་བསྔགས་པའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདི་སྐད་ཅེས་སྨྲས་ 
ཏེ། གྲངས་མེད་བསྐལ་པའི་གདོན་ནས ཡེ་ཤེས་སྐུ། །མངོན་གྱུར་རྒྱལ་བའི་མྱུ་གུའི་ཚུལ་བཟུང་བའི། །སངས་རྒྱས ་བསྟན་འཛིན་ཕྲིན་ལས་ཕུན་ཚོགས་མགོན། །ཞབས་པད་ཡང་ཡང་འདུད་དོ་བརྩེ་བས་སྐྱོང་། །སྐྱེས་མཆོག་གངྒྷའི་རྒྱུན་བཟང་ཨེ་ཝཾ་ ཕྱ 
¦ ཞེས། །རབ་གྲགས་འཛམ་གླིང་གང་དུ་སྤྱན་འདྲེན་པའི། །ཕོ་ཉ་དང་པྩོ་རྒྱལ་པོ་གྲུབ་མཚན་དེའི། །འབད་པར་བརྩོན་ཚེ་དཀར་ཕྱོགས་སྐྱོང་བའི་ལྷས། །སྤྲལ་པའི་གཟུགས་བརྙན་ལས་གྲུབ་མགྲིན་བཟང་སོགས། རྣམ་དག་འཚོ་བའི་གསེར་བྱེ་འདྲེན་ ཡི 
བཞིན་པར། །དགེ་ལེགས་ཚོགས་གཉིས་རླབས་ཕྲེང་དང་འགྲོགས་ཏེ། །སྐལ་ལྡན་འགྲོ་བློའི་དྲི་མ་འཁྲུད་ཕྱིར་དུ། །བབས་ཚེ་མཁས་གྲུབ་བསྟི་གནས་ས་འཛིན་ཁོངས། །བྱམས་པའི་བསོད་ནམས་ཆེན་པོའི་རྒྱལ་མཚན་ལྟར། །ལྷ་ཆེན་གང་གི་བདེ་བའི་ 

¦ འཁོར་ལོར་འཁྱིལ། །དེ་ཚེ་གདམས་པའི་ཆུ་གཏེར་ཆོས་སྲུང་གི །ག་པུར་ཕྱེ་མ་འཐུལ་བའི་ཕྲིན་ལས་རྒྱུན། །མི་ཟད་པ་ཉིད་འབྲལ་མོད་ཁོངས་སུ་སིམ། །ཉེས་བརྒྱའི་དྲི་མ་འཁྲུད་དང་གདུལ་བྱའི་གཞིར། །ཐར་པའི་ལོ་ཏོག་སྤེལ་བའི་མཐུ་ཆེན་ 
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ར། །དེ་ཉིད་ཆོས་གྲྭ་འོ་མའི་མཚོ་ཆེན་དུ། །གཞོལ་ཚེ་མཁས་གྲུབ་ཀླུ་དབང་ཚོགས་དག་གིས། །ལེགས་བཤད་མི་ཟད་ལྡན་པའི་གཏེར་འགྱུར་ཞེས། །སྲིད་གསུམ་ཀུན་དུ་སྒྲོགས་པའི་རྒྱལ་རྔ་བརྡུངས། །ཡང་ནི་ཚོགས་མཆོག་ལགའགྲོའི་མགོན་པོ་ 
ས། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པའི་རྒྱ་མཚོ་མི་ཉམས་པར། །ཀུན་དུ་གང་བར་མཚོན་པའི་ལྟས་ཉིད་དུ། །དོན་གཉིས་ཕུན་ཚོགས་ནོར་བུའི་བང་མཛོད་བལྟམས། །ཀུན་མཁྱེན་དགའ་བའི་བསྟི་གནས་ཁང་བཟང་རྩེར། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་བསྟན་པའི་རྒྱལ་ 
ཚན་མཆོག །ཕུན་ཚོགས་དགེ་ལེགས་ལྷ་མིའི་དགའ་སྟོན་དུ། །མི་ནུབ་བསྐལ་བརྒྱར་ཨེ་མ་དུས་དེར་འཛུག །མ་གྱུར་འགྲོ་བའི་རྩ་ལག་སྐྱེས་མཆོག་དེ། །མ་ལྟར་ཡོན་ཏན་ཀུན་འབྱུང་ཆོས་གྲྭ་ཆེར། །མ་བསྐུལ་ལྷ་ཡི ་རྔ་སོགས་རྣམ་མང་གིས། ། 
མ་ལུས་རྒྱལ་བའི་རྒྱལ་ཚབ་ཁྱེད་མངའ་གསོལ། །ཞེས་ཀྱང་ཤུགས་བྱུང་དུ་སྨྲས་པའོ། །དེ་ལྟར་ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོ་ཨེ་ཝ་པའི་ཆོས་སྤྱོད་རྒྱུན་འདོན་སོགས་གྲྭ་པའི་བསྒྲིགས་ཐམས་ཅད་གཙང་སིང་ངེ་བ་མཛད། དེ་དག་གི་སྐབས་སུ་བཀའ་ཆོས་གསན་པའི་ 
རྣམ་གྲངས་ནི་འོག་ཏུ་འཆད་དོ། །དེ་ལྟར་དགུང་ལོ་ཉེར་གཉིས་པ་ཡོངས་འཛིན་ཞེས་པ་ཆུ་ཕོ་ཁྱི་ལོར། དཔྱིད་ཀྱི་བུ་མོས་དབྱར་གྱི་མཛའ་བོའི་བཞིན་རས་ལ་བལྟ་བར་མངོན་པར་ཕྱོགས་ཏེ་སྙན་ཞིང་འཇེབས་པའི་སྒྲ་དབྱངས་ལྷང 'ལྱང་དུ་འཚེར་བར་བརྩོན་ 


༤༥ ༨༧ ༨ 


པའི་སྐབས། འཕགས་པའི་ཡུལ་ན་བེ་ཤ་ཁ་ཞེས་པ་ས་གའི་ཟླ་བ། རྒྱ་ནག་སྐད་དུ་སི་ཡོལ་ཞེས་པ་ཟླ་བ་བཞི་པ་ཞེ་ཡོལ་ཞེས་པ་སྦྲལ་གྱི་ཟླ་བ། རྟེན་འབྲེལ་བ་རྣམས་རེག་པའི་ཟླ་བ། གདན་བཞི་དང་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་ལས་མ་ཀ་ར་ཞེས་པ་ཆུ་སྲིན་ཟླ་ 
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༨༩༧ ༢༤༨༩ ༤༥༨ ༨ 


') ༄༅། །བ། ཉིན་མོར་བྱེད་པ་གླང་གི་ཁྱིམ་དུ་ལོངས་སྤྱོད་པའི་སྐབས་གཟའ་སྐར་སོགས་འགྲུབ་སྦྱོར་བཟང་པོ 'འཛོམ་པའི་ཚེ། མཁས་བརཙུན་ཀུན་གྱི་གཅུག་རྒྱན་འཇམ་མགོན་བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་མཚན་བརྗོད་པར་དཀའ་བའི་ 
འདྲེན་མཆོག་དམ་པ་དཔལ་མཆོག་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་མཁན་པོ། འཇམ་དབྱངས་ཉིན་བྱེད་གསར་པས་འདུལ་བ་ཆུ་སྐྱེས་ཀྱི་ཆལ་བཞད་པར་མཛད་པའི་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་པོས་ལས་སློབ། མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་པའི་གཏེར་ཆེན་རྗེ་བཙུན་ 
བླ་མ་དམ་ཆོས་བསམ་གྲུབ་པས་གསང་སྟེ་སྟོན་པའི་སློབ་དཔོན། ལུང་རྟོགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་དུ་མས་རྒྱུད་ཕྱུག་པའི་ཤར་མི་ཉག་གི་སྟོན་པ་ཀུན་དགའ་དཔལ་འབྱོར་གྱིས་དུས་བསྒོ་བ། ཆོས་རྗེ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་དང་དགེ་མཛད་དེ་དགེ་སློང་གི་ _ 
བཱ དགེ་འདུན་དུ་མའི་དབུས་སྲུ་ཀུན་མཁྱེན་བུ་སྟོན་ཆོས་རྗེས་མཛད་པའི་ལས་ཆོག་གི་སྟེང་ནས་ཚིགས་གསུམ་རིམ་ནོས་གསོལ་བཞིའི་ཆོ་གའི་སྒོ་ནས་བསྙེན་པར་རྫོགས་པའི་དགེ་སློང་གི་སྡོམ་པ་རྣམ་པར་དག་པ་བཞེས་པར་མཛད་དོ། །དེ་ལྟར་ན་རྒྱུད་ ཏཾ 
ལས་། གདུག་པ་བསྙེམས་པར་བྱེད་པའི་མཆོག །གང་གིས་དུར་སྨྲིག་མཐོང་ཙམ་གྱིས། །ལྷ་མིན་ས་ཡི་འོག་ཏུ་འགྲོ། །ཞེས་དང་། དཔལ་ལྡན་དི་པེ་ཀ་རས། སོ་སོར་ཐར་པ་རིགས་བདུན་དུ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་བསྟན་པ་ལ། །ཚངས་སྤྱོད་ 
 དཔལ་ནི་མཆོག་ཡིན་ཏེ། །དགེ་སློང་སྡོམ་པ་དག་ཏུ་འདོད། །ཅེས་དང་། མདོ་ལས། དགེ་སློང་ཞེས་བྱ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་ཏེ། །དགེ་སློང་ཞེས་བྱ་རྒྱལ་བའི་སྲས་པོ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་དགེ་སྐོང་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཆེན་པོར་ 
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མེད་པའི་གོང་རོལ་ནས་ལྷག་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་བསླབ་པ་ལ་གོམས་པས་ཁ་ན་མ་ཐོ་བའི་རིགས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་གྱི་བསྡམས་པ་ཞིག་ཏུ་སྣང་སྟེ། ཕྱི་ནང་གི་ལོངས་སྤྱོད་གང་ལའང་ཞེན་ཆགས་མི་མངའ་ཞིང་རང་ངོས་ནས་འདོད་པ་ཆུང་ཞིང་ཆོག་ 
ཤེས་པ་ལེགས་པར་གསུངས་པ་འདུལ་བའི་ཀུན་སྤྱོད་ལ་གཙོར་མཛད་ཅིང་ཆ་ལུགས་མཛེས་ཤིང་བག་དང་ལྡན་པ། དགེ་སྦྱོང་གི་ཆོས་བཞི་དང་ལྡན་པས་དུལ་ཞིང་རབ་ཏུ་ཞི་བ་བསླབ་པ་ལ་གུས་པའི་མཆོག་ཏུ་ལུང་རྙེད་པ་འཕགས་པ་ཀཱ་ཏཱ་ཡ་ནའི་བུ་ཆེན་པོ་ ཟླ 
དང་། སྦྱངས་པའི་ཡོན་ཏན་གྱིས་བརྒྱན་པ་རྣམས་ནས་ལེགས་པར་བསྔགས་པ་འོད་སྲུངས་ཆེན་པོ་དང་། སྤྱོད་ལམ་དུལ་བའི་ནང་ན་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་འཕགས་པ་རྟ་ཐུལ་ཡུལ་འཁོར་གྱི་བསོད་སྙོམས་ཀྱི་སླད་དུ་བྱོན་པའི་རྣམ་ཐར་དང་ཚུལ་མཚུངས་པར་ པ 
སྐྱེ་དགུ་ཀུན་གྱི་ཡིད་ལ་དྭངས་བ་བསྐྱེད་པར་མཛད་ཅིང་ཐུགས་རྒྱུད་ཀྱི་སྡོམ་པ་ལ་ཉེས་ལྟུང་གི་དྲི་མས་དབེན་ཞིང་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་དྲི་བསུང་མངར་པོ་རིང་དུ་འཕྲོ་བས་སྐྱེ་བོ་ཀུན་གྱི་ཡིད་གསོ་བར་མཛད་པ ནི་ཀུན་གྱིས་མངོན་སུམ་དུ་གྱུར་པ་འདི་ཉིད་དོ། ། 
སྨྲས་པས། རྣམ་དག་དལ་འབྱོར་བྱ་ལམ་རབ་ཡངས་པར། །ངེས་འབྱུང་ཆུ་ཤེལ་རིན་ཆེན་ཁམས་ལས་གྲུབ། །བསླབ་གསུམ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཆ་ཤས་ཡོངས་གང་ཞིང་། །དགག་སྒྲབ་གནང་བའི་ངོ་མཚར་རི་མོ་ཅན། །ངུར་སྤྲིག་འཛིན་པ་རྒྱུ་སྐར་ཕྲེང་བའི་ 
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! ༄༅། །དབུས། །རྨད་བྱུང་ཡོན་ཏན་འོད་དཀར་ངོམ་སླད་དུ། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པའི་ཀུ་མུད་གསར་པའི་ཕྲེང་། །ཕུན་ཚོགས་སྤེལ་མཛད་སྨྲ་བའི་ཟླ་གཞོན་འཆར། །སྡོམ་གསུམ་དྲི་མེད་གསེར་བཟང་ལས་གྲུབ་ཅིང་། །སེ | 
གསུམ་ལེགས་བཤད་བདུད་རྩིས་ཡོངས་གཏམས་ཤིང་། །བམས་གསུམ་འགྲོ་བློའི་དྲི་མ་འཁྲུར་བརྩོན་པའི། །དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་ཕྲིན་ལས་ཀཱ་ལ་ཤ །སྐལ་ལྡན་ལྟ་དང་ལྟ་མིན་མིའམ་ཅི། །སྐལ་བཟང་མིའི་དབང་པོ་མཆོག་རྣམས་ཀྱིས། །སྐལ་ 

ཿ གྱུར་སངས་རྒྱས་ཕྲིན་ལས་བསིལ་བའི་རྒྱུན། །བསྐལ་པར་ཕུན་ཚོགས་སྤེལ་མཛད་མཆོག་དེ་བསྔགས། །དེ་ལྟར་འདུལ་འཛིན་དམ་པ་འདྲེན་མཆོག་རྗེ། །བརྗེད་མེད་སྙིང་ནས་ལན་བརྒྱར་བསྔགས་པའི་མཐུས། །མཐུ་སྟོབས་གཞན་ཡང་རྣམ་དཀར་ _ 
་ྦ དགེ་བའི་ཚོགས། །ཚོགས་གཉིས་རྒྱ་མཚོ་གང་བའི་དཔལ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་སོ། །གཉིས་པ་ཐོས་བསམ་གྱི་མུ་གུ་བསྒྲན་པའི་ཚུལ་བཤད་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ཡང་ལུང་ལས། ཚུལ་གནས་ཐོས་དང་བསམ་ལྡན་པས། །བསྒོམ་པ་ལ་ནི་རབ་ཏུ་སྦྱོར། །ཞེས་ པ 
པ་ལྟར། ཚུལ་ཁྲིམས་དག་པའི་གཞི་བཟུང་ནས་ཐོས་བསམ་བསྒོམ་པའི་རིམ་པ་རྣམས་འཆད་པ་ལ། རྣམ་དཔྱོད་ལུས་རྒྱས་སྤོབས་པའི་འདབ་གཤོག་རྒྱས། །རྣམ་དག་རིག་པའི་འདྲེན་བྱེད་རབ་ཡངས་ཤིང་། །རྣམ་ཀུན་རབ་མང་གསུངས་པའི་བྱ་ལམ་ 

' དབུས། །རྣམ་པར་བགྲོད་ཚེ་ཤེས་བྱའི་གནས་ཀུན་མཐོང་། །ཞེས་པས་བསྟན་ཏེ། དེའང་འཛམ་གླིང་བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་རྗེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པའི་རིང་ལུགས་རྣམ་པར་དག་པ་རིང་དུ་སྤེལ་བ་ལ་འགྲན་ཟླ་དབེན་པའི་སྐྱེས་མཆོག་དམ་པ་རྗེ་བཙུན་ཨེ་ཝཾ་པའི་ 






































བསྟུན 'འཛིན་ཆེན་པོ་མཁས་བཙུན་ བཟང་གསུམ གྱིནོར་བུའི བུའི་དཔལ་ལས འཆད་རྩོད་རྩོམ ་གསུམ གྱི་སྐལ 'ལྡན་རྣམས་ལ ལེགས བཤད་ཀྱི་དགའ་སྟོཿ ་སྟོན་ སྤེལ་བ ་བས་སྲིད་གསུམ་འཁོར་བས་དབུལ་བའི གདུང་བ འཕྲོག་པར་མཛད་ཅིང་། དམ་ཆོས་མི་ཟད་པའི་ 
གཏེར་ གྱིས ཀུན ཕྱུག་ང ་པར་མཛོད་ པའི ་བདག ཉིད་ ཆེན་ པོ་རྗེ་ བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ལས ་ཆོས གསན་ པའི རྐང་ གངས། ལ། ཐོག མར་འཇམ མགོན་ དཔལ མཆོག་རྒྱལ མཚན་ པའི ཞལ ་སྔ་ནས གསུང་° ངག ་རིན་ པོ པོ་ཆེ་ལམ་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པའི་གདམས་པ་ 
ཡོངས་རྫོཿ ས་རྫོགས་ ཚར་གཉིས་ གསན ཞིང་ཁྲིད་ དམིགས་ རྣམས མ་ཆགས པར་ཐུགས ཉམས་སུ ་རྲ སཱ་བཞེས། དེ་ དག་དང་ རྗེས སུ་འབྲེལ་ བའི་ཆོས་མང་ དུ་གསན ཞིང་དེ་ ཡང་སྣང་གསུམ གྱི་སྐབས་ (ཨེ་ཝཾ་ཆོས ལྤན གྱི་གཙུག ལག ཁང་ཆེན ་པོར་ ་བསྒྲིགས་( ་འདོན་ ཡོད་ གུ 
པའི་ཆོས སྤྱོད་ པུསྟི པར་ཆེན་ནམ མཁའ་དཔལ ་བཟང་གིས བསྒྲིགས པ་སོགས དང་། བླིར་པ་ནས་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཀུན་ དགའ་བ བཟང་པོའི་ བར་གྱི་བླ་མ་རྣམས ཀྱི་རྣམ ཐར་གྱི་ལུང་། ཁོག་ཕུ་ ་ཕུབ ཀྱི་བཤད་པ་ལ་གསུང་ངག བསྟུན པ་རྒྱས ་པའི་ཉི་འོདྲ་ཀི་ཁ ་བསྐང་ པྩོ 
གུང་རུ་དང་ཀུན མཁྱེན་གོ་ར ་རམ་པས ས་མཛད་པ་སོགས དང་། ཐམས ཅད་མཁྱེན་པ ་དཀོན མཆོག ལྷུན་གྲུབ ཀྱིས མཛད་ པའི་ཆོས་འབྱུང་སོགས ནས་ཀྱང་དྲངས་ ཏེ་སྒྲགས ཐོག ནས བཤད་པ་ཞིབ་ཏུ་གསན། རྒྱུད་ག གསུམ་གྱི་སྐབས་༢ ་སུ་དམ ་ཚིག་ རབ་གསལ་ 


འའ. འ 


ལམ་འབྲས་གླེགས་བམ་ཡོངས་རྫོགས། ལམ སྐོར་ཕྱི་མ་ བརྒྱད་ཀྱི་ལུང་མ་ ཁྲིད། པུྟི་ དམར་ཆུང་མ་ནས་ཁ་ཤས་ལམ་ཟབ་བླ་མའི་ཁྲིད་བྱིན་རླབས། བིར་ བསྲུང་ཐུན མོང་བ། ན་རོ་ མཁའ་ སྤྱོད། རི་ཁྲོད་མ་སེར་མོའི་རྗེས་གནང་། སྤྱན རས་ 
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! ༄༅། །གཟིགས་གཙོ་འཁོར་གསུམ་པའི་རྗེས་གནང་། དེའི་སྒྲབ་ཐབས་བུམ་ཆོག་སོགས་ཡིག་ཆ་མཁས་པའི་དབང་པོ་དཔལ་ལྡན་དོན་གྲུབ་ཀྱིས་མཛད་པ། གོང་དུ་སྨོས་པའི་སྒྲོལ་དཀར་སོགས་དང་། ས་སྐྱའི་གོང་མ་ལྔའི་བཀའ་ 
འབུམ་ཚང་འགྲིགས། ངོར་ཆེན་དཀོན་མཆོག་ལྟུན་གྲུབ་ཀྱི་བཀའ་འབུམ། པུསྟི་དང་པོ་ཚང་འགྲིགས། གཉིས་པ་དང་གསུམ་པ་ནས་སྐབས་ཕལ་ཆེར། སྒྲབ་ཐབས་བརྒྱ་རྩའི་རྗེས་གནང་ཡོངས་རྫོགས། དེའྱི་རྒྱ་གཞུང་། བོད་གཞུང་དཀོན་མཆོག་ 
པ ལྕུན་གྲུབ་ཀྱིས་མཛད་པ་སོགས་གསན། མཚུངས་མེད་ཆོས་ཀྱི་རྗེ་དམ་ཆོས་བསམ་གྲུབ་པའི་ཞལ་སྔ་ནས་བཀའ་ཆོས་གསན་པའི་རིམ་པ་ལ་སྦྱོང་རྒྱུད་དཀྱིལ་འཁོར་བཅུ་གཉིས་སོགས་མང་དུ་གསན། རྗེ་བླ་མ་དམ་པ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་རྗེ་འདི་ཉིད་ལུགས་གཉིས་ ཁུ 
ཀྱི་སྒོ་ནས་སྤྱན་གྱི་འབྲས་བུ་ལྟར་འཚོ་བར་མཛད་ཅིང་བཀའ་དྲིན་ཆེ་ཤོས་ཡིན་སྐད། དེ་ལྟར་བྱ་ལོ་ནས་གླང་གི་བར་ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོ་དཔལ་ཨེ་ཝཾ་ཆོས་ལྡན་དུ་བཞུགས། དེ་བརྡ་རྣམས་སུ་མང་ཇ་གཞུང་འདོན་སོགས་ཀྱི་བསྒྲིགས་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་ རྫོ ་ 
ནམས་ཀྱི་ལག་ལེན་སོགས་ཀྱི་རིམ་པ་བྲི་སོགས་ལ་བྱང་ཆུབ་པ་མཛད་ཟབ་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ལ་དོན་གཉེར་མཛད་ཅིང་གུས་པས་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་བསྟེན་པ་དང་ཆོས་ལ་དོན་གཉེར་མཛད་པའི་ཚུལ་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྟག་ཏུ་ངུས་ཤེར་ཕྱིན་ཚོལ་བའི་ 
ྡ རྣམ་ཐར་དང་ཚུལ་མཚུངས་ཤིང་། མདོར་ན་སྙིགས་དུས འདིར་རྗེ་བླ་མཉིད་ལྟར་ལམ་ཚོལ་བའི་བརྩོན་འགྲུས་སོ་སྐྱེ་གཞན་གྱིས་དཔག་པར་དཀའ་ཞིང་སར་གནས་ཀྱི་འཕགས་པ་ཁོ་ནའི་སྤྱོད་ཡུལ་ལས་ནམ་ཡང་མ་གཡོས་པའི་ངང་ནས། དཔལ་རྩ་བའི་ 
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རྒྱུད་བརྟག་པ་གཉིས 





་པའི་དཀའ་འགྲེལ་དག་ལྡན་རྗེ་བཙུན་རིན་པོ་ཆེས་མཛད་པ་དང་། སློབ་དཔོན་དཔལ་ལྡན་རྩེ་མོའི་ཞལ་སྔ་ནས་མཛད་པའི་རྒྱུད་སྡེ་རིན་པོ་ཆེ་སྤྱིའི་རྣམ་པར་གཞག་པ། མངོན་པར་རྟོགས་པ་རིན་པོ་ཆེའི་ལྗོན་ཤིང་སོགས་རྒྱུད་སྤྱི་ལ་ 


དགོས་པའི་གཞུང་བདུན་སོགས་རབ་འབྱམས་རྒྱུད་སྡེའི་དགོངས་འགྲེལ་མཐའ་ཡས་པ་རྣམས་ལ་ཐོས་བསམ་གྱི་སྒོ་འདོགས་མ་ལུས་ཆོད་པར་མཛད་དེ། མཁས་པའི་འདུན་ས་རྣམས་སྲུ་ལེགས་པར་བཤད་པ་འཇིགས་མེད་སེང་གེའི་སྒྲ་དབྱངས་ང་ 
རོས། ལོག་པར་སྨྲ་བའི་ལྟ་ངན་ཝ་ཚོགས་རྣམས་དབུགས་འབྱིན་པར་མི་ནུས་པའི་སྤོབས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་སྔོན་བྱོན་གོང་མའི་རྣམ་ཐར་རྗེས་སུ་མི་ཉམས་པར་སྐྱོང་བར་མཛད་དེ། དེ་ཡང་། གསང་ཆེན་རྒྱུད་སྡེའི་དགོངས་པ་མཐའ་ཡས་ཕྱིར། ། 


ཕྱོགས་གཅིག་ཁོ་ནས 


རྒྱུད་དོན་མི་རྙེད་པས། །རྒྱུད་སྡེ་རྣམ་བཞིའི་དགོངས་འགྲེལ་དང་བཅས་པ། །རབ་འབྱམས་སྔགས་ཀྱི་གཞུང་ལ་ཕྱོགས་མེད་སྦྱོང་། །ཞེས་སོགས་གསུངས་པ་ལྟར་ཐུགས་ཉམས་སྲུ་བཞེས་པར་མཛད་དོ། །དེ་སྐབས་ཀླུ་སྡིངས་སུ་ ཡ 


བདག་ཆེནངིན་པོཆེཡེཤེས་བཟང་པོས་ཕྱོགས་བྱཅའི་སངསྦ་རས་སོགས་གསེར་སྒུ་མང་དུ་བཞེངས་པའི་རབ་གནས་མཛད་པའི་ཚེངོར་གྱམཁས་བཅུན་ཡོདདོཅོག་གི་གདན་འཛོམས་ཤིང་། དེ་ཡང་རྗེ་ཐར་རྩེ་ནས་འཇམ་མགོན་ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་ 


དང་མཚུངས་མེད་ཆོས་ཀྱི་རྗེ་དམ་ཆོས་བསམ་གྲུབ་པ་སོགས་དང་བདག་ཆེན་ཉིད་ག 


ར་མཛད་པའི་བླ་མ་མང་དུ་བཞུགས་པ་བཅས་ནོར་བུ་གླིང་དུ་རབ་གནས་གནང་སྐབས་བདག་ཆེན་གྱིས་གསུང་གིས་རབ་ཏུ་གནས་པའི་དགའ་སྟོན་གྱི་སྐབས་འདིར་རབ་ 




















ཤཨ ༄༅། 


༠༡༢།༦༽- ` 
འགལ་བའི་རྗེས 


ོ ཤར་པའི་རབ་གནས་གང་མཛད་ཁ་རྗེ་འདི་ཉིད་རྒྱུན་དུ་བྱོན་གསུངས། 
ོྦ གསན་ཅིང་། གཞན་ཡང་ཕྱག་རྡོར་འཆི་འཇོམས། ཚེ་དཔག་མེད་འཆི 
གསན། ཨེ་ཝཾ་ཆོས་ལྡན་གྱི་དབུ་མཛད་ཤར་མི ་ཉག་གི་སྟོན་པ་ཀུན་དགའ་དཔལ་འབྱོར་བའི་ཞལ་སྔ་ནས་བ ད་པའི་བཀའ་བབས་དུ་མ་ལས་འོཿ 
¦ གནང་། གཉེན་སྒྲོལ་ཡན་ལག་དྲུག་པའི་རྗེས་གནང་། སྒྲོལ་མའི་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པ་ས་ལོ་ 


།གནས་བཟང་པོ་དྲུག་ལ་སོགས་པའི་བཤད་པ་མཛད་པའི་སྲོལ་ཡོད་པས་རྗེ་འདི་ལ་གྱིས་གསུངས། རྗེ་འདིས་རབ་གནས་ལ་བཤད་པ་དབྱིས་ཕྱིན་པར་ཡང་དག་པའི་ལུང་། ཆོས་ཉིད་ཟབ་མོའི་རིག་པ་ལུང་རིགས་དང་མི 
སུ་གདམས་པ་སོགས་ཀྱི་བཤད་པ་རྣམ་པར་དག་པ་མཛད་པས་དེ་དུས་ཀྱི་མཁས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཡིད་འཕྲོག་པར་མཛད་པས་བདག་ཆེན་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་མདུན་གྱི་གསོལ་རྐང་རྣམས་དང་གཞན་ཡང་གནང་སྦྱིན་མང་དུ་མཛད་སྐད། དེ་ནས་བཟུང་ 
ཤར་པ་བདག་ཆེན་དེ་ཉིད་ཀྱི་དྲུང་དུ་བཀའ་ཆོས་གསན་པའི་རྐང་གྲངས་མཚོན་ཙམ་བརྗོད ན། དཔལ་གསང་བ་འདུས་པ་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེ་ལྷ་བཅུ་དགུའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བ་ 

མེད་རྔ་སྒྲ། མི་འཁྲུགས་པ་སྟ་གོན་མ། ྒ འཇམ་དབྱངས་སྨྲ་སེང་གི་རྗེས་གནང་། བཀའ་གདམས་གླེགས་བམ་གྱི་ལུང་། སྒྲོལ་མ་ཉེར་གཅིག་གི་རྗེས་གནང་སོགས་མང་དུ་ 

ྦ འོངས་པའི་རྗེས་བཙུན་ནཱ་རོ་མཁའ་སྤྱོད་ཀྱི་བྱིན་རླབས། སངས་རྒྱས་སྨན་བླ་མཆེད་བདུན་གྱི་རྗེས་ 
ཆེན་པོའི་འགྱུར་གྱི་སྟེང་ནས་གསན། གཙུག་ཏོར་རྣམ་རྒྱལ་ལྷ་དགུའི་རྗེས་གནང་། ཇོ་བོ་རྗེ་ནས་བརྒྱུད་པའི་སྨེ་བརྩེགས་ལྗང་ནག་གི་རྗེས་གནང་བཀྲུ་བྱབ་ 
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བསྲུང་གསུམ་དང་བཅས། རྗེས་གནང་དེ་དག་དང་འབྲེལ་བའི་ལུང་རྣམས་དང་། འཇམ་དབྱངས་དཀར་པོའི་ཆོས་སྐོར། རྡེའུའི་བཅུད་ལེན། ཅོང་ཞིའི་བཅུད་ལེན་སོགས་ལུང་མང་དུ་གསན་ཅིང་དེ་དགྲ་ཀང་མིང་ཙམ་མ་ལུས་པར་ཕྱག་ལེན་ལ་ཁེལ་ 
ངེས་མཛད། འཇམ་མགོན་དཔལ་མཆོག་རྒྱལ་མཚན་གྱི་དངོས་སློབ་མདོ་ཁམས་ཀྱི་བླ་མ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན་ལ་བདེ་མཆོག་དུས་འཁོར་ལྟར་བཀྲལ་བ་མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་མཚོའི་དབང་གསན། སྐྱེད་ཚལ་འོག་གི་མཁན་ཆེན་ཚོགས་བསོག་རབ་ 
འབྱམས་སྨྲ་བའི་དབང་པོ་ཀུན་དགའ་ཚུལ་ཁྲིམས་དཔལ་ཨེ་ཝི་ཆོས་ལྡན་དུ་བྱོན་སྐབས་རྗེ་བཙུན་ནཱ་རོ་མཁའ་སྤྱོད་ཀྱི་ཆོས་སྐོར་ཤེས་བྱ་ཀུན་མཁྱེན་གོ་རམ་བསྟན་པའིཉི་མས་མཛད་པའི་མཁའ་སྤྱོད་སྒོ་འབྱེད་སོགས་ཀྱི་སྟེང་ནས་སྨིན་རྒྱས་གསན། འོནྱ་ཀྱང་ 
ྭ ལུས་དཀྱིལ་སོགས་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་གདམས་པ་འགའ་ཞིག་སྐྱེད་ཚལ་དུ་བྱོན་ན་བྱ་ཡི་དེ་མིན་མིའོང་གསུངས་ནས་མ་གནང་སྐད། དེ་དུས་ངོར་གྱི་བཀའ་ཆོས་གསན་པའི་འཕྲོ་རྣམས་མ་རྫོགས་པས་བྱོན་པ་མ་བྱུང་གསུངས། ཚོགས་བསོག་པའི་ ༩ 
ཧི ཞལ་ནས་རྗེ་ཉིད་ལ་ལོ་ཁ་ཤས་མཚན་ཉིད་ཀྱི་གྲྭ་ས་ཞིག་ཏུ་བཞུགས་ནས་རིག་ལུང་ལ་སྦྱང་པ་མཛད་ན་སྤྲ་བ་ལ་མེ་བཀྱེ་བ་འདྲ་བ་ཞིག་འོང་བར་འདུག་སྟེ་ཞེས་ཡང་ཡང་གསུང་གསུངས། འོནྭ་ཀྱང་རྗེ་འདི་ཉིད་ཤེས་བྱ་ཀུན་ལ་མི་འཇིགས་པའི་གདེངས་ཐོབ་ 
པས་མཚན་ཉིད་ཀྱི་གྲྭ་སར་བྱོན་པའི་སྤྲོས་པ་མ་མཛད། དྷེ་སབས་རྗེ་འདི་ཉིད་ཀྱི་གསུང་རབ་ཀྱི་དོན་དཀའ་གནད་མང་པོ་ལ་འབེལ་གཏམ་མཛད་པས་རབ་འབྱམས་པ་ཉིད་ཤིན་ཏུ་མཉེས་ཤིང་རྗེ་ཉིད་ལའང་བློ་སྐྱེད་ཆེན་པོ་བྱུང་གསུངས། ཕྱིས་ཀྱང་ཡི་གེའི་ 
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' ༄༅། །ལམ ནས མདོ་སྔགས ཀྱི་གཞུང་གི་ དཀའ་ གནད་མང་པོ་ པོ་དྲེས ལུན གྱི་ཚུལ་ པ་དུ་གཏན ་འ། 'དབབ ་པ་ ཡིན་ ནོ། །ཡང་དག ་པ་ཡོངས ཀྱི་དགེ ་བའི་ བཤེས་ གཉེན་དམ་པ་ཞྭ་ལྭ ་ལའི མཁན་ ཆེན་ རིན་ ཆེན་ བསོད་ནམས མཆོག སྒྲབ་ (ཨེ་ཝཾ 
སྒྲབ་ཁང་དུ་འཇམ མགོན་ དཔལ མཆོག པ་ལ་སྒྲབ་ཐབས་བརྒྱ་རྩ སོགས ་གསན་པར་ ཕེབས རྗེཉིད་ང དང་ཆོས ་གྲལ ་གཅིག ཏུ བུང་ཞིང་། ། ཐར་རྩིར་གདན་ དྲངས ་ཚེ་ འབྲུམ་ པ་ཡོད་པསཞྭ་ལྭ མུམཁན ་ཆེན་ པའི ཞལ་ནས་ ཁྱེད་ཐོས་བསམ་རྣམ་དག མཛད་མཁན་ 
/ རྣམས་ལ་བར་ ཆད་བྱུང་ན་མི འོང་གསུངས་ཤིང་འབྲུམ བསྲུང་ལྷ་མོ མོ ་ཚོགས་ཡུ ཡུམ་གྱི་རྗེས ་གནང་ཞིང་གནང་། འབྲུམ་པ་བྱུང་ རུང་སྐྱོན་མི འོང་གསུང་ཿ བའི་ བཀས ་དབྲགས་ དབྱུང་སྩལ ་དེ་ རྗེ་ཉིད་ལ ཐུགས་ཤིན་ (ཏུ ་བརྩེ་བར་མཛད། གཞན་ཡང་ཀུ་སྭཱ་ ་ལི་ ཕྱ 
ཤཱ དག་ ་ལ་མན་ངག་ཕྲན་ ཚེགས་མང་ དུ་གསན་ གསུངས། ཕག་ཊེ ་ལོར་རྗེ་དཔལ མཆོག་ པས་བླ ་བྲང་གི ཐུགས་འགན་ བཞག ་པ གནང ནས ་ལམ་འབྲས་ཀྱི་ཕྱི་ བསྐྱེད་ རིམ་ ཡན གཙུག་འ ་ལག་ཁང་ ཆེན ་པོར་གནང་། དེའཕྲོས རྣམས་དང་ས སྐྱ་བཀའ ་འབུམ་གྱི་ 6 
འཕྲོར རྣམས སྒྲུབ ཁང་དུ་གསན། ལོ ལོ་དེའི་ ཧོར ཟླ ྨ་གསུམ ་པའི ཉེར་ལྔ་ལ ་ཐར་རྩེ་ ནས་༔ རྗེ་ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་ ངོར་གྱི་ཁྲི བི་ཐོག 'ཏུ ཕེབས། དབྱར་སྟོན རྣམས་སུ སུ་གདན་ ས་ཆེན་པོ པོ་ལྷ ་ས། པོ་ པོ་ཏཱ་ལ རྣམས སུ་གོང་བཞུགས། རྒྱལ། ་དབང་སོགས ་འ། ཕྱག་ 


༨༨ ༦༽ ༤༧ ༨ 


¦; མཇལ ཞུ་བར་ཕེབས ་རྗེ་ཉིད་ཀྱང་ཞབས ་འབྲིང་དུ་བྱོན བླ་མ་ དེ་ རྣམས ཀྱི་ཕྱག ་དབང་བྱིན་ རླབས ཀྱི་གཟྲི བྱིན་ དང་བཅས ་ཐོབ་ དྲབས ཕྱོགས ཀྱི་རྟེན ་མཇལ། རགས་རེ རིམ རྣམས མཛད། ལྟ་སར་ཇོ་བོ རིན་པོ་ པོ་ཆེ་ལ། ལ་བསྐོར་བ ་བརྒྱ་ཕྲག་བཅོ ཅོ་ལྔ་ཙམ་སོ ་སོང་ 





























གསུངས། རྗེ་ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་ལ་སྔ་ཕྱི་རྣམས་སུ་ཆོས་གསན་པའི་རྐང་གྲངས་ལ། གསུང་ངག་ལམ་འབྲས་རྒྱུ་དབང་ཡན། གཤེད་དམར། འཇིགས་བྱེད། ཚེ་དཔག་མེད། ཀུན་རིག མི་འཁྲུགས་པ་ལྷ་དགུ་རྣམས་ཀྱི་དབང་དང་། ཚེ་ 
དཔག་མེད་དཀར་པོ། གྲུབ་རྒྱལ་མ། གྲུབ་ཐོབ་ཚེ་དབང་། འཇམ་དབྱངས་དཀར་པོ། ཀུ་རུ་ཀུལླེ། མགོན་དཀར། རི་ཁྲོད་མ་སེར་མོ། གུར་དྲག ལས་གཤིན་སོགས་གསན། རྗེ་དེ་ཉིད་གཟུགས་སྐུའི་ཟློས་གར་བདེ་བ་ཅན་དུ་བསྒྱུར་བའི་ཚེ་དང་ 

གཤེགས་རྫོང་སོགས་ལ་ཐུགས་འགན་བཞེས་ནས་དགོཿ ངས་པ་ཆོས་དབྱིངས་སུ་རྫོགས་ཐབས་རྣམས་རྨད་དུ་བྱུང་བ་རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་མཛད། ལོ་དེའི་དབྱར་ཐར་རྩེ་ནས་བང་ཆེན་བཏང་སྟེ་མཁན་ཆེན་ཤེས་རབ་རྒྱ་མཚོ་མདོ་ཁམས་ནས་གདན་དྲངས་ནས་ཐར་ པ 
རྩ འི་གདན་ས་བཟུང་སྟེ་མ ཁན་ཆེན་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཞལ་སྔ་ནས་སྔ་ཕྱིར་བཀའ་ཆོས་གསན་པ ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་ཅུང་ཟད་བྲི་ན། ཐོག་མ ར་གསང་འདུས་སྤྱན་རས་གཟིགས། ཚེ་དཔག་མེད་ལྷ་དགུ། མི་གཡོ་བ་དཀར་པོ། འཇམ་དབྱངས་གང་བློ་མ། འཇམ་། ° 
༡ དབྱངས་ནག་པོ། འདོད་རྒྱལ། ཚོགས་བདག་དམར་ཆེན། དམར་པོ་སྐོར་གསུམ་གྱི་སྒྲུབ་སྐོར་པོད་ཆུང་། གསོ་བ རིག་པའི་རྒྱུད་བ ཞི་སོགས། འཇིགས་བྱེད་དུག་དབང་གི་རྒྱ་གཞུང་བོད་གཞུང་། རྭ་པོད། མགོན་པོད་མེ་འབར་མ། གསེར་པོད་ 
མེ་ལོང་གི་དོན་རྒྱན་གྱི་སྐབས། ནང་རིག་པ་ལ་ 


སོགས་བཀའ་ཆོས་མང་དུ་གསན། ཡང་ཁམས་སྟོན་རྣམ་དཔྱོད་བློ་གྲོས་རབ་ཏུ་གསལ་བ་མཚུངས་མེད་ཆོས་ཀྱི་རྗེ་སངས་རྒྱས་དཔལ་བཟང་ལ། སྒྲ་མདོ་ཀ་ལཱ་པའི་མཚམས་སྦྱོར་ལྔའི་རི་མོ། སྙན་ངག 


13%,1®5%.91; 


༄98.28 85) 8 ;; 

















ཨ ༄༅། །རྗེ་བཙུན་ནཱ་རོ་མཁའ་སྤྱོད་ཀྱི་ཆོས་སྐོར་རྣམས་དང་། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་དམར་ཁྲིད། དཔལ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་གུར་མགོན་གྱི་ཁྲོ་བཅུའི་རྗེས་གནང་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་བྲང་རྫོང་མའི་ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་གྱི་ཁྲིད། ལྟ་བརྒྱད་བེར་ 
ཉིད་ལ་བཀའ་ཆོས་ཤིན་ཏུ་མང་བ་ཞིག་གསན་པའི་ཐོ་ཞིབ་པར་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་གསན་ཡིག་དུ་གསལ་ལོ། །ཁམས་སྟོན་ཉིད་ལའང་རྗེ་འདི་ཉིད་ཀྱི་ཀྱ་རྡོ་ྗའི་རྒྱུ་ལམ་གྱི་དབང་སོགས་དགོངས་བཞེད་ལྟར་གནང་བར་མཛད། ཁམས་སྟོན་དེ་ཉིད་ཀྱང་འབེལ་ག ཏམ་ 
*ཾཿ ལ་མཉེས་པ་ཞིག་འདུག་པས། རྗེ་ཉིད་ཀྱི་རིག་གནས་རྣམས གང་སྤྱི་ནས་སོ་སོར་མ་འདྲེས་པར་བཤད་པ་དཔྱིས ཕྱིན་པར་མཛད་པས་ཁམས་སྟོན་དེཉིད་ཐུགས་ཤིན་ཏུ་མཉེས་གསུངས། དེ་ལྟར་རྗེ་བཙུན་མཁས་པའི་དབང་པོ་འདི་ཉིད་ཀྱི་མཁས་གྲབ་དུ་ 

མའི་ཞལ་གྱི་བུམ་བཟང་ལསའོངས་པའི་ལེགས་བཤད་ངོམས་པ་མེད་པར་མང་དུ་གསན་པ་ནིའོག་ཏུ་ཡང་འཆད་དོ། །འདིར་སྨྲས་པ། རྣམ་དཔྱོད་བཞིན་མཛེས་དཔྱིད་ཀྱི་དཔལ་མོ་མིག་ཡངས་མས། །རྣམ་མང་རྒྱལ་བའི་གསུང་རབ་ལང་ཚོ་དབྱར་གྱི་ 
¦ དཔལ། །བརྩོཿ ན་པའི་སྤྱན་ཟུར་གྱིས་བཀུག་ཡིད་སྲུབས་འདོད་བྲལ་བའི། །ལེགས་བཤད་མི་ཟད་དགའ་བ དེའི་དཔལ་ལ་ལོངས་སུ་སྤྱོད། །བྱམས་དང་བརྩེ་བའི་གོ་ཆ་ཆེར་བཙན་ཞིང་། །བཟོ་དང་གསོ་བའི་ལུས་སྟོབས་མི་དམན་པས། །སྒྲ་དང་ཚད་ 
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མའི་རུ་མཚོན་རྣོ་ངར་གྱི། །ལོག་སྨྲའི་དགྲ་དེ་མིང་གི་ལྷག་ཙམ་མཛད། །མ་རིག་མུན་སངས་ནང་རིག་མཁྱེན་པའི་ཐུགས། །ཀུན་ཏུ་རྒྱས་པས་བསྟན་འཛིན་ཉེ་དབང་ཀུན། །ཕུན་ཚོགས་ལེགས་སྐྱོང་ལྷ་དབང་བླ་མ་དེའི། །ཞབས་ཟུང་དམར་བའི་རྡུལ་དེ་ 
་བོར་མཛེས། །མཁས་མིན་མཁས་པར་བསྔགས་པའི་ཚིག་སྦྱོར་གྱིས། །བཙུན་བྲལ་བཙུན་པའི་བདག་པོར་མངའ་གསོལ་ཚེ། །བཟང་ལྟར་བཟང་ཞེས་གཡོ་སྒྱའི་ངག་འཁྱལ་དང་། །བསྟོད་འོས་བསྟོད་པའི་རྣམ་ཐར་འདི་མི མཆཚུངས། །ཆོ་གའི་ 
ཞུང་ཙམ་འདོན་པའི་སྔགས་འཆང་གི །རྗེས་ཞུགས་རྨོངས་པའི་སྐྱེ་བོའི་ཡུལ་མིན་པའི། །གནས་ལྔ་རིག་པའི་པརཌ་ཆེན་སངས་རྒྱས་ལྟར། །ཡོན་ཏན་ཕུན་ཚོགས་རྗེས་ཞུགས་སྐལ་བ་བཟང་། ྒ །ཀ་ཡེ་སྐལ་བཟང་འདྲེན་དེའི་རྗེས་འཇུག་དག །དག་ 
ང་ངང་ནས་ལུས་སྲོག་ལོངས་སྤྱོད་ཀུན། །ཀུན་གྱིས ་གུས་པས་མཆོད་དང་ཡང་དག་ལམ། །ལམ་མཆོག་གདོན་མི་ཐ་བར་རྙེད་པར་ངེས། །ཕྱི་ལྟར་སངས་རྒྱས་སྲས་པོ་འདུལ་འཛིན་མཆོག །ནང་ལྟར་ཤེས་བྱ་ཀུན་མཁྱེན་པའྲི་ཏ། །གསང་བ་རྒྱུད་ པོ 
འི་མངའ་བདག་རྡོ་རྗེ་འཛིན། །ཕུན་ཚོགས་མཚན་ཅན་འདྲེན་པ་མཆོག་དེ་རྒྱལ། །ཞེས་སོ། །གསུམ་པ་ཉམས་རྟོགས་ཀྱི་འབྲས་བུའི་རང་རྒྱུད་དུབ་པའི་ཚུལ་ནི། གླང་ལོ་དེ་ལ་སྔར་གྱི་ཐོས་པ་རྒྱ་མཚོའི་ཕ་མཐར་སོན་པའི་དོན་རྣམས་ཉམས་བཞེས་སུ་ 
ཛད་དེ་དེ་ཡང་། དཔལ་ཀྱེ་རྡོརྗེའི་གཞིའི་བསྙེན་པ་བཅུ་ཆའི་སྦྱིན་སྲེག་དང་བཅས་པ། གཞན་ཡང་འཇིགས་བྱེད་ཀུན་རིག་སོགས་ཀྱི་གྲངས་བསྙེན། སྦྱིན་སྲེག་རྣམས་ལེགས་པར་གྲུབ། དེ་དག་གི་སྐབས་སུ་འཇམ་མགོན་དཔལ་མཆོག་རྒྱལ་མཚན་ 
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'! ༄༅། །མཁའ་སྤྱོད་དུ་གཤེགས་པའི་མཚན་ལྟས་རྣམས་ཀྱང་ཉམས་སྣང་གི་ཚུལ་དུ་བྱུང་གསུངས། དེ་ནས་ཡུན་མི རིང་བ་ཉིད་ནས་ཐར་རྩེ་བས་རྗེ་འདེ་ཉིད་ཁམས་མངའ་རིས་གང་འོས་ཅིག་ལ་དུས་ཇ་དཀར་མེའི་འབུལ་སྡུད་ལ་ 
ཕེབས་དགོས་གསུངས། རྗེ་ཉིད་ཀྱི་ཞལ་ནས་འབུལ་སྡུ ་ལ་ཕྱིན་རུང་ཐར་རྩེར་ཕན་ཐོགས་པ་གང་འདྲ་འོང་མི་ཤེས། གལ་ཏེ་ཕན་མ་ཐོགས་ན་རང་གི་ཐོས་བསམ་གྱི་བར་ཆད་དུ་འགྲོ་ཞིང་། གཞན་མ་མཉེས་པ་ཞིག་ལས་མི་འོང་བས་དཀོན་མཆོག་ལ་ 
ལུང་ཞུ་བའི་བརྟག་བསྒྲིལ་བྱས་ནས་ཐོན་ན་དེ་ལྟར་བྱས། མ་ཐོནན་མི་བྱོན་གསུངས་ཏེ་ཨེ་ཝིབླ་བྲང་གི་གསང་བའི་མགོན་ཁང་དུ་གྲགས་པའི་སྒོར་བརྟག་བསྒྲིལ་མཛད་པས། མདོ་ཁམས་དགའ་སྟོད་ལ་བྱོན་ན་ལེགས་པའི་བརྟག་བསྫྲིལ་ཐོན་ནས། གླང་ 
' ལོ་དེའི་ལོ་སྨད་ཨ་ཤཱི་ན་ཞེས ་པའི་ཟླ་བར་མདོ ཁམས་སྲུ་ཆས་སོ། །དེ་ལྟར་འདི་ཀོ། འདབ་ཆགསཉམ་ཆུང་ཡང། ཆོས་གྲྭ་གསེར་རིའི་ངོས་ལ་བརྟེན་པ་ཡིས ། །གསེར་བྱ་ལྟར་སྣང་མདོ་ཁམས་ཡིད་བཞིན་མཚོར། །རྙེད་ཚོགསའོ་མཚོ་བཏུང་ཕྱིར་བབ་ 
„ སྟེ་སོང་། །དེེ་སྐབས་མཁན་ཆེན་ལྷུན་གྲུབ་དཔལ་ལྡན་ངོར་གྱི་གདན་སར་ཕེབས་རྒྱུ་དང་པ་རྣམ་གཞུང་དུ་མཇལ་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་གནད་ཅིག་ཡིན་པར་སྣང་གསུངས། དེ་ནས་ལམ་བར་རྣམས་སུ་ཡང་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྗེ་འདི་ 

¦ ཉིད་ཀྱིས། འགྲོ་འཆག་ཉལ་དང་འདུག་པར་ཤེས་བཞིན་རབ་ཏུ་ལྡན། །ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན་ཐུགས་ཉམས་སུ་བཞེས་བཞིན་པར་སྤྱོད་ལམ་ཐམས་ཅད་དུ་དགེ་བའི་སྦྱོར་བས་དུས་འདའ་བར་མཛད་ཅིང་ལམ་བར་རྣམས་སུ་ཡང་། འཇིག་རྟེན་དགོན་པའི་ 


༤༩ 
= 
(༤༩ 


























2 
ངེ 


2 


1® 





8,125. 8,122 


ལམ་དང་མུ་གེ་ནད་བཅས་པར། །མཐོང་ན་སྐྲག་པ་མེད་ཅིང་དེ་ནས་གོ་གྱོན་ཏེ། །ཕྱི་མའི་མུ་མཐར་རྟག་ཏུ་བརྩོན་ཞིང་རབ་ཤེས་ནས། །ཡོངས་སུ་སྐྱོ་བའི་བློ་ནི་རྡུལ་ཙམ་སྐྱེ་མི་བྱེད། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། དྲེ་སྐབས་ས་གྲང་བ་དང་ནམ་ཟླ་དགུན་ལ་ 
ཕྱོགས་ཤིང་ཁ་བ་ཆེན་པོ་བབ་པ་དང་བཅས་དཀའ་ཚེགས་ཆེ་བར་བྱུང་རུང་རྗེ་འདི་ཉིད་ཤེར་ཕྱིན་གྱི་དོན་མངོན་དུ་གྱུར་པའི་འཕགས་པར་སྣང་བས་ངལ་དུབ་ཀྱི་འདུན་པ་ག ཏན་མི་མཛད་པར། སེམས་ཅན་དོན་ལ་མངོན་པར་བརྩོན་པས་སྦྱོར་བ་བཟོད་པའི་གོ་ 
གྱོན་ཏེ་ལྷག་པར་ཞིང་སྦྱོང་བ་ལ་བརྩོན་པར་མཛད། དོ་གལ་ཆེ་བའི་གནས་འགའ་ཞིག་ལ་དཀོན་མཆོག་ལ་ལུང་ཞུ་བའི་བརྟག་བསྒྲིལ་མཛད་པ་དང་། ཆོམ་རྐུན་སོགས་འབྱུང་བའི་ས་རྣམས་ས་རྗེ་བཙུན་སྒྲོལ་མ་དང་། དུར་ཁྲོད་བདག་པོ་སོགས་ལ་ཕྲིན་ 
བཅོལ་མཛད་དེ་གེགས་མེད་དུ་ཞི། ལམ་བར་རྣམས་སུ་ཆོས་རྗེ་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་པཏྲི་ཏའི་ཞལ་གདམས་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་བརྒྱད་པ་སོགས་གཟིགས་པ་མཛད་དེ་ལྟར་རིམ་གྱིས་མདོ་ཁམས་དགའ་སྟོད་ཀྱི་སའི་ཆ། ཆུ་བོ་གསེར་ལྡན་ཅན་འབྲི་ཆུར་གྲགས་ 
པ་བབ་པའི་ཀླུང་། གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་སློབ་དཔོན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱིས་ས་དགྲ་གནོན་པའི་མཆོད་རྟེན་དཀར་པོར་གྲགས་པར་བཞུགས་པ་དང་། གྲུབ་མཐའ་རིས་མེད་ཀྱི་གྲུབ་པ་བརྙེས་པའི་སྐྱེས་བུ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་བྱོན་ཞིང་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་ 
གནས་ཁྱད་པར་འཇམ་དབྱངས་ས་པར་ཁུ་དབོན་སོགས་འཁོན་གྱི་གདུང་བརྒྱུད་མང་པོ་དང་། ཀརྨ་ཞཱ་དམར་ནག་སོགས་ཀྱང་བྱོན་འདུག་ཅིང་། གཞན་ཡང་ས་དགེ་བཀར་འབྲུག་སོགས་གྲུབ་མཐའ་ཐ་དད་འཛིན་པའི་དགོན་སྡེ་མང་དུ་བཞུགས་པ། སྦྱིན་ 
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! ༄༅། །བདག་རྣམས་གྲུབ་མཐའི་ཕྱོགས་རིས་མེད་པར་ཆོས་མཛད་ཐམས་ཅད་ལ་གུས་པ། རིན་ཆེན་ས་ལེ་སྦམ་གྱི་འབྱུང་ཁུངས་དང་། ཡུལ་འབྲོག་སོགས་མཁོ་དགུ་ཚང་ཞི ང་འབྱོར་པ་རྒྱས་པ། དགེ་བ་ལ་གཏོང་ཕོད་ཆེ་ 
པ། གནོད་སྦྱིན་འབྲོག་གནས སྒྱོགས ཆེན་ལྡོང་ ར་སོགས་གཞི་བདག་ཆོས་ལ་དཀར་བ་འབའ་ཞིག་གནས་པ་སོགས ་དགེ་མཚན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དང་ལྡན་པའི་ཡུལ་ལྗོངས་དེར་ ཕེབས་སོ། །དེ་ལྟར་གླང་ལོ་ནས་མེ་སྟག་གི་བ ར་ལོ་ཧྲིལ་བུ་བཅུ་གཉིས་ངོས་ 
ོ མཐོང་གཉིས་ཏེ་བཅུ་བཞི་མདོ་ཁམས་སུ་བཞུགས་ཏེ་ཚད་མེད་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་མཛད། དེ་ཡང་ཐོག་མར་ཕེབས་ཕྲལ་ངོར་གྱི་གྲྭ་རྒྱུན་དགོན་སྡེ་ཀུན་གྱི་སྣ་ལེན་ཡང་དག་ཞུས། རྗེ་ཉིད་ཀྱི་གྲུབ་མཐའ་ཕྱོགས་མེད་ 
| རིས་མེད་ཀྱི་བླ་མ་གོང་མའི་རྣམ་ཐར་ཞིབ་ཏུ་གཟིགས་པས་དག་སྣང་ཕྱོགས་མེད་དུ་འཆར་བ་དང་། གྲུབ་མཐའ་ཕན་ཚུན་གྱི་ཆོས་ཀྱི་གནད་ཀྱི་དགག་སྒྲབ་རྣམས་ལའང་ཆགས་སྡང་མེད་པར་མ་ཟད་འདི་ལྟ་བུའི་རིག་པའི་རྩལ་རྩེད་ཤིན་ཏུ་ངོ་མཚར་ཆེ་སྙམ་ 

པའི་དགོངས་པ་ཞིག་ཡོད་པས་དེའི་རྟེན་འབྲེལ་དུ་སྣང་བས། གྲུབ་མཐའ་རིས་མེད་ཀྱི་མཁས་བཙུན་མང་པོས་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་ཞབས་སྤྱི་བོར་བླངས་ཤིང་གསུང་གི་བདུད་རྩི་ཟབ་མོའི་སྣོད་དུ་གྱུར། དེར་སྔར་ནས་ཁམས་སྟོན་སངས་རྒྱས་དཔལ་བཟང་གི་སྒར་ 
པ གཞི་དང་སྦྱིན་བདག་རྙིང་པ་འདུག་པ་དེ་རྣམས་ཀྱིས་འབུལ་བ་ཟབ་རྒྱས་ཕུལ་ནས་ལོ་དེ་ཉིད་ལ་འབུལ་སྐྱེལ་འགྲིག་པ་བྱུང་གསུངས། ཇོ་བོ་རིས་ནས་འདན་གྱི་བར་གྱི་ས་ཆ་ཕལ་ཆེར་དང་། འབྲོག་རིགས་རྨ་ཆུ་སོགས་སུ་བྱོན། དེ་དག་གི་སྐབས་སུ་སྐལ་ 
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ྦ ལྡན་གྱི་གདུལ་བྱ་སེར་སྐྱ་མཆོག་དམན་མང་པོ་ལ་དབ ང་བསྐུར། གཞན་ཡང་རབ་གནས། སྦྱིན་སྲེག་གཏོར་མ། རོ་སྲེག གཤིན་ཆོག དགེ་ཚུལ་ཁ་ཤས། སྐྱབས་འགྲོའི་དགེ་བསྙེན་གྱི་སྡོམ་པ། བསྙེན་གནས་སོགས་མདོར་ན་མཛད་པ་ཕྲིན་ལས་ 
ཀྱི་འཁོར་ལོས་དུས་འདའ་བར་མཛད། གཞན་ཡང་ར་ཧུ་ཀུན་མཁྱེན་པ་ཞེས་པ་ཞིག་གིས་གྲུབ་མཐའ་རིས་སུ་མ་བཅད་པའི་ཆོས་སྨྲ་རྣམས་ལ་དྲི་བ་སྣ་ཚོགས་པ་དབྱར་གྱི་རི་བོ་ཞེས་པའི་ཡིག་འཇོག་ཞིག་བྱས་འདུག་ཅིང་། དེའི་ཡི་གེ་མཐའ་དག་ནི་ཤོག་བུ་ 
ཆད་པ་དང་། ཡི་གེ་ཡལ་བ་སོགས་ཀྱིས་མི་གསལ་འདུག་ཅིང་། གང་ཡོད་རྣམས་ལ་ལན་ཞིག་མཛད་དགོས་དགོངས་རུང་འཕྲལ་དུ་མ་གྲུབ། ཡི་གེ་དེར་དེང་སང་གི་ལག་ལེན་རྣམས་ལ་དཔྱད་པའི་དྲི་བའི་གནས་བསྡུས་འདི་ལྟར་སྣང་སྟེ། དེ་ཡང་སོ་ 
སོར་ཐར་པའི་སྡོམ་པ་འབོགས་ལེན་བྱེད་པོ་ཕལ་ཆེར་ཐོབ་འཚམས། བསྲུང་ཚུལ། སྡོམ་པ་རང་གི་ངོ་བོ། བསླབ་བྱ་ཕྲ་རགས་སོགས་གང་གི་ཡང་ག ཏད་སོ་མེད་པར་ཞུས་མཁན་བྱུང་ཚད་ལ་ཚམ་ཚོམ་མེད་པར་བྱེད་པ་འཐད་དམ་ཞེས་པ་དང་། དེ་ ༠ 
བཞིན་དུ་སེམས་བསྐྱེད་དབང་བསྐུར་སོགས་ཐམས་ཅད་ལ་འགྲེལ་ཞིང་། དཔྱད་ན་མང་དུ་བྱས་པ་ཞིག་ཡོད་པ་ལ་རྗེ་འདི་ཉིད་ཀྱིས་དཔྱད་གསུམ་རྣམ ་པར་དག་པའི་ལན་འདི་ལྟར་སྩལ་ཏེ། དེ་ཡང་། སྡོམ་གསུམ་འཁྲུལ་མེད་ལག་ལེན་སོགས། །རྒྱ་ཆེན་ 
གསུང་རབ་ཟབ་མོའི་དོན། །ཤིང་རྟ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་སྲོལ། །དེ་འཛིན་བྱེད་པའང་མང་ཡོད་ཅིང་། །བླུན་པོ་ནོར་ཕྱིར་འབྲང་འགའ་ཡིས། སྤྱོན་སྤྱོད་ཀུན་ལ་འགྲེ་མི་བྱ། །རང་འདོད་རྔམས་ཆེན་མེད་པ་ཡི། །བླ་མ་མཆོག་གསུམ་མཆོད་ཐེས་དང་། ། 
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' ༄༅། །གཞན་ཕྱིར་དམིགས་ནས་རྙེད་ཕྱིར་དུ། །དབང་བསྐུར་རབ་གནས་ལ་སོགས་པ། །རྣམ་གྲངས་མང་པོས་ཟང་ཟིང་ཚོགས། །བསྒྲབས་ཀྱང་འགལ་མེད་ལུང་གིས་ཟིན། །སྡོམ་གསུམ་ལག་ལེན་གཞུང་བཞིན་དུ། །ཇི་ 
བཞིན་ལྩོགས་པར་མ་གྱར་ནའང་། །སྨྲ་ཤེས་དོན་གོས་ལེན་འདོད་ཀྱིས། །བླངས་ནས་ཐོབ་སེམས་དང་བཅས་པས། །བསླབ་བྱ་གཙོ་རྣམས་ལེགས་བསྲང་བས། །དེ་ལ་དགོངས་ནས་ཐམས་ཅད་མཛད། །དཔེར་ན་སོ་ནམ་བྱེད་པ་རྣམས། །སྐབས་ 
. 3 འགར་སད་སེར་ལ་སོགས་པ་པ། །འབྱུང་ཡང་སོ་ནམ་འདོར་རམ་ཅི། །ཞེས་གསུངས་སོ། །སྨྲས་པ། གནས་ལྔ་རིག་པའི་ལུས་སྟོབས་ཆེར་རྒྱས་ཤིང་། །རྣམ་མང་གསུང་རབ་རལ་མཛེས་རྣམ་དཔྱོད་སྤོས། །མཆེ་སྡེར་རྣོན་པོས་ལོག་རྟོག་གཉིས་ 
4 འཐུང་གི །རྣམ་དཔྱོད་སྤྱི་བོའི་བུམ་པ་དྲལ་མཛད་རྒྱལ། །ཞེས་སོ། །དེ་ལྟར་འདྲེན་མཆོག་དམ་པ་འདི་ཉིད་ཀྱིས་དེ་སྐབས་རྣམས་སུ་ལེགས་བཤད་སྤེལ་བའི་ཚུལ་ལ། མཁྱེན་རབ་ཆུ་འཛིན་སྙུག་པོ་རྒྱས་པ་ལས། །འབབ་པའི་ལེགས་བཤད་བདུད་རྩིའི་ 
སྦང་ཆར་གྱིས། །སྐལ་ལྡན་གདུལ་བྱའི་བློ་གྲོས་ནོར་འཛིན་མར། །དགེ་ལེགས་ཐར་པའི་ལོ་ཐོག་རྒྱས་པར་མཛད། །ཞེས་པས་བསྟན་ཏེ་དེ་ཡང་། གསུང་ངག་ལམ་འབྲས་དང་བསྙེན་རྫོགས་གཞན་དུ་གནང་ས་མེད་པ་དེང་སང་གྲྭ་པའི་གཅོད་རྒྱ་ལྟར་མ་ 
¦ གནང་། གཞན་གདུལ་བྱའི་བསམ་པ་དང་མཐུན་པར་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྒྱུན་མི་ཆད་པར་བསྐོར་བར་མཛད་དོ། །དེ་ཡང་ཅུང་ཟད་སྨོས་ན་དཔལ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེའི་རྒྱུ་ལམ་གྱི་དབང་། བདེ་མཆོག་མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་མཚོ། ནག་པོ་ལུགས། ལཱུ་ཧཱི་པ། འཇིགས་ 






































བྱེད། ཁྱད་པར་ཕྱོགས་དེ་ན་གཤེད་དམར་ལྷ་ལྔ་མ་ལ་གཤེད་དམར་ཞག་ཆོད་ཟེར་ཤིན་ཏུ་དར་སོ་ཆེ་བས་ཚར་བཅུ་ཕྲག་མང་པོ་དང་། ཀུན་རིག ཚེ་དཔག་མེད་ལྷ་དགུ། ཕྱག་རྡོར་འཆི་འཇོམས། མི་འཁྲུགས་པ། གུར་དྲག་སོགས་དང་། སྒྲུབ་ 
ཐབས་བྒྱ་རྩ་དང་། ཟུར་བཀའ་རྗེས་གནང་རབ་ཏུ་མང་པོ། གུར་ཞལ་སོགས་ཆོས་སྐྱོང་གི་རིགས་དུ་མའི་རྗེས་གནང་དང་། ཁྲིད་ཀྱི་རིམ་པ་ལ་བློ་སྦྱོང་དོན་བདུན་མ། སྐྱིད་སྡུག་ལམ་ཁྱེར། ཞེན་པ་བཞི་བྲལ། གཅོད་ཀྱི་སྐོར་ཁ་ཤས། རྡོ་རྗེ་ 
འཇིགས་བྱེད་ཀྱིས་རྭ་རྩེ་སེམས་འཛིན་གྱི་ཁྲིད། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་དམར་ཁྲིད། གུར་གྱི་མགོན་པོའི་བསྲུང་བ་རྡོ་རྗེ་བྲག་རྫོང་མ་ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ། གསང་ཁྲིད་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ། ན་རོ་མཁའ་སྤྱོད་ཀྱི་ཁྲིད་སོགས་དང་། ལུང་གི་ཚོགས་མང་པོ་ 
སོགས་སྐབས་སུ་གང་བབས། སྤྱོད་པ་རྣམས་ཀྱི་གཉེན་པོ་ནི། །ཆོས་ཀྱི་ཕུང་པོ་མཐུན་པར་གསུངས། །ཞེས་པ་ལྟར། གདུལ་བྱའི་ཁམས་དང་། བསམ་པ་དང་། བག་ལ་ཉལ་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པར་ཆོས་ཀྱི་ཆར་རྒྱུན་ཟབ་མོ་འབེབས་པར་མཛད་དེ་ པ 
སྐབས་གདོང་ཕྲད་བསམ་གཏན་གླིང་དུ་ཕེབས་འཕྲལ་གཙུག་ལག་ཁང་དེར་བཞུགས། དགོན་པ་དེ་འདེབས་མཛད་གུ་རུ་མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྗེ་ཞུ་བའི་གྲུབ་ཐོབ་ཅིག་བྱུང་འདུག་པ་སོགས་དེར་བྱོན་བསྔགས་འོས་རྣམས་ལ་ཆེད་དུ་བརྗོད་པའི་ཚིགས་སྲུ་བཅད་པ་ 
བཞི་པ་ཞིག་མཛད་དེ་གཙུག་ལག་ཁང་གི་སྒོ་ལ་སྦྱར་ནས་དེའི་གནས་བདག་སོགས་མཉེས་ཤིང་གནས་དེར་སྒར་གཞི་འདིང་བའི་རྟེན་འབྲེལ་དུ་སོང་འདུག ་གསུངས། སྨྲས་པ། མཐའ་མེད་མར་གྱུར་ལུས་ཅན་མ་ལུས་དང་། །ཚད་མེད་དྲིན་གྱིས་བསྐྱང་ 
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༄ ༄༅། །བའི་སློབ་བུ་ཀུན། །འབྲལ་མེད་རྗེས་སྲ་བཟུང་བའི་ཐུགས་བསྐྱེད་གང་། །མཚུངས་མེད་རྒྱལ་འགྱུར་དམ་བཅའ་བརྟན་པོར་བཀོད། །ཨེ་མ་མཐོང་ཐོས་དྲན་རེག་སྐྱེ་དགུ་རྣམས། །བཟོད་དཀའ་སྡུག་བསྔལ་ཆེ་ལས་སྒྲོལ་ 
ངེས་པའི། །ཐུགས་རྗེ་མཐུ་ལྡན་རྗེ་བཙུན་བླ་མ་དེའི། །ཞབས་པད་ཆུ་སྐྱེས་ལན་བརྒྱར་སྤྱི་བོས་མཆོད། །མ་རིག་མིག་སྨན་འཐུག་པོ་རིང་ནས་སངས། །ཤེས་བྱ་མ་ལིའི་སྐྱེད་ཚལ་ཕྱོགས་མེད་རྒྱས། །ཧཱ ང་རྟོགས་ཡོན་ཏན་དྲི་བསྲུང་ཕུན་ཚོགས་དེའི། ། 
ོ མཛད་པོ་སྔོན་མེད་ཉི་གཞོན་གང་དེ་རྒྱལ། །ཞེས་སོ། །དེ་ལྟར་ཁམས་ཕྱོགས་སུ་བཞུགས་སྐབས་ཕྲིན་ལས་ཤིན་ཏུ་རྒྱས་པས་ལོངས་ སྤྲོད་མང་དུ་བྱུང་ཞིང་། (ནཾ ་ཝཾ་ཐར་རྩེར་གླང་ལོ་ནས་བཟུང་སྟག་གི ་བར་ལ་འབུལ་སྐྱེལ་བཅུ་གཅིག་ཙམ་གནང་ 
ཧཾ ཞིང་། དེ་ཡང་ཐར་རྩེ་རང་དུ་འབུལ་རྒྱུ། ཉུང་མཐའ་ཡང་འཁོར་དྲུག་མ་ལྔ་བཅུ་ང་བགྲངས་དང་། མང་ཚེ་དགུ་བཅུ་ཙམ་ཡོད་ཅིང་། ཁམས་ནས་བརྒྱ་ལྷག་ཙམ་རྫོང་བསྟར་བྱས་རུང་ཇ་ཁྲལ་ལམ་ཆས་སོགས་དང་། གཞན་ཡང་ཡིག་རྟེན་རྣམས་ 
དང་། འབྲལ་དགོས་བ བ་བྱེད་ཕྲན་དང་། མང་ཇ་རགས་རིམ་སོགས་དགོས་བྱེད་མང་བས་བརྒྱ་འབུལ་རང་མ་བྱུང་གསུངས། གཞན་ཡང་གོས་ཡུག་ཁ་ཤས། གསེར་སྔ་ཕྱི་བསྒྲིལ་བ་ཞོ་བཞི་བརྒྱ་ལྷག་ཙམ། རས་ཆམང་པོ། རྟ་དྲེའུ་མཛོ་མང་ 


རབ། ཀརྨ་གན་དྲིལ། ཐེག་ཆེན་གན་དྲིལ། བདུན་ཆ་སོགས་ཕྲན་ཚེགས་མང་དུ་གནང་། གདོང་ཕྲད་དུ་ཁང་པ་སོགས་སྒར་གཞི་ཐེས་ཆེ་བ་བཅས་གྱ་ནོམ་པ་མཛད། ཁམས་ཕྱོགས་རང་དུ་སྒ་སེ་ཀར་ཆོས་སྡེ་ནས། འདམ་ཐོག་ཡན་གྱི་དགོན་སྡེ་ 
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ཐམས་ཅད་དུ་མང་ཇ་དངོས་སྤྱད་སྣ་རེ་དང་། བླ་མ་རྣམས་ལ་བསྔོ་རྟེན་རེ་དང་བཅས་པ། ཁྲ་འདུར་སེར་སྐྱ་མང་དུ་འཚོགས་ཐོག་གུར། ཐབ་གདན་ཆ། ཏྭདྲེའུ་སྒ་སྙན་བཅས་པ། མཆོད་ཆ། ཇ་སོགས་བཏང་། གདོང་སྤྲས་བསམ་གཏན་གླིང་གི་ 
འདུ་ཁང་དུ་ཐུབ དབང་། ས་བིར། མགོན་ ཁང་དུ་གུར་ལྷ བརྒྱད། ཞལ་བྲམ ་གཟུགས། སྟག ཞོན། དམག་ཟོར་མ་རྣམས་བཞེངས་ ས་ཏེ་སྤྱན ་གཟིགས ས་སྙན དར་སོགས སྐྱ་བ་ ཀུན གྱི་ཡིད་འཁྲུལ ནུས་ ་པར་མཛད། གཞན་ ཡང་བདེ་ དེ་གཤེགས་ མཆོད་རྟེན་ 
བརྒྱད། ཐུབ་དབང་གི གསེར་སྐུ་རྒྱ་ནག་མ། འཕནྨ་བ་བེ་ཆོས རྣམས་ལ་གདོང་དར། རྟེན རྣམས་ཀྱི་གཟུངས ་གཞུག རབ་གནས་སོགས། བླ་མ ་གོང་མའི གསུང་རབ ལ་ཞིབ ་ལེན་མཛད། རྟ་ལོ་ནས་ བཟུང་ནས ་ཆོ་འཕྲུལ ཟླ་བའི་ཚེས་བཅུ ནས་བཅུ་ _ 
དྲུག་གི་བར། རྗེ་བཙུན་ནཱ་རོ་མཁའ་སྤྱོད་ཀྱི་སྐུ་ཚོམ བུ། གསུང་བདུད་རྩི། ཐུགས སིནྡྷ ་རའི་ དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲུབ་མཆོད་ཉིན་རེ་བཞིན་ཆོ་ག་ཚར་གཉིས་མ་ཞག་ བདུན་པ ་པ་ཞིག གདོང་སྤྲས ་བསམ གཏན་གླིང་དུ་མ ་ཆག་ པ་འོང་བར་བཙུགས་ཏེ་དེའི་རྐྱེན་བྱས་ པི 
རཾ དགོན་སྡེ་དུ་མར་མཁའ་སྤྱོད་མའི སྒྲབ་མཆོད་ ན་ཏུ་དར་རྒྱས་ཆེ་བ བྱུང་གསུངས། གཞན་ ཡང་རྣམ་རྒྱལ་ སྟོང་མཆོད་ལོ ལོ་བསྟར་མཛད་ཅིང་། སྨཱར་ཁྲི་ཚོ་ དུ་མ། གཏོར་མ་འབུམ གཏེར་གསུམ ་སོགས སོང་གསུངས་ཤིང་། མདོར་ན་མཆོག གསུམ ་ལ་ 
བསྙེན་ བཀུར་ སློང་བ་པོ་རྣམས་ལ སྦྱིན་ གཏོང་སོགས་སྔོན་གྱི་རྒྱལ་སྲས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་མཛད་སྒོཿ སྤྱོད་རླབས་པོ པོ་ཆེའི་རྣམ་ཐར་དང་ཚུལ མཚུངས པར་མཛད་དོ། དོ། །དེ་སྐབས་སུ སུ་གསུང་ རབ་ལ་གཟིགས་ རྟོགས་མཛད་ པའི་ཚུལ་ 
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ཨ ༄༅། །ལ། གཙོ་བོར་མཐུ་སྟོབས་དབང་ཕྱུག་ཨ་གཉན་དམ་པའི་བསྟི་གནས་བསྐལ་བཟང་དགོན་ན། དམ་པ་ཉིདྱ་ཀྱིས་བཞེངས་པའི་མདོ་མང་སོགས་དང་། བླ་མ་ཕྱི་མ་རྣམས་ཀྱིས་རིམ་པས་བཞེངས་པའི་བཀའ་འགྱུར་བསྟན་ 

འགྱུར་སོགས་གསུང་རབ་མཐའ་ཡས་པ་ལ་གཟིགས་རྟོག་ཚར་གཅིག་མཛད་ཅིང་། རས་ཀུ་ཤི་དང་གོས་ཆེན་གསེར་ཇུས་སྦྱར་བའི་གདོང་དར་རེ་དང་གླེགས་ཐག་རྙིང་པ་རྣམས་ལ་གླེགས་ཐག་རེ་ཡང་ཕུལ་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་ལ་ཤིན་ཏུ་མཁོ་བའི་རིགས་ 

ྲཱ རྣམས་ཤོག་དྲིལ་དུ་བཀོད་པ་མཛད་ཅིང་དུས་ཕྱིས་ལུང་གི་བེའུ་བུམ་གླེགས་བམ་ཅིག་ཀྱང་ཡོད་གསུངས། གཞན་ཡང་དགོན་གནས་དུ་མའི་དཔེ་ཆ་མང་དུ་གཟིགས་རྟོག་གནང་ཞིང་སྡེ་སྣོད་དང་རྒྱུད་སྡེ་མ་ལུས་པ་ལ་མཁྱེན་པ་ཕྱོགས་མེད་དུ་རྒྱས་སོ། ། 

ད ཡང་དེ་སྐབས་རྣམས་སུ་རྒྱད་སྡེརིན་པོ་ཆེ་རྣམས་ནས་འབྱུང་བའི་ཡི་དམ་གྱི་ལྷའི་བསྙེན་སྒྲབ་ཟབ་མོ་མང་དུ་མཛད་དེ་དེ་ཡང་དཔལ་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་ནག་པོ་ལུགས་ཀྱི་གཞིའི་བསྙེན་པ་ཕྦྱིན་སྲེག་དང་བཅས་པ། རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མའི་བསྙེན་པ་ ༠ 
རྒྱས་པ་འབུམ་ཕྲག་སུམ་ཅུ་སོ་བདུན་སྦྱིན་སྲེག་དང་བཅས་པ། བསྙེན་པ་བ ས་པ་བཞི་འབུམ་སྦྱིན་སྲེག་དང་བཅས་པ་དུ་མ། འཇིགས་བྱེད་བསྙེན་པ་ལས་བཞིའི་སྦྱིན་སྲེག་དང་བཅས་པ། གཤེད་དམར་ལྷ་ལྔ་སྦྱིན་སྲེག་དང་བཅས་པ། རིགས་བྱེད་མའི་ 

་ེ བསྙེན་པ་ཞི་བའི་སྦྱིན་སྲེག་ཁ་བསྐང་ དང་བཅས་པ། མགོན་དཀར་བསྙེན་པ་ ན་སྲེག་དང་བཅས་པ། གུར་ལྕམ་དྲལ་གྱི་བསྙེན་པ་བཀའ་སྟོད་ལྟར་སྒྲབ་པ། བྲག་རྫོང་མ་ལ་བརྟེན་པའི་བསྙེན་པ ། ལྷ་དགུ་གསང་ཁྲིད་ལྟར་གྱི་བསྙེན་པ། དྲེ་རྣམས་ཁ་ 












































བསྐང་སྦྱིན་སྲེག་དང་བཅས་པ། གཞན་ཡང་འབྱུང་འདུལ། འཇམ་དབྱངས་དམར་སེར། དཀར་པོ། དབྱངས་ཅན་མ་དཀར་མོ། སྨྲ་བའི་སེང་གེའི་བསྙེན་པ་སྦྱིན་སྲེག རིལ་བུའི་སྒྲབ་པ་དང་བཅས་པ། སྤྱན་རས་གཟིགས་ཕྱག་བཞི་པའི་བསྙེན་པ་ 
མང་དུ་མཛད་ཅིང་འཐོར་བསྙེན་རྣམས་དང་བཅས་དུང་གཅིག་འགྲོ་བའི་ཐུགས་གཏད་ཡོད་གསུངས། བཅུ་གཅིག་ཞལ་གྱི་གྲངས་བསྙེན། བསྒྲབ་བསྙེན་སྨྱུང་གནས། ཀུན་རིག་བསྙེན་པ་སྦྱིན་སྲེག་དང་བཅས་པ། ཕྱག་རྡོར་འཆི་བདག་འཇོམས་པའི 
བསྙེན་པ། ཚེ་དཔག་མེད་ཛེ་ཏཱ་རིའི་ལུགས་ཀྱི་བསྙེན་པ། གྲུབ་རྒྱལ་ལུགས། ཞག་བདུན་མ། སྒྲོལ་དཀར་གྱི་བསྙེན་པ་སྦྱིན་སྲེག་དང་བཅས། སྒྲོལ་མ་དམར་མོ། ལྷ་མོ་ཏེ་ནུ། མི་འཁྲུགས་པ་སྦྱིན་སྲེག་བཅས། བདེ་མཆོག་དྲིལ་བུ་པ། རྣམ་ , 
འཇོགས་བ་རི་ལུགས་སྦྱིན་སྲེག་དང་བཅས་པ་སོགས་མདོར་ན་ཡི་དམ་གྱི་ལྷ་མང་པོའི་བསྙེན་སྒྲབ་མཐར་ཕྱིན་པར་མཛད། དེ་དག་གི་སྐབས་སུ་དངོས་དང་ཉམས་སྣང་གི ཚུལ་དུ་བསྒྲབ་པའི་མཚན་ལྟས་ཁྱད་པར་ཅན་མང་དུ་གཟིགས་རུང་ཐུན་མོང་དུ་བྲིར་ ༠ 
༡ མི་རུང་བས་འདིར་མ་སྤྲོས་སོ། །སྨྲས་པ། རབ་འབྱམས་རྒྱལ་བའི་གསུང་རབ་རིན་ཆེན་འབྱུང་གནས་སུ། །རྣམ་དཔྱོད་གཟིགས་མཆོག་རབ་སྡོམ་བཙུན་པའི་རླུང་དར་གྱིས། །རིང་བར་བགྲོད་དེ་ངོམ་མེད་སྤངས་རྟོགས་ནོར་བུའི་གཏེར། །ཀུན་ལ་ 
དབང་མཛད་མཁས་མང་དེ་དཔོན་མཆོག་ཏུ་བསྔགས། །ཞེས་སོ། །དྲེ་སྐབས་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་དགོངས་པ་ལ་དབུས་གཙང་དུ་བྱོན་ནས་གསན་རྒྱ་སོགས་རྒྱ་ཆེ་བ་ཞིག་བྱེད་རུང་། དེང་སང་སྙིགས་མའི་དུས་འདིར་ཆོས་ལ་དོན་གཉེར་བྱེད་པའི་སློབ་མ་ཆེར་མི 
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' ༄༅། །འདུག་པས་གཞན་དོན་དུ་འགྱུར་བའི་ངེས་པ་མེད། བ་པ་ཉམས་སུ་ལེན་པ་ལ་ནི་སྔར་གྱི་གསན་པ་དེ་རྣམས་ཉམས་སུ་ལེན་པས་ཆོག་སྙམ་པའི་དགོངས་པ་ཤར་ཚེ། ནུབ་ཅིག་མནལ་ལམ་དུ་ཨ་ཙར་འདྲ་བ་ཞིག་དང་གཞན་ 
ངོས་མི་ཟིན་པའི་ཟ་ཟི་མང་དུ་སྣང་བ་ལ་གཅིག་གིས་རྗེ་ཉིད་ལ་ཚད་མ་རིགས་གཏེར་ ན་ཟེར་བའི་དཔེ་བུམ་ཅིག་ཕུལ་བྱུང་བས་རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་གཟིགས་པས་ཁ་བྱང་ལ་ལཱཏྱའི་ཨ་ཁོ་ནར་འདུག་ཅིང་ཞལ་ཕྱེས་ཏེ་གཟིགས་པས་བདེ་མཚོགརུ་རྒྱད་ཀྱིཊི་ཀ མུཏིག་ 
ཕྲེང་བར་འདུག་སྐད། དེའི་ཚེ་ནམ་མཁའ་ལ་སྤྲིན་ཆོལ་ལེ་བའི་ངང་ནས་ལྷའི་ཚོགས་མང་པོས་བདེ་མཆོག་གི་རྒྱུད་ལ་མཆོད་པ་བྱེད་པའི་ཁུལ་དུ་འཇའའོད་ཀྱི་གདུགས་རྒྱལ་མཚན་དང་། མེ་ཏོག་གི་ཆར་སོགས་འབབ་ཅིང་དེ་དག་ན རེ བདེ་བ ཅན ནཉི་ བཱ 
ཟླའི་སྣང་བ་འདི་ལྟ་བུ་དགོས་སམ་མི་དགོས་ཞེས་འདྲིར་བྱུང་བ་ལ་ལན་གསལ་པོ་གནང་རྒྱུ་མ་བྱུང་གསུངས། དེའིཚེ་རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་ཨ་ཙ་ར་དེ་ལ་བདག་སྒྲུབ་པ་ཕྱེད་ན་དགའ་འམ་ཆོས་འཆད་ཉན་སོགས་གཞན་ཕན་ཕྲན་ ཕྲན་བྱས་ན དགའ་ཞུས པས་ ° བ པ་ 
བྱས་ན་དགའ་བའི་ཚུལ་གྱིས་གསུང་གླེང་མང་དུ་མཛད་པའི་མནལ་ལམ་བྱུང་གསུངས། གང་ནའང་གདོང་སྤྲད་བསམ་གཏན་གླིང་གི་གཟིམས་ཁང་དེ་ཉིད་དུ་སྐུ་མཚམས་ཀྱི་ཁོངས་སུ་དབུ་ཐོད་འབོགས་པ་ཞིག་ཨེ་འེང་དགེངས་ནས། སྒར་གཞི་དེའང་ 


སྔར་སློས་པའི་ཁམས་སྟོན་སངས་རྒྱས་དཔལ་བཟང་གི་སྦྱིན་བདག་རྙིང་པ་སོགས་ཕྲན་ཚེགས་ལས་ས་ཕྱོགས་དེར་ངོར་ཐར་པ་རྩེའི་འབྲེལ་ཆེར་མེད་ཀྱང་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་ངོ་ལ་ཁང་པ་དཔེ་ཆ། རྟེན་མཆོད་སོགས་མཁོ་དགུ་ཚང་བར་མཛད་ཅིང་། གཞན་གྱིས་ 
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༢༨ ༢༠ ༦༤༽ 


བསྙད་གཙེར་མེད་པའི་མཆོད་ཡོན་གྱི་བཀའ་ཤོག་ཞུ་བའི་དོ་དམ་སོགས་སྒར་གཞི་ལེགས་པར་ཚུགས་ནས། སྤྱིར་སྒོས་དོར་ཐར་རྩེའི་འཛིན་ཚུགས་ནམ་གནས་ལ་ཕན་པར་དགོངས་ནས་སྒར་འཛིན་མི་ཞིག་ཀྱང་རྫོང་ཞུས་པས་དེང་སང་གི་ངོར་མཁན་ཆེན་ 


¿ཾ ཤེས་བྱ་བཟང་པོ་གནང་ནས། རྗེ་ཉིད་ནི་དགེ་སྦྱོར་ལ་རྟགས་མ་ཐོན་བར་དུ་མི་ལྡང་བའི་དམ་བཅའི་ཡི་གེ་བྲིས། དངོས་པོ་རྣམས་ནི་ཉེར་མཁོའི་ཕྱག་དཔེ་ཅུང་ཟད་མ་གཏོགས་ས་གང་ཡང་བདག་ཏུམ་བཟུང་བ་ནི་རྒྱུས་ཡོད་ཀུན་གྱི་ཐུགས་ལ་གསལ་བ་ཡིན་ 
-ཤ' གསུངས། བརྟན་པ་ཕོངས་པར་གྱུར་ནའང་། །སྙིང་སྟོབས་ཡོན་ཏན་ཉམས་མི་འགྱུར། །མེ་ནི་ཐུར་དུ་ཁ་བསྟན་ཀྱང་། །མེ་ལྕེ་ནམ་ཡང་ཐུར་མི་འགྲོ། །ཞེས་པ་ལྟར་གྱིས་གོ་ཆ་བཞེས་ནས། སྐུ་མཚམས་ཡུན་རིང་བ་ལོ་གསུམ་པ་ཅིག གཞན་ཡང་ 


ལོ་དང་ཟླ་སྦྲེལ་སོགས་མང་དུ་མཛད་ཅིང་། ཐུགས་ཉམས་སུ་བཞེས་བྱའི་གཙོ་བོ་ནི་སྔར་སྨོས་པའི་བསྙེན་པའི་ཚོགས་དེ་རྣམས་ཡིན་གསུངས་ཤིང་། ཁྱད་པར་ལམ་འབྲས་ཀྱི་དམིགས་ཁྲིད་ཐུགས་ཉམས་སུ་བཞེས་ཤིང་བླ་མ་བརྒྱུད་པའི་རྣམ་ཐར་གཟིགས་ ཡི 
ནས་དད་པ་བསྒོམ་ཞིང་གསོལ་འདེབས་དང་སྣང་གསུམ་གྱི་ཁྲིད་དམིགས་རྣམས་རྫོགས་ནས། བྱང་ཆུབ་སེམས་གཉིས་བསྒོམ་པའི་གནས་སྐབས་སུ། །མདོ་བཀླག་དཀོན་མཆོག་མཆོད་ལ་བརྩོན་པར་བྱ། །ཞེས་པ་ལྟར་སྣང་གསུམ་གྱི་རྟེན་གཞིར་མཛད་ 
པའི་ཟབ་མོ་མདོ་ལ་སོགས་མདོ་བསྟན་བཅོས་མང་པོར་གཟིགས་རྟོག་དང་། ལྟ་བའི་སྐབས་སྲ། གང་ཟག་གི་བདག་མེད་བསྒོམ་ཚུལ་རིག་པ་བདུན་གྱི་སྒོ་ནས་བསམ་པ་སོགས་དང་། ཆོས་ཀྱི་བདག་མེད་བསྒོམ་ཚུལ་གྱི་རིག་པ་ངོ་བོ་ལ་དཔྱོད་པ་གཅིག་ 


8125. 














མཛད་ཅིང་། འཁོར་བས་ཡིད་འབྱུང་ལས་འབྲས་དཔང་དུ་བཙུགས། །བྱམས་དང་སྙིང་རྗེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་གཉིས་འབྱོངས། །གནས་པའི་གཞོན་པར་ལྟ་བའི་ཁ་ལོ་སྦྱར། །མཐར་ཐུག་གནས་སུ་འགྲོ་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་གྱི་ 
༣ གསོལ་འདེབས་ལ་བརྩོན་པར་མཛད་དོ། །སེམས་བསྐྱེད་ཀྱི་སྐབས་སུ། དབུ་མ་ལུགས་ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད་རང་གིས་བླང་བའི་ཚུལ་དེ་ཡང་ཡང་ལེན་པར་མཛད་ནས། ཀྱི་རྡོར་བདག་འཇུག་བརྒྱ་རྩ་གཅིག་གནང་། དེ་སྐབས་མཁས་ཤིང་གྲབ་པའི་གཙུག་ 
ཤཿ རྒྱན་ཨ་ནནྡ་རཏྣ་རྗེ་འདིའི་དྲུང་དུ་བྱོན་ནས། རྒྱུ་དབང་ནས་བཟུང་བཀའ་ཆོས་ཀྱི་རིམ་པ་མང་དུ་ཞུས་ཤིང་། རྗེ་ཉིད་ལའང་གསུང་ངག་སློབ་བཤད་ཀྱི་རྒྱུན་ཁོང་གི་ཞབས་དྲུང་རྒྱལ་རྩེ་བ་ལ་གསན་པའི་རྒྱུན་དེ་སོགས་བཀའ་ཆོས་མང་དུ་ཕུལ་བ་ཡིན་ ཡིེ 
སྐད། དེ་ནས་རྒྱུད་གསུམ་གྱི་སྐབས་སུ། བསགས་སྦྱང་གི་མཆྫལ་མཆོད་བཤམ་རྒྱས་པ་དང་བཅས་ཟླ་བ་གསུམ་ལ་ཉེ་ཙམ་ཐུགས་ཉམས ་སུ་བཞེས་པའི་སྐབས། ངོར་ནས་གདན་སའེ་ཁུར་བཞེས་དགོས་ཚུལ་གྱིས་འཕྲོས། ཞྭ་ལུ་མཁན་ཆེན་ཐར་རྩེ་ 
པ ནས་ཀྱི་ཐུགས་དམ་གནང་བ་ཕེབས་སྐད། དེ་ལྟར་ཐུགས་བཅད་དྲག་པོས་དགེ་སྦྱོར་མཛད་པའི་བསྐུལ་འདེབས། ཤངས་པའི་གསུང་རྒྱུན་དུ་སྣང་།,མཁས་གྲུབ་དམ་པ་དག་གི་གསུང་ལས་ཇི་སྐད་དུ། །བདག་འཛིན་བཏང་ན་བགེགས་ཀྱིས་ཚུགས་མི་སྲིད། ། 


| ༄༅། །དུ་བྲལ། རྒྱ་ལ་དཔྱོད་པ་རྡོརྗེ་ཟེགས་མ་འབྲས་བུ་ལ་དཔྱོད་པ་ཡོད་མེད་སྐྱེ་འགོག་རྒྱུ་འབྲས་གཉིས་ཀ་ལ་དཔྱོད་པ་མུ་བཞི་སྐྱེ་བྲལ། ཐམས་ཅད་ལ་དཔྱོད་པ་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་རིགས་པ་སྟེ། དྲེ་རྣམས་ལ་ཐུགས་དཔྱོད་ཞིབ་ཏུ་ 
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རྒྱུན་ གཏོར་བརྩོན་ན་བར་ཆད་ རང་སར་འདག །འཛིན་པ་སྤངས ན་གོ་སར་ལྷུང་མི མི་སྲིད །བཤགས ་པ་བྱས ན་སྡིག ་པ་ཐམས ཅད་འདག །བསོད་ ནམས་བསགས་ན་ དགེ །སྦྱོར་ཤུགས་འ ལ་འཆར། །རྩོལ་ ་བཅས་བྱས ན་རྩོལ ་མེད་ ངང་གིས འཆར། །དུག་ 

ལྔ་སྤེས ་ཆད་འཛིན་མེད་གྲོལ བར་འགྱུར། །སྣང་བ་མི་འགག ་ལམ་ཁྱེར་སངས་རྒྱས ཐོབ། །རེ་མེད་° ཡེངས ས་མེད་ལོོ་ཟླས བྱང་ཆུབ ཐོབ། །མོས 'གུས ་ཚད་མེད་གཞན སྣང་ཟིལ གྱིར ་གནོན། །དམིགས་མེད་ བསྔོ་བས བསོད་ ནམས་དཔག མེད་འཕེལ། ། 

་དོཿ ས་སྤང་ན་བྱང་ཆུབ་མྱུར་དུ་ཐོབ། །ཐུགས་ལ་ཞོག་ལ་ཉམས་སུ་ལོངས་མཛོད་དང་། །རིང་པོར་མི་ཐོགས་འབྲས་བུ་ཐོབ་ པར་འགྱུར། །ཞེས ་དང་། ལྕེ་སྒོམ་ཞིག་པོ ་པོས། ཚུལ་འཆོས གཡོ་སྒྱུ་ཀུན་དང་བྲལ་གྱུར་ཏེ། །ཟབ་མོའི་ཚིག་དོན་ཐོགས་པ་ ྲ 
ད་པ་ནི། །ཤེས་བྱའི ཧུའ་གནས ལུགས་ཇི་བཞིན་ རྟོགས་ པའི་རྟགས། །ཞེས དང། སྦྱིན་སོགས་ དགེ་བ་ཅི་བྱེད་ཀུན། །བེངས་གྲགས ་དབང་མེད་ལན་ཕན་ ན་ཡོན། །འགྱོད་པ་: བྲག དོག རློམས་སེམས་རྨོངས། །དྲི་མ་བརྒྱད་བྲལ དམ་པ གསུམ། །དག 

བཞི འཁོར་གསུམ་མི་ད དམིགས་ པའོ། །ཞེས་པ་དེ་རྣམས ལའང་ཐུགས་འདུན་གྱི་རྗེས་ དཔག་ཅི་སྐྱེ་མཛད་དོ། །ཡང་སྐབས་ཤིག་མནལ ་ལམ་དུ། གདོང་སྤྲད་ཀྱི་རྒྱབ་ རི་ཆེ་ཆུང་དེ་ནས་° ཡར་ལ། རྗེབླ་མ་ ནམ་མཁའ་ དཔལ བཟང་འབྱོན་གྱིན་འདུག ་པས་ 


༢༨ ༤༨༩༧ ༢༨ ༢༥༨ 


ཐུགས་དགེས་སྤྲོ་ཆེན་པོས་བྱིན་རླབས་ཞུས་པས། ངས་གཏེར་བཏོན་ཏེ་སྟེར་གསུངས་ནས། བྲག་གསེབ་ནས་རྡོརྗེ་རྣལ་འབྱོར་མའི་སྐུ་པདྨ་དཱ་ག་ལས་གྲུབ་པ། ཞབས་གཡས་བསྐུམ་གཡོན་བརྐྱང་གི་གར་སྟབས་སུ་ཡོད་པ། གྲུ་མོར་ཁ་ཏཱ་ཀ གཡས་ 
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༣ ༄༅། །གྲི་གུག་ནམ་མཁར་འཕྱར་ཞིང་། གཡོན་ཐོད་པ་ཐུགས་ཀར་བསྣམས་པ་ཞིག་དང་། མུ་མན་ལས་གྲུབ་པའི་གུར་མགོན་གྱི་སྐུ་ཞིག་གནང་བྱུང་ཞིང་གཉིས་ཀའང་མཐོ་གང་ཙམ་པས་རྡུལ་ཅུང་ཟད་གོས་པ་རེ་སྣང་། དེ་ལྟར་ 
གནང་བས་ཐུགས་ལ་དགེས་སྤྲོ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་བྱུང་ཞིང་། མནལ་སད་པ་ན་ག་ཤེད་ཡོད་སྙམ་བྱེ: ཅིང་ཚོལ་བ་ཡང་བྱས་ཤིང་ཤིན་ཏུ་ཕོངས་པ་ཞིག་བྱུང་གསུངས། དེ་ནི་རྣལ་འབྱོར་མའི་སྒྲབ་མཆོད་ཚུགས་པ་དང་། མགོན་ཁང་བཞེངས་པའི་ལྟས་སྲ་ 
2 རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་མཁྱེན་ཞིང་། གྲུབ་མཆོག་ཀུན་རིན་པས་ཀྱང་དེ་ཀ་ཡིན་གསུངས། གསུངས་ཀྱང་དེ་སྐབས་ངོར་གྱི་གདན་ས་མཛད་དགོས་པའི་མནལ་གསལ་པོ་བྱུང་ཞིང་། དེ་དུས་བདེན་མ་བཅས་རུང་ཕྱིས་མངོན་དུ་གྱུར་དུས་ཁོང་རི་ཁྲོད་པ་རྣམས་ལ་ ཁུ 
ོ གསུངས་པས་ཁོང་ཀུནཞལ་མཐུན་དུ་མཚན་ལྟས་དེ་ལྟ་བུ་བདག་ཅག་ལའང་བྱུང་ཞིང་དགེ་སྦྱོར་མཛད་པའི་རྟགས་ཀྱང་དེ་ཀ་ཡིན་ངེས་པར་དབུས་གཙང་དུ་བྱོན་དགོས་གསུངས། མ་རྨི་ལམ་འཁྲུལ་པའི་དཔེ་ཆེན་ཏེ། །བསམ་ན་ཐམས་ཅད་རྨི་ལམ་སྒྱུ་ ༠ 
མར་འདུག །འཁྲུལ་ངོར་གཉིས་ཀ་དོན་བྱེད་ནུས་པ་ཅན། །བརྟགས་ཤིང་དཔྱད་ན་བརྗོད་བྲལ་ཨེ་མ་ཧོ། །ཞེས་གསུངས། དེ་ལྟར་ངོར་དུ་མཁན་ཆེན་ལྷུན་གྲུབ་དཔལ་ལྡན་སྐུ་ན་ ན་པ་སོགས་ནས་གོང་ཞབས་ཆེན་པོར་གྲོལ་ཆ་ཞུས། སྤྱིར་ངོར་པ་བླ་ 
ྣ བྲང་སོ་སོའི་སྐུ་ངོ་རྣམས་དང་། ཁྱད་པར་ཀླུ་སྡིངས་ཞབས་དྲུང་ཡེ་ཤེས་ལགས་འོས་གཅིག་ཏུ་དྲིལ་ནས་གདན་ས་ཆེན་པོ་ནས་གཞུང་ས་ཆེན་པོར་ཞུས་ནས་ཞབས་དྲུང་ཀླུ་སྡིངས་པར་བཀའ་ཤོག་གནང་སྟེ། དེའི་ཚེ་རྗེ་འདི་ལ་ཀླུ་སྡིངས་པའི་ཐུགས་དམ་ 






































གནང་བར་ཡང་། ད་ལམ་ངེད་ལ་གཞུང་ས་ཆེན་པོ་ནས་བཀའ་ཤོག་འདི་བཞིན་ཕེབས་བྱུང་བས་གྲོལ་ཆཞུ་བར་སོང་ཡོད། གལ་ཏེ་དགོངས་པ་མ་ཁྲོལ་ན་ལོ་གཉིས་གསུམ་འཛིན་འབྲས་མི་བྱེད་ཁ་མེད་ཡིན་པར་འདུག་པས། གྲྭ་རྒྱུན་འདྲ་ལ་ཐབས་གང་ 
དྲག་མཛོད། དེ་ནས་ཁྱེད་རང་ཚོ་འོས་ཡིན་ནོ་གསུངས་པ་གནང་སྐད། ཀླུ་སྡིངས་ནས་དགོངས་པཞུ་རུ་ཕེབས་པ་བླ་བྲང་ནས་མཁྱེན་པས། བླ་བྲང་ནས་ཀླུ་སྡིངས་པའི་ཞུ་སྒོ་འགེགས་པར་སྤང་ཤར་བླ་མ་ཀུན་དགའ་བསམ་གཏན་བརྫང་། གལ་ཏེཞུ་སྒོ་ 
མ་ཁེགས་ན་སྔར་གྱི་འོས་རྣམས་དང་རྗེ་འདི་ཉིད་འོས་ཐོར་ཕུལ་བའི་སྒྲོས་མཁན་རིན་པོ་ཆེས་གནང་བ་ལྟར་ཕུལ་བས་རྗེ་འདི་ཉིད་ལ་བསྟན་པའི་ཁུར་བཞེས་དགོས་ཚུལ་དང་། གཞིས་རྩེ་རྫོང་དུ་བཀོད་ཇ་ཐོང་གསུངས་པའི་བཀའ་ཤོག་གཉིས་ཀ་ 

གནང་། དེའི་ཚེ་མཁན་རིན་པོ་ཆེར་མནལ་ལྟས་བཟང་པོ་བྱུང་ཚུལ་སོགས་ནི་མཁན་ཆེན་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་ཐར་དུ་གསལ། དེའྱི་རྒྱ་མཚན་ཞིབ་པར་བཅས ཟླ་བ་བདུན་པའི་ནང་དུ་སྤང་ཤར་བླ་མ་ཀུན་དགའ་བསམ་ག ཏན་པས་ས་སྐྱོང་མི་དབང་ཆེན་པོ་སངས་ པོ 
རྒྱས་རྒྱ་མཚོའི་བཀའ་ཤོག དཔལ་ས་སྐྱ་པ་སྔགས་འཆང་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོའི་བཀའ་ཤོག མཁན་རིན་པོ་ཆེ་ལྷུན་གྲུབ་དཔལ་ལྡན་གྱི་ཐུགས་དམ། བླ་བྲང་གི སྐུ་ཚབ་བཅས་འབྱོར་བྱུང་གསུང་ 
ཞིང་། དྲེ་སྐབས་སྐྱེ་དགུ་ནས་ཉམས་དང་རྟོགས་པའི་དབང་ཕྱུག་སངས་རྒྱས་རྒྱ་མཚོ་རྗེ་འདིའི་དྲུང་དུ་ཕེབས་པ་དང་མཉམ་དུ་གྲྭ་ཏུ་སྐུ་སྐྱེ་དབོན་པོ་གཅིག་སོགས་བྱོན་ནས་ཁོང་རྣམས་ཀྱིས་རྟ་ཁྲབ་བྱ་སོགས་འབུལ་བ་སྟོབས་ཆེ་བར་ཕུལ། སྐུ་སྐྱེ་དང་དབོན་ 
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ཨ ༄༅། །པོ་གཉིས་ཀྱིས་རབ་བྱུང་སྒྲབ་པ་དང་ཀྱེ་རྡོར་རྒྱུད་དབང་ཞུ་བ་སོགས་མཛད། རྟོགས་པའི་དབང་ཕྱུག་སངས་རྒྱས་རྒྱ་མཚོས་རྗེ་འདིའི་དྲུང་ནས་སྔ་ཕྱིར་བཀའ་ཆོས་མང་དུ་ཞུས་ཤིང་། ཡར་རྗེ་ཉིད་ལའང་སྐབས་འདིར་ཟངས་ 
གྲི་སྐོར་གསུམ་གྱི་རྗེས་གནང་ཕུལ་ཚེ་བྲན་བདུད་ཀྱི་རྗེས་གནང་དང་དུས་མཚུངས་རྟ་བྲ་ནག་དེ་མཚུངས་གོས་བཟང་སྒ་སྟན་ཚང་འགྲིག་ཁྲབ། གསེར་སོགས་དང་བཅས་བླ་མ་བསོད་ནམས་ཤེས་རབ་པས་ཕུལ་བས་རྟེན་འབྲེལ་ལེགས་དགོངས་ནས་ཐུགས་ 
ལྭ དགེས་པ་བྱུང་གསུངས། རྟ་དེས་ཕྱིས་སུའང་ཡུན་རིང་པོ་ཕན་ཐོགས་སྐད། དེ་ལྟ་བུའི་གྲུབ་ཆེན་སངས་རྒྱས་རྒྱ་མཚོ་ལ་གཞན་ཡང་གདམས་པ་དུ་མ་ཞིག་གསན་པའི་རྣམ་གྲངས་ནི་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་གསན་ཡིག་དུ་གསལ། སྐྱེས་བུ་དམ་པ་འདི་དང་དུས་ཐམས་ 
ཅད་དུ་ཐུགས་ལ་འབྲལ་མེད་དུ་གནས་གསུངས། གང་ནའང་དེ་སྐབས་ཡོན་བདག་གྲྭ་རིགས་རྣམས་ཀྱིས་རྗེ་ཉིད་ལ་བརྫང་བསྟར་སོགས་གྱ་ནོམ་པ་ཕུལ། དབང་ཆོས་སོགས་ཆོས་འབྲེལ་རེ་སླར་དགོས་ཟེར་ཞིང་ཐུགས་ཤིན་ཏུ་བྲེལ་བ་བྱུང་ 
པ ལེགས་སྤྱོད་ལམ། །ཡུན་ཚོགས་གསལ་མཛད་ཆོས་ཀྱི་ཉིན་བྱེད་ལུང་རྟོགས་བདུད་རྩིའི་བུམ་བཟང་དང་། །རིང་ནས་ལེགས་བསགས་སྲིད་འབྱོར་ཕུན་ཚོགས་འདོད་དགུའི་དཔལ་གྱི་འོད་དཀར་ཅན། །རླབས་ཆེན་ཐུགས་བསྐྱེད་དྲི་མེད་ཆུ་ཤེལ་དབང་པོ་ 
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མཁྱེན་རྒྱས་རི་མོས་མཛེས། །ཡུན་དུ་བོད་ཆེན་ཡིད་བཞིན་མཚོར་བཞུགས་དད་ལྡན་ལག་འགྲོ་སྨིན་མཛད་དེ། དྲི་མེད་བསྟན་འཛིན་རྒྱུ་སྐར་ཕྲེང་བར་དཔལ་ བྱོར་འོད་བཟང་ཕྱུག་སླད་དུ། །སྒྲིབ་མེད་ཡེ་ཤེས་སྤྱན་ལྡན་མཆོག་གསུམ་ཆོས་སྲུང་ཐུགས་ 
རྗེའི་མཐུས། །བཟློག་དཀའ་བཀའ་ཡི་གླེགས་བུ་ཚངས་སོགས་ལྔ་ཡི་དཔུང་ཚོགས་ཀྱིས། །མདོ་ཁམས་ཆུ་གཏེར་ཆེ་བསྲུབ་ལུགས་ཟུང་ཉི་ཟླ་ཀེ་ལཤ །ཨེ་ཝཾ་གྱིས་མཚོན་མཐའ་བྲལ་ཚོགས་མཆོག་ལྷ་ཡི་དཔལ་དུ་སྩལ། །དེ་ཚེ་བོད་ཆེན་ལག་འགྲོའི་ 
ཚོགས་དག་ནི། །དམ་པའི་ནོར་བྲལ་ཆོ་ངེས་དྲག་པོ་སྒྲོགས། །ཆོས་སེམས་བུང་བས་ལེགས་ལམ་བདུད་རྩིའི་བཅུད། །ལེན་སླད་སྙན་པའི་གླ་དབྱངས་དར་དིར་སྒྲོག །ཨེ་མ་ཐུགས་རྗེ་ཚད་མེད་ཐིག་ལེའི་སྣང་བརྙན་མཆོག་དེ་ལས། །གང་ཡང་དག་ 
པའི་གདུལ་བྱའི་དཔལ་གྱུར་རྗེ་བཙུན་སྙིང་རྗེའི་གཏེར། །དཔག་ཡས་ཟབ་རྒྱས་དགའ་སྟོན་འབྱུང་གནས་འབྲས་བུའི་རྡོ་རྗེ་འཛིན། །དབང་ཕྱུག་རིགས་བརྒྱའི་མགོན་པོ་ཀུན་མཁྱེན་དགའ་དཔལ་རྒྱུད་སེམས་པས། །ཀུན་བཟང་དེ་ཡི་རྒྱལ་ཚབ་མཆོག་ཏུ་ 
དང་། །སྐལ་ལྡན་ལྷ་མོར་གྲགས་པའི་དཔལ་དམ་པར། །བཞེངས་ཚེ་ཁམས་གསུམ་མ་ལུས་དག་པའི་ཞིང་། །བང་བཟངས་མཆོག་དང་བཅུད་ཀུན་ལྷའི་རང་པཞིན། །བསྒྱུར་མཛད་སངས་རྒྱས་ཀུན་དངོས་ཆོས་ཡོན་ཏན། །མ་ལུས་རྒྱས་པར་མཚོན་ 
པའི་དགེ་མཚན་དུ། །ཕུན་ཚོགས་སྐུ་བཞིའི་ཀུན་བདག་ལྷག་པའི་ལྷ། །འབྲས་བུ་མངོན་སྟོན་བ ཞེངས་འདི་ཚར་དུ་དངར། །ཞེས་སོ། །སྤྱི་དོན་གསུམ་པ ་བརྙེས་ནས་ལེགས་པར་བཤད་པ་མི ་ཟད་པའི་གཏེར་གྱིས་ཐུབ་བསྟན་འདོད་དགུའི་དཔལ་དར་ཞིང་ 
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ཟོ 

ྲ སྐར་འཛིན་གནང་། བརྒྱད་པ་ལ་བཏེག་པ་མཛད་དེ་ཕེབས་ལམ་རྣམས་སུ་ཡང་ཁ་ཆར་ ང་འཚུབ་སོགས་མེད་པར་ཉིན་མོར་བྱེད་པའི་དགའ་སྟོན་ལ་ལོངས་སུ་སྤྱོད་ཅིང་སྲུང་མའི་དབང་པོ་རྣམས་ཀྱིས་བསྲུ་བའི་ཉམས་དང་བཅས་རིམ་གྱིས་བཀའ་གདམས་ 
པའི་གདན་ས་ཆེན་པོ་རྭ་བསྒྲེང་དཔལ་གྱི་གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་པོའི་རྟེན་མཇལ་སྨོན་ལམ་ བ་པར་མཛད། དེར་འདུས་པའི་ཚོགས་ལ་མང་ཇའི་བསྙེན་བཀུར་སྙན་དར་དཀར་མེ་སོགས་གྱ་ནོམ་པ་མཛད། དེར་མཁན་པོ་རབ་འབྱམས་པ་ཟླ་བ་གྲགས་པ་ཞུ་ 
ྡ བ་སྐུ་ན་བགྲེས་པོ་ཞིག་འདུག་པས་རྗེ་ཉིད་ལ་བསྙེན་བཀུར་ཡང་དག་མཛད་སྐད། དེ་ནས་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་གླང་རི་ཐང་པའི་གདན་ས་གླང་ཐང་མཇལ། གཞན་ཡང་རོང་སྟོན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་དགོན་གནས་ན་ལྡྡར་གྲགས་པ་བོད་སྐད་དུ་རྒྱུན་ 
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་དབང་པོར་བྱོན། རྟེན་མཇལ་མང་ཇ་སོགས་ཡང་དག་མཛད། དྷེ་སྐབས་བཅོ་བརྒྱད་ཆོས་རྗེ་བྱམས་པ་ངག་དབང་ལྷུན་གྲུབ་ལ་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་དྲིལ་བུ་ལུས་དཀྱིལ་གྱི་དབང་དང་། གྲུབ་ཐོབ་ཐང་སྟོང་རྒྱལ་པོའི་ལུགས་ཀྱི་ཚེ་དབང་། ལྷ་མོ་རྡོ་རྗེ་ 
རབ་བརྟན་མའི་རྗེས་གནང་སོགས་གསན། དེ་ནས་ལུགས་གཉིས་སྒོ་བརྒྱའི་འབྱུང་གནས་ཆོས་འཁོར་དཔལ་གྱི་ལྷ་སར་བྱོན། ཨེ་ཝཾ་བླ་བྲང་ནས་ཞུ་སྒོ་འགེགས་པ་དང་། རྗེ་ཉིད་ལ་ན་བཟའ་ཆ་ཚང་འབུལ་མི་བྱུང་། བར་རྩེ་ནས་ནོར་བུ་དར་རྒྱས་རྗེ་ཉིད་ 
ཀྱི་ཆག་ཕྱིར་བཏང་བ ་དང་མཇལ། དེར་ཡོངས་རྫོགས་བསྟན་པའི་མངའ་བདག་ཁམས་གསུམ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་རྒྱལ་དབང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ངག་དབང་བློ་བཟང་རྒྱ་མཚོ་འཇིགས་མེད་གོ་ཆ་ཐུབ་བསྟན་ལང་ཚོའི་སྡེ་དང་། སྡེ་སྲིད་མིའི་དབང་པོ་སངས་ 
རྒྱས་རྒྱ་མཚོ་ལ་ཕྱག་འབུལ་དང་། འབུལ་བའི་རྣམ་གཞག་རྣམས་ཅི འགྲུབ་མཛད། རྗེ་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་སྡེའི་འགན་མི་ཐེག་ཚུལ་སོགས་གནས་ཚུལ་རྣམས་ཞིབ་རྒྱས་ཞུས་པས། རེ་ཞིག་ཁུར་ལེན་མཛོད་མི་ལྕོག་ན་འཕྲོས་སླར་བྱས་ཆོག་གསུངས་པའི་བཀའ་ 


མཁན་པོ་ཐར་རྩེ་ཞབས་དྲུང་གིས་མཛད་ཀྱིན་ཡོད་པས་ཞུ་ལུར་བྱོན། རི་མཐིལ་རྒྱན་གོང་རྣམས་ཀྱི་རྟེན་མཇལ་ཞིབ་པར་མཛད། རྒྱན་གོང་དུ་ཡོན་ཆབ་འབུལ་སྣོད་བདུན་ཆ་ཞིག་གནང་། སྙན་དར་དཀར་མེ མང་འགྱེད་སོགས་མང་དུ་མཛད། དེ་ནས་སྔ་ 
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༤ › ˆ` ༧༠༨༧༠༧༠༢༤- ༧༧ཅ༢༠-ཆ་( 








ཤྲ ༄༅། །སོར་གདན་ས་དང་། བླ་བྲང་མཁན་རིན་པོ་ཆེའི་ཐུགས་དམ་རྣམས་སུ་བླ་བ་བཅུ་པའི་ནང་དུ་བྱོན་པ་དགོས་ཤིང་གསུང་ངག་ལམ་འབྲས་ཐབས་མི་ཆགས་པ་མཛད་དགོས་ཞེས་ནན་ཆགས་མཛད་པ་བཞིན། ཧོར་ཟླ་བཅུ་པའི་ 
ཉེར་གཅིག་གི་སྔ་ཆར་ངོར་དུ་བྱོན། དེའི་ཚེ་མང་ཇའི་ཚོགས་དུང་འབུད་པ་དང་ལ་ཆུང་ཁར་ཕེབས་པ་དང་། ཉི་མ་ཤར་བ་རྣམས་འཇོམས་པས་ཐུགས་དགེས་སྤོ་ཚད་མེད་པ་བྱུང་གསུངས། དེའི་སང་སྔ་དྲོར་བླ་བྲང་དུ་མཁན་ཆེན་པ་དང་མཛཇལ། ཐུགས་ 
༧ མཉེས་ཚོར་མཛད་ཅིང་མཇལ་དརྲ་ཀང་གནང་། བཞུགས་གྲལ་ན་བཟའ་སོགས་ཀྱང་གནང་། ལམ་འབྲས་ཀྱི་ཆ་ལག་འགའ་ཞིག་གསན་དགོས་པའི་བསླབ་དོན་ཞུས་པས་མཁན་ཆེན་པའི་ཞལ་ནས། ཞལ་གྱི་རྗེས་གནང་སྔ་སོར་རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་ཞབས་དྲུང་ 
བཾ རྒྱལ་རྩེ་བ་ལ་གསན་པ་དེས་ཆོག ངས་འདི་ཚུབ་ཆེ་བས་མི་འོང་། གཞན་གང་ལྕོག་བྱེད་གསུངས། དེ་ལྟར་ཁམས་ནས་བསྣམས་པའི་ཡོ་བྱད་དམར་ཆ་ཕལ་ཆེར་ཐར་རྩེ་རང་དུ་བསྒྲིལ། རྟ་མཛོ་རྣམས་ངོར་བླ་བྲང་རྣམས་དང་། གདན་ས་གོང་འོག་ 
རྣམས་སུ་འབུལ་བར་མཛདདེ་གཞུངས་ཆེན་པའ་སྐུཚབ་གཞིས་རྩའ་མགོན་གཉརརྩེ་ཐང་ནས་གནང་ནས་བཀོད་ཡིག་བཀོད་ཇ་གནང་ཆ་འཁྱད་ལི་འཛིན་བཅས་དང་། གདན་ས་ཆེན་པོའི་སྐུ་ཚབ་ནང་པ་རྒྱ་ཚོ་བ་དང་བཟང་པོ་ལགས་གཉིས་སྤྲེལ་གྱི་ཐུགས་ 
སོ་ནས་འབུལ་ཚན། གཙོ་ཆེར་ས་བཟང་འཕགས་པའི་ཆོས་དུང་། ལམ་འབྲས་གླེགས་བམ། བཀྲ་ཤིས་རྫས་བརྒྱད་སོགས་མཆོད་པའི་བཀོད་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་དང་བཅས་རྒྱ་གར་སྐད་དུ་ཀྟ་ 
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2༡ 
4 དམ་གནང་ཆམང་ཇ་བཅས་ངོར་བླ་བྲང་ཁང་ཚན་ 
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༨: མངོན་བརྗོད་འབུམ་ཕྲག་གཉིས་པར་ཟད་པ་རྒྱ་ནག་དབང་ཐང་བསྟུན་པའི་མེ་ཕོ་སྟག་གི་ལོ་དལ་འགྲོའི་རྒྱུན་རྣམས་ཆབ་རུམ་གྱི་གུར་ཕུབ་ཅིང་། མི་རྣམས་བདུན་གྱི་བདུན་པའི་སྣང་བ་ལ་བག་ཕེབས་ནས། སྙེ་མའི་འབྲས་ལྡན་གྱི་ཁུ་བ་ལ་ཅི་དགར་ 
སྤྱོད་པའི་སྐབས་འཕགས་པའི་ཡུལ་ན་མི་རྒ་ཤིར་ཞེས་པ་མགོ་ཟླ་བ། མ་ཧཱ་ཙི་ནའི་སྐད་དུ་དབྱི་ཡོལ་ཞེས་ཟླ་བ་བཅུ་གཅིག་པ། ཞའི་ཡོལ་ཞེས་བྱི་བའི་ཟླ་བ། དགུན་ཟླ་འབྲིང་པོ་རྟེན་འབྲེལ་པ་རྣམས་མ་རེག་པའི་ཟླ་བ། གདན་བཞི་དང་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་ 
ལས་རོ་ཧི་ཏ་ཞེས་འཕེལ་བའི་ཟླ་བ་ཉིན་མོར་བྱེད་པ་གཞུའི་ཁྱིམ་དུ་ལོངས་སྤྱོད་པའི་སྐབས། ཕྱོགས་ཕྱི་མའི་བཟང་པོ་གཉིས་པའམ་བུ་མོའི་ཚེ། རེས་གཟའ་ཉི་མ་དང་རྒྱུ་སྐར་མེ་བཞིའི་འགྲུབ་སྦྱོར་བཟང་པོའི་ཉིན་རིགས་ཀུན་ཁྱབ་བདག་དྲུག་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ གུ 
ྲ ཆེན་པོ་ཀུན་དགའ་བཟང་པོའི་རྒྱལ་ཚབ་ཏུ་དབང་བསྐུར་བར་མཛད། དེའི་ཚེ་འདུས་པ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་དང་བཅས་པས་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་མངའ་གསོལ་ཞིང་། ལྔ་རྣམས་ཀྱིས་མེ་ཏོག་གི་ཆར་དང་བསྟོད་དབྱངས་ཟབ་མོས་མངའ་གསོལ་བར་མཛད་དོ། ། “” 
(¿༡ སྨྲས་པ། ལོག་རྟོག་ལྷ་མིན་དཔུང་འཇོམས་ལྔའི་བླ་མ། །རྒྱ་ཆེན་མཁྱེན་བརྒྱའི་སྤྱན་ལྡན་ལྷ་དབང་མཆོག །གསང་ཆེན་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་ཁང་བཟང་དུ། །ཕྱོགས་ལས་རྒྱལ་བའི་རྒྱལ་ཚབ་མངའ་གསོལ་ཚེ། །གསུང་གི་གསང་བས་ཆེ་བཙུན་གདུལ་ 


¦ ངི „ 
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།གཟི་བྱིན་ཆེར་འབར་བས། །བམས་གསུམ་འགྲོ་བློའི་ཆུ་སྐྱེས་བཞད་པའི་རྩེར། །གསང་གསུམ་འབྲས་བུའི་སྦྲང་རྩི་སྤྱོད་པའི་བརྡར། །རིས་མེད་འཇིགས་རྟེན་ཀུན་ལ་ཐོགས་མེད་དུ། །མཐའ་མེད་བསྐལ་པར་འཆར་བའི་ 
འོད་བརརྒྱ་དང་། །མཚུངས་མེད་བསྟན་པའི་ཉི་མ་མཆོག་དེ་ཟུང་། །འགྱུར་མེད་ས་འཛིན་དབང་རྩེར་གསར་དུ་འཆར། །གདོད་ནས་འབད་མེད་ཀུན་ཉོན་ལུགས་ལས་བཟློག །རྣམ་བྱང་རྟེན་འབྲེལ་ཟབ་མོ་མཆོག་དེ་དག །ཕལ་པའི་བློ་ཡིས་བསྐྲན་པ་དང་ 
× བྲལ་ཡང་། །འཕགས་མཆོག་གང་དེའི་དགེ་མཚན་ཆེ་ལས་འཁྲུངས། །དབང་པོའི་གཞུ་ལས་གྲུབ་པའི་ཡིད་འོང་མཆོད་པའི་རྫས། །གཡས་འཁྱིལ་ཤི་ཁ་དང་ནི་ཚ་སྐྱོབ་པ་དམ་ཀ །ལྷ་ཡི་དྷཱ་ཛ་སིལ་སྙན་དཔལ་བེའུ་མེ་ན་ཀ་སོགས་དང་། །མནྫཱ་རྭ་བ་ _ 
དྲིཞིམ་སྤོས་སོགས་མཆོད་པའི་བཀོད་པ་དཔག་མེད་བཅས། །འཆི་མེད་དཀར་ཕྱོགས་དགའ་བའི་ཚོགས་རྣམས་དང་། །ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་མ་ལུས་པས། །ཀུན་གསལ་ཁྱོན་ཡང་དོག་པ་ཙམ་གྱུར་ཏེ། །དགའ་མགུ་གུས་པའི་རྣམ་འགྱུར་ "ཾ 
ཚད་མེད་པས། །མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་གཏེར་རིགས་གསུམ་སྤྱི་གཟུགས་གར། །བགྱིད་པ་གསུམ་བདག་དཔལ་ལྡན་འདྲེན་པ་རྗེ། །གསང་གསུམ་དབྱེར་མེ ད་ཀུན་མཁྱེན་དགའ་བཟ ང་པོའི། །རྒྱལ ཚབ་ས་སྐྱའི་བསྟན་པ ་ང་བདག་མཛད། །ས་བཅུའི་རྒྱལ་ 
སྲས་ས་གསུམ་འགྲོ་བློའི་མུན། །ཕུག་ནས་འཇིག་པའི་སྒྲོན་མེ་ན་ཚོད་གང་། །རབ་གཞོན་གཤལ་ལྟ་བུ་ཐུབ་པའི་བསྟན། །ཕྲེང་མཛེས་ས་གསུམ་ཀུན་དུ་སྤེལ་མཁས་ཤིང་། །བཀྲ་ཤིས་རབ་གྲགས་རྒྱལ་བའི་དགེ་མཚན་དང་། །དཔལ་འབྱོར་འདོད་ 
































དགུ་བཟང་པོའི་རྣམ་རྩེན་རྗེ། །མངའ་བར་གསོལ་ཞིང་མེ་ཏོག་ཆར་མང་ཕབ། །རབ་འབྱམས་རྒྱལ་བའི་རྒྱལ་ཚབ་མཆོག་དབང་བསྐུར། །ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་རྗེ་བཙུན་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་རིང་ལུགས་དྲིམ་མེད་པ་རྣམས་འཆད་རྩོད་རྩོམ་པའི་སྒོ་ནས་དར་ 
ཞིང་རྒྱས་པར་མཛད་པའི་ཚུལ་ནི། སྟག་ལོ་དེ་ཀའི་ཧོར་ཟླ་བཅུ་གཉིས་པའི་ཉེར་ལྔ་ནས་བཟུང་ལོ་རེ་བཞིན་སྟོབས་བཅུའི་དབང་ཕྱུག་དཔལ་ལྡན་བི་རུ་པའི་བཞེད་གཞུང་གསུང་ངག་རིན་པེ་ཆེ་ལམ་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པའི་གདམས་པ་ཡོངས་རྫོགས་ཚར་རེ་ 
དང་འབྲེལ་བའི་སེམས་བསྐྱེད་དབང་བསྐྲུར་བྱིན་རླབས་མན་ངག་དང་ལུང་དང་ལག་ལེན་གྱི་རིམ་པ་རྣམས་ཤིན་ཏུ་ཞིབ་ཅིང་རྒྱས་པར་གསུངས། གཞན་ཡང་དབྱར་སྟོན་སོགས་དུས་ཆོས་རྣམས་དང་བར་སྐབས་ཅི་རིགས་པ་རྣམས་སྲའང་བྱང་སེམས་ཐེག་ 
ཆེན་ལ་དབུ་མ་ལུགས་ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད། བློ་སྦྱོང་ཞེན་པ་བཞི་བྲལ། དོན་བདུན་མ། སྐྱིད་སྡུག་ལམ་ཁྱེར། རྟེན་འབྲེལ་སྙི ང་པོ། དབུ་མ་ལྟ་ཁྲིད་སོགས་དང་། ལུང་ལ། འཕགས་པ་བརྒྱད་སྟོང་པ། ཡང་དེའི་ལྟ་བསྒོམ་སྤྱོད་པའི་ལུང་གྲུབ་ཐོབ་ 
ཐང་སྟོཿ ང་རྒྱལ་པོ་ནས་བརྒྱུད་པ། རྡོ་རྗེ་གཅོད་པ། སྡུད་པ་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་སོགས་དང་། བསྟན་བཅོས་ལ། བྱམས་ཆོས་ལྔ། དབུམ་རྩ་བའི་ཤེས་རབ། སྤྱོད་འཇུག་སོགས་དང་། མདོ་སྔགས་ཐུན་མོང་བའི་ཉམས་ལེན་ཕ་དམ་པ་དང་། མ་ 
གཅིག་ལབ་སྒྲོན་ནས་བརྒྱུད་པའི་གཅོད་སྐོར་མང་དག་མདོ་སྔགས ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཟབ་བཏུས་བླ་མ་བརྒྱུད་པའི་གསུང་རབ་ལ། རྗེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པ་གོང་མ་ལྔའི་བཀའ་འབུམ་པུསྟི་བཅུ་དྲུག བཀའ་གདམས་གླེགས་བམ། རྒྱལ་སྲས་ཐོགས་མེད་པའི་བཀའ་ 
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¦ ༄༅། །འབུམ་ཐོར་བུ་བ། རྡོ་རྗེ་འཆང་ཀུན་དགའ་བཟང་པོའི་བཀའ་འབུམ་པོད་བཞི་མ། མུས་ཆེན་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་བཀའ་འབྲམ་པུསྟི་གཅིག རྗེ་དཀོན་མཆོག་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་བཀའ་འབུམ་པུསྟི་གསུམ། པར་ཆེན་ནམ་ 
མཁའ་དཔལ་བཟང་གི་བཀའ་འབུམ་པུསྟི་གསུམ། ( གཞན་ཡང་བླ་མ་རྣམས་ཀྱི་གསུང་རབ་ཕྲན་ཚེགས། ཟབ་མོ་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་སྐོར་ལ། སྨིན་བྱེད་ཀྱི་དབང་བྱ་རྒྱུད་ལ་རིགས་གསུམ་སྤྱི་དབང་། རྡོ་རྗེའི་རིགས་མི་འཁྲུགས་པ་ལྷ་དགུ་སྟ་གོན་ཡོད་མེད་ 
ལུགས་གཉིས། པདྨའི་རིགས་ལ་ཚེ་དཔག་མེད་ལྷ་དགུ་མ། འཆི་མེད་རྔ་སྒྲ། རྣལ་འབྱོར་རྒྱད་ལ་སྦྱོང་དཀྱིལ་བཅུ་གཉིས། ཀུན་རིག་ཟུར་བཀའ། འཆི་འཇོམས་ཐུར་བཀའ། རྣལ་འབྱོར་བླ་མེད་ལ། ཕ་རྒྱུད་གསང་འདུས་འཇམ་རྡོར། སྤྱན་རས་ 
ུ གཟིགས་ལྷ་བཅུ་དགུ། གཤེད་དམར་ལྷ་ལྔ། འཇིགས་བྱེད་རྭ་ལུགས། འཇིགས་བྱེད་ས་ལུགས། མ རྒྱུད་ལ་པ དེ་མཆོག་ལྱུ་ནག་དྲིལ་གསུམ མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་མཚོ། གཉིས་མེད་རྒྱུད་ལ་ཀྱེ་རྡོར་ བཀའ་བབ་བཞི། བདག་མེད་ལྷ་མོ་བཅོ་ལྔ། མགོན་ 
པོའི་དབང་བཀའ་ལ། གུར་རིགས་བསྡུས། སཾ་པུ་ཊ་རྡོར་དབྱིངས། རྙིང་མའི་སྐོར་ལ་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་ས་ལུགས། གུ་རུ་དྲག་པོ་དམར་པོ་མངའ་བདག་མྱང་ལུགས་ཀྱི་དབང་རྗེས་གནང་། སློབ་དཔོན་པདྨདའི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར། བྱིན་རླབས་ཐུགས་རྗེའི་ 
¦ དབང་འབྲིང་པོ། གསོལ་འདེབས་ལེའུ་བདུན་མ། དཀར་བདུད་ལྕམ་དྲལ་གྱི་རྗེས་གནང་སོགས། བྱིན་རླབས་རྗེས་གནང་གི་སྐོར་ལ། ན་རོ་མཁའ་སྤྱོད། ཨིནྡྲ་མཁའ་སྤྱོད། མེ་ཏྲི་མཁའ་སྤྱོད། དམར་པོ་སྐོར་གསུམ་གྱི་རྗེས་གནང་། དེའི་ཡིག་ 
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¦ བ། བདུག མེད་མའི་༔ བྱིན རླབས། གག (། དྷ་རའི ་མགོན་རྐྱང་། བརྡ་ ཆིག་ བརྒྱད། གླེང གླེགས་ བམ ་སེར་དམར་སོགས། སྒྲབ་ཐང ་བབས བརྒྱ་རྩའི ་རྗེར། ་གནང་། དའྱི་རྒྱ་གཞུང་བོད་གཞུང་གི་ ་ལུང་། ླུ་་ཐབ། ཐབས་རྒྱ་མཚོའི་རྗ ་རྗེས་གནང་། དའྱི་ར་གཞུང་བོད་ 
ཞུང་གི་ལུང་། སྒྲོལ་མ་ཉེར་གཅིག་གི་རྗེས་གནང་ལུང་། རྗེས་གནང་ཐོར་བུའི་སྐོར་ལ། རྣམ་རྒྱལ་ལྷ་དགུ། རྣམ་འཇོམས། ནོར་རྒྱུན་མ། སིང་གདོང་མ་སྔོ་དམར། དེའི་ལས་ ག 
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ཆ་པོད་ཆུང་། དམར་ཆུང་མ་སྐོར་གསུམ་ལུང་བཅས། གསུང་ངག་ལམ་འབྲས་ཀྱི་ཆ་ལག ལམ་ཟབ་ཕྱི་ནང་། བིར་སྲུང་། བླ་མ་རིན་འབྱུང་། ྣ ཚར་གསུ མ་ཁུག་པ། སྒྲབ་པ་ལུང་སྦྱིན། རྣམ་འཇོམས་བིར་ལྭ ལུགས། བརྡ་དོན་གསལ་ 


ན། དབྱངས་ཅན་ དཀར་མོ། སྨེ་བརྩེགས་ལྗང་ནག དུད་ཁ། ཁྲོ་མོ་སྨེ་བརྩེགས། འཇམ་ དཔལ ་ནག་པོ། འཇམ དཔལ་ དཀར་པོ། དེའི་ཡིག་ཆ་ཡོངས རྫོགས། འཇམ་དབྱངས་ཨ་ར་པ་ཙ་ན། འཇམ་དབྱངས་གང་བློ་མ། སྨྲ་སེང་དེའི ་ཡིག་ 
ཡོངར། རྫོགས། ཁྱུང་ཁྲ། ཁྱུང་ནག་མཁའ་ལྡིང་གསེར་མིག་འཁྱིལ་པའི་རྗེ རྗེས་གནང་། དེའི་ལས་ཚོགས། ཕྱག རྡོར་འབྱུང་འདུལ། ཨུ་ཙཱརྨ། གཏུམ་པོ་ཁྱུང་ལྔ། སྤྱན་རས་གཟིགས་གཙོ་འཁོར་གསུམ། བཅུ་གཅིག་ཞལ། སེང་གེ་ 
༈ སྒྲོལ ་དཀར་ཁྲིད་བཅས། གཉན སྒྲོལ། གཤེད་དམར། གུར་སོར་འབྲང་། རས་ཆུང་ཚེ་དབང་། གྲུབ་ཐོབ་ཚེ་དབང་། ཚེ་དབང་ལྕགས་སྡོང་མ། ཚེ་དཔག་མེད་དཀར་པོ། རི་ཁྲོད་ལོ་མ་ཅན། སྨན་བླ ་མཆེད་བདུན། མདོ་ཆོག ཐུབ་པ་ 


ས་སེོགས་ཀྱི་ཡིག ཆ་རྣམས། མི་གཡོ་བ་དཀར་ ཁྱ 
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' ༄༅། །གནས་བརྟན་བཅུ་དྲུག་གིས་བསྐོར་བའི་རྗེས་གནང་། ཀླུ་དབང་རྒྱལ་པོ་གཙོ་འཁོར་ལྔ་པ། རྟ་མགྲིན་སྐྱེར་སྒང་ལུགས། ཟླ་རྒྱལ་ལུགས། ཛི་སེར་ནག ཆོས་སྐྱོང་གི་སྐོར་ལ། གུར་ལྷ་བརྒྱད། གསང་ཁྲིད་དང་འབྲེལ་ 
པའི་ལྷ་དགུ་མ། ཁྲོ་བཅུ་ལྷ་བཅུ་གཉིས་མ། ལྕམ་དྲལ་ལྷ་གསུམ། དུད་སོལ་མ། པུ་ཏྲའི་ཟུར་བཀའ། ཞལ་བཞི་བསྙེན་མགོན། བྲམ་ནགཤན་པ་དྲུག་སྐོར། དཀར་པོ་ཚེ་འཕེལ་སོགས་ལས་བཞིའི་རྗེས་གནང་། མགོན་དཀར། ཕྱག་དྲུག་པ་ 
༨ འཁོར་བཅས། ཕྱག་བཞི་ལྷ་མང་། དམ་ཅན་ཆོས་རྒྱལ་ལྷ་བཅུ་གསུམ་མ། དཔའ་གཅིག་ཡབ་ཡུམ། དམར་པོ་ཁྲག་མདོག བསེ་བྱ་བཞིས་བསྐོར། སྟག་ཞོན་འཁོར་བཅས། གཉོས་མགོན་ཏྲཀླད། དམག་ཟོར་མ། བེག་རྩེ། ཚེ་རིང་མཆེད་ 
¦ ལྔ། ཕྱག་རྡོར་འགྲོ་བཟང་ལུགས་དང་རྣམ་སྲས་རྟ་བདག་བརྒྱད་བཅས་སྦགས སྒྲུབ། དྲག་པོའི་རྗེས་གནང་། སེར་ཆེན་གྱི་རྗེས་གནང་། དུར་ཁྲོད་བདག་པོའི་རྗེས་གནང་། ཞང་བོན་རྡོ་རྗེ་བདུད་འདུལ་གྱི་རྗེས་གནང་། ཡང་དེའི་གས ང་གྒྲབ ་ལྷ་ལྔའི་ 
རྗེས་གནང་། མ་གཅིག་དཔལ་ལྷ་མོའི་རྗེས་གནང་། ཁྲིད་ཀྱི་སྐོར་ལ་ཁྲིད་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པ། བདེ་མཆོག་ནག་པོ་རིམ་བཞི། རྩ་དབུ་མ་ཡུམ་དང་སྦྱར་བ། འཇིགས་བྱེད་རྭ་རྩེ་སེམས་འཛིན། རྣལ་འབྱོར་བཞི་ཁྲིད། གཤེད་དམར་སྤྲོས་ 
 མེད། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་དམར་ཁྲིད་ཚེམ་བུ་ལུགས། མགོན་པོ་བྲག་རྫོང་མའི་ཁྲིད་ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ། གསང་ཁྲིད་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ། ཞལ་གྱི་སྲུང་འཁོར་ཚེ་ཁྲིད་སོགས་དང་། གཞན་ཡང་སྔར་མ་འཐུས་པའི་ལུང་གི་སྐོར་ལ། རྒྱད་འབུམ་ 
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ནས་བྱ་རྒྱུད་ལ་ཚེ་དཔག་མེད་ཀྱི་མདོ་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པ་སོགས་འགའ་རེ། རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ངན་སོང་སྦྱོང་རྒྱུད། རྣལ་འབྱོར་བླ་མེད་སྐོར་ཡོངས་རྫོགས་གཞན་ཡང་འཇིགས་བྱེད་རྒྱ་གཞུང་རྣམས། བོད་གཞུང་རྭ་པོད། ལྡོང་དང་རྒྱ་དང་། འབྲི་ 
གུང་དཔལ་འཛིན་རྣམས་ཀྱིས་མཛད་པ། གཤེད་དམར་ལ་བྱླིར་པས་མཛད་པའི་གཞུང་བརྒྱད་སོགས། མཁྱེན་རབ་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་གློ་བོ་མཁན་ཆེན་བསོད་ནམས་ལྷུན་གྲུབ་ལེགས་པའི་འབྱུང་གནས་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོའི་གསུང་རབ་ལས། རྗེ 
ཉིད་ཀྱི་སྐུ་བསྟོད་མཁྱེན་བརྩེ་མ། རྒྱལ་ཚབ་དམ ་པའི་རྣམ་ཐར་བླ་མ་དཔལ་སྐྱབས་ལ་གནང་བའི་རྣམ་ཐར་སོགས་དང་། ཞིབ་མོ་རྣམ་འཐག གནས་གསུམ་གསལ་བྱེད། ཡུལ་ཆེན་ངོས་འཛིན། ཙ་རི་དེ་ལཱི་ཀོ་ཊའི་དགག་སྒྲབ། བདེ་གཤེགས་སྙིང་ 
པོའི་གསལ་བྱེད། སྡོམ་པ་བསྒྲག་བཟུང་ཐད་ཀྱི་གསུང་རྒྱུན། སེམས་བསྐྱེད་ཆོ་ག ནཱ་རོ་པ་ནས་བརྒྱུད་པའི་དབང་གི ་སྔོན་འགྲོའི་ཕྱག་ལེན། ཡས་གཏམ། རིགས་གཏེར་ཉེར་མཁོ་མཐའ་གཉིས་བསལ་བ། འགྲེལ་བཤད་སོགས་དང་། རིན་པོ་ཆེ་ 
དཔལ་ལྡན་དོན་གྲུབ་ཀྱི་གསུང་འབུམ། སྨན་གྱི་རྒྱུད་བཞི། མགོན་པོའི་པུསྟི་མེ་འབར་མ། གུར་ཞལ་གཉིས་ཀའི་གདམས་པ་གསེར་པོད་སོགས། མདོར་ན་གདུལ་བྱ་སོ་སོའི་བསམ་པ་དང་མཐུན་པར་སྩོལ་བར་མཛད་ཅིང་། དེ་ཡང་ཐུན་མོང་གི་ལམ་ 
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གྱི་འདུལ་བ་རྣམས་ལ་ཤིང་རྟའི་སྲོལ་གཉིས་ལས་འོངས་པའི་ལམ་སོགས་བྱང་སེམས་ཀྱི་བསླབ་བྱ་གཙོ་བོར་སྟོན་པའི་གཞུང་དུ་མས་སྐྱེ་དགུའི་ཡིད་བརླན་པར་མཛད་ཅིང་། བསྟན་པའི་རྩ་བ་རབ་བྱུང་བསྙེན་རྫོགས་དོན་དུ་གཉེར་བ་རྣམས་ལ་རང་རང་གི་ཆོ་ ྦ 




















! ༄༅། །ག་རྣམ་པར་དག་པའི་སྒོ་ནས་ངེས་པར་འབྱུང་བའི་ཚུལ་ཁྲིམས་རྣམ་པར་དག་པ་སྩལ་ཏེ་ཐར་པའི་ས་བོན་བཞག་པ་ལའང་དགེ་སོང་སྟོང་ཕྲག་དུ་མ་བསྐྲན་པར་མཛད། ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ལམ་གྱིས་འདུལ་བར་འོས་པའི་ 
གདུལ་བྱ་རྣམས་ལ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ལམ་གསང་ཆེན་རྒྱུད་སྡེ ་རིན་པོ་ཆེ་རྣམས་ནས་བཤད་པའི་སྨིན་པར་བྱེད་པའི་དབང་། གྲོལ་བྱེད་ཀྱི་ལམ། དེ་དག་དང་འབྲེལ་བའི་རྗེས་གནང་བྱིན་རླབས་སོགས་གོང་དུ་སྨོས་པ་རྣམས་སྩལ་ཞིང་དེ་དག་རེ་ཡང་ 
ྒ ལན་གྲངས་དུ་མར་གནང་ཞིང་གཅོ་ཆེར་གསུང་ངག་རིན་པོ་ཆེ་ལམ་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པའི་གདམས་པ་ཨེ་ཝི་ཆོས་ལྡན་གྱི་གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་པོར་ཚར་བརྒྱད། ཤར་པ་བདག་ཆེན་བློ་གྲོས་གྲགས་པ་ལ་ཚར་གཅིག གཞན་ཡང་ཟུར་ནས་རེ་ཙམ་ 
¦ ལའང་མང་དུ་གསུངས་ཤིང་། དེ་ལྟར་དེ་དགུ་ཀྱང་བསྟན་འགྲོ་ཁོ་ནའི་དོན་ལ་དགོངས་ཏེ་སླ་ཆོས་སོགས་མི་མཛད་པར་དགག་སྒྲབ་ཀྱི་གནད་རྣམས་དམ་པར་བཅས་པའི་སྒོནས་སྐྱོ་ངལ་གྱི་འདུན་པ་སོགས་གཏན་མི་མཛད་པ་འདི་ནི་དམ་པ་གཞན་ལས་རྨད་ 
དུ་བུང་བའི་རྣམ་ཐར་རོ། །མདོར་ན་བཤད་བྱའི་ཆོས་གང་དང་གང་འཆད་ཀྱང་དེ་ཁོ་ན་ལ་སྦྱངས་པ་མཛད་པ་ལྟར་མདོ་རྒྱུད་བསྟན་བཅོས་དང་མཐུན་པའི་ལུང་། སྒ་ཚད་དངོས་སྟོབས་དང་མཐུན་པའི་རིགས་པ། ཆོས་ཉིད་ཟབ་མོ་དང་མི་འགལ་བའི་རྗེས་ 
' སུ་གདམས་པའི་སྒོ་ནས་ཚིག་གཞན་གྱིས་གཟུང་སླ་ཞིང་རྣ་བར་སྙན་པ། དོན་རྒྱ་ཆེ་ཞིང་ཚིག་དོན་འབྲེལ་ཆེ་བས་གཞན་གྱིས་རྟོགས་པར་སླ་བ་སོགས་མདོར་ན་འཆད་པའི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཚང་ཞིང་། མི་འཆད་པ་དང་། ལེགས་པར་མི་འཆད་པ་ 




















་ སོགས་སྐྱོན་གང་དང་ཡང་མ་འདྲེས་པར། བློ་ཆེན་རྣམས་ལ་ཟབ་རྒྱ་ཆེ། བློ་ཆུང་བཟུང་བདེ་གོ་སླ་བ། ཕྱི་ནང་ཚིག་དོན་འབྲེལ་ཆགས་ནས། །དོན་ཕྲ་འགལ་འབྲེལ་བཅད་ཅིང་བཤད། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར། བཤད་བྱའི་ཆོས་གང་ཡིན་པའི་ཚིག་ 
4 དོན་རྒྱུ་མཚན་དང་བཅས་པ་ཞིབ་པར་བཤད་ནས་མཐར་སྱིང་པོ་བསྡུས་པ་ནི་འདི་ལྟར་ཡིན་ཞེས་མཁས་རྨོངས་ཀུན་གྱི་བློ་ལ་འཆར་བདེ་ཞིང་དོན་གྱི་མདོ་ཞིག་སྟོན་པར་མཛད་པས་ན་འཆད་ཚུལ་གང་ལ་དཔགས་ཀྱང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་གསུང་གི་རྣམ་ཐར་ 
རའ 


ཟེ 


ཛིན་པ་ཞིག་གོ །ལྕོམ་པས་བསྟན་པ་སྤེལ་བ་ཡང་། །གཞུང་དོན་རགས་པ་རྟོགས་ཕྱིར་བསྡུས་དོན་བསྟན། །བྱ་བྱེད་ལས་གསུམ་སྦྱར་ལ་ཚིག་དོན་བླངས། །མྔ་ཕྱིར་འབྲེལ་བ་རྟོགས་ཕྱིར་མཚམས་སྦྱར་ནས། །རྟོགས་དཀའི་གནད་རྣམས་བརྒལ་ལན་ 
མ་ཐར། ཁྲིད་གཞུང་དུ་མ་ཆོ་གའི་གཞུང་སོགས་དམ་པ་གོཿ ང་མའི་གསུང་རབ་ཁ་བྱི་དོར་བྱེད་པའི་བསྟན་བཅོས་མང་དུ་མཛད་པའི་བཀའ་འཕུམ་པུསྟི་གསུམ་པ་ཞིག་བཞུགས་སོ། །དེ་ལྟར་སྟག་ལོ་ནས་སྦྲལ་ལོ་ཟླ་བ་དགུ་པའི་བར་དུ་ཨེ་ཝཾ་བླ་བྲང་གི་ 
གས འགན་བཞེས་ནས་གོང་དུ་སྨོས་པའི་འཆད་ཉན་སོགས ་མདོར་ན་ལུགས་གཉིས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཨེ་ཝེ་པའི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་དར་ཞིང་རྒྱས་པར་མཛད། ཡོས་ལོའི་སྟོན་གདན་ས་ཆེན་པོ་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱར་ཆིབས་ཀྱི་ཁ་ལོ་བསྒྱུར་བས་དེར་གོང་ཞབས་ 
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།རིན་པོ་ཆེའི་དྲུང་སྐོར་རགས་རིམ་གྱི་གསོལ་བ་དང་། དར་སྣ་སོགས་བདག་རྐྱེན་གཞན་ལས་གཟབ་པ་བྱུང་། གོང་ཞབས་སུ་ཕུར་པ་ས་ལུགས་ཀྱི་དབང་ཞིག་ཀྱང་གསན། དེ་སྐབས་ངོར་དུ་དབུ་མཛད་མེད་པས་བསྒྲིགས་ 
འཆུགས་ཀྱིས་དོགས་དབུ་མཛད་ཞིག་བསྐོས་པར་བརྩམས་པས་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་ཞབས་འབྲིང་ནོར་བུ་དར་རྒྱས་ན་རེ། སོན་འབོར་བའི་དགེ་ཟན་བཀྲ་ཤིས་འོད་ཟེར། རོང་པོའི་ཡེ་ཤེས་ལྷུན་གྲུབ་དང་། མི་ཉག་ཕྲིན་ལས་རྒྱ་མཚོ་རྣམས་འོས་ཡིན་ཞིང་དེའི་ནང་ 
ནས་ཀྱང་ཡེ་ཤེས་ལྷུན་གྲུབ། ཕྲིན་ལས་གང་རུས་འོས་སྲ་འདུག་རུང་དབུ་མཛད་འདི་བྱེད་དཀའ་བ་ཞིག་འོང་གི་ཡོད་པས་མི་ཉག་ཕྲིན་ལས་རྒྱ་མཚོ་ལ་འོས་པར་འདུག་ཟེར་བ་ལྟར། རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་ཕྲིན་ལས་ལ་བཀའ་གནང་བས་ཕྲིན་ལས་ཀྱང་གསུང་སྒྲབ་ _ 
པའི་འཆར་སྟོན་མཛད་པ་ལྟར་གདན་ས་ཆེན་པོ་ནས་ཐུགས་དམ་ཞིག་ཀྱང་ཞུས་པ་གནང་། གདན་ས་སྒྲབ་སྡེ་གོང་འོག་སོགས་སུ་རྟེན་མཇལ་སོགས་ཞིབ་པར་གནང་། རྟེན་རྣམས་ལ་སྤོས་དཀར་མེ་སྙན་དར་སོགས་དང་། འདུས་པའི་ཚོགས་ལ་མང་ཇ་ པོ 
སོགས་བསྙེན་བཀུར་ཡང་དག་མཛད། དེ་ནས་ངོར་དུ་བྱོན་ནས་གཟའ་སྐར་བཟང་པོ་ཞིག་ལ་སྔར་གྱི་དབུ་མཛད་བཀོད་བཞག་གནང་བས་ཁང་ཚན་འཁྲུགས་ཟིང་སོགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཐུགས་སུན་ཕྲན་ཚེགས་བྱུང་སྐད། གང་ནའང་སྔར་རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་བསྐོས་ 
པའི་ཕྲིན་ལས་ལ་དབུ་མཛད་དགོས་ཚུལ་གྱི་བསླབ་དོན་གཞུང་ས་ཆེན་པོ་ནས་ཀྱང་གནང་། དྲེ་སྐབས་སུ་མདའ་དཔོན་ངམ་རུ་ནས་ཀྱི་མི་ཁྲལ་དགོས་ཟེར་བ་གསན་པས། རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་གསེར་སོགས་དངོས་པོ་མང་དུ་གནང་ནས་མི་ཁྲལ་མི་དགོས་པའི་ 
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བཀའ་ཤོག བྱུང་གསུངས། དེ་སྐབས ཆུ་འདུས་ནས ས་གསེར་གླིང་ ང་དབང་ཕྱུག བྱ་བས་ངོར་པ་རྒྱབ སྤུར་བྱེད་ྱིན་འ འདུག ཟེར་བ ཡགསན་ པས། རྫི་འདི་ཉིད་ བྱང་ཆུབ ་སེམས་ དཔའ་ ཆེན་ པོར་སྣང་ བས གཞན་ཿ ་ཐབས་མ། མཛད་ པར་རྒྱལ་བ་རྡོ རྡོརྗེ་འཆང་གི སྐུ་བསྟོད་ 
མདོ་རྒྱུད་ཀུན ་གྱི་རྒྱ་མཚོ་མ་འབུམ ་གཏེར་དང་། འདོད་དོན་ ་གསོལ་ བཏབ། ཡོན་ ཏ་ཏན་ བསམ གྱིས་མི་ ཁྱབ་འདྲེན་མཆོག གིས། །ཞབས་ ཟུང་འཁོར་ལོ་ བཀོད་པའི སེང་གིའི་ ཁྲིར། །བདག ཅག མགྲིན་ བཟང་གཟིག་ཤུན་ བཀླུབས་འདྲ་འདི། །ལུགས་ 
ཟུང་ངེས་གནས་གང་ཡང་མི 'ལྡན་པས། །བསམས་ཀྱིན་སྐྱོ་བ་ལྷག ་པར་འཕེལ་ བའི་གནས། །ལྔ་དབང་གྱུར་ལ་ དགའ་བ་སྐྱི་བ་ཅན། ད་ཕྱིར་ཁྱོད་ཞབས རིང་ལུགས་ 'དྲི་མེད་ལ། །ཕན་པའི་ རྟེན་འབྲིལ་ཅུང་ཟད་སྣང་གྱུར་ན། །ལུགས་ ཟུང་དོན་ཀུན་ „ 
འབད་མེད་ ན་གྲུབ་ཏུ། །ལོ་ དང་ཟླ་བར་མ་འགྱང་མྱུར་དུ་སྩོལ། །ཕན་ཆ་མེད་ན་བདག་གི་ཚོའི་འདུ་བྱེད། ། །མྱུར་དུ་བཏང་ནས་ ཁྱོད་ཞབས་པདྨོའི་དྲུང་། སྐྱེས ནས་ཐེག་ ཆེན་བདུད་རྩིས་སྐྱོང་བར་མཛོད། །དེ་ལྟར་གསོལ་བཏབ་བཏང་སྙོམས་མངའ་ ཨོཾ 
གྱར་ན། །ཡིད་བཞིན་ ་ནོར་འདྲའི་གཞན དོན་མཛད་དེ་བརྫུན། ། །གལ་ཏེ་ཕྲིན་ལས་འཇུག་ ཡུལ་མིན་ག གསུངས་ན། །ལྟོས་ བཅས་ཉམས་ཆུང་གསོལ་བ་འདེབས་བྱེད་པ། །ཕྲིན ་ལས་འཇུག་ ཡུལ་མིན་ན་གཞན་ཅིཞིག་ །ཉམས་ཐག སྙིང་ནས་ཡུ ཡུས་པའི་ང་རོ་ 
( འདིས།། །ཡིད་ལ་བརྣགས་པའི་དོན་དེ་ད་ལྟ་སྩོལ། །ཞེས་དང་། སྒྲོལ་མ་འབུམ་ཐེར་དང་། འདོད་དོན་གསོལ་བ། སྡུག་བསྔལ་མཚོར་ལྷུང་བདག་གིས་སྒྲོལ་ལོ་ཞེས། །དམ་བཅས་ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱིས་བསྔགས། །ཐུགས་རྗེ་གཞན་ལས་ 
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) ༄༅། ༈ །མྱུར་བའི་རྗེ་བཙུན་མ། །ཐུགས་དམ་དུས་ལ་བབ་བོ་གནད་ནས་བསྐུལ། །སྔོན་གྱི་ལས་དང་འཕྲལ་རྐྱེན་ལས་བྱུང་བའི། །དམ་ཆོས་བསྒྲབ་པའི་ཕྱི་ནང་ཉེར་འཚོའི་ཚོགས། །བསམ་མི་ཁྱབ་དང་ད་ལྟ་ཡིད་བརྣགས་པའི། ། 
སེམས་ཀྱི་ནད་ཆེན་འདི་ལས་བསྐྱབ་ཏུ་གསོལ། །ཞེས་པ་སོགས། ཡི་དམ་རྣམས་ལ་ལས་བཅོལ་མཛད་པས་སྔར་རྒྱུན་ལྟར་འབྱུང་གསུངས། དེར་རྗེ་འདི་ཉིད་ཀྱིས་བླ་བྲང་གི་འགན་སྟག་ལོ་ནས་སྦྲལ་ལོའི་བར་བཞེས། དེ་ནས་ཤར་པ་བདག་ཆེན་ 

= སངས་རྒྱས་བསྟན་འཛིན་ཕན་བདེའི་འབྱུང་གནས་དཔལ་བཟང་པོ་ལ་འབུལ་རྩིས་ཀྱིས་གཞུང་སར་རྒྱུ་མཚན་ཞུས་པས་གཞུང་ས་ནས་ཀྱང་གནང་རྩིས་སྤྲོད་སོགས་སྔར་ལས་ཟབ་པ་གནང་། མཛོད་ནག་མར་གསེར་ཞོ་སུམ་ཅུ་སོ་བདུན་ཙམ་བསྟན་ཐེས་སུ། _ 

༈ དམིགས་ནས་འཇོག་པ་གནང་། སྤྱན་གཟིགས་སུ་ཁྲབ་སྤུས་གཅང་གཅིག ཇ་ནག་པོ་འཁོར་དྲུག ཧོར་གོས་སྤུས་ལེགས་ཁ་ཤས། ཨ་ཀ་རུ་དོས་སོགས་མང་དུ་གནང་སྟེ། རྗེ་ཉིད་ཟུར་བཞུགས་མཛད་སྐབས་སྔར་ནས་མཁན་ཆེན་ཤེས་རབ་རྒྱ་མཚོའི་ པྩོ 

ཐར་རྩེའི་གཟིམས་ཁང་གཞིག་སོས་མཛད་དེ་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་ག མས་ཁང་དུ་དམིགས་རུང་། རྗེ་ཉིད་དབེན་པ་ལ་མཉེས་ཤིང་བླ་བྲང་ཆེན་པོར་དེ་འདྲ་རྣམ་གཡེང་ཆེ་བས་མི་སྡོད་གསུངས་ནས་བཞུགས་པ་མ་གནང་། བདག་ཆེན་ཡེ་ཤེས་བཟང་པོས་གཟིམས་ 

པ ཕྲུག་ཏུ་བཞུགས་ནས་མཁན་རིན་པོ་ཆེ་ལ་བཀའ་ཆོས་སོགས་འབུལ་དགོས་གསུངས་པས་དེར་བཞུགས་ན་ཐར་རྩེ་བ་མི་མཉེས་ཀྱིས་དོགས་མཛད་ནས་མ་བཞུགས་རུང་། ཐར་རྩེ་ནས་ཀྱང་གཟིམས་ཕྲུག་ཏུ་བཞུགས་དགོས་པའི་བསླབ་དོན་ཞུས་པས་རིགས་ 
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རུས་མངོན་པར་མཐོ་ཞི ངམཁས་གྲུབ་ཀུན་གྱི་གཙུག་རྒྱན་ཤར་པའི་གཟིམས་ཁང་གཟིམས་ཕྲུག་པདྨ་འོད་ཀྱི་གཞལ་ཡས་སུ་འཇིགས་མེ མེད་སེང་ ང་གིའི ་ཁྲི་ལ ཞབས་ཟུ ་ཟུང་མི ་འགྱུར་ཡུན་རིང་ དུ་བརྟན་ པའི་རྟེན་འབྲེལ་བཅས་ བཞུགས་སུ་གསོལ་ལོ། །སྨྲས་ 


༨ ༨ ༦༽ 


པ། ཀུན་མཁྱེན་ ཟས་གཙང་སྲས་པོའི་གསུང་གི་མཛོད། །ས་སྐྱའ འི་རྗེ་བཙུན་རྣམས་ཀྱི་བཞེད་གཞུང་གང་། །ཕྱོགས ་རེས་འཆད་པའི་ འི་ཆོས་སྨྲ་ཆེར་མང་ཡང་། །ཡོངས རྫོགས་ཅིག་ཅར་སྟོན་པའི་འདྲེན་མཛད་གང་། །རྣམ་མང་མདོ་སྡེའི་ཆུ་གཏེར་བྱེ་བ་ 
ཕྲུག ཕྱོགས ཀུན ་སྤེལ་ བས་ཕན་ བདེའི་ལོ་ཐོག ཀུན། །རྒྱས མཛད་སངས་རྒྱས་ སྲས་པོ་ཕུན་ ཚོགས མཚན། །རིགས གསུམ་འགྲོ་ ་བའ་ འི་གཙུག་རྒྱན་རྙི རྙང་ནས་ བསྔགས། །ཟབྱརྒྱས་རྒྱུད་སྡེའི་ཆུ་གཏེར་རབ་ ཡངར། པར། །ཟབ དོན་ དབང་ཁྲིད་གདམས་ 
པའི ་ནོར་བླངས ནས། །ཟབ་ཡངས་བཤད་ པའི་རྒྱལ་མཚན་རྩེར་བཀོད་དེ ད། །ཟབ ་མོའི དངོས གྲུབ་མཆོག སྩོལ་འདྲེན་མཆོག རྗེ། །ལེགས 'གསུང་འདུལ་ ་བའི གསེར་རིའི་ཕུ ་ཕུང་པོའི སྐུ། །ལེགས པར་སྟོན་པ་ལྷང་ལྷང་སྟོན་ པའི གསུང་། །ལེགས ་ལམ་ 


༡ རིག་ནས་བསམ་པའི་རླན་ལྡན་ཐུགས། །ལེགས་འདོད་བཙུན་པའི་དབང་པོ་ཁྱོད་ཁོ་ན། །དྲི་བྲལ་རིག་གནས་མཐའ་ཡས་ཟློས་གར་གྱི། །དྲི་མེད་རྣམ་འདྲེན་བཞི་པའི་བསྟན་པ་ཉིད། །དྲི་གཞོན་ལྟ་བུར་ཕྱོགས་ཀུན་ཁྱབ་སླད་དུ། །དྲི་མེད་ལེགས་བཤད་ 


¦ སྤེལ་མཛད་ པའྤི་ ཏ། །ཞེས ་སོ། །གསུམ་ པ་ རིགས་ རུས མངོན་ པར་མཐོ་ཞི ཞང:མཁས། ་བཅུན་ བཟང་པོའི་ 'ཡོན་ ཏན གྱིར བྱུབ ་པའི་ དགེ ་བའི་ བཤེས ་གཉེན་ དམ ་པ རྣམས སྤོབ མར་བསྒྲན པའ འི་ཚུལ་ནི ན། གདན་ ཧས མཛད་པ་ ནས་ བཟུང་སྟེ་ ངོར་གྱི་དགེ། འདུན་ 
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” ༄༅། །འདུས་པྱ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་བགྲང་ཡས་དང་། གཞན་ཡང་། རིགས་གསུམ་འགྲོ་བའི་སྐྱབས་གཅིག ཁམས་གསུམ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཤར་ཆེན་སངས་རྒྱས་བསྟན་འཛིན་ཕན་བདེའི་འབྱུང་གནས་དཔལ་བཟང་པོ། མཐའ་ 
ཡས་ཤེས་བྱ་གཞལ་མཁས་འཇམ་པའི་དབྱངས། །ཚད་མེད་ཐུགས་རྗེའི་གཏེར་ཆེན་པད་དཀར་འཆང་། །ཕྲིན་ལས་བཟང་པོའི་མངའ་བདག་རྡོ་རྗེ་འཛིན། །གཅིག་བསྡུས་འཇམ་མགོན་བླ་མར་གུས་ཕྱག་འཚལ། །ཞེས་པའི་བསྟོད་ཡུལ་དམ་པ་མཁན་ 
་ཱ ཆེན་ཤེས་བྱ་བཟང་པོ། མདོ་སྔགས་བསྟན་པའི་རྒྱ་མཚོའི་ཕ་མཐར་སོན་པའི་མཁས་མང་དེད་དཔོན་ཤར་ཆེན་བློ་གྲོས་གྲགས་པ། ཡོངས་ཀྱི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དམ་པ་སེ ་ཆེན་གན་གྱི་གདུང་རྒྱུད་དམ་ཆོས་བཀྲ་ཤིས། མཁས་པའི་བརྒྱུད་འཛིན་ ཁུ 
མཚུངས་མེད་དཀོན་མཆོག་དཔལ་ལྡན། རིག་གནས་འདོད་དགུའི་གཏེར་ཆེན་བྱམས་བརྩེ་མཁྱེན་པའི་མངའ་བདག་མུས་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྗེ་ཀུན་དགའ་རྒྱ་མཚོ། མཁས་བཙུན་བཟང་པོའི་ཡོན་ཏན་གྱིས་ཡོངས་སུ་གཏམས་པའི་བུམ་བཟང་དབུ་མཛད་པ་ཕྲིན་ ༩ 
ལས་རྒྱ་མཚོ། དཔལ་ས་སྐྱ་པའི་བསྟན་པའི་ཁང་བཟང་བཏེག་པའི་ལྷུན་པོ་ལུགས་གཉིས་མཁྱེན་པའི་མངའ་བདག་སྡེ་དགེ་བླ་མ་སངས་རྒྱས་དཔལ་བཟང་ཁུ་དབོན་སོགས་ཨེ་ཝཾ་པའི་བསྟན་འཛིན་མང་དུ་སྨིན་པར་མཛད། གཙོ་ཆེར་སྒྲབ་པ་ལ་གཅིག་ཏུ་ 
ད བརྩོན་པར་མཛད་ཅིང་བར་སྐབས་རྣམས་སུ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཟབ་མོ་བསྐོར་བར་མཛད་དེ། དྲེ་སབས་དབར་ཞིག་དཔོན་ཚང་ཚ་རོང་ནས་སྐུ་ཁམས་བསྙུང་ནས་དེར་བྱོན་རྗེས་གནང་དབང་བཀའ་སོགས་མཛད་པས་དེ་དུས་བསྙུང་བ་ལས་གྲོལ། ཚུར་ལམ་ 


1༠༩༠༧༢༧༩༤༤༤༡༦༤ ༧༡ ༧༨༩༤༤༤༥༨༤༨༨༢༦༧༧༤༩༤༧༩༠༩༢༠༤༤-་ 
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། ཁྲོ་ཕུའི་བྱམས་ཆེན་མཇལ་བ་གནང་། སྨན་ཡུག་གི་འཕན་སོགས་མཆོད་རྫས་མང་དག་ཕུལ། དགེ་འདུན་རྣམས་ལའང་མང་འགྱེད་སོགས་གནང་། ཁྲོ་ཕུ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་བཞེངས་པའི་ཕྱི་རྟེན་དེ་ཡང་མཇལ། སྤྲེལ་ལོར་ཞབས་དྲུང་ཀླ་སྡིངས་ 
པ་ཁུ་དབོན་རྣམས་བཞེད་ཆུ་ཚན་དུ་ཕེབས། དྷེ་སྐབས་རྗེ་ཉིད་ཀྱང་སྤྱན་དྲངས་ནས་རྗེཉིད་ལ་བཞད་ཆོས་སུ་ཤར་པའི་ཞལ་ངོ་རྣམས་ལ་དབང་བཀའ་ཞིག་ཀྱང་གནང་དགོས་གསུངས་ནས་རྗེ་ཉིད་ཀྱང་དེར་བྱོན་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་དབང་སོགས་གནང་། ཚུར་ 
ལམ་པོ་དོང་ཨེ་དང་བྱ་རྒོད་གཤོངས་ཀྱི་ཇོ་བོ་སོགས་རྟེན་མཇལ་རྣམས་གནང་ཕེབསཞོར་ཁྲོ་སྡེ ་པ་བརྒྱ་ཚོ་ནས་སར་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་དེར་བྱོན། ལོ་དེའི་དྱར་ཏང་ཏང་འབྲོག་པར་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་ཨ་ནེ་ཞིག་ཡོད་པས་དེར་ཧྲིབ་ཙམ་བྱོན། སྟོན་གཞུང་ས་སྐུ་ཞབས་ - 
ཡས་ཕྱིན་ལ་ཕྱག་འབུལ་སོགས་ལ་དབུས་སུ་བྱོན། གཞུང་ས་ནས་བདག་རྐྱེན་ཡང་དག་གནང་། དྷེ་སབས་པོ་ཏཱ་ལར་རྒྱལ་དབང་མཆོག་གི་ཞབས་ཕྱི་བ་གནས་བརྟན་འདུལ་བ་འཛིན་པ་ཆེན་པོ་དགེ་སློང་འཇམ་དབྱངས་གྲགས་པ་ལ་ངོར་ཆེན་དཀོན་མཆོག་ ཡོ 
ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་བཀའ་འབུམ། པཌ་ཆེན་ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་གི་བཀའ་འབུམ་གཞན་ཡང་དབང་ཁྲིད་སོགས་ཟབ་རྒྱས་ཀྱི་བཀའ་ཆོས་མང་དུ་གསུངས། དྲེ་སྐབས་སྐུ་ཞབས་གྲྭ་ཚང་དུ་མང་འགྱེད་སོགས་གྱ་ནོམ་པ་གནང་། ཡར་ལམ་བསམ་ཡས་སྲ་ 
བྱོན། གསང་ཕུག་བསམ་ཡས་མཆིམས་ཕུ་དང་བཅས་པའི་རྟེན་མཇལ་ཞིབ་རྒྱས་མཛད། བསམ་ཡས་རབ་བྱུང་གྲྭ་ཚང་ལ་བཀའ་ཆོས་མང་དུ་གནང་། སྙན་དར་དཀར་མེ་སོགས་ཀུན་བཟང་མཆོད་སྤྲིན་གཉིས པ་ལྟ་བུ་བསྐྲན་པར་མཛད། ཡར་ལན་ 
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༡ ༄༅། _ ཐུབ་བསྟན་རྡོ་རྗེ་གྲགས་སུ་བྱོན། སྤུལ་པའི་སྐུ་པདྨ་ཕྲིན་ལས་དང་མཇལ་བས་སྤྲུལ་སྐུ་དེ་ཉིད་ཐུགས་ཤིན་ཏུ་མཉེས་ཚོར་མཛད་ཅིང་སྔ་སོར་ངོར་དུ་འོང་སྐབས་རྟེན་མཇལ་ཙམ་ལས་སྔོད་ཐབས་མ་བྱུང་བས་ཆོས་འབྲེལ་ཙམ་མ་ 
བྱུང་། ད་ལན་རྗེ་བཙུན་དམ་པ་ཉིད་བདག་ལ་དམ་ཆོས་སྒོ་སྐྱེལ་གྱི་ཚུལ་དུ་བྱུང་བ་འདི་ཆོས་སྲུང་ཁོ་ནའི་ཐུགས་རྗེ་ལས་མ་འདས་པས་རྗེ་ཉིད་ཡུན་རིང་ཙམ་བཞུགས་པར་གནང་ནས་བཀའ་ཆོས་དགོས་པའི་གནས་ཚུལ་ཞུས་པས། རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་དེ་ལྟར་མཛད་ 

' དེ། འཇིགས་བྱེད་གཤེད་དམར་སོགས་ཟབ་རྒྱས་ཀྱི་དམ་པའི་ཆོས་མང་དུ་གསུངས་ཏེ་སློབ་མའི་མཆོག་ཏུ་གྱུར། དེ་ནས་རྭ་བ་སྨད་དུ་བྱོན་ཁྲོ་བཅུའི་རྗེས་གནང་ཞིག་གནང་། གོང་དཀར་རྡོ་རྗེ་གདན་རོང་ངུར་སྤྲིག་སོགས་སུ་བྱོན་ནས་རྟེན་མཛལ་རྣམས་ „ 
' ཞིབ་པར་གནང་ནས་རིམ་གྱིས་ཨེ་ཝཾ་དུ་བྱོན། ཁྱི་ལོར་མཁན་ཆེན་སངས་རྒྱས་བསྟན་འཛིན་ཕན་བདེའི་འབྱུང་གནས་དཔལ་བཟང་པོ་བདེ་བ་ཅན་དུ་གཤེགས་པའི་ཐུགས་དམ་གསལ་འདེབས་གདུང་ལ་ཞུགས་འབུལ་སོགས་རྗེ་འདིས་མཛད། སྤྱིར་རྗེ་བཙུན་ ༩ 
ྦ དམ་པ་འདི་ཉིད་དགུང་ལོ་ཉེར་གསུམ་པ་ས་མོ་སྦྲལ་གྱི་ལོ་ཐ་སྐར་ཟླ་བའི་དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོའི་དུས་ཆེན་བཅུ་བཞིའི་ཉིན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་ཆོས་ཁྲིར་མངའ་གསོལ་ནས་གསུང་ངག་ལམ་འབྲས་ཚར་གཉིས་སོགས་དང་། དུས་ཆོས་རྣམས་སུ་དབང་ ྦ 


༣༨. 


 བཀའ་བྱིན་རླབས་རྗེས་གནང་སོགས་ཟབ་རྒྱས་མཛད་བླ་བྲང་གི་སྤན་བད། གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་པོའིརྡོ་ཆལ་གྱི་ཁྱམ་རྭ་ལྡེབ་རིས་བཅས་དེའི་སྟེང་བདེ་མཆོག་ལྷ་ཁང་བཀའ་འགྱུར་གསར་པ་བཞུགས་པའི་ལྟ་ཁང་དང་དེ་རྣམས་སུམཆོད་རྫས་དཔག་མེད་ 
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 སམམམ་འཇྲ༅།༨༤ལ༡རམརརཔརྱུམརལམ་མཆམརའ༤ཆམའཆམར་མའསྗམམམ།རརལ༡-༤རརམཆར༠-རམ།༧༨༩༣༨༧༤༨༧༦༢༡༤༨ 








བཅས་གནམ་རྒྱན་གཞན་ཡང་བླ་བྲང་གི་འཛིན་འབྲས་རྣམས་སྔར་ཉམས་པས་ཉམས་གསོའི་ཚུལ་མཛད་པ་སོགས་མདོར་ན་ལུགས་གཉིས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཨེ་ཝཾ་པའི་བསྟན་པ་ལ་སླེབ་རྒྱ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་བྱུང་ཤིང་སླར་ཡང་འགྲོ་དོན་རླབས་པོ་ཆེ་འོང་ངེས་སུ་མཆིས་ 
རུང་། སྐྱེ་འགྲོའི་བསོད་ནམས ཀྱི་དཔལ་ལས་མ གྲུབ་པས། ཞིང་ཁམས་བ དེ་ལྡན་དག་པ འི་གདུལ་བྱའི་དོན། །རྗེ་བཙུན་རྒྱལ་སྲས་དམ་པ་ཞི ང་གཞན་དུ། །གཤེགས་ཚེ་སློབ་བུ་ཉམས་ཆུང་དད་ལྡན་རྣམས། །ཅི་བྱ་ཏོལ་མེད་མྱང་ངན་མུན་པས་ 
འཐིབ། །ཅེས་པས་མཚོན་ནོ། །ཁྱི་ལོའི་དབྱར་རྩེ་གདོང་ཁྲི་ཆེན་བསོད་ནམས་བསྟན་འཛིན་དབང་པོ་གཤེགས་པའི་དགོངས་རྫོགས་ཀྱི་དབུ་བླར་རྗེ་འདི་ཉིད་སྤྱན་དྲངས། དྲེ་སྐབས་རྩེ་གདོང་བའི་ཞབས་དྲུང་ཡབ་སྲས་བདག་མོ་སོགས་ལ་དབང་བཀའ་རྗེས་ 
གནང་སོགས་མང་དུ་གནང་། ཆོས་སྡེའི་རབ་བྱུང་བཅུ་ཕྲག་ཙམ་དང་། གཞན་ཡང་བཀའ་ཆོས་ཕྲན་ཚེགས་གནང་སླར་ངོར་དུ་ཕེབས། ཟླ་བ་བཅུ་པའི་ཉེར་བརྒྱད་ལ་མཁན་ཆེན་ཤེས་རབ་རྒྱ་མཚོ་ཞིང་ཁམས་གཞན་དུ་གཤེགས། དེའི་ཐུགས་དམ་ 
གསལ་འདེབས་སྐུ་གདུང་ཞུགས་འབུལ་སོགས་མཛད། མཁན་ཆེན་གདན་ས་པ་ལ་བཀའ་ཆོས་སོགས་མང་དུ་གནང་། ཕག་ལོའི་ཧོར་བླ་བཅུ་པའི་ཚེས་བཅུ་ལ་བདག་ཆེན་ཡེ་ཤེས་བཟང་པོ་གཟུགས་སྐུའི་སྣང་བརྙན་ཆོས་དབྱིངས་སུ་བསྡུ་བའི་ཚུལ་ 
བསྟན་ནས་སྐུ་གདུང་ཞུགས་འབུལ་སོགས་མཛད། དེ་ནས་མཁན་ཆེན་གདན་ས་པ་དང་དུས་མཚུངས་སུ་གདན་ས་ཆེན་པོར་ཕེབས། དེར་བདག་ཆེན་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་ཞབས་པད་བ རྟན་པ ་དང་གདུང་སྲས་འབྱོན་པའི་རྟེན་འབྲེལ་དུ་དམིགས་པའི་བརྟན་ 














! ༄༅། །བཞུགས་ཤློ་ཀ་གསུམ་པ་ཞིག་དང་གཞན་ཡང་གསེར་ཞོ་བཅུ་བདུན། སྒྲོལ་མའི་སྐུ་རྒྱ་ནག་མ་སྤུས་ལེགས། གོས་དར་དཀར་ཡོལ་སོགས་ཟང་ཟིང་གི་འབུལ་བརྒྱ་ཆེ་བའི་མཆལ་དང་བཅས་བརྟན་ཞུགས་རྣམས་འབྲལ་བ་ 
གནང་། གོང་ཞབས་སུ་བཀའ་ཆོས་འགའ་ཞིག་ཀྱང་གསན། དེར་སྐུ་ཞབས་གོང་མའི་གསུང་གིས་སླར་བཀའ་ཆོས་སོགས་གསན་པའི་རྟེན་འབྲེལ་དུ་རིགས་གསུམ་སྤྱི་དབང་གི་དཀྱིལ་ཆོག་པར་ཆེན་གྱིས་མཛད་པ་དེ་དགོས་གསུངས་པ་ལྟར་ཕུལ་བ་ 
, མཛད། ཚུར་ལམ་རྗེ་ལུང་རྒྱ་མཚོ་གླིང་པར་བྱོན་དབང་བཀའ་སོགས་གནང་། ཨེ་ཝཾ་དུ་ཕེབས་གདན་ས་པས་གཙོར་མཛད་འདུས་པ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་བཅས་ཀྱིས་རྗེ་ཉིད་ལ་ཞབས་པད་རིན་པོ་ཆེ་བསྐལ་བརྒྱར་བསྟན་པའི་ཞབས་བརྟན་གཙུག་ལག་ཁང་ 

ཆེན་པོར་གསོལ་བ་བཏབ་པས་རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་ཡུན་དུ་བཞུགས་པའི་བཀའི་དབུགས་དབྱུང་གནང་། དེ་ལྟར་ཟུར་བཞུགས་གནང་བ་ནས་བརྩམ་སྟེ་དད་ལྡན་གྱི་སྐྱེ་བོ་མང་པོས་ཕུལ་བའི་དངོས་པོ་རྣམས་སྟག་ལོ་ནས་བཟུང་གླང་ལོའི་བར་གཙང་བཀྲ་ཤིས་ 
ལྷུན་པོ་སོགས་དགོན་སྡེ་ཆེ་ཕྲ ་བཞི་བཅུ་ཞེ་གྲངས་ཙམ་ལ་མང་ཇ། དཀོན་མཆོག་གི་རྟེན་ལ་སྙན་དར་ན་བཟའ་སོགས ་དར་གོས་ཁ་སྟོང་རྩ 'ལྷག་ཙམ་ས་སྐྱར་བསྔོ་རྟེན་དཀར་པོ་རྒྱང་གྲགས །ཁ་ཤས་ཇ་དར་འགྱེད། གོས་ཆེན་ཁ་ཐིའི་འཕན། སྔ་ཕྱིར་མར་ 
པ ཁལ་ལྔ་བཅུ་ལྷག་ཙམ་གྱི་དཀར་མེ། རྩེ་གདོང་དུའང་མང་ཇ་ཁ་ཤས། བསྔོ་རྟེན་དར་འགྱེད་སོགས་གནང་། གཙོ་བོར་གྲྭ་ས་འདི་ཉིད་དུ། སྔ་ཕྱིར་མང་ཇ་བརྒྱ་ལྷག་ཙམ། རྣམ་རྒྱལ་སྟོང་མཆོད་ལན་འགའ་རེ། དེའི་མཆོད་པའི་ཡོ་བྱད་དར་གོས་ཁ་ 
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བརྒྱ་ལྷག་ཅམ་ལས་གྲུབ་པའི་འཕན་མགོར་མཆོད་པ་སྣ་ཚོགས་པའི་ཙ་ཀ་ལི་ཡོད་པ། གཞན་ཡང་ལྔ་ལྟི། གདུགས། རྒྱལ་མཚན། མཆོད་གཞི། འཁར་བའི་ཀོང་བུ་པད་སྤྱང་མ་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད། སྤྱི་མཆོད་ཆེ་བ། དེ་རྣམས་ཀྱི་སྣོད་སྒོམ་སྲོལ་དང་ 
བཅས་བླ་བྲང་དུ་སྦྱོར་འཇག་གནང་། སྙན་རྒྱས་མང་དག་དང་འགྱེད་སྣ་མང་པོ་དང་བཅས་མ ང་དུ་མཛད་ཅི ང་ཁྱད་པར་ཕག ལོའི་སྒྲབ་མཆོད་དང་བསྟུན་སྤོང་དག་མཛད་དེ། ངོར་ལུགས་ལྔའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲབ་མཆོད་རྡུལ་ཚོན་མ་ཉི་མ་ལྔར་གནང་ 
བར། གྲོ་འབྲས་ཀྱི་ཐུག་པ་ལྔ། མང་ཇ་ཤིན་ཏུ་སྤྲས་གཙང་བ་ཉི་ཤུ་ཐམ་པ། དེ་དག་གི་མཆོད་པའི་ཡོ་བྱད་སྤོས་མར་མེ་ལྷ་བཤོས་སོགས་མཁོ་དགུ་གྱ་ནོམ་པ་མཛད་ཅིང་། གཙུག་ལག་ཁང་དུ་མ་ཤོང་བ་རྣམས་ཀ་དྲུག་མར་ཀུན་རིག་སྒྲབ་ 
མཆོད། དབང་ཁང་དུ་བླ་མ་རིན་འབྱུང་གི་མཆལ་འབུལ་མཁན། དེ་དག་ཏུ་མ་འདུས་པ་རྡོ་ཆལ་ཁྱམས་ན་སྨོན་ལམ་སོགས་འདོན་མཁན་མང་པོ་དང་བཅས ་གང་ལྟར་འགྱེད་སྐལ་ལེན་མཁན་ལྔ་བརྒྱ་ལ་ཆ་བཞག་པའི་སྔ་ཆོག་དགོང་ཆོས ་གཉིས་ཀ་ལ་ 
འགྱེད་སྣ་རེ་གནང་བའི་འགྱེད་སྣ་བཅུའི་ཉི་མ་དང་པོའི་སྔ་ཆོག་ལ་སྨན་ཁ་རེ་རེ། དགོང་མོ་གྲྭ་པ་བཅུ་བཅུ་ལ་ཇ་སིག་རེ་རེ། ཉི་མ་གཉིས་པའི་སྔ་ཆོག་ལ་གྲྭ་པ་ཉི་ཤུ་རེ་ལ་གསེར་གཙང་ཞོ་རེ། དགོང་མོ་དྲིལ་སྔོ་དམར་ལྗང་གསུམ་སོགས་ཁལ་རེ་མའི་ 
རྩིས། ཉི་མ་གསུམ་པའི་སྔ་ཆོག་ལ་དངུལ་ཁུངྐ་རེ་ཕྱག་སྤྲོད། དགོང་མོ་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་ཆོས། གོས་ཆེན་གསེར་མའི་སྣམ་སྦྱར་འདྲེན་ཆ་སོགས་བླ་ཆས་ཚང་འགྲིག ཉི་མ་བཞི་པའི་སྔ་ཆོག་ལ་གྲྭ་པ་བཅུ་རེ་ལ་ཇ་བར་ཁག དགོང་མོ་ཐབ་གདན་ཆས། ཉི་ 
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༨ ༢༡༤༧ ༤༥༠༨ ༨་ ༧༤ 


! ༄༅། །མ་ལྔ་པའི་སྔ་ཆོག་ལ་དར་འགྱེད་ཁ་རེ་མ། དགོང་མོ་རས་དཀར་གྱི་འགྱེད་རྣམས་གནང་། འདུ་ཁང་ཆེན་མོར་ཤར་པ་བདག་ཆེན་བློ་གྲོས་གྲགས་པ། དབ་མཛད་ཆེན་མོ། ཟུར་ཆོག་བཞིའི་སློབ་དཔོན། བླ་བྲང་སོ་སོའི་ླ་ 
མ་རྣམས་ལ་བསྔོ་རྟེན་རྣམ་གཞག་རྒྱ་ཆེ་བར་གནང་ ། གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་པོར་སྔ་སོར་ ཡང་གོས་ཆེན་སྔག་ཐགས ཀྱི་བླ་བྲེ ། གོས་འཕན། སྨན་ཚོའི་འཕན་རྣམས ཕུལ་ཞིང་། སྐབས་འདིར་ དར གོས་ཁ་བརྒྱ་ཕྲག་ལྷག་ལས་གྲུབ་པའི་ཕྱེ་མ་ཕུར་མ་ཐོག་ 


ཚད་མ་ཆ་གཅིག་ཕུལ་བར་མཛད་ནས་བསྔོ་སྨོན་གྱི་གསུང་རྩོམ་འདི་ལྟར་བཀོད་པར་མཛད་དེ། ཨོཾ་སྭ་སྟི། རྒྱལ་བས་ལུང་བསྟན་ཨེ་ཝཾ་པ། །རྗེ་བཙུན་ཀུན་དགའ་བཟང་པོ་ཞེས། །ཕྲིན་ལས་ས་གསུམ་ཁྱབ་པ་དེས། །བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་ _ 


ུ ཡིས། །ལུང་བཞིན་བསྐྲན་པའི་ཆོས་གྲྭ་ཆེའི། །བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོང་ཆོས་སྒོ་དང་། །ལོངས་སྤྱོད་རྣམ་ཐོས་དཔལ་འདུ་བའི། །ཨེ་ཝཾ་གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་དུ། །བླ་མ་ཡི་དམ་མཆོག་གསུམ་དང་། །ཆོས་སྲུང་ནོར་ལྷ་བཅས་མཆོད་པའི། །ཕྱེ་མ་ཕུར་ 
མ་ཆེ་ལེགས་ཆ། །བཙུན་པ་སངས་རྒྱས་ཕུན་ཚོགས་ཀྱིས། །སྒོ་གསུམ་དང་བ་ཆེན་པོས་འབུལ། །འདེས་མཚོན་དུས་གསུམ་དགེ་ཚོགས་རྣམས། །གཅིག་ཏུ་བསྔུས་པའི་དགེ་བའི་མཐུས། །བདག་གི་སྒྲིབ་སྦྱང་ཚོགས་རྫོགས་ཤིང་། །བསམ་དོན་ 
ཆོས་བཞིན་འགྲུབ་པ་དང་། །བདག་ཁྷ་བླ་སྙིང་བྲང་གསུམ་གཏད། །འབྲེལ་ཡོད་དམིགས་ཡུལ་ཅི་མཆིས་ཀུན། །མངོན་མཐོ་ངེས་ལེགས་ལམ་འཇུག་ཤོག །ཁྱད་པར་ཆོས་གྲྭའདིཉིད་དུ། །རྙོགས་བྲལ་བཤད་སྒྲུབ་མི་ཉམས་ཤིང་། །དེ་འཛིན་ངུར་ 








༤༩ 














སྨྲིག་འཛིན་པའི་ཚོགས། །དབྱར་མཚོ་བཞིན་དུ་འཕེལ་རྒྱས་ཤོག །དེ་ཡི་མཐུན་རྐྱེན་ལོག་འཚོ་དང་། །སྡིག་དང་འདྲེས་པ་ཀུན་སྤངས་ནས། །ཆོས་མཐུན་དཔལ་འབྱོར་རྣམ་ཐོས་ཀྱི། །དཔལ་བཞིན་རྟག་ཏུ་གནས་པར་ཤོག །སྨོན་ལམ་གཅིག་ཏུ་སྨོན་ 
ལམ་ཀུན། །འདུས་པ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཡི། །སྨོན་ལམ་ཇི་བཞིན་འགྲུབ་པར་ཤོག །རྩ་བརྒྱུད་བླ་མའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཡི་དམ་ལྷ་ཚོགས་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཆོས་སྲུང་ནོར་ལྷའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཅེས་བཀོད་ 


འི་སྨོན་ལམ་མཛད། གླང་ལོར་འཇམ་མགོན་དཔལ་མཆོག་པའི་དུས་ཆེན་ཐོག་སྒྲབ་མཆོད་ཆེན་མོར་འཕར་མ་ཉིན་གཅིག་མཛད་པའི། སྔ་ཆོག་ལ་མི་ཉི་ཤུ་རེ་ལ་ཇ་བར་ཁག ཚབ་ར་ལ་སྨན་ཚེ་ཁ་རེ། ྦ ཕྱི་ཆོག་ལ་སྦྲབ་ཆལ། རྡོར་དྲིལ་ཆ་མང་ 
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པོ། ཡོལ་བ་མང་པོ། ཏིང་ཤགས། གཞན་ཡང་གོ་ལག་སོགས་དངོས་སྤྱད་ཀྱི་རིགས་མང་པོའི་འགྱེད་དང་། མཁན་རིན་པོ་ཆེ་ལ་བསྔོ་རྟེན་ཚེ་དཔག་མེད་གསེར་སྐུ། ཁྲོ་དཀར་ཆེ་ལེགས། རལ་གྲི། ཇ་རས་དར་སོགས་མང་རབ་དང་། དབུ་ 
མཛད་ཆེན་མོ། ཟུར་ཆོག་གི་སློབ་དཔོན་རྣམས་ལ་རྣམ་གཞག་སོགས་གྱ་ནོམ་པ་གནང་། དེ་ནས་གདན་ས་ཆེན་པོར་ཕེབས་ནས་བདག་ཆེན་རིན་པོ་ཆེ་ལ། སིལ་སྙན་ཤུབ་བཅས་སྤྱས་ལེགས། ཐེག་ཆེན་གན་དྲིལ། བླ་བྲེ། གསེར་སྐུ་སོགས་འབུལ་ 
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བའི་རྣམ་གྲངས་རྒྱ་ཆེ་བར་མཛད། གཞན་ཡང་དགོན་སྡེ་ཆེ་ཕྲ་མང་པོར་མང་འགྱེད། རྟེན་གསུམ་ལ་མཆོད་པ་འབུལ་བ་སོགས ཞིབ་པར་འདྲིར་ག་ལ་ནུས 'འདིར་ནི་ཆེ་ལོང་ཙམ་ཞིག་བཀོད་པ་ཡིན་ནོ། །ཐུགས་བསྐྱེད་རྨད་བྱུང་དཔག་བསམ་ལས་གྲབ་ 














༡ པོས ཡི དེ་མོ པོས་བཟང་གིས། །ཚོགས་མཆོག་ལག་འཕྲོའིཚོགས་རམས་མཉེས་བིད་པའི། །མཚུངས་མེདའཛམ་བོའིལོ་པཁྱད་ཕྱགའཚལ། །ཞེས་སོ།།དོ་ལྟར་ར་ིདཀི 
གནས་པ་དཔལ་ལྡན་ཤེས་རབ་ཀྱིས་ལམ་འབྲས་བརྒྱུད་པའི་ཁ་བསྐང་དུ་འདྲེན་མཆོག་དམ་པ་འདི་ཉིད་ཀྱི་སྨན་སྐུ་ཆེ་ལེགས་བཞེངས་ནས་དེ་ལའང་གཟུངས་གཞུག་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རིང་བསྲེལ། བླ་མ་གོང་མ་རྗེ་བུན་རིན་པོ་ཆེ་གྲགས་པའི་འཕེལ་ 
„ གདུང་། མུས་ཆེན་ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་གི་རིང་བགྲེལ། འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་གི་གསེར་སྐུ་སོགས་བྱིན་རླབས་ཆེ་བའི་རྟེན་མང་པོའི་གཟུངས་གཞུག་དང་བཅས་ལེགས་པར་གྲུབ་ནས་རྗེ་འདི་ཉིདཀྱིས་རྒྱད་སྡེ་རིན་པོ་ཆེ་ནས་གསུངས་པའི་རབ་གནས་ ྦ 
2 རྒྱས་པ་ཞག་གསུམ་མ་ཚར་གསུམ་བསྡུས་པ་བརྒྱ་ཚར་དང་བཅས་པ་མཛད། བཞུགས་ཁྲི། ཅོག་རྩེ། རྒྱབ་ཡོལ། ན་བཟའ། མཆོད་པའི་ཚོགས་དུ་མ་དང་བཅས་ལམ་འབྲས་ལྷ་ཁང་དུ་བྱིན་རླབས་ཀྱི་གཟི་འོད་འབར་བར་བཞུགས་སོ། །དེ་ལྟར་རྗེ་ 
བྷ བཙུན་དམ་པ་འདི་ཉིད་ཀྱིས་སློབ་མའི་མཆོག་གདན་ས་ཆེན་པོ་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱའི་བདག་ཆེན་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ། རྩེ་གདོང་བདག་ཆེན་ཡབ་སྲས་དང་། གོང་དུ་སློས་པའི་ཨེ་ཝཾ་པའི་བསྟན་འཛིན་ཆེན་པོ་ 
4ཾ རྣམས་དང་། སྤྲལ་པའི་སྐུ་པདྨ་ཕྲིན་ལས། གནས་བརྟན་འདུལ་བ་འཛིན་པ་ཆེན་པོ་དགེ་སློང་འཇམ་དབྱངས་གྲགས་པ་སོགས་སྐྱེས་མཆོག་དམ་པ་རྣམས་དང་། གཞན་ཡང་གྲུབ་མཐའ་རིས་མེད་ཀྱི་བསྟན་པ་འཛིན་པའི་སྐྱེས་ཆེན་དམ་པ་ལ། དཔལ་ 



















འབྲས་སྤུང་གི་སྡེ་ཆེན་པོའི་དགེ་བཤེས་ཕུན་ཚོགས་རྒྱ་མཚོ། ཆོས་རྒྱ་མཚོ་གཉིས། ཟུར་ཆེན་ཆོས་དབྱིངས་རང་གྲོལ་གྱི་ ལ་སྐུ་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས། དཔལ་ལྡནཞྭ་ལུ་པའི་མཁན་རིམ། རྗེ་ཤེས་རབ་རྒྱ་མཚོ། མཁན་ཆེན་མམྫུ་རི་ཕུག་ནས་སྨོན་ 
ལམ་ལྕན་གྲུབ་སོགས་དང་། ཐུབ་བསྟན་ཡངས་ཅན་གྱི་མཁན་ཆེན་སངས་རྒྱས་བསོད་ནམས། ས་སྐྱའི་ཐུབ་བསྟན་ལྷ་ཆེན་གྱི་མཁན་པོ། ཆོས འཁོར་ལྷུན་པོའི་མཁན་པོ་ས ངས་རྒྱས་ཡར་འཕེལ་བ་དང་། བྱམས་པ་ཆོས་འཕེལ་གཉིས། དོན་གླིང་ 
པོན་སློབ་བྱམས་པ་དརརྒྱས། གསེར་མདོག་ཅན་པ་ཆོས་རྗེ་ཤེས་རབ་ཕུན་ཚོགས། གསང་ཕུ་ར་བ་སྨད་ཀྱི་གདན་ས་པ་རྩེ་ཐང་རབ་འབྱམས་པ་ཀུན་དགའ་བསམ་གཏན། བྱང་ཆུབ་གླིང་གི་སྤྲལ་སྐུ་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ། སྤང་ལུང་ཆོས་སྡེའི་མཁན་པོ་ 
་དགའ་བསམ་གཏན། བྱ་གཤོང་མཁན་ཆེན་མང་ཐོས་འཇམ་དབྱངས། གདོང་ཁ་མཁན་ཆེན་བསོད་ནམས་ཆོས་འཕེལ། གསང་སྔགས་རྙིང་མ་བ་མེས་སྟོན་སྔགས་འཆང་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཆེན་པོ་འགྲོ་དོན་རབ་འཕེལ་བ་སོགས་མདོར་ན་གངས་ཅན་གྱི་ 
ངས་འདིར་རང་གཞན་གྱི་གྲུབ་པའི་མཐའ་སྨྲ་བའི་མཁས་བཙུན་མང་པོས་རྗེ་འདི་ཉིད་ཀྱི་གསུང་གི ་བདུད་རྩི་ངོམས་མེད་དུ་གསོལ་བར་མཛད་ཅིང་ཞབས ཟུང་ནོར་བུའི་འོད་སྣང་སྤྱི་བོའི་རྒྱན་དུ་བཀོད་པར་མཛད་དོ། །སྨྲས་པ། རབ་འབྱམས་གཞུང་ 
བརྒྱའི་དྲྭ་བ་སྟོང་ལྡན་རབ་མང་མཁས་དང་གྲུབ་པའི་འདབ་བརྒྱའི་ཚལ། །རབ་ཏུ་རྒྱས་མཛད་བསླབ་གསུམ ་རིན་ཆེན་རབ་མཆོག་ལས་གྲུབ་མཁྱེན་དཔྱོད་མི་དམན་པའི། །རབ་མྱུར་ཤིང་རྟས་ལེགས་པར་དྲངས་ནས་རབ་ཡངས་སངས་རྒྱས་བསྟན་པའི་ 
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དྲ ། །མཐའ་བྲལ་ཁྱོན། །རབ་མཛེས་ཕུན་ཚོགས་དཔལ་ཡོན་ལེགས་བཤད་རབ་མངའའོད་བཟང་ཀུན་ལ་སྤྲོས་མཛད་རྒྱལ། །མཐའ་ཡས་སྐྱོན་སངས་དྲི་མེད་གསེར་མདོག་མཚན་བཟང་འབར་བའི་སྐུ། །མཐའ་བྲལ་ཡན་ལག་རྒྱ་ 
མཚོའི་ཟབ་རྒྱས་དགའ་སྟོན་སྩོལ་བའི་གསུང་། །མཐའ་དབུས་དང་བྲལ་ཕུན་ཚོགས་ཏིང་འཛིན་གཏེར་མང་འགྱེད་པའི་ཐུགས། །མཐའ་མེད་རིགས་གསུམ་གདུལ་བྱ་སྨིན་མཛད་ཀུན་མཁྱེན་གཉིས་པའི་ཞབས། །གངས་ལྗོངས་མཁས་མང་ལྷ་དང་ 
' མི། །ལྷ་མིན་ལྟ་བུཀུནགྱི་རྗེ། །ལྷ་དབང་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་རྒྱལ་དང་། །ཐག་བཟངས་རིས་ལྟར་མངོན་མཐོ་བའི། །འདྲེན་པ་དག་ཀྱངརྣམ་ཀུན་དུ། །ཁྱེད་ཞབས་དབང་གི་རྒྱལ་པོ་དེ། །ལེགས་ལམ་འདོད་དགུའི་དཔལ་སྨད་དུ། །གུས་པས་སྤྱི་བོའི 
ཏོག་ཏུ་བཀོད། །རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་ངོ་བོ་ཉིད་སངས་རྒྱས། །དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱ་མཚོའི་མངའ་བདག་རྡོ་རྗེ་སེམས། །ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོའི་རིགས་ལྡན་བགྲང་ཡས་ཀྱིས། །ཕུན་ཚོགས་རྒྱ་མཚོའི་ཁྱབ་བདག་གཙུག་ན་མཛེས། །ཞེས་སོ། །དེ་ལྟར་རྗེ་བཙུན་ 
དམ་པྱ་ཁུབ་བདག་རྡོརྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་མཁས་གྲུབ་དུ་མའི་གཙུག་རྒྱན་འཇམ་དབྱངས་མིའི་ཚུལ་བཟུང་སངས་རྒྱས་ཕུན་ཚོགས་བཀྲ་ཤིས་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོའི་རྣམ་ཐར་རྗེདི་ཉིད་དགུང་ལོ་ལྔ་བཅུ་བཞེས་པ་ས་ཕོ་སྟག་ལོ་ཡན་གྱི་ཡོན་ཏན་ 


༨⁄༧ 


ྲ བུན་མོངདུ་བརྗད་རུང་བ་ཆེ་ལོང་ཙམ་སྤེལ་བ་ཡེན་ཞིང་སླར་ཡང་ཞབས་པད་རིན་པོ་ཆེ་བསྐལ་བརྒྱར་བཞུགས་ཤིང་ཐུབ་པའི་བསྟན་པ་མི་ཉམས་པར་ཕྱོགས་ཀུན་ཏུ་སྤེལ་བའི་ནུས་ལྡན་དུ་གྱུར་ཅིག་ཅེས་པའི་བརྟན་བཞུགས་ཚེ་དཔལ་མི་ཟད་པའི་རྒྱུན་བཟང་ 





























འདིར་སྨྲས་པ། ཁྱབ་བདག་མ་རིག་མུན་སངས་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་རྒྱས་རིགས་གསུམ་སྤྱི་ཡི་གཟུགས། །རྨད་བྱུང་ཕྲིན་ལས་ཕུན་ཚོགས་སྤྲལ་པའི་གར། །འགྲོ་བའི་སྐྱབས་མགོན་མཆོག་གྱུར་ཞབས་བརྟན་ཤོག །ཞི་དུལ་ཚུལ་ཁྲིམས་ 
ཕུང་པོས་བརྒྱན་པའི་སྐུ། །རྣམ་མང་ལེགས་བཤད་སྒྲ་དབྱངས་སྒྲོགས་པའི་གསུང་།. །བྱམས་བརྩེའི་རང་བཞིན་ཐུགས་མངའ་སངས་རྒྱས་ཀུན། །གཅིག་བསྡུས་དགེ་ལེགས་ཕུན་ཚོགས་ཞབས་བརྟན་ཤོག །རབ་འབྱམས་ཤེས་བྱ་གཟིགས་པའི་སྤྱན་ 
སྟོང་ལྡན། །རབ་ཟབ་ངེས་དོན་བདུད་རྩི་ཡོངས་གསོལ་བས། །རབ་མང་གདུལ་བྱ་ཉེ་དབང་སྐྱོང་མཁས་པའི། །རབ་དཀར་ལྷ་དབང་བླ་མ་ཞབས་བརྟན་ཤོག །རྒྱུད་སྡེ་རྣམ་བཞིའི་རིན་ཆེན་ཁམས་ལས་གྲུབ། །སྡེ་སྣོད་བཞི་ཡི་ཆུ་གཏེར་ཡོངས་བསྐོར་ 
བའི། ྲིན་ལས་རྣམ་བཞིའི་བང་རིམ་གྱིས་མཛེས་པའི། །ཐུབ་བསྟན་གླིང་བཞིའི་ལྟོ་བར་རྟག་བརྟན་ཤོག །སངས་རྒྱས་བསྟན་པའི་གངས་ལྡན་ལྷུན་པོའི་སྤོར། །ཕུན་ཚོགས་གསུང་རབ་རལ་པའི་ཁུར་གྱིས་བརྗིད། །གནས་ལྔ་རིག་པའི་གདོང་ལྡན་ 
ལོག་སྨྲ་འཇོམས། །སྨྲ་བའི་སེང་གེ་ཞབས་པད་བརྟན་གྱུར་ཅིག །བུ་རམ་ཤིང་པའི་རིང་ལུགས་ཁུར་ཆེན་པོ། །སྟོབས་ཀྱིས་འདེགས་པའི་ཤུགས་འཆང་གཉིས་འཐུང་མཆོག །སདས་རྒྱས་ལམ་གོལ་འདམ་བུའི་ཚལ་གཞོམ་འདི། །ཕུན་ཚོགས་ 


གསིར་གྱི་རྒྱན་ལྡན་ཞབས་བརྟན་ཤོག །མཆོག་གསུམ་ཀུན་འདུས་བསླབ་གསུམ་འདུལ་འཛིན་རྗེ། །རིགས་གསུམ་རྣམ་འཕྲུལ་རིགས་གསུམ་འགྲོ་བའི་མགོན། །དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་གསང་གསུམ་ཕྲིན་ལས་པ། །སྐུ་གསུམ་བདགཉིད་བགྱིད་ 
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༄ ༄༅། །གསུམ་མཐར་ཕྱིན་ཤོག །ཚད་མེད་ཡོན་ཏན་གཏེར་ ཆེན་རྫོགས་སངས་རྒྱས། །གྲངས་མེད་གདུལ་བྱ་སྨིན་མཛད་ཆོས་ཀྱི་རྗེ། །དཔག་མེད་ ཕུན་ཚོགས་ཚེ་ཡི་དགའ་སྟོན་ལས། །གཞོམ་མེད་རྡོ་རྗེ་ལྟ་བུར་ཞབས་བརྟན་ཤོག །མ་ 
| ་ ལུསྤ་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པའི་ཁང་བཟངས་རྩེར། །མ་བཅོས་སངས་རྒྱས་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་ཆེ། མ་གྱུར་འགྲོ་བའི་ཕན་བདེའི་དགའ་སྟོན་མཆོག །མ་ལྟར་ཐུགས་བསྐྱེད་ཕུན་ཚོགས་ཞབས་བརྟན་ཤོག །ཁྱད་པར་རྗེ་བཙུན་ས་སྐྱའི་བཞེད་གཞུང་མཆོག ། 
- མཆོག་ཏུ་སྤེལ་མཛད་མཁས་མང་གཙུག་རྒྱན་གང་། །གང་ཁྱེད་འགྲོ་བའི་ཕན་བདེ་རྒྱས་སླད་དུ། །དུས་ཀུན་ཞབས་ཐུང་མི་འགྱུར་བརྟན་གྱུར་ཅིག །ཀུན་མཁྱེན་རྒྱལ་བའི་གསུང་ཟིན་ཨེ་ཝཾ་པའི། །བསྟན་པ་དྲི་མེད་ཕྱོགས་མཐར་རྒྱས་མཛད་ཕྱིར། རྡོ་རྗེ་འཆང་ - 
ཙཾ ཉིད་བསམ་བཞིན་འགྲོ་བའི་དོན། །བཤེས་གཉེན་མཆོག་སྤྲལ་ཞབས་པད་བརྟན་གྱུར་ཅིག །ཤེས་བྱའི་གནས་ལ་འཁྲུལ་པའི་དྲི་མ་སངས། །ཟབ་དོན་གནད་ལ་མཁྱེན་པའི་སྤོབས་པ་རྒྱས། །ལེགས་ཡོན་མ་ལུས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་རྗེ། །མཚུངས་མེད་བླ་མའི་ ཛོ 
„ ཞབས་ཐུང་བརྟན་གྱུར་ནས། །ཇི་སྲིད་འཁོར་བ་མ་སྟོངས་དེ་སྲིད་དུ། །གསང་གསུམ་རྒྱན་གྱི་འཁོར་ལོ་ ་ཟད་པས། །མཐའ་མེད་སྲིད་མཚོར་འཁྱམས་པའི་ལྟོས་བཅས་རྣམས། །ཟུང་འཇུག་སྐུ་བ འི་གྲོང་དུ་དཀྲི་བར་མཛོད། །ས་ལ་གནས་པའི་འོག་མིན་ཆེན་ 
¿ པོ་ཞེས། །སར་གནས་བྱང་སེམས་འཕགས་པས་བསྟི་བའི་གནས། །ས་གསུམ་འཇིག་རྟེན་ཁམས་ཀྱི་མཆོད་པའི་གཞི། །ས་འཛིན་ལྟ་བུ་ཡུན་དུ་བརྟན་གྱུར་ཅིག །དེར་བཞུགས་ཚོགས་མཆོག་འདུས་པ་རྒྱ་མཚོ་ཀུན། །ཆོས་མཐུན་འཚོ་བས་ཚུལ་ཁྲིམས་ལུས་ 
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བལྟས་ཤིང་། །ཐོས་བསམ་བསྒོམ་པའི་སྤྱོད་བཟང་མཐར་ཕྱིན་པའི། །ངུར་སླིག 


པའི། །སྐྱེས་མཆོག་མ་ལུས་ཞབས་པད་བརྟན་གྱར་ཅིག །དཔལ་ལྡན་བིདླའི་བཞེ 


འཛིན་པས་ལྗོན་ཀུན་ཁྱབ་གྱུར་ཅིག །ལྷག་པར་བསྟན་པ་འཛིན་པའི་མཐུ་ལྡན་ཞིང་། །མཁས་བརུན་བཟང་པོའི་ཕུལ་བྱུང་དགེ་བའི་བཤེས། སྤྱི་སྒོས་བསྟན་འཛིན་ཀུན་དང་ཨེ་ཝི་ 
ཀཾ །སྐྱེས་མཆོག་མ་ལུྲ གྱན་ཅིག །དཔལ་ལྡན་པརྨའེ་བཞེད་གཞུང་དྲི་མེད་སོ་ ྗེ་བཙུན་རྣམས དེའི་རྩ་ལག་ཏུ། །ཡུན་དུ་མི་ཉམས་དར་ཞིང་རྒྱས་གྱུར་ཅིག །བདག་ཅག་ 
| གབངཙུར་ཐགམད་ནས། །བསགས་པའི་རིག་ལྟུང་མ་ལུས་ཀུན་བྱང་ཞིང་། །བྱང་ཆེན་སྤྱོད་བཟང་རླབས་ཆེན་མཐར་ཕྱིན་ཏེ། །སྐུ་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་བདགམངོན་གྱུར་ཤོག །དེ་མ་ཐོབ་པར་ཚེ་རབས་ཐམས་ཅད་དུ། ཡོནཏན་བདནལྡན་པ་འཛོརལུས 


༽. ༨ 


ད་གཞུང་དྲི་མེད་སོགས། །ས་སྐྱའི་རྗེ་བཙུན་རྣམས་ཀྱི་རིང་ལུགས་ཀུན། །མཐའ་ཡས་འགྲོ་བའི་ཕན་བ 


པཔ 


ཐོབ་ཅིང་། །སྐྱོན་མེད་ཚུལ་ཁྲིམས་དག་པས་གཞི་བཟུང་ནས། །རྒྱལ་བས་བསྔགས་པའི་ཡོན་ཏན་མཐར་ཕྱིན་ཤོག །དེར་ཡང་འདྲེན་མཆོག་ཁྱེད་རྣམས་མཉེས་བྱས་ཏེ། །གསུང་གི་བདུད་རྩི་སྩལ་བའི་མཆོག་གྱུར་ནས། །བསོད་ནམས་ཚོགས་ཆེན་བསྐྲན་པའི་ 
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དངམའ ་འབྲེལ་ལ་སོགས་ཉེས་པ ་ཀུན་དང་རང་ བཞིན་ བཅས་པའི འི་སྡིག 'ལྟུང་མ་ལུས་མཁས་རྣམས ཀྱི། །སྤྱན་སྔར་ བཤགས་ཤིང་དགེ་ ཀེ་ཚོགས་ གཅིག་ བསྡུས་ བསྟན་ དང་དེ་འཛིན་ཏ ་འཚོ་ཞི ཞིང་འགྲོ་ ཀུན ་བྱང་ ཆུབ ཐོབ་པའི རྒྱར་ བསྔོའོ། ། 
ཞེས་འ ་འཇམ་མགོན་མཁས་ པའི་ དབང་པོ་སངསྨ་ཆས་ ཿཕུན་ ཚོགས་ བཀྲ་ཤིས ་གྲགས་ པའྱི་རྒྱལ མཚན་དཔལ་ བཟང་པོ་རི རིགས ཀུན་ ཁྱབ་བདག་ རྡ རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན པོ་དེ་ཉིད་ཀྱི ཤྱི་རྣམ ཐརྨ་རྒྱ་མཚོ་ ལྟ བུ་ལ་ལེགས་ བཤད་ཀྱི་ཆ་ ཅུང་ ང་ཟད་ སྤེལ་བའི་བི་མོ་ ཀཿ ཐུབ་ བསྟན ན་སྣང་ བའི་ 

ཉིན བྱེད་ཅེས་བྱ་བ འདི་ནི་རྗེ་ དེ་ཉིད་ གཙོ་ བོར་ སྨོས་ པའི་ཡོངས ་འཛིན་ དུ་མའིཿ ཞབས་ རྡུལ ྤྱི་བོར་བླངས་ཤིང་ལྷག་ པར་མཁྱེན་བརྩེ ནུས གསུམ ་གྱི་མངའ་ བདག་མཁས་པའ འི་གཙུག་རྒྱན མུས་ཆེན་ ཨཱ་ནནྡ་ ར། ག་ར་ཊ ར་མངྒ་ལ པི ངཱ ཛྲི་བྷ་ དྲས ལུགས ་གཉིས་ ཀྱི་སྒོ་ ནས་སྤྱན་ 
འབྲས ལྟར་སྐྱོང་ཞིང་རྗ དེ་ཉིད་ ཀྱི་ཞལ་ ནས ཕྱི་ནང་གི རིག་ ་གནས་མང་ དུ་ཐོས་ ང། མདོ། ཁམས ཀྱི་ད ར་ རི་དྲཤཱིལ་ཤྲཱི་བྷ དྲས་རྗེ་བཙུན་མུས་པ་ཆེན་ པོའི་ བཀའ་ གནང་ཞིང་མཐུན་རྐྱེན ་མཛད་པ་ལ་ བརྟེན ནས་རང་ལོ་ཉེ ཉིར་བ བཞི་ སོན་པ འཕགས་ པའི་ ཡུལ་དུ་བ་ཧུ་དྷཱ་ནུཿ ཐ གངས་ པོ 
ལྡན་ ན་དུ་འབྲུ་མང་ཞེས་ པ་ས་ཕོ ཕོ་སྟག ་གི ་ལོ་རྒྱ་གར་ སྐད་ དུ་པྤོད་ཞེས་ པ་རྒྱལ ་ཟླ་བའི་ དཀར་ཕྱོགས ཀྱི་དགའ་ བ ་གཉིས་ པའི་ཚེས་ལ 'ལེགས་བཤད་ སྒྲོགས་ པའི་ཕོ་བྲང་ནོཿ ནོར་ བུའི གླིང་དུ་སྦྱར་བ་འདིས ཀྱང་བསྟན་ འགྲོའི ་དོན་རླབས་ཆེན་ བསྐྲན་ པར་གྱུར་ཅིག ཡི ་གེ་པ་ ནི་ 
མདོ་ཁམས ཀྱི་སྙན་ ཚིག་ པ་ བཀྲ་ཤིས་ དབང་ཕྱུག ་གིས ་གུས་པས་ བགྱིས་ སོ།། །།རྒྱལ་ཡོངས་ས་ཆེན་ཞེས་པ་ལས་ པར་བསྐྲན་ཞུས།། །། 
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པས 


༄༅། །དཔལ་ལྡན་ སྟོབས་བ བཅ ་མངའ་བའི་ དབང་ཕྱུག ་སྲས་དང་བཅས་པ་ཐམས ་ཅད་ཀྱི་མཁྱེན་ བྩེ་ ནུས་པ ་གཅིག ་ཏུ་ བསྡུས་པ པའི་ངོ་བོ ངོ་བོ་མཁན་ ཆེན ་འཇམ་པའི་ དབྱངས་བྱམས་པ་ 
ཚུལ་ཁྲི ཁྲིམས་དཔལ་བཟང་ པོའི ཞལ་སྔ་ནས ཀྱི་སྐུ གསུང་ཐུགས ཀྱི་གསང་བ་ རྨད་དུ་བྱུང་བ མདོར་ བསྡུས་ ཏེ་ སྤེལ་བ་ དད་ པའི་ པད་དཀར་ བཞེད་ པའི ཟླ་ ཟེར་ཞེས ་བྱ་བ།། 
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པ། བཟན ནམོ་གུརུ་མྦ་ཤིཀཱུ་ར་བཏཤཱྷཾ། འདྲན་མཆོག་དམ་པདེཉིད་ཀྱིཞབས་ཀྱ་པདྫོརསྒོ་གསུམ་གུས་པ་ཆེན་ཕོས་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་བརྩེ 


བ་ཆེན་པོས་རྗེས་སུ་གཟུང་དུ་གསོལ། །ཤིས་པར་བརྗོད་པའི་སྒོ་ཡོན་ཏེགྱི་རང་བཞིན་བརྗོད་པ་ལ་ཟུང་ལྡན་གྱིས་སྤུད་པ་ཤློ་ཀ་གཅིག་ཁ་སྐོང་ཞུས།.ཐོག་མར་ངོ་མཚར་ཆེ་བའི་རྣམ་ཐར་ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་གནས་ཐོས་པས་ཕྱུག །བར་དུ་ངོ་ 
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མཚར་ཆེ་བའི་རྣམ་ཐར་ལུང་དང་རྟོགས་པའི་ཡོན་ཏན་རྫོགས། །ཐ་མར་ངོ་མཚར་ཆེ་བའི་རྣམ་ཐར་འཆད་རྩོད་རྩོམ་པའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་རེ་བ་སྐོང་བའི་དཔལ་ལྡན་ཡོན་ཏན་བཟང་པོས་ 


ྫ 
སྐྱོངས། །རྒྱལ་ཀུན་མཁྱེན་བརྩེའི་ཟེར་ཕྲེང་མ་ལུས་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་པའི་སྣང་བྱེད་མཆོག །མཆོག་གི་བཤེས་གཉེན་སྐུར་བརྟེན་བྱམས་བརྩེའི་གཟི་འོད་འབུམ་གྱིས་འཁྱུད་པ་གང་། །ཚུལ་གནས་ཁྲིམས་ལྡན་ 


ཌ་འཁམ་པ།མཝམ་ ར་ར ༣༦༦ཆམབཆིལ་ཅར། 
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ེ ༄༅།་ །མཁས པ་དང་གྲུབ་ང ་པའི རྒྱ་སྐར་ བདག་པོ་དང་བཅས་ དབུས། །མངོན་ པར་མཐོ་བའི དཔལ་ ཡོན་ བཟང་པོ པོ་དང་ལྡན་འདྲེན་པ མཆོག་ དེར་བསྔྟགས། །ཆོས་ དབྱིངས་༔ བདེ་ བ ཆེན་ ་པོའི་རང་བཞིན་ཉིད་ལས་མ གཡོས ཀྱང་། ། 
འགག མེད་ ལོངས སྤྱོད་ རྫོགས་ སྐུ་ངེས་ པ་ལྔ་ཡི་བདག་ཉིད་ཅན། །མཁའ་ ཁྱབ་འགྲོ་བའི་མོས བློར་སྣ ཚོགས སྤྲུལ་པ པའི 'སྐུར་བསྟན་པ། པ། །སྐུ་གསུམ་བདག ཉིད་ དཔལ ལྡན་བླ་མའི ཞབས་ པད་སྤྱི་བོས མཆོད། །ལུས་ཅ ་ཅན་ཐར་པར་ བགྲོད་པ པའི་ལམ། ། 
ལུང་དང་རྟོགས་ པའི་བདག་ཉིད་ཅན། །གཞི་ བ་ཆགས་བྲལ་དམ་པའི་ཆོས། །ཁྱོད་ལས གཞན དུ་དམིགས སུ་མེད། །རིགས་གྲོལ་ཡོན་ཏན་བརྒྱད་ དང་འན། །མཆོག་དམན་ཐེག་པའི སར་བཞུགས ་པ། །ཞིང་གི མཆོག གཅུར་འཕགས ་པའི་ཚོགས། ! 
' དེ་ ཡང་ཁྱོད་ལས ་གཞན་མ ་ལགས། །ངེས འབྱུང་ཚུལ་ ཁྲིམས་མཆོག གྱི་རྱ་མཚོ་ཆེ ཆེར། །དགེ་བའི་ཆོས་ཀྱི་ཆུ ཀླུང་ཀུན་ བསྡུས་ ནས། ། །ལུས ཅན་ དཔལ་འབྱོར་བཟང་ པོར་འགོད་མཛད་ པའི། །གདེངས ་ཅན་དབང་པོ པོ་མཆོག་ དེར་སྙིང་ ནས་ང ་བསྔགས། ། ༤ 
ཐབས་མཆོག རྒྱལ ་སྲས་ཐུ་བོ་འཇམ དཔལ ་དབྱངས། །ཤེས་ རབ་ཚངས་པའི་བུ་མོ་ སྒྲ ལྡན་ན ་མ། །ཟུང་འཇུག བདག ་ཡིད་དྭངས་པའི་མེ་ལོང་ངོས། །རྟག ་པར་འཆར་བའི་དགའ སྟོན་དེ དེང་འདིར་སྩོལ། །དམ་ང ་པའི་ རྟོགས་ཿ བརྗོད་མཐའ་ དག་བྱིས་བློ་ ཡི། ། 
: ཡུལ་མིན་ཐུན མོང་གདུལ ་བྱར་སྣང་བའི ་གཏམ། །མདོར་བསྡུས ་པད་དཀར་བཞད་པའི་ཟླ་ཟེར་ཞེས། །སྤེལ་ལོ་སྐལ་བཟང་གཟུར་གནས་སྙན་ དབང་བློགས། །དེའང་ཟུང་འཇུག་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་དེ་ཉིད་ཆོས སྐུ་དེ་བཞིན ཉིད་ལས་མ་གཡོས་བཞིན་དུ་ 




















གཟུགས་སྐུ་རྣམ་པ་གཉིས་ཀྱིས་འཁོར་བ་མཐའ་ཅན་དུ་གྱུར་པ་དེ་སྲིད་གང་ལ་གང་འདུལ་གྱི་ཐབས་ཚུལ་དུ་མས་མཐའ་ཡས་པའི་འགྲོ་བའི་དོན་མཛད་པ་ཆོས་ཉིད་དེ། འཇམ་དབྱངས་ས་པར་གྱིས ཁྱོད་ནེ་རྒྱལ་དང་རྒྱལ་བའི་སྲས། །རབ་བྱུང་དགེ་ 
བསྙེན།ཁྱིམ་པ་སོགས། །འགྲོ་བ་ཀུན་གྱི་གཟུགས་མཛད་ནས། །གདུལ་བྱ་ཐམས་ཅད་སྨིན་པར་མཛད། །ཅེས་དང་། མདོ་ལས་རྒྱལ་པོས་འདུལ་བ་ལ་རྒྱལ་པོ། དགེ་སྦྱོང་གིས་འདུལ་བ་ལ་དགེ་སྦྱོང་། བྲམ་ཟེས་འདུལ་བ་ལ་བྲམ་ཟེ། དྲི་ཟས་ 
འདུལ་བ་ལ་དྲི་ཟ་རྒན་པོའི་གཟུགས་སུ་སྤྲལ་ཏོ་ཞེས་དང་། སངས་རྒྱས་མཉམ་སྦྱོར་ལས། རེས་འགའ་ཞི་ལ་རེས་འགའ་ཁྲོ། །རེས་འགའ་བགེགས་ཆེན་གདོན་མཛད་ཅིང་། །སྐྱེ་དང་རི་བོ་ཐམས་ཅད་དོ། །ཞེས་དང་། གུར་ལས། གང་དུ་སྣང་ 
ནས་ཀྱང་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་མཛད་དོ། །སོ་སོར་སྣང་ནས་ཀྱང་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་མཛད་དོ། །ཆང་འཚོང་མ་དང་སྨད་འཚོང་མར་སྣང་ནས་ཀྱང་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་མཛད་དོ་ཞེས་པ་ལྟར། ཞིང་ཁམས་ལ་ལར་དགེས་པ་རྡོ་རྗེ་ལ་སོགས་པ་དཀྱིལ་འཁོར་ 
” འཁོར་ལོའི ་སྣང་བརྙན། དེ་བཞིན་དུ་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ཉན་རང་པའྨི་ཏ། གྲུབ་པ་དང་རིག་པ་འཛིན་པའི་ས་ལ་གནས་པ་དང་གཞན་ཡང་ཨ་བ་དྷུ་ཏྲི། བྷུ་སུ་ཀུ། ཀུ་སཱ་ལི་དང་འཁོར་ལོས་སྒྱར་བ་སོགས་རྒྱལ་པོ་རྒྱལ་ཕྲན། བློན་པོ། བྲམ་ 
ཟེ། དགེ་སྦྱོང་། ཁྱིམ་བདག་སོགས་དང་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་དང་། གྲྭ་གཟིངས། ཟམ་པ། སྨན། ཟས་གོས། རི་བོ། བྱ་རི་དྭགས་ལ་སོགས་པ་མདོར་ན་སྣོད་བཅུད་ཀྱི་རྣམ་རོལ་དུ་མས་མཐའ་ཡས་པའི་འགྲོ་བ་རང་རང་གི་སྐལ་བ་དང་འཚམ་ 
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དཔོན དྲུང་གཤེགས་ཏེ ཏེ། །དེ་ བཞིན་བ གཤེགས: རྣམས ཙུག མཛད་དོ། དྭ །ཞེས སོགས མདོ་རྒྱུད་ བསྟན་བཅོས་དྲི་མ་མེད་པ་རྣམས་ལས་ཡང་ ཡང་གསུངས ་པ་དག་གིས བུབ པ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་དེ་ལྟ་བུའི་ རྡོརྗེ་སློབ་ དཔོན གྱི་ཡོན་ ཏ༡ཞནནམ་ རྟོགས་ང པ བརྗོད་ 
‹ པའང་ དོན་ཆེ ཞིང་གླིང་ བར་བྱ་བའི་འོས་ ཡིན་ ཏེ། མདོ་ལས། འདི 'ལྟར་འཇིག་ རྟེན་ ན་ རིགས ་ཐམས ་ཅད་ཀྱི་བླ མར་གྱུར་པ་ཤཱཀྱ་རྣམས ཀྱི་སྐྱེས ་པའི་རབས ་བཟུང་ཞིང་ཀུན་ ཆུབ་པར་བྱས་ནས་གཞན་ལའང་རྒྱ་ཆེར་ བསྙད་ ན་ ཆོས དང་མཐུན ་པའི ་བསོད་ 


་ེ ༄༅། །པའི པའི་སྤྱོད་ པ་དང་། གཏམ ་གྱིས་མཚམས སྦྱར་ ཏེ མཐར་ཟུང་འཇུག་ རོ རྡོ་རྗེ་འཛིན པའི ་སར་འགོད་ པར་མཛད་ པ་ ཡིན ་ལ་ དེ་ དག ལས མཆོག ཏུ་གྱར་པ་ ནི། སྐལ 'ལྡན་རྣམས་ལ་ཡང་ ང་དག ་པའེ འི་ལམ་སྟོན་པའི་དགེ་བའི་བཤེས་ 
གཉེན་ དམ་ པ། དེ་ལས ཀྱང་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་ཐེག་ པའ སྨིན ་གྲོལ གྱི་བཀའ་ དྲིན ཚུལ་ ཛུལ་བཞིན་ སོལ ་བའི་ ི་རྡརྗེ་སློབ ་དཔོན གྱི་རྣམ་ 'པར་བསྟན་ པ་ དག་ ཡིན་ ཏེ། བ་ཚྭ་ཅན་ཆུ་ཀླུང་གིཿ མདོ་ལས། ལྔ་བརྒྱ་བྦ མར་གྱུར་པ ་ན། །ང་ཉིད་སློབ་ དཔོན ་གཟུགས འཛིན་ཏེ ཏེ། །ང་ཡི་ 
„ སྙམ དུ་ཡིད་ བྱོས ས་ལ། །དེ་ཚེ་དེ དེ་ལ གུས་ པ་ བསྐྱེད། ། །ཅེས དང་། རོ རྡོ་རྗེ་གུར་ལས། རྡོ རྔོ་རྗེ་སེམས་ དཔའ་ལྟ་བུ བ་ ཡི། དེ་ལྟུར་སློབ་] ་དཔོན ་གཟུགས ་འཛིན་ཏེ ཏེ། །སེམས ་ཅན་ རྗེས་ས སུ་གཟུང་དམིགས་ ནས། །ཕལ། ་པའི གཟུགས ་སུ་གནས་ པའོ། །ཞེས་ 
ད དང་། སློབ་དཔོན་སྟོན་ པརྱ་བུརཔ་ ནི། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས ཙུག མཛད་ པ། །བདཔ། ཅ། རྣམས: ཀྱི་ཕ དངམ། །འདི་ཉིད་ཡིད་ལ་བསམ་པར་བྱ། །ཞེས་ དང། གང་ཕྱིར་ཡེ་ཤེས་རྡོརྗ ོ་ྗེནི། །བརྙེས པས མྱུར་དུ་ཐོབ་ཏ བརའགུར། དེ་ཕྱིར་སློབ་ 


367 


























ནམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འབྱུང་ལ། ཡོན་ཏན་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་འཕེལ་བར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་དང་། རྒྱུད་ལས་ཀྱང་། སློབ་དཔོན་ཡོན་ཏན་གླིང་བྱ་ཡི། །སྐྱོན་རྣམས་ནམ་ཡང་མ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་དང་། སྐྱོན་བརྗོད་པས་ནི་དངོས་གྲུབ་ 
མེད། །ཆུ་ལ་འོ་མ་རབ་ཞུགས་པ། །དེ་བཏོན་ནས་ནི་ངང་པས་འཐུང་། །དེ་ལྟར་བླ་མའི་ཡོན་ཏན་བཟུང་། །ཏིལ་དང་གསེག་མ་བསྲེས་པ་ལས། །གསེག་མ་དག་ལ་བྲོ་མེད་དང་། །ཏིལ་བསྡུས་ནས་ནི་ཁུ་བྱུག་ས། །དེ་ལྟར་བླ་མའི་ཡོན་ཏན་ 
བཟུང་། །དེ་ལྟར་ཁ་མཁན་མཁས་པ་ཡིས། །ཏིལ་སོགས་མར་ཁུ་འཇུར་བ་ཡིན། །བླ་མའི་ཡོན་ཏན་གཞུང་ལ་བཟུང་། །སྐྱར་མོས་མཚོ་ལ་ཉ་ལེན་བཞིན། །བླ་མའི་ཡོན་ཏན་རྣམ་ཐར་བཟུང་། །ཞེས་དང་། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
ྲ གངྒྷའི་ཀླུང་གི་བྱེ་མ་སྙེད་ལ་བསྐལ་པ་གངྒའི་ཀླུང་གི་བྱེ་མ་སྙེད་དུ་བསྙེན་བཀུར་བས་ནི། རྡ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་བ་སྤྱའི་བུ་ག་གཅིག་ལ་ཏིལ་མར་གྱིས་བྱུགས་པའི་བསོད་ནམས་ཆེས་ཁྱད་པར་འཕགས་སོ་ཞེས་དང་། ལྷ་སྐུ་བྱེ་བ་སྟོང་བསྒོམས་ལས། བླ་ 
” མ་དྲན་པ་བསོད་ནམས་ཆེ། །ཞེས་དང་། སྡོམ་འབྱུང་ལས། མཆོད་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྤངས་ཏེ། །བླ་མ་མཆོད་པ་ཡང་དག་བརྩམས། །དེ་མཉེས་པས་ནི་ཀུན་མཁྱེན་པའི། །ཡེ་ཤེས་མཆོག་ནི་ཐོབ་པར་འགྱུར། བླ་མེད་མཛད་པའི་སློབ་དཔོན་ 
ནི། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་རབ་མཆོད་ན། །དེ་ཡིས་བསོད་ནམས་མ་བྱས་ཅི། །དཀའ་ཐུབ་མ་བསྟེན་ཅི་ཞིག་ཡོད། །ཅེས་དང་། རིམ་ལྔ་ལས་ཀྱང་དེ་དང་མཐུན་པར་གསུངས་སོ། །སྨྲས་པ། ཟུང་འཇུག་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལས་མ་གཡོས་ཀྱང་། ། 
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 ༄༅། །མཆོག་དམན་གདུལ་བྱའི་དབང་གིས་སྐུ་གཉིས་སོགས། །གང་འདུལ་སྣ་ཚོགས་གཟུགས་ཀྱི་ཟློས་གར་ལས། །མཆོག་གྱུར་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ཉིད་ཡིན་ཞེས། །སྲས་བཅས་རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱིས་མགྲིན་གཅིག་ཏུ། །ཡང་ཡང་ 
གསུངས་པའི་བསླུ་མེད་རྡོ་རྗེའི་ཚིག །བསྐལ་བརྒྱར་ཐོས་པར་དཀའ་བའི་ཡིད་བཞིན་ནོར། །སྐལ་བཟང་སྙིང་གི་པདྨོར་འཆང་བར་མཛོད། །ཅེས་བར་སྐབས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པའོ། །དེ་ལ་འདིར་དུས་གསུམ་གྱི་རྒྱལ་བ་མ་ལུས་པའི་མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་ 
གསུམ་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་པའི་ངོ་བོ། ལྷ་དང་བཅས་པའི་འཇིག་རྟེན་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཙུག་རྒྱན་དམ་པ། རྗེ་བཙུན་འཇམ་དཔལ་དབྱངས་ཉིད་ངུར་སྒྲིག་འཆང་བའི་ཚུལ་འཛིན་པ། ཕྱི་ལྟར་གནས་ལྔ་རིག་པའི་པཏྲི་ཏ་ཉེས་ལྟུང་གི དྲི་མས་མ་གོས་པའི་ 
” འདུལ་འཛིན་ཆེན་པོ། ནང་ལྟར་འགྲོ་བ་ཀུན་གྱི་མ་འདྲིས་པའི་མཛའ་བཤེས་སུ་གྱུར་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། གསང་བ་ཅི་སྣང་དག་པའི་འཁོར་ལོར་གཟིགས་པའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་མཆོག་གེ་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ། རྒྱལ་བའི་ 


བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་དང་རིས་སུ་མེད་པའི་འགྲོ་བ་ཡོངས་ཀྱི་མགོན་དང་སྐྱབས་དང་དཔུང་གཉེན་དམ་པ། རྒྱལ་བ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་ཞབས་སྟེགས་གདོང་ལྔས་བཏེགས་པའི་ཁྲི་ལ་ཞབས་ཟུང་རྣམ་པར་བཀོད་པའི་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ། མདོར་ན་སྲིད་ 





ྲ ཞིའི་དགེ་ལེགས་མ་ལུས་པ་བསྐྲན་པར་མཛད་པའི་བདག་ཉིད། རྗེ་བཙུན་བླ་མ་དམ་པ་མཁན་ཆེན་འཇམ་པའི་དབྱངས་བྱམས་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་དཔལ་བཟང་པོ་ཞེས་བྱ་བའི་སྐྱེས་ཆེན་དམ་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཐར་པ་མཐའ་དག་ནི་རྒྱལ་བ་ཁོ་ནའི་སྤྱོད་ཡུལ་ཏེ་ 
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གཞན་གྱིས་བསྙད་པར་ལྟ་ག་ལ་ཞིག འོནྲ་ཀྱང་ཁ་བས་བསྐོར་བའི་ལྗོངས་འདིར་དེང་དུས་ཀྱི་གདུལ་བྱའི་སྐལ་བ་དང་འཚམ་པར་བསྟན་པའི་ངོ་མཚར་གྱི་རྟོགས་བརྗོད་ཀྱང་མཐའ་ཡས་པ་ལས་ཅུང་ཟད་ཙམ་མདོར་བསྡུས་པའི་ཚུལ་གྱིས་གླིང་བ་ལ་དོན་ལྔ་ 
སྟེ། ལྷ་དང་བཅས་པའི་འགྲོ་བས་བསྔགས་འོས་སུ་གྱུར་པའི་རིགས་རུས་ཆོ་འབྲང་གཙང་མར་སྐུའི་སྐྱེ་བ་བཞེས་ཏེ་གཞོན་ནུ་ཉིད་ནས་དམ་པའི་རིགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་སད་ཚུལ། འཁོར་བ་མཐའ་དག་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱ་མཚོར་གཟིགས་ནས་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་ 
སྒོར་ཞུགས་ཏེ་གཞི་ཚུལ་ཁྲིམས་རྣམ་པར་དག་པ་ལ་གནས་པས་ཀློག་པ་ཐོས་བསམ་ལ་བརྩོན་པར་མཛད་ཚུལ། ཐོས་བསམ་མཐའ་ཕྱིན་ནས་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་བདུད་རྩིའི་ཐུགས་རྒྱུད་གཏམས་པའི་ཆེད་དུ་སྤོང་བ་བསམ་ག ཏན་ལ་གཞོལ་ཚུལ། ཐོས་བསམ་ ཟུ 
སྒོམ་གསུམ་གྱིས་ཐུགས་རྒྱད་སྦྱངས་ནས་མཁས་པའི་མཛད་པ་གསུམ་དང་། བྱ་བ་ལས་ཀྱི་འཁོར་ལོས་བསྟན་འགྲོའི་དོན་རླབས་པོ་ཆེ་མཛད་ཚུལ། འཁོར་ལོ་གསུམ་གྱི་མཛད་པ ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་ནས་ཞིང་ཁམས་གཞན་གྱི་གདུལ་བྱ་འདུལ་བའི་དུས་ལ་ “” 
བབ་སྟེ་གཟུགས་སྐུ་ཟག་མེད་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་བསྡུ་བའི་ཚུལ་བསྟན་ནས་སླར་འཁོར་བམ་སྟོང་གི་བར་དུ་བསྟན་འགྲོའི་དོན་རླབས་པོ་ཆེ་རྒྱུན་མི་ཆད་པའི་ཚུལ་ཏེ་ལྔའོ།། །སྐྱེ་མེད་དོན་རྟོགས་དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ནས། །སྐྱེ་འགག་བྲལ་ཡང་བསྟན་དང་འགྲོ་ 
བའི་ཆེད། །སྐྱེས་ཆེན་དམ་པའི་རིགས་སུ་སྐུ་འཁྲུངས་ནས། །སྐྱེ་བའི་ཡོན་ཏན་རྫོགས་ཚུལ་མདོ་ཙམ་བྲི། །དང་པོ་རིགས་རུས་གཙང་མར་སྐུའི་སྐྱེ་བ་བཞེས་ཏེ་དམ་པའི་རིགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་སད་ཚུལ་ནི། སྤྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིས་ཞིང་ 
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' ༄༅། །དང་སྐྱེ་བ་སྦྱོང་བ་ལ་ཡུལ་ དང་རིགས་སོགས་ བཟང་ངན་གྱི་བླང་དོར་མི་མཛད་པའང་མང་མོད། ཕལ་ཆེར་ནི་ཆོས་ལྡན་གྱི་ས་ཕྱོགས་སུ རིགས་ རུས ་གཙང་མར་འཁྲུངས་པ་ཡིན་ ཏེ། ས་ཡི་མཆོག་གྱུར་ས་ སོགས་ དཀར་ 
མདངས སྐྱ། །ཆོ་འབྲང་མཆོག གྱར་མ ་རིག ་ལར། ་འཁོན་ པ། །སྤང་བྱའི གཡུལ ་ལས་རྒྱལ་བར་འཁྲུངས་ལ་འདུད། །ཅེས་པ་ལྟར་རོ། །བསྐུལ་པ་བཟང་པོ་འདིར་བྱོན་པའི པའ་ སངས་རྒྱས 'རྣམས་ཀྱང་རང་རང་གི གདུལ བྱ་གང་དུ་གནས་ པའི་ཞིང་དེར་རྒྱལ་ 
རིགས ་དང་བྲམ་ཟེའེ འི་རིགས་ཁོ་ནར་འཁྲུངས་པ་ཡིན་ལ། དེའང་ཐོག་མར་ཡུལ སྦོས ་པར་མཛད་དེ། བསྐལ བཟང་ལས། མཆོག་ཏུ་དགའ་ བའྱི་རྒྱལ ་པོ། ང་སྐྱེས་ཏ ་པའི་ ཡུལ་ནི་སེར་སྐྱ་ཞེས་བུ ་བྱའོ། །རིགས་ ནྷི་རྒྱལ་ ་རིགས ་སོ། །གདུང་ནི་གོ་ཏ་མའོ། ། 
ད ཡབ་ནི་ ཟད ་གཙང་མའོ། །ཡུམ་ནིསྒྱུ་འཕྲུལ་མའོ་ཞེས་སོཿ ་སེགས གསུངས་པ་དང་ཚུལ་མཐུན་ པར། དམ པ་འདི་ཉིད་གང་དུ་འཁྲུངས ་པའེ་ འི་ཡུལ་ནི། མཚོ་མ་དྲོས་པའི་འགྲམ དུ་ཤིང་ཛམྨྤ་ཏྲི ཏཱི་ཤའི་འབྲས བུ་ཆུར་ལྕུང་བའི་སྒྲ་ལས་ ཛམ་ཞེས 'བྱུང་བས གླིང་དང་ རི 
ཤིང་གཉིས་ཀའི་མིང་དེར་ཆགས་པའི་ཤར་དུ་རྒྱ་ནག་དང་ཁྲི་བརྟེན། ལྟོར་རྒྱ་གར་དང་ཁ་ཆེ། ནུབ་ཏུ་སྟག་སྡེ་དང་གཟིག་ཡན། བྱང་དུ་ཁྲོམ་དང་གེ་སར། དབུས་སུ་བོད་ཡུལ་གངས་ཀྱིརྭ་བ་དང་དགུའོ་ཞེས་པའི་བོད་ཁ་བ་ཅན་གྱི་ལྗོངས་ཏེ། དེའང་ 
བདེ་མཆོག ཉུང་ངུའི་རྒྱུད་ལས། བོད་ཀྱི་ཡུལ་ དང་དེ་ དེ་བཞིན་ དུ། །མཱ་ལ་ཝ་དང་པྱུ་ལི་སོགས། །ཞེས གསུངས ་པའི ་གླིང་གཞན ་ལས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ། བྱེ་བྲག ཐུགས རྗེ་ཆེན་པོའི ་གདུལ ཞིང་། ལྷ་བཙན་པོ་རིམ ་པར་བྱོན་པ་རྣམས་ཀྱི་དགེ་ བྱཅུའི་ 


























༢༨༩༠-༩༤-༤༨ 





ཁྲིམས་ཀྱིས་སྐྱོང་ བའི་ཡུལ ། དེ་ལའང་བོད་དང་བོད་ཆེན་པོ་གཉིས་ལས 






བོད་ཆེན་ཆུ་བཞི་སྒང་དྲུག་ཏུ་གྲགས་པའམ། སྨད་མདོ་ཁམས་སྒང་གསུམ་ལས་ཤར་མི་ཉག་རབ་སྒང་ཞེས་པ་རྗེ་བཙུན་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཀྱི་གནས་རྒྱ་ནག་རི་བོ་རྩེ་ལྔ་སོགས་དང་ 
འདབ་འབྱོར་བ། མཁས་ཤིང་གྲུབ་པ་བརྙེས་པའི་སྐྱེས་ཆེན་དམ་པ། ལོ་ཙཱ་བ་གྱི་ལྗང་དབུ་དཀར། རྩ་མི་སངས་རྒྱས་གྲགས། མི་ཉག་པྲཛྙཱ་ཛཱ་ལ། འཁམ་པ་ཚ་དགུ་སྟོན་པ། ལྷ་འབྲི་སྟོན་པ་ཤེས་རབ་རྡོ་རྗེ། པྗི་ཏ་གྲགས་པ་རྡོརྗེ། གཞན་ཡང་ 
བཀའ་བཞི་པ་རིག་པའི་སེང་གེ གནས་འགོ་རྒྱལ་བ་རིན་ཆེན། ཕྱུག་མོ་སྟོན་པ་གཞོན་ནུ་དཔལ། གྲུབ་ཆེན་རྨང་སའི་སྟོན་པ། རྦ་སྟོན་ཤེས་རབ་རྒྱལ་མཚན་ཏེ་མཁས་པའི་སྟོན་པ་ལྔ་དང་། ྦར་ྱིདཨ་རཆོས་རྗེ་སོགས་སྒྲབ་ཐོབ་ཆེན་པོ་གསུམ་ལ 
སོགས་བྱོན་པའི་གནས། ཁྱད་པར་འཇམ་དབྱངས་ས་པཊ་ཁུ་དབོན་གྱི་ཞབས་ཀྱིས་བཅགས་ཤིང་ཟབ་རྒྱས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་ནས་སེམས་ཅན་མང་པོ་རྣམ་གྲོལ་གྱི་འབྲས་བུ་ལ་བཀོད་ཅིང་ལྷག་པར་གནས་པས་བྱིན་རླབས: ་གཟི་འོད་འབར་བའི་ལྷ་ 
ཁང་དང་རྟེན་གསུམ་མང་དུ་བཞུགས་པ། གཞན་ཡང་འཇམ་དབྱངས་གོང་མ་རྒྱལ་པོའི་ཏི་ཤྲཱིར་མཛད་པའི་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་པའི་གདུང་བརྒྱུད་རིམ་པར་བྱོན་པས་ཞབས་ཀྱིས་བཅགས་ཡིང་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ། དགེ་བསྙེན་ཆེན་པོ་བཞག་ར་པདྨ་བློ་གྲོས་ 
སོགས་བསྟན་པ་ལ་དགའ་ཞིང་དཀར་ཕྱོགས་སྐྱོང་བའི་གཞི་བདག་དུ་མས་བསྙེན་པའི་སའི་ཆ། མོས་རྒྱད་ཁྲི་འཛིན་ཞེས་པའི་བྱེ་བྲག ཞིང་ས་ཁང་ས་ས་ཡི་དགེ །ཁང་རྡོ་འཐག་རྡོ་རྡོ་ཡི་དགེ །འཐུང་ཆུ་ཡུར་ཆུ་ཆུ་ཡི་དགེ །ཁང་ཤིང་འབུད་ཤིང་ཤིང་ 
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! ` ཧ༅ྱ། །གི་དགེ །གམ་འབྲོག་རྐྱང་འབྲོག་རྩྭ་ཡི་དགེ །ཞེས་པ་ལྟར་ཡུལ་གྱི་དགེ་བཅུའི་ཡོན་ཏན་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ཤིང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་དགེ་མཚན་དུ་མ་དང་ལྡན་པ་སྐྱིད་བུའི་གྲོང་ཞེས་བྱ་བ་དེར་བསྟན་འགྲོའི་རྩ་ལག་དམ་པར་ 
བཡམ་བཞིན་དུ་སྐུའི་སྐྱེ་བ་བཞེས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལ་རིགས་གང་དུ་འཁྲུངས་པ་ནི། སྤྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ནི་འཕགས་པ་ཉེ་བ་འཁོར་ལྟ་བུ་དམིགས་བསལ་རེ་རེ་ཙམ་མ་གཏོགས། ཕལ་ཆེར་མཐོ་ཞིང་གཙང་བའི་རིགས་སྲ་འཁྲུངས་ 
ཏེ། མགོན་པོ་བྱམས་པས། རིགས་དང་སྐྱེ་བ་མཆོག་དང་ནི། །སྤོབས་པ་ཆུ་བོ་ལྟ་བུ་དང་། །ཞེས་དང་། རིགས་དང་རུས་དང་ཆོ་འབྲང་དང་། །ཞེས་དང་། ཁྲི་བརྒྱད་སྟོང་པ་ལས། དེ་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་རིགས་ 
ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་གང་ཞེ་ན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རིགས་ཆེན་པོ་དག་ཏུ་སྐྱེ་བ་སྟེ། དེ་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་རིགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ 
ཆོ་རིགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་གང་ཞེ་ན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྒྱལ་རིགས་ཤིང་སྭཱ་ལ་ཆེན་པོ་ལྟ་བུ་དག་དང་། བྲམ་ཟེའི་རིགས་ཤིང་སཱ་ལ་ཆེན་པོ་ལྟ་བུ་ དག་ཏུ་སྐྱེ་བ་སྟེ། དེ་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ཆོ་ 
‹ རིགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་རུས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་གང་ཞེ་ན། རིགས་གང་ལས་སྔོན་གྱི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དག་བྱུང་བར་གྱུར་པ་སྟེ། དེ་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
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དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་རུས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། དེའང་རིགས་ནི་མཁས་མཛངས་དཔའ་ཞིང་རྟུལ་ཕོད་པ་བཀའ་བཙན་ལ་དཀྱིལ་ཆེ་བ་གཞུང་བཟང་ལ་འབྲོག་བདེ་བ་སོགས་ཡ་རབས་ཀྱི་སྤྱོད་ཚུལ་ཅི་རིགས་དང་ལྡན་ 
པ། རུས་ནི་རིགས་མ་ཉམས་པའི་ཕ་དེའི་བུ་བརྒྱུད་ལས་བྱུང་བ། ཆོ་ནི་ཞང་པོ་ཁུངས་དང་ལྡན་པ། འབྲང་བ་ནི་བཤད་མ་ཐག་པ་གསུམ་པོ་དང་ལྡན་པའི་སྤྱོད་པའི་འབྲང་ས་འཛིན་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་སྔ་རབས་ཀྱི་མཁས་པ་དག་བཞེད་པ་ལྟར་དམ་པ་འདི་ཉིད་ 
ཀྱི་རིགས་ནི། བོད་ཀྱི་རུས་ཆེན་བཞི་ཞེས་པ། རྨུ། ལྡོང་། སྟོང། མི་ཉག་སྟེ་བཞི་ལས་ཕྱི་མ་གདུང་འདི་ལ་གོང་དུ་སྨོས་པའི་རྩ་མི་ལོ་ཙཱ་སོགས་དམ་པ་དེ་དག་ཕལ་ཆེ་བའང་བྱོན་པ་ཡིན་ཞིང་། དེ་ལའང་ནང་ཚན་གྱི་དབྱེ་བ་མང་དུ་བྱུང་བ་ལས་བྱ་བ་ བུ 
གང་ལའང་རུས་ཐོན་པ་ཞིག་ཡིན་པས། བྷ་རུས་ཞེས་གྲགས་པའི་བརྒྱུད་པ་ལས། ཡབ་དད་པ་དང་སྙིང་རྗེ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ། ་ ཡ་རབས་ཀྱི་སྤྱོད་ཚུལ་དུ་མ་དང་ལྡན་པ། ཀློག་ཡིག་སོགས་ལ་ཕུལ་དུ་བྱུང་བ་བཀྲ་ཤེས་དགའ་དང་། ཡུམ་སྔོན་གྱི་ ཇེ 
ལས་འཕྲོས་ཆོས་ལ་མོས་ཤིང་སྙིང་རྗེས་རྒྱུད་དུལ་བ་ཨ་སྐྱིད་ཅེས་པའི་སྲས་སུ་རཀྟ་སྟེ་སྲིན་པོ་ཞེས་པ་ཤིང་མོ་ཡོས་ཀྱི་ལོ་ལ་ངོ་མཚར་བའི་ལྟས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་བཅས་ཏེ་འཁྲུངས་སོ། །འཁྲུངས་མ ་ཐག་ནས་ཉིད་ཀྱི་ཁུ་བོ་ཨཾ ་ཝཾ་པའི་བསྟན་འཛིན་ 
བསྙེན་སྒྲབ་སོགས་མཐར་ཕྱིན་པ་མཐུ་སྟོབས་ནུས་པའི་མངའ་བདག་བླ་མ་བསོད་ནམས་བཟང་པོ་ཞེས་པ་དེས། ངེད་ལ་རྨི་ལྟས་བཟང་པོ་ཡང་ཡང་བྱུང་བས་བུ་ཆུང་འདི་ཨེ་ཝཾ་པའི་བསྟན་པ་ལ་ཕན་ཐོགས་པའི་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོ་ཞིག་འོང་། མིང་ལ་དཀའ་ 


ཌྷ 
3 
ཤྲ 
¬ 
ཌྲ 
ཟླ 
1 
¿1 
2 
ཟར 
ེ 
ཤྲ 
244 

















1:11 


༨༧ 


༄༅། །ཐུབ་རྒྱལ་ཐོགས་གསུངས་ནས་བཀྲ་ཤིས་དང་མེ་ཏོག་འཐོར་བ་མཛད་དོ། །རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ཐོག་མ་དེ་སྐབས་ནས་འགྲིགས་པར་མངོན་ཏེ། དེའང་མཚན་གྱི་སྒྲ་ལ་དཔགས་ན། མུ་སྟེགས་བྱེད་དང་ཐ་མལ་པ་སོགས་ལུས་ 
སེམས་དཀའ་ཐུབ་དུ་མས་གདུངས་ཀྱང་འབྲས་བུ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ལས་མི་ཐོབ་པས། དེ་ལས་རྒྱལ་བ་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་ལ་བ ཞུགས་པ་ཁོ་ན་ཡིན་ལ། བསྟན་པའི་རྩ་བ་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་ཡིན་པས། འདུལ་བ་འཛིན་པའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཆེན་ 
པོ་ཞིག་འོང་བའི་རྟེན་འབྲེལ་དང་། དེའང་ཉན་རང་དག་རང་དོན་དུ་སྒོ་གསུམ་དཀའ་ཐུབ་ལ་གནས་ཀྱང་། སྤངས་རྟོགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་མཐའ་དག་མ་རྫོགས་པས་ག ཞན་དོན་ཕྲིན་ལས་རྒྱ་ཆེན་པོ་མི་འབྱུང་ཞིང་། འཚང་རྒྱ་བ་ལ་ཡུན་རིང་དུ་འགོར་བར་ 


བཤད་པས། དེ་ལས་རྒྱལ་བ་སྟེ་མཆོག་ནི་ཐེག་ཆེན་གྱི་གང་ཟག་ཡིན་པས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཞིག་འབྱུང་བ་དང་། ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པའང་། ཕར་ཕྱིན་ནས་བཤད་བསྒྲབ་དཀའི་དཀའ་སྤྱད་དང་། །དཀའ་ཐུབ་དྲག་པོས་ལུས་སེམས་མི་ 


གདུངས་པར། །སྤྱོད་པ་བདེ་བས་འགྲུབ་ཕྱིར་དཀའ་བ་མེད། །ཅེས་པ་ལྟར། མགོ་དང་རྐང་ལག་སོགས་ཀྱང་སྦྱིན་པར་གཏོང་དགོས་པ་དང་། འཚང་རྒྱ་བ་ལ་གྲངས་མེད་གསུམ་སོགས་འགོར་བར་བཤད་པས། དེ་ལས་རྒྱལ་བ་སྟེ་ཁྱད་པར་དུ་ 


འཕགས་པ་ནི། ཚེ་གཅིག་གིས་འཚང་རྒྱ་ནུས་པའི་ལམ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་གསང་སྔགས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་སྟེ། སྔགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོར་འགྱུར་བ་སོགས་མདོར་ན་བསྟན་པ་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་མངའ་བདག་ཏུ་འགྱུར་བའི་རྟེན་འབྲེལ་མཐའ་དག་ 
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ད ་་གཞནཏད་བདྷ་་བསཆོག་མ་ོས་པསོགས་ཀནོད་དུ་ོབཞིག་ོད་པརམངོནོ་ལ།ར་མ་ོམབྒོད་བོངྟྲམཁ་མ་ནསཁ་བོོལའར་་དབངཕྱགདམཔདསོ་ཤའད་ོོ 


ནས་བརྩམ་ལྗགས་ཀློག་ཕུལ་བ་བརྡ་བསྟན་པ་ཙམ་གྱིས་མཁྱེན། དྷེ་སབབས་སུ་ཁུ་བོ་ལ་ངོར་གྱི་བཀོད་པ་རི་མོར་བྲིས་པའི་ཤོག་ཁྲ་ཞིག་ཡོད་པ་གཟིགས་ཕུལ་ནས་སྐུ་རྩེད་ཀྱི་ཚུལ་དུ་ངོར་དགོན་པ་འདི་བཞིན་ཡོད་ཅེས་འུད་ཆེ་ཙམ་ཞུས་པས། རྗེ་འདི་ཉིད་སྐུ་ 
ན་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་ནའང་། བླ་མ་འུད་མ་གསུང་། ངོར་དགོན་པ་འདི་བཞིན་ཡོད་ཅེས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་གསུངས་པ་དང་། སྐབས་སུ་བྱིས་པ་གཞན་དང་རྩེ་བའི་ཚེའང་ཐ་མལ་གྱི་རྩེད་མོའི་རིགས་མི་མཛད་པར། ཁྲིའུ་ཆུང་ཞིག་བརྩིགས་པའི་ཁར་ཆོས་གོས་ ཁྱ 
བཞེས་པའི་རྣམ་པས་ང་ངོར་གྱི་མཁན་པོ་བྱེད་ནས་རྣམ་དཔྱོད་འདི་འདྲ་བྱེད་པ་ཡིན་ཞེས་སྤྱན་ལྟ་སྟངས་དང་བཅས་ནས་ཞབས་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་ཀླང་གིས་བཞུགས་པ་ཁོ་ན་མཛད་པ་ནི་སྔོན་གྱི་གནས་རྗེས་སུ་དྲན་པ་གོར་མ་ཆག་སྟེ། མགོན་པོ་བྱམས་ ° 
པས། སྦྱོར་བའི་སྔོན་དུ་སྙིང་རྗེ་དང་། །མོས་པ་དང་ནི་བཟོད་པ་དང་། །དགེ་བ་ཡང་དག་སྤྱོད་པ་ནི། །རིགས་ཀྱི་རྟགས་སུ་ཤེས་པར་བྱ། །ཞེས་པ་ལྟར་རོ། །དེའང་རྗེ་བཙུན་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཀྱི་རིགས་སད་པ་ཡིན་ཏེ། རྗེ་བླ་མ་མཁས་གྲུབ་སངས་ 
རྒྱས་ཕུན་ཚོགས་ཀྱི་ཞལ་སྔ་ནས། དཔོན་སློབ་ཚུལ་ཁྲིམས་དཔལ་བཟང་འདི་རྗེ་བཙུན་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཀྱི་རིགས་སད་པའི་གང་ཟག་ཞིག་ཡིན་པ་འདྲ། ངའི་རྨི་ལམ་དུ་ཁོང་གི་རྣམ་ཐར་ཡིན་ཟེར་བ་ལེའུ་མང་པོ་ཡོད་པ་ཞིག་བརྩམས་པས། རྗེ་བཙུན་ 

















༄ཤ༄ ༄༅། །འཇམ་པའི་དབངས་ཀྱི་ཞིང་བཀོད་པ་ལས་ལེའུ་དང་པོའོ་ཞེས་པ་ལྟ་བུ་ཁོ་ན་བྱུང་ཞེ་ཡ་ཐོག་མར་བླ་མ་ཀུན་དགའ་ཆོས་འཕེལ་ལ་གསུངས་འདུག་ཅིང་། ཕྱིས་སུ་བདག་ལ་ཁྱོད་ཀྱིས་དཔོན་སློབ་ཚུལ་ཁྲིམས་དཔལ་བཟང་ལ་ཆོས་ 
 འབྲེལ་ཞུས་སམ་གསུངས་བྱུང་བ། ཞུས་ཀྱང་གནང་མ་བྱུང་ཚུལ་ཕུལ་བས། ཁྱོད་ཀྱིས་ནན་ཞུས་མ་བྱས་པ་ཡིན། དེ་ཀ་འོང་། མཉམ་དུ་བསྡད་ན་མཉམ་པར་མཐོང་ཟེར་བ་དེ་ཡིན། ཁོང་ཁྱེད་ཚོ་དང་མི་འདྲ། འཇམ་པའི་དབྱངས་ཀྱི་རིགས་སད་པའི་ 

| གང་ཟག་ཞིག་ཡིན་པར་འདུག་ཅེས་སྔ་ཕྱི་ལན་གཉིས་ཕེབས་པ་དང་། རྗེ་འདི་ཉིད་མཁྱེན་རབ་དང་སྤོབས་པ་འགྲན་ཟླ་དང་བྲལ་བར་བཞུགས་པ་དག་གིས་ཀྱང་ངེས་པར་རྟོགས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟ་བུའི་རྒྱལ་སྲས་རྡོ་རྗེ་རྣོན་པོ་མིའི་ཡང་སྲིད་འཛིན་པ་ལ་ངེས་ པྱ 
ྐ པའི་དོན་དུ་བསླབ་སྦྱང་སོགས་ལ་ལྟོས་པ་མིན་ཀྱང་། མཉམ་མེད་ཐུབ་པའི་དབང་པོས་ཡི་གེའི་མཁན་པོ་ཀུན་གྱི་བཤེས་གཉེན་སོགས་བསྟན་པའི་ཚུལ་མཛད་པ་ལྟར་དགུང་ལོ་བཅུ་དྲུག་གི་བར་དུ་ཁུ་བོ་བླ་མའི་དྲུང་དུ་བཞུགས་ནས། ཨེ་ཝཾ་པའི་ཆོས་སྤྱོད་ ༠ ྦ 
རིམ་པ་སོགས་ཉེར་མཁོ་རྣམས་དང་། ཀུན་རིག་སོགས་སྒྲབ་དཀྱིལ་ཆེ་ཕྲ། རབ་དབྱེ་སོགས་གཞུང་ཕྲན་མང་པོ་ཐུགས་འཛིན་མཛད། དེ་དགྲ་ཀང་ཚིག་དོན་མ་ལུས་པ་ཇི་ལྟ་བ་ཐུགས་སུ་ཆུད་ནས་ཕྱོགས་དེའི་མཁས་པར་གྲགས་པ་རྣམས་དང་ཆོས་ཀྱི་ 

པ འབེལ་གཏམ་མཛད་པ་ན་ལུང་རིགས་དང་མཐུན་པའི་གསུང་གི་བདུད་རྩིས་མཆོག་དམན་མཐའ་དག་གི་ཡིད་ཆེས་པར་མཛད་པ་ཡིན་ཞེས་ཐོས་སོ། །སྨྲས་པ། རབ་འབྱམས་རྒྱལ་བས་བསྔགས་པའི་འཛམ་གླིང་ཞིང་། །རབ་དཀར་གངས་རིས་བསྐོར་བ་ 













༢༧༠༠༧༤༧༧༤༤༠༤༨༡༠༤༤༤༤༤ 











༠༡༡༠༠ཟ་༡༢༠༠༠༡༡༠༠༠༠༧༠༤་ 


བསིལ་ལྡན་ལྗོངས། །རབ་ཡངས་བོད་ཆེན་ཆུ་བཞི་སྒང་དྲུག་ལས། །རབ་སྒང་ཞེས་གྲགས་སྡེ་བཞིའི་དཔལ་ཡོན་ཅན། །རྒྱལ་སྲས་ཐུ་བོས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་གནས། །མཁས་གྲུབ་དམ་པ་དུ་མ་འབྱུང་བའི་གནས། །དཀར་ཕྱོགས་ལྷ་ཆེན་མང་ 
པོས་སྐྱོང་བའི་གནས། །ཕུན་ཚོགས་དགེ་བཅུའི་ཡོན་ཏན་ཚང་བའི་གནས། །ཞིང་དེར་རིགས་རུས་གཙང་མའི་སྐྱེད་ཚལ་དབུས། །འདབ་ལྡན་དབུས་ན་ཨུ་དུམ་ལྟ་ར་ལྟར། །ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་མཚན་མ་དང་བཅས་ཏེ། །རྒྱལ་སྲས་གཞོན་ནུས་སྤྲལ་ 
པའི་ཟློས་གར་བསྒྱུར། །འདམ་སྐྱེས་འདམ་གྱི་དྲི་མས་མ་སྦགས་ལྟར། །ཤེལ་དཀར་མེ་ལོང་ངོས་ལ་སྔོན་གྱི་གནས། །མ་འདྲེས་གསལ་བར་འཆར་བའི་སྣང་བརྙན་དེ། །མཁྱེན་བཟང་ཟུར་ཕུད་ལྔ་པར་ངེས་པ་རྙེད། །དོན་ཀུན་གྲབ་པ་རིག་པའི་གྲར་ 
ཞུགས་ལྟར། །མངོན་གྱུར་ཤེས་བྱ་ལམ་གསུམ ལྡན་པའི་རྒྱུན། །རྣམ་དཔྱོད་ཧུབ་ཀྱིས་འདྲེན་ལ་ཚེགས་མེད་པ། །དྲང་སྲོང་ཛཛྷུ་དེ་གཉིས ་པ་བཞིན། །དོན་གཞན་བཀོད་པ་དང་འགོག་རྒྱན་ཤློ་ཀ་གཉིས་ཁ་སྐོང་ཞུས།.སྐྱེ་མེད་གཟིགས པ རྣམས་ཀྱི་སྐྱེ་བ ནི། སྐྱེ་བོ་ཀུན་ 
གྱི་རེ་བ་བསྐང་ཕྱིར་ཡིན། །འདོད་ལ་བརྐམ་པ་བྲལ་ཡང་དཔག་བསམ་ཤིང་། །འདོད་ལྡན་ཡོངས་ལ་སྨན་པའི་འབྲས་བུ་འཛིན། །དཀའ་བ་མེད་པར་གཙུག་ལག་མང་པོའི་གཞུང་། །ཁོང་དུ་ཆུད་པ་ཙམ་ལ་ཅི་ཞིག་མཚར། །ཤེས་བྱའི་ལྟད་མོ་མ་འདྲེས་ 
བཀྲག་ཆེ་བའི། །ཡེ་ཤེས་མེ་ལོང་དེ་ནི་འདི་ལ་མངའ། །ཞེས་བར་སྐབས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པའོ། །མཁན་ཆེན་འཇམ་པའི་དབྱངས་བྱམས་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་དཔལ་བཟང་པོའི་ཞལ་སྔ་ནས་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་གསང་བ་རྨད་དུ་བྱུང་བ་མདོར་བསྡུས་ཏེ་ 
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' ༄༅། སྒེལ་བ་དད་པའི་པད་དཀར་བཞད་པའི་ཟླ་ཟེར་ལས་རིགས་རུས་ཆོ་འབྲང་རྣམ་པར་དག་པར་འཁྲུངས་ནས་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་རིགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་སད་ཚུལ་གྱི་སྐབས་ཏེ་དང་པོའོ།། །རྣམ་མང་འགྲོ་བའི་མགོན་དེར་ཕྱག་ 
འཚལ་ནས། །རྣམ་དག་ཚུལ་ཁྲིམས་མཆོག་གིས་གཞི་བཟུང་སྟེ། །རྣམ་མཁྱེན་རྒྱལ་བས་བསྔགས་པའི་ཐོས་བསམ་གྱི། །རྣམ་དཔྱོད་བུམ་བཟང་ག ཏམས་ཚུལ་མདོ་ཙམ་བྲི། །གཉིས་པ་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་སྒོར་ཞུགས་ནས་ཀློག་པ་ཐོས་བསམ་གྱི་བདུད་ 
སྐ རྩི་གསོལ་ཚུལ་ནེ། དགུང་ལོ་བཅུ་བདུན་དུ་ཕེབས་པ་སྐྱེས་བདག་གི་ལོར། རྒྱལ་བས་ལུང་བསྟན་པའི་སྐྱེས་ཆེན་དམ་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཀུན་དགའ་བཟང་པོའི་ཞལ་སྔ་ནས་འགྲོ་མང་ཐར་པའི་ལམ་ལ་བཀོད་པའི་གནས་ཆོས་གྲ་ཆེན་པོ་ཨེ་ཝཾ་ཆོས་ལྡན་དུ་ཕེབས་ 
' པའི་དགོངས་པ་གཏད། ཁུ་བོ་བླ་མ་དང་ཡབ་ཡུམ་སོགས་ཏེ་འབྲེལ་རྣམས་ཀྱིས་རང་རང་ལ་བདོག་པའི་དངོས་པོའི་སྐྱེས་བཟང་གྱ་ནོམ་པ་ཕུལ་ཞིང་། མདོ་སྒར་ནས་བླ་མ་དོན་གྲུབ་འོད་ཟེར་གྱིས་ཀླུ་སྡིངས་སུ་ཞུ་ཤོག་གི་མཚམས་སྦྱོར་དང་ 
བཅས། གཟའ་སྐར་ཚེས་གྲངས་ལེགས་པའི་ཉིན་ཆིབས་དང་ན་བཟའ་ཐམས་ཅད་དཀར་པོ་མཛད་དེ་བསྟན་པ་དཀར་འཇམ་ལ་གཏོང་བའི་རྟེན་འབྲེལ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་བཅས་ཆིབས་ཀྱི་ཁ་ལོ་བསྒྱུར་ནས་ཡིད་འོང་པདྨའི་མཚོ་ལ་ངང་པ་འཇུག་པ་ 


༨༩ ༢ 


ྲ བཞིན་དུ་ད་ནི་བདག་གི་འདོད་པའི་དོན་ཐམས་ཅད་གེགས་མེད་དུ་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ་སྙམ་པའི་ཐུགས་དགེས་སྤྲོ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དང་བཅས་ཏེ། རིམ་གྱིས་ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོར་ཕེབས་ཨེ་ཝཾ་ཀླུ་སྡིངས་སུ་ཤར་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཡེ་ཤེས་བཟང་པོའི་ཞལ་སྔ་ 
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ནས་མཇལ། མཚན་ཚུལ་ཁྲིམས་དཔལ་བཟང་པོར་གསོལ་ནས་ལུགས་གཉིས་ཀྱི་བདག་རྐྱེན་མཐའ་ཡས་པ་མཛད། དེ་ནས། མཛོད་ལས། ཚུལ་གནས་ཐོས་དང་བསམ་ལྡན་པས། །བསྒོམ་པ་ལ་ནི་རབ་ཏུ་སྦྱར། །ཞེས་དང་། རྗེ་རྡོ་རྗེ་འཆང་་ 
གིས། མ་ནོར་ལམ་སྟོན་བཤེས་གཉེན་བསྟེན་པ་དང་། །རྣམ་དག་ཁྲིམས་ལ་རིམ་གྱིས་སློབ་པ་དང་། །བདེར་གཤེགས་གསུང་ལ་ཐོས་བསམ་བྱ་བ་གསུམ། །དང་པོ་ཆོས་འཇུག་པ་ཡི་སྒོ་གསུམ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་ 
ལ་འཇུག་པའི་གོ་རིམས་ཡང་དག་པའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ལ་བརྟེན་ནས་ཚུལ་ཁྲིམས་རྣམ་པར་དག་པ་ལ་གནས་ཏེ་ཐོས་བསམ་བསྒོམ་གསུམ་བྱ་དགོས་པ་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་མདོ་ལས། ཁྱིམ་པ་རྣམས་ནི་མེ་འོབས་ན་གནས་པ་ལྟ་བུའོ། །རབ་ཏུ་བྱུང་ _ 
བ་ནི་བསིལ་བའི་ཁང་པ་ན་གནས་པ་ལྟ་བུའོ་ཞེས་སོགས་དང་། འཕགས་མཆོག་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས། ཁྲིམས་ནི་རྒྱུ་དང་མི་རྒྱུའི་ས་བཞིན་དུ། །ཡོན་ཏན་ཀུན་གྱི་གཞི་རྟེན་ལགས་པར་གསུངས། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། འཁོར་བའི་ཁྱིམ་ཐབ་ནི་འཇིགས་ ༠ 
ང་ཉམ་ང་བའི་སྡུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྩ་བར་གཟིགས། མཐོ་རིས་དང་བྱང་ཆུབ་སྒྲབ་པའི་ལམ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མེད་དུ་མི་རུང་བའི་གཞི་ཆེན་པོ་ནི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་བསླབ་པ་ཁོ་ནར་དགོངས་ཏེ། དགུང་ལོ་བཅོ་བརྒྱད་པ་ཨངྒར་ཞེས་པ་ཆུ་ཕོ་སྤྲེའུའི་ 

་ ཡོངས་རྫོགས་བསྟན་པའི་མངའ་བདག་རྒྱལ་སྲས་པད་དཀར་འཆང་བ་དུར་སྨྲིག་གི་བླ་གོས་འཛིན་པ་གནས་བརྟན་འདུལ་བ་འཛིན་པ་ཆེན་པོ་མཁས་གྲུབ་བྱམས་པ་སངས་རྒྱས་ཕུན་ཚོགས་བཀྲ་ཤིས་གྲགས་པའི་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོའི་ཞལ་ 
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” ༄༅། །སྔ་ནས་མཁན་པོ། ཤར་ཆེན་སངས་རྒྱས་བསྟན་འཛིན་ཕན་བདེའི་འབྱུང་གནས་དཔལ་བཟང་པོས་ལས་ཀྱི་སློབ་དཔོན། གཞན་ཡང་ཁ་སྐོང་གི་དགེ་འདུན་གྲངས་ཚང་བའི་དབུས་སུ་ཚིགས་སྔ་མ་དགེ་བསྙེན་དང་དགེ་ཚུལ་གྱི་ 
སྡོམ་པ་བཞེས་ཏེ། མཚན་སྲར་གྱི་དེ་ཀ་འདོགས་པ་གནང་། བསླབ་བྱའི་གནས་མཐའ་དག་ལ་ཉེས་ལྟུང་གི་དྲི་མས་མ་གོས་པའི་འདུལ་འཛིན་རྒན་པོའི་བརྟུལ་ཞུགས་ལ་གནས་པར་མཛད་དོ། །དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྡེ་སྣོད་ལས། ཐོས་པས་ 
¦ ཆོས་རྣམས་ཤེས་པར་འགྱུར། །ཐོས་པས་སྡིག་ལས་ལྡོག་པར་འགྱུར། །ཐོས་པས་དོན་མེད་སྤོང་བར་འགྱུར། །ཞེས་དང་། སྐྱེས་རབས་ལས། ཐོས་པ་གཏི་མུག་མུན་སེལ་སྒྲོན་མེ་ཡིན། །རྐུན་པོ་ལ་སོགས་མི་ཁྱེར་ནོར་གྱི་མཆོག །ཀུན་དུ་རྨོངས་ 
‹ པའི་དག་འཇོམས་མཚཆོན་ཆ་ཡིན། །ཐབས་ཚུལ་མན་ངག་སྟོན་པས་གྲོགས་ཀྱི་མཆོག །ཅེས་དང་། གྲགས་དང་དཔལ་དང་གཏེར་གྱི་མཆོག་ཀྱང་ཡིན། །ཡ་རབས་རྣམས་དང་ཕྲད་ན་སྐྱེས་ཀྱི་མཆོག །ཚོགས་ཀྱི་ནང་ན་མཁས་པ་དགའ་བར་ 

འགྱུར། །ཕས་ཀྱི་རྒོལ་ལ་ཉི་མའི་འོད་དང་འདྲ། །ཞེས་དང་། དུལ་ཞིང་རབ་ཏུ་གསལ་བའི་སྤོབས་པ་སྐྱེ། །གྲགས་པ་ཆེན་པོ་འཕྲལ་དུ་འབྱུང་བར་བྱེད། །སྨྲ་ལྕེ་བདེ་འགྱུར་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་རྒྱུ། །ཐོས་པའི་དཔལ་བསྒོམས་དོན་གསལ་རྟོགས་པར་ 
‹ འགྱུར། །ཐོས་དང་ལྡན་ན་འགལ་བ་མེད་པ་ཡི། །འཁོར་གསུམ་ལམ་ལ་རབ་ཏུ་གནས་པར་འགྱུར། །ཐོས་པའི་རྗེས་འཇུག་བསྒྲབ་ལ་སྙིང་པོར་བྱེད། །སྐྱེ་བའི་རྫོང་ལས་ཚེགས་ཆུང་ཐར་བར་འགྱུར། །ཞེས་སོགས་གསུངས་པ་ལྟར། ཐོས་བསམ་ནི་ 
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སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པའི་ལས་ཀྱི་དངོས་གཞི་ཡིན་པར་དགོངས་ནས། དགེ་རྒན་སངས་རྒྱས་དཔལ་ལྡན་ཞེས་པ་ཡི་དམ་དགྱེས་མཛད་རྡོ་རྗེ་སོགས་ཀྱི་ལྗགས་བསྙེན་ལོ་གསུམ་གཏང་བའི་རྣལ་འབྱོར་གྱིས་དབང་པོ་དེ་ཉིད་གནས་ཀྱི་སློབ་དཔོན་དུ་ 
བརྟེན། ངོར་པའི་ཚོགས་འདོན་ཆེ་བ་ཐམས་ཅད་ཐུགས་སུ་ཆུད་པར་མཛད་ནས་བསྒྲིགས་ལ་རྒྱུན་དུ་ཕེབས། དེ་སྐབས། རྒྱུད་སྡེའི་དུམ་བུ་རྣམ་གཞག་མངོན་རྟོགས་དང་། །སྟོང་ཐུན་གཉིས་ཀྱི་བསྡུས་དོན་བསྟོད་པ་གཉིས། །བདག་མེད་བསྟོད་པའི་ 
འགྲལ་པ་དང་བཅས་པ། །ཀུན་དུ་དགས་པའ་གཞུང་བདུན་འཐར་ས་བྱ། །ཞེས་པའི་གཞུང་བདུན། འགྲེལ་པ་དག་ལྡན། གོང་མའི་དགོངས་རྒྱན། དྣང་གསུམ་དང་རྒྱད་གསུམ མཛེས་རྒྱན། རྒྱལ་སྲས་ལམ་བཟང་སོགས་གཞུང་ཆེན་བཅུ་ཕྲག་ཏུ། 
བ རྒལ་བ་ལ་རྒྱུན་འབུལ་མཛད། གཞུང་འདི་རྣམས་ཐུགས་འཛིན་གནང་སྐབས། ཉིན་རེ་ལ་མང་བ་ཤོག་བུ་བཞི་རེ་ཙམ་དང་རྒྱུན་དུ་གསུམ་རེ་ལ་ཆ་བཞག་བྱས་ནས་འཛིན་ཏེ་བྱང་པོ་བྱས་པ་ཡིན་ཞེས་རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་བདག་ལ་གསུངས། དེར་མ་ཟད། མདོ་ ཅེ 
སྔགས་ཀྱི་གཞུང་རྒྱ་བོད་ཀྱི་ཡི་གེ་མཐའ་ཡས་པ་ཞིག་ཐུགས་འཛིན་དང་གཟིགས་རྟོགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཐུགས ་སུ་ཆུད་པར་མཛད་དེ་མཁས་པའི་གྲགས་པ་སྲིད་པ་གསུམ་གྱི་ཁོངས་སུ་གསལ་བར་མཛད་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་ཡོངས་འཛིན་དམ་པ་འཕགས་ནོར་ 
གྱི་གྲངས་གཙོ་བོར་གྱུར་པ་རྣམས་ལས་ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དམ་པའི་ཆོས་མཐའ་ཡས་པ་ཞིག་གསན་པ་ཡིན་ལ། དེའང་། སྡོམ་གསུམ་རབ་དབྱེ་ལས། རྟ་དང་ནོར་བུ་ལ་སོགས་པ། །ཅུང་ཟད་ཙམ་གྱི་ཉོ་ཚོང་ལ། །ཀུན་ལ་འདྲི་ཞིང་བརྟགས་ནས་ 
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༄༅། །དཔྱོད། །ཆེ་འདིའི་བྱ་བ་ཅུང་ཟད་ལའང་། །དེ་འདྲའི་འབད་པ་བྱེད་པ་མཐོང་། །སྐྱེ་བ་ག ཏན་གྱི་ལེགས་ཉེས་ནི། །དམ་པའི་ཆོས་ལ་རག་ལས་ཀྱང་། །ཆོས་འདི་ཁྱི་ཡི་ཟས་བཞིན་དུ། །བཟང་ངན་གང་དུའང་མི་དཔྱོད་ 
པར། །གང་ཕྲད་དེ་ལ་གུས་པར་འཛིན། །ཉིན་གཅིག་གི་ནི་སྐྱེལ་མའམ། །ཚེ་གཅིག་གི་ནི་གཉེན་འབྲེལ་ལའང་། །འབད་དེ་བརྟགས་ནས་ལེན་པ་མཐོང་། །དེང་ནས་བརྩམས་ཏེ་རྫོགས་པ་ཡི། །སངས་རྒྱས་མ་ཐོབ་བར་གྱི་དོན། །བླ་མ་མཆོག་ལ་ 
རག་ལས་མོད། །འོན་ཀྱང་རྟོག་དཔྱོད་མི་བྱེད་པར། །ཚོང་འདུས་ངན་པའི་ཐོང་བཞིན་དུ། །སུ་འཕྲད་རྣམ་ལས་ལེན་པ་མཐོང་། །ཀྱེ་མ་སྙིགས་མའི་དུས་འདི་མཚར། །འབད་མི་དགོས་ལ་འབད་པར་བྱེད། །འབད་དགོས་ཆོས་དང་བླ་མ་ནི། །གང་ 
ཡང་རུང་བས་ཚིམ་པར་སྣང་། །ཞེས་པ་ལྟར། ཆོས་དང་བླ་མ་ལ་རྟོག་དཔྱོད་མེད་པར་གང་རུང་གིས་ཆོག་པར་འཛིན་པ་མ་ཡིན་པར་མཁན་སློབ་དང་། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་སོགས་རང་རང་གི་གཞུང་ནས་བཤད་པའི་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པ་དག་ལས་སངས་ 
རྒྱས་ནས་རང་རང་གི་རྩ་བའི་བླ་མའི་བར་བརྒྱུད་པ་བར་མ་ཆད་པ་ལས་བྱོན་པ། དམ་ཉམས་སོགས་ཀྱིས་བར་མ་ཆོད་པ། ལྷད་མ་ཞུགས་པ། གཙོ་ཆེར་རྗེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པ་གོང་མ་རྣམས་དང་རྒྱལ་བ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཀུན་དགའ་བཟང་པོའི་བཞེད་གཞུང་དྲི་མ་ 
མེད་པ་རྣམས་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་ཆུས་མི་ངོམས་ལྟར་ངོམས་པ་མེད་པར་གསན་པ་ཡིན་ལ། དེའང་རིགས་ཀྱི་བདག་པོ་རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས་སྐྱབས་གནས་ཀུན་འདུས་ཁྱབ་བདག་དྲུག་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་ངོ་བོ་གཅིག་ཆོག་རྒྱལ་པོ་ནི། མཁན་རིན་པོ་ཆེ་ 
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བྱམས་པ་སངས་རྒྱས་ཕུན་ཚོགས་ཞལ་སྔ་ནས་ཡིན་ལ། དེའང་རྗེ་བཙུན་རིན་པོ་ཆེའི་མགུར་ལས། ཁོང་མཁྱེན་རྒྱ་ཅན་ལ་མན་ངག་མེད། །མན་ངག་ཅན་ལ་མགྱེན་རྒྱ་མེད། །གཉིས་ཀ་ཚང་ལ་སྒྲབ་ཚུགས་མེད། །གསུམ་པོ་ཚང་ལ་ཐུགས་རྗེ་མེད། ། 
བཞི་པོ་ཚང་ལ་བརྩོན་འགྲུས་མེད། །ལྔ་ལྡན་གྱི་བླ་མ་འཚོལ་འཚོལ་ནས། །ལམ་ བ་པ་ལ་ལོ་འགའ་འགྱང་སྟེ་ཐལ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ལྔ་ལྔན་གྱི་བླ་མར་དགོངས་ཏེ། བླ་མ་བརྒྱུད་པ་དང་ལྡན་རྒྱུད་དོན་རིག །དམ་ཚིག་མཆོག་བསྲུང་མན་ངག་ 
དུ་མས་བརྒྱན། །སྙིང་རྗེས་རྒྱུས་བརླན་བསྟན་བཅོས་དུ་མ་ཤེས། །དེ་ཡི་ཞབས་བསྟེན་གསོལ་བ་ལན་མང་བཏབ། །ཞེས་པ་ལྟར་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ལོངས་སྤྱོད་དང་བཅས་པའི་དོན་ཡོད་པ་བཞིས་མཉེས་པར་མཛད་པས་ཕྱི་ནང་གི་རྟེན་འབྲེལ་མཐའ་ ཟླ 
དག་འགྲིགས་ནས། རྗེ་བཙུན་དམ་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཞལ་སྔ་ནས་ཀྱང་། ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་སྣོད་དང་ལྡན་པའི་རྡོ་རྗེ་སློབ་མ་ཟབ་མོའི་གདམས་པ་མ་ལུས་གཏད་པའི་འོས་སུ་གཟིགས་ནས་རྗེ་ཉིད་ལ་མངའ་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་པའི་ནོར་བུས་སྤྱོད་པ་བཞིན་ པ 
བུམ་པ་གང་བྱོར་གནང་བ་ཡིན་ལ། དེ་དགྲ་ཀང་སྔ་ཕྱི་ལན་གྲངས་དུ་མར་གནང་བ་ཡིན་ཀྱང་འདིར་བརྗོད་བདེ་བའི་ཕྱིར་ཕྱོགས་གཅིག་དུ་བཀོད་པ་ནི་ཐོག་མར་དུས་གསུམ་གྱི་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བགྲོད་པ་གཅིག་པའི་ལམ་པོ་ཆེ། བདེ་ 
བར་གཤེགས་པའི་གསུང་རབ་མདོ་རྒྱུད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་གྱི་བཅུད་དབྱུང་བའི་མན་ངག་གི་ཉིང་ཁུ་སློབ་དཔོན་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་དཔལ་ལྡན་བིརླ་པའི་བཞེད་གཞུང་རྗེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པ་ཡབ་སྲས་རྣམས་ལ་ཚད་མ་སྙན་བརྒྱུད་བཞི་བར་མ་ཆད་པར་བྱོན་ 

















༄༅། པ་ཁྱད་པར་རྒྱལ་བ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཀུན་དགའ་བཟང་པོ་དེ་ཉིད་ལ་མགྲོན་ལྷ་གཡུ་ཐོག་ཏུ་རྗེ་བཙུན་ཆེན་པོས་གསུང་ངག་གསུང་ཆོག་པའི་བརྡའི་ཚུལ་དུ་ཞལ་གཟིགས་པ་བཅས་ཁྱད་པར་གྱི་བཀའ་བབས་པར་གསུང་ངག་རིན་པོ་ཆེ་ 
ལམ་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པའི་མན་ངག་གི། སྐུ་དྲིན་ཚར་ལྔ་ནོད་པར་མཛད་དེ། དེ་ཡང་ཐོག་མར་སྣང་བ་གསུམ་གྱི་ཁྲིད་རྫོགས་པའི་རྗེས་སུ་མཆྫལ་ཚོམ་བུ་ལྔ་པ་ལ་བརྟེན་པའི་བརྒྱད་པའི་ཁྱད་པར་གཉིས་ལྡན་གྱི་སེམས་བསྐྱེད་དང་། སློབ་མ་རྗེས་འཛིན་ 
སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་དབང་གི་མངོན་པར་རྟོགས་པ་བདུན་ནམ་བརྒྱད་དང་ལྡན་པའི་དཔལ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེའི་རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་མ་སྨིན་པ་སྨིན་པར་བྱེད་པའི་དབང་། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་ཟབ་མོ་ལུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གྲོལ་བྱེད་ལམ་གྱི་དབང་། རྗེ་བཙུན་རྡོ་ _ 
རྗེ་བདག་མེད་མའི་བྱིན་རླབས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་མ་ཉམས་པ་རྣམས་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་གཞུང་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དཀྲི་བའི་ཁྲིད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ཉམས་ཁྲིད་དུ་གསན་ནས། དེ་དང་རྗེས་སུ་འབྲེལ་པའི་རྗེ་བཙུན་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་ནས་རྗེ་བུདྡྷྱའི་མཚན་ཅན་བར་ པ 
རྒྱ་བོད་ཀྱི་བླ་མ་བརྒྱད་པའི་རྣམ་ཐར། ཨེ་ཝཾ་པའི་ཚོགས་འདོན་དུ་གྲགས་པའི་ཆོས་སྤྱོད་པུསྟི་ཡོངས་རྫོགས་དང་། གླེགས་བམ་མ་བུ་སོགས་ལུང་གི་ཚོགས་མང་པོ་དང་། ལམ་ཟབ་མོ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ཕྱི་ནང་གི་བྱིན་རླབས། བིར་བསྲུང་ཐུན་ 
མོང་དང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ། བླ་མ་རིན་འབྱུང་། ཚར་གསུམ་ཁུག་པ། བརྡ་དོན་གསལ་བ། བརྡ་ཆིག་བརྒྱུད། བསྒྲབ་པ་ལུང་སྦྱིན། གསང་བ་བཅུའི་རྒྱས་གདབ་ཀྱི་བར་དང་། གཞན་ཡང་རྣམ་འཇོམས་བིར་ལུགས། ག་ཕ་དྷ་རའི་མགོན་ 

























རྐྱང་། དཔལ་ཀྱེ་རྡོརྗེ་གཞུང་བཤད་ལ་བརྟེན་པ་བཀའ་བབ་ཕྱི་མ་གསུམ། མཁའའགྲོམ་རྡོ་རྗེ་གུར། སཾ་པུ་ཊི། བདེ་མཆོག་མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་མཚོ། ལུ་ཧི་པའི་ལུགས། ནག་པོ་པའི་ལུགས། དྲིལ་བུ་ལུས་དཀྱིལ་རྣམས་ཀྱི་དབང་། ནཱ་རོ་མཁའ་སྤྱོད་ 
ཀྱི་བྱིན་རླབས། རྩ་དབུ་མ་ཡུམ་དང་སྦྱར་བའི་ཁྲིད། དེའི་ཡིག་ཆ་མང་པོའི་ལུང་། དམར་པོ་སྐོར་གསུམ་གྱི་རྗེས་གནང་། པོད་ཆུང་གི་ལུང་། ཐབས་བརྒྱུད་གསང་བ་འདུས་པ་འཕགས་ལུགས། འཇམ་རྡོར། འཇིགས་བྱེད་རྭ་ལུགས་རྣམས་ཀྱི་ 
དབང་། རྫོགས་རིམ་རྭ་རྩེ་སེམས་འཛིན། གཤེད་དམར་ལྷ་ལྔའི་དབང་། རྫོགས་རིམ་ཤིན་ཏུ་སྤྲོས་མེད་ཀྱི་ཁྲིད། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་དམར་ཁྲིད། རྗེ་གོང་མ་ལྔའི་བཀའ་འབུམ་གྱི་ལུང་། རྗེ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་བཀའ་འབུམ་སོགས། མདོར་ན་ _ 
དབང་། བྱིན་རླབས། རྗེས་གནང་། ཁྲིད། ལུང་སོགས རྗེ་ཉིད་ལ་མངའ་བ་ཕལ་ཆེ་བ་གསན་པ་ཡིན་པས་ཞིབ་པར་གསན་ཡིག་ཏུ་གསལ། རྗེ་འདིས་ཐུགས་དབྱེས་པ ་ཆེན་པོས་འཛིན་པ་ཞིག་ཡོད་དེ་བཀའ་ཆོས་གང་གནང་ཀྱང་ཁོང་ལ་བརྡ་ ཊི ད 
གནང་། ཁོང་ཕེབས་ཕྱིས་པའི་སྐབས་ཁྱོད་རྒྱུག་ཚུལ་ཁྲིམས་དཔལ་བཟང་གར་འདུག་ཀྱང་ཚོལ་ཤོག་གསུངས་ནས་བདག་ཀྱང་ལན་དུ་མའི་བར་མངག་པ་གནང་བས་མཚོན་ལ། སྟག་ལོར་གོང་མ་དབུས་སུ་ཕེབས་སྐབས། གདན་སར་གོང་མའི་སྐུ་ ྦ 
རིམ་ཕྲིན་བཅོལ་སོགས་ལ་རྗེ་བུདྫྱའི་མཚན་ཅན་ཕེབས་ནས་ཡུན་རིང་ཙམ་བཞུགས། སྐྱེད་ལྷས། སྒོ་རུམ། བསམ་གླིང་། ནང་སོ། སྒྲོལ་མ་ལྷ་ཁང་རྣམས་སུ་སྐུ་མཚམས་གནང་ཚེ་རྗེ་འདི་ཉིད་ཀྱིས་མཆོད་དཔོན་དང་གསོལ་ཇ་ཞུ་བ་སོགས་མཛད་དེ་ 








- ༦༦༦ 5༦2281;125.1;5%‰)192%>; ° 














' ༄༅། སྐུ་མཚམས་ཁོངས་སུ་ཁོང་གཅིག་པུ་མིན་པ་སུ་ཡང་འཇུག་པ་མ་གནང་འདུག་པ་ཁོང་ལ་སྔར་གནང་མ་གྲུབ་པའི་ཟབ་ཆོས་ཀྱི་རིགས་དུ་མ་ཞིག་ག ནང་འདུག་པས་དེ་ལ་དགོངས་པ་འདྲ་ཞིང་། རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་ ན་དུ་བ ཞེས་པའི་ 

བླ་གོས་དེ་གནང་འདུག་པས་དེ་སྐབས་ནས་ངེས་དོན་གྱི་བསྟན་པའི་བདག་པོར་དགོངས་ནས་མངའ་གསོལ་བ་གདོན་མི་ཐའོ། །རྗེ་བླ་མའི་ཞལ་ནས། ངསད་ར་བུ་།ཞིནཔ་དཔལ་བཟང་ལ་སྡདཔ་ོའཛནབཅོལ་ནས་གུངཛག་སྐབས་རྒྱག 
པ བླང་བ་ཡིན། ཁོཿ ང་ལ་དཀའ་ལས་ཅི་ཡང་མི་འདུག་དེ་འདྲའི་དགའ་བ་ལ་ཨང་ཁྱོད་ཀྱིས་ཀྱང་མི་འཛིན་ནམ་གསུངས་བྱུང་ཀྱང་། བདག་བདུད་དབང་དུ་སོཿ ང་ནས་འཛིན་ཞུ་བ་དང་འཛིན་པ་མ་བྱུང་། ལོ་དེའི་དགུན་ལ་ཆོས་རྗེ་ལགས་རྗེ་བླ་མ་མཇལ་ལ་ 
ྣ ཕེབས་སྐབས་རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་མཛད་པའི་རྣམ་ཐར་ངེས་འབྱུང་གཏམ་གྱི་རོལ་མཚོའི་དཔེ་གནང་ནས་འདི་ལ་གཞི་མཛོད་ལ་ཁྱེད་ཀྱིས་ངའི་རྣམ་ཐར་ཞིག་རྩོམས། ཁྱེད་སྙན་ངག་པའི་ལུགས་ཀྱི་སྒོ་བཏགས་མཛེས་མཛེས་དེ་འདྲ་མི་དགོས་རྟེན་འབྲེལ་གང་ལེགས་ 
ལེགས་བྲིས་ཕེབས་འདུག་པ། སྤལ་པོ་ཟླ་བའི་གཟའ་སྐར་ལེགས་པའི་ཉིན་དབུ་ནས་མཆོད་བརྗོད་གློ་ཀ་གསུམ་ཆོས་རྗེའི་དྲུང་ནས་གསུང་བརྩམས་གནང་དེ་མིན་རྗེ་འདི་ལ་རྩོམས་གསུངས་པ་དང་། བདག་ལའང་ཡི་གེ་པ་དགོས་པའི་བཀའ་ཕེབས་ 
¦ ནས། ཀླུ་སྡིངས་གཤག་མིག་ཞིག་ཏུ་བཞུགས། བདག་གིས་ཡི་གེའི་ཆག་ཕྱི་ཞུས། རྗེ་འདེས་ཐུགས་རྩོམ་མཛད་པའང་། རྣམ་ཐར་ཉིད་མ་གཏོགས་གཞན་དཔེ་གཟིགས་པ་འདྲ་ཡང་མཛད་མ་སོང་། ཚིགས་བཅད་སོགས་ཐམས་ཅད་ཤར་རྒྱགས་སུ་ 
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]སམབར་འབེབས་པ་ལས། ཐུགས་བསམ་ཆེར་མཛོད་མི་དགོས་པར་འདུག་པས་འདི་འདྲའི་ཐུགས་རབ་ལ་བསམ་བདག་རྡོམགོ་ལྕགས་རྣ་ཞིག་ཡིན་ཀྱངདད་པསྐྱེ་བབྱང། འོནོཀྱངྗ་འདིའི་མཁྱེན་རབ་ལདཔགས་པའི་དེ་ཙམ་ཞིག་ནིབྱུང་མི་འདུག་ 


ཀྱང་ཕལ་ཆེར་བདག་གིས་བརྡ་དག་སོགས་མི་ཤེས་པ་དང་ཧོམ་བཅོས་ཅུང་ཟད་སོང་བ་འདྲ་སྙམ། ཕྱིས་གསར་རྩོམས་ཀྱི་དཔེ་རྗེ་བླ་མའི་སྤྱན་སྔར་བབས་གྲུབ་མཚམས། བདག་ལ་ཁྱེད་དཔོན་སློབ་ཚོས་པའི་རྣམ་ཐར་ཡིན་ཟེར་བ་དེ་བརྩམས་གྲུབ་འདུག་ 
ཀྱང་། ངས་ཆོས་རྗེ་ལགས་ལ་རྟེན་འབྲེལ་ཞིག་ཡོད་སྙམ་ནས་རྩོམ་དགོས་བྱས་པ་ཡིན། ང་ལ་རྣམ་ཐར་གྱིས་དགོས་པ་མེད། སུས་བརྩམས་ཀྱང་མཐར་སྦྱར་བྱང་ལ་ཆོས་རྗེའི་མཚན་ཐེབས་པ་ཞིག་དགོས་རྒྱུ་ཡིན་ཀྱང་དེ་མ་བྱུང་འདུག གང་ལྟར་ང་རྡོ་ ྨ 
རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་ཐ་སྙད་ཡོད་པ་ཞིག་ཡིན་ན་ཚུལ་ཁྲིམས་དཔལ་བཟང་ཁོང་རང་ལ་རྒྱུ་སོང་འབྲས་བུའི་ལམ་མི་ནོར་བ་ཞིག་འོང་འགྲོ་གསུངས། ཕྱིས་སུའང་ཆོས་རྗེ་ལགས་ལ་རྟེན་འབྲེལ་དེ་མ་འགྲིགས་ཨ་ཞེས་ལན་མང་དུ་གསུངས། ཡོས་ལོའི་དཔྱིད་རྗེ་ 
བླ་མ་ སྡིངས་སུ་སྤྱན་དྲངས་ནས་ཞབས་དྲུང་རིན་པོ་ཆེ་བློ་གྲོས་གྲགས་པས་སྒྲབ་ཐབས་རྒྱ་མཚོ་སོགས་བཀའ་ཆོས་དུ་མ་གསན་པའི། སཾ་པུ་ཊུའི་དབང་གྷི་རེས་གནང་སྐབས་བླ་ཆེན་མང་པོ་བཞུགས་པའི་ནང་ནས་རྗེའདིགྲྭ་རྱང་ཡིན་ཀྱང་སྔན་རྗེརྡོ་ྗེ་ 
འཆང་གིས་ཀུན་མཐིནབེན་འྲེལ་གནངངདམང་ བ་ས སྐད་ཀྱང་ཆེན་པོ་ཐོན་སོང་། བདག་ལ་དེ་འདྲའི་རེ་བ་ག་ནས་ཡོད་ཀྱང་། སྐུརྩེད་ཀྱི་ཚུལ་དུ་དུང་ལན་གསུམ་བུས་གསུངས་བྱུང་ཀྱང་སྐལ་བ་དམན་པ་ 
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༨ ༦ ༽ 


༣། ༄༅༅། །ོདང་། སོམས་འཚབ་ནས་དུང་སྐད་ཆེར་མ་ཐོན། དབང་གྲོལ་མཚམས་ཆོས་རྗེའི་དྲུང་དང་རྗེ་འདིའི་སྐུ་ཞབས་གཉིས་ཀནས། དྲུང་ཡིག་ཅག་རེ་ལ་དུང་སྐད་ཐོན་པ་མ་བྱུང་གསུངས་བཀའ་བཀྱོན་གནང་། གང་ལྟར། བླ་ 


མའི་ཐུགས་རྗེ། སློབ་མའི་དད་པ་སོགས་གཞན་དང་མི་འདྲ་བ་མངའ་བའི་སྟོབས་ཀྱིས་རྗེའདི་ཉིད་ལ་རྟེན་འབྲེལ་ཐམས་ཅད་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས། རྟེན་ནི་གསུམ་ལས་དགེ་སློང་མཆོག །འབྲིང་ནི་དགེ་ཚུལ་ཡིན་པར་འདོད། །ཁྱིམ་ན་ 


གནས་པ་ཐ་མའོ། །ཞེས་དང་། དགེ་སློང་ཞེས་བྱ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་ཏེ། །དགེ་སློང་ཞེས་བྱ་རྡོ་རྗེའི་སྲོག་ཤིང་ཡིན། །ཞེས་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་ལྡན་པའི་དགེ་སློང་འོད་དང་ལྡན། །ཚུལ་ཁྲིམས་ལྡན་པ་གྲགས་འགྱུར་བདེ་བ་ཐོབ། །ཚུལ་ཁྲིམས་ལྡན་ 
པ་འཇིག་རྟེན་ཀུན་གྱིས་བསྟོད། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱིས་ནི་འགྲོ་བ་དམ་པ་མཐོང་། །ཞེས་དང་། དགེ་སློང་ལ་རབ་ཏུ་གཅེས་པའི་མདོ་ལས། དགེ་སློང་ཞེས་བྱ་སྡུག་བསྔལ་སྤོང་བ་ཡིན། །དགེ་སློང་ཞེས་བྱ་རྒྱལ་བའི་སྲས་པོའོ། །ཞེས་སོགས་མདོ་རྒྱུད་ 


རྣམས་ལས་ཕན་ཡོན་དང་བསྔགས་པ་རྒྱ་ཆེར་གསུངས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཐུགས་ཕྲོགས་ཏེ། དགུང་ལོ་ཉི་ཤུར་ཕེབས་པ། དངོས་པོ་ཞེས་པ་ཤིང་ཕོ་ཁྱིའི་ལོ་ནག་པ་ཟླ་བའི་ཚེས་བཅོ་ལྔ། ཐུབ་པའི་དབང་པོས་རིགས་ལྡན་ཟླ་བ་བཟང་པོ་ལ་དཔལ་ལྡན་འབྲས་ ྦ 


སྤུང་གི་མཆོད་རྟེན་ཆེན་པོར་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་རྩ་རྒྱུད་གསུངས་པའི་དུས་ཆེན་གྱི་ཉིན། མཁན་པོ་ཤར་པ་ཤེས་རབ་འབྱུང་གནས། རྡོ་རྗེ་འོད་ཟེར། དུས་འཁོར་བ། ཡེ་ཆེན་པོ། ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་མཚན་སོགས་ས་སྐྱ་པའི་བསྟན་པ་འཛིན་པའི་སྐྱེས་ཆེན་ 
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རིམ་པར་བྱོན་པའི་དབོན་རིགས་དོན་གྱི་སླད་དུ་མཚན་ནས་སྨོས་ན་ཤར་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཡེ་ཤེས་བཟང་པོའི་ཞལ་སྔ་ནས་དང་། ལས་ཀྱི་སློབ་དཔོན་དམིགས་མེད་ཐུགས་རྗེའི་མངའ་བདག་ས་གསུམ་འགྲོ་བའི་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཆང་བྱམས་པ་སངས་རྒྱས་ཕུན་ 
ཚོགས་དཔལ་བཟང་པོ། གསང་སྟེ་སྟོན་པའི་སློབ་དཔོན་དབུ་མཛད་པ་ཕྲིན་ལས་རྒྱ་མཚོ། གྲིབ་ཚོད་པ་གནས་ལྔ་རིགས་པའི་པཏྲི་ཏ་གཉགས་བན་ཀུན་དགའ་རྒྱ་མཚོ། གཞན་ཡང་ཁ་སྐོང་གི་དགེ་འདུན་གྲངས་ཚང་བའི་དབུས་སུ་བསྙེན་པར་རྫོགས་པའི་ 
དགེ་སློང་གི་དངོས་པོ་མངོན་དུ་གྱུར་ཏེ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་ལ་ཞུགས་ལ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་སྒོ་ནས་ངུར་སྨྲིག་རྒྱལ་མཚན་འཛིན་པ་རྣམས་ཀྱི་གཙུག་གི་ནོར་བུར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ཉིད་ནས་བཟུང་སྟེ་ལྟུང་བ་སྡེ་ལྔ་ཆར་གཏོགས་དང་བཅས་པའི་དྲི་མ་ 
མཐའ་དག་དང་བྲལ་ཞིང་།་ གཉེན་པོའི་ཁྲིམས་ཉིས་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་རྩ་གསུམ་ཆར་གཏོགས་དང་བཅས་པ་གཡེལ་བ་མེད་པ་གཅེས་སྨྲས་སྲ་མཛད་དེ། ཉོན་མོངས་པའི་གཡུལ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་རྒྱལ་མཚན་བསྒྲེང་བ་ནི། སུམ་བརྒྱ་པར། ཉོན་ 
མོངས་དྲྲ་གཡུལ་རྒྱལ་བྱེད་ཚུལ་ཁྲིམས་ཏེ། །ངེས་པར་འབྱུང་བའི་ཚུལ་ཁྲིམས་སྡུག་བསྔལ་སྤོང། །དཔལ་འབྱོར་ས་དང་མེ་ཏོག་མདའ་ཅན་འཇོམས། །རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་དཔལ་སྣོད་དབང་བསྐུར་རོ། །ཞེས་པ་ལྟར་རོ། །མཁན་པོ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ 


དྲུང་དུ་སྔ་ཕྱིར་བཀའ་ཆོས་ཀྱང་ཇི་ལྟར་རིགས་པ་གསན་པ་ཡིན་ནོ། །གཞན་ཡང་མཁན་ཆེན་འཇམ་མགོན་ལྟུན་གྲུབ་དཔལ་ལྡན་གྱི་ཞབས་ལ་གཏུགས་ཤིང་བཀའ་ཆོས་མང་དུ་གསན་ཏེ་ཐུགས་རྗེས་ཤིན་ཏུ་འཛིན་པ་མཛད། ཤར་ཆེན་སངས་རྒྱས་བསྟན་ 
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༄༅། ༄༅། །འཛིན་ཕན་བདེའི་འབྱུང་གནས་དཔལ་བཟང་པོའི་དྲུང་ནས། ལམ་འབྲས་ཚར་གཉིས་ཀྱི་གཙོས་བཀའ་ཆོས་མང་དུ་གསན། མཁན་ཆེན་ཤེས་བྱ་བཟང་པོ་ལས་ལམ་འབྲས་ཚར་གསུམ། དེ་དང་འབྲེལ་བའི་ཆ་ལག་སྐོར་ 
སོགས་ཆོས་བཀའ་དུ་མ་གས ན་ཏེ་བཀའ་དྲིན་ལྷག་པར་ཆེ་བའི་བླ་མ ཅིག་ཏུ་མཛད། གནས ་ལྔ་རིག་པའི་པར་ཆེན་གཉགས་བན་ཀུན་དགའ་རྒྱ་མཚོའི་དྲུང་དུ། ཕྱི་ནང་གི་རིག་པའི་གནས་མང་དུ་གསན་པ ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཡང་། རང་བློ་ཤེས་བྱ་ཀུན་ལ་མ་ 
སྦྱངས་ན། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ནམ་མཁའི་མཐའ་ལས་རིང་། །ཞེས་གསུངས་པ་སོགས་ཀྱིས་མཚོན། རིག་གནས་ཐུན་མོང་བ་རྣམས་ལའང་བག་ཆགས་རེ་ངེས་པར་བཞག་དགོས་པ་ཡིན་ལ། དེར་མ་ཟད་སྒྲ་རིག་པ་ལ་སོགས་པ་ནི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ 
° ཅད་ཀྱི་རྩ་བ་ཡིན་ཏེ། ཤེས་བྱ་ཐམས་ཅད་མིང་ཚིག་ཡི་གེ་སོགས་ལས་འབྱུང་དགོས་པ་དང་། རྒྱད་ཀྱི་བཤད་བཀའ་སོགས་ཀྱི་སྐབས་སྲའང་། གསང་ཆེན་རྒྱུད་སྡེ་རྣམས་ལས་ཡིག་དོན་གྱི། །བཤད་པ་འདི་དག་འཇུག་པ་ཆེས་མང་ཡང་། །ཕལ་ཆེར་ ཊི 
བརྡ་སྤྲོད་གཞུང་ལ་རག་ལས་ཕྱིར། །ཚུལ་དེ་བསླབས ་ནས་འདིར་ཡང་ངེས་པ་བསྐྱེད། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་མེད་ཁ་མེད་དུ་དགོངས་ནས། ཀ་ལཱ་པའི་རྩ་བ་དང་། འགྲེལ་པ་གཞུང་དོན་རབ་གསལ་གྱི་སྟེང་ནས་ལེའུ་དང་པོ་ལ་རི་མོ་ཡམ་མེ་བ་ཞིག་ 
£, གནང་ནས་སློབ་པ་ན། དུནྒ་སིངྷའི་འགྲེལ་པ། ཞྭ་ལུ་པའི་གཞུང་དོན་རབ་གསལ། ས་བཟང་མ་ཏིའི་སྒྲ་འགྲེལ། སྙེ་ཐང་ལོ་ཙཱ་བར་གྲགས་པའི་ནག་འགྲོས་རྣམས་ལ་ཞིབ་དཔྱོད་མཛད། སྙན་ངག་མེ་ལོང་རིན་སྤུངས་པའི་འགྲེལ་པའི་སྟེང་ནས་ལེའུ་ 





































བར་པ་ལ་ཕྱག་ ཁྲིད་ ད་དང་རྩོམ་རྒྱུག ཕུལ། དཔང་ལོ། འཇམ་ ཁ། སྣར་ཐང་པ་རྣམས་ཀྱི་འགྲེལ་ པ། གཞན་ཡང་དཔེར་བརྗོད་སོགས་མང་དུ་གཟིགས་རྟོགས་མཛད་དེ་ཐུགས་ཀྱི་བག་ ཆགས་འཇོག་པ་ཙམ་གནང་། ནང་རིག་པ་ལ་འཁོར་ལོ་ བདེ་མཆོག་ 
ལཱུ་ཧི ་པའི་ལུགས་སོགས་མང་དུ་གསན་ནོ། །དགུང་ལོ་ཉེར་གཉིས་པ་འཛིན་བྱེད་ཅེས པ་མེ་ཕོ་བྱིབའི་ལོར་བོད་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་གདན་གདན་ས་ཆེན་པོ་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱར་ཕེབས། རྒྱལ་སྲས་ཐུ་བོའི རྣམ ་པར་འཕྲུལ་པ་བདག ་ཆེན་འཇམ་པའི་དབྱངས་ངག་དབང་ 
ཀུན་དགའ་ བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་ཞལ་སྔ་ནས་མཇལ། བརྟན ་བཞུགས་དང་གདུང་སྲས མྱུར་དུ་འབྱོན་ པའི་འདོད་གསོལ་བློ་ ཀཱ ་བཅུ་བཞི་པ་ཞིག་རྩོམ་ ཕུད་དུ་ཕུལ། གོང་ཞབས ནས་ཀྱང་ཐུགས་ ་དགེས་པ་ཆེན་པོས་མཚམས་ 'དམར་དུ་ལོ ལོ་གསར་གྱི་དགའ་སྟོཿ ་སྟོན་ ྱུ 
དང་། ཚེས་གསུམ་གྱི་ཉིན གཟིམས་ཆུང ཆུང་མཁའ་ སྤྱོད་ སྟེང་དུ་འཇམ་དབྱངས དམར་སེར་གྱི་རྗེས་ 'གནང་སྩལ། རྟེན་འབྲེལ ལྱ་གྱི་ཐོག་མ་དེ ་དྲེ་སྐབས་ནས་འགྲིགས་དེ་ནས བཟུང་གདན་ས ་ཆེན་པོར་སྔ་ཕྱིར་ལན་གྲངས་དུ་མར་ཕེབས། བདག་ ཆེན་རིན་པོ་ཆེ་འདི་ ༠ 
ཉིདྱ་ཀྱི་ཞབས དུང་ནས། དཔལ་ཀྱེ་རྡ་རྗའི་རྒྱུ་དབང་། ཕུར་པ་སྟོད་ལས་ཀྱི་དབང་། མགོན་ པོའི དབང་བཀའ་ལྔ། སྟོབས་འཕྲོག དབང་པོའི་ཆོས་སྐོར་སོགས་: ་ཟབ་ཆོས་མཐའ་ཡར། པ་ཞིག ་སྩལ་ཞིང་། ཁྱད་པར་བར་སྐབས་སུངངོ་དུ་རྡ་རྗེཕྲེང་བའི་ 
དབང་རྒྱུན་ཆད་ལ་ཉེ་བ་ཐུགས་ཀྱིས་མ་བཟོཿ ་བཟོད་ནས ་༧གོང་མའི་སྐུ་ཞབས་སུ་སྩོལ་དགོས ་པའི་ནན་ཞུས་གསེར་གྱི་མེ་ཏོག་དང་བཅས་ནས་ཕུལ་པའི་གསུང་ལེན་ལ། དེང་སང་ཨེ་ཝཾ་ཆོས་གྲྭའི་ལཱིང་ཁང་ན། །སྔོན་བྱོན་མཁས ་པའི་དབང་པོ་ པོརྡོརྗེ་འཆང་། ། 


ཧི 
/3ྷ 
རྐ 
ཤྲ 
ངི 
23 
924 
3? 
3 
ཤ/ 
2. 








བའ 











" ༄༅། །ཞེས་བྱའི་བསྟན་པའི་ཁུར་ཆེན་སྐྱོང་མཛད་པ། །བཤེས་གཉེན་སྡེ་སྣོད་འཛིན་པ་གང་དེ་ནི། །རྒྱལ་བའི་གསུང་རབ་དགོངས་འགྲེལ་མ་ལུས་པ། །བསྒོམ་བསྒྲབ་ཉན་བཤད་བྱེ་བའི་ཟླ་ཟེར་གྱི། །གསུང་ཕྲིན་འོད་དཀར་ས་ 
སྙིང་ལྷ་དང་བཅས། །ཞེས་དང་། ལྔ་བདོ་གལ་ཆུང་ཆོས་ལ་བྱེད་དུས་འདིར། །ངོ་མཚར་ཆེའོ་ཇི་ལྟར་གསུངས་པ་བཞིན། །ཞེས་སོགས་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་ཐུགས་ཁོངས་སྲ་གཅགས་པ་ལ་དགེས་པ་ཆེན་པོ་དང་བཅས་པའི་ཞལ་བཞེས་དུས་བསྒྲིགས་ 
ཀྱི་བཀའ་ཐམ་ཕེབས་འཕྲལ་གདན་ས་ཆེན་པོར་ཆིབས་ཀྱི་ཁ་ལོ་བསྒྱུར། གོང་ནས་ཀྱང་ཐབ་འཛིན་ཆིབས་བསྲ་སོགས་བཀུར་བཟོས་ཆེ་བར་གནང་། རྗེ་འདི་ཉིད་ཀྱིས་མགོན་ཁང་རྣམས་སུ་སྤྱན་གཟིགས་མཆོད་གཏོར་གྱ་ནོམ་པ་དང་བཅས་ཕྲིན་བཅོལ་ཟབ་ ཁུ 
| རྐྱས་དང་། གོང་མའི་སྐུ་ཞབས་སུའང་མཆྫལ་གྱི་ཚུལ་དུ་འབུལ་བའི་དངོས་པོ་གཏོས་ཆེ་བ་བསྟར། གཟའ་སྐར་སོགས་ལེགས་པ་ནས་དབུ་བཙུགས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་དཀྱིལ་འཁོར་ཞེ་གཉིས། ཀྲི་ཡའི་དགེ་ལེགས་སུ་བྱེད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གསུམ་དང་ ༠ 
བཅས་པ་གེགས་མེད་དུ་མཐར་ཕྱིན་པར་གསན། ཨེ་ཝི་དུ་མི་རིང་བར་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་འཆད་དགོས་པའི་བཀའ་ཕེབས་པ་ལྟར་གྲུབ་པར་མཛད་དེ་མདོར་ན་བདག་ཆེན་རིན་པོ་ཆེ་འདི་ཉིད་ཀྱིས་ཐུགས་ཀྱི་སྲས་མཆོག་ཏུ་འཛིན་ནས་ཐུགས་ཡིད་གཅིག་འདྲེས་སྲུ་ 
ལཾ གྱུར་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་འདྲེན་མཆོག་དམ་པ་དེ་རྣམས་ལས་དམ་པའི་ཆོས་མཐའ་ཡས་པ་ཞིག་གསན་ནའང་། འདི་ལས་འདི་གསན་སོགས་ཀྱི་ངེས་པ་དང་རགས་པ་ཙམ་མ་གཏོགས་མཐའ་དག་རྣམ་ཐར་ལས་ཀྱང་མི་གསལ་ཞིང་གསན་ཡིག་ཀྱང་མ་ 





























ང་། ལུང་ལ་བརྒྱད་སྟོང་པ། དེའི་ལྟ་སྒོམ སྤྱོད་པའི ་ལུང་། གྲུབ་ཐོབ་ཐང་སྟོང་རྒྱལ་པོ་ནས བརྒྱུད་ པ། རྡོརྗེ་གཅོད་པ། བྱམས་ ཆོས་སྡེ་ལྔ། དུ་མྭ་རུ་ཤེ། སྤྱོད་འཇུག སོགས་མདོ་རྒྱུད་ཐུན་མོང་བའི་ཉམས ་ལེན་ དམ་པ་དང་མ་གཅིག་ལས བརྒྱུད་ 
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མཐོང་བས་འདིར་བཀོད་རྒྱུ མ་རྙེད། རྣམ་ཐ ཐར་ནས བྱུང་བ གོང་དུའང་ཅུང་ཟད་བརྗོད་ཟིན་ལ། ལྷག་མ་ནི། སོ་ཐར་གྱི་མདོ། ལས་ཆོག དབུ་མ ་ལུགས་ཀྱི་སེམས ་བསྐྱེད། ཞེན་པ་བཞི ་བྲལ། བློ་སྦྱོང་དོན་ བདུན་མ། སྐྱིད་སྡུག ལམ་འཁྱེར་སོགས་ 


འི ་གཅོད་ སྐོར་ དང་། གཞན་ ཡང་བཀའ ་གདམས་གླེགས་བམ གྱི་ལུང་། རྒྱལ་སྲས ཐོགས ་མེད། རྗེ་ དཀོན མཆོག [ལྷུན གྲུབ། པཌ་ཆེན་ནམ་མཁའ་དཔལ ལ་བཟང་རྣམས ཀྱི་བཀའ འབུམ གྱི་ལུང་། རིགས གསུམ སྤྱི་དབང་། རོ རྔོ་རྗེ་མི འཁྲུགས་ 
ང་། ཚེ་དཔག མེད་ལྷ་ དགུ། འཆི མེད་ རྔ་སྒྲ། འཇམ དབྱངས་། ཨ་ར་པ་ཙ་ལྷ་ལྔ། ཀུན་ རིག འཆི འཇོམས། འཇིགས བྱེད་ས་ ལུགས། བདག །མེད་ལྷ་མོ' བཅོ ཅོ་ལཱ་སོགས་ ་དབང་དང་། བ ་རི་ལོ་ཙཱ་ནས བརྒྱུད་པའི སྒྲབ་ཐབས་ བརྒྱ་རྩར་གྲགས ་པའི་ 
ས་གནང་། རྒྱ་བོད་ཀྱི་ཡི གེའི་ ལུང་། ཨ་བྷ་ཡ ཡ་ནས་ བརྒྱུད་ པའི སྒྲབ་ཐབས རྒྱ་མཚོའི་རྗ རྗེས་གནང་། རྒྱ་བོད་ཀྱི་ཡིག ལུང་། ཇོ་བོ བོ་ནས་ བརྒྱུད་ པའི སྒྲོལ་མ་ཉེར་གཅིག ་གི ་རྗེར། གནང་ལུང་བཅས། རྣམ་རྒྱ རྒྱལ ་ལྷ་ [དགུ། རྣམ ་འཇོམས། ནོར་རྒྱུན་ 
མ། སེང་གདོང་སྔོ་ དམར། མི མི་གཡོ་ ་བ་དཀར་སྔོན། དབྱངས ཅན་མ་ དཀར་མོ། སླེ་བརྩེགས་ ལྗང་ ནག དུད་ ཁ། ཁྲོ་མོ་སྨི་ བརྩེགས། འཇམ་དབྱངས་ཨ་ར་པ་ཙ། མ་ ཏིའི་འཇམ་ དཀར། གང་བློ་ ་མའི་ རིག གཏད། འཇམ་དབྱངས་ནག་ 
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' ༄༅། །པོ། སྨྲ་སེང་། ཕྱག་རྡོར་འབྱུང་འདུལ། ཨཱ་ཙརྨ། གཏུམ་པོ། ཁྱུང་ཁྲ། ཁྱུང་ནག སྤྱན་རས་གཟིགས་གཙོ་འཁོར་གསུམ། བཅུ་གཅིག་ཞལ། སྒྲོལ་དཀར། གཉན་སྒྲོལ། ཚེ་སྒྲབ་གྲུབ་རྒྱལ་ལུགས། གྲུབ་ 
ཐོབ་ཚེ་དབང་། ཚེ་དཔག་དཀར་པོ། རི་ཁྲོད་མ། སྨན་བླ་མཆེད་བདུན། ཐུབ་པ་གནས་བརྟན་བཅུ་དྲུག་གིས་བསྐོར་བ། ཀླུ་དབང་རྒྱལ་པོ། རྟ་མགྲིན་སྐྱེར་སྒང་ལུགས། ཟླ་རྒྱལ་ལུགས་རྣམས་ཀྱི་རྗེས་གནང་། ས་སོའི་ཡི་གེ་དང་བཅས། རྡོ་རྗེ 
པ ནག་པོ་ཆེན་པོ་གུར་གྱི་མགོན་པོ། ལྕམ་དྲལ་ལྷ་གསུམ། ལྟ་བརྒྱད། ལྷ་བཅུ་གཉིས་མ། ཁྲོ་བཅུ་གསང་ཁྲིད་དང་འབྲེལ་པའི་ལྷ་དགུ། དུད་སོལ་མ། པུ་ཏྲའི་ཟུར་བཀའ། སྟོབས་འཕྲོག་དབང་པོའི་རྗེས་གནང་དུ་མ་དང་། ཕྱག་དྲུག་དཀར་ 
' ནག ཕྱག་བཞི་ལྷ་མང་། དམ་ཅན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ལྷ་བཅུ་གསུམ་མ། དཔའ་གཅིག་ཡབ་ཡུམ། ཁྲག་མདོག བསེ་བྱ་བཞི་བསྐོར། སྟག་ཞོན། ཏྲཀླད། དུར་ཁྲོད་བདག་པོ། དམག་ཟོར་མ། བེག་རྩེ། རྣམ་སྲས་སེར་ཆེན། ཛམ་སེར་ནག་ ཊི 
_@ སོགས་ཀྱི་རྗེས་གནང་། དེ་དག་སོ་སོའི་ཡིག་ལུང་མཐའ་ཡས་པ་དང་བཅས་པ་སྟེ་མདོར་ན་རང་ལུགས་ཀྱི་དབང་རྗེས་གནང་ཁྲིད་ལུང་སོགས་དེང་སང་རྒྱུན་བཞུགས་པ་ཕལ་ཆེ་བ་གསན་པ་ཡིན་ལ། གསན་པ་དེ་དགྲ་ཀང་། འཇམ་དབྱངས་ས་པཌ་ 

: གྱིས། ཐོས་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅདྱང་། །མིང་རྐྱང་ཙམ་དུ་མ ་བཞག་གོ །ཞེས་དང་། བསྲེག་བཅད་བརྡར་ བའི་ཆོ་ གས་གསེར་གྱི་ཁམས་སྦྱོང་ བའི་རིམ་བཞིན་དགག་གཞག་སྤང་གསུམ་གྱིས། གཞུང་ལུགས་འབུམ་སྡེའི་ལྷད་ཀུན་འབྱིན་པ་ལ། ། 
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དེ་ཇི་སྙེད་པ་མཁྱེན་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་མདོ་སྡེ་དང་། རྒྱུད་སྡེ་རྣམས་ཀྱི་དགོངས་པ་དང་། ལྡེམ་པོར་དགོངས་པ་དང་། གནང་བ་ 


ཀུན་དགའི་རྒྱལ་མཚན་འཛིན་ཁྱོད་བསྐོས་པ་སྙམ། །ཞེས་པ་ལྟར་བསམ་བྱུང་གི་རིག་པས་སྒྲོ་འདོགས་ལེགས་པར་བཅད་ 
དང་བཀག་པའི་ཚུལ་རྣམས་མ་འདྲེས་པར་མཁྱེན་ཅིང་། མ་རྟོགས་པ་དང་། ལོག་པར་རྟོགས་པ་ལ་སོགས་པའི་དྲི་མ་དང་བྲལ་བར་དཔྱིས་ཕྱིན་པར་མཛད་པ་ཡིན་ནོ། །སྨྲས་པ། སྔོན་བསགས་ཚོགས་གཉིས་རྒྱ་མཚོ་ལས་འཐོན་པའི། །བདེ་འབྱུང་ 


གཙུག་ཏོར་མཛེས་པའི་ཟླ་ཚེས་དེ། །ལྷག་བསམ་ཆ་ཤས་རྫོགས་ནས་བགྲོད་གཉིས་ཀྱིས། །ཐབས་ཤེས་ཡི་གེ་གཉིས་ལྡན་ཆོས་གྲར་སྙེགས། །ཤར་རིའི་ཕྲག་པར་ཐོན་པའི་ཉིན་བྱེད་ལྟར། །ཤར་ཆེན་ཞལ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་མཇལ་མ་ཐག །རབ་སྙན་ 
གསུང་གིས་རྣམ་དག་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི།་ །དཔལ་འབྱོར་བཟང་པོར་མངའ་གསོལ་ཤིས་པ་བརྗོད། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ཕུན་ཚོགས་གསང་བ་གསུམ། །གཅིག་བསྡུས་ཡོངས་རྫོགས་བསྟན་པའི་བདག་པོ་དེས། །ཉིས་བརྒྱའི་འབྱུང་གནས་ཁྱིམ་གྱི་འཆིང་ 


” བ་ལས། །སྒྲོལ་བའི་ཐར་པའི་ལམ་བཟང་ཐོག་མར་བསྟན། །སྲས་བཅས་རྒྱལ་བས་ཡང་ཡང་བསྔགས་པ་ཡི། །རྣམ་དག་ཚུལ་ཁྲིམས་ཡོངས་རྫོགས་རྒྱལ་སྲིད་ཆེ། །བཟུང་ཕྱིར་ཉིས་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་རྩ་གསུམ་གྱི། །ཁྲིམས་ཀྱི་བདག་པོར་རྙོགས་མེད་ 
རྩོན་པའི་སྙིམ་པས་གཅིག་ཏུ་གསོལ། །འཕགས་ནོར་ 


བྩ ན་པའ་སྙ 


396 





ཞབས་ཀྱིས་བསྐོས། །མང་མང་ཤེས་བྱའི་མཁའ་དབྱིངས་མཐའ་མེདཀྱང་། །རྣམ་དཔྱོད་དགུ་ཚིགས་ཞགས་པས་གཅིག་ཏུ་བཅིང་། །ཟབ་ཟབ་མདོ་རྒྱུད་རྒྱ་མཚོ་གཏིང་རིང་ཡང་། །དད་དང་ 





་༄ ༄༅། །གྲངས་ལྡན་ཡོངས་འཛིན་དམ་པ་ཡི། །ཞབས་པད་བསྟེན་ནས་དབང་ལུང་མན་ངག་སོགས། །ཟབ་རྒྱས་ཆོས་ཀྱི་ཆུ་ཀླུང་བྱེ་བ་བརྒྱ། །བྱོད་ཐུགས་མ་དྲོས་རྒྱ་མཚོར་ངང་གིས་འདུས། །བྱད་པར་མཆོག་གི་འདྲེན་པ་ཨེ་ཝཾ་ 
པ། །རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་བུདྡྷའི་མཚན་ཅན་དང་། །སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཀུན་དགའི་ཞབས། །འབྲལ་མེད་རིགས་ཀྱི་བདག་པོར་རྟག་ཏུ་འཆང་། །སོ་ཐར་བསླབ་..ྒྱུའི་གཟུགས་ཅན་ཤློ་ཀ་འདི་ཁ་སྐོང་ཞུས། པ་མང་ཐོས་འདུལ་བ་འཛིན། །བྱང་སེམས་ 
བསླབ་པ་མང་ཐོས་རྒྱལ་བའི་སྲས། །སྔགས་ཀྱི་བསླབ་པ་མང་ཐོས་རྡོ་རྗེ་འཛིན། །དེ་ཕྱིར་ཡོངས་རྫོགས་བསྟན་པའི་བདག་པོ་ཡིན། །ཞེས་བར་སྐབས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པའོ། །མཁན་ཆེན་འཇམ་པའི་དབྱངས་བྱམས་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་དཔལ་བཟང་པོའི་ 
་ུ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་གསང་བ་རྨད་དུ་བྱུང་བ་མདོར་བསྡུས་ཏེ་སྤེལ་བ་དད་པའི་པད་དཀར་བཞད་པའི་ཟླ་ཟེར་ལས་ཀློག་པ་ཐོས་བསམ་གྱི་འཁོར་ལོའི་སྐབས་ཏེ་གཉིས་པའོ།། །།སྤང་རྟོགས་མཐར་ཕྱིན་དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ནས། །སྤང་བྱ་སྒྲིབ་གཉིས་བག་ 
ཆགས་བཅས་པ་ཀུན། །སྤང་བྱེད་མཚན་བཅས་མཚན་མེད་རྣལ་འབྱོར་གྱིས། །སྤང་གཉེན་རོ་གཅིག་གྱུར་ཚུལ་མདོ་ཙམ་བྲི། །གསུམ་པ་ཐོས་བསམ་མཐར་ཕྱིན་ནས་སྤང་བ་བསམ་གཏན་ལ་གཞོལ་བའི་ཚུལ་ནི། དེའང་ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་གནས་ཤིང་མང་ 
: དུ་ཐོས་ཀྱང་། བསམ་བསྒོམ་དང་འབྲེལ་དགོས་ཏེ། བཙུན་པ་ཆོས་ལ་གནས་པའི་དགེ་སློང་ཞེས་བྱ་བའི་མདོ་ལས། བསྒོམ་པ་ལ་མ་བརྟེན་པར་ཐོས་པ་དང་སེམས་པའི་སྦྱོར་བ་འབའ་ཞིག་གིས་ཀྱང་ཆོས་ལ་གནས་པ་མ་ཡིན་ལ། ཐོས་པ་དང་སེམས་པ་ 
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ལ་མ་ བརྟེན་ པར་བསྒོམ པ་ལ་སྦྱོར་བ་འབའ་ཞིག་གི གིས་ཀྱང་ཆོས་ལ་གནས་ཿ པ་མ་ ཡིན་གྱི། གཉིས་ཀ་ལ་ བརྟེན་ ཏེ་གཉིས་ཀ་ལ་གནས ན་ཆོས་ལ་གནས་ པ། ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ དང་། མདོ་སྡེ་རྒྱན ལས། དེ་ཡང་རྣལ་འབྱོར་ཅན་གྱི་བསྒྲོམ་པ་གང་ཡིན་དེ་ཡང་དོན་ 
མེད་མིན། །དེ་ ཡང་བདེ་ དེ་བར་གཤེགས ཀྱིས་ ས་བསྟན ་པ པ་གང་ཡིན་དེ དེ་ཡང་དོན མེད་མིན། །གལ་ ཏེ་ཐོས་པ ་པ་ཙམ་གྱིས་དོཿ དོན ན་མཐོང་གྱུར་ན་ང བསྒོམ ་པ་ དོན མེད་འགྱུར། །གལ་ ཏེ་མ་ཐོས་ ་པར་ ང་ཡང་བསྒོམ་འཐ 'འཇུག་གྱུར་ན་ བསྟན་ པཾ དོན མེད་འགྱུར། །ཞེས་ ་པ། པ་ལྟར་ 


ཐོས་བསམ ་དང་མི ལྡན་ པར་གྱ་ཚོམ་ དུ་བསྒོམ ་པ་ལ་རིང་བའི་ ན ་པོའི་ ངང་ཚུལ་དེ དྷེ་ལྟ་བུ་མ་ ཡིན་ པར་ཐོས་བསམ། ་བསྒོམ ་གསུམ་གོ གོ་རིམ་མ། འཁྲུལ་པ་ཐུགས ཉམས་ ར། ས་བསྟར་བ་ ཡིན་ ཏེ དགུང་ལོ་ཉེ ཉིར་གསུམ་ བཞེས་ པ་མི ་གླང་ལོར། དཔལ ཀྱེ་རྡོ་ རྔོ་རྗེའི་ 


༢༩༧༤ 


གཞིའི་བ བསྙེན་ པ་བྱཅ་ ཆའི སྦྱིན སྲིག་ དང་ བཅས་པྨ་ཟླ་བ བརྒྱད་ཀྱེས་ ཁོངས སུ་གྲུབ་ པར་མཛད། དེ་ ནས་ རིམ་པ པ་བཞིན་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེ བྱེད་ ཀྱི་བསྙེན་ ཆེན། ཀུན ་རིག ་གི ་བསྙེན་ ན་ཆེན། རྗེ རྗེ་བཙུན་རྡོྗ དོར རེ རྣལ་འ ་འབྱོར་མའི ་གཞི ་བསྙེན། ཚེ་ དཔག མི འཁྲུགས་ 


པ། ནོ སྒྲོལ་ དཀར། བསླུང་བ རྡོ་རྗེའི བྲང་ རྫོང་མ ་ལ ་བརྟེན་ པའི ་གུར་གྱི་མགོན་ པོའི ་བསྙེན ་པ རྣམས བྱད་ ཆའི སྦྱིན་ སྲེག་ དང་བཅས པ། གཞན་ ཡང་དྱངངས ཅནམ་ དཀར་མོ། ། མགོན་ དཀར ཡིད་ བཞིན་ ནོར་བུ། དཔལ མགོན ཞལ ་བཞི ་པ རྣམས ཀྱི་ 


ལྗགས ་བསྙེན རྣམས་ལ་ལ མཚན་མ་དང་། ལ་ལ་དུས། ལ་ལ་གྲངས ཀྱི་བསྙེན་ པ་རྣམས ་སོ་སོའི ་གཞུང་ནས་ ཇི་ སྐད་ བཤད་པ་ བཞིན མཛད་དེ་ དེ་ཡི ་དམ གྱི་ལྷ ་དེ་ དག གི ཐུགས རྒྱུད་ བྱིན ་གྱིས་ བརླབས་ཤིང་ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མ་རྣམས་བྲན་དུ་ཁོལ་བའི་རྣལ་ 


398 








! ༄༅། །འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོར་གྱུར་པ་ཡིན་ལ། དེ་རྣམས་དུས་སྔ་ཕྱི་སྣ་ཚོགས་པ་མཛད་པར་མངོན་ལ་འདིར་མ་འཐུས་པའི་ལྗགས་བརྙེན་གྱི་རིགས་མང་དུ་མཛད་ནའང་འདི་ལྟར་ཡིན་ངེས་པ་མ་རྙེད་པས་རྣམ་ཐར་སོགས་ 
ལའང་ཐེབ་མི་འདུག་གོ །དུས་རྒྱུན་གྱི་ཐུགས་དམ་གྱི་རིམ་པའང་། ཉིན་ཞག་རེའི་ཁོངས་སྲ། ཐོ་རངས་ལྔང་བའི་རྣལ་འབྱོར་གྱིས་བཞེངས་ནས། ཐོག་མར་དཀར་ཆ་བཞི། དབྱུ་གུ་སྤུན་གསུམ་ལ་ཆང་བུ་འབུལ། སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་ལམ་ཟབ་མོ་བླ་ 
མའི་རྣལ་འབྱོར་ཕྱི་ནང་། བིར་སྲུང་ཐུན་མོང་དང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དགྱེས་པ་རྡོ་རྗེའི་ཕྱི་ནང་གི་བསྐྱེད་རིམ་ལམ་དུས་ཀྱི་དབང་རྒྱས་པར་ལེན་པ། རྫོགས་རིམ་ཟབ་མོ་ལ་ཡུན་རིང་དུ་མཉམ་པར་གཞག་ཅིང་མཐར་བཟླས་པའི་རྣལ་ 
| འབྱོར་གྲངས་མང་བ་དང་བཅས་པ། ན་རོ་མཁའ་སྤྱོད་ཀྱི་བསྐྱེད་རྫོགས། བསྲུང་འཁོར་རྡོ་རྗེའི་བྲང་རྫོང་མ་རྫོགས་རིམ་དང་བཅས་པ། དཔལ་སྟོ༔ བས་འཕྲོག་དབང་པོའི་ཚེ་སྒྲབ་དང་། གསང་སྒྲབ། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་འབྱུང་པོ་འདུལ་བྱེད། ཨུ་ 
ཙནྨ། སྒྲོལ་དཀར། རྣམ་རྒྱལ་འཇོམས་སོགས་ཐུན་གཉིས་རེ་སྔ་དྲའི་ཐུགས་དམ་གྲོལ་མཚམས་སུ། གཏོར་མ་བརྒྱ་རྩ་དང་། ཤེར་ཕྱིན་སྡུད་པ་ཚར་རེ། དེ་ནས་རྟེན་གསུམ་གྱི་མདུན་དུ་ཡན་ལག་བདུན་པ་དང་། རྩ་བརྒྱུད་ཀིབླམ་རྣམས་ཀྱི་གསོལ་ 
¦ འདེབས་སོགས་མཛད་དེ། ཆོས་འཆད་པ་དང་། ཕྱག་དཔེའི་གཟིགས་རྟོགས། བསྟན་བཅོས་བརྩམས་པ་རྣམས་སྐབས་སྲ་གང་བབ་རེ་མཛད་ནས། སླར་དགོང་ཐུན་གྱི་རིམ་པ་གོང་དུ་སློས་པ་རྣམས་ལ་འཇུག་སྟེ། ཀེརྡ་རྗེའི་ཉམས་བཞེད་ཀྱི་མཇུག་ 


༤ 
༤༽ 
༤༩) 























ཏ། ཡི་དམ་རྣམས་དང་། གུར་ཞལ། ལས་མགོན། དུར་ཁྲོད་བ དག་པོ། དམག་ཟོར་མ། སྟག་ཞོན། མཁའ་འགྲོ་སྤྱི་གཏོར་ སོགས་གཏོར་འབུལ་རྒྱས་པ། བཟླས་པ། བཤགས་པ། བསྐོང་བ། བསྟོད་བསྐུལ་སོགས་ཨེ་ཝི་པའི་ཕྱག་ལེན་ 
ལྟར་རྒྱས་པར་མཛད། དེ་ནས་ཐུགས་དམ་གྱི་རིམ་པ་གཞན་རྣམས་དང་། སྲོད་ཐུན་གྱི་མཐར་བིར་སྲུང་གི་ཉམས་བཞེས་གནང་ནས་ཉལ་བའི་རྣལ་འབྱོར་དང་ལྡན་པས་མཚན་གུང་རིབ་ཙམ་མནལ། སླར་ཐོར་ཐུན་ལ་འཇུག་པ་སོགས་མཛད། སྐབས་ 
གང་བདེར་ཡན་ལག་ལྔ་སྦྱང་། ལུས་སྦྱོང་ཉི་ཤུ་པ། ཕྲིན་ལས་སོ་གཉིས། ཞལ་ཤེས་འཁྲུལ་འཁོར་རྣམས་ཀྱང་ཡུན་རིང་དུ་མཛད། མདོར་ན་དེ་ཐམས་ཅདྱ་ཀུང་ལྟ་བ་འཁོར་འདས་དབྱེར་མེད་ཀྱི་ཉམས་བཞེས་དང་མ་བྲལ་བའི་བདེ་སྟོང་གཉིས་སུ་མེད་ 
པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྣམ་རོལ་ལས་བྱུང་བའི་རྣལ་འབྱོར་རྣམ་པ་བཅུས་ཉིན་མཚན་ཁོར་ཡུག་ཏུ་དུས་འདའ་བས་ཐ་མལ་པའི་མཚན་རྟོག་གི་སྤོས་པའི་སྐབས་ཅུང་ཟདཀྱང་མི་རྙེད་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་ལམ་ཟབ་མོའི་རིམ་པ་རྣམས་ཐུགས་ཉམས་སུ་བཞེས་པས་ 
རྟོགས་པའི་ཡོན་ཏན་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཐུགས་རྒྱུད་ལ་འཁྲུངས་པའི་ཚུལ་ནི། གདན་ས་གོང་དུ་སྔ་མ་བྱོན་སྐབས་གསུང་ལས། མདང་ངའི་རྨི་ལམ་དུ་ས་སྐྱ་འདི་ཀ་རང་ཡིན་སྙམ་པའི་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་སྤྲིན་དཀར་པོ་ཤིན་ཏུ་ལེགས་པ་ཞིག་གི་སྟེང་ 


་་ང་ 


ན། རྗེ་བཙུན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དཀོན་མཆོག་ལྟུན་གྲུབ་སྐུ་མདངས་ཤིན་ཏུ་རྒྱས་ཤིང་གཟི་བརྗིད་དང་ལྡན་པ་ཕྱག་གཡས་མཆོག་སྦྱིན་དང་། གཡོན་སྐྱབས་སྦྱིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་མཛད་པ། ན་བཟའ་ཆོས་གོས་རྣམ་གསུམ་གསོལ་བ། དབུ་ལ་ས་ཞུ་བཞེས་ 


༢༤ 


¿2 
2 
7 
རྨ 
ཟུ 
ཟོ 
རྨ 
ཧཱ 
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924 
ཁུ 
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' ༄༅། ་གཡས་གཡོན་ྱིཞའདབ་རྱབཏུ་ལུངབླུང་གིས་བསྐྱད་པའི་རྣམ་པ་ཅན་གསལ་བར་མཐོངཞེས་དར་ཡོད་ཀུན་ལ་དགེས་ཉམས་དང་བཅས་སྩལ་བཞི་སྐུསེ་བསྔ་མནས་རྗསསུ་འཛིནཔའི་མཚན་མར་གོར་མ་ཆག་ 
ཅིང་། དེ་བཞིན་དུ་ལྷ་ལྡན་སྤྲལ་པའི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་ཇོ་ཤཱཀ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་དང་། རང་བྱོན་ལྔ་ལྡན་སོགས་ལ་ཞབས་བསྐོར་འབྲུམ་ཐེར་མཛད་སྐབས་ཀྱང་གཟིགས་སྣང་ངོ་མཚར་བ་ ་སྙེད་བྱུང་འདུག་ནའང་ཐུན་མོང་དུ་གསུང་བར་མི་མཛད་འདུག་ 

-ྩ ཅེས་དང་། སྔོན་རྗེ་བུདྫྱའི་མཚན་ཅན་གྱི་གསུང་ལས་དམ་པ་འདི་ལ་མི་ཉག་པའི་ཏ་ཞེས་པ་ཁོ་ན་སྩལ་བ་ནི། རྒྱལ་བ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཀུན་དགའ་བཟང་པོའི་གསང་བའི་རྣམ་ཐར་ལས་ཨེ་ཝི་གྱི་གདན་སར་རྗེ་བཙུན་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་དང་། གོང་མ་ལྔའི་ 
པྲ རྣམ་འཕྲུལ་ཐོར་བུ་འོང་ཚུལ་བཀོད་པ་བཞིན། རྗེ་འདིའང་འཇམ་མགོན་ས་སྐྱ་པའྷི་ཏ་སླར་ཡང་ངུར་སྨྲིག་འཆང་བའི་ཚུལ་འཛིན་པར་གདོན་མི་ཐ་བའི་ལུང་བསྟན་གྱི་གསུང་ཁོ་ནར་སྣང་ཞེས་མཁན་ཆེན་བསོད་ནམས་བཟང་པོ་གསུང་ངོ་། །དེ་ལྟར་སྤྲལ་ 
པའི་སྐྱེས་ཆེན་དམ་པ་འདི་ལྟ་བུ་སྡོམ་པ་གསུམ་ལ་ཉེས་ལྟུང་གི་དྲི་མས་མ་གོས་ཤིང་གཞི་ལྟ་བ་རྣམ་པར་དག་པས་ཐུགས་རྒྱུད་སྦྱངས་ནས་ལམ་གསང་སྔགས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་རིམ་པ་གཉིས་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་མ་བྲལ་བར་ཡི་དམ་གྱི་ལྷ་དུ་མའི་བསྙེན་བསྒྲབ་ 
` བ ཟླས་བརྗོད་དང་གནས་སྐབས་ཀུན་དུ་རྨི་ལམ་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུའི་ངང་ནས་བསྟན་པ་དང་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ལ་སྐད་ཅིག་ཀྱང་གཡེལ་བ་མེད་པར་བརྩོན་པར་མཛད་ན་འབྲས་བུ་མཆོག་ཐུན་གྱི་དངོས་གྲུབ་བདེ་བླག་ཏུ འགྲུབ་ཅིང་ཟུང་འཇུག་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ 

































ཤེས་ཀྱིས་སྣང་བ་འཇམ་ཀླས་པའི་གྲུབ་པའི་གོ་འཕང་མཐོན་པོར་གཤེགས་པ་རྒྱུ་འབྲས་བསླུ་བ་མེད་པའི་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ཆོས་ཉིད་ཡིན་པས་ཐེ་ཚོམ་ཅུང་ཟད་ཀྱང་དགོས་པའི་གནས་མེད་པ་ནི་ངེས་པ་ཡང་དག་པའོ། །བསམ་ན་ཤེས་པའི་མངོན་པར་ཤེས་ 
པའང་ཐོགས་པ་མེད་པར་མངའ་བ་ཡིན་ཏེ། དཔེར་མཚོན་ན་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་སྲས་བླ་མ་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་མཚན་ཁམས་ལ་ཕེབས་ཁར་རྗེ་ཉིད་དབང་ཁང་གི་ཁྲིར་བཞུགས་ནས། བླ་མ་ལ་ཐུགས་དམ་ཆག་མེད་ཚང་མ་དབང་ཁང་རང་དུ་ཚར་གཅིག་གྱིས་ 
སུངས་ཤིང་། མཐར་བླ་མ་རང་ཁམས་སུ་བྱོན་པའི་ལམ་བར་དུ་ཉེས་སྐྱོན་ཅི་ཡང་མིའོང་། འདི་འདྲ་མཛད་ནས་ཕེབས་ཆོག་གསུང་ཕྱག་གཡས་པའི་ཐལ་མོ་ཕྱར་བ་མཛད། གསུང་ཇི་ལྟར་གནང་བཞིན་ཉེས་སྐྱོན་མེད་པར་རང་གི་བསྟི་གནས་སུ་ཕེབས་ 
ས་ཡིད་ཆེས་ཀྱི་ངེས་པ་རྙེད་པ་སོགས་ཀྱིས་མཚོན་ལ། དེར་མ་ཟད་དེ་འདྲའི་རིགས་མང་དུ་ཡོད་པར་མངོན་ཀྱང་། རང་གིས་མཐོང་ཐོས་དང་ཞལ་སློབ་དངོས་མའི་གསུང་ལས་མ་ཐོས་པས་ངག་རྒྱུན་ཡང་བརྒྱུད་ཡི་གེར་བཀོད་ན་སྐུར་འདེབས་སུ་འགྱུར་ 
གས་རེ་ཞིག་དེ་ཙམ་མོ། །སྨྲས་པ། རབ་འབྱམས་ཐོས་དང་བསམ་བྱའི་གཟུགས་བརྙན་ཀུན། །མ་འདྲེས་རྣམ་དཔྱོད་དྭངས་པའི་རྒྱ་མཚོ་ལ། །འཆར་བས་གྲུབ་གཉིས་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ། །ལེན་པའི་དེད་དཔོན་མཆོག་གི་སྤོབས་པ་རྙེད། །རང་ 
ཞི་བདེའི་གནས་ལ་མ་ཆགས་པར། །མཐའ་མེད་འགྲོ་ཀུན་སྲིད་པའི་རྒྱ་མཚོ་ལས། །སྒྲོལ་འདོད་རླབས་ཆེན་སྤྱོད་པའི་གྲུར་ཞུགས་ཏེ། །ངལ་མེད་བརྩོན་པའི་འཁྲུལ་འཁོར་ཅི་ཡང་སྤྱོད། །ཀུན་བརྟག་འཁོར་བའི་ཆོས་ཀུན་རང་སེམས་ཀྱི། །ཆོ་ ྦ 
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ཨ ༄༅། །འཕྲུལ་གཅིག་པུར་ངེས་པ་ཐུགས་སུ་ཆུད། །དེ་ཡང་མཐར་འཛིན་དྲི་མས ་མ་སྤགས་པའི། །བརྗོད་བྲལ་ཟུང་འཇུག་རང་ཞལ་རྗེན་པར་གཟིགས། །ཀུན་རྟོག་སྣང་བའི་ཆུ་འཛིན་སྙུག་པོ་ཡང་། །གསལ་སྟོང་བསྐྱེད་རིམ་ 
མཁའ་ལ་ཡུད་ཀྱིས་དེངས། །གྱ་ནོམ་ལྷ་སྐུར་ཞེན་པ་དབང་པོའི་གཞུ། །རྫོགས་རིམ་བདེ་ཆེན་འོད་གསལ་དབྱིངས་སྲ་ཡལ། །མ་དག་དག་པ་ལྷ་ཡི་འཁོར་ལོར་གཟིགས། །སྒ་གྲག་གྲག་སྟོང་གསང་སྔགས་ཟབ་མོའི་སྒྲ། །གསལ་རིག་རིག་སྟོང་བདེ་ 
¥ བ་ཆེན་པོའི་ངང་། །ལམ་འབྱེར་འཁྱེར་སོ་གསུམ་ལས་གཡོ་བ་མེད། །གཡོ་མེད་ཏིང་འཛིན་རྟེན་ལ་བཞུགས་བཞིན་དུ། །གྲུབ་པའི་གོ་ས་མཐོན་པོར་གནམ་འཕང་གཅོད། །བསྟན་དང་འགྲོ་བའི་ཁུར་ཆེན་བསྣམས་བཞིན་དུ། །སྒྲིབ་གཉིས་བག་ཆགས་ 
རཿ ཁུར་པོ་རིང་དུ་བོར། །གྲངས་མེད་བསྙེ ན་བསྒྲབ་བཟླས་བརྗོད་ལྕགས་ཀྱུ་ཡིས། །ཐོགས་མེད་དངོས་གྲུབ་རྣམ་གཉིས་ངང་གིས་འགུག །བསླུ་མེད་ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞིའི་མཛད་པ་ཡིས། །མཐའ་མེད་འགྲོ་བའི་དོན་ཆེན་ལྟུན་གྱིས་གྲུབ། །དམ་ཚིག་ལུས་ ཤོ 
སྟོབས་..མ་བསྡུས་པའི་གཟུགས་ཅན་གློ་ཀ་འདི་ཁ་སྐོང་ཞུས། བྟྟས་པའི་སྲེད་མེད་བུས། །བསྐྱེད་རྫོགས་ལམ་གྱི་གོམ་སྟབས་ཟུང་དག་གིས། །གྲངས་མེད་བསྐལ་པར་བསྒྲབ་དཀའ་མཆོག་གི་ས། །གནོན་པའི་གསང་སྔགས་གྲུབ་པ་ཁྱོད་འདྲ་སུ། །ཞེས་བར་ 
4 སྐབས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པའོ། །མཁན་ཆེན་འཇམ་པའི་དབྱངས་བྱམས་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་དཔལ་བཟང་པོའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་གསང་བ་རྨད་དུ་བྱུང་བ་མདོར་བསྡུས་ཏེ་སྤེལ་བ་དད་པའི་པད་དཀར་བཞད་པའི་ཟླ་ཟེར་ལས་སྤང་བ་བསམ་གཏན་གྱི་འཁོར་ 























ལོའི་སྐབས་ཏེ་གསུམ་པའོ།། །།རྒྱལ་བའི་གདུང་འཚོབ་དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ནས། །རྒྱལ་བས་བསྔགས་པའི་མཛད་པ་རྣམ་གསུམ་སོགས། །རྒྱལ་བ་དགེས་པའི་ཕྲིན་ལས་མཐའ་ཡས་ཀྱིས། །རྒྱལ་བསྟན་འཛིན་སྐྱོང་སྤེལ་ཚུལ་མདོ་ཙམ་བྲི། །བཞི་པ་ 
བསྒོམ་བསྒྲབ་མཐར་ཕྱིན་ནས་མཁས་པའི་མཛད་པ་གསུམ་དང་བྱ་བ་ལས་ཀྱི་འཁོར་ལོས་བསྟན་འགྲོའི་དོན་མཛད་ཚུལ་ནི། རྒྱུད་སྡེ་ནས་བཤད་པའི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་དུ་འོས་པའི་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པས། དགུང་གྲངས་ཉེར་དྲུག་ཏུ་ཕེབས་ལྕགས་འབྲུག་ 
གི་ལོར། རྗེ་བླ་མ་མཁས་གྲུབ་བུདྡྷའི་མཚན་ཅན་གྱི་ཞལ་སྔ་ནས་ཡོ་བྱད་སྦྱར་ཏེ་ཨེ་ཝཾ་གཙུག་ལག་ཁང་གི་རྩེར་གསེར་གྱི་རྒྱལ་མཚན་ཆ་འཛུགས་པ་གནང་བའི་རབ་གནས་ཀྱི་སློབ་དཔོན་མཛད་དེ་བཟང་པོ་དྲུག་ལས་འཕྲོས་པའི་གསུང་བཤད་རྒྱས་པར་ 
གནང་ཞིང་། ཀླུ་སྡིངས་ནས་བསྒྲབ་མཆོད་ཆེན་མོའི་འདུས་པ་འཕགས་ལུགས་ཀྱི་སློབ་དཔོན་དགོས་པའི་བཀའ་གནང་བ་ལྟར་མཛད་དེ། རྒྱག་འབུལ་སྐབས་ཐེག་པ་ཆེ་ཆུང་གི་རྣམ་གཞག རྒྱུད་སྡེ་རིན་པོ་ཆེ་རྣམས་ཀྱི་བཞུགས་ཚུལ། རྒྱ་བོད་དུ་བཀའ་ 
སྲོལ་ཇི་ལྟར་བྱུང་བ། ཁྱད་པར་དཔལ་གསང་བ་འདུས་པའི་རྒྱུད་ཆེན་པོ་འཕགས་ཡུལ་གྱི་པར་གྲུབ་མཁས་པའི་དབང་པོ་རྣམས་ཀྱིས་བཀྲལ་ནས་བཀའ་སྲོལ་ཇི་ལྟར་བྱུང་བ། བོད་གངས་ཅན་གྱི་ལྗོངས་འདིར་ལོ་ཙཱ་བ་རྣམས་ཀྱིས་སྤྱན་དྲངས་ཚུལ། དེ་ 
དག་ལས་སྙིང་པོར་གྱུར་པ་ངོས་བཟུང་བ་སོགས་ཀྱི་གསུང་བཤད་ཤིན་ཏུ་རྒྱས་པ་ཉིན་གང་ཐུབ་པ་ཞིག་མཛད་དེ་མཁས་པའི་གྲགས་པ་དེང་སང་གི་བར་དུ་མ་ནུབ་པ་ཀུན་གྱིས་མཐུན་སྣང་དུ་གྲབ་པ་འདིའོ། །བྱུ་མཆོག་ཅེས་པ་ལྕགས་སྦྲལ་གྱི་ལོར། མཁན་ 
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ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཤེས་བྱ་བཟང་པོའི་ཞལ་སྔ་ནས་དང་། ཕྱག་མཛོད་ཆེན་པོ་སྟོང་བཟ ང་རྗེ་དྲུང་དཔལ་ལྡན་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་བཀས་འདུས་པ རྒྱ་མཚོའི་དབུ་མཛད་དུ་མངའ་གསོལ། མ ཆོག་དམན་ཀུན་གྱིས ་བཀའི་ཅོད་པར་སྦྱི་བོར་ 
བཅིངས་ཤིང་བསྒྲིག་སྲོལ་ལེགས་པའི་དཔེར་འོས་པ་བྱུང་། དྲེ་སྐབས་སྲའང་གྲྭ་རིགས་རྣམས་ལ་གསུང་གི་བདུད་རྩིའང་ཅི་རིགས་པ་སྩལ། སྣ་ཚོགས་ཞེས་པ་ཆུ་རྟ་ལོའི་ཆུ་སྟོད་ཟླ་བའི་ཉེར་དྲུག་ལ་མཁན་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཤེས་བྱ་བཟང་པོ་ཞལ་སྔ་ནས་ 





གཟུགས་སྐུའི་བཀོད་པ་ཆོས་དབྱིངས་སུ་བསྡུས་པའི་སྐུ་གདུང་ལ་ཞུགས་འབུལ་དང་། ཚོགས་དབུ་མཛད་དེ་དགོངས་པ་ཆོས་དབྱིངས་སྲ་བསྐང་བར་མཛད། ལོ་དེའི་གཞུག་ཏུ་ཁྲི་ཚབས་མཛད་དེ་འདུས་པ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་ཆེན་པོར་གསུང་ངག་ལམ་ _ 


” འབྲས་རྒྱས་པ་ཞིག་གནང་། སྦྲལ་ལོ་ནས་ལུག་ལོའི་བར་ལོ་ངོ་གསུམ་ལ་དབུ་མཛད་ཀྱི་ལས་ཐོག་ཏུ་བཞུགས། དེ་ནས་དགུང་ལོ་ཉེར་དགུར་ཕེབས་པ་ཆུ་ལུག་གི་ལོར། གཙོ་བོར་གདན་ས་ཆེན་པོ་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་ནས་སྔགས་འཆང་ངག་གི་དབང་པོ་ 


ྦ ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོའི་བཀའ་དང་། དེ་མཚུངས་གཞུང་ས་ཆེན་པོ་ནས་ཀྱང་བཀའ་ཤོག་རིན་པོ་ཆེ་ཕེབས་པ་ལྟར། ཨེཾ་ཝི་པའི་མཆོག་དམན་ཀུན་གྱིས་ཀྱང་མགྲིན་གཅིག་ཏུ་གསོལ་བ་བཏབ་སྟེ། སྨིན་དྲུག་ཟླ་བའི་ 


‹ ༥“ ར་ངོའི་ཚེས ་བརྒྱད་གཟའ་སྐར་སྦྱོར་བྱེད་བཟ ང་པོ་འཛོམ ས ་པའི་ཉིན། གདན་ས དང་། གཞུང་སའི་སྐུ་ཚབས ་ངོར་བླ་བྲང་ཡས ཕྱིན། པཿ ང་ཚན་བཅོ་བརྒྱད། མ ངའ་རིས སྟོཿ དྭ་སྨད་སོགས ་ལྷ་མིའི་འདུ་ཚོགས ་དཔག་ཏུ་མེད་པ དང་བཅས པསྒ་རྒྱལ་ 


༤ 
༨ 














བས་ལུང་བསྟན་པའི་སྐྱེས་ཆེན་དམ་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཀུན་དགའ་བཟང་པོ་ཞེས་སྙན་པའི་སྒྲ་དབྱངས་སྲིད་པ་གསུམ་གྱི་ཁོངས་སུ་གྲགས་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་ཁྲི་ལ་ཞབས་ཟུང་རྩིབས་སྟོང་ལྡན་པའི་མཚན་མས་མཛེས་པ་བཀོད་དེ། ཐོག་མར་དམ་པ་གོང་མའི་ 
སྲོལ་རྒྱུན་ལྟར་བཀྲ་ཤིས་ཤིང་བྱིན་ཆགས་པའི་རྟེན་འབྲེལ་དུ། ས་བཟང་འཕགས་པའི་ཆོས་དུང་། ལམ་འབྲས་གླེགས་བམ། བཀྲ་ཤིས་རྫས་བརྒྱད་རྣམས་འབུལ་བ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་གདན་ས་དང་གཞུང་སའི་ལེགས་གནང་། བླ་བྲང་ཁག ཁང་ཚན་ 
སོ་སོ། གཞན་ཡང་གྲྭ་རིགས་སྦྱིན་བདག་སོགས་ཀྱི་ལེགས་འབུལ་གྱི་དངོས་པོ་སྤྲིན་ལྟར་གཏིབ། དགེ་འདུན་འདུས་པའི་ཚོགས་ཀྱིས་བླ་མ་བརྒྱུད་པའི་བསྟོད་དབྱངས་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་དང་བཅས་ཏེ་བསྟན་པའི་མངའ་བདག་ཆེན་པོར་མངའ་གསོལ་ཏོ། །དེ་ = 
ལྟར་ལུག་ལོ་ནས་ས་གླང་གི་བར་ལོ་ངོ་བདུན་གྱི་བར་ཨེ་ཝཾ་བླ་བྲང་དུ་གདན་ཆགས་ཏེ་སྐལ་བ་དང་ལྡན་པའི་སློབ་མ་མཐའ་ཡས་པ་ལ་ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་བསྐོར་ནས་རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ལམ་ལ་དཀྲི་བར་མཛད་པ་ ཙོ 
ཡིན་ཏེ། ཆུ་རྟ་ལོར་ཁྲི་ཚབས་མཛད་དེ་གནང་བ་དང་བཅས་པའི་གསུང་ངག་རིན་པོ་ཆེ་ལམ་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པ་ཚར་བརྒྱད། ལན་བར་པའི་སྐབས་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་སློབ་མ་རག་རིམ་ཞིག་ལ་གསུང་ངག་གི་ཆ་ལག་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་སྒྲབ་པ་ 
ལུང་སྦྱིན་གྱི་བར་དང་། ལུས་སྦྱོང་རྒྱས་བསྡུས། ཕྲིན་ལས་སོ་གཉིས། ཞལ་ཤེས་བརྒྱད་དེ་འཁྲུལ་འཁོར་རྣམས་ཀྱང་ཚང་བར་གནང་ཞིང་། ཁྲིད་དངོས་གཞི་ཡང་། ཚོགས་ཆོས་ཡམ་ཙམ་མ་ཡིན་པར་སྙན་བརྒྱུད་ཀྱི་ཟབ་གནད་མེད་དུ་མི་རུང་བ་ 
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ཨ ༄༅། །རྣམས་སློབ་མའི་གཙོ་བོ་རེ་རེ་ཙམ་ལ་ཆིག་བརྒྱུད་ལ་སོགས་པར་གནང་སྟེ་ཉམས་རྟོགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་སྐྱེ་ངེས་པ་མཛད་པ་ནི། ཚོམ་ལས། ཐུབ་རྣམས་སྡིག་པ་ཆུ་ཡིས་མི་བཀྲ་ཞིང་། །འགྲོ་བའི་སྡུག་བསྔལ་ཕྱག་གིས་མི་  ད 
སེལ་ལ། །ཉིད་ཀྱི་རྟོགས་པ་གཞན་ལ་སྤོ་མིན་ཡང་། །ཆོས་ཉིད་བདེན་པ་བསྟན་པས་གྲོལ་བར་འགྱུར། །ཞེས་པ་ལྟར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་དུས་ཆོས་སོ་སོ་ལའང་རྒྱུད་སྡེ་བཞི་དང་འབྲེལ་བའི་དབང་། བྱིན་རླབས། རྗེས་གནང་། ལུང་སོགས་ 

པ དང་། སྐབས་སུ་དོན་ གཉེར་ རྣམས་ལའང་རང་ རང་གི་མོས་པ་དང་བསྟུན་པའི་ཆོས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཞིག་གནང་ལ། གདན་ས་ནས་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་གསན་ནས་ཨེ་ཝཾ་དུ་ཕེབས་འཕྲལ་ཚོགས་པ་སྟོང་ཕྲག་ཏུ་ཉེ་བ་ལ་འཕགས་ཡུལ་གྱི་ཤིང་རྟའི་ པུ 

ྒ སྲོལ་འབྱེད་ཆེན་པོ་པཏྲི་ཏ་འཇིགས་མེད་འབྱུང་གནས་སྦས་པའི་ཞབས་ཀྱིས་བཀྲལ་བའི་རྒྱུད་སྡེ་སྤྱིའི་དགོངས་འགྲེལ་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་ནས་གསུངས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཞེ་གཉིས། པི་ཏ་འགྲོ་བའི་མེ་ལོང་གིས་བཀྲལ་བའི་ཀྲི་ཡའི་དགེ་ལེགས་སུ་བྱེད་པའི་ = 


དཀྱིལ་འཁོར་གསུམ་སྟེ་ཞེ་ལྔའི་དབང་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ཕྱག་ལེན་རྒྱས་པའི་ལུགས་སུ་སྩལ་ནས་ད་ལྟའང་ཨེ་ཝ་དུ་དེའི་རྒྱུན་མ་ནུབ་པར་བཞུགས་པར་མངོན་ནོ། །ལོ་ལྟར་ཆགས་སུ་བསྒྲབ་བྱ་དུ་མ་རབ་ཏུ་བྱུང་བ་དང་བསྙེན་པར་རྫོགས་པའི་དངོས་པོར་ 
བསྒྲབས་པས་སོ་ཐར་དང་། བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པའི་སྒོ་ནས་ཀྱང་སྐལ་ལྡན་སྟོང་ཕྲག་དུ་མ་རྗེས་སུ་བཟུང་བ་ཡིན་ལ། འཆད་པ་དེ་དགྲ་ཀང་། མཁས་གང་ཤེས་བྱའི་དེ་ཁོ་ན། །ཇི་བཞིན་རྟོགས་པ་ཡིན་པར་འདོད། བྱེ་བྲག་སྦྱངས་པའི་དོན་ཤེས་ 





























པ། །དེ་ཡང་དེ་ལ་མཁས་པ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། གང་དང་གང་གནང་བའི་ཆོས ་དེ་དག་ལ་ཐོས་བསམ་གྱི་སྒོ་ནས་སྒྲོ་འདོགས་ལེགས་པར་ཆོད་ཅིང་བསྒོམས་པས་ཉམས་སུ་མྱོང་བའི་སྒོ་ནས་གནང་བ ་ཡིན་ལ། འཆད་ཚུལ་ཡང་། བློ་ཆེན་ 
རྣམས་ལ་ཟབ་རྒྱ་ཆེ། །བློ་ཆུང་བཟུང་བདེ་གོ་སླ་བ། །དེ་ལས་བཟློག་ན་མཁས་མངས་ཀྱི། །སློབ་མ་དགའ་བ་བསྐྱེད་མི་ནུས། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། སློབ་མའི་བློ་གྲོས་ཀྱི་རིམ་པ་དང་བསྟུན་ཏེ་ཡིད་ཡུལ་དུ་ཤིན་ཏུ་འབབ་ཅིང་སེམས་འཕྲོག་པ་ཞིག་ 
འོང་བར་ཐོས་ལ། གནང་བའི་ཀུན་སློང་ཀྱང་། ཆོས་སྦྱིན་ཉོན་མོངས་ཅན་མིན་པ། །མདོ་སོགས་ཡང་དག་ཇི་བཞིན་སྟོན། །ཞེས་དང་། ཆོས་ཀྱི་སྦྱིན་པ་ཟང་ཟིང་མེད། །བསོད་ནམས་འཕེལ་བའི་རྒྱུ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་པ་ལྟར། ཆགས་སྡང་དང་ 
འཇིག་རྟེན་ཆོས་བརྒྱད་ཀྱིས་ཀུན་ནས་སློངས་པའི་རྟོགས་པ་ཐམས་ཅད་རིང་དུ་སྤངས་ཏེ། བསྟན་པ་དང་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ཁོ་ན་ལ་དགོངས་ནས་སྐྱོ་ངལ་མེད་པར་གནང་བར་མཛད་པ་ཡིན་ནོ། །འདེར་ནི་ཆོས་གནང་ཚུལ་ཆ་ཤས་ཙམ་སྨོས་པ་ཡིན་ལ་ཞིབ་ 
༡ པར་ནི་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པར་སྣང་ངོ་། །དེ་ལྟར་ཆོས་ཚུལ་བཞིན་དུ་འཆད་པའི་ཕན་ཡོན་ཀྱང་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་སྟེ། ཇི་སྐད་དུ། གང་ལ་ཕན་ཕྱིར་ང་ཡི་ཆོས། །ཚུལ་བཞིན་བསྟན་པས་མཆོད་འགྱུར་གྱི། །མེ་ཏོག་བྱུག་པ་མར་མེ་ཡིས། །རྒྱལ་བ་ 
ཡང་དག་མཆོད་མ་ཡིན། །ཞེས་དང་། བྱམས་པ་སེང་གེ སྒྲའི་མདོ་ལས། གང་གིས་གྒྷའི་བྱེ་སྙེད་སངས་རྒྱས་ཞིང་། །རིན་ཆེན་བདུན་གྱིས་ཡོངས་སུ་བཀང་བྱས་ནས། །དགའ་རབ་སེམས་ཀྱིས་རྒྱལ་ལ་ཕུལ་བ་དང་། །གང་གིས་སེམས་ཅན་ 


༠ 
༤ 
ས་པ 
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;\ ༄༅། །གཅིག་ལ་ཚིགས་བཅད་བྱིན། །རིན་ཆེན་སྦྱིན་པ་ཤིན་ཏུ་རྒྱ་ཆེ་དེས། །ཚིགས་བཅད་སྦྱིན་པ་སྙིང་རྗེས་བསྒྲུབས་དེ་ལ། །ཆར་ཡང་མི་ཕོད་གྲངས་སུའང་མ་ཡིན་ན། །གཉིས་དང་གསུམ་ལས་བསམ་དུ་ག་ལ་ཡོད། །ཅེས་ 
དང་། གངྒྷའི་བྱེ་སྙེད་རིན་ཆེན་གསེར་དག་གིས། །བཀང་སྟེ་གང་ལ་སྦྱིན་པ་བྱིན་པ་བས། །དུས་ངན་ཚེ་ན་ཚིགས་བཅད་གཅིག་བརྗོད་པ། །དེ་ཡིས་ཕན་འདོགས་ཅི་འདྲ་དེ་ལ་མེད། །ཅེས་དང་། སེང་གེས་ཞུས་པ་ལས། ཆོས་ཀྱི་སྦྱིན་པས་སྐྱེ་བ་ 
, དྲན། །ཞེས་དང་། ཀླུའི་རྒྱལ་པོ་རྒྱ་མཚོས་ཞུས ་པའི་མདོ་ལས། ཆོས་བྱིན་པས་ནི་ཟག་པ་ཟད་པའི་མངོན་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་དང་། རིན་ཆེན་ཕྲེང་བར། ཆོས་ཀྱི་ཆེད་དང་དེ་བ ཞིན་དུ། །གཞུང་གི་དོན་དག་དྲན་པ་དང་། ། རྒ 


༧ ཟེ 


༢ ཆོས་ཀྱི་སྦྱིན་པ་དྲི་མེད་པས། །ཚེ་རབས་དྲན་པ་ཐོབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་དང་། ལྷག་པའི་བསམ་པ་བསྐུལ་བའི་མདོ་ལས། ཆོས་ཀྱི་སྦྱིན་པ་ཟང་ཟིང་མེད་པའི་ཕན་ཡོན་ཉི་ཤུ་བཤད་པ་སོགས་མདོར་ན་བཀའ་དང་བསྟན་བཅོས་དྲི་མ་མེད་པ་རྣམས་ལས་ ཤོ 
མཾ ང་དུ་བཤད་པ་ལྟར་རོ། །དེ་ལྟར་འཆད་པའི་སྒོ་ནས་རྗེས་སུ་བཟུང་བའི་ཞལ་སློབ་ཀྱང་གྲངས་ལས་འདས་པ་ཞིག་བཞུགས་པ་ལས་རགས་པ་ཙམ་སྨོས་ན། རྗེ་བཙུན་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཀྱི་གདུང་བརྒྱུད་རྩེ་གདོང་ཞབས་དྲུང་ཡབ་སྲས་གཉིས། མཁན་ 
ྲ རིན་པོ་ཆེ་མཚུངས་མེད་བསོད་ནམས་དཔལ་ལྡན། བྱམས་པ་བསོད་ནམས་བཟང་པོ། རྗེ་ཉིད་ཀྱི་མཆེད་གྲོགས་དམ་པ་མཁན་ཆེན་བཀྲ་ཤིས་ལྷུན་གྲུབ། མཁས་པའི་དབང་པོ་མཁན་ཆེན་ཚུལ་ཁྲིམས་ལྷུན་གྲུབ་པ་སྟེ་ཨེ་ཝཾ་པའི་གདན་ས་པ་བཤི། ཤར་ 
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པ་བདག ་ཆེན་ དཔལ་ལྡན་ བཟང་པོ། ཐར་རྩེ་བ་ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་ཁུ་ ་དབོན། ཟུར་འཆད་པ བླ་མ་ བསྟན ་འཛིན་ ལྷུན གྲུབ། དབུ མཛད་ཚུལ་ ཁྲིམས་ དཔལ འབྱོར། ཕྱག མཛོད་ཆེན་པོ་རྗ པོ་རྗེ་དྲུང་ དཔལ 'ལྤན ན་ལྷུན གྲུབ སོགས་ (ཨེ་ཝེ་པའི་བླ་མ སློབ་ དཔོན་ 
སོགས་ཆེ ཆེ་བཅུན་དུ་མ། གཞན་ ཡང་ལྷ་ ཁང་མཁན་ ཆེན བྱམས་པ་ཀུན་དགའ་ བསྟན འཛིན། ཐུབ་ བ་བསྟན རྣམ རྒྱལ གྱི་མཁན་ པོ་ ཕུན་ ཚོགས་རྒྱ རྒྱལ མཚན། གསེར་མདོག ཅན མཁན་ པོ པོ་ཕྲིན ་ལས་ཆོས འཕེལ། བྱ་གཤོང་མཁན་ ཆེན ་མང་ཐོས་འཇམ་ 
དབྱངས། ཐུབ བསྟན་ དགེ 'འཕེའ། གྱི་མཁན ་ཆེན་ ངག་ དབང་ཚུལ་ ཁྲིམས ་བཟང་པོ། མུས་གླེ ལུང་གི གདན་ཇ ས་བ་ཆོས་རྗེ་ རྲོ རྔོ་རྗེ་ བརྟན་པ་ཁམས ཕྱོགས ་ས་ སུ་ཡོད་ པའི་ཨི་ཝཾ་པའི་ཆོར། སྡེ ་ཐམས ཅད་ཀྱི་གཙོ་བོ་ བོ སྡེ དགེ ལྷུན་གྲུ གྲུབ་༈ སྟེང་ཕྱོགས་ལ ་ལང། རྣམ་ པརྨ་རྒྱལ་ 


པབ 


འི་ཆོས གཱ ཆེན་ པོའི བླ་མ་ཐུགས་སྲས་དམ་པ དཀོན་ མཆོག རྒྱལ་མཚན་པ་དང་། གཞན་ ན་ཡང་སྟོད་མངའ་ རིས། བར་ ང་དབུས ་གཅང་། སྨད་མདོ དོ་ཁམས ཀྱི་ཕྱོགས་ རྣམས་སུ སུ་བཞུགས་ པའི་ རང་ལུགས ཀྱི་ཆོས སྡ ་སོ་སོའི བླ མ། སློབ དཔོན ་ལུང་དང་ 


༤༽ རབ ༨ 


རྟོགས ་པའི་ ཡོན་ ཏན་ ཕུན ་སུམ ཚོགས ་པ དང་ལྡན་ པའི་མཁས ༈་བཅུན་ བཟང་གསུམ་ གྱི་བུ་སློབ ནམ་མ མཁའི སྐར་ཕྲན་ཙམ ་གྱིས་ བཤད་ སྒྲབ ཀྱི་སྒོ་ སློ་ནས བསྟན་པ་ རིན་ པོ་ཆེ ་འདབ་བརྒྱའེ འི་ཚལ ་དུ་ཉེ་ཟེར་ ཕོག ་པ་ལྟར་རྒྱས པར་མཛད་ ང། ་ནི་ བསམ་པའི་རྭ་བ་ལས་ 


༤ 
༣༠༩༧སཔ༥ 
༄ཿ 


བརྒལ་བ་ཡིན་ནོ། རྩོད་པས་བསྟན་པ་འཛིན་པ་ནི་དངོས་སུ་རིང་ལུགས་ཀྱི་གྲར་ཕེབས་ནས་སྔར་རྒོལ་ཚར་བཅད་པ་དང་། ཕྱོགས་སྔེ་བཟུང་ནས་བརྒལ་ལན་གྱི་སྒོ་ནས་ཚར་བཅད་པའི་བསྟན་བཅོས་མཛད་པ་སོགས་ཆེར་མི་སྣང་ཡང་། དོན་དུ་མཁས་ 














ཨ ༄༅། །པའི འྲི་གྲགས་པ་དང་ལྡན་པ་དག་ཀྱང་ལུང་རིགས་ཀྱི་ཟིལ་གྱི གྱིས་གནོན་ནུས ་པའི་གདེངས ་དང་ལྡན་པ་ཡིན་ནོ། ནོ། །རྩོམ ་པའི་སྒོ་ནས་ བསྟན་པ་ལ་བྱ་བ་མཛད་པའི འི་ཚུལ་ནེ། མདོ་ལས། དམ་པའི་ཆོས་ནི་ཐོག་མར་དགེ་བ། བར་ 
དུ་དགེ་བ། ཐ་མར་དགེ་བ། དོན་བཟང་པོ། ཚིག་འབྲུ་བཟང་པོ་ཞེས་དང་། མགོན་པོ་བྱམས་པས། དད་དང་དགའ་དང་བློ་རྣམས་ཀྱི། །རྒྱུ་ཕྱིར་ཆོས་འདི་དགེ་བ་ཡིན། །དོན་རྣམས་གཉིས་ལྡན་བཟུང་སླ་དང་། །ཞེས་དང་། དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་པདྗི་ 
ཏས། སྡེབ་སྦྱོར་སྙུན་ངག་མེ་ཏོག་གི་ཆུན་པོར། རང་གི་བརྗོད་པར་བདེ་ཞིང་གཞན་གྱིས་རྟོགས་པར་སླ་ལ། གཉིས་ཀའི་རྣ་བར་སྙན་པ་ནི་སྡེབ་སྦྱོར་གྱི་གཙུག་ལག་ཤེས་པ་ལས་འབྱུང་ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། ཚིག་དོན་འབྲེལ་ཆགས་ཤིང་། ཀུན་གྱི་བློ་ _ 
' ཡུལ་དུ་འཇེབས་ པ་ཞིག་འབྱུང་བ་ ཡིན་ལ། དེ་ལྟ་བུའི་གསུང་རྩོམ ཇི་ལྟར་མཛད་པའི་ཚུལ་ཕྱོགས་ཙམ་བརྗོད་ན། རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག བླི པའི་བསྟོད་པ། རྗེ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི བསྟོད་པ་ཚན་པ་མང་པོ། དཔལ་ས་སྐྱ་པ ་ཆེན་པོ་སྔགས་འཆང་ཐམས་ཅད་ 
མཁྱེན་པ་ངག་ དབང་ཀུན་དགའ་ བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་བརྟན་བཞུགས་དང་། གདུང་སྲས མྱུར་ཕེབས་སོ ་སོགས ཀྱི་འདོད་གསོལ བཅུ་ཕྲག ་གཅིག གྲུབ་མཆོག་བུདྡྷའི་མཚན་ཅན ནགྱི་སྐུ་བསྟོད་ ཁ་ཤས། ཤར་ཆེན་སངས་རྒྱས་བསྟན་འཛིན། མཁན་ཆེན་ཤེས་བྱ་ 
བཟང་པོ། ཤར་ཆེནབློ་གྲོས གྲགས ་པ། མུས་པ་ཀུན ་དགའ་རྒྱ་མཚོ་ རྣམས་ལ་སྐུ་བསྟོད་རེ་རེ། ལམ་ཟབ་ནང་མའི་ བརྒྱུད་འདེབས། མཁས་གྲུབ་སངས་རྒྱས་ཕུན ཚོགས་ཀྱི་རྣམ་ཐར་རྒྱས ་པ། ཐུབ་བསྟན་ སྣང་བའི་ཉིན་བྱེད། ཀྱི་རྡོ་རྗེ་གཞུང་འགྲེལ་ 


























ལ་བསྟན་པ་གསུམ་གྱི་སྒྲབ་དཀྱིལ་དབང་ཆོག་དང་བཅས་པ་ངོ་མཚར་བ་བསྟན་པའི་བཙས་སུ་འགྱུར་ངེས་པ་རེ་རེ། བདག་ཆེན་རིན་པོ་ཆེ་དང་། མཁན་རིན་པོ་ཆེ་སངས་རྒྱས་ཕུན་ཚོགས་ལ་ཕུལ་བའི་ཞུ་ཤོག་ལེ་ཚན་དུ་མ། (ཨེ་ཝཾ་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་ 
རྒྱལ་མཚན་དང་དུང་ཆེན་ཕུལ་བའི་ཚིགས་བཅད། ཚོགས་ཁྲོ་གསར་བླུགས་ཀྱི་ཁ་བྱང་། བླ་མ་ཡི་དམ་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་མཁའའགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་ལ་སྙན་ཤལ་ཕུལ་བའི་ཚིགས་བཅད་དུ་མ། གཞན་ཡང་ཞལ་གདམས་ཕྲིན་ཡིག་ 
སོགས་མང་དུ་བཞུགས་པར་མངོན་ཀྱང་ཕལ་ཆེར་ཞུ་བ་པོ་སོ་སོའི་ལག་ཏུ་སོང་ཞིང་ཞབས་འབྲིང་བ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་བསྡུ་བའི་རྩོལ་བ་མ་བྱུང་འདུག ཕྱིས་སུ་བླ་མ་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་ཐུགས་རྩོལ་ཆེན་པོས་བསྡུས་ནས་ད་ལྟ་པོད་ཆུང་ཞིག་ 
ལོངས་པ་ཙམ་འདུག་པ་དང་། སླར་ཕྱག་ཏུ་འབྱོར་བ་བྱུང་ན་བཀའ་འབུམ་དུ་བཞེངས་པའི་ཐུགས་འདུན་འདུག་ཅིང་། དེ་དགྲ་ཀངྱ་བཱན་པོ་མགུ་བའི་ཚིག་དོན་མེད་ཀྱི་བསྐྱར་བཤད་ལྟ་བུམ་ཡིན་པ། མཁས་པ་དགའ་བར་བྱེད་པའི་ཚིག་སྙན་ངག་དང་ 
འབྲེལ་བ་རིང་ཐུང་སྡེབ་སྦྱོར་དང་མཐུན་པ། མིང་མངོན་བརྗོད་ཀྱིས་བརྒྱན་པའི་ལེགས་བཤད་རྨད་དུ་བྱུང་བས་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་གསལ་བར་མཛད་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་དག་གི་སྐབས་སྔ་ཕྱི་སྣ་ཚོགས་སུ། གདན་ས་ཆེན་པོ་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱར་ལན་བཞིར་ 
ཕེབས་ཏེ་༧གོང་ཞབས་རིན་པོ་ཆེའི་སྐུ་ཞབས་སུ། འབུལ་བའི་དངོས་པོ་དུ་མ་དང་། ལྷ་ཁང་རྟེན་གསུམ་མགོན་ཁང་རྣམས་སྲའང་མཆོད་པའི་བྱེ་བྲག་མཐའ་ཡས་པ་ཕུལ་ཏེ་གནས་སྐབས་དང་མཐར་ཐུག་གི ་སྨོན་ལམ་དང་འདོད་གསོལ་རྒྱས་པར་ 
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' ༄༅། །མཛད། ཁྱད་པར་སྒོ་རུམ་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོའི་མདུན་དུ་ལྗགས་བསྙེན་ཞག་བདུན་ཙམ་གནང་ཞིང་ཁའུ། བསམ་གླིང་། ནང་སོ་སོགས་མགོན་ཁང་རྣམས་སྲའང་མཆོད་གཏོར་སྙན་ཤལ་སྤྱན་གཟིགས་སོགས་རྒྱས་པར་ཕུལ་ 
ནས། སྤྱིར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་དར་བ་དང་། སེམས་ཅན་ལ་བདེ་སྐྱིད་འབྱུང་བའི་འཕྲིན་བཅོལ་རྒྱས་པ་དང་། ཁྱད་པར་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་པའི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་དར་ཞིང་རྒྱས་པ་དང་། སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་བསྐལ་བརྒྱར་ཞབས་པད་ 
 བརྟན་པ་སོགས་ཀྱིས་ཕྲིན་བཅོལ་ཕུར་ཚུགས་སུ་མཛད། དེ་བཞིན་དུ་ཡུལ་དབུས ཀྱི་སྨན་ལྗོངས་སུ་ལན་གསུམ་ཕེབས་ཤིང་། ཐོག་མའི་སྐབས་ཟ ན་གཡང་མི འགྱུར་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་གཙུག་ལག་ཁང་ ། ཁྲ་འབྲུག་སོགས་ལྷོ་རྒྱུད་ཀྱི་གནས ཆེན་ཐམས་ 
ྡ ཅད་ཀུང་ཞིབ་པར་མཇལ་ཏེ་གཙུག་ལག་ཁང་དང་རྟེན་གསུམ་རྣམས་ཀྱི་མདུན་དུ་དངོས་བཤམས་ཡིད་སྤྲལ་གྱི་མཆོད་སྤྲིན་མཐའ་ཡས་པ་ཕུལ་ཏེ། ཡན་ལག་བདུན་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་སྨོན་ལམ་རྒྱ་ཆེན་པོ་འདེབས་པ་མཛད། ཁྱད་པར་ལྷ་ལྡན་སྤྲུལ་པའི་ 
གཙུག་ལག་ཁང་ལ་ཞབས་བསྐོར་འབུམ་ཐེར་དང་། གཞན་ཡང་དབུས་ཕྱོགས་ཀྱི་གནས་ཆེན་ཕལ་ཆེ་བར་ཕེབས་ནས་མཆོད་པ་དང་སྨོན་ལམ་སོགས་སྔ་མ་ལྟར་ལན་རྗེས་མའི་སྐབས་སྨིན་གྲོལ་གླིང་པ་རིག་འཛིན་འགྱུར་མེད་རྡོ་རྗེའི་ཞལ་སྔ་ནས་མཇལ་ 
་ྦ ཞིང་ཕན་ཚུན་དག་སྣང་འདྲེན་པའི་ངང་ནས་ཆོས་འབྲེལ་ཀྱང་གསན་ནོ། །གཞན་ཡང་སྐྱེད་ཚལ་གོང་འོག་ཆུ་འདུས་ཐུབ་བསྟན་ནོར་བུའི་གླིང་། ཁྲོ་ཕུ་དགའ་ལྡན་རྣམས་སུའང་ཕེབས་ནས་གནུབས་ལོ་ཙཱ་བྱམས་པའི་དཔལ་གྱིས་བཞེངས་པའི་ཁྲོ་ཕུ་བྱམས་ 


413 


























ཆེན་དུ་གྲགས་པ་སོགས་རྟེན་གསུམ་གྲངས་མེད་པའི་དྲུང་དུ་མཆོད་པ་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཕུལ་ནས་སྤྱི་སྒོས་ཀྱི་བསྟན་པ་རྒྱས་པ་སོགས་ཀྱི་སྨོན་ལམ་མཛད། དེ་དག་ན་འཁོད་པའི་སྐྱེ་བོ་གྲངས་མེད་པས་རང་སྟོབས་དང་བསྟུན་པའི་འབུལ་བ་གྱ་ནོམ་པ་ 
སྟབས། རང་རང་གི་མོས་པ་དང་བསྟུན་པའི་དབང་བཀའ་རྗེས་གནང་སོགས་གང་ལ་གང་འཚམས་ཀྱིས་རེ་བ་དོན་ལྡན་དུ་མཛད། ལམ་འབྲས་རྗེས་མའི་སྐབས། རྒྱལ་ཚབས་དམ་པ་མཁན་ཆེན་བསོད་ནམས་དཔལ་ལྡན་སོགས་ཨེ་ཝེ་པའི་བླ་མ་སློབ 
དཔོན་རགས་རིམ་མང་དུ་ཞལ་འཇོམས་པའི་ཐོག་རྗེ་ཉིད་ནས་ཚོགས་གཏམ་གནང་སྟེ། སྤྱིར་གསུང་ངག་ལམ་འབྲས་སོགས་རྗེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པའི་ཡབ་ཆོས་རྣམས་དང་། བྱེ་བྲག་རྗེ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་རྒྱན་ད་ལྟ་མ་ཉམས་པར་བཞུགས་པ་རྣམས་ 
དང་། གཞན་ཡང་ཐ་སྙད་གཙུག་ལག་གི་སྐོར་སོགས་སྟོན་ཀའི་སྤྲིན་བཞིན་དུ་མ་སོང་བར་དོན་གཉེར་ཆེན་པོས་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་ཐུགས་ཁོངས ་སུ་བཅངས་པའི་ཐོས་བསམ་བསྒོམ་གསུམ་ལ་བརྩོན་པ་མཛད་དགོས་ཚུལ་སོགས་བཀའ་ལུང་ 
ལྕི་བ་མང་དུ་གནང་། འདི་སྐབས་སྔར་གྱི་ཚོགས་ཁྲོ་ཆེན་མོ་དེ་རྙིང་པ་དང་ཆུང་བའི་སྟབས་གསར་ལུགས་གནང་བ་ཤིན་ཏུ་ལེགས་པ་ད་ལྟ་ཀུན་གྱི་སྤྱོད་ཡུལ་དུ་གྱུར་པ་འདི་ལགས་ཤིང་། དེའི་ཞལ་བྱང་དུ། སྭ་སྟི། ཕུན་ཚོགས་ངེས་པ་ལྔ་ལྡན་འོག་མིན་ 
ཞིང་། །ཕུན་ཚོགས་ཨེ་ཝཾ་ཆོས་ལྡན་ཆོས་གྲྭ་ཆེའི། །ཕུན་ཚོགས་འདུས་པ་རྒྱ་མཚོ་མཆོད་པའི་སྣོད། །ཕུན་ཚོགས་རིན་ཆེན་ལས་གྲུབ་ཁྲོ་ལེགས་འདི། །ཤཀྱའི་དགེ་སློང་ཚུལ་ཁྲིམས་དཔལ་བཟང་པོས། །ཞེས་སོགས་ཚིག་དོན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ 
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¬ ༄༅། །བཀོད་པ་མཛད། གཞན་ཡང་ཁ་ཆེའི་རས་བཟང་ལས་གྲུབ་པའི་རྒྱལ་མཚན་ཕལ་ཐོག་གསུམ་ལྷག་ཡོད་པ། གསེར་ཏོག་ཆེ་ལེགས་དང་བཅས་པ་དང་། དུང་ཆེན་ཤིན་ཏུ་ལེགས་པ་ཆ་གཅིག་རྣམས་གསར་བསྒྲབ་མཛད་ ་ 
དེ། རྗེ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཡབ་སྲས་ཀྱི་ དགོངས་རྫོགས མཆོད་པའི་ཡོ་བྱད་དུ་སྦྱོར་བར་མ ཛད། དེ་ནས་རྗེ་ཉིད་ཀུན་སྤངས མ ཛད་དེ་བཤད་སྒྲབ་ཀྱི་ བདུད་རྩི མྱོང་བར་བཞེད་དེ། གདན་སའི་ཐུགས་འགན་མཚུངས་མེ དཔ སོད་ནམས་དཔལ་ལྡན་ལ་ཕུལ་ 
ནས། གདན་ས་གོང་དང་། གཞུང་ས་རིན་པོ་ཆེ་ནས་མཁན་ཐོག་གསར་འཁོད་ཀྱི་བསྐོ་འཇའ་སྐུ་ཚབས་སོགས་དང་། ཨེ་ཝཾ་པ་རང་ལ་ལྟོས་པའི་སེར་སྐྱ་མཆོག་དམན་མཐའ་དག་ནས་ཁྲི་འབུལ་སོགས་སྔར་སྲོལ་བཟང་པོའི་ཕྱག་རྒྱུན་ཅི་ལྟ་བ་བཞིན་འོང་ 
བའི་བཀའ་བཀོད་རྗེ་ཉིད་ནས་གནང་སྟེ། འགལ་བ་ཞེས་པ་ས་མོ་གླང་གི་ལོ་ཆུ་སྟོད་ཟླ་བའི་ཚེས་བཅུ་གཅིག་འཕྲོད་སྦྱོར་དགེ་བའི་ཉིན། རྒྱལ་བ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཀུན་དགའ་བཟང་པོའི་ཆོས་ཀྱི་ཁྲི་ལ་མངའ་གསོལ་ཏེ། གདན་ས་པ་དཔོན་སློབ། སྐུ་ཚབས་སོ་ 
ུ སོ་དང་བཅས་པར་ཁྲི་སྟོན་གྱི་དངོས་པོ་རྫོགས་ལྡན་གྱི་དཔལ་འབྱོར་ལ་འགྲན་བསྡོ་བས་མཉེས་པར་མཛད། དེ་ནས་གཟིམས་ཆུང་སོ་སོའི་རྟེན་གསུམ་དང་སྤྱད་དངོས། ཕྱག་མཛོད་སོ་སོ་དང་བཅས་པ་ཕྱག་དེབ་བཞིན་མ་ཚང་བ་མེད་པ་འབུལ་བཞེས་ 
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ཊཾ དང་། ལྷག་པར་རབ་གསལ་ནུབ་ཏུ། གསེར་སྲང་བཅུ། དངུལ་རྒྱ་ཊཾ་ཉིས་བརྒྱ། ཁ་ཆེའི་རས་བཟང་སྒམ་ཆེན་གང་། གཡབ་ཆེན་དུ་བཞུགས་ཁྲི་བརྐོས་མ་རྒྱབ་ཡོལ་དང་བཅས་པ་ཤིན་ཏུ་ལེགས་པ། གོས་ཆེན་དཔྱོད་ལྡན་བཟང་བསྒྲིགས་ཀྱི་ 
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བཞུགས་གདན་ལྔ་བརྩེགས་རྒྱབ་འབོལ་དང་བཅས་པ། མཛོད་ནག་ཏུ་གསེར་གཙང་ཞོ་སྲུམ་ཅུ། གོས་ཡུག བྱུ་རུའི་ཕྲེང་བ་སོགས་དང་། རབ་གསལ་ཤར་གྱི་མཛོད་ཐམས་ཅདཀྱང་མཁོ་ གུའི་ལོངས་སྤྱོད་ཀྱིས་ཁེངས་པར་མཛད་དེ་ཕུལ། གདན་ས་ 
གོང་དུ་ཆོས་སྲིད་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་སྐྱོང་ཚུལ་ཞུ་ཡིག་རྒྱས་པར་ཕུལ་ནས། ཚེས་པ་བཅུ་གསུམ་ལ་འཇམ་མགོན་ལྷུན་གྲུབ་དཔལ་ལྡན་གྱི་གཟིམས་ཆུང་ཕན་བདེ་ཁང་གསར་དུ་ཕེབས། བླ་བྲང་ནས་འཕྲལ་མཁོའི་ཡོ་བྱད་གསོལ་ཕོག་སོགས་རྒྱ་དཔངས་ཆེ་བ་ 
ཕུལ། དེ་ནས་གནས་དེ་ཉིད་དུ་བཞུགས་ནས་གཙོ་ཆེར་རིམ་པ་གཉིས་ཀྱི་ཐུགས་དམ་ལ་མཉམ་པར་གཞག་ཅིང་། ཐུན་མཚམས་རྣམས་སུ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་སློབ་མ་ཁ་ཅིག་ལ་སྙན་བརྒྱུད་ཀྱི་གདམས་པ་སྩལ་བ་དང་གསུང་རྩོམ་གནང་བ་སོགས་ཀྱི་སྒོ་ 
ནས་བསྟན་པ་དང་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཛད་དོ། །སྨྲས་པ། གསང་ཆེན་མཆོག་གི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་དུ། །མངའ་གསོལ་ལུང་རིགས་སེང་གེའི་སྒྲ་དབྱངས་སྒྲོགས། །འདྲེན་པའི་བཀའ་ཡིས་འདུས་པའི་གཙོ་བོ་རུ། །དབང་བསྐུར་སྔོན་བྱོན་ 
གོང་མའི་བསྒྲིག་སྲོལ་སྐྱོང་། །ཡོངས་རྫོགས་བསྟན་པའི་བདག་པོར་ཁྱོད་འོས་ཞེས། །ལྷ་མི་ཡོངས་ཀྱིས་མགྲིན་གཅིག་གཏམ་དུ་གླེང་། །རྒྱལ་སྲས་ཐུ་བོའི་བཀའ་ཡི་གླེགས་བུ་དང། །གནམ་སའི་བདག་པོས་ལུང་གི་དྲིལ་ཆེན་བསྒྲགས། །རྒྱལ་བས་ 
ལུང་བསྟན་རྗེ་བཙུན་ཨེ་ཝཾ་པའི། །ཆོས་ཀྱི་མངོན་པར་མཐོ་བའི་གདོང་ལྔའི་ཁྲིར། །ཞབས་ཐུང་འཁོར་ལོའི་མཚན་མ་རབ་བཀོད་དེ། །རྣམ་འདྲེན་ཟས་གཙང་སྲས་པོའི་རྒྱལ་སྲིད་བཟུང་། །སྐབས་གསུམ་བདག་པོས་པུནྡྲ་རི་ཀའི་ཆར། །བསྙིལ་དང་ 
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༢༨ 


\ ༄༅། །ལྷན་ཅིག་བཀྲ་ཤིས་མཚན་མ་བཅས། །མཆོད་པའི་སྤྲིན་དང་འདུས་པ་རྒྱ་མཚོ་ཡིས། །སཱ་སྟིའི་སྒྲ་དབྱངས་ཕྱོགས་ཀྱི་ཐ་གྲུ་འགེང་། །རྫོགས་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་རིགས་གསུམ་གདུལ་བྱ་ལ། །ཐེག་གསུམ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ 
བསྐོར་བ་ལྟར། །དམན་མཆོག་གདུལ་བྱའི་བྱེ་བྲག་དང་མཐུན་པའི། །ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་སྒྲོག །ཚིགས་གསུམ་རིམ་མནོས་དུར་སྨྲིག་ཚོན་མདངས་ཀྱིས། །ལྷུ་ལམ་སིནྡུ་ཝ་རའི་མདོག་ཏུ་བསྒྱུར། །སྨོན་དང་འཇུག་པའི་བདུད་རྩིའི་ 
„ འོད་དཀར་གྱིས། །ནོར་འཛིན་ཀུ་མུད་གསར་པས་ཁྱབ་པ་བཞིན། །རྒྱུད་སྡེ་རྣམ་བཞིའི་ཆ་འཛིན་སྙུག་པོ་ལས། །སྨིན་བྱེད་བདུད་རྩིའི་ཆར་རྒྱུན་ཟིལ་མངར་གྱིས། །སྐལ་བཟང་གཞིར་གནས་ཞིང་ས་གཤིན་པོ་ལ། །རྣམ་གྲོལ་འབྲས་བཟང་ཅི་ཡང་སྨིན་ 
 པར་མཛད། །ཁྱད་པར་བདག་མེད་མཁའ་འགྲོའི་ཐུགས་ཀྱི་བཅུད། །འཇིགས་བྲལ་དཔལ་ལྡན་ཚོས་སྐྱོང་བཞེད་པའི་གཞུང་། །སྙན་བརྒྱུད་ཚད་མ་བཞི་ལྡན་ཉེ་ལམ་ནས། །མཆོག་གི་གདུལ་བྱ་ཟུང་འཇུག་གྲོང་དུ་ཁྲིད། །གསུང་གི་བདུད་རྩིའི་སྤངས་ * 
ྦ རྟོགས་སྟོབས་རྒྱས་པའི། །བསྟན་འཛིན་སྐྱེས་བུས་ནོར་འཛིན་དོགས་མོར་བྱས། །དངོས་སྟོབས་རིག་པའི་རྣམ་དཔྱོད་གཟི་འོད་ཀྱིས། །ལོག་སྨྲ་འབྱུང་པོའི་གཉིས་སྐྱེས་བག་ལ་ཞ། །སྡེབས་ལེགས་རྩོམ་པ་མུ་ཐི་ལ་ཡི་ཕྲེང་། །ཐུབ་བསྟན་ཁང་བཟང་ 
¡4 མཛེས་པའི་རྒྱན་དུ་བཀྲམ། །ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ཚབས་ཆོས་ཀྱི་ཁྲིར་བཀོད་ནས། །ཀུན་སྤངས་བརྟལ་ཞུགས་འཛིན་པས་རྒྱལ་བསྟན་སྤེལ། །ཁྱད་འཕགས་ཕུལ་བྱུངགི་རྒྱན་ཤློ་ཀ་འདི་ཁ་སྐོང་ཞུས།.མདོར་ན་ཐུབ་པའི་རྒྱལ་ཚབས་ཨེ་ཝཾ་པའི། །ལུགས་བཟང་ཕན་བདེ་ཀུན་ 
































གྱི་འབྱུང་བའི་གནས། །མཁས་པའི་བྱ་བས་བསྐྱངས་པའི་གཏམ་གྱི་མཐའ། །བློ་ལྡན་ཕུར་བུ་ཡིས་ཀྱང་རྫོགས་ནུས་མིན། །ཞེས་བར་སྐབས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པའོ། །མཁན་ཆེན་འཇམ་པའི་དབྱངས་བྱམས་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་དཔལ་བཟང་པོའི་སྐུ་ 
གསུང་ཐུགས་ཀྱི་གསང་བ་རྨད་དུ་བྱུང་བ་མདོར་བསྡུས་ཏེ་སྤེལ་བ་དད་པའི་པད་དཀར་བཞད་པའི་ཟླ་ཟེར་ལས་མཁས་པའི་མཛད་པ་གསུམ་དང་བྱ་བ་ལས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་སྐབས་ཏེ་བཞི་པའོ།། །།མཐའ་བྲལ་དོན་རྟོགས་དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ནས། །མཐའ་ 
ཀླས་ཞིང་འདིའི་གདུལ་བྱ་མཐར་མཛད་དེ། །མཐའ་ཡས་ཆོས་སྐུའི་དབྱིངས་སུ་མཉམ་གཞག་ཀྱང་། །མཐའ་མེད་འགྲོ་དོན་མཛད་ཚུལ་མདོ་ཙམ་བྲི། །ལྔ་པ་འཁོར་ལོ་གསུམ་གྱི་མཛད་པ་མཐར་ཕྱིན་ནས་གཟུགས་སྐུ་ཟག་མེད་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་བསྡུ་བའི་ ` 
ཚུལ་བསྟན་ཅིང་སླར་འཁོར་བ་མ་སྟོང་གི་བར་དུ་འཕྲིན་ལས་ཀྱི་འཇུག་པ་རྒྱུན་མི་ཆད་པའི་ཚུལ་ནི། གསེར་འོད་ལས། སངས་རྒྱས་མྱ་ངན་ཡོངས་མི་འདའ། །ཆོས་ཀྱང་ནུབ་པར་མི་འགྱུར་ཏེ། །སེམས་ཅན་ཡོངས་སྲ་སྨིན་མཛད་ཕྱིར། །ཡོངས་སུ་མྱ་ 
ངན་འདའ་བར་སྟོན། །ཞེས་དང་། མདོ་སྡེ་རྒྱན་ལས། ཇི་ལྟར་མེ་ནི་གཞན་དུ་འབར། །གཞན་དུ་ཞི་བར་འགྱུར་བ་ལྟར། །དེ་བཞིན་སངས་རྒྱས་སེམས་ཅན་ལ། །སྣང་དང་མི་སྣང་ཤེས་པར་བྱ། །ཞེས་པ་ལྟར་རེ་ཞིག་ཞིང་འདིའི་གདུལ་བར་འོས་ 
པའི་གདུལ་བྱ་རྫོགས་ནས་དག་པ་དང་མ་དག་པའི་ཞིང་ཁམས་གཞན་གྱི་གདུལ་བྱ་འདུལ་བའི་དུས་ལ་བབ་པར་གཟིགས་ཏེ་གཞན་སྣང་དུ་གཟུགས་སྐུའི་བཀོད་པ་ཆོས་དབྱིངས་སུ་བསྡུ་བ་ལ་མངོན་པར་ཕྱོགས་ནས། རྣམ་འགྱུར་ཞེས་པ་ལྕགས་ཕོ་སྟག་གི་ 
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ྲ ༄༅། །ལོ་ཆོ་འཕྲུལ་ཟླ་བའི་ཚེས་བཅུ་ཙམ་ནས་ཅུང་ཟད་བསྙུང་བའི་ཚུལ་བསྟན། ཞབས་འབྲིང་བ་རྣམས་ཀྱིས་སྒོ་སྣ་ཚོགས་ནས་ཞབས་བ རྟན་སྐུ་རིམ་གྱི་རིགས་དུ་མ་ཞིག་བསྒྲབ་ཀྱང་སྐུ་ཁམས་ལ་སྐྱེད་དུ་མངོན་པ་ཡེ་མ་བྱུང་། འདི་ 
སྐབས་ས་སྐྱ་གོང་མའི་སྐུ་ཞབས་ནས། ཀྱི་རྡོར་བཀའ་བབ་ཕྱི་མ་གསུམ་གྱི་སྒྲབ་དཀྱིལ་དབང་ཆོག་གསར་རྩོམ་འཕྲལ་དུ་དགོས་ཕེབས་པ། རྗེ་ཉིད་ཕེབས་སྐབས་འབུལ་བཞེད་ཡོད་པ། འཕྲལ་དུ་ཕུལ་ན་ལེགས་དང་རྗེས་སྲ་བསྒོམ་པ་ལེགས་བརྟག་ 
བསྒྲིལ་གནང་བ་འཕྲལ་དུ་ཕུལ་བ་ཐོན་པས་བཀའ་རྩོམ་འཕྲོ་ཅན་རྣམས་ཀྱང་མྱུར་དུ་གྲུབ་པར་མཛད་ནས་ཕུལ། ཐུགས་དམ་གཏོར་འབུལ་གྱི་སྐུ་མཚམས་ཞིག་ཀྱང་གནང་། གཞན་ཕལ་ཆེར་ཐུགས་དམ་ལ་མཉམ་པར་འཇོག་ཅིང་། སྐབས་རེར་ཞབས་ པ 
¦ འབྲེངས་པ་རྣམས་ལ་མཆོད་པ་གསར་པ་ཤོམས་ཞེས་ཡང་ཡང་གསུངས། དེ་དག་གི་སྐབས་ཐམས་ཅད་དུ་ནམ་མཁའ་བེའླླའི་མདོག་ལྟར་གྱུར་པ་ལ་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གསལ་བ་དང་། མེ་ཏོག་གི་ཆར་འབབ་པ་དང་། སྔར་ཚོར་མ་མྱོང་བའི་དྲི་ པོ 
བཟང་ལྡང་བ་སོགས་ཡང་ཡང་བྱུང་། དེ་ནས་ནག་པ་ཟླ་བའི་ཉེར་ལྔའི་སྐྱ་རེངས་དང་པོ་ཡན་ལ་ཐུགས་དམ་གསུང་གཏོར་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་གྲུབ་པར་མཛད་ནས་རྗེས་ཀྱི་བྱ་བ་རྣམས་ཞལ་ད་གནང་ཆེད་རྗེ་དྲུང་འབོད་པ་གནང་བ་འབྱོར་འཕྲལ་ 
ྭ གཟིམས་ཆུང་ཕྱིའི་ཉི་འོད་འཁྱིལ་དུ་ཕེབས། ཞལ་ད་རྣམས་ཞིབ་པར་གནང་། དེ་ནས་སྐུ་ཅུང་ཟད་ངལ་བའི་རྣམ་པ་མཛད་པ་ན་དྲུང་ན་ཡོད་པ་རྣམས་ཀྱིས་གཟིམས་ཆུང་དུ་ཕེབས་པ་ལེགས་ཞུས་པས་བཞེངས་པ་ལ་དཀའ་ཚེགས་མེད་པར་གཟིམས་ཆུང་དུ་ 


























ཕེབས། བཞུགས་ཁྲིའི་ཁར་སྐུ་དྲང་པོར་བསྲང་སྟེ་བཞུགས་ནས། རྟག་འཛིན་ཅན་རྣམས་ངེས་འབྱུང་སྐྱེ་བ་དང་། ལེ་ལོ་ཅན་རྣམས་དགེ་ལ་བསྐུལ་བའི་ཕྱིར། ཆོས་ཀྱི་རྗེ་འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་འདྲེན་པར་རྱུར་པ་དེ་ཉིད། དགུང་ལོ་སུམ་ཅུ་རྩ་དྲུག་ཏུ་ 
ཕེབས་པ། ལྕུགས་ཕོ་སྟག་གི་ལོ་ནག་པ་ཟླ་བའི་ཉི་མ་དྲོས་ཙམ་ལ་གཟུགས་སྐུའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆོས་སྐུའི་ཀློང་དུ་བསྡུས་ཏེཏི་ཟླའི་རླུང་ཨ་ཝ་དྷཱ་ཏཱིར་བཅུག་ནས་ས་ལམ་རྣམས་སྐད་ཅི ག་ལ་བསྒྲོད་དེ་སྣ ང་མཆེད་ཐོབ་གསུམ་གྱི་མཐར་འོད་གསལ་ཆོས་སྐུའི་ 
ངང་དུ་ཞག་ལྔའི་བར་མཉམ་པར་བཞག དེའི་བར་ལ་ཞལ་རས་ཀྱི་མདངས་སྔར་ལས་ཀྱང་གསལ་བ་བྱུང་གནམ་གང་གི་ཉིན་ཕྱེད་ཙམ་ལ་མཉམ་གཞག་ལས་བཞེངས་པའི་རྟགས་ཤངས་བུག་ནས་བྱང་སེམས་དཀར་དམར་ནར་ཙམ་ཕེབས། དེ་ཡང་ _ 
དམས་ངག་ཟབ་མོ་མངའ་བའི་རྟགས་ཏེ། བདེ་མཆོག་གི་གཞུང་དུ། ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ལ་ཆོས་སྐུར་ངོ་ཤེས་པ་འཆི་ཁ་ཉིད་དུ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་ནས་རྣམ་ཤེས་སྤྱི་གཙུག་ཏུ་སོང་སྟེ། ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུའི་ཞིང་ཁམས་སུ་འགྲོ་ པི 
བར་འགྱུར་རོ། །དེའི་རྟགས་ཕའི་ཁུ་བའི་ཐིག་ལེ་སྣ་བུག་གཡོན་ནས་མར་འབྱུང་ངོ་ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །དེ་ནས་རྒྱུད་ལས། མཚན་ཉིད་ལྡན་པའི་བླ་མ་འདས་པའི་ཚེ། །གདུང་བའི་སེམས་ཀྱིས་མཆི་མ་བྱུང་གྱུར་ན། །ཕྲ་རབ་རྡུལ་དང་མཉམ་ 

པའི་གྲངས་སྙེདཀྱི། །བསྐལ་པར་བསགས་པའི་སྡིག་ཆེན་བྱང་གྱུར་ཏེ། །མ་འོངས་དུས་སྲ་ཞབས་དྲུང་སྐྱེ་བར་འགྱུར། །གདན་ཁྲི་ལེགས་བཤམས་སྟེང་དུ་པུར་བཞག་ནས། །ཆུ་གཙང་ཨརྒས་སྐུ་ལུས་ལེགས་གསོལ་ན། །བསྐལ་པ་བྱེ་བར་ ྦ 
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' ༄༅། །བསགས་པའི་སྡིག་བྱང་ནས། །ཟག་མེད་ཆོས་སྐུ་དྲི་བྲལ་ཐོབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་གཞལ་དུ་མེད་པའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་མཆོད་སྡོང་ཆེན་པོར་གྱུར་པའི་སྐུ་གདུང་རིན་པོ་ཆེ་དེཉིད་དགེ་སློང་རྡོརྗེ་འཛིན་པ་གཙང་སྦྲ་ 
དང་ལྡན་པ་དག་གིས་དྲི་བཟང་གི་ཆུས་སྐུ་ཁྲུས་གསོལ་ཞིང་སྨན་ཚོགས་ཀྱི་ལྡེ་གུ་དང་བཅས་པའི་ལྟ་རྫས་ཀྱིན་བཟས་སྲི་ཞུ་ལེགས་པར་བགྱིས་ཏེ་གདུང་སྒྲོམ་དུ་སྤྱན་དྲངས་ནས་མདོ་སྡེ་ཕལ་པོ་ཆེའི་གླེང་གཞི་ལས་བྱུང་བ་ལྟ་བུའི་མཆོད་པའི་སྤིན་ཕུང་བསམ་ 
གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་དང་བཅས་ཏེ་ལྷ་དང་བཅས་པའི་འཇིག་རྟེན་རྣམས་ཀྱི་མཆོད་པའི་ཞིང་དམ་པར་བཞུགས་སུ་གསོལ། རྡོརྗེ་འཛིན་པ་ཆེན་པོ་བསྟན་འཛིན་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་གཙོ་མཛད་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་དུ་མས་རྒྱལ་བ་ལྷ་མཆོག་སེང་གེའི་དམ་ཚིག་བྲིས་སྐུ་ཞལ་ཕྱེས་ རཾ 
ཏེ་དཔལ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེའི་ཆོ་ག་ལ་བརྟེན་ནས་སྐུ་གདུང་རིན་པོ་ཆེ་ལ་རྒྱུད་སྡེ་ནས་ཇི་ལྟར་བཤད་པ་ལྟར་གྱི་གསོལ་བ་འདེབས་པ་དང་། རྩེ་གདོང་ཞབས་དྲུང་རིན་པོ་ཆེས་ལྷ་རྫས་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་པ་སོགས་མཆོད་པའི་ཡོ་བྱད་གྱ་ནོམ་པ། གཞན་ཡང་ངོར་བླ་བྲང་། ཊཾ 
ཡས་ཕྱིན་ཁང་ཚན་སོ་སོ་དང་བཅས་པས་གདུང་འབུལ་མཆོད་པ་རྒྱ་ཆེ་བ། གྲྭ་པ་འབྱོར་ལྡན་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་རང་འཁོས་ལ་དཔགས་པའི་མར་མེ་སྙན་ཤལ་ཅི་རིགས་པ་ཕུལ། ཁྲོ་བརྒྱ་ཚོ་ནས་སོགས་སྦྱིན་བདག་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་མཆོད་འབུལ་གྱི་དངོས་ 
པྩོ་རྒྱ་ཆེ་བ་བསྟར། ས་ག་ཟླ་བའི་ཚེས་གསུམ་ལ་རྒྱལ་ཚབས་དམ་པ་མཁན་ཆེན་བསོད་ནམས་དཔལ་ལྡན་གྱིས་ཀྱེ་རྡོ་རྗེའི་དུས་ཐའི་ཆོ་ག་ལ་བརྟེན་ནས་སྐུ་གདུང་རིན་པོ་ཆེ་ཞུགས་ལ་འབུལ་བའི་ཞབས་ཏོག་བསྒྲབས། དེའི་ཉིན་ནམ་མཁའ་གཡའ་དག་པ་ 
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ལ་འཇའ་ཚོན་ཁ་དོག་སྣ་ལྔའི་དྲྭ་བ་དྲྭ་ཕྱེད་གུར་ཁྱིམ་ལྟ་བུས་ཡོངས་སུ་ཁྱབ་པ་དང་། སྔ་ཕྱི་དགོངས་རྫོགས་མ་གྲུབ་ཀྱི་བར་ཐམས་ཅད་དུ་ནམ་མཁའ་བེ ཌུྨའི་མདོག་ལྟར་དྭངས་ཤིང་མེ་ཏོག་གི་ཆར་འབབ་པ་སོགས་དེར་འདུས་པའི་སྐྱེ་བོ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ 
མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་བའི་ངོ་མཚར་གྱི་དགའ་སྟོན་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པས་མཆོག་ཏུ་སྐལ་བ་བཟང་པོར་བྱས་སོ། །དེ་ནས་ཞག་བདུན་ཕྲག་ཙམ་གྱི་བར་མཆོད་པའི་བཀུར་སྟི་དང་བཅས་གདུང་ཁང་དུ་བཞུགས་པ་ཞལ་ཕྱེས་ཏེ་རྒྱུད་སྡེ ་ནས་བཤད་པའི་ཆོ་ 
གས་གདུང་རུས་རྣམས་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་ཁ་དོག་དཀར་ཞིང་ཤེལ་ལྟར་དྭངས་པར་གྱུར། གདུང་རུས་ཅུང་ཟད་ཅིག་བདག་གིས་མཇལ་བའང་མཁྲེགས་ཤིང་དཀར་ལ་སྣུམ་པ་ཤིན་ཏུ་དྭངས་པ་ཞིག་འདུག་པས་ལྕགས་ལ་བརྡར་བས་ལྕགས་ལ་རི་མོ་ཐུབ་པ་ངོ་ བཱུ 
མཚར་བ་ཞིག་འདུག གདུང་ཞིབ་པར་བཏགས་པའི་ཕྱེ་མ་རིན་པོ་ཆེ་སྨན་དང་དྲི་བཟང་པོའི་ཆུས་སྦྲས་ནས་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་མཆོད་རྟེན་སོགས་སྐུ་བརྙན་གྲངས་མེད་པ་པར་དུ་བཏབ་པ་དང་། ྦ བླ་མ་གོང་མ་མང་པོའི་དབུ་སྒྲ་ན་བཟའ་སོགས་བྱིན་ ་ 
ངཱ རླབས་ཀྱི་རྟེན་དུ་མ་དང་བཅས་རྗེ་བླ་མ་སངས་རྒྱས་ཕུན་ཚོགས་ཀྱི་ཕྱི་རྟེན་ཁང་བུ་བརྩེགས་པའི་ནང་གཞུག་ཁེངས་པ་མེད་པས་དེའི་ནང་དུ་བཞུགས་སུ་གསོལ་ནས་རབ་གནས་སོགས་མཐར་ཕྱིན་པར་མཛད། གདུང་ཚྭ་ལྷག་མ་རྣམས་ལ་གསེར་དངུལ་ 
སོགས་ཀྱི་ན་བཟའ་གསོལ་ཏེ་བུ་སློབ་དད་ལྡན་རྣམས་ལ་དད་པའི་རྟེན་དུ་ཕུལ། མཁན་ཆེན་བསོད་ནམས་དཔལ་ལྡན་ལ་གདུང་མཆོད་སོགས་ཀྱི་འབུལ་བ་ཚེ་དཔག་མེད་ཀྱི་གསེར་སྐུ་རྒྱ་ནག་མ་ཁྲི་རྒྱབ་ཡོལ་དང་བཅས་པ་ཁྱད་དུ་མཚར་བ་སོགས་རྒྱ་དཔངས་ 
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ཤ ༄༅། །བསྟོད། དགུང་ཞག་དང་པོའི་ཁོང་ནས་ཨེ་ཝཾ་གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་པོར་དགེ་འདུན་སྟོང་ཕྲག་ཏུ་ལངས་པས་དཔལ་ཀུན་རིག་བསྙེན་པ་རྒྱས་པའི་ཆོ་གཉི་མ་བརྒྱད་བཏང་བའི་བསྙེན་བཀུར་གྱ་ནོམ་པ། གྲལ་འགྱེད་ལ་གསེར་ 
དངུལ་ཇ་སོགས་སྐམ་ཆས་སྣ་ཚོགས་པ་ཚབ་ར་དང་བཅས་པ། མཁན་རིན་པོ་ཆེར་གསུང་བསྟོ་རྟེན། གཞན་ཡང་ཀླུ་སྡིངས། ཐར་པ་རྩེ། ཕུན་ཚོགས་གླིང་རྣམས་སུའང་འབུལ་བ་གཏོས་ཆེ་བ། ཁང་ཚན་སོ་སོ་ལའང་གནང་སྦྱིན་ཅི་རིགས་པ་ 
× མཛད། ཁྱད་པར་གདན་སར་གོང་མའི་སྐུ་ཞབས་སུ་རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་ཞལ་ད་བཞིན་རྟེན་གསུམ་འགང་ཆེན་རྣམས་ཀྱི་གཙོས་དངོས་པོའི་རིགས་གནང་ཆེ་བ་འབུལ་ཚན་ལྔར་བཅད་པའི་རེ་རེ་ལའང་སྣ་གྲངས་ཉི་ཤུ་རྩ་བགྲངས་ལས་མི་ཉུང་བ་ཐུགས་དམ་འདོགས་ ཁྱ 
རྟེན་དུ་ཕུལ། གོང་ཞབས་ནས་ཀྱང་དགོངས་རྫོགས ཀྱི་ཞབས་འདེགས་སུ་ཚོགས་ཆེན་ལ་བསྙེན་རྒྱས་ཉིན་གཅིག་བཏང་བའི་ཆས ་ཚང་འགྲིགས་སྩལ། དེ་སྐབས་གོང་མ་རིན་པོ་ཆེ་བྱས་འགྱུར་རྡོ་རྗེའི་བྲག་རྫོང་དུ་ཞག་བདུན་ཕྲག་ཙམ་སྐུ་མཚམས བཅད་ར བཱ 
གནང་རིང་ཤར་ཕྱོགས་ནས་འཇའ་དཀར་པོ་མང་དུ་ཐོན་ནས་གཟིམས་ཁང་ཐད་ཀྱི་བྲག་ལ་མདུང་ཚུགས་སུ་ཡང་ཡང་ཟུག་པ་དེར་ཡོད་ཀུན་གྱིས་མཐོང་། མཆོད་དཔོན་སོགས་སྐུ་འཁོར་རྣམས་ཡིད་ནམ་ནུར་དུ་གྱུར་ནས། སྐུ་ཞབས་སུ་འདི་བཞིན་འདུག་ 


%@ པ་སྐུ་ཁམས་མི་བདེ་སོགས་མི་འོང་ངམ་ཞེས་སྙན་དུ་གསོལ་བས། ངལ་སྐྱོན་མི་འོང་སྟེ་ངོར་དུ་མཁན་ཆེན་ཚུལ་ཁྲིམས་དཔལ་བཟང་ཁོང་ཅི་འདྲ་མཛད་ཅིང་ཡོད་དམ་ཡང་ཡང་གསུངས་འདུག་པ་ནི། ངེས་པའི་དོན་དུ་རང་སེམས་གནས་ལུགསས་དོན་གྱི་བླ་ 
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མར་རྟོགས་པས་བླ་མ་ཡི་དམ་སོགས་ཐ་དད་དུ་དམིགས་སུ་མེད་ཀྱང་། ཀུན་རྫོབ་ཏུ་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་ཀྱིས་འཇའ་འོད་ཀྱི་ལམ་ནས་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྣང་བའི་ངང་ནས་ཡབ་སྲས་ཞལ་མཛལ་དུ་ཕེབས་ནས་སླར་འོག་མིན་སྟུག་པོ་བཀོད་ 
པར་ཟུང་འཇུག་མཆོག་གི་སྐུར་བཞེངས་པ་གདོན་མི་ཐའོ། །གཞན་ཡང་ཆོས་སྡེ་ལྷོ་བྱང་གི་ཚོགས་ཆེན་པོར་དཀར་པོ་རྒྱང་གྲགས་སྦྱོར་སྦྲེལ། ལྷ་ཁང་མཁན་ཆེན་ལ་གསུང་བསྔོ་རྟེན་རྒྱ་དཔངས་ཆེ་བ། རྩེ་གདོང་ཞབས་དྲུང་སྐུ་ཞབས་སུ་གསུང་བསྔོ་རྟེན་ 
ཚན་གྲངས་མང་བ་ཕུལ། ཕྱག་རྫས་ཀྱི་འཕྲོ་རྣམས་ནས་ས་ག་ཟླ་བའི་རྗེ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་དགོངས་རྫོགས་དང་སྤྲེལ་བའི་སྒྲབ་མཆོད་ཉི་མ་བཞི་བ ཏང་བའི་ཇ་ཐུག འགྱེད་ཚ་བར་བཅས་དང་། གཙུག་ལག་ཁང་དུ་བཟང་གོས་ཀྱི་འཕན་ལེགས་པ་ཆ། དྲིལ་ 
བུ་ཐེག་ཆེན་མ་ཆ་དང་། མཁན་རིན་པོ་ཆེར་གསུང་བསྔོ་རྟེན་སོགས་ཕུལ། ལམ་འབྲས་ལྷ་ཁང་དུ་བརྒྱུད་པའི་ཁ་སྐོང་ཞལ་བཞུགས་སྐབས་ནས་བཞེངས་པའི་སྐུ་འདྲ་མདའ་ཚད། བཞུགས་ཁྲི་རྒྱབ་ཡོལ། ཞལ་དཀར་སོགས་འདྲེན་ཆས། ཕྱག་ 
དྲིལ་། ཌམ་རུ། ནང་མཆོད་སྣོད། བུམ་པ། དུ་རྒྱན་ཕྱག་ཏིང་། སྤོས་ཕོར། སིལ་སྙན་སོགས་ཆའགྲིག་དང་། ལམ་ཟབ་ལྷ་ཁང་དུ་སྨན་སྐུ་གོང་མ་རྣམས་དང་གྲས་མཉམ། ན་བཟའ་ཕོན་ཆེ་བ་དང་བཅས་པ། ཕན་བདེ་ཁང་གསར་གྱི་རྟེན་ 
གསུམ་གྱི་འཕྲོ་བླ་བྲང་ནུབ་གཟིམས་ཆུང་རབ་གསལ་དུ། རྟེན་ཁྲི ནག་ཁྲ་སྤུས་ལེགས་བང་རིམ་ལྔའི་རིམ་པ་བཞི་ལ་གསེར་སྐུ་བཞུགས་པ། གཡབ་ཆེན་དུ་ཕྱག་དཔེ་པུསྟི་སུམ་ཅུ་རྩ་གྲངས་དཔེ་ཁྲི་དང་བཅས་པ། དབང་ཁང་དུ་ཐོད་རྔ་གསེར་རིས་མ་ 
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¬ ༄༅། །ཆ། ལྩོག་རྩེ་ཆེ་བ་ཆ་རྣམས་འབུལ་སྦྱོར་ཞུས། ལྷ་ཁང་སོ་སོའི་སྐུ་བརྙན་ཐམས་ཅད་ལ་ན་བཟའ་སྣ་ཚོགས་ཕུལ་ཞིང་། དུས་ཐང་ཆེ་ལེགས་ཞིག་གསར་དུ་བཞེངས་ནས་ཉེར་ལྔའི་དུས་ཇ་ནམ་ཡོད་ལ་རྗེ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་དུས་ 
ཐང་དང་ཞལ་སྤྲོད་དུ་འགྲེ མ་པའི་རྒྱུན་ཅམ་མ་གཏོགས་དུས་ཇ་དངོས་ནི་མ་ཚུགས་འདུག་ཀྱང་། ཇི་སྐད་དུ། བླ་མ་འདས་པའི་ལོ་ཟླ་ཚེས་གྲངས་དག །ངེས་པར་བབུང་སྟེ་མཆོད་པ་བྱས་གྱུར་ན། །བསྐལ་པ་བྱེ་བར་བསགས་པའི་སྡིག་བཅོམ་ནས། ། 

༣ །ཤེན་ཏུ་མི་བཟད་གཤིན་རྗེའི་གྲོང་ལས་ཐར། །ཞེས་དང་། གདུགས་དང་རྒྱལ་མཚན་རོལ་མོ་འཕན་ལ་སོགས། །དུང་དང་རྔ་ཆེན་རོལ་མོ་སོགས་ཀྱིས་མཆོད། །མཆོད་པ་བཅུ་དང་བཀྲ་ཤིས་ཚིག་བསྒྲགས་ན། །བསྐལ་པ་ཐེར་འབུམ་བསགས་པའི་ ཁྲ 

ཤཿ ལས་དག་ནས། །ཟག་མེད་ཆོས་སྐུ་ཐོབ་ནས་གཟུགས་སྐུ་ཡི། །སྣང་བ་སྐྱེས་ནས་སྲིད་གསུམ་སྡུག་བསྔལ་སྒྲོལ། །ཞེས་དང་། སྔར་བཤད་ཕྱག་འཚལ་ལ་སོགས་བཅུ་བྱས་ན། །དེ་དང་མཚུངས་པའི་དགེ་བ་འགའ་མི་རྙེད། །མཆོད་ན་འཁོར་ལོས་ བི 
སྒྱུར་བའིས་ཐོབ་ནས། །སྐྱེ་བོ་མང་པོ་ཐར་པའི་ལམ་ལ་འགོད། །ཅེས་དང་། དེ་ཚེེཾ་བླ་མའི་ཡོན་ཏན་དྲན་པ་དང་། །བཀའ་དྲིན་མཛད་པ་རྣམ་ཐར་བྱིན་རླབས་དང་། །རྣམ་པ་ཆ་ལུགས་རྗེས་སུ་དྲན་བྱས་ནས། །དད་མོས་གུས་ཤིང་ཤིན་ཏུ་གདུང་བ་ 

‹ ཡིས། །ཐུན་མོང་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་འདོད་པའི་བློས། །ཡང་དང་ཡང་དུ་གསོལ་བ་དྲག་ཏུ་གདབ། །དེས་ནི་མ་འོངས་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། རྗེ་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་སྲས་བླ་མ་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་མཚན་ནམ་ཡོན་ཏན་ཚུལ་ 





























ཁྲིམས་ཀྱིས་དུས་ཇའི་རྒྱུན་འཛིན་བཞེད་ཀྱི་དུས་ཐང་གསར་བཞེངས་དང་མཉམ་དུ་དངུལ་སྲང་བརྒྱ། གསེར་ཞོ་ལྔ་བཅུ། ཇ་ཁག་དྲུག་ལྔ་བཅུ་རྣམས་ཨེ་ཁཾབླ་བྲང་དུ་ཕུལ་ནས་ཚེས་དུས་ཉེར་ལྔ་ལ་རྗེ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་དུས་ཇ་དང་འདོམ་པས་གནམ་སྟོང་དུས་ 
ཇའི་སེང་ཡོད་སྟབས་དུས་ཐང་བཀྲམ་ནས་བ ཏང་རྒྱུ་དང་། སླར་ཉིད་ཀྱིས་ནམ་ལྕོག་བར་དངོས་པོ་རིམ་པར་འབུལ་རྩིས་མཛད་སོང་ཞིང་། དེར་མ་ཟད་སྐུ་ཞང་བླ་མ་དོན་གྲུབ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་སྐབས་ནས་ཉེར་བརྒྱད་དཔལ་མཆོག་གི་དུས་ཇ་ཆད་གསོ་མཛད་ 
བཞིན་དེས་རྒྱུན་སྐྱོངས་པའི་བླ་བྲང་དུ་གསེར་ཞོ་བརྒྱ་ཕྲག་ཟུང་ཇ་དྲེལ་སོགས་རིམ་པར་ཁ་གསོས་མཛད་ཅིང་མཐར་དེའི་ཐེས་སྲུབླ་མ་རྒྱལ་མཚན་བཟང་པོ་སྒར་པ་གསར་འཛུག་དང་། སྒར་ཆས་གྲྭ་པ་བཅས་ཚང་འགྲིགས་ཀྱི་འགན་བཞེས་པ་དང་། གྲྭ་ 
སར་ཕེབས་སྐབས་ལམ་འབྲས་ལྷ་ཁང་དུ་བརྒྱུད་པའི་ཁ་སྐོང་རིན་པོ་ཆེ་དཔལ་མཆོག་གི་སྨན་སྐུ་མདའ་ཚད་ཁྲི་རྒྱབ་ཡོལ་མདུན་ཆོག་མཆོད་ཆ་སོགས་ཚང་བ་གསར་བཞེངས། མཁན་རིན་པོ་ཆེ་ཚུལ་ཁྲིམས་དཔལ་བཟང་པོའི་ཞལ་སྔ་ནས་རབ་གནས་སྨིན་ 
རྒྱས མཛད་དེ་བྱིན་རླབས ཀྱི་གཟི་འོད་འབར་བར་བཞུགས་པ་དང་། ཡང་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་དུས་ཇའི་སེང་ཡོད་པའི་རྣམ་དཀར་གྱི་ དགེ་རྒྱུན་ལ་དགོངས། ཕུན་ཚོགས་གླིང་དུ་དུས་ཇ་གསར་འཛུག་གི་རྟེན་གསེར་ཞོ་བརྒྱ་ ཇ་འཁོར་དྲུག་ཉི་ཤུ། རྟ་ཕོ་ 


གཅབ ཆེ་དྲེལ་བཟང་བ་བཞི་རྣམས་སྦྱོར་འཇག་དང་། དེའི་ཐེས་སུུ་སྒར་གཞིས་གསར་འཛུག་ཞིག་ཀྱང་ཐུགས་འདུན་ཆེ་བ་བཅས་མདོར་ན་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་དུས་ཇ་གསར་འཛུག་གསུམ་མཛད་པ་སོགས་ཨེ་ཝ་པའི་བསྟན་པ་བླ་མ་བརྒྱུད་པ་དང་བཅས་ 
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! ༄༅། །པའི་ཕྱོགས་སུ་ལུས་སྲོག་ལོངས་སྤྱོད་དང་བཅས་པ་བ ཏང་བ་ལ་ཕོངས་པ་མེད་ངེས་སྲ་འདུག་པ་ཡེ་ཤེས་སྤྱན་ལྡན་རྣམས་ཀྱིས་ཐུགས་རྗེའི་སྤྱན་དམར་གྱིས་རྟག་པར་གཟིགས་དགོས་པར་མཆིས་སོ་ཞེས་པའང་འཕྲོས་པའི་དོན་ 
ནོ། དེ་ལྟར་རྒྱལ་སྲས་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ནི་ཞིང་ཁམས་རེ་རེའི་གདུལ་བྱའི་དོན་གྲུབ་ནས་མི་སྣང་བའི་ཚུལ་སྟོན་ཀྱང་སྔོན་གྱི་ཐུགས་བསྐྱེད་དང་སྨོན་ལམ་གྱི་དབང་གིས་གངྒུའི་ཀླུང་རྡུལ་གྱི་གྲངས་དང་མཉམ་པའི་ཞིང་ཁམས་རྣམས་སུ་འཁོར་བ་ 
2 མཐའ་ཅན་དུ་གྱུར་པ་དེ་སྲིད་མཐའ་མེད་པའི་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ལ་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་འཇུག་པ་རྒྱུན་མི་ཆད་པ་ནི་ཆོས་ཉིད་དེ། དཔལ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དང་མཉམ་པར་སྦྱོར་བའི་རྒྱུད་ལས། རྟག་ཏུ་དྲི་མ་མེད་པ་ཐུགས་རྗེའི་ཤུགས་ལས་བྱུང་། །སྨོན་ 
པྲ ལམ་གྲུབ་པ་འགག་པ་མེད་པའི་ཆོས་ཉིད་ཅན། །འགྲོ་བའི་དོན་སྒྲབ་རབ་རྒྱས་བརྩོན་པ་མཐའ་ཡས་པ། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་བདག་ཉིད་རྟག་ཏུ་རྣམ་པར་སྣང་། །ཞེས་དང་། བཟང་སྤྱོད་ལས། ནམ་མཁའི་མཐར་ཐུག་གྱུར་པ་ཇི་ཙམ་པར། །སེམས་ 
ཅན་མ་ལུས་མཐའ་ཡང་དེ་བཞིན་ཏེ། །ཇི་ཙམ་ལས་དང་ཉོན་མོངས་མཐར་གྱུར་པ། །བདག་གི་སྨོན་ལམ་མཐའ་ཡང་དེ་ཙམ་མོ། །ཞེས་དང་། མགོན་པོ་བྱམས་པས། གང་གི་སྲིད་པ་ཇི་སྲིད་བར། །འགྲོ་ལ་ཕན་པ་སྣ་ཚོགས་དག །མཉམ་དུ་མཛད་ 
ྲ པའི་སྐུ་དེ་ནི། །ཐུབ་པའི་སྤྲལ་སྐུ་རྒྱུན་མི་ཆད། །ཞེས་དང་། མཛད་པའི་ཚུལ་ཡང་། ངོར་ཆེན་མཁས་པའི་དབང་པོ་དཀོན་མཆོག་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱིས། མཛད་པ་པོ་ལ་སྐྱོ་བ་མི་མངའ་ཞིང་། །མཛད་ཡུལ་འགྲོ་ལ་མུ་མཐའ་མེད་པའི་ཕྱིར། །མཛད་དུས་ 
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༡༢༠༤ˆ༢༠༠༤༤༤༤`“༤༧༤༤༤༤་ ˆ *“-༤༨༡༤༨༡༤༤ ˆ ༢ཁ༤་༤༡༽༽༤༡༩༤༠༤་༩༩ ༤༡༤༩ ༡”ལྒ = ཇད ་ 








ནམ་མཁའ་གནས་པ་དེ་སྲིད་དུ། །མཛད་ཚུལ་དུ་མས་འགྲོ་དོན་དྲུག་མཛད་དེ། །སྐུ་ཡིས་རྣམ་འཕྲུལ་སྟོན་པ་ལྷ་དབང་བཞིན། །གསུང་གིས་གདམས་ངག་འདོམས་པ་ལྷ་ཡི་རྔ། ` །མཁྱེན་བརྩེའི་སྤྲིན་ལས་འདོད་དགུའི་ཆར་ཆེན་འབེབས། །ཚངས་ 
བཞིན་གྲངས་མེད་སྤྲུལ་པས་འགྲོ་དོན་མཛད། །ཡེ་ཤེས་སྣང་བཏི་མའི་འོད་ལྟར་སྤྲོ། །དགོས་འདོད་འབྱུང་བ་མི་རྟོག་ནོར་བུའི་ཐུགས། །གསུང་དབྱངས་སྒྲ་བརྙན་ལྟ་བུས་དམ་ཆོས་སྟོན། །མཁའ་ཁྱབ་སྐུ་ནི་འདུས་བྱས་གཟུགས་དང་བྲལ། །ཐུགས་ 
རྗེའི་ས་འཛིན་འགྲོ་བའི་དགེ་ལེགས་གཞི། །རྟག་པར་འབྱུང་བརྒྱལ་བའི་ཕྲིན་ལས་སོ། །ཞེས་པ་ལྟར་རོ། །སྨྲས་པ། སྐྱེད་བྱེད་འགྲུབ་པའི་རྒྱ་དང་མི་ལྡན་པའི་གཟུགས་ཅན་གྱི་རྒྱན་ཤློ་ཀ་གཉིས་པོ་འདི་ཁ་སྐོང་ཞུས།.བསོད་ནམས་ཚོང་ཟོང་མང་པོས་རང་དབང་དུ། །རིང་ནས་ 
བསྐྲན་པའི་བརྟན་ལྡན་རྣམས་ཀྱི་སྐུ། །ཡུན་དུ་གནས་པའི་དོན་ཆེན་མཐོང་ཙམ་གྱིས། །ཇི་སྲིད་བསྐལ་པར་བཞུགས་པ་ཆོས་ཉིད་ཡིན། །འོན་ཏེ་རྟག་པར་འཛིན་པའི་སྐྱེ་བོའི་སྙིང་། །སྲ་བརྟན་ལྕུགས་ཀྱི་གོང་བུར་གྱུར་པ་རྣམས། །དགེ་ལ་བསྐུལ་ཕྱིར་ཐ་ 
མའི་མེ་ནང་དུ། །བཞུ་བའི་ལྟས་ཀྱི་རི་མོ་ཅི་ཡང་ངོམ། ། རྒྱལ་བའི་བསྟན་དང་མཐའ་ཡས་གདུལ་བྱ་ཡི། །དོན་ཆེན་གྲུབ་ནས་འཇམ་ཀླས་ཞིང་གཞན་གྱི། །གདུལ་བྱར་དགོངས་པ་མངོན་དུ་ཕྱོགས་མཛད་དེ། །གནས་སྐབས་རྣམ་བཞིའི་གསུམ་པར་ ྦ 
སྤྱོད་ཚུལ་བསྟན། ་ །ཟབ་མོའི་ཆོས་སྒྲོགས་དགེ་འདུན་བསྙེན་བཀུར་དང་། །སྲུང་མར་གསོལ་མཆོད་ཟང་ཟིང་སྦྱིན་གཏང་སོགས། །ཞིང་འདིར་ལྷ་མིའི་བསོད་ནམས་མཆོད་སྡོང་དུ། །བརྟེན་པའི་རྟེན་འབྲེལ་དུ་མ་འབད་པས་བསྒྲབས། །འོན་ཀྱང་ 
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¦! ༄༅། །འཁོར་འདས་ཆོས་ཀུན་རང་བཞིན་གྱིས། །རྣམ་པར་དག་པ་མཚོན་ཕྱིར་གཉིས་སྐྱེས་ལམ། །བི་ཌཱར་སྔོན་པོས་གསར་དུ་བྱུགས་པ་ལ། །ཉིན་བྱེད་གཟི་འོད་ཆེད་དུ་ངོམ་པ་བཞིན། །དེ་མཐོང་གནས་དང་ཉེ་བའི་གནས་སོགས་ ® 
ནས། །དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོས་ལྷ་རྫས་མཆོད་སྤྲིན་དང་། །བཅས་ཏེ་སྙུག་པོ་བཀོད་པའི་ཞིང་ཁམས་སྲྭ། །སྤྱན་འདྲེན་ཆེད་དུ་མཁའ་ལ་ཡུད་ཀྱིས་ལྷགས། །རྟག་དང་ཆད་པར་ཞེན་པའི་གཡང་ས་ལས། །བཟློག་ཕྱིར་སྐྱེས་པ་འཇིག་པའི་ཆོས་བསྟན་ 

„; ནས། །ཟུང་འཇུག་བདེ་ཆེན་ངང་དུ་མཉམ་གཞག་སྟེ། །གདུལ་བྱ་ཡང་དག་ལམ་ལ་དཀྲི་བར་མཛད། །སྣང་སྲིད་ཆོས་ཀུན་སེམས་ཉིད་གཅིག་པུའི་འཕྲུལ། །དེ་ཡང་གསལ་སྟོང་ཟུང་འཇུག་རང་བཞིན་ལས། །གཞན་དུ་མེད་པར་ལུང་གིས་གྲུབ་པའི་ 

*ཾཿ ཕྱིར། །གཤེགས་དང་བཞུགས་སོགས་ལས་སྣང་འཆར་སྒོ་ཙམ། །ཁ་སྦྱོར་ཡན་ལག་བདུན་ལྡན་སྐུ་བརྙེས་པས། །ཟང་ཟིང་འདུས་བྱས་དགེ་ལ་མི་ལྟོས་ཀྱང་། །རྗེས་འཇུག་རླབས་ཆེན་ཚོགས་གཉིས་རྫོགས་པའི་ཕྱིར། །མཆོད་དང་སྦྱིན་པའི་ལེགས་ 
བྱས་རྒྱ་ཆེར་སྤེལ། །རྒྱལ་ཚབས་དམ་པས་ཡིད་བཞིན་ནོར་འདྲའི་གདུང་། །དགེས་མཛད་སྣང་གསལ་མཆོད་པས་མཉེས་པར་མཛད། །རིང་བསྲེལ་རྣམ་པ་བཞི་ཡི་སྙིང་པོ་ཅན། །ལྷར་བཅས་འགྲོ་བའི་མཆོད་པའི་རྟེན་དུ་བསྒྲབས། །དད་ལྡན་སློབ་ 
: མས་དུས་ཀྱི་མཆོད་པ་དང་། །རྣམ་དཀར་ཕྲིན་ལས་གངྒའི་རྒྱུན་ལྟར་སྤེལ། །རབ་འབྱམས་ཞིང་གི་མཐའ་མེད་འགྲོ་བ་ཀུན། །རྣམ་འཕྲུལ་དུ་མས་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་བསྐྱང་། །ཞེས་བར་སྐབས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པའོ། །མཁན་ཆེན་འཇམ་པའི་ 
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དབྱངས་བྱམས་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་དཔལ་བཟང་པོའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་གསང་བ་རྨད་དུ་བྱུང་བ་མདོར་བསྡུས་ཏེ་སྤེལ་བ་དད་པའི་པད་དཀར་བཞད་པའི་ཟླ་ཟེར་ལས་གཟུགས་སྐུ་ཟག་མེད་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་བསྡུས་ཤིང་སླར་འཁོར་བམ་སྟོང་གི་བར་དུ་ཕྲིན་ལས་ 
ཀྱི་འཇུག་པ་རྒྱུན་མི་ཆད་པའི་ཚུལ་སྐབས་ལྔ་པ་སྟེ་རྫོགས་པར་བཀོད་ཟིན་ཏོ།། །།སྨྲས་པ། བྱམས་པའི་ལྫོན་ཤིང་ཚུལ་ཁྲིམས་ལོ་འདབ་གསར་པ་རབ་རྒྱས་ཤིང་། །གཞན་ཕན་བྱང་ཆུབ་སེམས་གཉིས་མེ་ཏོག་དཀར་པོའི་རྒྱན་གྱིས་སྦ། །གསང་ཆེན་ 
འབྲས་བུའི་ཁུར་གྱིས་དུད་པའི་དཔལ་འབྱོར་བཟང་པོ་ཅན། །བསྟན་དང་འགྲོ་བའི་ཉེར་འཚོའི་གཞི་དེས་སླར་ཡང་རྟག་པར་སྐྱོངས། །ཆུ་འཛིན་གསར་པ་འཁྲིགས་པའི་ཀློང་ནས་སྒྲ་བརྒྱ་དལ་གྱིས་དགོད་པ་དང་། །གཙུག་ཕུད་ལྡན་པ་དགའ་བའི་གར་ ཕྱ 
བསྒྱུར་མཛེས་པའི་མདོངས་མཐའ་གསར་པ་ངོམ། །དེ་བཞིན་དམ་པའི་ཡོན་ཏན་སྲས་བཅས་རྒྱལ་བའི་མཛད་པའི་རྗེས་འགྲོ་བ། །ཐོས་པས་དད་པའི་ཆུ་སྐྱེས་རབ་རྒྱས་རྟོགས་བརྗོད་གཏམ་སྙན་གླེང་ལ་བརྩོན། །མིག་སྟོཿ ང་ལྡན་དང་རྣ་བ་བརྒྱད་པ་ ངོ 
གས། །དྲེགས་ལྡན་ལྷ་བརྒྱའི་གཙུག་གིས་མཆོད་འོས་ན། །ཉམ་ཆུང་མི་ཡི་འགྲོ་བ་མཆོག་དམན་ཀུན། །གཏམ་འདི་སྤྱི་བོར་མི་ལེན་སུ་ཞིག་ཡོད། །དེ་ཕྱིར་དམ་པའི་རྟོགས་བརྗོད་སྐལ་ལྡན་གྱི། །དད་པའི་པད་དཀར་བཞད་པའི་ཟླ་ཟེར་འདི། །རྣམ་ 
འདྲེན་མཆོག་གི་བཀའ་གནང་ཐོད་བཅིངས་ནས། །བཀའ་འབངས མཐར་འཁོར་སྐྱབས་འགྲོ་ བ་ཡིས་སྤེལ། །ངེས་ངེས བྲལ་བའི་འོལ་ཆོད་ཚིག་སྦྱོར་མིན། །ལེགས་བཤད་སྔ་མ་ས་བོན་བྱས་པ་ཡིན། །ལེགས་ལེགས་གཞན་གྱིས་བརྩམས་ལས་བརྐུས་ ྦ 
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ཨ ༄༅། །པ་མིན། །བློ་གྲོས་དམན་ཀྱང་རང་བློར་གང་ཐོན་ཡིན། །དེ་ཡང་སྤྱི་བཤད་དྲི་མེད་ལུང་དང་སྦྱར། །དངོས་གཞི་ས་བཅད་དབང་པོའི་གྲངས་སུ་ཕྱེས། །མཛད་པའི་ བོ་འཁོར་ལོ་གསུམ་དུ་བསྡུས། །རེ་རེའང་མཆོད་ 
བརྗོད་བསྡུས་དོན་ཚིགས་བཅད་བཅས། །འོན་ཀྱང་བདག་བློ་རྨོངས་པའི་སྐྱོན་བཅས་ཕྱིར། །འགལ་དང་མ་འབྲེལ་ལོག་པར་བཤད་ལ་སོགས། །ཉེས་པའི་ཚོགས་ཀུན་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དང་། །གཟུར་གནས་མཁས་པའི་ཚོགས་ཀྱི་སྤྱན་སྔར་ 
བཤགས། །དེ་ལས་བྱུང་བའི་དགེ་ཚོགས་ག་བུར་རྡུལ་བརྩིགས་ལ། །ཟླ་ཤེལ་འོད་ཀྱིས་འཁྱུད་ལྟར་དཀར་བ་གང་ཡིན་དང་། །འཁོར་འདས་ཀུན་གྱིས་དུས་གསུམ་བསགས་པའི་དགེ་བའི་ཚོགས། །གཅིག་བསྡུས་དམིགས་མེད་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པའིརྒྱུར 


༥ བྫའོ། །དེ་མ་ཐོབ་ཀྱི་ཚེ་རབས་ཀུན་དུ་བྱམས་པའི་སེམས་ལྡན་ཞིང་། །རྣམ་དག་ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་གནས་ཐོས་བསམ་བསྒོམ་པའི་དཔལ་བཟང་པོས། །དཀོན་མཆོག་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་མི་ནུབ་རྟག་པར་འཛིན་པ་དང་། །མཆོག་གི་བཀྲ་ཤིས་དབང་ 
ཕྱུག་བརྒྱད་ལྡན་འགྲོལ་སྩོལ་ནུས་ཤོག །ཕན་བདེའི་འབྱུང་གནས་རྣམ་འདྲེན་བཞི་པའི་བསྟན། །བཤད་དང་སྒྲབ་པའི་གཟི་འོད་སྟོང་འབར་ཞིང་། །དབྱར་མཚོ་ལྗོན་ཤིང་ཡར་ངོའི་ཟླ་བ་ལྟར། །འཕེལ་ཞིང་སྲིད་མཐའི་བར་དུ་འགྲིབ་མེད་ཤོག །གངས་ 


ཊྲ ཅན་བསྟན་པའི་པདག་པོ་ས་སྐྱ་པའི། །ཆོས་སྲིད་གསེར་གྱི་འཁོར་ལོ་རྩིབས་སྟོང་ཅན། །རིས་མེད་བསྟན་དང་འགྲོ་བའི་མཁར་འཕགས་ནས། །ཕྲིན་ལས་རྒྱུན་མི་ཆད་པར་འཁོར་བར་ཤོག །རྐྱལ་བས་ལུང་བསྟན་རྗེ་བཙུན་ཨེ་ཝཾ་པའི། །རིང་ལུགས་ 


























:@.>2%. ¦) 


¥8,÷¥ |); 


འོད་སྟོང་ལྡན་པའི་གཟི་བྱིན་གྱིས། །སྲིད་གསུམ་སྙིགས་མའི་མུན་པ་དྲུང་ཕྱུངས་ནས། །ནོར་འཛིན་ཡངས་པའི་ཁོངས་སུ་གསལ་བར་ཤོག །བསྟན་པ་འཛིན་པའི་སྐྱེས་ཆེན་དམ་པ་ཀུན། །འགྱུར་མེད་རྡོ་རྗེའི་ཁྲི་ལ་རྟག་བརྟན་ཅིང་། །ཀློག་སྤང་ལས་ཀྱི་ 
འཁོར་ལོའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི། །ལུས་ཅན་ཀུན་གྱི་སྐྱབས་སུ་འགྱུར་བར་ཤོག །དགེ་འདུན་སྡེ་རྣམས་རྣམ་དག་ཁྲིམས་གནས་ཤིང་། །རྣམ་དཀར་ཆོས་སྤྱོད་བཅུ་ཡིས་དུས་འདའ་སྟེ། །ལྷར་བཅས་འགྲོ་བའི་བསོད་ནམས་ཞིང་མཆོག་ཏུ། །ཉི་ཟླའི་འོད་བཞིན་ 


རྟག་ཏུ་གསལ་བར་ཤོག །ཡངས་པའི་རྒྱལ་ཁམས་ཀུན་ཀྱང་བདེ་སྐྱིད་ཀྱི། །དགའ་སྟོན་རྫོགས་ལྡན་དཔལ་ལ་འགྲན་ནུས་ཤིང་། །ནད་མཚོན་དུས་འཁྲུངས་མུ་གེའི་བསྐལ་པ་སོགས། །མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཀྱི་མིང་ཡང་མི་གྲགས་ཤོག །སྲིད་དང་ཞི་བའི་ 


༥ 


དགེ་ལེགས་ཡོན་ཏན་ཀུན། །ཅིག་ཅར་རྫོགས་པའི་སྐྱབས་མཆོག་དམ་པ་ཡི། །ནམ་མཁའི་མཐའ་མཉམ་འགྲོ་བ་མ་ལུས་པ། །བརྩེ་ཆེན་ཐུགས་རྗེའི་ལྕགས་ཀྱས་རྗེས་འཛིན་ཤོག །དཔལ་ལྡན་རྩ་བརྒྱུད་བླ་མའི་ཐུགས་རྗེ་དང་། །བསླུ་མེད་རིན་ཆེན་ 


” གསུམ་གྱི་བདེན་པ་དང་། །བསྟན་སྲུང་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་ནུས་མཐུ་ཡིས། །སྨོན་པའི་དོན་ཀུན་ཡིད་བཞིན་འགྲུབ་པར་ཤོག །ཅེས་པ་འདི་ནི་སྐྱབས་གནས་དམ་པ་བླ་མ་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་མཚན་གྱི་ཞལ་སྔ་ནས་རིན་པོ་ཆེ་གསེར་གྱི་གནང་སྦྱིན་དང་ 
ྲ བཅས་ཏེ་ཡང་ཡང་བཀའ་སྩལ་བ་བཟློག་མ་ནུས་ནས་དམ་པ་དུ་མའི་བཀའ་འབངས་ཀྱི་ཐ་ཆུང་དགེ་སློང་བཀྲ་ཤིས་དབང་ཕྱུག་གིས་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་སྲས་བསྟན་འཛིན་ཀུན་གྱི་གཙུག་རྒྱན་དམ་པ་རྗེ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་ཕྲིན་ལས་ཡུན་རིང་དུ་བསྐྱང་བ་སོགས་བཀའ་ 
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དྲིན་མཆོག་ཏུ་ཆེ་བ་མཁན་ཆེན་བྱམས་པ་བསོད་ནམས་བཟང་པོའི་ཞལ་སྔ་ནས་མཛད་པའི་རྣམ་ཐར་ངེས་དོན་བསྟན་པའི་ཉི་འོད་ལ་གཞི་བྱས། རང་གིས་མཐོང་ཐོས་ཡོད་པ་ཅུང་ཟད་ཀྱིས་བརྒྱན། རྒྱན་དང་མངོན་བརྗོད་ལ་ 
སོགས་པའི་སྤོས་པ་མ་བྱས་པར་རང་བཞིན་བརྗོད་པའི་རྒྱན་གྱིས་ཐོལ་བརྗོད་ཀྱི་སྒོ་སྐུར་དང་བྲལ་བར་ས་སྦྲེལ་ཁྲུམས་ཟླ་བའི་ཡར་ཚེས་བཅུ་གསུམ། མཁན་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་བཀྲ་ཤིས་ལྷུན་གྲུབ་དཔལ་བཟང་པོ་ཞིང་འདིའི་བསྟན་འགྲོའི་མགོན་དུ་ཕེབས་པའི་ 
དགའ་སྟོན་རྟེན་འབྲེལ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ཉིན་ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོ་ལྷུན་གྲུབ་སྟེང་དུ་རྫོགས་པར་གྲུབ་པ་ཛ་ཡནྟུ།། །དམ་པའི་རྟོགས་བརྗོད་སྒོ་སྐུར་བྲལ་བའི་གཏམ། །གཏམ་འདི་དཔྱོད་ལྡན་གཟུར་གནས་རྣ་བར་སྙན། །སྙན་ཀྱང་སྤང་པོའི་གླུ་གར་ཉན་ „ 


1958 


ཙ མཁན་དཀོན། །དཀོན་ཡང་དཔྱད་ན་རིན་ཐང་ཆེའོ་སྙམ། །ཞེས་ཀྱང་སྨྲས་སོ། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །དཔལ་ལྡན་རྡརེརྣོན་པོསྲིད་པ་འདིར། །ཚུལ་ཁྲིམས་སྤོས་མཆོག་ལྡན་པའི་བཤེས་གཉེན་གྱི། །རྣམ་པས་རྒྱལ་བ་གཉིས་པའི་ལུགས་བཟང་ལ། ། ° 
_ ¢ མངའ་མཛད་དཔལ་གྱི་འབྱུང་གནས་བཟང་པོ་པ། །གང་དེའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་གསང་བའི་གཏམ། །རྨད་དུ་བྱུང་བ་མདོ་ཙམ་སྤེལ་བ་ཡིས། །འདི་ཕྱིར་ལེགས་པའི་བཅུད་ཀུན་འབྱུང་བའི་གནས། །དད་པའི་པད་དཀར་བཞད་པའི་ཟླ་ཟེར་འདི། ། 


4 སྲིད་ཞིའི་དགེ་ལེགས་འགུགས་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི། །དབྱངས་སྙན་མཐའ་དག་མགྲིན་པའི་བང་མཛོད་དུ། །སྤུངས་ལྟར་སྨྲ་བའི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ཡིས། །ཚུལ་འདི་དཔྱད་གསུམ་དག་པའི་ལམ་ནས་སྤེལ། །ལེགས་ལས་ལེགས་པ་ཉིད་དུ་བྱར་མེད་ 
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ཀྱང་། །མཆོག་ལ་མཆོག་ཏུ་གུས་པའི་བསམ་སྦྱོར་དང་། །གཅིག་ནས་གཅིག་ཏུ་བརྒྱུད་པའི་ལུང་གི་ཕྱིར། །བཅད་དང་བཅད་མིན་ཚིག་གི་ཁ་སྐོང་འགའ། ཐོས་པའི་རྒྱ་མཚོར་ཞུགས་ཀྱང་ཤེས་རྒྱུད་རྡོ། །མཉེན་པ་ཉིད་དུ་བྱ་བར་མ་ནུས་ཀྱང་། །ཆོས་ 
ཀྱི་བག་ཆགས་ཅུང་ཟད་བཞག་པའི་མིང་། །ཚུལ་ཁྲིམས་རིན་ཆེན་ཐོགས་པ་དེ་ཡིས་བྲིས། །དེ་ལས་བྱུང་བའི་རྣམ་དཀར་དགེ་བ་ཡིས། །དེཉིད་གཟིགས་པའི་གོ་འཕང་མ་ཐོབ་བར། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་དང་བླ་མའི་མཆོག །དེ་འདྲའི་ཡོན་ 
ཏན་རྗོད་པར་བདག་གྱུར་ཅིག །ཅེས་པ་འདིའི་གོང་གི་ཤིས་པར་བརྗོད་པའི་སྒོ་རྣམ པར་ཐར་པ་མདོར་བསྡུས་ཏེ་བསྟ ན་པ་ཤློ་ཀ་དང་། བར་སྐབས་རྣམས་སུ་ཡང་ཁ་སྐོང་ཡིན་པའི་རྟགས་མཆན་བུས་གསལ་བར་བྱས་པའི་ཚིགས་བཅད་རེ་ཟུང ཡོད་པ་ 


རྣམས་དང་བཅས་པའི་གླེང་བ་ཉུང་ངུ་འདི་ཡང་དགོས་པའི་དབང་གིས་བརྡེ་ཚུལ་ཁྲིམས་རིན་ཆེན་གྱིས། སྡེ་དགེ་ལྷུན་གྲུབ་སྟེང་གི་ཆོས་གྲར་བྲིས་པ་དགེ་ལེགས་འཕེལ་བར་གྱུར་ཅིག། །།སརྦ་མངྒ་ལཾ་བྷ་ཝནནྷ།། །།རྒྱལ་ཡོངས་ས་ཆེན་ཞེས་པ་ལས་པར་ བོ 
བསྐྲན་ཞུས།། །། 











ཤཿ 


༡༨ 
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པས ་ ༄༅། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བཀྲ 






༄༅། །སརྒྦམངྒལནིརཱབྷོགསྱམཧཱགུཌསྲཀུསུམཔྲཅིཏྲབིམོཀཀྤངྤུམོནཱམ། 
ཤིས་ལྷུན་གྲུབ་པའི་ཆེ་བའི་ཡོན་ཏན་གྱི་མེ་ཏོག་རབ་ཏུ་བཀྲ་བའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་དཔག་བསམ་གྱི་ལྗོན་པ་ཞེས་བྱ་བ།། 
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‰8195༦ུ) 2529 8,12195/1®5‰019; 


ཡམ 


༄༅། །གུརུ་བྱདེཝོཏམལཱཀཱིཤཱརཱཧཾཏིམུཁུད་རནམ༔ཿ]  ༄༅། །བླ་མ་དང་ལྷ་མཆོག་ངག་གི་དབང་ཕྱུག་ལ་སྒོ་གསུམ་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ལོ།། 

༄༅། །ཛྙཱཡསྱུཀཱརསརྡཛྫསརྦཾ། །པནྡནྲཏོབིཏཱནྟོགཌིཀསྔིན། །ཏྲིཔཱཱཾམངྒལཾསཱདྷིཀཱཀརྙཿ ། །ནིརཱབྷོགྱེནཀཱརྨནུར]ཀནྡཱ།། 
༄༅། །ཤེས་བྱའི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ཀུན་གྱི། །བསམ་ཡས་ཡོན་ཏན་གཅིག་བསྡུས་ཟློས་པའི་གར། །ས་གསུམ་བཀྲ་ཤིས་འགུགས་པའི་ཆོ་ག་མཁན། ཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པས་རྗེས་སུ་ 
སྐྱོངས། །ཆོས་དབྱིངས་རྒྱ་མཚོ་རྟོག་པའི་རླབས་ཞི་སྨོན་ལམ་བསྐལ་སྔོན་ལྷ་ཡི་མཐུ་དང་བྱམས་པའི་ནོར་རྒྱས་ཀྱིས་འཁྱུད་པའི། | །སྙིང་རྗེའི་རི་བོས་བསྲུབས་པ་ལས་བྱུང་མཐོང་ཐོས་བཀྲ་ཤིས་བྱེད་པའི་འོད་ 


436 








ཨ ༄༅། །འབར་དོན་གཉིས་ལྷུན་གྲུབ་ཉིན་མོར་བྱེད། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་དྲི་བཞོན་ལ་བཅིབས་ཐེག་མཆོག་བསྟན་པའི་མཁའ་ལ་རྒྱུ་ཞིང་འཆད་རྩོད་རྩོམ་དང་གྲགས་པའི་ཟེར། །ནམ་མཁའི་མཐས་གཏུགས་ཀུན་དུ་འགྲོ་བས་གདུལ་ 
བྱའི་སྦྲང་རྩིའི་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་ནི་ལེགས་པར་ ན་མཛད་བཟང་པོར་འདུད། །རྣམ་ལྔའི་རིགས་ཀྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རང་རང་དགའ་མ་ཐུར་མིག་བལྟར་བཅས་གླུ་ཡང་ལེན། །རྒྱལ་སྲས་བཀྲ་ཤིས་སྙན་པར་བརྗོད་པའི་དབྱངས་ཅན་བརྒྱད་དང་མཆོད་ 
པས་མཉེས་བྱེད་མ་མ་དྲུག །ལོག་འདྲེན་སྙིང་གར་འབིགས་པའི་སྒྲ་གྲོག་བགེགས་འདུལ་པོ་མོའི་ཚོགས་དང་བཅས་པའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས། །སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་གོ་འཕང་སྟེར་བའི་རྟེན་འབྲེལ་མཁན་ནི་ཁྱོད་འདྲ་མེད། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
ཐྲ མཁྱེན་པའི་རིགས་ཀྱི་ལྷུན་པོ་གླིང་བཅས་དབང་གིས་བསྒྱུར་ལ་མི་འཇིགས་པའི། །བསམ་ཡས་ཡོན་ཏན་རྩིབས་སྟོང་རབ་བཀྲ་འཁོར་འདས་མཉམ་ཉིད་ཤིས་པའི་འཁོར་ལོས་རིང་པོར་འགྲོ། །མཚན་རྟོག་དགྲ་སྡེའི་དཔུང་གིས་མ་ཚུགས་མཆོག་ཏུ་མི་ ཙཾ 
འགྱུར་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ས་ལ་སྤྱོད། །རྣམ་ཐར་གསུམ་གྱི་རང་བཞིན་ལེགས་བཤད་སྙེགས་མའི་གྲོགས་སུ་གདོད་ནས་ལྷུན་གྲུབ་བླ་མ་རྒྱལ། །མེས་པོས་འཕྲུལ་གྱིས་མ་བཅོས་མཚར་བ་བཅུ་ཕྲག་བཅུ་དང་བཅུ་གཉིས་མཚན་དཔེས་སྦྲས་པའི་སྐུ། ཇི་སྙེད་ 


༨༩༤ 


' འགྲོ་བས་བཅོལ་བ་མིན་པར་གང་ལ་གང་འཚམས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ལེན་པའི་གསུང་། །སྟོབས་ལྡན་གྱད་ཀྱི་སྙིམ་པས་མ་བརྡལ་ཤེས་བྱ་ཀུན་ལ་ཁྱབ་བྱེད་ཐ་གྲུ་ཡངས་པའི་ཐུགས། །འགྲན་འདོད་མེད་པར་རྒྱ་ཆེན་ཡོ ན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ཚོགས་ཀྱིས་ལྷ་ 














ལམ་ཡངས་པའི་དགྲ་ཟླར་བྱེད། །མཁས་བཙུན་བཟང་པོའི་གུ་ཌ་ཁ་དྲག་གིས། །རིང་པོར་གནས་པའི་སྐྱེ་འཕགས་མང་པོའི་ཡིད། །བརྩེ་མེད་ཉིན་བཞིན་འགུགས་པའི་ཐུབ་ཆོད་འདི། །རུང་ངམ་མ་ཡིན་ཅི་འདི་འཕྱང་མོ་ཉྕག །དམ་པའི་གསང་གསུམ་ 
བཀོད་པ་མཚར་རོ་ཅོག །ག ཏམ་དུ་གླེངས་ལ་ས་བཅུའི་བྱང་སེམས་ཀྱང་། །ངལ་ཞེས་ལུང་རིགས་དབང་གིས་དྲེགས་པ་འགས། །ལྷང་ལྷང་འབོད་ཅིང་ཕྱོགས་འདིར་ལྷགས་མིན་ནམ། །དབྱར་གྱི་དཔལ་མོས་རྩྭ ལྡུམ་མེ་ཏོག་དང་། །རྐང་འཐུང་འདབ་ 
གསར་གྲངས་མེད་ངོམ་འདིས་ཀྱང་། །དེ་ཀུན་རོ་འཛིན་སྦྲལ་ཡང་མཁས་ཁྱོད་ཀྱི། །མཛད་བཟང་མཐའ་དག་བརྗོད་མི་ལང་པར་མཚོན། །དེས་ན་བདག་འདྲ་མ་རིག་མཛའ་བོའི་དབང་། །སོང་བའི་ཤེས་རབ་དགའ་མའི་མིག་བུར་གྱིས། །དམ་པའི་ 
ཡོན་ཏན་རྒྱལ་བུ་ཁེངས་ལྡན་ཡིད། །འགུགས འདོད་ཞེ་ཁྲེལ་དངུལ་ཆུ་སྡུད་པའི་རྒྱུ། །འོན་ཏེ་བདག་དང་དང་པོའི་ལས་ཅན་ཚོགས། །མ སྐྱེས ་གསར་དད་དད་པ་གོང་འཕེལ་ཆེད། །ཐུན་མོང་རྟོགས་བརྗོད་བརྗོད་པ་ཉུང་གསལ་འདི། །འཆད་ལ་གཤེ་ 
སེམས་སེམས་ཉིད་མེངས་པས་ལན། །ཡོན་ཏན་ཆ་ཤས་མ་མཐོང་ཕྱོགས་ལྷུང་གི །དད་པས་གྲོལ་འདོད་གྲོགས་རྣམས་གང་དགྱེས་མཛོད། །སྤད་ནས་རྨོངས་དད་ཁོལ་བུས་བསྒྲབས་པའི་འབྲས། །མེད་པར་ལུང་རིགས་གྲུབ་ཚེ་མི་འགྱོད་འཚལ། ། 


ལུས་མེད་ཐུལ་བ་མཐའ་དག་ཐབས་ཅིག་ཏུ། །མཚན་ཉིད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་ཆོས་སྨྲ་དེ། །ཁྱོད་འདྲ་མེད་པའི་ལུང་གི་རྔ་བོ་ཆེ། །གསུང་རབ་བྱེ་བའི་ཁྲོད་ནས་བསྐུལ་བ་སྙམ། །རྒྱ་མཚན་མང་པོ་ཐོས་པའི་གླུ་སྙན་གྱིས། །ཡིད་ཀྱི་རི་དྭགས་བཅིངས་ 
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༢ ༄༅། །པའི་སྐལ་བཟང་དག །བཀའ་དྲིན་མཚུངས་པའི་ཟླ་མེད་བླ་མ ་ཡི། །ཆེ་བ་ཕྱོགས་རེ་བརྗོད་ལ་མི་དགྱེས་སུ། །བཀྲ་ཤིས་དགེ་ལེགས མི་ཟད་འདོད་པ་དགུ། །ཆེད་དུ་མ བྱས་ལྟུན་གྱིས་གྲུབ ་པའི་དཔྱིད། །ཆེ་བའི་ཡོན་ཏན་ 
མེ་ཏོག་རབ་བཀྲ་བའི། །རྣམ་པར་ཐར་པའི་དཔག་བསམ་ལྗོན་པ་བསྐྱེད། །ཅེས་བརྩམ་པར་བྱ་བའི་གོང་དུ་འཕགས་ཡུལ་གྱི་སྙན་ངག་མཁན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྩེ་མོར་གྱུར་པ་དཔལ་དྫེའི་ཞབས་ཀྱི་གཞུང་ལུགས་ཀྱི་རྗེས་སུ་འབྲངས་པའི་ཚིག་རྒྱན་ཉུང་ཟད་ 
ཅིག་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་ལམ་ཡངས་པར་བྱས་ནས། ཇི་ལྟར་བཤད་པར་དམ་བཅས་པ་རྣམས་རིམ་པ་བཞིན་དུ་འདིར་བརྗོད་པར་བྱའོ། །དེ་ཡང་རང་རེ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་རིགས་སུ་སྐྱེས་པའི་གང་ཟག་གཞན་དོན་དུ་སྲིད་ཞིའི་མཐའ་ལ་མི་གནས་པའི་ཟུང་ 
ཱ འཇུག་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་གོ་འཕང་དོན་དུ་གཉེར་བ་རྣམས་ཀྱིས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་རིགས་ཐམས་ཅད་དང་དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཁྱབ་བདག་དྲུག་པ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དང་དབྱེར་མི་བྱེད་པའི་ཅོད་པར་དམ་པ། གང་གི་བ་སྤྲུའི་བུ་ག་རེ་རེ་ལའང་ 
མཆོད་པ་ཕུལ་བས་དུས་གསུམ་གྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ལེགས་སོའི་མེ་ཏོག་མནྡུ་ར་བ་ལན་གཅིག་མིན་པར་མངོན་པར་འཐོར་བས་མཆོད་པ་པོའི་ཡིད་ཀུན་ཏུ་དགའ་བར་བྱེད་པ། ཉན་ཐོས་དང་། རང་སངས་རྒྱས་དང་། མཁས་པ་དང་ 
ཤཱཾ གྲུབ་པ་དང་། རིག་པ་འཛིན་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བླ་མ། ལྷ་དང་། དྲང་སྲོང་དང་། དྲི་ཟ་དང་། ལྟོ་འཕྱེ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་འཇིག་རྟེན་ན་ཁེངས་པ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཞབས་ཀྱི་ནོར་བུདྲི་མ་མེད་པ་རལ་པའི་ཐོར་ཚུགས་ཀྱི་རྒྱན་དུ་རྣམ་པར་ 
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བཀོད་ཅིང་མཆོད་པར་བྱེད་པ། གཅིག་ཏུ་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་ལ་འཆད་རྩོད་རྩོམ་གསུམ་གྱི་བྱ་བ་བྱེད་ཅིང་། བརྣག་པར་དཀའ་བའི་སྡུག་བསྔལ་དང་། ཀུན་འབྱུང་གི་ཆུ་སྲིན་ཆེན་པོས་དངོས་དང་བརྒྱུད་པའི་སྒོ་ནས་གཙེས་ཤིང་བདས་པའི་དབང་གིས་ 
འཁོར་བའི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོར་རང་དབང་མེད་པར་གཡེང་བར་གྱུར་པའི་མཐའ་མེད་པའི་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་དམིགས་པ་མེད་པའི་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོའི་དེད་དཔོན་ཐབས་ལ་མཁས་པ་གང་དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་གྲྭ་བོ་ཆེར་ཞུགས་ནས། གང་ལ་གང་འཚམ་གྱི་མཛད་ 
དྲི་མ་མེད་པས་དམ་པའི་ཆོས་འདུལ་བ་དང་། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། གསང་སྔགས་རྡོ་རྗེའི་ཐེག་པའི་ཐབས་ལམ་གྱི་ལྕགས་ཀྱུ་རྣོན་པོ་དག་གིས་ལེགས་པར་བཟུང་ནས་ཐར་པ་ཆེན་པོའི་སྐམ་སར་འདོན་པའི་བྱེད་པ་པོ་བླ་ན་མེད་པ། དེང་ 
དུས་ཀྱི་འགྲོ་བ་ཐུན་མོང་བའི་སྣང་ངོར་བྱམས་པ་བཀྲ་ཤིས་ལྷུན་གྲུབ་གྲགས་པའི་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་ཞེས་ཡོངས་སུ་གྲགས་པའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་མཐའ་དག་པ་ནི་བདག་ཅག་སྔོན་ནས་ད་ལྟ་ཡན་ཆད་དུ་སྦྱངས་པའི་མཐུ་ཆུང་ཞིང་། གཏི་མུག་གི་ 
བ་པས་ཡོངས་སུམ་སྤངས་པའི་བློ་ཅན་ཞིག་གིས་བརྗོད་པར་ནུས་པ་ལྟ་ཞོག དེ་ལས་ལྡོག་པའི་ཡོན་ཏན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ས་བཅུའི་རྒྱལ་བའི་སྲས་པོ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་བརྗོད་པར་དཀའ་བའི་ཡུལ་ཏེ། དེའང་ངི་ལྟར་ཞེ་ན། བསྐལ་“་དཔག་ཏུ་མེད་ 
པའི་སྔོན་རོལ་ནས་ངེས་པའི་དོན་དུ་སྟུག་པོ་བཀོད་པའི་ཞིང་དུ་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པ་རྣམ་པ་ལྔས། ངེས་པ་ལྔ་ལྡན་གྱི་གོ་འཕང་མངོན་དུ་མཛད་པའི་སངས་རྒྱས་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཡེ་ཤེས་གངས་ཅན་མཚོ་དེ་ཉིད། བརྟན་ 
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དམན་པ་རྣམས་སྲུ་སངསས་རྒྱས་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། ཉན་ཐོས་དང་། རང་རྒྱལ་དང་། མཁས་པ་པདྨི་དང་། ཚངས་པ་དང་། བརྒྱ་བྱིན་དང་། འཁོཿ ར་ལོས་སྒྱུར་བ་དང་། གཞན་ཡང་ཉི་མ་དང་། ཟླ་བ་དང་། རིན་པོ་ཆེ་ 
དང་། སྨན་དང་། ལྗོན་ཤིང་ལ་སོགས་པ་ཐབས་ལ་མཁས་པའི་ཁྱད་པར་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པས་སྐྱེ་དགུ་མ་ལུས་པའི་ཉེར་འཚོའི་གཞི་དམ་པར་གྱུར་པ་ནི། ཡིད་ཆེས་པའི་ལུང་དང་དངོས་པོ་སྟོབས་ཤུགས་ཀྱི་རིགས་པ་དང་མན་ངག་ཟབ་མོས་ཡོངས་ 
སྲུ་གུབ་པ་ནི་བཀའ་དང་བསྟན་བཅོས་ཕལ་ཆེར་གྱི་ཚིག་དོན་ཁོང་དུ་ཆུད་པའི་མཁས་ཤིང་གྲུབ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཞལ་མཐུན་པ་ལས་ལྟའི་རྔབོ་ཆེའི་སྒྲ་ལྟར་ལྡིར་བའི་ཕྱིར་ནབློ་གྲོས་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ཀྱིས་བསྙོན་པར་མི འགྱུར་ཏེ། བསྙོན་ནུས་པ་ཙམ་གྱིས་ 
ཁེགས་པ་ཡང་མེད་དོ། །དེ་བས་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཛད་པ་ནི་སྔོན་གྱི་སྨོན་ལམ་གྱི་མཐུ་དང་། གདུལ་བྱའི་སྣང་ཚུལ་ཁོ་ན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དེང་ཡང་སླད་མའི་དུས་འདིར་བདག་ཅག་རྣམས་ཀྱི་སྐལ་བ་དང་འཚམས་པར་སོ་སོ་སྐྱེ་བོའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ 
ྲ ཆེན་པོའི་སྐུར་སྤྲལ་ནས་བསྟན་ལ་བྱ་བ་བྱས་པའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུ་ལས། བདག་གི་རྣམ་དཔྱོད་ཕྲ་ཞིང་ལྡེམ་པ་ཀུ་ཤའི་འཐོར་ཡབ་ཀྱི་དཔེར་འོས་པས། ཐུན་མོང་བར་བརྗོད་དུ་རུང་བ་འགའ་ཞིག་མདོར་བསྡུས་ཏེ་ཆུ་ཐིག་གི་ཚད་དང་མཉམ་པ་ 


༄ །༄༅། ད །གཡོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཁྱབ་བདག་དག་པ་གཉིས་ལྡན་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པའི་རོལ་པ་ཆེན་པོ་ལས་མ་གཡོས་བཞིན་དུ། སླར་ཡང་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པ་དང་རྒྱུན་མི་ཆད་པའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ཅན་གྱི་བགྱི་བས་ཞིང་ 
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ཙམ་ཞིག་འཐོར་བ་འདི་ལ། དཱྭང་འདོད་ཡིད་ཆེས་ཀྱི་དད་པ་སྙིང་ལ་བཅངས་པའི་གྲོགས་དག་སོམ་ཉི་མེད་པའི་ཡིད་ཀྱི་སྙིམས་པར་འབད་པས་ལོངས་ལ་ལེགས་པར་རྱོང་ཞིག་དང་རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་དོན་མེད་པར་མི་འགྱུར་ཏེ། ཇི་ལྟར་ན། ཐུབ་པའི་གསུང་ 
རབ་དྲི་མ་མེད་པ་ལས། འཇིག་རྟེན་ན་རིགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ནང་ན་བླ་མར་གྱུར་པ་ཤཱཀྱ་རྣམས་ཀྱི་སྐྱེས་པའི་རབས་བཟུང་ཞིང་ཀུན་ཆུབ་པར་བྱས་ནས། གཞན་ལ་རྒྱ་ཆེར་བསྙད་ན་ཆོས་དང་མཐུན་ཞིང་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འབྱུང་ཞིང་ 
ཡོན་ཏན་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ ་པ་འཕེལ་བར་བྱེད་དོ་ཞེས་ཤུཀྱའི་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་བྱོན་པ་རྣམས་ཀྱི་སྔོན་གྱི་སྐྱེས་རབས་བཟུང་ཞིང་བསྙད་པས་བསོད་ནམས་རྒྱ་ཆེར་ཐོབ་པར་གསུངས་ན། རང་རེ་རྣམས་ལའང་དགེ་སྡིག་བླང་དོར་གྱི་གནས་རགས་པ་ནས་ 
བརྩམས་ཏེ། རིམ་གྱིས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གསུང་གི་གསང་བ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ པའི་སྒོ་འཕར་འབྱེད་པ་པོ་རྗེ་བཙུན་བླ་མ་དམ་པའི་རྣམ་པར་ཐ ར་པའི་སྦྲང་ཆར་ཟིམ་བུ་དག་གིས་རྣ་བའི་ཞིང་སར་བརླན་པར་བྱས་པ་གང་གི རྒྱུད་ལ་བསོད་ནམ ས་ཀྱི་ལོ་ཏོག་ 


༨༨ ༨༡2 ༤༧༤ 


ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ནས་རྒྱས་པར་འགྱུར་བ་ནི་སློས་ཀྱང་ཅི་དགོས་ཏེ། དུས་གསུམ་གྱི་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་སློབ་མར་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ཉེ་བར་མཆོད་པ་བས། རྡརྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་བ་སྤྲའི་ཁུང་བུ་གཅིག་ལ་བསྙེན་ཅིང་བཀུར་བ་བསོད་ནམས་ཆེ་བར་ 


གསུངས་ཏེ། བླ་མ་ལྔ་བཅུ་པ་ལས། དེ་བྱིན་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ལ། །རྟག་ཏུ་བྱིན་པ་ཉིད་དུ་འགྱུར། །དེ་བྱིན་བསོད་ནམས་ཚོགས་ཡིན་ཏེ། །ཚོགས་ལས་དངོས་གྲུབ་མཆོག་ཏུ་འགྱུར། །ཞེས་དང་། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཐིག་ལེ་ལས། གང་ཞིག་ 
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༄༅། །དབང་བསྐུར་སྦྱིན་བྱེད་པ། །དེ་ནེ་རྡོར་སེམས་ལྟ་བུར་བལྟ། །བླ་མ་སྟོན་པ་ལས་ལྷག་བལྟ། །ཡིད་བཞིན་རིན་ཆེན་མཉམ་པར་བལྟ། །ཞེས་སོགས་རྒྱ་ཆེར་གསུངས་ཏེ། དོན་དུ་ན་ཡིད་ལ་གཅགས་པར་བྱ་བའི་འབྲས་བུནི་ 
ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་བརྙེད་དགོས་ལ། དེཉིད་བྱརས་པར་བྱེད་པའི་ཐབས་ཀྱི་གཙོ་བོ་ཡང་བླ་མ་མཉེས་པའི་ཞལ་སྒོ་ནས་བྱུང་བའི་གདམས་པ་ཟབ་མོའི་བདུད་རྩི་འཐུང་བ་ཁོ་ན་ལ་རག་ལས་ཀྱི། གཞན་ནི་གང་གིས་ཀྱང་མ་ཡིན་ཏེ། མདོ་སྡུད་པ་ ྦ 
ལས། སངསྤྱ་ཆས་ཆོས་རྣམས་དགེ་བའི་བཤེས་ལ་བརྟེན་ནོ་ཞེས། །ཡོན་ཏན་ཀུན་གྱི་མཆོག་མངའ་རྒྱལ་བས་དེ་སྐད་གསུང་། །ཞེས་དང་། བླ་མ་མཁས་པ་རྣམས་ལ་རྟག་ཏུ་བསྟེན་པར་བྱ། །ཅི་ཕྱིར་ཞེ་ན་མཁས་པའི་ཡོན་ཏན་དེ་ལས་འབྱུང་། ། 

"ཡ ཞེས་དང་། ཧེ་བཛྲ་ལས། གཞན་གྱིས་བརྗོད་མིན་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས། །གང་དུ་ཡང་ནིམི་རྙེད་དེ། །བླ་མའི་དུས་ཐབས་བསྟན་པ་དང་། །བདག་གི་བསོད་ནམས་ལས་ཤེས་བྱ། །ཞེས་དང་། ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ལྔ་བཅུ་པ་ལས། མཆོད་པ་ཐམས་ཅད་ ཊི 
ཡོངས་སྤངས་ནས། །བླ་མ་མཆོད་པ་ཡང་དག་བརྩམ། །དེ་བྙེས་པས་ནི་ཀུན་མཁྱེན་གྱི། །ཡེ་ཤེས་མཆོག་ནི་ཐོབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་མང་དུ་འབྱུང་བ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་རང་རང་གི་རྒྱུད་ལ་ཡོན་ཏན་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་ 


4 གསར་དུ་འཇོག་པར་མཛད་པའི་བླ་མ་རྡོ་རྗ་སློབ་དཔོན་གྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་ངོ་བོར་གནས་པར་གདོན་མི་ཟ་བའི་ཕྱིར་སྒོ་གསུམ་ལོངས་སྤྱོད་དང་བཅས་པས་མཉེས་པར་བྱ་བའི་ཡུལ་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་ནི་བླ་ 

















མ་ཡིན་ཏེ། དོན་དམ་བསྙེན་པར། དེ་ནི་དང་པོའི་སངསསརྒྱས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དཔལ། །དེ་ཉིད་འཇིག་རྟེན་མགོན་དང་དཔལ་ལྡན་འཇམ་པའི་དབྱངས། །དེ་ནི་ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་དཔལ། །དེ་ནི་མི་འགྱུར་འགྱུར་མེད་རྣལ་འབྱོར་གྱིས་ནི་ 
བགྲོད། །ཅེས་པ་ནས། བླ་མ་དམ་པ་བསྟེན་པ་རྣམས་ལ་ཡིད་བཞིན་ནོར། །ཞེས་པའི་བར་གསུང་བ་དང་། བ་ཚྭ་ཆུ་ཀླང་གི་མདོ་ལས། ལྔ་བརྒྱ་ཐ་མར་གྱུར་པའི་ཚེ། །ང་ནི་སློབ་དཔོན་གཟུགས་ཀྱིས་གནས། །ངའོ་སྙམ་དུ་ཡིད་བྱོས་ལ། །དེ་ཚེ་དེ་ 
ལ་གུས་པ་བསྐྱེད། །ཅེས་དང་། རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་གི་ཞལ་སྔ་ནས། བླ་མ་དང་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས། །ཐ་དད་པར་ནི་མི་ལྟ་སྟེ། །བླ་མ་སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་ནི། །དེ་བཞིན་བླ་མ་དགེ་འདུན་ཏེ། །དངོས་གྲུབ་གོ་འཕང་མཆོག་འདོད་པས། །ཀུན་ནས་ 
་མ་མཉེས་པར་བྱ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་དངོས་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །རྩོད་པའི་དུས་འདིར་བདག དོན་དུ། །ཀུན་དང་མཐུན་པར་སྟོན་མཛད་པ། །དེ་ལྟར་ཤེས་ནས་དངོས་ཀུན་གྱིས། །བསྟེན་བྱར་དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཀྱི། །དངོས བྲུབ རྒྱ་ཆེན་སྣོད་དུ་ ྒ 
ར། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་བཀའ་དང་བསྟན་བཅོས་དགོངས་པ་གཅིག་པས་ཡང་དང་ཡང་དུ་རྒྱ་ཆེར་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །འོ་ན་དེ་དག་ཏུ་བསྟན་པ་དེས་ཆོག་གིས། འདིར་ཁྱད་པར་དུ་བརྗོད་པ་ལ་དགོས་པ་ཅི་ཞིག་ཡོད་སྙམ་ན། ཤིན་ཏུའང་ 
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ད་དེ། འདི་ལྟར་གང་ཟག་དད་པ་དང་ལྡན་པ་རྗེ་བཙུན་དམ་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་མཛད་སྤྱོད་ཀྱི་རྗེས་སུ་སློབ་ཅིང་རྗེས་སུ་བསྒྲབ་པར་འདོད་པ་དག་སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་ཅིང་བཟོད་བསྲན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དང་། གང་དག་དཀར་པོའི་ཆོས་ཀྱི་གཞི་མར་མེད་དུ་མི་རུང་བ་ཉིད་ 
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ཨ ༄༅། །ནི་དྭང་འདོད་ཡིད་ཆེས་ཀྱི་དད་པ་སྟེ། དེཉིད་རྒྱུད་ལ་མ་སྐྱེས་པ་གསར་དུ་སྐྱེད་པ་དང་། སྐྱེས་པ་རྣམས་ཀྱི་དད་པའི་རྩ་བ་ཤིན་ཏུ་བརྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དང་། རང་ཉིདྱ་ཀུང་ཐོག་མ་མེད་པའི་འཁོར་བ་ནས་འཁོར་བར་ལུས་ 
རྟེན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཞིག་བླངས་པའི་ནང་ནས་ད་ལྟར་གྱི་ལུས་དང་ལྕེའི་དབང་པོ་དལ་བ་ཐོབ་པ་དོན་ཅན་དུ་བྱ་བའི་ཕྱིར་དང་། དུས་གསུམ་གྱི་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་དགྱེས་པ་སྐྱེད་པའི་མཆོད་པ་བླ་ན་མེད་པ་སྤྲོ་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ 
དང་། མཐར་ཐུག་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཁོ་ནར་མངའ་བའི་གསུང་དབྱངས་ཡན་ལག་དྲུག་ཅུ་ཐོབ་པར་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་འདིར་བརྗོད་པ་ལ་ནི་དགོས་པ་ཆེས་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་ཡོད་དོ། །འདིར་སྨྲས་པ། སྐལ་བཟང་བཟང་པོར་སྤྱོད་པའི་བློ་ཅན་དག ། 
ུ སྐྱབས་མཆོག་མཆོག་གི་རྗེས་སུུ་སློབ་ཕྱིར་དང་། །དགེ་ཆོས་ཆོས་ཀྱི་གཞི་མེད་མ་དད་པ། །རབ་དད་དད་པ་སླར་ཡང་བརྟན་པའི་ཕྱིར། །ཡང་ཡང་སྐྱེ་བར་ཐོབ་པའི་རོ་འཛིན་དེ། །བྲེལ་བྲེལ་ཕལ་ཆེར་དོན་མེད་སོང་ན་ཡང་། །དུང་དུང་ཡིད་ལ་ངེས་པའི་ ཤཱ 
ཡོན་ཏན་འགའ། །གསལ་གསལ་བརྗོད་པའི་དུས་འདིར་སྐལ་བ་བཟང་། །སྐྱོན་རེ་བསྐལ་པར་བརྟགས་ཀྱང་མཐོང་མིན་ལ། །ཡོན་ཏན་དེ་སྲིད་བརྗོད་གང་འཛད་དུ་མེད། །བཀྲ་ཤིས མཚན་གྱི་གླིང་བུ་བསྒྲར་བས་ཀྱང་། །དོན་གཉིས་ལྟུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་ 
'སྐལ་བཟང་བྱེད། །དེ་ལྟར་དགོས་པའི་དོན་གྱི་ཚིག་ཉུང་ཞིག་བཏང་ནས། འདིར་གླེང་བར་བྱ་བ་ཉིད་ནི་བདག་ཅག་གི་བླ་མ་དམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཆེན་པོ་བཀྲ་ཤིས་ལྷུན་གྲུབ་པའི་ཆེ་བའི་ཡོན་ཏན་གྱི་མེ་ཏོག་རབ་ཏུ་བཀྲ་བའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་དཔག་ 
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ང་། །ཆར་ལྡན་སྤྲིན་གྱིས་རབ་གཏོར་ཆུ་ཐིགས་ཀྱི། །རྣམ་གྲངས་རྗེས་འགྲོ་ས་ཐོབ་འཕགས་པ་ ། །རྣམ་པར་འཕྲུལ་པའི་ཚད་དང་གྲངས་སུ་ཅི། །དེ་ཡང་བདག་ཅག་རྣམས་ཀྱི་འདྲེན་པ་ཚད་མེད་པའི་ཐུགས་རྗེ་དང་ཡོན་ཏན་གྱི་མངའ་བདག་ཆེན་པོ་ 


དེ་ཉིད་ནི་འཕགས་པའི་ཡུལ་དང་བསིལ་ལྡན་གྱི་ཁ་བའི་ལྗོངས་ལ་སོགས་པར་པཌ་གྲུབ་ཁོ་ནའི་སྐྱེ་བ་བཞེས་པའི་ཚུལ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར་བརྗོད་པས་ཅི་ཞིག་ལོངས་ཏེ། རྒྱུད་བླ་མ་ལས། གཞན་གྱི་དབང་གི་ཡེ་འབྱུང་དང་། །བདག་དང་ 


བསམ་གྱི་ལྫོན་པ་ཞེས་བྱ་བ་བསྙད་པ་ལ་དོན་གཉིས་ཏེ། ྐུཚ་སྔོནགི་རྣམ་པར་ཐར་པ་མདོར་བསྡུས་པའིསྒོནས་བརྗོད་པ་དང་། ད་ལྟར་གྱི་རྣམ་པར་ཐར་པ་རྒྱས་པའི་ཚུལ་གྱིས་བརྗོད་པའོ། །དང་པོ་ནི། རྒྱུ་སྐར་ལམ་གྱི་གཏིང་མཐའི་ཚད་གཟུང་ 


33 


ན་ཚོགས་ནི། །མཐའ་ཡས་འགྲོ་ལ་སྲིད་རྩེའི་བར་དུ་ཁྱབ། །ཚངས་བཞིན་ཟག་མེད་གནས་ལས་མི་བསྐྱོད་པ། །སྤྲལ་པ་རྣམ་པ་དུ་མ་རབ་ཏུ་སྟོན། །ཞེས་པ་ལྟར་རོ། །འོནྲ་ཀྱང་འདིར་ཚུར་མཐོང་སྐྱེ་བོ་རྣམས་ཀྱི་སྣང་ཚུལ་དང་མཐུན་པར། ཡིད་ 
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། ས་པའི་ཤེས་བྱེད་དང་བཅས་ཏེ་ཅུང་ཟད་བསྙད་ན། འཕགས་པའི་ཡུལ་གྱི་པཏྲི་ཏ་ཆེན་པོ་དཔལ་ལྡན་ཨ་ཏི་ཤའི་རྣམ་འཕྲུལ་ཡིན་པ་ཡང་། རྗེའདི་ཉིད་ངོར་དུ་རྗེ་བཙུན་ཨེ་ཝཾ་པ་ཆེན་པོའི་བཞུགས་ཁྲི་ལ་སང་ཉིན་མངའ་གསོལ་རྒྱུའི་ནུབ་མོ་དེར། ལྡན་མ་ 


མས་ཅན་མཆཚུངས་གཟིགས་དང་། །མཛད་པ་ཡོངས་སུ་མ་རྫོགས་ཕྱིར། །འཁོར་བའི་སྲིད་དུ་མཛད་མི་འཆད། །ཅེས་དང་། རིན་ཆེན་ལྷ་དབང་སྣང་བཞིན་སྟོན་པ་སྟེ། །ལེགས་པར་འདོམས་པ་ལྟ་ཡི་རྔ་དང་འདྲ། །ྱབ་བདག་མཁྱེན་དང་བརྩེ་བའི་ 
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ྦ ༄༅། །རབ་འབྱམས་སངས་རྒྱས་ལྷུན་གྲུབ་ཅེས་བྱ་བ་འཇམ་པའི་དབྱངས་ལ་སོགས་པའི་ཡི་དམ་གྱི་ལྷས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པས་ཕྱི་ནང་གི ་གཞུང་ལུགས་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུའི་ཕ་རོལ་ཏུ་སོན་པ་དེའི་མནལ་ལམ་ན། ངོར་གྱི་གླིང་གསེབ་ 
ཐམས་ཅད་ནས་འུར་ཟིང་ལགས་པ་ལྟ་བུའི་སྒྲ་ལས་རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་དཔལ་ལྡན་མར་མེ་མཛད་ངོར་གྱི་གདན་སར་ཕེབས་ཡོད་ཟེར་ནས་དགེ་འདུན་ཇི་སྙེད་ཅིག་གཙུག་ལག་ཁང་གི་རྡོ་གཅལ་ཤར་ནུབ་ནས་མི་ཤོང་བ་ཙམ་དུ་བྱོན་གྱིན་འདུག་པར། དཾ་ལྟར་ 

ྦ ཡིན་ན་རང་ཉིད་ཀྱང་མཇལ་དུ་འགྲོ་སྙམ་སྟེ་བྱོན་པས་བཞུགས་ཁྲིའི་སྟེང་ན་རྗེ་འདི་ཕེབས་འདུག ཞལ་མཇལ་མ་ཐག་མོས་གུས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཐུགས་ལ་འཁྲུངས་པའི་སྣ ང་བ་བྱུང་ཞི ངྱ་བླ་མ་འདི་གཞན་དང་མི་འདྲ་བའི་བྱིན་རླབས་ཅན་ཞིག་བ ཞུགས་ 
' འདུག་གསུང་བ་ཐོས། ཡང་སྒྲ་སྟོད་ན་ཕེབས་སྐབས་དོན་གྲུབ་གླིང་གི་དགོན་ན་རིན་ཆེན་བཟང་པོ་ཞེས་ཚེ་གཅིག་ཏུ་ བ་པ་ལ་བརྩོན་པས་ས་ལམ་གྱི་ཡོན་ཏན་ཕལ་ཆེར་རྒྱུད་ལ་རྫོགས་ཤིང་རིག་སྔགས་ཀྱི་མཐུ་དང་མངོན་ཤེས་གྲུབ་པ་དེའི་མནལ་ལམ་ 
_ ན། ཡུལ་ཕྱོགས་དེ་ཉིད་ན་སྐྱེ་བོ་མང་པོའི་ཁྲོམ་ཆེན་པོ་འདུས་འདུག་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏེ་ནམ་མཁའ་ལ་བལྟ་ ང་། ངག་ནས་ཇོ་བོ་རྗེ་ཆེན་པོ་དཔལ་ལྡན་ཨ་ཏི་ཤ་འདིར་ཕེབས་ཀྱིན་འདུག་གོ་རང་རེ་རྣམས་སྐལ་བ་རེ་བཟང་ཞེས་མགྲིན་གཅིག་ཏུ་ 
ྣ གླེང་གིན་འདུག་པར། སྒྲུབ་པ་བ་ཉིད་ཀྱིས་གཟིགས་པའི་ངོ་བོ་རྗེ་འདི་ཡིན་སྙམ་པ་ལ་ཇོ་བོ་རྗའི་ཆ་ལུགས་ཀྱི་རྣམ་པས་ཆོས་གོས་ལ་གཤོག་པའི་ཚུལ་དུ་བརྐྱངས་ཏེ་འཁོར་འགའ་ཞིག་གིས་བསྐོར་ནས་ཕེབས་པ་རྨིས། མནལ་སད་འཕྲལ་གང་གི་ལྟས་ཡིན་ 
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སྙམ་པར་དེ་ཉིན་འཇམ་མགོན་འདི་དགོན་པ་དེར་ཕེབས་བྱུང་བར་མོས་གུས་ཀྱི་སྤྱན་ཆབ་ཡང་རང་དབང་མེད་པར་ཤོར་གསུང་། ཡང་ངོར་ན་ཟུར་བཞུགས་མཛད་པའི་སྐབས་དང་ཞེན་གྱི་འདོད་མོས་ལྟ་བུའི་འཇམ་མགོན་འདི་ཉིད་ཀྱིས་གཙོ་བོ་བྱས་པ་ 
ལ། ལམ་འབྲས་བླ་མ་བརྒྱུད་པས་བསྐོར་བ་རས་བྲིས་ཤིག་བཞེངས་ཏེ་རབ་གནས་གྲུབ་པའི་ནུབ་མོ་མནལ་ལམ་དུ། ཇོ་བོ་རྗེ་ལ་བླ་མ་གཞན་དག་གིས་བསྐོར་བ་ཞིག་ནམ་མཁའ་ནས་བྱོན་བྱུང་བ་བྲིས་སྐུ་དེ་ལ་ཐིམ་པའི་མཚན་ལྟས་ཤར་ཞིང་མི་རིང་བར་ 
ངོར་གྱི་གདན་སའི་ཁྲི་ལ་མངའ་གསོལ་བའི་གཏམ་སྙན་ཡང་ཐོས་པས་བྲིས་ཐང་དེ་ཉིད་རྟེན་འབྲེལ་ཤིན་ཏུ་ལེགས་པ་སོགས་ཀྱི་ལོ་རྒྱས་ཞིབ་པར་དངོས་སུ་ཐོས། ཡང་མཁན་ཆེན་སངས་རྒྱས་དཔལ་བཟང་པོ་ཉིད་ལྷུན་གྲུབ་སྟེང་གི་བླ་བྲང་དུ་འཇམ་མགོན་ ཁུ 
ཆེན་པོའི་སྐུ་ཞབས་ན་བཞུགས་སྐབས། ཐོ་རངས་ཐུགས་དམ་གྱི་བསིང་ཞིག་ཏུ་མནལ་ཅུང་ཞིག་བྱུང་བར། མཚན་ལམ་ན་བུ་མོ་གཞོན་ནུ་མ་ཞིག་གིས་ཁྱོད་ཀྱིས་ད་ལྟའི་སྐྱབས་མགོན་འདི་ཉིད་སྐྱེ་བ་འདི་ཁོ་ནར་མ་ཟད། སྔོན་རྒྱ་གར་ནཱ་ལེནྡྲའི་མཁན་པོ་ ཙཱ 
མཛད་དུས་ཁྱོད་དེའི་ཡིག་མཁན་ཡིན། ཕྱིས་སུ་སྒྲབ་ཁང་པ་དཔལ་ལྡན་དོན་གྲུབ་ཏུ་སྐུ་སྐྱེ་བ་བཞེས་དུས་ཀྱང་དེའི་ཉེ་བར་གནས་པའི་མཆོད་དཔོན་པ་དེ་ཡིན་ཟེར་བ་རྨིས་འདུག བུ་མོ་དེ་ནི་དམག་ཟོར་མ་ཡིན་པ་འདྲ་ཞེས་རྗེ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཞལ་ནས་དངོས་སུ་ 


ཐོས་པ་ བྲེས་པ་ལགས་སོ། །གཞན་ཡང་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ཉིདྱ་ཀྱི་ཞལ་ནསྲ་ཀང་། ཇོ་བོ་ཡབ་སྲས་ཀྱི་རྣམ་ཐར་དང་འཕྲོས་ག ཏམ་འདྲ་རང་གིས་གླེང་བའམ་གཞན་གྱིས་བརྗོད་པ་སོགས་ཐོས་པ་ཙམ་གྱིས་སེམས་ལ་རང་ཤུགས་ཀྱིས་སྐྱོ་བ་སྐྱེ་བ་དང་མོས་ 











! ༄༅། །གུས་ཚད་མེད་པས་ལུས་ཀྱི་བ་སྤུ་གཡོ་བ་དང་མིག་ནས་མཆི་མ་ཉིལ་བ་རེ་ཡོང་གིན་འདུག་པས། འདི་ལ་དཔགས་ན་རང་ཉིདྲ་ཀང་བཀའ་གདམས་རྒན་པོ་ཞིག་གི་སྐྱེ་བབླངས་པ་འདྲ་ཞེས་གསུངས་པའང་སྐུ་འཁོར་དུ་གནས་ 
པའི་བུ་སློབ་མང་པོས་ཐོས་པ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་དམ་པ་འདི་ནི་དཔལ་ལྡན་མར་མེ་མཛད་ཀྱི་རྣམ་འཕྲུལ་ཡིན་པ་གདོན་མི་ཟའོ། །ཡང་སྨྲས་པ། བརྩེ་བའི་བདག་ཉིད་འཁོར་བ་ཇི་སྲིད་དུ། །གཞན་དོན་དུས་ལས་ནམ་ཡང་འདའ་བ་མེད། །ས་ལ་གནས་པའི་ཆོ་ 
འཕྲུལ་རྣམ་པར་འཕྲུལ། །ནམ་ཡང་རྒྱུན་མི་ཆད་པར་ཆོས་ཉིད་ཡིན། །མཁའ་དབྱིངས་མི་ལྟུང་ཕྲེང་བ་གྲངས་མེད་དབུས། །ཀུ་མུད་གཉེན་དེ་གཉིས་པ་མེད་བཞིན་དུ། །འཕགས་ཡུལ་ལྔ་རིག་སྨྲ་བ་མང་པོའི་ཁྲོད། །ཨ་ཏི་ཤ་དེ་གཞན་པ་འགའ་མཆིས་ 
' སམ། །རྒྱ་གར་མཁས་པའི་ས་འཛིན་རྩེ་མོ་ནས། །འཕགས་མའི་ལུང་བསྟན་དྲི་གཞོན་ལ་ཆིབས་ནས། །བསིལ་ལྡན་ལྗོངས་ཀྱི་མཁར་དྱོན་རྒྱལ་བསྟན་གྱི། །པད་ཚལ་བཞད་པའི་རྣམ་ཐར་གཞན་དུ་ཤེས། །སླར་ཡང་གནས་ལྔ་རིག་པའི་པའྲི་ཏ། ། ཙེ 
དཔལ་ལྡན་དོན་ཀུན་གྲབ་པའི་སྐྱེ་བ་དེར། །རྒྱལ་བ་གཉིས་པའི་ཁྲི་ལ་མངའ་གསོལ་ནས། །མཁས་པའི་བྱ་བ་བགྱིས་པ་བརྗོད་མི་ལང་། །ཞེས་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བཀྲ་ཤིས་ལྷུན་གྲུབ་པའི་ཆེ་བའི་ཡོན་ཏན་གྱི་མེ་ཏོག་རབ་ཏུ་བཀྲ་བའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ 

ྦ དཔག་བསམ་གྱི་ལྗོན་པ་ལས་སྐུ་ཚེ་སྔོན་གྱི་རྣམ་ཐར་བརྗོད་པའི་སྐབས་ཏེ་དང་པོའོ།། །།གཉིས་པ་སྐུ་ཚེ་ད་ལྟར་གྱི་རྣམ་པར་ཐར་པ་རྒྱས་པའི་ཚུལ་གྱིས་བརྗོད་པ་ལ་བདུན་ཏེ། རིགས་རུས་ཁྱད་པར་ཅན་དུ་སྐུ་སྐྱེ་བ་ཡོངས་སུ་བཞེས་པའི་ཚུལ། ལས་ 























བཟང་གི་བག་ཆགས་ཡོངས་སྲ་སད་པའི་གཞོན་ནུའི་རོལ་རྩེད་མཛད་པའི་ཚུལ། རྒྱལ་བའི་བསྟན་ལ་རིམ་གྱིས་ཞུགས་ནས་བསྲུང་སྡོམ་ཇི་ལྟར་མཛད་པའི་ཚུལ། ཉན་བཤད་བསྒོམ་གསུམ་སྤེལ་མར་མཛད་པའི་ཚུལ། མཁས་པའི་བྱ་བ་གསུམ་གྱི་སྒོ་ 
ནས་གདུལ་བྱ་སྤྱིའི་དོན་གཙོ་བོར་མཛད་པའི་ཚུལ། གདུལ་བྱ་བྱེ་བྲག་པའི་དོན་གཙོ་བོར་མཛད་པའི་ཚུལ། བཤད་སྒྲབ་ཀྱི་འབྲས་བུ་མངོན་དུ་བྱས་པའི་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ནི། གང་ཞིག་སྐྱེ་བའི་གཟེབ་ལས་གྲོལ་ཡང་ཁམས་གསུམ་སྐྱེ་བའི་ཕྲེང་བ་སྤྲོ། ། 
རིགས་རུས་ཆེ་བའི་སྲས་སུ་བལྟམས་ཀྱང་བུས་པ་ཕལ་པའི་སྤྱོད་པ་སྤངས། །ཤེས་བྱ་ཀུན་གྱི་དེ་ཉིད་རིག་ཀྱང་བྱིས་པ་འཇུག་པའི་གནས་ལ་སྦྱོང་། །བསླབ་དང་སྡོམ་ལས་རྣམ་པར་གྲོལ་ཡང་རིམ་ཅན་བསླབ་པས་བསྟན་ལ་ཞུགས། །ཞེས་པ་སྟེ་དེ་ཡང་ _ 
གང་དུ་འཁྲུ ངས་པའི་གནས་ནི། དཔལ་ལྡན་སྟོཿ བས་བཅུ་མངའ་བ་ཉིད་ལ་ལྷ་མོ་དྲི་མ་མེད་པའི་འོད་ཀྱིས་ཞུས་པའི་མདོ་ལས། གདོང་དམར་ཅན་གྱི་ཡུལ་དུ་དམ་པའི་ཆོས་དར་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་ལུང་བསྟན་པའི་བོད་ཁ་བ་ཅན་གྱི་ལྗོངས་ ཤཱ 
ཏེ། དེ་ཡང་དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བའི་ཚུལ་བསྟན་པའི་གནས་མཆོག་རྡོ་རྗེའི་གདན་ནས་བྱང་ཕྱོགས་སུ་དཔག་ཚད་བརྒྱ་ཕྲག་གཅིག་གཞལ་པའི་སར། འཕགས་པ་རིགས་གསུམ་མགོན་གྱི་རྣམ་འཕྲུལ་ 
རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་བྱོན་པ་དང་འབྱོན་པར་འགྱུར་བའི་གནས་གཙང་སྟོད་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་ཞེས་ཡོངས་སུ་གྲགས་པའི་གདན་ས་ཆེན་པོ་དེ་ཉིད་ནས། སླར་ཡང་བྱང་ཕྱོགས་སུ་ཉིན་ལམ་གཉིས་ཀྱིས་ཕྱིན་པའི་གཡས་རུ་བྱང་ཕྱོགས་ཀྱི་ཉལ་འགྲོའི་རྒྱུན་ཆེན་པོ་ 
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” ༄༅། །འབབ་པའི་འགྲམ་ངོགས་སུ་ཡོད་པའི་ཡུལ་གྲུ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཞིག་ཏུ་སྟེ། དེ་ཡང་ཇི་ལྟར་ཞེ་ན། ས་གཞི་ཐམས་ཅད་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྱེ་མ་བརྡལ་བ་ལྟར་ཁ་དོག་སྣུམ་ཞིང་ཁོད་སྙོམས་པ་དང་ལྡན་པའི་མཐིལ་ན་རིན་པོ་ཆེ་ 
མརྒད་ཀྱི་ཕུང་པོ་སྤྲངས་པ་འདྲ་བའི་རྒྱབ་རིའི་རྩེ་མོ་མཐོ་ཤིང་ལྕུན་ཆགས་པའི་འཁྲིས་ནས། གློ་འབུར་དུ་དོད་པའི་རི་ཕྲན་རྣམས་སྙིང་ཉེ་བའི་འཁོར་གྱིས་རྗེ་ལ་འདུད་པ་བཞིན་དུ་བསྐོར་ནས་ཡོད་པ། དེའི་མདུན་དང་གཡས་གཡོན་ནས་གཤར་གྲལ་གྱི་ཚུལ་ 


དུ་སོང་བའི་བཀོད་པ་ལེགས་པའི་རི་བོའི་ཚོགས་རྣམས་ཀྱང་དགེ་མཚན་དང་ལྡན་པས་ཡོངས་སུ་ཁེངས་པའི་ལུས་དབྱིབས་རྣམས་ནི་ཕན་ཚུན་ངོམ་པའི་ཚུལ་གྱིས་འཁོད། དེ་དག་གི་ངོས་ལ་སོགས་པ་ཅི་རིགས་པ་ནས་བྲག་རིའི་ལོགས་ལ་བཀྲ་ཤིས་རྟགས་ 
ུ ཀྱི་གཟུགས་བརྙན་དོད་པ་དུ་མ་དང་ལྗོན་ཤིང་གི་ཚོགས་མང་པོ་དག་གིས་ནི་ཅི་མཛེས་སྲུ་བརྒྱན། རྲི་བྲག་དེ་དག་གི་ཁོང་བསིང་རྣམས་ནས་གཙང་ཞིང་བསེིལ་ལ་དྲི་མ་མེད་པའི་ཆུ་ཀླང་ལྦུ་དཀར་གྱི་ཕྲེང་བ་འགྲེམས་བཞིན་པ་རྣམས་ནི་ལྟུང་ལྷུང་སྙན་པའི་སྒྲ་ 
དང་བཅས་ཏེ་ཅི་བདེར་འབབ་ཅིང་དལ་བུས་རྒྱུ། རི་བོ་དེ་དག་གིས་ཀྱང་དུས་དུས་སུ་ཤེལ་དང་མ་ར་ཀ་ཏི་དང་གསེར་གྱི་མདངས་སུ་འཕྲོ་བའི་གོས་བཟང་ཡིད་དུ་འོང་བ་རྣམས་ནི་རེ་མོས་སུ་བགོ་བས་དུས་ཚིགས་རྣམས་ཀྱང་མི་འཁྲུགས་པར་བྱེད། མདའ་ 
ྣ ནཞིང་ས་ཤིན་ཏུ་གཤིན་པ་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ཚོགས་ཀྱིས་འབྲུའི་རིགས་ཀྱི་འབྱོར་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་སྤེལ་བས་སྐྱེ་བོ་རྣམས་དགའ་བར་བྱེད། ཁྱད་པར་དབྱར་གྱི་དུས་ན་ཕྱོགས་ཀུན་ནས་ཡལ་ག་དང་ལོ་འདབ་ཕང་ཕུང་གཡོ་བའི་ལྗོན་པ་དང་ནགས་ཚལ་སྟུག་ 
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༡ ༡༨༡༡༡༨༨༡༨---༢༠༢༧༤༤༤༡--¬ ༨༩༤༨ ལ༨༠༧༡༤པ༡༤༤༡༤ ༢༠༤༠༡༠༡༠༠༧༤༠༠༠༤༤༤༡༤༧༤༤༧༤༤༤༤༠༤༧༥༦༤༤༢༤༤༨༤༧༧༨༠༠༤༠༤༠༡༠༩༤༤༤༢༤༠༠༠༩༤༧༥༠༢༦༠༩༤ 











པ ་མཐོན་པོ་དེའི་ཞོལ་ན། ཧ་ཅང་མཐོ་བ་མིན་པའི་ཐོག་ཡངས་པོ་ཞིག་ཏུ། མདོ་མཁར་ཆོས་ 


ཛཾ པས་ཀུན་གྱི་ཡིད་འཕྲོག་པར་བྱེད། རི་དྭགས་ཀྱི་ཚོགས་ཕལ་ཆེར་ཡང་བག་ཚ་བ་མེད་པར་རང་དབང་དུ་རྩེ་འཇོར་རོལ་པས་ཉམས་དགའ་བར་བྱེད་པའི་རྒྱབ་རི 

ཟླ རྫོང་ཞེས་བྱ་བའི་དགོན་སྡེ་ཞིག་ཡོད་དེ། དེའང་སྔོན་གྱི་དུས་ན་མཁས་གྲུབ་མང་དུ་བྱོན་པའི་གདན་ས་དང་རྒྱས་ཤིན་ཏུ་ཆེན་པོ་བྱུང་ཞིང་། ཕྱིས་ཀྱང་ཀུན་མཁྱེན་བསོད་ནམས་སེང་གེ ་ལ་སོགས་པས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལན་མང་དུ་བསྐོར་བ། 
དང་། སྐབས་སུ་གནས་དེར་ཐུགས་ཤིན་ཏུ་སྤོ་བའི་ཉམས་ཀྱིས་དབེན་གནས་བསྟེན་པ་སོགས་མཛད་པའི་ཡུལ་གྲུ་བཀོད་པ་ལེགས་ཤིང་ཉམས་དགའ་བའི་ས་དེར། ད་ལྟའང་སྔོན་གྱི་རྟེན་ཆྙིང་ཁྱད་འཕགས་འགའ་རེ་ཡོད་པའི་གཙུག་ལག་ཁང་དེར་འདུ་ ཙཱ 
¿༩ བའི་དགེ འདུན་ཉི་ཤུ་ཙམ་དང་། གཞན་ཡང་འབྲུ་རིགས་དང་ལོངས་སྤྱོད་ཀྱི་འབྱོར་པ་ཟད་མི་ཤེས་པ་འབྱུང་ཞིང་མཆོད་སྦྱིན་ལ་གཏོང་ཕོད་ཆེ་བ་དང་། བསྟན་པ་ལ་དད་གུས་ཀྱིས་སྲི་ཞུར་བརྩོན་པའི་སྐྱེ་བོའི་ཚོགས་རྒྱ་ཆེན་པོས་ཡོངས་སུ་གང་བའི་ཡུལ་གྲུ་ 
ཤཾ དགེ ་མཚན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དེ་ན་དམ་པ་ཏོག་དཀར་པོ་བཞིན་དུ་དུས་གསུམ་སྒྲིབ་པ་མེད་པའི་སྤྱན་རས་ཀྱིས་གཟིགས་པར་གྱུར་ཏོ། །འདིར་སྨྲས་པ། ས་འཛིན་རང་གི་དགེ་མཚན་ངོམ་པའི་ཆེད། །གསེར་ལྡན་སྟེགས་ལས་འབད་པས་ལངས་པ 








' ༄༅། །བཞིན། །དེར་ནི་རྒྱལ་མོ་བཞིས་ཀྱང་རང་མདོག་གོས། །དུས་ཚིགས་གསལ་ཕྱིར་རིམ་ཅན་བགོ་བ་འདྲ། །ཚང་ཚིང་ནགས་སུ་རྩེན་པའི་འདབ་ཆགས་རིགས། །སྙན་པའི་གླུ་ལེན་ཅྩྭ་ལྡུམ་མེ་ཏོག་ཁྲོད། །རི་དྭགས་ཚོགས་ 
ནི་གསོག་འཇོག་སོ་ནམ་ཚོང་། ཅི་བ་མི་སེམས་བག་ཡངས་རྒྱུ་ལ་ལྟོས། ཆོས་རྫོང་ཆོས་སྤྱོད་འདུ་བའི་ཀུན་དགའ་རྭར། །དགེ་འདུན་དགེ་བློ་མ་བོར་འགའ་ཡང་འདུ། །འབྱོར་པས་འབྱོར་པའི་སྐྱེ་ཕལ་མང་པོ་ཡིས། །རྒྱལ་བའི་རྒྱལ་ཚབ་བསྟན་ལ་ 
པ སྲི་ཞུ་བྱེད། །གཉིས་པ་རིགས་ཁྱད་པར་ཅན་དུ་སྐུ་འཁྲུངས་པའི་ཚུལ་ནི། དེ་ཡང་ཤེལ་དཀར་གཙང་མའི་བཞིན་སྣོད་ལ་འཁྲུད་བརྡར་མི་དགོས་པར་རྣམ་པར་དྲངས་པ་ལྟར། འདིར་ཡང་སྒྲོ་སྐུར་ཅལ་རྒྱུག་གི་རྗེས་ཟློས་མི་དགོས་པར་རང་བཞིན་གྱིས་ 
་ མངོན་པར་མཐོ་བའི་རིགས་རུས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཞིག་ཏུའོ། །དེ་ཡང་ཇི་ལྟར་ཞེ་ན། གཞུ་གྲྭ་གཤེན་གསུམ་གྲགས་པའི་ནང་གསེས་ཀྱི་གཙོ་བོ་གཞུའི་རིགས་ཏེ། དེ་ལས་སྔོན་དུས་ཕྱི་ནང་གི་གྲུབ་མཐའ་ལ་མཁས་ཤིང་གྲུབ་པའི་རིག་འཛིན་མང་དུ་བྱོན་ 
པའི་གཏམ་སྙན་རྣ་བའི་རྒྱན་དུ་མ་ཉམས་པར་ཡོད་པ། དེ་ལས་མཆེད་པའི་ཡབ་རྡོ་རྗེ་རབ་བརྟན་ཞེས་བྱ་བ། བློ་རྒྱ་ཆེ་ཞིང་གཏོང་ཕོད་ཀྱི་སྙིང་སྟོབས་ཕུལ་དུ་བྱུང་བ། སྔར་སྲོལ་བཟང་པོའི་རྗེས་སུ་ཞུགས་ནས་མངའ་བདག་ཉང་གི་གཏེར་ལས་བྱུང་བའི་ 
ཆོས་སྐོར་ཡོངས་རྫོགས་འཛིན་ཅིང་ཉམས་བཞེས་མཛད་པ། ཁྱད་པར་རྩ་གསུམ་འདུས་པའི་བདག་ཉིད་སློབ་དཔོན་མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྗེའི་སྙིང་པོ་དུང་ཕྱུར་གཅིག་གི་བསྙེན་པ་སོང་ཞིང་། ཡུལ་མི་མང་པོ་འདུ་ཚོགས་ཀྱི་སྐབས་སུ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཞེ་ས་བྱེད་ 
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ཅིང་ གྲལ་གྱི་གོང་དུ་བཀུར་བའི་ཚེ་སྔོན་བྱུང་གི་གཏམ་རྒྱུད་ངོ་མཚར་ཅན་བསྒྲགས་པས་ཤེས་ལྡན་ཀུན་གྱི་ཡིད་ལ་དགའ་བ སྐྱེད་པའི་བློ་གྲོས ཅན་དེ་ཉིད་ཡིན་ལ། ཞང་རིགས་ནི་གཤེན་ལྷ་འོད་དཀར་གྱི་རྒྱུད་ལས་མཆེད་ནས། གསང་སྔགས་རྙིང་མའི་ཆོས་ 
སྐོར་མཐའ་དག་ལ་སྦྱངས་པ་རྒྱ་མཚོའི་ཕ་རོལ་དུ་སོན་པའི་མཁས་པ་དང་མཐུ་སྟོབས་ནུས་པའི་དབང་ཕྱུག་ཏུ་གྲུབ་ཅིང་། གཞན་ཕལ་ཆེར་བོན་གྱི་རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་རྣམས་ཤ་སྟག་བྱུང་ཞིང་ཁྱད་པར་སློབ་དཔོན་པདྨདའི་རྗེ་འབངས་ཉེར་ལྔའི་ནང་ཚན་གྱི་ཡ་ 
གྱལ་དྲན་པ་ནམ་མཁའ་ཞེས་པ། མཐུ་དང་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་བཀོད་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པར་སྟོན་ནུས་པའི་སྐྱེས་བུ་དེ་དག་གི་བརྒྱུད་ལས་འོང་བའི་ཡུམ་གཡུང་དྲུང་བུ་ཁྲིད་ཅེས་པ་ཡུལ་མཆོག་ལ་གུས་པའི་བཀུར་སྟི་དང་། དམན་ལ་བྱམས་པའི་སྦྱིན་གཏོང་ གུ 
གི་སྙིང་སྟོབས་ཆེ་ཞིང་། རྟག་ཏུ་སྒོ་གསུམ་དགེ་བར་གོམས་པའི་བག་ཆགས་བཟང་པོས་བགོས་པ་ཞིག་སྟེ་དེའི་པང་དུ་མིང་སྲིང་དྲུག་འཁྲུངས་པའི་གཅེན་པོ་ནི། གཟུགས་བྱད་ལང་ཚོ་གཞན་ལས་ཁྱད་པར་འཕགས་ཤིང་། སྔོན་སྦྱངས་ཀྱི་བག་ཆགས་ ཙཾ 
བཟང་པོ་ཡོངས་སྲུ་སད་པ། ཤེས་རབ་ཀྱི་རྩལ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བས་བདག་གི་སྐྱེ་བ་སྔོན་མ་ནི་འདི་དང་འདིའོ་ཞེས་མ་བཅོས་ཤུགས་འབྱུང་དུ་ས་ལེར་སྨྲས་ཞིང་། ཀུན་གྱི་ཡིད་འཕྲོག་ནུས་པ་ཞིག་ཡོདཀྱང་། ལོ་བཅུ་བཞེ་ལོན་ནས་གྲོངས་པས། དོན་མེད་ ྦ 
རྣམས་ཀྱང་དེའི་མྱ་ངན་གྱི་ཡུན་རིང་དུ་ནོན་པ་བྱུང་མཐའ་ལྟག་ལྔ་པ་ལ་རྗེ་བཙུན་ཐུགས་རྗེའི་དབང་ཕྱུག་དམ་པ་འདི་ཉིད་དེ། དེ་ཡང་དང་པོར་ལྟུམས་སུ་ཞུགས་པའི་དུས་ནི། དམར་སེར་ཞེས་པ་ལྕགས་ཕག་གི་ལོར་ཤཱཀྱའི་སྲས་ཀྱི་ལྟས་བཟང་པོ་བཞིན་དུ་ 
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| ༄༅། ་ །ཡབ་དང་ཁྱད་པར་ཡུམ་གྱི་རྨི་ལམ་དུ་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་རྙེད་པ་དང་ལུས་ལས་འོད་འབྱུང་བ་དང་ནམ་མཁའ་ལ་འགྲོ་བ་སོགས་ངོ་མཚར་བའི་ལྟས་དང་བཅས་ཏེ་ལྟུམས་སུ་ཞུགས་སོ། །དེའི་ཚེའང་ཡུམ་གྱི་ལུས་ཡང་ཞིང་ 
སྔོན་མེད་པའི་བདེ་དགའ་ཐོབ་པ་དང་ལང་ཚོ་མངོན་པར་བརྟས་པར་གྱུར་ཅིང་། གནམ་ལོ་དེཉིད་བརྒལ་བའི་ལེགས་སྦྱར་ལྷའི་སྐད་དུ་པ་རི་དྷ་རཿ ཞེས་པ་བསྟོད་འགྲེལ་དུ་ཡོངས་འཛིན་དང་མ་ཧཱ་ཙི་ནའི་རྒྱལ་ཁབ་ཏུ་ཞིན་ཙིར་གྲགས་པ་ལྗོངས་འདིར་དབང་ 
ྲླ ཐང་དང་བསྟུན་པའི་མིང་དུ་ཆུ་ཕོ་བྱི་བར་བོད་པའི་གསར་ཚེས་ཀྱི་གནམ་ལོར་ཡུམ་ལ་གནོད་པ་མེད་པར་སྤྲིན་ལས་གྲོལ་བའི་ཉི་མ་ལྟར་གསལ་ཞིང་དྲི་མས་དབེན་པར་བལྟམས་པ་དང་ཆབ་ཅིག་ཏུ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་དཔལ་འབྱོར་ལོངས་སྤྱོད་སྔར་ལས་ཆེ་བར་ 

” འཕེལ་བ་དང་། རྒྱལ་ཁམས་ཀུན་དུ་བདེ་ཞིང་འབྱོར་པ་དང་ལོ་ལེགས་པ་སོགས་དགེ་མཚན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་བཅས་ཏེ་འཁྲུངས་པ་ནི་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་དེ། དེ་ཡང་འཕགས་མཆོག་ཀླུ་སྒྲབ་ཞབས་ཀྱིས། ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ནི་མདོར་བསྡུ་ 
ན། །རྒྱལ་པོ་ཡེ་ཤེས་ཚོགས་ལས་འཁྲུངས། །གཟུགས་ཀྱི་སྐུ་ནི་མདོར་བསྡུ་ན། །བསོད་ནམས་ཚོགས་ལས་འཁྲུངས་པ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཁྱེའུ་དེ་ཡང་བསྐལ་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་སྔ་རོལ་གྱི་ཡང་ཆེས་སྔ་རོལ་དུ་གྱུར་པ་ནས། རྒྱུ་ཡང་ 
ྦ དག་པའི་སྦྱིན་པ་ལ་སོགས་པའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་གོམས་པས། རྣམ་སྨིན་གྱི་འབྲས་བུ་གཟུགས་སྐུ་མཐོང་ན་མི་མཐུན་པ་མེད་པ། ཤིང་ུ་གྲོ་ངྷ་ལྟར་ཆུ་ཞེང་གབ་པ། སྐུ་དྲང་ཞིང་ཡ་ཡོ་མེད་པ་དཔྲལ་བའི་དབྱེས་ཆེ་བ། ཨུཏྤ་ལའི་ 


༣༩) 
འཚ. 
༄ྭཿ 


























འདབ་མ་ལྟར་མཛེས་པའི་སྤྱན་གྱི་དཀར་ནག་ལེགས་པར་ཕྱེད་ཅིང་། ཤངས་ཀྱི་གཟེངས་མཐོ་བ་སོགས་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོའི་མཚན་གྱིས་མངོན་པར་སྦྲས་བཞིན་དུ། བདག་དང་མཐའ་ཡས་པའི་འགྲོ་བ་སྤྱིའི་ལས་བཟང་གི་ཕོ་ཉས་སྐལ་བ་བཟང་པོའི་མགྲོན་ 
འདི་ཁུགས་པར་གྱུར་ཏོ། །རིགས་མཐོ་མ་ལ་ཡར་སྐྱེས་ཡབ་ཡུམ་གྱི། །སྦོས་ཤིང་གདོལ་སྤྱོད་ཚ་གདུང་རིང་སྤངས་ཏེ། །ཡ་རབས་ཚུལ་བསྲུང་དྲི་ཡིསབློ་ལྡན་ཡིད། །དོན་མཐུན་ཀུན་དགའ་བསྐྱེད་བཅས་ལྕུམས་སུ་ཞུགས། དེ་ཚེ་རྨི་ལྟས་ནོར་བུ་ 
རྙེད་པ་དང་། །དགའ་དང་བདེ་འབྱོར་གསར་དུ་ཐོབ་པ་མཚར། །འོན་ཏྱེ་རྒྱལ་བ་རྣམས་ནི་སེམས་ཅན་གྱི། །རེ་བ་སྐོང་ཕྱིར་གཞོལ་བ་ཆོས་ཉིད་ཡིན། །གནོད་པ་མེད་འཁྲུངས་ཀུན་ཡིད་འགུགས་པའི་སྐུ། །ཆུ་ཞེང་གབ་སོགས་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོའི་ ཁུ 
མཚན། །འདི་ཀུན་མཐོ་རིས་པད་དཀར་མཚར་སྡུག་ལ། །ཡོད་ན་ཁྱོད་ཀྱི་དཔེ་ཟླར་སྲུ་མི་བྱེད། །ཅེས་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བཀྲ་ཤིས་ལྷུན་གྲུབ་པའི་ཆེ་བའི་ཡོན་ཏན་གྱི་མེ་ཏོག་རབ་ཏུ་བཀྲ་བའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་དཔག་བསམ་གྱི་ལྗོན་པ་ལས་རིགས་རུས་ ཤོ 
ཁྱད་པར་ཅན་དུ་འཁྲུངས་པའི་སྐབས་ཏེ་གཉིས་པའོ།། །།གསུམ་པ་ལས་བཟང་གི་བག་ཆགས་ཡོངས་སུ་སད་པའི་གཞོན་ནུ་རོལ་རྩེད་མཛད་པའི་ཚུལ་ནི། གཙུག་ལག་མང་པོའི་ཕ་རོལ་མ་བརྒལ་བར། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ས་དེ་རིང་ངོ་ཞེས། ། 
སྨྲ་བ་མཁས་པའི་རྗེས་འཇུག་བསྒྲབ་པའི་ཕྱིར། །རྐྱལ་བའི་སྲས་རྣམས་ཤེས་བྱ་ཀུན་ལ་བསླབ། །ཅེས་པ་སྟེ། དེ་ཡང་བསྐལ་པ་དུ་མ་ནས་བཟོད་པ་བསྒོམ་པ་ལ་སོགས་པའི་རྒྱུ་དཔག་ཏུ་མེད་པས་ཉེ་བར་བྲིས་པའི་མཚན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་ལྡན་པའི་ 
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ཨ ༄༅། །ཁྱེའུ་དེ་ཉིད་ལ་ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ཀྱིས་མཚན་བཀྲ་ཤིས་དོན་གྲུབ་ཏུ་གསོལ་ནས། ན་ཚོད་དང་བསྟུན་པའི་ཁ་ཟས་ལོག་འཚོ་མ་ཡིན་པས་རིམ་གྱིས་བསྐྱེད་བསྲིངས་པའི་ཚེ་ཡང་། རྟག་ཏུ་གཞན་གནོད་གཞིར་བཅས་སྤོང་བའི་ 
མཚན་ཉིད་ཅན་གྱི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རྣམ་པ་གཉིས་ལ་གོམས་པའི་ཤུགས་ཀྱིས། ཕལ་པའི་བྱིས་པ་བཞིན་དུ་ཡབ་ཡུམ་ལ་འཚོ་སྐྱོང་དཀའ་བའི་སྡུག་མནར་ཡེ་མི་གཏང་ཞིང་། ཅུང་ཞིག་ནར་སོན་ནས་སྐ་རྩེད་གནང་བ་རྣམས་ཀྱང་། ས་སྟེགས་སོགས་ 

། བཞུགས་ཁྲིའི་རྣམ་པ་ཅན་གྱི་ཁར་བཞུགས་ནས།  ཆོས་འཆད་པའི་ཉམས་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་བསྒོམ་པའི་སྟངས་ཀ་ཁོ་ནས་རང་བཞིན་བཟང་པོའི་སྤྱོད་པ་མི་འདོར་ལ། བྱད པར་ཡིད་གཞུངསས་ཤིང་གས་རབ་མེ་ལྕེ་ལྟར་གསལ་ལ་མྱུར་བས། ཡིག་ 
ོྦ ཀློག་བསླབ་པ་ལས་བརྡ་བསྟན་པ་ཙམ་གྱིས་ཚེགས་མེད་པར་མཁྱེན་པར་མ་ཟད། ཞར་ལ་འདྲི་བ་དང་ཚིག་དོན་དཔྱད་པ་ལ་ཡང་ཐོགས་པ་མེད་པར་བྱུང་བས་ཀུན་གྱི་ཡིད་ལ་ཡ་མཚན་ཆེ་བར་གྱུར་ཏོ། །དགུང་ལོ་བདུན་ཕེབས་པར་ཉེ་བའི་དུས་ན། ཡབ་ 
ཡུམ་གཉེན་འབྲེལ་ཐུན་མོང་དུ་ན་རེ། གཞོན་ནུ་འདི་ཆུང་དུ་ནས་བྱ་བྱེད་ཐམས་ཅད་ཆོས་པའི་བྱ་བ་ཁོ་ན་བྱེད་པ་དང་། བླ་མ་དང་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་མཐོང་ན་གུས་སྤྲོ་ཆེ་བ་དང་། འདྲི་ཀློག་ལ་མི་ཐོགས་པ་སོགས་གང་ནས་གཞིག་ཀྱང་། སྔོན་གྱི་ 

ྦ བག་ཆགས་བཟང་པོ་ཅན་གྱི་སྐྱེས་ཆེན་ཞིག་ཡིན་པར་གདོན་མི་ཟ་བས་འདི་བཙུན་པ་ཞིག་བྱེད་དགོས་ཞེས་གླེང་བར་ཐོས་ཚེ། གང་ཞིག་སྐོམ་གྱིས་གདུངས་པ་ལ་ཆུ་འདོད་པ་བཞིན་དུ་གཞོན་ནུའི་ཐུགས་ལའང་དགའ་སྤྲོ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བས་དེ་ཉིད་ཡང་དང་ཡང་ ྦ 



































དུ་གླེང་བར་གྱུར་ཅིང་། དགུང་ལོ་བདུན་དུ་ཕེབས་པ་ན། 
འཁོར་དང་བཅས་གཞིས་ཁ་ཆེན་པོ་དེར་ཕེབས་པས། དེ་ཕྱོགས་ཀྱི་སྐྱེ་འགྲོ་ཇི་སྙེད་པ་ནང་དུ་ཡིད་ཤིན་ཏུ་དགའ་བའི་འགྱུར་བ་ཕྱི་རོལ་དུ་གོས་བཟང་དང་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་ཆ་མང་པོས་ལུས་སྤས་ཏེ། གསོལ་འདེབས་དང་གླུ་གར་གྱིས་ཉིན་མཚན་བྱེ་བྲག་ 
མེད་པར་གྱུར་ཅིང་། གང་དུ་བཞུགས་སྲུ་གསོལ་བའི་གནས་དེར། འཕན་དང་བླ་རེ་དང་རྒྱལ་མཚན་ལ་སོགས་པའི་མཆོད་རྫས་རྒྱ་ཆེ་ཞིང་བཀོད་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་བཀྲམ་པའི་ཁྲི་ལ་བཞུགས་སུ་གསོལ་ནས། དེ་ཕྱོགས་ཀྱི་བླ་དགེ་ལ་སོགས་པའི་སྐྱེ་ ཁྱ 
འགྲོ་མཆོག་དམན་མཐའ་དག་དྲི་ལྡན་པདྨའི་ཚལ་ན་བུང་བའི་ཚོགས་ལྟར་འདུས་པར་གྱུར་པ། དྲེ་རྣམས་ལའང་བློ་དང་འཚམས་པའི་ཆོས་ཀྱི་བདུད་རྩིས་ཡོངས་སུ་ཚིམ་པར་མཛད། ཡུལ་མི་གཏོང་ཕོད་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ཀྱིས་བློས་ཡོངས་སུ་མ་བཟུང་ ཅོ 
? བའི་འབུལ་མཆོདྱ་ག་ནོམ་པས་བཀུར་སྟི་བྱེད་ཀྱིན་ཡོད་པའི་སྐབས་དེར། གཞོན་ནུ་དེའི་ཐུགས་ལ་འདི་ལྟར་སེམས་པར་གྱུར་ཏོ། །སྤྱིར་འཁོར་བ་འདི་ནི་སྡུག་བསྔལ་བརྣག་པར་དཀའ་བའི་རང་བཞིན་ཅན། ཁྱད་པར་ཁྱིམ་གྱི་བདེ་བ་ནི་དུག་ཅན་གྱི་ཟས་ཏེ་ 
ཟོས་པ་ཙམ་གྱིས་མཐོ་རིས་དང་ཐར་པའི་སྲོག་གི་གཤེད་མ་ཁོ་ནར་འདུག་པ་འདི་ལས་ལྡོག་ནས་ག ཏན་དུ་བདེ་བའི་གོ་འཕང་སྩོལ་བ་ལ་ཐབས་མཁས་ཤིང་ཐུགས་རྗེ་དང་ལྡན་པའི་བླ་མ་འདི་ཉིད་ཀྱི་དྲུང་དུ། བདག་ཆོས་པའི་གཟུགས་ཤིག་བྱུང་ན་ཅི་མ་རུང་ 





༦511) % ® 5‰.1£; 


༦8, 





! ༄༅། །སྙམ་པ་ཡང་ནས་ཡང་དུ་ཡིད་ལ་བྱེད་ཅིང་བཟླས་པར་གྱུར་པའི་ཚེ་ཡབ་ཡུམ་ནས་ཀྱང་དེ་ལྟར་གནང་ནས། གྲོགས་དང་བཅས་ཏེ་མཁན་ཆེན་དམ་པའི་ཞབས་དྲུང་ག་ལ་བ་དེར་སྤྱན་དྲངས་ནས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། ཐུགས་ 

ྦ དགེས་བཞིན་དུ་གཙུག་ཕུད་བཞེས་ནས་སྐྱབས་གསུམ་འཛིན་པའི་དགེ་བསྙེན་གྱི་སྡོམ་པ་ཕོག་སྟེ་མཚན་བཀྲ་ཤིས་ལྷུན་གྲུབ་ཅེས་བྱ་བ་སྩལ། བྱང་གཏེར་རིག་འཛིན་རྒོད་ལྡེམ་ཅན་གྱིས་གཏེར་ནས་སྤྱན་དྲངས་པའི་ཚེ་དབང་ལྕགས་སྡོང་མ་དང་གྲུབ་པའི་རྒྱལ་ ྦ 
པ མོའི་ལུགས་ཀྱི་ཚེ་སྒྲབ་བཅས་གསན་བླ་མ་དེ་ཉིད་ལ་མི་ཕྱེད་པའི་དད་པ་བརྟན་པོར་ཐོབ་ནས་སྐུ་བསྟོད་ལྷག་བསམ་མ་ཉིན་རེ་བཞིན་ཚར་མང་དུ་གསུང་བ་དང་། སྐྱབས་སུ་སོང་བའི་བསླབ་བྱ་རྣམས་བསྲུང་སྡོམ་ཚུལ་བཞིན་དུ་མཛད་ཅིང་། ཡུལ་དེའི་ པུ 
ངེ གཞོན་ནུ་ངན་ལོང་ཅན་གྱི་རྗེས་སུ་མི་འབྲངས་ཤིང་། བདག་ནི་རྣམ་པ་ཀུན་དུ་འདི་ལྟ་བུའི་སྤྱོད་པ་མི་བགྱིད་དོ་སྙམ་པའི་དམ་བཅའ་དང་བཅས་པས་མི་དགེ་བའི་ཕྱོགས་ལ་འཛེམས་ཤིང་དགེ་བ་སྒྲབ་འདོད་ཀྱི་བློ་ ན་ཆགས་སྲུ་འབྱུང་བས། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་ ཅོ 
པོའི་ཡིག་དྲུག་ཀྱང་མང་དུ་བཟླ་བར་མཛད་དོ། ྦ །ལར་དམ་པ་རྣམས་ནི་ན་ཚོད་ཇི་ལྟར་ཕྲ་ཡང་ཐོག་མ་ཉིད་ནས་སྡིག་པའི་ལས་ཕྲ་ཞིང་ཕྲ་བ་ལ་ཡང་འདི་ལྟར་འཛེམས་པའ་བྱེད་ཀྱི། ཕལ་པ་ལ་ལར་ནི་དགེ་སྡིག་ བླང་དོར་ཇི་ཙམ་བསྟེན་གྲངས་མང་བ་དེ་ 
ཙམ་གྱིས་སྤྱོད་པ་ཇེ་རྩིང་དང་གདོང་ལྤགས་ཇེ་མཐུག་ཏུ་འགྲོ་བ་འདི་ནི་མཆོག་དམན་གྱི་བྱེ་བྲག་འབྱེད་པའི་དཔང་པོ་ངོ་སྲུང་ལ་མི་མཁས་པ་ཅིག་ཡིན་ནོ། །འདིར་སྨྲས་པ། རྣམ་དཔྱོད་རྩལ་གྱིས་ཡི་གེ་འདྲི་ཀློག་དང་། །མིང་དང་ཚིག་ཚོགས་སྨྲ་མཁས་ 






































གྲགས་པ་འདིས། །དོན་མེད་མ་རིག་བདག་གི་སྒྲ་འཛིན་ལ། །གཟན་པར་བྱས་ཞེས་ཐག་རིང་བྲོས་སམ་སྙམ། །ལས་བཟར་རླུང་གིས་ཐར་འདོད་ཡིད་ཀྱི་མཚོ། །བསྲུབས་པས་མཚོན་ལྡན་བླ་མ་དྲན་པའི་རླབས། །ཁྱེནདུབསྐྱདཆོ་དོན་གཉིས་ལྷུ ཀ། ༤ 
ཀྱི། །དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་ལྷུན་པོ་རང་བྱུང་གྲུབ། །གང་དྲིན་ཉི་མ་ལས་འོངས་རིས་བདུན་གྱི། །རྩ་བ་སྐྱབས་གསུམ་སྡོམ་པའི་འོད་ལྕུང་བས། །ཡིད་ཀྱི་པདྨ་རབ་རྒྱས་བཀྲ་ཤིས་དང་། །ལྷུན་གྲུབ་མཚན་གྱི་དྲི་བསུང་ཁོར་ཡུག་ཁྱབ། །དེ་ལྟར་བདག་ 


རྣམས་ཀྱི་འདྲེན་པ་ཆེན་པོ་འདི་ཉིད་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྤྱོད་པ་སྤྱད་པ་ལ་དུས་རིང་མོ་ནས་གོམས་པའི་བག་ཆགས་བཟང་པོས་ཐུགས་ཡོངས་སུ་བསྒོས་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་སྐྱེ་བ་འདིར་ཡང་གཞོན་ནུ་དེ་ཉིད་རྟག་སྦྱོར་དང་གུས་སྦྱོར་གྱི་བརྩོན་འགྲུས་མེ་འབར་བ་ལྟ་ 
་ཚོགས་འདོན་ཁ་ཡར་ཐུགས་སུུ་ཆུད་དེ། མདོ་མཁར་ཆོས་སྡེའི་བཅུན་པའི་སྒྲིགས་ལ་འབྱོན་པ་ན། ཡུལ་དེར་བཅུན་པ་དང་པོ་བྱེད་པའི་ཚེ་དགོན་པའི་གྲྭ་པ་ཐམས་ཅད་ལ་དགའ་སྟོན་གཟབས་པ་ཅིག་བྱེད་པའི་སྲོལ་འདུག་ལྟར། ་ཡབ་ཡུམ་རྣམས་ 
ས་དགའ་སྤྲོའི་ཟས་སྟོན་རྒྱ་ཆེན་མཛད་སོང་བར་ཀུན་གྱིས་ལེགས་སོ་བྱེད་པ་བྱུང་། དེ་ནས་དེའི་ཚོགས་སྒྲིགས་རྣམས་སུ་ཕེབས། ཆུང་ངུ་ནས་ཀློག་ཡིག་ལ་ཤིན་ཏུ་འབྱོང་བས་སྦྱིན་བདག་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་སྒྲོགས་པར་ཡང་མང་དུ་ཕེབས་པར་ཐམས་ཅད་ 


ས་འདི་ནི་ན་ཚོད་ཕྲ་བའི་སྐྱོན་ག ཏན་མི མངའ་བ་སྤྱོད་པ་དུལ་ཞིང་། ཤེས་རབ་གསལ་བ་འདེ་བཙུན་པ་ཁྱད་མཚར་ཞིག་འོང་བ་འདུག་ཟེར་བ་གླེང་ཞིང་བྱམས་པར་བྱེད། སྐྱེ་བའི་ཕྲེང་བ་མང་པོར་རྒྱལ་བས་བསྔགས་པའི་དབེན་གནས་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་ 


2 


8,255» 2,3>:12@¥5‰)19); 
°? 


2 








རར བང་ ༨༤༦༽ ༨༧ ༦ 


ཤཨ ༄༅། །པ་རྣམས་སྲུ་སྒྲབ་པ་མཛད་པ་དང་། དགེ་འདུན་གྱི་སྡེ་ཆེན་པོའི་ཕྲོད་ན་བསྟན་པའི་བྱ་བ་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཛད་པའི་བག་ཆགས་བཐང་པོ་ཡོཿ ངས་སུ་སད་པས། རི་མཐོན་པོ་རྣམས་སུ་ཕེབས་པ་ན་ཐུགས་སྐྱོ་སང་ངེ་བ་དང་། ཁྱད་ 

པར་ཆུ་ཀླུང་དང་ནགས་ཚལ་དང་མེ་ཏོག་གི་རིགས་དུ་མ་འཇོམས་པའི་སྨན་ལྗོངས་དང་། གངས་རི་མཐོན་པོ་ཡིད་དུ་འོང་བ་དག་གཟིགས་པའི་ཚེ་ན། ཐུགས་ཤིན་ཏུ་སྐྱོ་བས་དེར་ཕེབས་འདོད་དང་། བསྒོམ་བྱེད་སྙིང་འདོད་པའི་ངེས་ཤེས་བཟོད་མི་ནུས་ 
པ་འབྱུང་བ་དང་། ཀྱེ་མ་འདི་ལྟ་བུའི་དབེན་གནས་ཉམས་དགའ་ཞིག་ཏུ་སླེབས་པའི་དུས་ཞིག་ནམ་འོངས་ན་གསུང་ཞིང་སྤྱན་ཆབ་བསིལ་བ་སོགས་ཀྱི་ལོ་རྒྱུས་དེ་སྐབས་ཀྱི་བསམ་ཤེས་རྣམས་ཀྱིས་གླེང་བར་ཐོས་སོ། །ལན་ཅིག་རྗེ་འདི་ཉིད་ཁོ་བོ་བན་རྒན་ _ 

-ཾཿ ཞིག་ལོགས་ན་ཡོད་པ་དེའི་བྲང་ཁང་དེར་ཕེབས་པས། དེ་ན་མཆོད་ཁྲི་ཞིག་གི་ཁར་རྒྱུ་ཤིང་ལས་བརྐོས་པའི་འཇམ་དབྱངས་ས་པར་གྱི་སྐུ་ཁྲུ་གང་ཙམ་ཞིག་འདུག་པ་དེ་ལྐོགས་ནས་བསྣམས་བྱོན་ཏེ། གཟིམས་ཁང་གཞི་མའི་འགྲམ་ན་མི་སུ་ཡང་མི་འགྲིམ་ ཙོ 

པའི་ར་ཚང་ལྟ་བུའི་ཁང་ཆུང་ཞིག་ཡོད་པ། དེའི་ནང་དུ་སྟེགས་ཅུང་ཟད་བཅོས་ཏེ་སྐུ་བརྙན་དེ་བཞུགས་སུ་གསོལ། དེ་ལ་མཆོད་པའི་བྱེ་བྲག་གི་མེ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་བཏུས་ནས་ཕུལ་བ་དང་། གཞན་ཡང་འབྲུ་སྣ་གང་འབྱོར་ཙམ་པའི་ཕུད་དང་། ཡོན་ཆབ་ 

ྦ ཀྱི་ཚུལ་དུ་ཆུ་གཙང་རེ་སྐུ་མདུན་ལ་བླུགས། སྔ་དགོང་གཉིས་ཀར་གཞན་གྱིས་མཐོང་ན་སྐུ་དེ་ཁྱེར་འགྲོ་དགོངས་ཏེ་གསང་སྟབས་ཀྱིས་དེར་ཕེབས་ནས། ཕྱག་འབུལ་རེ་མ་ཆགས་པར་མཛད། རེ་ཞིག་ན་ཡབ་ཡུམ་འཁོར་བཅས་ཀྱིས་ལན་ཅིག་མིན་པར་ ྦ 
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ཚར་གྲངས་དེར་འབྱོན་པ་གཟིགས་ཤོར་བས། ཁོང་རྣམས་ཀྱིས་བྱིས་པ་འདི་ཁྱིམ་ཆུང་ཕ་གིར་ལན་མང་དུ་འགྲོ་གིན་འདུག་པ་འདི་ནི་ལོ་ཆུང་ཀྱང་། བསམ་བློ་གཞན་འཆང་ནས་རྩམ་པ་དང་ནས་འདྲ་བ་སྐུང་གིན་མེད་དམ་ཟེར་ཞིང་། དེར་ཁོང་རྣམས་ 


ཀྱིས་བལྟས་པས། ཚུལ་དེ་མཐོང་མ་ཐག་ཐམས ་ཅད་ཧ་ལས་ཤིང་ཡ་མཚན་དུ་གྱུར་ནས། བྱིས་པ་འདི་ནི་ངེས་པར་སོ་སྐྱེ་རང་བཞིན་དཀྱུས་མ་ཞིག་མ་རེད། ཆུང་ངུ་འདི་ཙམ་ནས་བསམ་པ་ཆེན་པོ་འདི་འདྲ་འཆར་བ་སྐྱེ་བོ་གཞན་དག་ལ་འོང་སྲིད་དམ་ 


ཞེས་ཡུལ་མི་གཉེན་འབྲེལ་བཅས་ལ་གནས་ཚུལ་གླེང་བར་བྱེད་དོ། །དེ་ནས་སྐུ་དེ་ཁུ་བོ་བ ན་རྒན་གྱིས་བཙུན་མ་ཅིག་ལ་ཁྱེར་ཤོག་བྱས་ནས། དེས་རེ་ཕད་ནག་པོ་ལྷན་པ་འབྱར་བ་ཅིག་གི་ནང་དུ་བཅུག་སྟེ་ཁྱེར་སོང་བས། རྗེ་འདིའི་ཐུགས་ལ་སྡིག་ཅན་འདི་ ༦ 
རྣམས་ཀྱིས་ལྷ་ལ་མཆོད་པ་མི་བྱེད་པའི་སྟེང་དུ། རེ་ཕད་ཀྱི་ནང་དུ་ཁྱེར་ཞིང་ང་རང་གི་ཕྱག་མཆོད་འབུལ་བའི་རྟེན་དུ་འཇོག་ཏུ་མི་སྟེར་བའི་ལས་ངན་བཅོས་སུ་མེད་པ་ལྟ་བུ་འདི་རྣམས་སྙིང་རེ་རྗེ་སྙམ་ནས་སྤྱན་ཆབ་མང་དུ་བསིལ་ཞིང་ཕོངས་པ་ལ་ཚད་མེད་ ཙོ 
པ་ཅིག་བྱུང་གསུང་ངོ་། །དགུང་ལོ་དྲུག་བདུན་ཙམ་ནས་ངོར་གྱི་སྙན་པ་གསན་ནས་དེར་ཕེབས་མོས་ཀྱིས། ཡབ་ལ་ངོར་དགོན་ཆེ་ཆུང་དང་གྲྭ་པ་མང་ཉུང་སོགས་ཀྱི་གནས་ཚུལ་ཡང་ཡང་འདྲི་བ་ལ། དེས་ཀྱང་འདི་དང་འདི་ལྟ་བུ་ཡོད་ཅེས་བཤད་པ་ 


༨༡2 ༤༨༠2 ༦༽ 


རྣམས་ཕལ་ཆེར་བདེན་འདུག་གསུང་། དགུང་ལོ་བརྒྱད་སོན་པའི་ཚེ་ཆོས་རྫོང་བའི་གཙུག་ལག་ཁང་ན་ཆོས་ཉོབ་མང་དུ་འདུག་པའི་ཁྲོད་ནས། སྨོན་ལམ་ཤིན་ཏུ་འདོན་སྤྲོ་བ་ཞིག་དེ་ཕྱག་ཏུ་བྱུང་བ། བཀླགས་པས་ཐུགས་ལ་ཕན་པོ་ཞིག་འདུག་པ། དེ་ 
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༡ ༄༅། །བཟུང་ནས་ཞལ་འདོན་གནང་བས་གྲྭ་པ་གཅིག་ན་རེ། ཁྱོད་ལ་དེ་སུས་བསླབ་འདྲིར་འདུག་པར། ང་རང་གི་དཔེ་རྙེད་ནས་བཟུང་བ་ཡིན་གང་ལགས་ཞུས་པས། རྒྱལ་སྲས་ཞི་བ་ལྷས་མཛད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱོད་ 

པ་ལ་འཇུག་པའི་སྨོན་ལམ་ཡིན་འདུག་ཟེར་བ་ཐུགས་ལ་དགེས་སྤོ་ཆེ་བ་བྱུང་གསུང་ངོ་། རྒྱུན་དུསྐུ་བསྟོད་དང་། སྨོན་ལམ་རྣམ་གསུམ། ཟབ་མདོ། སྒྲོལ་མ། རྣམ་འཇོམས་སོགས་ཀྱི་ཞལ་འདོན་མང་དུ་མཛད་པ་དང་སློབ་གཉེར་ལ་བརྩོན་པ་སོགས་ 
ཤཿ ཐུགས་བག་ལྟོད་ཅུང་ཟདཀྱང་མི་མཛད་དེ། ྦ དེ་དགྲ་ཀྱང་དོན་དུ་ན་རང་རེ་ཐར་པ་དོན་དུ་གཉེར་བའི་གང་ཟག་བརྩོན་པ་ཆུང་བ་རྣམས་སྒོ་གསུམ་དོན་མེད་དུ་ཐབས་ཅིག་ཀྱང་གནས་པར་མི་བྱའོ་ཞེས་ཤེས་པའི་ཆེད་དུ་སྟེ། རྒྱལ་བའི་སྲས་རྣམས་གདུལ་བྱ་ 
༡ འདུལ་བའི་ཐབས་ལ་མཁས་ཤིང་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ཞེས་པའི་དོན་དུ་ཁུམས་སོ། །དྭེ་སྐབས་སུ་ཉང་སྟོད་སྐྱིད་ཕུགས་པའི་བརྩེ་ཆེན་པདྨ་སེང་གེ་ཞུ་བའི་འབྲུག་ལུགས་ཀྱི་བླ་མ་དཔོན་སློབ་རྣལ་འབྱོར་པ་བཞི་བཅུ་ཙམ་ཕེབས་ནས། དགོན་པ་དེའི་རྒྱབ་རིའི་རྩེ་ན་ 
„ རྫོང་ཞིག་ཡོད་པའི་ནང་དུ་རེ་ཞིག་བཞུགས་སོང་། བླ་མ ་དེ་ཉིད་དང་བ 'འགྲོ་བ་ཞིག་འདུག་པས་གུ་རུ་དྲག་མཐིང་གི་རྗེས་གནང་ཞིག་དང་ ། ཤང་གནམ གླིང་བའི་དཔོན་སློབ མ་ཌི་བའི་དྲུང་ནས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་བསྒོམ་ལུང་ཞིག་མནོས། གསན་ཡུལ་གྱི་ 
4 བླ་མ་དེ་དག་གི་བཀའ་དྲིན་རྗེས་སུ་དྲན་པས། ལེགས་པའི་ཡོན་ཏན་བརྗོད་པའི་སྒོ་ནས་དད་པ་དང་དག་སྣང་སྦྱོང་བ་མ་གཏོགས། ལས་ངན་མི་གསོག་པ་སོགས་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་དང་མཐུན་པའི་མཛད་པ་ཁོ་ནར་མངོན་ནོ། །དགུང་ལོ་དགུར་ 






































༤ ༨ ༢༨ ༢༨༩༤ ༤ 


བས་པའི་ཚེ་བརྩེསྐྱོང་མཁན་གྱི་ཡབ་དེ་སྐུ་ཚོའི་དུས་བྱས་པས་ཐུགས་ཕལ་ཆེན་པོས་ཡུན་རིང་དུ་མནར་བའི་ཚེ་ན། ཁུ་བོ་བན་རྒན་ཞིག་ཡོད་ཀྱང་བུར་སྡོད་བྱེད་ནས་རྗེ་ཡུམ་སྲས་ལ་ནི་ཡེ་མི་ཕན། བསམ་འགྲུབ་ཆོས་སྡིང་བའི་གྲྭ་མའི་དབུ་མཛད་བྱེད་པའི་ 


༧༥ / 


¿2 
/ སྲུ་མོ་ཡེ་ཤེས་བཟང་མོ་བྱ་བ་དང་སྐུ་ཞང་བགྲེས་པོ་བས་ཞལ་ཏ་འདྲ་བའི་སེམས་གསོ་བྱེད་ཀྱང་འཕྲལ་དུ་ཐུགས་ལ་ཕན་ཡང་། རྗེ་བཙུན་དམ་པ་འདི་ཉིད་ནི་ཡབ་རྗེ་དེ་མེད་པས་བདག་ལ་ཆོས་བྱེད་པའི་མཐུན་འགྱུར་དང་མགོ་འདོན་བྱེད་མཁན་མེད་དགོངས་ 
¡ ནས་སྤྱན་ཆབ་བསིལ་བའི་རྒྱུན་མ་ཆད་པའི་སྟེ ང་དུ། མཆེད་ཟླ་རྣམས་ཀྱང་ཉམ་ཆུང་ཞིང་སེམས་ཞུམ་པར་གྱུར་པའི་སྐབས་དེར། སྔར་ཉིད་ནང་གཙང་བའི་ཁུལ་གྱི་གཉེན་འབྲེལ་དང་། ཡུལ་མི་ཁྱིམ་མཚེས་རྣམས་ཀྱང་ཁ་འབྱམས་པར་བརྙས་ཐབས་ 


ཀྱི 


ས་མཐོ་གནོན་དང་ཞེ་སྡང་དང་ཀུན་ནས་རྨོངས་པའི་ལས་ངན་ཁོ་ནས་འཚེ་བའི་དཔུང་ཆེན་པོ་ཞིག་ཏུ་གྱུར་ནས། རྗེ་བཙུན་དམ་པ་སྐུ་མཆེད་ཡུམ་དང་བཅས་པ་ལ་ཁ་ཟེར་མང་དུ་བྱེད་ཅིང་མི་འཚམས་པ་ཡང་ཡང་བྱེད་པར་གྱུར་ཏོ། །དེའི་ཚེ་རྗེ་བཙུན་དམ་ 
པ་འདི་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་ལ་འདི་ལྟར་སེམས་སོ། །ཀྱེ་མ་སེམས་ཅན་འཁོར་བ་པའི་གཉེན་འབྲེལ་དང་མཛའ་བཤེས་སུ་སྣང་བ་རྣམས་ནི་བློ་གྲོས་དང་ལྡན་པ་སུ་ཞིག་གིས་ཡིད་བརྟན་བྱ་རུང་སྟེ། དེ་ཡང་ཇི་ལྟར་ན། རང་རེ་ལྟ་བུའི་ཉམ་ཆུང་རྣམས་ལ་འོས་པའི་ 
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¬ ༄༅། །ལྟོས་མེད་པར། བློ་བླ་མ ་དཀོན་མཆོག་ལ་གཏད་ནས་དམ་པའི་ཆོས སྒྲབ་པའི་སྐལ་བ ་ཅན་ཞིག་གྱུར་ན། བདག་ཅག་ཅི་མ་རུང་དགོངས་ནས་དཀོན་མཆོག་ལ་རྩེ ་གཅིག་ཏུ་གསོལ་བ་འདེབས་ཀྱིན་ཡོད་པའི་སྐབས་དེར། རྗེ་ པམ ྒ 
ྦ སྐུ་མཆེད་གསུམ་ལ་བརྩེ་ཞིང་བློ་དང་ལྡན་པའི་ཡུམ་ན་རེ། ཀྱེ་མ་རང་རེ་རྣམས་ས་འདིར་བསྡད་ན་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱང་མནོ་བསམ་ཡང་ཆུང་ཞིང་ཡུལ་མི་འདི་རྣམས་ཀྱང་མི་དོགས་པ་ནས་དགྲར་ལོངས་ནས་བདེ་བ་རྙེད་པའི་སྐབས་མཐོང་བ་དཀའ། དེསན་ 
ཁྱེད་སྤུན་གསུམ་ཀས་ངོར་དགོན་དུ་བཙུན་པ་གྱིས། ང་ཡང་དགོན་པ་དེའི་ཉེ་འདབས་ན་གནས་ན་ཁྱེད་གསུམ་གྱིས་སོས་པ་འོང་འགྲོ། སློབ་གཉེར་ལ་བརྩོན་པ་གྱིས་དང་ཚེ་འདི་ཕྱི་གཉིས་ཀ་ལ་སྐྱིད་པ་ཞིག་འོང་ཞེས། སྙིང་གི་དཀྱིལ་ནས་འཕོས་པའི་ ཁུ 
¦ གཏམ་ཤིན་ཏུ་སྙན་པ་དེ་ཐོས་པའི་མོད་ལ། རྗེ་བཙུན་དམ་པ་འདི་ཉིད་ནི་སྐྱེ་བ་གཏན་གྱི་འདུན་མ་མྱུར་དུ་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ་སྙམ་པའི་དགའ་སྤྲོས་ཐུགས་ཡོངས་སུ་གང་བས་ཚེམས་དཀར་མུ་ཏིག་གི་ཕྲེང་བ་ལྟར་གསལ་བའི་ཁྲོད་ནས། ལེགས་པའི་སྒྲ་ ཧོ 
སྙན་པོ་ལན་མང་དུ་འབྱིན་པར་གྱུར་ཏོ། །འདི་དགཀྱང་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་རྣམས་ལ་འདི་ལྟར་འབྱུང་བ་ནི་ཆོས་ཉིད་ཡིན་ཏེ། སྔོན་གྱི་དུས་ན་རྒྱལ་བུ་དོན་ཀུན་གྲབ་པས། གྲོང་ཁྱེར་གྱི་སྒོ་བཞིར་རྒ་ན་འཆི་བའི་སྡུག་བསྔལ་དང་སྤྲལ་པའི་དགེ་སློང་གཟིགས་ 
ྦ པས་ཁྱིམ་གྱི་བདེ་བ་ལྟར་སྣང་བ་རྣམས་ནི་སྡུག་བསྔལ་མི་བཟད་པའི་རང་བཞིན་དང་རབ་ཏུ་བྱུང་བ་གཟིགས་ནས་སྲིད་པའི་འབྱོར་བ་ཐམས་ཅད་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པའི་མཆོག་ཏུ་རྟོགས་ཏེ། འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བའི་རྒྱལ་སྲིད་འབྱོར་པ་རྩ་བཞིན་དུ་སྤངས་ 


























ནས། དཀའ་ཐུབ་ཀྱི་བས་མཐར་གཤེགས་པ་དང་། འབྲོམ་སྟོན་རྒྱལ་བའི་འབྱུང་གནས་ལམ་ཡར་གྱིས་སྡུག་མནར་བཏང་བའི་ལོ: ས་དང་། རྗེ་བཙུན་མི ་ལ་ཡུམ་སྲས་ལ་གཉེན་ཚན་རྣམས་ཀྱིས་མི་འཚམས་པར་བྱས་པའི་རྣམ་ཐར་དང་ཚུལ་མཚུངས་ 
པ་ཁོ་ན་ཡིན་ཏེ། དོན་དུ་ན་ཁྱིམ་ནས་ཁྱིམ་མེད་པར་རབ་ཏུ་བྱུང་བ་ནས་བསྟན་པ་དང་སེམས་ཅན་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་དོན་རྒྱ་ཆེ པོ་འདི་འབྱུང་བའི་རྟེན་འབྲེལ་བསྒྲིགས་པའི་སློབ་དཔོན་གྱི་ཐོག་མ་གཅིག་ནི་དེ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་རྗེ་ཉིད་དགུང་ལོ་བཅུ་བཞིར་ 
སོན་པ་དུས་ཀྱི་རྒྱལ་མོ་དཔྱིད་ལ་བབས་པའི་ཚེ་རྗེ་ཡུམ་སྲས་རྣམས་ངོར་ལ་འབྱོན་པར་ཐག་བཅད། ཡབ་མེས་ཀྱིས་བཞག་པའི་ས་ཞིང་གཏོས་ཆེ་བར་ཡོད་པས། ཡུམ་གྱིས་འདི་རྣམས་ལ་ས་བོན་མ་བཏབ་པའ་ཕྱིན་ན་མི་འོང་། དེང་སང་གི་མི་འདི་རྣམས་ 
ཀྱི་ཁྲེལ་གཞུང་ལ་བཏུབ་ཀྱང་། ངོར་པའི་བཀའ་སྲུང་ཆོས་སྐྱོང་གིས་ཐུགས་ཁྲེལ་ན་ངེད་རང་མ་བུའི་འདི་ཕྱིའི་དོན་འགྲུབ་པར་དཀའ་ཟེར་ཞིང་། དེ་ཐམས་ཅད་ལ་ཆུ་ཕུད་དང་ས་བོན་འདེབས་པ་སོགས་སོ་ནམ་ཅི་དགོས་མཛད་དེ། གང་ལའང་ཆགས་ 
ཞིན་མེད་པར་ངོར་དགོན་པ་ཡིད་ལ་ཏུ ་རེ་མཛད་ཅིང་། གཙང་པོ་བྱང་བརྒྱུད་དེ་ཕེབས་པས་རྗེའི་སྐུ་རྒྱབ་ལ་ཟབ་མདོ་སྒྲོལ་མ་སོགས་ཀྱི་དཔེ་ཉེར་མཁོའི་དུམ་ཆུང་ཅིག་ཡོད་པ་དེ་དང་། ཊིན་རྐང་གཉིས་བསྣམས་ནས་བྱོན་པའི་ལམ་ཁར་མི་ཞིག་དང་འཕྲད་ 
པས། དེའི་ཁྱེད་རྣམས་དམག་ལཁགྲོ་རྒྱུ་མིན་ནམ་ཟེར། ཡང་ཡུལ་གྲོང་ཞིག་གི་རྩར་ཕེབས་པའི་ཚེ། དེ་ན་མི་འགའ་འདུས་འདུག་པ་དེ་ཚོའི་ཁྱེད་རྣམས་སྟོན་པ་མ་ཡིན་ནམ་ཟེར་ཞིང་ཐམས་ཅད་གད་མོ་བྱེད་པར་འདུག དེ་དགྲ་ཀང་གཏམ་བཀ་ལེགས་ ྦ 
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| ༄༅།་ །པོ་ཞིག་བྱུང་གསུངས། དེ་ནས་བདེ་ལེགས་སུ་ཞག་གཅིག་བཞུགས། བཀ་ཤིས་ཆོས་ལྔིངས་ཀྱི་ལ་ནས་ངོར་ཨེ་ཝཾ་ཆོས་ལྡན་དུ་ཕེབས། དེ་དུས་ངོར་ན་སྤྱིར་འཁྲུངས་ཡུལ་གཅིག་པ་ཡིན་པ་དང་། ཁྱད་པར་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་ཡབ་ 
དང་ཐུགས་མཐུན་ལེགས་པ་ཁོ་ནར་མ་ཟད། ཉེ་འབྲེལ་གྱི་ཁོངས་སུ་གཏོགས་པ་ཞིག་ཡོད་པ་དེས་རྗེ་ཡུམ་སྲས་ལ་བདག་རྐྱེན་འདྲ་འོང་བའི་རེ་བ་བཅས་ཀྱང་ཁོང་ནི་ཤེས་ལྡན་གྱི་གྲྭར་སོང་། གཞན་གྱིས་བསྙེན་བཀུར་ཆེ་བའི་སྟབས་ཀྱིས་རང་གི་གྲགས་ 
པ འབྱོར་གཟི་བརྗིད་དང་མདངས་ལ་གནོད་ཀྱིས་དོགས་ནས། སྤྱན་འབྲས་ཀྱིས་གཟིགས་པ་ཙམ་ཡང་མ་བྱུང་། ལར་རང་ཉིད་ལ་ནོར་དང་རྒྱགས་རེ་མཁོས་ཁ་མེད་ན་ངོ་ཤེས་དང་གཉེན་འབྲེལ་སོགས་སྲས་ཀྱང་སྡང་ཞིང་མི་འདོད་པ་ཞིག་ལས་ཕྱོགས་དེར་ པུ 
དྲ ཕན་ཆར་འགྲོ་བནི་ཏིལ་འབུ་ཅམ་ཡང་འོངྒྱུ་མི་འདུགཔས་ཉེའབེལ་སོགས་ཡྱི་རེཐགྲ་ཀང་དེ་དུས་ནས་ཆད། དེང་སང་མཐོ་དམན་གང་ལ་ཡང་ངོ་སྲུང་དང་། འཇིག་རྟེན་ཆོས་བརྒྱད་ཀྱི་མཐུན་འཇུག་སོགས་མི་བྱེད་པར་ལེགས་ཉེས་ཅི་བྱུང་ཡང་བློ་བླ་མ་ པོ 
. དཀོན་མཆོག་ལ་གཏད་ནས་སྔོད་པ་འདི་ག་ཡིན་གསུང་། དེ་ནི་ཞར་བྱུང་གི་འཕྲོས་ཙམ་མོ། །དྭེ་སྐབས་ངོར་གྱི་རྒྱལ་བ་རྡོར་འཆང་ཀུན་དགའ་བཟང་པོའི་འཇིགས་མེད་སེང་གེའི་ཁྲི་ལ་སྲིད་པ་གསུམ་ན་འགྲན་ཟླ་དང་བྲལ་ཞིང་། མི་འཕྲོགས་པའི་མཁྱེན་ 
རབ་དང་ཐུགས་རྗེའི་མངའ་བདག་འཇམ་མགོན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་སངས་རྒྱས་ཕུན་ཚོགས་ཞེས་མཚན་གྱི་ཆ་ཤས་ཕྲ་མོ་ཙམ་ཐོས་པས་ཀྱང་སྲིད་པའི་སྡུག་བསྔལ་མཐའ་དག་ལས་སྐྱོབ་པར་ནུས་པའི་འདྲེན་པ་གང་དེས་ཟབ་རྒྱས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་ 



































བའི སྐབས སུབྱོན་ ན་པས། བདག ནི་ཆོས ཀྱི་སྐལ ་བ དང་ལྡན ་པར་གྱར་ཏོ་སྙམ ་པ་འ། 'རབ་ཏུ ་དགའ་བའི་ས་ལ་རེག་པ ལྟ ་བུའི ་དགའ་ སྤོ ་དཔག་ཏུ མེད་པ་འཁྲུངས། དྲེ་སྐབས་སུ་འཇམ ་མགོན ་དེ་ཉིད་ཚ་རོང་གི་ཆབ ཞུགས་ལ ་ཆིབས་ཁ བསྐྱོད་སོང་། ཉིན 

བླ བྲང་གི ་གསོལ་ཇ་སྒང་དེ་ན རྗ་འདི་བྱོན་ཡེ ཡོད་ པས། དེ་དང་དུས་མཚུངས སུ་དོན་ གྲུབ ཟེར་བའི་མི་ཞིག་སྔོཿ ་སྔོན་ལ་བཏང་བ་དེར་སླེབ བྱ་བུང ་བས། མཁན་ ་ཆེན་དམ་པ་ ད་ལྟ་ རང་ཕེབས་ཀྱིན་ཡོཿ ཡོད་པས་ ཁང་ཚན་གྱིས ་ཕེབས་བསུའི་གྲབས་གྱིས་ཟེར། རའ 
འཕྲལ་སོ་སོ་ནས་གདུགས་རྒྱལ་མཚན་སྤོས་རོལ་སོགས་ཀྱིས་བསྲུ་བ མཛད་པ་ དང་བསྟུན། འཇམ་མགོན་དེ་ཉིད་འཁོར་དགེ འདུན ་ལི་ཁྲིའི་ཆུ 'གཏེར་གཡོས ་པ། པ་ལྟ་བུ བུས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་ནས་བླ་བྲང་དུ་ཕེབས་བྱུང་བ་དང་། ཀ་དྲུག མའི་སྟེང་དེར་རྗེ་ཉིད་ _ ྣ 
ས་ཞལ མཇལ། ཕྱག་ དབང་ཞུ་བ ་གནང་བའི འི་ཐུགས དགྱེས་ཿ དགྱེས ལྟ་བུ ་བུའི་ཕྱག་ དབུ་ ཐོག ཏུ འཇོག་པ་དང་ཞལ་ནས བཙུན་ ཆུང་འདི་གང་ནས་ཡིན་རྟན་འབྲེལ ལ་ལེགས ་པ་ཅིག་ བྱུང་གསུང་ བར་འདུག ་པས། བདག་ཅག་གི་འདྲེན་པ་འདི་ནི་ཐུགས སྐྲག ཟིང་ 
་བ་ཅིག བུང་ནས གསུང་ ལན་ ཅྱི་ ཡང་ཞུ་མ ་སྤོབས་ པས། དེ་ ན་བ གཞིར་ བཞུགས ཀྱི་དགེ སློང་འགས་ར རང་ཞབས་མདོ་མཁར་ནས་ཡིན་པ་འདྲ་ ལགས ཞུ་གིན འདུག ་པས། འཇམ པ་མགོན་ དེའི་ཞལ་ནས། གང་ནའང་བྱིས་པ་མཛངས་པ་ཞིག་འདུག་ 
སུངས་ནས་གཡབ ཆེན་ལ་ཕེབས་སོང་། འཇམ་མགོན་དེ་ལ་མི་ཕྱེད་པའི་དད་གུས་ཀྱི་ཤུགས་དྲག་པོ། འཁྲུངས་པས་སྤྱན་ཆབ་ཀྱང་རང་དབང་མེད་པར་ཤོར། སྨོན་ལམ་དང་གསོལ་འདེབས་ཀྱང་ཡང་ཡང་མཛད་དེ། འདི་ཉིད་དང་དྭ་ཝ་ཙམ་དུ་མ་ ་ 
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༣ ༄༅། །ཟད། ཚེ་རབས དཔག་ཏུ་མེད་པ་ནས་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་མཛད་པ་ཡིན་སྙམ་པའི་ངེས་ཤེས་འདྲོངས་པ་ཡིད་ལ་ལྟང་གིས་དྲན་པ་བྱུང་གསུང་བ་སོགས་འདི་འདྲའི་རིགས་ཅན་གྱི་ངོ་མཚར་བའི་གསུང་སྒྲོས་མང་དུ་འདུག་པ་། པ 
རྗེའི་ཞལ་ནས་སུ་ལའང་མ་ཟེར་སྡིག་པ་སོགས་པའི་རྒྱུར་འགྲོ་གསུངས་པས་རེ་ཞིག་འདིར་བྲི་མ་ནུས། དྲེ་སྐབས་མགོ་འདོན་བྱེད་མཁན་དང་ཕྱག་རྫས་ཀྱི་འབྱོར་པ་སོགས་ཆེ་བ་མེད་པའི་སྟབས་ཀྱིས་ཐུགས་སྐྱོ་བ་ལ་ཉམ་ཐག་ཕར་གྱུར་ཀྱང་། དགེ་བའི་ 

པ བཤེས་གཉེན་རྣམས་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་མཛད་སྤྱོད་རྣམས་གཟིགས་པ་དང་། ཐུགས་གཟེངས་བསྟོད་དེ་བདག་ཀྱང་འདི་ལྟ་བུའི་ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་པ་ཞིག་བྱ་དགོས་དགོངས་པའི་ངེས་ཤེས་ཡང་ནས་ཡང་དུ་འཁྲུངས་པ་ཞིག་དང་། ཁྱད་པར་གཙུག་ __ 
ཾ ལག་ཁང་གི་སྒོ་འགྲམ་དུ་ཕེབས་པའི་ཚེ་དགེ་འདུན་ཚོགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་གོང་མ་ལྔ་བསྟོད། རབ་སྡེ་རྦ་གསུམ་སོགས་ལ་ཤིན་ཏུ་གདངས་སྙན་པའི་ཞལ་འདོན་གསན་ཚེ། རྗེ་འདིས་ཀྱང་འདི་དག་གི་གྲལ་དུ་ཚུད་པ་ཞིག་ཅིས་ཀྱང་བྱ་དགོས་དགོངས་ ༢ 
ནས བཞུགས་གནས་འདི་ཡིན་གྱི་ངེས་པ་རང་མེདཀང་། ཟས་གོས་སོགས་ལ་འདུ་ཤེས་ཡེ་མི་མཛད་པར་ཐུགས་གཉེར་ལ་བརྩོན་པ་ཅི་ཐོན་དུ་མཛད་པས་ཐུགས་རབ་ཀྱང་ཆེ་བར་གྲགས་སོ། །འདིར་སྨྲས་པ། ཟིན་མེད་འཁོར་བའི་བྱ་བས་དལ་གྱུར་ 
ཀྱང་། །ཐར་པའི་ལམ་མཆོག་དོན་དུ་གཉེར་བས་བྲེལ། །ཡང་སྲིད་མང་པོར་བཤད་སྒྲབ་གོམས་པ་ཁྱོད། །དཀར་མིན་ལས་ལ་མི་མཁས་འདི་ཅི་ག །མཐོ་འབྱོར་ཚེ་ན་མ་བསྡུས་འཁོར་དུ་འདུ། །ཅུང་ཟད་རྒུད་ན་མ་ཉེས་དགྲ་རུ་ལྷགས། །གྲོགས་ལ་ 





























ཡིད་བརྟན་མ་ཕོད་དཀའ་ཐུབ་ནགས། །འདོང་བའི་སྟ་གོན་མ་བསྒྲིགས་རང་འགྲིག་སོང་། །ཕ་ཡུལ་སྡུག་བསྔལ་གཟིགས་པའི་གཞོན་ནུ་དེ། །ལས་བཟང་གསེར་གྱི་ཤིང་རྟ་ལ་བརྟེན་ནས། །ཐབས་ཤེས་ཡི་གེས་མཚོན་པའི་ཆོས་ཀྱི་གྲར། །པད་མཚོར་ 
ངང་པ་བཞིན་དུ་དགའ་བས་ཞུགས། །རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་ཡབ་གྱུར་འཇམ་པའི་དབྱངས། །སངས་རྒྱས་སྲས་ཀྱི་ཟོལ་དུ་ལེགས་བསྒྱུར་ནས། །དོན་གཉིས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ཞལ་གྱི་ཉི། །མཐོང་བས་ཡིད་ཀྱི་པདྨ་ཅི་ཡང་བཞད། །ཅེས་པ་ཐམས་ཅད་ 
མཁྱེན་པ་བཀྲ་ཤིས་ལྟུན་གྲུབ་པའི་ཆེ་བའི་ཡོན་ཏན་གྱི་མེ་ཏོག་རབ་ཏུ་བཀྲ་བའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་དཔག་བསམ་གྱི་ལོན་པ་ལས། ལས་བཟང་གི་བག་ཆགས་ཡོངས་སུ་སད་པའི་གཞོན་ནུ་རོལ་རྩེད་མཛད་པའི་སྐབས་ཏེ་གསུམ་པའོ།། །།བཞི་པ་རྒྱལ་བའི་ ཕྱ 
བསྟན་པ་ལ་རིམ་གྱིས་ཞུགས་ནས་བསྲུང་སྡོམ་ཇི་ལྟར་མཛད་པའི་ཚུལ་ལ་གཉིས་ཏེ། ཚིགས་སྔ་མ་དགེ་ཚུལ་གྱི་རྟེན་ལ་གནས་པའི་ཚུལ་དང་། ཚིགས་ཕྱི་མ་དགེ་སློང་གི་རྟེན་ལ་གནས་པའི་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ནི། བག་ཡོད་སྤྱོད་མཛད་རྒྱལ་བའི་མྱུ་གུ་ ° 
རྣམས། །བརྟུལ་ཞུགས་གང་གིས་གནས་ཀྱང་ནོངས་པ་མེད། །འོན་ཏེ་གདུལ་བྱ་ལེགས་པའི་ལམ་བཀྲི་ཕྱིར། །བསླབ་གསུམ་འཛིན་པ་ཀུན་གྱི་རྩེ་མོར་གཤེགས། །ཞེས་པ་སྟེ། དེའང་གོང་དུ་སྨོས་པའི་མཁན་ཆེན་འཇམ་མགོན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དེ་ 
ཉེད་ཀྱིས་དབྱར་ཆོས་ལ་དཔལ་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་ལོ་དྲིལ་གཉིས་ཀྱི་དབང་གནང་གིན་འདུག་པར། དབང་དེ་གྲྭ་པ་བྱིང་མང་ཕལ་ཆེར་ལ་མཛད་གྲུབ་པའི་མཚམས་ཤིག་ཏུ་མི་ཉི་ཤུ་རྩ་བཞི་འཛོམས་ཞིང་། གཅིག་མ་ཚང་བར་སློབ་དཔོན་ཆོས་མཛད་ཀྱི་བླ་ 
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! ༄༅། །བྲང་གི་སྟེང་ཤོད་ཐམས་ཅད་ཉུལ་སྐབས། རྗེ་འདི་དེ་ན་བྱོན་ཡོད་པས་བདག་དབང་གྲལ་དུ་ཚུད་པ་ཞིག་མཁྱེན་ཞེས་ཞུས་པས་ནི་མ་བྱུང་། དེ་མཚམས་མཁན་ཆེན་འཇམ་མགོན་ཆེན་པོའི་ཞལ་ནས། ད་སྲ་འདུག་ 
གསུང་། མཆོད་དཔོན་གྱིས་རྗེ་ཉིད་ཆབ་ཚན་ནས་ཚུར་ཕེབས་དུས་བླ་བྲང་དུ་བྱིན་རླབས་ཞུ་མཁན་གྱི་བཙུན་ཆུང་དེ་འདུག་ཟེར། དེ་ལེགས་ཀྱིས་ད་ལྟ་རང་ཁྲིད་ཤོག་གསུངས་ནས་མགོན་འདི་དབང་ཁང་དུ་བྱོན་པ་དང་ཐུགས་མཉེས་པར་མཛད་ 
ཅིང་། དབང་རྫས་རྣམས་འགྲི མ་པའི་ཚེ་ཞལ་ཀྱལ་ལྟ་བུའི་གསུང་འགའ་བྱོན་བྱུང་བས། རྗེ་ཉིད་ནི་ཐུགས་འཇིགས་པ་དང་དགའ་བ་གཉིས་ཆར་མཉམ་དུ་རྒྱས། མཐའ་རྟེན་གྱི་སྐབས་སུ་དུང་བུས་པའི་སྐད་ཆེན་པོ་ཐོན་པ་དང་། དཔོན་སློབ་ཐམས་ཅད་ 
| བཞད་རྒྱངས་ཐོན་པ་ཅིག་མཛད་སོང་། ཌམ་རུ་འཁྲོལ་བས་ཀྱང་དེ་བཞིན་བྱུང་བས་དེ་དགཀྱང་རྟེན་འབྲེལ་ལེགས་པ་ཞིག་ཡིན་པར་མངོན་གསུང་། ཡང་དབང་གྲལ་དེ་ཁར་ཞལ་སྐྱུགས་ཤོར་བྱུང་བས། འཇམ་མགོན་དེའི་ཞལ་ནས་སྔོན་གྲུབ་ཆེན་བུྡའི་ ཅེ 
རྣམ་ཐར་དང་མཚུངས་པར་འདུག མ་འོངས་པ་ན་རང་རེ་ངོར་ཆེན་གྱི་བསྟན་པ་ལ་སྨན་པའི་སྐྱེས་བུ་ཞིག་འོང་བ་སྲིད་གསུངས་ནས་རྗེ་འདི་པ་དེ་དུས་ནས་ཨེ་ཝཾ་ཆོས་ལྡན་གྱི་གདན་ས་པར་མཛད་དགོས་པའི་ལུང་བསྟན་ཅིང་། སློབ་གཉེར་སོགས་ལ་བརྩོན་ 
པར་གྱིས་ཞེས་བཀའ་སྩོལ་ལྕུག་པར་ཕེབས། མགོན་དེ་ལ་ཆོས་གསན་པའི་ཐོག་མ་ཡང་དེ་ཡིན། དེ་འཕྲལ་གྲྭ་པ་མང་པོའི་ཚོགས་དྲག་བུངས་ཆེ་བར་འཚོགས་སོ། །དེ་ནས་དགུང་ལོ་བཅུ་དྲུག་ཏུ་སོན་པའི་ཚེ་ན་མངོན་པར་མཐོ་བ་དང་ངེས་པར་ལེགས་ 















































པའི་ལམ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྩ་བར་གྱུར་པ་རབ་ཏུ་བྱུང་བའི་བ ནྟུལ་ཞུགས་ཡང་དག་པར་བླངས་ནས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཡང་དག་པའི་ལམ་ལ་འགོད་པའི་ཕྱིར་དང། ཐར་པ་དོན་དུ་གཉེར་བའི་རིགས་ཅན་དག་ལ་ཁྱིམ་ན་གནས་པའི་ཉེས་དམིགས་ནི་མེ་ 
དོང་དུ་ལྕུང་བ་ལྟ་བུའོ། །རབ་ཏུ་བྱུང་བའི་ཕན་ཡོན་ནི་བསིལ་ཁང་ན་གནས་པ་ལྟ་བུའོ་ཞེས་དང་། སངས་རྒྱས་འབྱུང་བ་ནི་བརྒྱ་ལམ་ན་སྟེ་ཨུ་དཱཔྦཱ་རའི་མེ་ཏོག་དཔེར་བརྗོད་པ་བཞིན་ནོ་ཞེས་ཤེས་པར་བྱ་བའི་ཆེད་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པའི་གཞིར་ 
གྱུར་པ་ལྷག་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་བསླབ་པ་རིན་པོ་ཆེ་འཇིག་རྟེན་དུ་ཡུན་རིང་དུ་གནས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། ལེགས་སྦྱར་གྱི་སྐད་དུ་པྲ་བྷ་ཝ་ཞེས་པ་རབ་བྱུང་དང་། མ་ཧཱ་ཙི་ནའི་རྒྱལ་ཁབ་ཏུ་ཏང་མའུ་ཞེས་པ་ལྗོངས་འདིར་དབང་ཐང་དང་བསྟུན་པའི་མིང་དུ་མེ་མོ་ 
ཡོས་སུ་བོད་པའི་ལོར་མཁན་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཆེན་པོ་བུདྡྷ་ལགྤིའི་ཞལ་སྔ་ནས་ཀྱིས་མཁན་པོ་མཛད་དེ་ཚིགས་སྔ་མ་དགེ་ཚུལ་གྱི་སྡོམ་པ་ཆོ་ག་རྣམ་པར་དག་པའི་སྒོ་ནས་གསན་ཏེ་དེའི་བསླབ་བྱ་ཕྲ་མོ་ཚུན་ཆད་ལའང་མིག་གི་འབྲས་བུ་ལྟར་གཅེས་ མ 
¡ པའི་སྒོ་ནས་བསྲུང་སྡོམ་ཚུལ་བཞིན་དུ་མཛད། གཞན་ཡང་དཔལ་དགྱེས་པ་རྡོ་རྗེའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྡུལ་ཚོན་ལ་བརྟེན་པའི་སྨིན་བྱེད་ཀྱི་དབང་ཚར་གསུམ་ཙམ། ལམ་ཟབ་མོ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར། ལུས་དབང་། བིར་སྲུང་། ན་རོ་མཁའ་སྤྱོད་ཀྱི་བྱིན་ 
རླབས། བླམ་རིན་འབྱུང་། བརྡ་དོན་གསལ་བའི་བྱིན་རླབས། བདག་མེད་ལྷ་མོ་བཅོ་ལྔ། དེའི་བྱིན་རླབས། འཇིགས་བྱེད་རྭ་ལུགས་རོ་ལངས་བརྒྱད་སྐོར། རྫོགས་རིམ་རྭ་རྩེ་སེམས་འཛིན། གཤིན་རྗེ་གཤེད་དམར་པོ་ལྷ་ལྔ། ཁྲོས་མ་ནག་མོ་ལྷ་ 
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 ༄༅། ལྔའིདབང་། གཅོད་དབང་ནམ་མཁའི་སྒོ་འབྱེད། ལས་གཤིན་ལྷ་བཅུ་གསུམ་གྱི་རྗེས་གནང་། མ་ཏེ་པར་ཆེན་ནས་བརྒྱུད་པའི་འཇམ་དབྱངས་དཀར་པོ། སངས་རྒྱས་ཀླུ་དབང་རྒྱལ་པོ་ལྷ་ལྔ། སྨན་ལྷ་མཆེད་བདུན། ཚེ 
དཔག་མེད་དཀར་པོ། འཇམ་དབྱངས་དམར་སེར་ཨ་ར་པ་ཙ་ན། གྲུབ་པའི་རྒྱལ་མོའི་ཚེ་དབང་། ཐང་སྟོཿ རྱལཔོའི་ཚེསྒབ གུ་རུ་དྲག་དམར་མངའ་བདག་ཉང་ལུགས། ཇོ་བོ་རྗེ་ནས་བརྒྱུད་པའི་སྨེ་བརྩེགས་ལྗང་ནག སྨེ་བརྩེགས་དུད་ 
༡ ཁ། སྒྲོལ་དཀར་ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོ། དེའི་ཚེ་ཁྲིད་ཟླ་བའི་ཆུ་རྒྱུན། མི་གཡོ་བ་དཀར་སྔོན། སྤྱན་རས་གཟིགས་དཔལ་མོ་ལུགས། ས་ལུགས་སྤྱན་རས་གཟིགས་གཙོ་འཁོར་གསུམ་པ། ཛམྫ་ལ་དཀར་པོ་འབྲུག་ཞོན་ལྷ་ལྔ། གུར་ལྟ་བརྒྱད་ཀྱི་ „ 
རྗེས་གནང་། ལྕམ་དྲལ་ལྷ་གསུམ། གསང་ཁྲིད་ལྷ་དགུ། གུར་མགོན་ཁྲོ་བཅུ། དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོ་རེ་ཝ་ཏི་དམག་ཟོར་རྒྱལ་མོ། ལེགས་ལྡན་ནག་པོ་སྟག་ཞོན། གཉོས་མགོན་ཏྲག་ཤད་ལྕུམ་དྲལ། མགོན་པོ་ལེགས་ལྡན་མཆེད་གསུམ། རྡོ་རྗེ་མི་ * 
འཁྲུགས་པ་བཀྲ་ཤིས་ལྟ་མོ་བརྒྱད་ཀྱིས་བསྐོར་བ་ཉིན་གང་མ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་དམར་ཁྲིད། དེའི་ཡིག་ཆྭ་རམས་ཀྱི་ལུང་། དེ་ལ་སོགས་པའི་ཟབ་རྒྱས་ཆོས་ཀྱི་དགའ་སྟོན་ཟད་མི་ཤེས་པ་སྔ་ཕྱིར་གསན་པ་རྣམས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསྒྲིགས་པར་གནང་ ྦ 
ྦ བའི་གསན་ཡིག་དྲན་གསོའི་རང་ཞལ་སྟོན་པའི་མེ་ལོང་ཞེས་བྱ་བ་དེར་གཟིགས་པར་འཚལ་ལོ། །སླར་སྨྲས་པ། ཁྲིམས་གཙང་ཧ་རི་ཙནྡན་དྲི། །སྲིད་པའི་ཚ་གདུང་འཕྲོག་པའི་སྨན། །ཡོངས་འཛིན་འདུལ་བ་སྒྲ་བའི་མཆོག །སངས་རྒྱས་ཡོན་ཏན་ 
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ཧཱ ཚཾགས། །སྔ་མ་དག་གིས་སྡོམ་ལྡན་གྱི། །དངོས་པོ་ཉིད་དུ་ཡང་དག་བསྒྲབས། །དེ་ཚེ་ཚུལ་མིན་ཡིད་བྱེད་ཀྱི། །བགྲོད་པ་གཞན་དུ་བྲོས་པ་བཞིན། །ཞི་དང་ཉེར་ཞིའི་ཡོན་ཏན་ནི། །མང་པོས་དམ་དུ་བཟུང་བ་བཞིན། །བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོང་ཉོན་མོངས་ 
ཤཱ ཀྱི །གཉེན་པོར་གྱུར་པའི་འདུལ་བ་མདོ། །སྔགས་གཞུང་ཀུན་གྱི་ཐོས་པ་དང་། །བསམ་པ་ཀུན་གྱི་རྩེ་མོར་འཛགས། །གཉིས་པ་ཚིགས་ཕྱི་མ་དགེ་སློང་ 
¦ མཛད་པའི་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ནི། ལེགས་བྱས་བརྒྱ་ཕྲག་བྱེད་པོས་བ 
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དྷ ཕུན་སུམ་ཚོགས། །གང་གི་མངོན་ཤེས་བཞིན་རས་ཀྱི། །སྣོད་དུ་ཤར་བའི་ལུང་བསྟན་འཕྲིན། །ཕྱོགས་དང་ཕྱོགས་བྲལ་ལུས་ཕྲ་མའི། །རྣ་ལུང་བསྒྲགས་པ་སྔོན་འགྲོ་མས། །ལྷ་མིར་བཅས་པའི་འཇིག་རྟེན་པ། །ཀུན་གྱིས་མཆོདའོས་བཀུར་བའི་ 
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8. 


གི་རྟེན་ལ་མཛད་པ་མཛད་པའི་ཚུལ་ལ་གཉིས་ཏེ། སྡོམ་པ་ནོས་པའི་ཚུལ་དང་། ཉན་བཤད་ 
སྒུནཔའིགངསྐུ་འཛམ་བུགསེརགྱིརེ། །ལེགས་པར་གསུངས་པའི་ཆོས་འདུལ་ལས་བྱུང་ཆོ་གའི་གུར་གུམ་ཆར་བ་ཡིས། །ལེགས་པར་བཀྲུས་ནས་ཤཱཀྱའི་རིང་ལུགས་རྒྱ་མཚོ་ མམ 
མཛེས་པའི་རྒྱན་གྱུར་ཅེས། །ལེགས་བྲིས་བཅས་པའི་འཇིག་རྟེན་ཡོངས་ ས་བསྔགས་བརྗོད་མནྫྷ་རྭ་བས་གཏོར། །ཞེས་པ་སྟེ་བདག་ཅག་རྣམས་ཀྱི་འདྲེན་པ་ཆེན་པོ་འདི་ནི་སྐྱེ་བའི་ཕྲེང་བ་ཐམས་ཅད་དུ་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ལ་བསམས་བཞིན་དུ་སྐྱེ་བ་ 
བཞེས་ནས་རང་གིས་གདུལ་བྱའི་སྐལ་བ་ཡོད་པ་རྣམས་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་དགེ་བའི་ཆོས་མ་སྐྱེས་པ་གསར་དུ་བསྐྱེད་པ་དང་། སྐྱེས་པ་རྣམས་གོང་ནས་གོང་དུ་བོགས་དབྱུང་བའི་དུས་ལ་བབ་པར་མཁྱེན་ནས། དེ་ཡང་ཐེག་པ་ཆེ་ཆུང་གི་གཞུང་སོ་སོའི་མཚན་ཉིད་ 











༄ཨ ༄༅། །དང་ལྡན་པ་ཞིག་ཏུ་དགོས་པ་ལས། འདེར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་འདུལ་བས་གདུལ་དགོས་པ་དག་གི་ངོར་གཞི་ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་གནས་དགོས་པ་ཡང་། སུམ་བརྒྱ་པ་ལས། ཚུལ་ཁྲིམས་ལྡན་ཞིང་འདུལ་བའི་ཆོ་ག་ཤེས། །ནད་པ་ 
སྙིང་བརྩེ་འཁོར་ནི་དག་པ་དང་། །ཆོས་དང་ཟང་ཟིང་ཕན་འདོགས་བརྩོན་པ་དང་། །དུས་སུ་འདོམས་པ་དེ་འདྲར་བླ་མར་བསྔགས། །ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན་དང་མཐུན་པར་བཞེད་ནས་དགུང་ལོ་ཉེར་གསུམ་ལ་ཕེབས་པ། སྟོད་འགྲེལ་ལུགས་ཀྱི་དངོས་པོ་ 
ོ ཞེས་པ་ཤིང་ཕོ་ཁྱིའི་ལོའི་ནག་པ་ཟླ་བའི་གྲལ་ཚེས་བཅོ་ལྔའི་ཉིན། སྲིད་ཞིའི་མཐའ་ལ་མི་གནས་པའི་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་ཡོན་ཏན་གྱི་ཁ་ལོ་པས་ཐུགས་རྒྱུད་ཀྱི་ཤིང་རྟ་ཉེ་བར་དྲངས་ནས། ལྷག་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་བསླབ་པ་རིན་པོ་ཆེའི་ཚོགས་ཀྱིས་ 
རྒྱུད་ཡོངས་སུ་གཏམས་པར་བྱས་ནས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རེ་བ་ཡིད་བཞིན་དུ་རྫོགས་པར་བགྱིའོ་སྙམ་པའི་འདུན་སེམས་སྨོན་གསུམ་གྱི་སྒོ་ནས་གཡར་དམ་བརྟན་པར་བཅས་ཏེ། དཔལ་གསང་བདག་ཕྱག་ར་རྡོ་རྗེའི་སྒྱུ་འཕྲུལ་རོལ་པ་ཆེན་ 
པོ། མཚུངས་པ་མེད་པའི་མཁྱེན་རབ་ཀྱི་ལམ་ནས་ཡོངས་རྫོགས་བསྟན་པའི་དགོངས་དོན་དཔྱིས་ཕྱིན་པར་སྨྲ་བ་ལ་མི་འཇིགས་པའི་གདེངས་དང་ལྡན་པ་ཤར་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཡེ་ཤེས་བཟང་པོ་བཀྲ་ཤིས་གྲགས་པའི་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་པའི་ 


༨༩༩༧ 


པ ཞལ་སྔ་ནས་ཀྱིས་མཁན་པོ་དང་། རྗེ་བཙུན་འཇམ་པའི་དབྱང སཉིད་ངུར་སྒྲིག་གར་གྱིས་རྣམ་པར་རོལ་པའི་བཤེས་གཉེན་ཆེན་པོ། ཕྱི་འདུལ་བའི་ཀུན་སྤྱོད་སྔོན་གྱི་དགྲ་བཅོམ་པ་ཆེན་པོ་དག་གི་རྣམ་པར་ཐར་པ་དང་མཚུངས་ཤིང་ནང་དུ་མདོ་སྔགས་རབ་ 























འབྱམས་སྨྒྲ་བའི་དབང་ཕྱུག་སངས་རྒྱས་ཕུན་ཆོགས་པ་སློབ་དཔོན་དང་། ཕྱི་དང་ནང་གི་ཤེས་པར་བྱ་བ་རིག་པའི་གནས་ཐམས་ཅད་སྨྲ་བ་ལ་ངག་གི་དབང་ཕྱུག་གྲུབ་པ་མུས་ཆེན་དཀོན་མཆོག་རྒྱ་མཚོས་གྲིབ་ཚོད་པ་དང་། ཤར་མི་ཉག་གི་སྟོན་པ་དབུ་ 

ཛད་ཕྲིན་ལས་རྒྱ་མཆོས་གསང་སྟེ་སྟོན་པ། མཁས་བཙུན་དམ་པ་བླ་མ་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་དང་། བླ་མ་བསོད་ནམས་ཤེས་རབ་དང་། ཁྲིམས་ལྡན་ཡེ་ཤེས་བསམ་འགྲུབ་ལ་སོགས་པ་དད་པའི་དགེ་འདུན་གྲངས་དང་ལྡན་པའི་དབུས་སྲུ། ཆུ་སྲིན་རྒྱལ་ 
ཚན་སྡེ་དང་བཅས་པས་བསུ་བྲིད་བརྩམས་པའི་ཆེད་དུ་མངོན་པར་སྤྲལ་པའི་སྲིད་པའི་བདེ་འབྱོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པས་སྐུའི་བ་སྤུའི་རྩེ་མོ་ཙམ་ཡང་བསྐྱོད་པར་མ་ནུས་པར། སྔ་དྲོའི་དུས་ཀྱི་ཚེ་གྲིབ་ཚོད་རྐང་པ་གཉིས་དང་སྐྱེས་བུ་གསུམ་གྱི་དུས་སྲ་ ཟླ 
ངས་སུ་རྫོགས་པའི་དགེ་སློང་གི་དངོས་པོ་ཉིད་དུ་བསྙེན་པར་རྫོགས་ནས། ཐུགས་རྒྱུད་ཞི་ཞིང་དུལ་བ་ལོ་བརྒྱ་ལོན་པའི་སྤྱོད་ལམ་ལྟ་བུའམ། སྔོན་གྱི་འཕགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཀུན་སྤྱོད་ལྟར་མཛེས་ཤིང་། རྩ་བཞི་ཆང་སོགས་དགེ་ ངི 
ང་གི་སྤང་བྱར་གྱུར་པ་རྣམས་ལ་ཉེས་ལྟུང་གི་དྲི་མ་ཕྲ་ཞིང་ཕྲ་བས་ཀྱང་མ་གོས་པར་སྤྱན་གྱི་འབྲས་བུ་བཞིན་དུ་རྟག་པར་གཅེས་སྤས་སུ་མཛད་ཅིང་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱིདྲི་བསུང་མངར་པོ་ཕྱོགས་ཀྱི་ཁོ་ར་ཁོར་ཡུག་ཀུན་དུ་ཁྱབ་པས་ལུས་ཅན་ཡོངས་གྱི་སྣོམ་བྱེད་ 


དབང་པོ་ཀུན་ནས་ཚཾམ་པའ་བྱེད་ནུས་པའི་ཡོན་ཏན་གྱི་གྲགས་པ་མཐོ་དམན་ཀུན་གྱི་རྣ་བའི་བཅུད་དུ་ལེན་ཅིང་། གཟིམས་ཆུང་དུ་ཐུགས་དམ་ལ་བཞུགས་པའི་སྐབས་ལ་སོགས་པར་ཡང་མེ་ཏོག་གི་བཅུད་ལ་དགའ་བའི་སྦྲང་བུ་རྣམས་ཀྱང་རྗེཉད་ཀྱི་སྐུ་ 
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༣ ༄༅། །རྩར་ཉིན་རེ་བཞིན་དུ་འོང་ནས་གཡས་སུ་བསྐོར་ཞིང་སྒྲ་ཤིན་ཏུ་སྙན་པར་འདོན་ཅེ ངྲདི་ལྡན་པདྨའི་ཚལ་ལ་ཇི་ལྟར་བྱ་བ་དེ་བཞིན་དུ་བྱེད་ཅིང་སྐྲག་པའི་སྣང་བ་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མེད་པ་འདི་ལྟར་མཆིས་ཞེས་སྐུ་འཁྲིས་ན་གནས་པ་ 
རྣམས་ལ་ཡང་ལན་མང་དུ་དངོས་སུ་བསྟན་དུ་ཡོད་པ་ལ་སོགས་པ། མདོར་ན་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱིདྲི་ཞིམ་པོས་མི་དང་མི་མ་ཡིན་པ་ཐམས་ཅདདཀྱང་མགུ་བ་བསྐྱེད་ནུས་པ་ཞིག་གོ །གཞན་ཡང་མཁདན་པོ་དེ་ཉིད་ཀྱི་དྲུང་དུ་འདུལ་བ་མདོ་རྩ་ལ་སོགས་པའི་ལུང་ 
ཧཾ གི་རིགས་ཀྱང་མང་དུ་གསན་ཅིང་ཐུགས་ལེགས་པར་སྦྱངས་ནས་ཆོས་འདུལ་གྱི་གཞུང་ལུགས་མཐའ་དག་སྨྲ་བའི་ཉི་མ་ཆེན་པོ་ཉིད་དུ་གྱུར་ཏོ། །སླར་ཡང་སྨྲས་པ། རིས་བདུན་སོ་སོར་ཐར་པའི་དག་བྱེད་རྒྱུན། །རྣམ་པར་འབྱེད་པའི་སྙིམ་པས་ལེགས་ 
ཤཿ གསོལ་ནས། །འགྲོ་རྒྱུད་དྲི་མ་འཁྲུད་ཕྱིར་སྐྱུགས་མཁས་པ། །ཡེ་ཤེས་བཟང་པོར་གྲགས་པའི་ཨ་གསྟཿ །དེ་སོགས་མཁན་སློབ་དགེ་འདུན་ཚོགས་དང་བཅས། །འདུས་པའི་མགྲིན་པ་ལས་འཕོས་འབོགས་ཆོག་དང་། །གནང་བཀག་ལ་སོགས་ ངེ 
ངེས་པའི་འཕྲིན་ཡིག་གང་། །བསུབ་ཏུ་མེད་པར་ཡིད་ཀྱི་ངོས་སུ་བྲིས། །གང་ཚེ་མེ་ཏོག་ཞུ་ཅན་རང་གི་ལུས། །ཡིད་འཕྲོག་འདོད་པའི་ལོངས་སྤྱོད་མང་སྦྲལ་ཡང་། །དཀའ་ཐུབ་བརྟན་པོའི་སེམས་དེ་མ་ཁུགས་པར། །མཚང་ལ་ཕོག་པས་སྙིང་པོའི་ 
ཤཱ རང་གཟུགས་ཞིག །འབྲས་ལྡན་དུས་ཀྱི་སྤྲིན་དཀར་ཕུང་པོ་ཁྱོད། །ཞི་དུལ་འགྲོས་མཛེས་འདི་ནི་དགེ་སློང་གི །གནས་ལ་གནས་པ་ཡིན་ན་བདག་གི་མགོན། །དབང་པོ་དུལ་བ་དེ་ཡི་རྗེས་སུ་བསྔགས། །ཞེས་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བཀྲ་ཤིས་ལྷུན་ 
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གྲུབ་པའི་ཆེ་བའི་ཡོན་ཏན་གྱི་མེ་ཏོག་རབ་ཏུ་བཀྲ་བའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་དཔག་བསམ་གྱི་ལྗོན་པ་ལས་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་ལ་རིམ་གྱིས་ཞུགས་ནས་བསྲུང་སྡོམ་ཇི་ལྟར་མཛད་པའི་སྐབས་ཏེ་བཞི་པའོ།། །ལྔ་པ་ནི་རྟེན་དེར་ཉན་བཤད་བསྒོམ་གསུམ་སྤེལ་ 
མར་མཛད་པའི་ཚུལ་ལ་གཉིས། ཉན་པ་གཙོ་བོར་མཛད་པའི་ཚུལ་དང་། ཉན་བཤད་བསྒོམ་གསུམ་སྤེལ་བར་མཛད་པའི་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ནི། གང་ལ་འབད་པས་གྲུབ་པའི་མཐའ་ཀུན་ཤེས། །ཉེས་ལས་ལྡོག་ཅིང་དོན་མ་ཡིན་པ་སྤང་། །མྱ་ངན་ 
འདས་པ་ཐོབ་ཕྱིར་དགེ་བའི་བཤེས། །ཀུན་ལས་ཐོས་པ་བསགས་འདི་འཕགས་པའི་ནོར། །ཞེས་པ སྟེ། དེ་ཡང་། ཚུལ་གནས་ཐོས་དང་བསམ་ལྡན་པས། །བསྒོམ་པ་ལ་ནི་རབ་ཏུ་སྦྱར། །ཞེས་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་གཞི་དགེ་སློང་གི་དངོས་པོར་གནས་པ་ 
དེའི་དོན་དུ་གཉེར་བྱའི་གཙོ་བོ་ནི་རང་གཞན་གྱི་རྒྱུད་ཀྱི་ཉོན་མོངས ་པ་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་དྲུང་ནས་འབྱིན་པའི་ཐབས་ལ་འབད་དགོས་ཤིང་། དེ་ཡང་བཤད་པ་དང་སྒྲབ་པའི་བྱ་བ་ཁོ་ན་སྟེ། དེས་ནི་དམ་ཆོས་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱང་འཛིན་པར་འགྱུར་ བ་ 
ཏེ། མཛོད་ལས། དེ་འཛིན་བྱེད་པ་སྨྲ་བྱེད་པ། །སྒྲུབ་པར་བྱེད་པ་ཁོ་ན་ཡིན། །ཞེས་པ་སྟེ། དེ་ཡང་ཐོག་མར་ཐོས་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཤེས་རབ་བསྐྱེད་དགོས་ལ། དེ་ཡང་གཞུང་ལུགས་མང་པོ་ལ་ཐོས་སྦྱངས་བྱས་པ་ལ་བསྟེན་ནས་སྐྱེ་སྟེ། སྐྱེས་ 
རབས་ལས། ཐོས་པས་གཏི་མུག་མུན་སེལ་སྒྲོན་མེ སྟེ། །རྐུན་པོ་ལ་སོགས་མི་ཁྱེར་ནོར་གྱི་མཆོག །ཀུན་ཏུ་རྨེངས་པའི་དགྲ་འཇོམས་མཆོན་ཆ་ཡིན། །ཐབས་ཚུལ་མན་ངག་སྟོན་པས་གྲོགས་ཀྱི་མཆོག །ཅེས་སོགས་མདོ་རྒྱུད་བསྟན་བཅོས་མང་པོ་ 


༦598, 5‰/)2) ། 


-944 
)ྨ 
ཤ3 
¿ 

















།ལས་རྒྱ་ཆེར་གསུངས་པ་རྣམས་ཀྱིས་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདིའི་ཐུགས་ཡོངས་སྲ་ཕྲོགས་ནས། རེ་ཞིག་གཞུང་ལུགས་མང་པོའི་ཐོས་བསམ་བྱ་བའི་དམ་བཅའ་བཞེས་ཏེ། སྔར་ཤར་པ་བདག་ཆེན་ཤེས་རབ་འབྱུང་གནས་དེ་ 
ཉིད་མདོ་མཁར་ཕྱོགས་སུ་ཕེབས་པ་ན་ཡབ་མེས་ནས་མུ་ཏིག་གི་པད་ཚར་ཁྱད་འཕགས་སོགས་དངོས་རྫས་སྟོབས་ཆེན་ཕུལ་བའི་ཡོན་མཆོད་འབྲེལ་ཟབ་པར་བརྟེན། ཤར་ཆེན་ཡེ་ཤེས་བཟང་པོ་ནས་ཀྱང་མགོ་འདྲེན་བརྩེ་འཛིན་ཡང་དག་མཛད་ཅིང་། ལྷག་ 
ོ པར་སངས་རྒྱས་བསྟན་འཛིན་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་བཞུགས་ཁྲིར་ཕེབས་ནས་རྗེ་ཉིད་ལ་གསོལ་ཕོག་ཀྱང་གནང་ནས་བསླབ་སྦྱང་མཛད་དེ། དེ་ཡང་ངོར་ལུགས་དཀྱིལ་འཁོར་བདུན་དུ་གྲགས་པས་གཅོས་པའི་ཚོགས་འདོན་གྱི་རིགས་ཆེ་ཆུང་རྣམས་དང་སྡོམ། , 
¦ གསུམ་རབ་དབྱེ། ཚུལ་གསུམ་མཛེས་རྒྱན། མངོན་རྟོགས་མཛེས་རྒྱན། ཀྱ་རྡ་རྗེའི་རྩ་རྒྱུད་རྣམས་ཐུགས་འཛིན་མཛད་ནས་སྒྲིགས་འདོན་རྣམས་ལའང་ལན་གྲངས་དུ་མར་བྱོན། མགོན་པོ་ཆེ་ཆུང་དང་དམག་ཟོར་མ་ལ་སོགས་པའི་བསྐང་གསོ་ ༦ 
དང་། འཇིགས་བྱེད་དྲུག་ཅུ་པ་རྣམས་ཀྱི་གདངས་དབྱངས་རོལ་ཚིགས་ཐམས་ཅད་ཀུན་གྱིས་ཡིད་བརྟན་འཆར་རུང་བའི་སྦྱང་བ་མཛད། རྗེ་གུང་རུ་ལ་སོགས་པའི་ཡིག་ཆ་ལ་བརྟེན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་གི་ཐིག་རྩ་དང་རྡུལ་ཚོན་དང་རི་མོ་འ ་ 
 བ་དང་བཅས་པར་འདྲིས་པར་མཛད། གཞན་ཡང་ཤཱ་རིའི་བུས་ཞུས་པའི་ཐིག་དང་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་དང་བདེ་མཆོག་སྡོམ་འབྱུང་ལ་སོགས་པ་ནས་བཤད་པའི་སྐུ་གཟུགས་ཀྱི་ཚད་དང་མཚན་ཉིད་རྣམས་ཀྱི་སྙི ང་པོ་བསྡུས་པ་དྲང་སྲོང་ཨཾ་ཏྲ་ཡའི་བུ་ 
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དང་། སྤྲལ་སྐུ་སྨན་ཐང་པ་ལ་སོགས་པ་རྒྱ་བོད་ཀྱི་མཁས་པ་མང་པོས་མཛད་པའི་ཡི་གེ་རྣམས་དང་མཐུན་པའི་སྐུ་གཟུགས་ཀྱི་ཆག་ཚད་རྣམས་ཀྱང་མཐར་ཕྱིན་པར་སྦྱངས་ནས་སྒ་སྟོད་ཕྱོགས་སུ་བཞུགས་པའི་སྐབས་རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་ཕྱག་བྲིས་མཛད་པའི་བྲིས་ 
སྐུ་བྱིན་རླབས་ཅན་དགཀྱང་བཞུགས་སྐད། ཐུགས་ཀྱི་རྟེན་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མཆོད་རྟེན་བརྒྱད་དང་ཁང་བུ་བརྩེགས་པ་དམ་ཚིག་རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུ། དགང་གཟར་བླུགས་ལ་སོགས་པའི་ཚད་དང་མཚན་ཉིད་རྣམས་ལའང་ཤིན་ཏུ་ངེས་པས་གཞན་ལ་ 
ཞལ་བཀོད་གནང་བ་ཙམ་གྱིས་བཟོ་ཁྱད་ཁྱད་པར་ཅན་དུ་འབྱུང་བ་སོགས། མདོར་ན་བཟོ་རིག་པའི་སྐོར་ལ་ཡང་མ་སྦྱངས་པ་མེད་པ་ལྟ་བུའི་མཁྱེན་པ་མངའ་བ་ཞིག་གོ །ནང་རིག་པའི་སྡེ་སྣོད་སྐོར་གྱི་ཐོས་སྦྱང་མཛད་པའི་ཚུལ་ནི། མཁན་ཆེན་སངས་ 
རྒྱས་ཕུན་ཚོགས་པའི་དྲུང་ནས་སྔ་ཕྱིར་ཆོས་གསན་པའི་རྣམ་གྲངས་ཙམ་སྨོས་ན། རྒྱལ་བའི་སྲས་ཀྱི་ལམ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྙིང་པོར་གྱུར་པ་དབུ་མ་ལུགས་དང་བརྒྱུད་པའི་ཁྱད་པར་གཉིས་དང་ལྡན་པའི་སེམས་བསྐྱེད་ཀྱི་སྡོམ་པ་ཆོ་ག་རྣམ་པར་དག་པའི་སྒོ་ 
ནས་མནོས་ཏེ། དེའི་བསླབ་བྱ་རྣམས་ལ་བསྲུང་སྡོམ་ཚུལ་བཞིན་དུ་མཛད་ཅིང་དེའི་ལྟ་སྒོམ་སྤྱོད་པ་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུའི་ངང་ལས་སྐད་ཅིག་ཀྱང་མི་འདའ་བ་ལ་བསླབ་བོ། །སློབ་མ་རྗེས་སུ་འཛིན་པ་ནས་བརྩམས་ཏེ་ྱི་རྡོརྗེའི་རྒྱུ་དབང་རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ 


ལ་བརྟེན་པ་དང་རས་བྲིས་ལ་བརྟེན་པ་ལན་གསུམ་དང་། རྒྱུད་གསུམ་གྱི་ཁྲིད་ལྟ་བ་འཁོར་འདས་དབྱེར་མེད་ཕྱི་ནང་གི་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་རྫོགས་པའི་བར་དང་། ལམ་དུས་ཀྱི་དབང་ལན་གསུམ་གྱི་བར་ཐོབ། བདག་མེད་ལྔ་མོ་བཅོ་ལྔའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ 


480 








ཤ ༄༅། 


།དབང་བཞི་རྫོགས་པ། ལམ་ཟབ་མོ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་བརྡ་དོན་གསལ་བ་དང་བིར་སྲུང་ཐུན་མོང་བའི་བྱིན་རླབས་ནཱ་རོ་མཁའ་སྤྱོད་རྣམས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་ཐོབ། གཞན་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་གྲུབ་ཆེན་ལུུ་ཧི་པའི་ལུགས་ 
དང་། དྲིལ་བུ་ལུས་དཀྱིལ་དང་། རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་རྭ་ལུགས་རོ་ལངས་བརྒྱད་སྐོར་དང་། གཤེད་དམར་ལྷ་ལྔ་དང་རྡོ་རྗེ་མི་འཁྲུགས་པ་དང་། གཅོད་དབང་མཁའ་འགྲོ་སྡེ་ལྔ་རྣམས་ཀྱི་དབང་། རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་ལྷ་བརྒྱད་དང་ལྕམ་དྲལ་ལྷ་གསུམ་ 
:- དང་། དམ་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ལྟ་བཅུ་གསུམ་པ་དང་། དཔལ་མགོན་ལེགས་ལྡན་སྟག་ཞོན་འཁོར་དང་བཅས་པ་དང་། དམག་ཟོར་རྒྱལ་མོ་རྣམས་ཀྱི་རྗེས་གནང་། འཇམ་དཔལ་དཀར་སེར་གཉིས། མི་གཡོ་བ། རྟ་མགྲིན་ལྕགས་རལ་། _ 
_=ཾཿ ཅན། སྤྱན་རས་གཟིགས་བཅུ་གཅིག་ཞལ་གཙོ་འཁོར་གསུམ་པ། སྒྲོལ་མ་དཀར་མོའི་རྗེས་གནང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ། སྨན་བླ་མཆེད་བདུན། གུ་རུ་དྲག་པོ་མྱང་ལུགས་རྣམས་ཀྱི་རྗེས་གནང་། ཚེ་དཔག་མེད་གྲུབ་པའི་རྒྱལ་མོ་ལུགས་དང་ཐང་སྟོང་ བོ 
རྒྱལ་པོའི་ལུགས་ཀྱི་ཚེ་དབང་ལན་གཉིས་ཙམ་དང་། སྤྱན་རས་གཟིགས་གཙོ་རྐྱང་གི་རྗེས་གནང་། དེ་དང་འབྲེལ་པར་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཚེམས་བུ་ལུགས་དམར་ཁྲིད། ཞེན་པ་བཞི་བྲལ་གྱི་ཁྲིད། འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་རྫོགས་རིམ་རྭ་རྩེ་སེམས་འཛིན་གྱི་ཁྲིད་ 


རྣམས་གསན། གཞན་ཡང་ལུང་སྐོར་ལ་སོགས་པའི་ཆོས་མང་དུ་གསན་ནོ། །ཤར་ཆེན་སངས་རྒྱས་བསྟན་འཛིན་པའི་དྲུང་ནས། མདོ་རྒྱུད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་གྱི་བཅུད་ཕྱུང་བ། གསུང་ངག་རིན་པོ་ཆེ་ལམ་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པའི་གདམས་ངག་ 


9; 
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གསན་པ་ལ་སྔོན་འགྲོ་སྣང་བ་གསུམ་གྱི་ཁྲིད་དང་རྗེས་སྲུ་འབྲེལ་པར། ཐོག་མར་དཀོན་མཆོག་གསུམ་རྗེས་སུ་དྲན་པའི་མདོ་ནས་བརྩམས་ཏེ་ངོར་ཆེན་གྱིས་མཛད་པའི་འདོད་དོན་གསོལ་བ་འགྲོ་ལ་བདེ་སྐྱིད་མ་ཅེས་པ་དང་དཀར་ཆ་བཞི་དང་། གཏོར་མ་། 
བྲ རྒྱ་རྩ་ཁ་སྐོང་དང་བཅས་པའི་བར་པར་ཆེན་གྱིས་ཐར་རྩེར་བསྒྲིགས་པ་ཁ་སྐོང་དང་བཅས་པའི་སྟེང་ནས་གསན། ྦ བརྒྱད་པའི་གསོལ་འདེབས་རྣམ་དག་དཀྱིལ་འཁོར་མའི་ལུང་དང་། རྣམ་ཐར་ཐོར་བུའི་པུ་སྟིའི་ལུང་སྔ་དྲོ་ལ་གང་འགྲོ་མཛད་པའི་ས་ཆེན་ 
གྱི་རྣམ་ཐར་དང་དེ་མན་ཆད་གདན་རབས་ནོར་བུའི་ཕྲེང་བ་བཞིན་དང་གཞན་ཡང་རྣམ་ཐར་ཐོར་བུ་འགའ་རེ་དང་བླ་མ་ལྔ་བཅུ་པ་རྣམས་ཀྱི་ལུང་དང་། དགོང་ཆོས་ལ་སྣང་གསུམ་མཛེས་རྒྱན་གྱི་ཁྲིད་དམིགས་ཕོག་པའི་དམིགས་རྐང་རྣམས་ཐུགས་ཉམས་སྲ་ ྒ 
བསྟར། དེཉིད་རྫོགས་ནས་དབང་གི་སྔོན་འགྲོའི་སེམས་བསྐྱེད་དང་སློབ་མ་རྗེས་འཛིན་བསགས་སྦྱང་དང་ཡི་གེ་བརྒྱ་པའི་དམིགས་པ་འབོག་པ་དང་བཅས་པ་གསན། དངོས་གཞི་སྨིན་གྲོལ་གཉིས་ལས། སྨིན་བྱེད་ཀྱི་སྐབས་སྲུ་རྗེ་བཙུན་ཡབ་ཀྱི་དཀྱིལ་ བོ 
འཁོར་རྡུལ་ཚོན་ལ་བརྟེན་པའི་དབང་བསྐུར་བ་ནོས། དེ་ལྟརརྒྱ་དུས་ཀྱི་དབང་གིས་རྒྱུད་སྨིན་པར་བྱས་ནས་གྲོལ་བྱེད་ཀྱི་ལམ་རྒྱུད་གསུམ་མཛེས་རྒྱན་གྱི་ཁྲིད་དམིགས་རྣམས་དགོང་ཆོས་སུ་མཛད་པ་དམིགས་རྐང་གི་ཉམས་བཤེས་སྐྱོང་། གྲོལ་ལམ་གྱི་ 
གཙོ་བོ་ལམ་གྱི་ཐུན་བཞི་ལ་དབང་བཞི་བླང་བའི་སྔོན་དུ་མ་བཅོས་རྡོ་རྗེའི་ལུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ལམ་དུས་ཀྱི་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་བ་ཐོབ། དེ་དག་གི་སྐབས་སྲུ་རྒྱབ་བརྟེན་དུ་དགོས་པའི་ལུང་ལ་པོད་སེར་མའི་རྐང་གྲངས་གོ་རིམ་མི་འདྲ་བ་ཙམ་ 


®8.19£1255༦9921>12%,)>5‰)09); 








༡ ༄༅། །འགའ་རེ་མཆིས་མོད། འདིར་རྗེ་བཙུན་ཆེན་པོ་ཉིད་ཀྱིས་བསྒྲིགས་པའི་དཀར་ཆག་ལྟར་ཚིགས་བཅད་དུ་བརྗོད་ན། རྡོ་རྗེའི་ཚིག་རྐང་རྣམ་འགྲེལ་གཉགས་མ་དང་། །གསལ་བྱེད་ཀུན་གཞི་རྒྱུ་རྒྱུད་གདན་སོགས་དང་། ། 
ལུས་དཀྱིལ་འཆི་བསླུ་བུམ་དབང་འདའ་ཀ་མ། །ཐིག་ལེ་རྣལ་འབྱོར་ཕྱག་རྒྱ་མཚན་ཉིད་དང་། །བཞི་པའི་འདའ་ཁ་བར་དོའི་གདམས་ངག་དང་། །ལམ་དབང་ཚད་མ་བཞི་དང་གདམས་ངག་དྲུག །རྟེན་འབྲེལ་ལྔ་དང་གྲིབ་སེལ་ཡི་གེ་གཉིས། །ཐིག་ལེ་ 
བསྲུང་དང་ཡིག་བརྒྱའི་འདོན་ཐབས་དང་། །རླུང་སྦྱོར་བྷ་གའི་ཡི་གེ་འཁོར་བཞིའི་རྒྱ། །དབང་ཕྱུག་དོན་བརྒྱད་ས་ཕྱེད་མངོན་རྟོགས་དང་། །དོན་བསྡུས་མ་སྟེ་ཉི་ཤུ་རྩ་བཞི་ནི། །རྩ་བ་ཉིད་ཀྱི་སྟེང་དུ་བཤད་བྱའོ། །དེ་དག་ལས་འཕྲོས་གུད་དུ་གསུངས་ „ 
' པའི་ཆོས། འཛོརའདས་དབེར་མེདདབང་བཞིའི་མན་ངག་གནད། །མཆོག་དབང་བསྐུར་ཚུལ་བསྐྱེད་རིམ་བསྡུས་པ་དང་། །རིལ་བུའི་སྒྲུབ་ཐབས་གསུམ་གྱི་བྱིན་རླབས་དང་། །གེགས་སེལ་བཞི་དང་དབང་ཆུ་སྒྲུབ་ཐབས་གསུམ། །ཅྭ་ལྟུང་འཁྲུལ་ * 
སྤོང་ཚོགས་འཁོར་སྦྱིན་སྲེག་སྟེ། །འཕྲོས་ཏེ་གསུངས་པའི་ཆོས་སྣ་བཅུ་བདུན་ལས། །ཕྱི་མ་བདུན་པོ་ལོགས་སྲུ་བཞུགས་ཀྱང་རུང་། །འབྲིང་གསུམ་ལམ་གཉིས་གཞུང་ཤིང་ཆེན་པོ་བཞི། །རྟོགས་བསྐྱེད་ཆོས་ལྔ་ལམ་ཟབ་བླ་མ་དང་། །ལུང་སྦྱོར་བཞི་ 
དང་བརྒྱུད་པའི་ལོ་རྒྱུས་གཉིས། །མན་ངག་ཕྲ་མོར་བཅས་པ་དྲུག་ཅུའོ། །ཞེས་ཏེ། དྲུག་ཅུ་པ་འདིར་མན་ངག་ཕྲ་མོ་ལ་ངོས་བཟུང་ལྟར་སྣང་ཡང་དོན་ལ་གཞུང་རྩ་བ་འདྲེན་པ་འཐད་པར་བཞེད་དོ། །དེ་ཚད་མ་བཞི་དང་སྦྱོར་ཚུལ་ནི། བླ་མ་ཚད་མ་རྒྱ་ 
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བོད་རྣམ་ཐར་གཉིས། །ཉམས་མྱོང་ཚད་མ ཁྲིད་ཀྱི་གཞུང་ཤིང་བཞི། །རྟོག་བསྐྱེད་ཆོས ལྔ་གེགས་སེལ་ཡི་གེ་བཞི། །དབང་དང་དམ ཚིག་གསུམ་གསུམ་ལྟ་བའཾ་གཅིག །བསྐྱེད་རིམ ལྔ་དང་ཡུམ་གྱི་བྱིན་རླབས་དང་། །གཞུང་ཤིང་དང་པོ་སྦྱར་ བའི་ 
ཆོས་བཅུ་གསུམ། །འབྲིང་བསྡུས་ལམ་གཉིས་ལམ་ཟབ་བླ་མ་དང་། །ཉི་ཤུ་རྩ་དགུ་ཉམས་མྱོང་ཚད་མའི་སྐོར། །གཉགས་མ་གསལ་བྱེད་ཉེར་གཉིས་དོན་བསྡུས་མ། །ཉི་ཤུ་རྩ་བཞི་བསྟན་བཅོས་ཚད་མའི་སྐོར། །ལུང་གི་ཚད་མ་ལུང་སྦྱོར་རྣམ་བཞི་ 
སྟེ། །མན་ངག་ཕྲ་མོས་ཀུན་ལ་ཕན་འདོགས་བྱེད། །ཅེས་པའི་རྐང་གྲངས་བདུན་པའི་ལུང་རྣམས་ལེགས་པར་གསན། མཆོག་ བ་པའྱི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ཞལ་བརྒྱད་བཅུ་དྲུག་ཕྱག་ཅན་དུ་བསྒོམ་པའི་ཁྲིད་དང་བྱིན་རླབས། ཁུ རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་གི་ བྱ 
སྲུང་བ་ཐུན་མོང་བའི་བྱིན་རླབས་དང་བཅས་པ་དང་། གཞན་ཡང་ནུ་རོ་མཁའ་སྦྱོད་ཀྱི་བྱིན་རླབས། ཀུན་རིག་རྩ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བ། བྱ་རྒྱུད་པདྨའི་རིགས་ལས་ཚེ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ལྷ་དགུའི་དབང་། རི་ཁྲོད་ལོ་མ་ཅན། འཇམ།་ ༨ 
དཔལ་དཔའ་བོ་གྲུབ་པའི་རྒྱུད་ནས་གསུངས་པའི་འཇམ་དཔལ་དམར་སེར། གུར་ནས་གསུངས་པའི་འབྱུང་པོ་འདུལ་བྱེད། ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་སྨེ་བ་བརྩེགས་པ་རྣམས་ཀྱི་རྗེས་གནང་རྣམས་གསན། གཞན་ཡང་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་གཞན་དང་གཞན་ 
དག་ལས་ཀྱང་གསན་པ་རྒྱ་མཚོའི་ཕ་རོལ་ཏུ་སོན་པ་ཡིན་ཏེ་དེ་དག་འོག་སོ་སོའི་སྐབས་སུ་ཅི་རིགས་པར་བརྗོད་དོ། །སླར་སྨྲས་པ། གཞུང་ལུགས་ཀུན་གྱི་ཐོས་སྦྱང་མ་བྱས་པར། །ཤེས་བྱ་ཐམས་ཅད་གཟིགས་པའི་གནས་ཐོབ་ན། །ཚིགས་བཅད་རེ་ཡི་ 


མ་ 





-༨༡༨༡-༨༢༤ ༡༡༡༧༨༩- ༡༢༡༡༡༤༢༤༧༧༧༢༩༤-༧༢༤༨༠-༡༧༠༤-༨༧༤༤ ༢༤༧༢-༠༤-༤༧ 











༤ ༨༨ 


༣ ༄། །སཡཕྱིར་ཡང་སྲོག་བཏང་བ། །ཐུབ་པའི་དབང་པོའི་སྔོན་བྱུང་བྱ་བ་ནོངས། །ལེགས་པའི་བློ་གྲོས་ཅན་རྣམས་ཐུབ་པའི་གསུང་། །འཛིན་པའི་ཕན་ཡོན་སྨྲ་མཆོག་རྒྱལ་བས་ཀྱང་། །མཐས་གཏུགས་ཉིད་དུ་བརྗོད་པར་མ་བཟོད་ 
པའི། །གྲངས་མེད་ལུང་གི་ཕྲེང་བའི་རྗེས་སྲ་འབྲང་། །དེ་ཚེ་བྱཅ་ཕག་རིག་པའི་རིན་ཆེན་མཛོད། །ཡོངས་འཛིན་མང་པོའི་མགྲིན་པ་ལས་འཕོས་པའི། །ལེགས་པར་བཤད་དགུ་བཟུང་ནས་རང་གི་རྒྱུད། །ཐོས་དང་སྦྱངས་པའི་ནོར་གྱིས་རྣམ་པར་ 

„ བཀང་། །གཞན་དང་ཐུན་མོང་མ་གྱུར་ནང་དོན་རིག །འདུལ་བ་མདོ་དང་གསང་བ་སྔགས་ཀྱི་བཅུད། །རྣམ་གསུམ་སྡོམ་པ་ཡན་ལག་བཅས་པ་ཐོས། །ཡོངས་རྫོགས་བསྟན་པའི་མངའ་བདག་ཉིད་དུ་བསྐྲན། །ཇི་ལྟར་ཐོས་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཚིག་དང་ _ 

| དོན། །གལ་ཏེ་གཟུགས་ཅན་ཞིག་ན་འཇིག་རྟེན་གསུམ། །རིལ་པོ་སྣོད་དུ་སྤྲལ་ཡང་ཆུད་དཀའ་བ། །གང་གི་ཐུགས་སུ་ཤོང་བའི་ངོ་མཚར་རྨད། །ཅེས་སོ། །ལྔ་པ་ཉན་བཤད་བསྒོམ་གསུམ་སྤེལ་མར་མཛད་པའི་ཚུལ་ནི། གཞུང་མང་ཐོས་པའི་ ° 

གྲངས་མེད་རལ་པས་བརྗིད། །དེ་དོན་བསམ་པའི་མཆེ་སྡེར་རབ་ཏུ་ནྣོ། །བསྒོམས་བྱུང་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་རྩལ་རྫོགས་ནས། །བསྟན་པའི་གངས་རི་སྐྱོང་དེ་མིའི་སེང་གེ །ཞེས་པ་སྟེ་དེ་ཡང་རྗེ་འདི་ཉིད་ནི་ཐོག་མ་ཉིད་ནས་དོན་དུ་གཉེར་བྱ་ཐོས་པ་ 

ྫ ཧེ། མང་དུ་ཐོས་པ་དེ་ཡང་སྒོམ་པའི་ཉམས་ལེན་དང་བྲལ་ན་བསླུས་པ་ཆེན་པོ་ཉིད་དེ། དྲག་ཤུལ་ཅན་གྱིས་ཞུས་པར། གལ་ཏེ་ཐོས་པ་དང་ལྡན་པ་དལ་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་འདི་རྙེད་ནས། རྙེད་པ་ལ་སོགས་པ་ཆགས་པའི་སེམས་མི་སྦྱངས་ན་དེ་ནི་ལྷ་ 

















༧ ལིའི་ས་༥༢༦ཕང་ླ༥ང་་༧༤༥༥༤༩༦༠༩༠༦༤༥༦༥ཐཔང་ངང་མམསང་བསམསསསས་༧༩ཕང་ཝངསམཔང་ཡངས་སམས་ཕའའཕས་༧༥ཐངསཁམསས་ལསསམམངམས་སསཔ་༧༣༧ ༩ ༤ 


༢༩༠༠ 














དང་བཅས་པའི་འཇིག་རྟེན་གསུམ་ན་བསླུས་པ་གཅིག་པུར་འགྱུར་རོ་ཞེས་དང་། དཀོན་མཆོག་བརྩེགས་པ་ལས་ཀྱང་། འོད་སྲུངས་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན་མི་ལ་ལ་ཞིག་རྒྱ་མཚོའི་ཆུ་ཆེན་པོས་ཁྱེར་ལ་ཆུས་སྐོམ་བཞིན་དུ་འཆི་བའི་དུས་བྱེད་པ་དེ་བཞིན་དུ་འོད་ 
སྲུངས་འདི་ན་དགེ་སྦྱོང་དང་བྲམ་ཟེ་འགའ་ཞིག་ཆོས་མང་པོ་བསླབས་ཏེ་ཀུ་སར་བྱས་ཀྱང་འདོད་ཆགས་ལ་སྲེད་པ་མི་སེལ། ཞེ་སྡང་ལ་སྲེད་པ་མི་སེལ། གཏི་མུག་ལ་སྲེད་པ་མི་སེལ་བ་དེ་དག་ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོས་ཁྱེར་ནས་ཉོན་མོངས་པའི་སྐོམ་པས་འཆི་ 
བའི་དུས་བྱས་ཏེ་ངན་འགྲོར་འགྲོ་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་དང་། རྒྱན་ལས། དེ་ལྟར་རྣལ་འབྱོར་ཅན་གྱིས་བསྒོམ་པ་གང་ཡིན་དེ་ཡང་དོན་མེད་མིན། །དེ་ལྟར་བདེ་བར་གཤེགས་ཀྱིས་བསྟན་པ་གང་ཡིན་དེ་ཡང་དོན་མེད་མིན། །གལ་ཏེ་ཐོས་པ་ཙམ་གྱིས་དོན་ 
མཐོང་འགྱུར་ན་བསྒོམ ་པ་དོན་མེད་འགྱུར། །གལ་ཏེམ་ཐོས་པར་ཡང་སྒོམ་འཇུག་འགྱུར་ན་བསྟན་པ་དོན་མེད་འགྱུར། །ཞེས་སོགས་རྒྱ་ཆེར་གསུངས་པ་ལྟར་ཐོས་པའི་ཆོས་དེ་དག་གི་དོན་རྒྱུད་ལ་ལེགས་པར་སྦྱར་དགོས་པར་དགོངས་ནས། ཐོག་མར་ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་འཇིགས བྱེད་ཀྱི་བསྙེན་པ་སྦྱིན་སྲེག་དང་བཅས་པ ། དཔལ་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་གཞིའི་བསྙེན་པ། ངན་སོང་སྦྱོང་བའི་རྒྱུད་ནས་གསུངས པའི་ཀུན་རིག་དཔའ་བོ་གཅིག་པའི་བསྙེན་པ་དང་། ཚེ་དཔག་མེད་ཀྱི་བསྙེན་པ་རྣམས་སོ་སོའི་སྦྱིན་ 
སྲེག་དང་བཅས་པས་བདག་ཉིད་རྒྱུད་ལེགས་པར་སྦྱངས་ནས་ལས་རུང་གི་བསྙེན་པ་ཕལ་ཆེར་གྲུབ་པར་མཛད་དོ། །དེ་ནས་ཤར་ཆེན་ཁུ་དབོན་ནས་བླ་མ་གོང་མའི ་དུས་མཆོད་ཀྱི་རྟེན་དུ་འབུལ་སྡུད་སྒར་པ་འཛིན་དགོས་པའི་བཀའ་ལུང་ཕེབས་བྱུང་ 
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དུ་འཕྲོག་པ་ཞིག་གོ །གཞན་ཡང་ལམ་འབྲས་རྒྱུད་གསུམ། གོང་མའི་དགོངས་རྒྱན། ཐུབ་པ་དགོངས་གསལ། ཀུན་ཏུ་དགོས་པའི་གཞུང་བདུན་སོགས་ཐུགས་འཛིན་དང་གཟིགས་རྟོགས་ཅི་རིགས་པར་མཛུད། དེ་དུས་ཡུལ་དགོན་ཐམས་ཅད་ན་ 
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ང་བའི་སྣང་བ་ཤར་བ་དང་མནལ་སད། སང་དེ་སྐ་ལུས་ཡང་ཞིང་སྣང་བ་སྤྲོ་སེང་ངེ་སོང་གདངས་བསྐྱེད་ཀྱང་མྱུར་དུ་བྱང་གསུང་། བདག་གིས་དེ་ཅི་ལགས་ཞུས་པས། ཀླུ་སྡིངས་ཀྱི་དམག་ཐོར་མ་དེ་ཡིན་པ་འདྲ་གསུང་། དགོན་དེར་ཡང་ཀུན་རིག་ 
ལྗགས་བསྙེན་སྒྲུབ་པ་དང་བཅས་པ། ཚེ་དཔག་མདེ་ལྷ་དགུའི་བསྙེན་པ་ཁ་སྐོང་གི་སྦྱིན་སྲེག་དང་བཅས་པ་སླར་ཡང་བསྐྱར་ནས་མཛད། ྦ གཞན་ཡང་ཡི་དམ་ཆོས་སྐྱོང་དུ་མའི་བསྙེན་སྒྲུབ་མཐར་ཕྱིན་པར་མཛད། ཡང་འདི་སྐབས་ཉམས་དང་རྟོགས་ 
འི་དབང་ཕྱུག་རི་ཁྲོད་པ་དཔལ་ལྡན་ཚུལ་ཁྲིམས་པའི་ཞབས་དྲུང་ནས། ནཱ་རོ་མཁའ་སྦྱོད་ཀྱི་བྱིན་རླབས་དང་། མགོན་དཀར་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་རྗེས་གནང་གསན་ཅིང་། དེའི་དབང་ཡོན་དུ་གསེར་དངུལ། སྣམ་ཕྲུག་དཀར་པོ་བུབ་གཅིག མཛོད་ 
ར་དཀར་པོ་ཤིན་ཏུ་རིང་བ་གཅིག གཞན་ཡང་སྨན་དང་། འབྲུ་སྣ་ཚོགས་གང་འབྱོར་འབུལ་བར་མཛད་པས། སང་དེ་རྟེན་འབྲེལ་ཡིན་གསུངས་རྗེ་ཉིད་ལ་ཚུར་འབུལ་བར་གནང་། མགོན་དཀར་དེ་ལ་ལྗགས་བསྙེན་ཞིག་གནང་ནས། དེའི་སྦྱིན་སྲེག་ 
བླུགས་པའི་དུས་སུ་མེ་ ལྩེ་དཀར་ལ་དང་བ་རྩེ་མོ་གཡས་སྐོར་དུ་ཁྱིལ་ལེར་རྒྱུན་རིང་འཁོར་བ་བྱུང་ཞིང་། གཟིམས་མལ་གྱི་བཞུགས་གདན་འོག་ནས་ཀྱང་གསེར་རྡོག་གཅིག་ཐོན་པ་སོགས་མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་རྟགས་མཚན་དུ་མ་དང་། རྗེ་ཉིད་གར་ 
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་ ༄༅། །ཕེབས་པའི་རི་དང་ཐང་སྟོང་པརའོང་བའི་རྒྱུ་མཚན་མེད་ལ་ལ་ནས་དཀར་མོ་མང་བ་ལ་བྲེ་འདོང་གང་རེ་ཙམ་དང་། ལ་ལ་ནས་སྙིམ་པ་གང་རེ་ཙམ་རྙེད་པ་སོགས་དེ་སྐབས་ཞབས་ཕྱི་དངོས་མ་རྣམས་དང་། རྗེ་བཙུན་དེ་ཉིད་ 
ཀྱི་ཞལ་སྔ་ནས་ཀྱང་ཐོས། ཀླུ་སྡིངས་སུ་འབུལ་སྐྱེས་ལན་གཉིས་བ ཏང་བའི་རྗེས་མར་རྗེ་བཙུན་དམ་པ་རང་ཉིད་ཀྱིས་ཕེབས་ཏེ་འབུལ་བ་རྣམས་རྒྱུ་དངོས་གཙང་ལ་བུང་ཆེ་བར་ཕུལ་ལོ། །བྱང་སེམས་ཤེས་བྱ་བཟང་པོའི་དྲུང་དུ་གསུང་ངག་ལམ་འབྲས་ཆ་ 
ོ ལག་དང་བཅས་པ་སྒྲབ་ཐབས་ཀུན་ལས་བཏུས་སམ་བརྒྱ་རྩར་གྲགས་པའི་རྗེས་གནང་རྒྱ་གཞུང་གི་ལུང་དང་བཅས་པ། ཕྱག་འཚལ་ཉེར་གཅིག་གི་རྗེས་གནང་ལ་སོགས་པ་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་སྒོ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་གསན་ཞིང་ཐུགས་སུ་ཆུད་པར་ 
¦ མཛད། ས་སྐྱར་ཕེབས་བདག་ཆེན་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས་ལ་འབུུལ་བ་གྲངས་མང་དངོས་རྫས་བཟང་བ་ཕུལ། འཇམ་དབྱངས་དམར་སེར་གྱི་རྗེས་གནང་། གྲུབ་ཐོབ་ཐོང་རྒྱ་ནས་བརྒྱུད་པའི་ཚེ་བསྒྲབ་འཇམ་མགོན་ཆེན་པོ་རང་གིས་མཛད་པའི་ཡིག་ཆའི་ 
སྟེང་ནས་གསན། དེ་ལོ་འདྲེན་མཆོག་བསྟན་འཛིན་ལྷུན་གྲུབ ཉིད་ཐར་ལམ ་དགོན་གྱི་སྒར་འཛིན་དགོངས་ཁྲོལ་ཞུས་པར་བརྟེན། རྗེ་འདི་ལ་མགོན་དེའི་གདན་ཚབ་ཏུ་ཕེ བས་དགོས་ཞེས་བཀའ་ནན་ལྕི་བར་བརྟེན། སླར་ཡང་ཤར་ཕྱོགས་ལ་ཆིབས་ཁ་ 
ྦ བསྱར་ཏེ་ས་ལམ་རིམ་པར་བརྒྱུད་ནས་ཐར་ལམ་དགོན་ཞེས་མཁས་གྲུབ་མང་པོ་ན་རིམ་གྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་དགོན་གནས་ཁྱད་པར་ཅན་དེར་ཁྱབ་བདག་བསྟན་འཛིན་ལྷུན་གྲུབ་དང་མཇལ་བས་ཐུགས་ལ་སྤྲོ་དགའ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཐོབ་ཅིང་། དཔོན་ 
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བ་ཐུགས་ཡིད་གཅིག་འདྲེས་སྲུ་གྱུར། དེ་ནས་རིགས་གསུམ་མགོན་པོའི་གདན་ས་ལས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པའི་དགེ་མཚན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་མཚན་མ་ལེགས་བྲིས་ཚོགས་ཀྱིས་ཆེད་དུ་བཀྲམ་པའི་གཞི། མཐུ་སྟོབས་ནུས་པའི་མངའ་བདག་ 
པལ་ས་སྐྱ་པ་ཞེས་སྙན་པའི་གྲགས་དཀར་སྲིད་གསུམ་གྱི་ཁོང་ནས་འབར་བའི་བདག་ཆེན་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་གནས། ལྷ་རིགས་གཙང་མའི་གདུང་ལས་ཆད་པ་གྲུབ་པའི་ས་ལ་རབ་ཏུ་བཞུགས་པའི་ལུགས་གཉིས་ཀྱི་བཀའི་ 
མ་རྟས་ཕྱོགས་ཀྱི་ཁོར་ཡུག་ཀུན་ལ་དབང་གིས་བ ར་བ་དྭའུ་བླ་ཆེན་རིམ་བྱོན་གྱི་བསྟི་གནས། ཞི་དུལ་བག་ཡོད་རན་པར་སྨྲ་བའི་ངང་ཚུལ་བཟང་པོ་དང་ལྡན་ཞིང་། ཐོས་བསམ་བསྒོམ་གསུམ། འཆད་རྩོད་རྩོམ་གསུམ་གྱི་བྱ་བས་ཉིན་མཚན་འདའ་བ་ 
པལ་དོན་གྲུབ་གླིང་གི་དགོན་གནས་དམ་པ་དེར་འདྲེན་མཆོག་བསྟན་འཛིན་ལྷུན་གྲུབ་དང་སྟབས་ཅིག་ཏུ་ཕེབས། དེར་འདུས་ཚོགས་ལ་མང་ཇ། ལྷ་ཁང་སོ་སོར་མར་མེ་སྤོས་མཆོད་སྙན་ཤལ་གནང་ཞིང་། དེར་གཙོ་བོར་དྭའུ་བླ་མ་ཁུ་དབོན་གྱི་བླའི་ 
ཆོད་གནས། དགོན་འདིའི་མཚོན་མངའ་འོག་གི་དགོན་པ་ཡུལ་སྡེ་མཐའ་དག་གི་སྐྱབས་གནས་གཅིག་པུར་གྱུར་པ་ལགས། དེ་ནས་རྗེ་བསྟན་འཛིན་ལྕུན་གྲུབ་ལ་མངའ་བའི་གདམས་པ་རྣམས་ཀྱང་སྔ་ཕྱིར་བུམ་པ་གང་བྱོའི་ཚུལ་དུ་གསན་པ་ནི་རིགས་ 
སུམ་སྤྱིའི་དཀྱིལ་འཁོར། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་འཆི་བདག་འཇོམས་པ་ལྷ་བཅུ་གསུམ། ངན་སོང་སྦྱོང་རྒྱུད་ནས་གསུངས་པའི་འདས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དྲུག་དང་། འཇིག་རྟེན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དྲུག་བཅས་དཀྱིལ་འཁོར་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་དབང་། ཚེ་དཔག་ 
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” ༄༅། །མེད་འཆི་མེད་རྔ་སྒྲ་ལྷ་དགུའི་དཀྱིལ་འཁོར། གུར་མགོན་གྲི་གུག་ལྷ་ལྔ་སྙན་བརྒྱུད་ལུགས་སིནྡྲ་རའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བརྟེན་པ། དཔལ་རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་ཆེན་པོའི་སྲུང་འཁོར་རྡོ་རྗེ་བྲག་རྫོང་མའི་སྲུང་བཟློག་བསད་གསུམ་གྱི་ཕྱི་ 
ཁྲིད་དང་ནང་ཁྲིད་དྲག་པོ་སྔགས་རྒོད། གསང་ཁྲིད་གཞུག་༅་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྩལ་འདོན་པས་ཐུན་མོང་བ་དང་། ཐུན་མོང་མ་ཡེན་པའི་གསང་ཁྲིད་གཉིས་ཀའི་ཡིག་ཆ་རྣམས་ཀྱི་ལུང་། གསང་བ་འདུས་པ་ཡེ་ཤེས་ཞབས་ལུགས་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེ་ལྷ་བཅུ་ 
„ དགུ། དཔལ་ཀྱེ་རྡ་ྗེའི་བཤད་རྒྱུད་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་རྡོརྗ་གུར་གྱི་རྒྱུད་ནས་བཤད་པའི་གུར་རིགས་བསྡུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར། འཕགས་པ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་ཞལ་བཅུ་གཅིག་པ། སེང་གེའི་གདོང་ཅན་སྔོན་མོ་དང་། དམར་མོ་གཉིས། འཇམ་ 
ད དཔལ་ནག་པོ་སྐྱིལ་ཀྲུང་ཅན། ཕྱག་རྡོར་གཏུམ་པོ་ཁྱུང་ལྔ། དུད་སོལ་ལྷ་མོའི་རྗེས་གནང་། ཨིནྡྲ་མཁའ་སྤྱོད་ཀྱི་བྱིན་རླབས། མེ་ཏྲི་མཁའ་སྤྱོད། ལས་གཤིན་དཔའ་གཅིག་ཡབ་ཡུམ། དམར་མོ་ཁྲག་མདོག་ཡབ་ཡུམ། སྤེ་རུ་རྩེ་བསེ་བྱ་བཞི་ 
སྐོར། དཔལ་མགོན་ཞལ་བཞི་པའི་རྗེས་གནང་། ལས་མགོན་པུ་ཏྲ་མིང་སྲིང་གི་རྗེས་གནང་ཟུར་བཀའ། །མགོན་པོ་ཕྱག་བཞི་པའི་ཕྱི་སྒྲབ་ལྷ་མང་གི་རྗེས་གནང་། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་འགྲོ་བཟང་ལུགས་དང་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་རྣམ་ཐོས་སྲས་སྦགས་ 
སྒྲབ དཔལ་དུར་ཁྲོད་བདག་པོ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་རྗེས་གནང་། དེའི་ལས་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་ལུང་། ཕྱག་རྡོར་ཨཱ་ཙརྨ། རྟ་མགྲིན་དམར་པོ་སྐྱེར་སྒང་ལུགས། རྣམ་འཇོམས་བ་རིའི་ལུགས་ལྷ་གཅིག་བུམ་གཅིག་གི་རྗེས་གནང་བཀྲུ་བྱབ་སྲུང་ 
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༤༧༤༤ ༡༡༡༧༢༤༧༠༢༣མ་༤༤༤ 





གསུམ། གནས་བརྟན་བཅུ་དྲུག་གི་རྗེས་གནང་། འཇམ་དབྱངས་སྨྲ་སེང་གེ་རྗེས་གནང་། དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་རྒྱུད་ནས་གསུངས་པའི་ཀླུ་དང་ས་བདག་གི་གདོན་ཐམས་ཅད་འཇོམས་པའ་བྱེད་པ་ཁྱུང་ཁྲའི་རྗེས་གནང་། ནམ་མཁའ་ལྡིང་གསེར་ 
གནང་། དབྱངས་ཅན་དཀར་མོའི་རྗེས་གནང་། རྣམ་འཇོམས་བིར་ལུགས་དབང་བཞི་བྱིན་རླབས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་བསྐུར་བ། ས་སྐྱ་པའི་ཡབ་ཆོས་དབྱ་གུ་སྤུན་གསུ མ་གྱི་ལས་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་ལུང་ཁྲིད། ལམ་འབྲས་པོད་དམར་མར་གྲགས་པའི་ 
ལུང་། ལམ་ཟབ་ནང་མའི་བྱིན་རླབས། གུངར་གྱི་མགོན་པོ་ལྷ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་རྗེས་གནང་། རྣམ་ཐོས་སྲས་སེར་ཆེན་རྟ་བདག་བརྒྱད་སྐོར། བདག་མེད་ལྷ་མོ་བཅོ་ལྔའི་བྱིན་རླབས། དེ་ལ་སོགས་པའི་དབང་ལུང་མན་ངག་མཐའ་ཡས་པ་གསན། ཚུལ་ 
ཞིབ་པར་གསན་ཡིག་ལོགས་ན་གསལ། དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་འཆང་བསྟན་འཛིན་ལྷུན་གྲུབ་པ་ཉིད་ངོར་ལ་ཕེབས་གྲུབ་ནས་སྐབས་ཤིག་ཟླ་ཚེས་བཟང་བ་དང་བསྟུན་ཐར་ལམ་དགོན་གྱི་བླ་བྲང་དུ། མགོན་དཀར་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་བྲིས་སྐུ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་ 


། ཞིག་ལྷ་རིས་པར་འབྲིར་བཅུག་པའི་ཉིན་དེར། གློ་བུར་དུ་ནམ་མཁའ་ལ་སྤྲིན་ཚོགས་འདུས་ཏེ་གློག་འཁྱུག་ཅིང་འབྲུག་སྒྲ་འབྱིན་པ་དང་། ཆར་གྱི་རྒྱུན་ཡང་དཔག་ཏུ་མེད་པར་བབས། གཟིམས་ཁང་དེའི་རྡོ་ཅལ་ན་སྔར་ཆུ་བབས་པའི་རྗེས་ཙམ་ཡང་མེད་ | 
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”ཨ ༄༅། ` །པཔརྡ་དེ་འཕལ་ཆུ་མིག་ཆེན་པོ་གསར་དུ་བརྡོལ་ནས་ལྷ་ཁང་གི་མཆོད་ཡོན་སོགས་རེ་ཞིག་གི་བར་དེ་ནས་ལེན་ཆོག་པར་བྱུང་། ལོ་དེར་སྐྱེ་དགུ་དོན་གྲུབ་གླིང་ན་སྒར་རྒྱབ། ཆིབས་དྲེལ་རྣམས་རྩ་གསོར་བཏང་བས་ལུང་ཕུ་དེར་ 
སྔར་ཆུ་བབས་ཤུལ་ཙམ་མ་གཏོགས་ཆུ་བྱུང་བ་རྒན་མི་རྣམས་ཀྱི་རྣ་ཐོས་ཀྱང་མེད་པར། དྲེ་སྐབས་ཆུ་རྒྱུན་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་གསར་རྡོལ་དུ་བྱུང་བ་སོགས་ངོ་མཚར་བའི་མཚན་ལྟས་དུ་མ་དང་། དེ་ནས་ཡང་ཐར་གླིང་དགོན་དུ་ཕེབས་ཏེ་ཕྱོགས་ཀྱི་སྐྱེ་འགྲོ་རྣམས་ 
ྭ ལ་སོ་སོའི་བློ་དང་འཚམས་པའི་ཆོས་ཀྱི་བདུད་རྩི་ཡང་ཅི་རིགས་པར་སྩལ་ཏེ་སྨིན་གྲོལ་ལ་བཀོད། དགོན་དེ་ན་རྒྱལ་བའི་བཀའ་འགྱུར་རོ་ཅོག་དང་ས་སྐྱ་བཀའ་འབུམ། གཞན་ཡང་པུསྙི་བརྒྱ་ཕྲག་ཁ་ཡར་ལྡང་བ་བཞུགས་འདུག་པས་དེ་དག་ལ་གཟིགས་ 
ྷ རྟོགས་མང་དུ་མཛད་ཅིང་ ། མདོར་ན་སྒོ་གསུམ་བག་མེད་པར་དུས་ནམ ་ཡང་མི་བཞུགས་པ ནི་དཔྱོད་ལྡན་ཀུན་གྱིས་སྙན་པའི་གླིང་བུ་ལྟར་མངོན་ལྐོགས་མེ ད་པར་སྒྲོགས་པ་ལགས། ཡང་ལན་ཅིག་སྒ་ན་ནད་ཡམས ཆེན་པོ་ཞིག་བྱུང་ ནས་དེ་ཕྱོགས་ཀྱི་འགྲོ་ 
བ་རྣམས་ཀྱིས་ལྷན་ཅིག་ཏུ་གསོལ་བ་བཏབ་པས། རྗེ་ཉིད་ནས་བརྩེ་བར་དགོངས་ཏེ། གཏོར་ཆེན་ཞིག་རྫོང་བར་གནང་ནས། མི་སྡེ་ཀུན་གྱི་སྒོ་ཁང་རྣམས་ལ་བཏགས་རྒྱུར་ལྗགས་སྔགས་བཏབ་པའི་སྲུང་སྐུད་བྱིན་པས་ཡུལ་ཁམས་ཀྱི་ནད་མུ་ཆད་ 
 དེ། ཐམས་ཅད་ཉེར་འཚེ་དང་བལ་ཞིང་བདེ་བར་གྱུར་ཚེ། མནལ་ལམ་དུ་ཐག་རིང་པོ་ཞིག་ནས་བུད་མེད་རྒན་མོ་སྐྲ་གྱེན་དུ་གཟིངས་པ་ཞིག་ངུ་འབོད་ལྷང་ལྷང་བྱེད་ཅིང་། ང་ནི་གང་ན་ཡང་འགྲོ་ས་དང་སྡོད་གནས་མི་འདུག་ཟེར་ནས་མྱ་ངན་བྱེད་པ་ལ་ 
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པར། སྒྲབ་པ་པོ་དེ་རེ་བ་དོན་དང་ལྡན་པར་མཛད་དགོངས་ཏེ། སྐུ་དེ་བྲི་སྐབས་རྗེའི་མནལ་ལམ་ནབླ་བྲང་གི་མཐོངས་ཀ་དེ་ནས་གཟིགས་པས་ནུབ་བྱང་གི་ནམ་མཁའི་ཁམས་སུ། གཡག་ནག་རི་ཙམ་དུ་མ་རྭ་རྩེ་དང་རྣ་བ་མགྲིན་པ་སོགས་ལ་དར་ཚོན་གྱི་ ཁྱ 
རྒྱན་དུ་མས་སྤྲས་པ། ཟ་འོག་གི་གོས་ཆེན་སྣ་ཚོགས་བསྒྲིགས་པའི་རྟེན་ཁེབས་ལྟ་བུའི་གདན་བསྟད་ནས། དྷེ་སྟེང་དུ་ཁ་དོག་རྣམ་ལྔའི་དར་ཐག་གི་མི་རོ་མང་པོ་མགོ་རྣམས་སྔ་སོར་བསྟད། རྐང་པ་ཕྱིར་ལ་བསྟད་པ་ལྷན་ཅིག་ཏུ་བཅིངས་ནས་ནམ་མཁའི་ པོ 
ཁྱོན་གང་བ་ཙམ། མི་གོ་ཁྲབ་གྱོན་པ་མང་པོའི་ལག་ན་རལ་གྲི་རྣོ་ངར་དང་ལྡན་པ་བར་སྣང་ལ་གདེངས་བཞིན་ཀི་སྒྲ་དང་བཅས་ཏེ་གཡག་རྣམས་དེད་བྱུང་བའི་སྔོན་ལ་བྱ་ནག་འཇིགས་ཤིང་ཡ་ང་བ་ལྟ་བུ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་འཕུར་བ་སོགས་མཚན་ལམ་ 
ཡ་མཚན་ཅན་བྱུང་བས བྲིས་སྐུ་དེ་ལ་ཆོས་སྐྱོང་རྣམས་སྤྲིན་བཞིན་འདུ་བའི་བྱིན་རླབས་ཀྱང་ཁྱད་པར་འཕགས་ཤིང་འགྲན་ཟླ་དང་ ལ་བ་ཞིག་གོ །དེ་དུས་འབུལ་སྐྱེལ་ལ་ཁལ་ལྔ་བཅུ་ཙམ་གྱིས་རྒྱབ་ཇ། གསེར་དངུལ་གོས་དར་བཅས་ཀྱི་མགོ་འདྲེན་དུ་ 


བྱམས་སྙིང་རྗེ་ཚད་མེད་པ་འཁྲུངས་པ་དང་། ཧན་མོ་དེ་གར་སོང་ཆ་མེད་པར་གྱུར་པས་བགེགས་དེནི་ཐར་ལམ་ལ་བཀོད་པར་གདོན་མེ་ཟ། ཡང་དོན་གྲུབ་གླིང་ནས་སྒྲབ་པ་བ་རིན་ཆེན་བཟང་པོས་ཞལ་བཞི་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་བྲིས་སྐུ་ཞིག་བཞེངས་པར་ 
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་ེ ༄༅། །ཆཇཌེེའི་གཅུང་གཉེར་པ་བསྟན་འཛིན་སུམ་ཐར་ལ་བརྫོང་བརྡར་གནང་ནས། གཙོ་ཆེར་ཀླུ་སྡིངས་སུ་འབུལ་བ་དང་། དེ་ནས་ས་སྐྱ་གོཿ ང་ངོར་བླ་བྲང་ཁག་བཅས་ལ་འབུལ་བ་ཚན་རེ་དགེ ་འདུན་ཚོགས་པར་མང་ཇ་གྲལ་འགྱེད་ 
སོགས་གང་ལྔང་བྱེད་དགོས་པའི་ཞལ་བཀོད་གནང་བ་ལྟར། དངོས་རྫས་རྣམས་ཆུད་ཟོས་སུ་མ་སོང་བར་ཆོས་ཕྱོགས་ལ་ཅི་འགྲོ་བྱས་ཏེ། སླར་རྗེའི་ཞབས་དྲུང་དུ་གེགས་མེད་དུ་སླེབས། འདིར་དགོན་སྡེ་ཕན་ཚུན་གཉིས་ལ་སྱ་ཕྱིར་ཀྱེའི་རྡོ་རྗེའི ་ལམ་ 


༤ 







ཤཿ གསང་གསུམ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་དམར་ཁྲིད། གཞན་ཡང་དབང་ལུང་རྗེས་གནང་མན་ངག་སོགས་མཐའ་ཡས་པར་མཛད། ཆོས་གནང་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཕྱག་ལེན་རྣམ་པར་དག་ཅིང་བཤད་པ་ཤིན་ཏུ་རྒྱས་ལ་དོན་ཐོག་ཏུ་ཕེབས་པར་མཛད་ 
པས། དེ་ཕྱོགས་ཀྱི་དགེ་འདུན་སྐུ་ཡོན་ཆེ་བ རྣམས་ཀྱང་ཤིན་ཏུ་དད་ཅིང་ཆོས ཉན་པ་ལ་འདུན་པ་དང་དོན་གཉེར་ལ་བརྩོཿ ན་པ ལྕུར་ལེན་ནོ། །ཡང་ དབྱར་དུས་ཤིག་དཔལ་ཐ ང་ན་བཞུགས་སྐབས་རྗེ་ཉིད་དང་བླ་མ ་གཞན་ཞིག་སྒར་ཕན་ཚུན་བྱས་ནས་ཡོད་ 


དཱའུའི་མགོ་བདག་སོག་པོ་འགའ་བྱུང་ནས། རྟ་དྲེལ་ཐམས་ཅད་དེད་སོང་བས་རྒྱང་རིང་ཞིག་ཏུ་སླེབས་པ་དང་། རྗེ་ཉིད་ཀྱི་ཆིབས་པ་རགས་པ་ཞིག་ཡོད་པ་དེས་སྐད་འཚེར་ཞིང་སྣ་དྲངས་པས། ཆིབས་དྲེལ་མ་ལུས་པར་ལོགས་སུ་བྱེ་ནས་སོག་པོ་ 


#1 


× གྱི་དབང་ཚར་གྲངས་གསང་བ་འདུས་པ་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེ། རིགས་གསུམ་སྤྱི་དབང་། སྦྱོང་དཀྱིལ་བཅུ་གཉིས། གུར་རིགས་བསྡུས་ཀྱི་དབང་། འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག ལཱ་ཧི་པ། སྒྲབ་ཐབས་བརྒྱ་རྩ། ཞེན་པ་བཞི་བྲལ་གྱི་ཁྲིད། བྲག་རྫོང་ཕྱི་ནང་ _ 


༥༨ 
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རྣམས་ཀྱིས་ལམ་དུ་མ་འདུས་པར་བྲོས་ཤོར་བྱུང་བ་དང་། སྒར་པ་གཞན་དེའི་རྟ་དྲེལ་ཐམས་ཅད་ཤོར་སོཿ ང་བ་ལ། རྗེ་འདིས་ངེད་རང་ནས་ཀྱང་རྟ་དྲེལ་ཁ་ཤས་ཞིག་མ་སོང་ངམ་གསུང་། ཐུགས་འགྱོད་མཛད་ཅི ང་བྱམས་སྙི ང་རྗེ་ཚད་མེད་པར་ 
འཁྲུངས། དེ་ནི་ཆོས་སྐྱོང་གིས་མངོན་སུམ་དུ་དེད་པར་མངོན་ཏེ། སོག་པོ་རྣམས་ཀྱིས་དྭའུ་བླ་མ་སོགས་ལ་ཁྱེད་ཚོའི་བླ་མ་ཡ་གིར་ཆོས་སྐྱོང་དངོས་སུུ་འཁོར་བར་འདུག་པས་ངེད་རྣམས་ཀྱིས་དེད་མ་ནུས། རྟ་དྲེལ་དེ་རྣམས་ཀྱི་རྔ་རྔོག་གི་ཁྲོད་ནས་མེ་ 
འབར་བར་འདུག་གོ་ཞེས་སྨྲས་པས། དྭའུ་བླ་དགོན་ཡུལ་སྡེ་བུ་སློབ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་དགའ་སྤྲོ་དང་བཅས་གཏང་རག་ཕུལ་ནས་གྲགས་པ་ཆེན་པོས་ཕྱོགས་ཀུན་དུ་ཁྱབ་པར་བྱུང་སྟེ་དེ་དག་ནི་ཞར་ལས་བྱུང་བའི་འཕྲོས་ཙམ་མོ། །དེ་ནས་ཐར་ལུང་དུ་ , 
ཕེབས། དགོན་དེར་འཇིགས་བྱེད་དྲུག་ཅུ་པ་གསར་དུ་བཙུགས་པའི་ཕྱག་ལེན་དང་དབྱངས་གདངས་དང་རོལ་མོ་ཐམས་ཅད་རྗེ་འདི་ཉིད་ནས་ཞལ་ཁྲིད་ཡང་དག་པར་གནང་ནས་དེང་སང་གི་བར་དུ་ཡང་དྲུག་ཅུ་པའི་དབྱངས་རོལ་སོགས་ལ་ཁམས་ཕྱོགས་ཀྱི་ བུ 
དགོན་སྡེ་ཞིག་ལ་མ་འཕྱུགས་པར་ཡོད་པ་འདི་ཉིད་བཟང་བའི་གྲགས་པ་བྱུང་། བླ་བྲང་དེར་རྗེ་བཙུན་གོང་མ་རྣམ་ལྔའི་སྨན་སྐུ་ཁྱད་འཕགས་རེ། རྡོ་རྗེ་འཆང་ཀུན་དགའ་བཟང་པོའི་སྐུ་བརྙན། ཡི་དམ་ཆོས་སྐྱོང་ནོར་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་བྲིས་སྐུ་སོགས་རྟེན་ 
གསར་བསྐྲུན་མང་དུ་མཛད་ནས། རྒྱུད་སྡེ་ནས་གསུངས་པའི་རབ་གནས་ཀྱི་ཆོ་ག་རྣམ་པར་དག་པའི་སྒོ་ནས་བྱིན་རླབས་ཀྱི་རྒྱུན་བརྟན་པར་མཛད་དོ། །དཔལ་དོན་གྲུབ་གླིང་དུ་གཙུག་ལག་ཁང་ཕྱི་ནང་གཉིས་དང་། མགོན་ཁང་སོགས་གསར་བཞེངས་ 
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|! ༄༅། ྦ །མཛད། དེ་སྐབས་སྲུ་གྲྭ་རོང་གཉིས་འཁྲུགས་རྩོད་ཆེན་པོ་བྱུང་བས། རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་སོ་སོར་ཞལ་ཏས་འདུམས་མཛད་པར་བསྟེན། ཡུལ་སྡེ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་བཀའ་ལུང་དང་ལེན་གྱིས་ཕན་ཚུན་རང་གི་གནས་མལ་དུ་བསྡད་ 
སོང་། ནུབ་གཅིག་རྗེའི་མཚན་ལམ་དུ་ཨ་ཙ་ར་འཇིགས་སུ་རུང་བ་གཉིས་ལག་ན་རལ་གྲི་ཐོགས་ཏེ་དགའ་མགུའི་ཚུལ་གྱིས་མི་རོ་ཞིག་སྐུ་མདུན་དུ་ཕུལ་ནས་རལ་གྲི་ཞིག་ཀྱང་དེར་བཞག་སོང་བའི་མནལ་ལམ་བྱུང་བས། སང་དགོན་པའི་ཕུ་དེར་མི་ཞིག་ 
2 སུས་བསད་དང་གང་ཡིན་མ་ངེས་པའི་རོ་གཅིག་མངོན་སུམ་དུ་བྱུང་འདུག་པ་སོགས་བསྟན་སྲུང་དྲེགས་པའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྟན་དགྲ་རྨེག་མེད་དུ་ཚར་བཅད་པའི་རྟགས་མཚན་དུ་མ་བྱུང་བ་སོགས་གསུང་བ་ནི་འཕྲོས་ཙམ་མོ། །དེ་ནས་རྗེ་བཙུན་དམ་པ་རང་ 
༡ གྲྭ་སར་འབུལ་སྐྱེལ་ལ་ཕེབས་པས། དེ་དང་སྟབས་གཅིག་ཏུ་བླ་མ་སྒར་ཁག་གཞན་སྡོང་ཕྲད་སྒར་པའི་དབོན་གཉེར། པུ་རོང་ནས་གླིང་དགེ་རྒན། ཀརྨ་པའི་སྒར་ཆུང་ཞིག དྭཀུ་ཨེར་ཀེ་དབོན་པོ་བཅས་ཀྱི་མགོ་འདྲེནརྗེ་ཉིད་ཀྱིས་མཛད་ཅིང་བྱོན་ ° 
ཚེ། ཀུན་གྱིས་བཀའ་སྩལ་དང་དུ་ལེན་པ་ལས་འདའ་བར་མ་ནུས་མོད། ཁོང་རེ་གཉིས་དྭའུ་དཔོན་པོར་འགྲན་སེམས་ཀྱིས་རྗེའི་སྒར་ངོས་ལ་ཞལ་འཆོས་ལྟ་བུའི་སྦོམ་ཉམས་ཅུང་ཟད་བྱེད་ཀྱང་སོ་སོར་མི 'འདོད་པ་བྱུང་བ་ནི། ནག་ཆུ་ཁ་ཡན་ཙམ་དུ་སྒར་ 
ྦ ཕེབས་ཚེ་ཁོང་ཆོས་རི་ལ་མེ་ཤོར་ནས། གོས་ལག མདའ་གཞུ། སྒ་སྟན། གུར་གཡབ། ཁྱི་དང་བཅས་པ་མེས་ཚིག་སྟེ། རི་ལུང་ཁྱོན་ཆེ་བ་ཙམ་ལ་མཆེད། མཐུ་སྟོབས་ནུས་པའི་བདག་ཉིད་བདག་ཅག་གི་རྣམ་འདྲེན་འདིའི་ཕྱོགས་ཀྱི་གདོང་འདབ་ 























"༢༨ ༥-༤༧༨༡༡༢།༤༤༨༤༡༧༡༥༤༤༠༩༡༨༠༤༢༨༧༤༤༤ར༢༢༠༠༠༢-༢༤༤༢༧༠༠༢༠༤༠༡༩༤༤༠༤༠༧༧༥ ༤༠༤༤༤་༧༠༤༧༤༤༧༥༥༠༡༧༤༤༤་ "༤ ༤༤༡ ་“༡༤༤༡༠༩༡༧༤ ༤༧༠" ༢༠༠༠༩-༠༠༩༤༤༧ˆལ༤༤༨༤-- 





ྦ ལ་མཆི་ཨུ ཡ་ཡ 





ཚུན་ལ་མེ་མཆེད་མ་ཐུབ ་པར་གཟིགས མིས ་རང་ཞིར་སོང་། དེ་འཕྲལ་རི་དེའི་ཕྱོགས་ན་གནས་པའི་སོག པོ་རྟ་པ་མང་པོ་ཞིག་ གིས སྒར་དེ་ ད་བསྐོར་བྱུང་བས་ མེ་ཤོར་མཁན་རྣམས་ནི་གདོང་ཞུམ་ཤིང་། ལུས་འདར་ལ སྐྲག ང་མ ་བྱ་ཐབད། དང་ 
བྲལ་བར་གྱུར་ཚེ། རྗེ་འདིས་དེ་དག་ལ་ཐུགས ་བརྩེས་སོག་པོ་རྣམས་ལ་གང་ཅིའི་གསུང་གླེང་སྐབས ་སུ་གང་བབས་མཛད་པས། དེ་རྣམས་ན་རེ་བླ་མ་ཁྱེད་རང་སར་མེ་མ་ཤོར་བས། ངེད་ཀྱིས གླེངཟརབའི་རྱ་མཚན་ཅ ་ཡང་མ་མཆིས། གཞན་མ་འདི་ 
རྣམས་ལ་ལབ་པ་ཡིན་ཟེར། འདི་དགྲ་ཀང་ང་ལ་བརྟེན་པ་ཡིན་པས་ ཁྱེད་སོ་སོ་ནས་མཐུན་འགྱུར་གང་ལེགས་བྱེད་དགོས་གསུངས་པས། འོ་ནླ་བ་མ་ཉིད་རང་ངེད་ཀྱི་དཔོན་སར་བྱོན་ནས་ཞུ་འབུལ་གྱིས་ བེར། དེ་ནས རྗེ་རང་དཔོན་གཡོག་རྣམས་ 
ཕེབས་། དཔོན་དེར་སོག་པོ་རྣམས་ཀྱིས་དབྱི དབྱིབས་ ཚུལ གསལ པོར་ཞུས ་སོང་བས། རྗེ་འདི་ལ་ཕྱག' ་འབུལ བྱི རླབས གྱང་ཞུས། སྟོན་མོ་ ་གཟབ་པར་བྱས། དད་ གུས་ཊ ་ཆེན་པོས གསེར་སྲང་དུ་མའི འབའ་བསྒྲབ་ དགོས་ཀྱ ཀྱང་། ད་ལན་བླ་མ་ཁྱེད་ལ་ 
འབུལ་ཟེར། མཇལ་རྟེན་ཙམ་ལས་ བླངས་མ་སོང་བས།. དེར་ཡོད་ རང་གཞན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་རྗེ་ཉི ས་རྗེ་ཉིད་ལ་ཟ ཆོས སྐྱོང་བྲན་ ལྟར་འཁོལ་ཞེས་ཡ་མཚན་ དུ་འཛིན་ པར་བྱུང་། དེ་ནས་ ཡར་བྱོན་ཿ པས་རོང་པོ་འདམ ན་ཟུར་རྩ་རྒྱལ་ ་པོའི་བཞུགས སྒར་གྱི་འདབ་: ་ན་ 
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498 



















་ེ ༄༅།་ དེ་བུང་ནས་རྗེ་ཉིད་དང་མཇལ་མ་ཁད་མོས་གུས་སྐྱེས་ཞབས་སྤྱི་བོར་བླངས་ནས་བླམ་ཁྱེད་གཞན་དང་མི་འདྲ་བ་ཞིག་ཏུ་མཐོང་། ང་དད་པ་དབང་མེད་དུ་སྐྱེས། རྒྱལ་པོས་བདག་རྐྱེན་གང་འདྲ་དགོས་ངས་ཞུ་རོག་བྱའི་ཟེར་ 
ནས། བུ་ཕྡུག ་གིས་ཕ་མ་དང་ཕྲད་པ་ལྟར་གྱུར། རྒྱལ ་པོ་ཉིད་ནསྲ་ཀང་གནང་ སྦྱིན་སྟོཿ ན་མོ་སོགས་དང་། ལམ་ཡིག་བཀའ་ཤོག་བཅས་བདག་རྐྱེན་ཚད་མེད་པ གནང་ ། ཟུ དནས་བཞུགས སྒར་བཏགས ཏཧམ ཧར་ཐག་གགྲུར་བུད་ནས ། དྷནརཱ་ཁ་ 
ཾྨ བཟང་པོ་ཞིག་ཡོད་པའི་མཚེར་དེར་སྒར་བབས། ཆིབས་དྲེའུ་དང་མཛོ་ཁལ་རྣམས་རྩར་བཏང་བས། རེ་ཞིག་ན་རྩྭ་བཀག་མཁན་གྱི་རྟ་མི་འགའ་ཞིག་བྱུང་ནས་ཉེར་འཚེ་བྱེད་པར་རྩོམ་པ་ན། ལོརྒྱས་ཞིབ་པ་དང་བཀའ་ཤོག་བསྟན་པའི་འཕྲུལ་ལ་ཁོང་ 
ཛུ རྣམས་འཇིགས་ཤིང་འགྱོད་པར་གྱུར་ནས་བཤགས་པ་ཕུལ། དེ་ནུབ་ཀྱི་བུད་ཤིང་ དང་གསོལ་བཅས་ཀྱང་ཕུལ། སང་ རྗེ་ཉིད་ཕེ བས་སྐྱེལ་ཀྱང་ཞུས། པ་རྣམ་བརྒྱུད་དེ་ངོར་ཨེ་ཝཾ་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་དམ་པར་ཕེ བས། ཀླུ་ལྡིངས་ན་བདག་ཆེན་བློ་གྲོས ད 
གྲགས་པར་གསེར་སྲང་སུམ་ཅུ་ཁ་ཡར། དངུལ་སྲང་བརྒྱ་ཙམ། ཇ་འཁོར་དྲུག་བརྒྱ་ལྷག རྟ་དྲེའུ། མཛོ་གཡག་གོས་དར་བཅས་འབུལ་བ་གྱ་ནོམ་པར་ཕུལ། བདག་ཆེན་ཉིད་ནས་ཀྱང་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་མཁས་བཙུན་གྲུབ་གསུམ་གྱི་ཡོན་ཏན་ལ་རྗེས་སུ་ 
ྒ དཔགས་པའི་ཞེ་ས་དང་། བཀུར་སྟི་ཡང་ཆེ་བར་མཛད། དེས་མཚོན་བླ་བྲང་གཞུང་གཞན་ལའང་འབུལ་ནོད་རྒྱ་ཆེ་དཔང་མཐོ་རྣམས་མཛད། ལྷ་ཁང་རྣམས་ལ་མར་མེ། ཞལ་ཟས། གསེར་ཆབ་གསོལ་བ། མགོན་ཁང་སོ་སོར་སྙན་ཤལ། བསྟན་ 
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པ་རྒྱས་པའི་ཕྲིན་བཅོལ་དང་། ཚོགས་ཆེན་ལའང་མང་ཇ་གྲལ་འགྱེད་སོགས་རྣམ་པར་དཀར་བའི་མཛད་ཕྲིན་ཁོ་ནར་བརྩོན་པ་ནས། དགུན་དེར་ས་སྐྱར་ཕེབས། བདག་ཆེན་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་རིན་ཆེན་ལ་གསེར་དངུལ་གྱིས་མཚོན། ཇ་དར་གོས་ 
སུམ་ལ་སོགས་པའི་འབུལ་བ་གཏོས་ཆེ་བར་མཛད། མགོན་དེའི་ཞབས་དྲུང་ནས་འཇམ་དབྱངས་དམར་སེར་གྱི་རྗེས་གནང་། གྲུབ་ཐོབ་ཐང་སྟོང་རྒྱལ་པོ་ནས་བརྒྱུད་པའི་ཚེ་དབང་ཞིག་ཀྱང་གསན་ནོ། །མགོན་འདྲེན་བདག་རྐྱེན་ཀྱང་བསམ་ལས་ 
དས་པར་མཛད། དཀར་པོ་རྒྱང་གྲག་ཀྱང་ཚར་དུ་མ་གསུང་བསྐུལ་ཞུས། ལྷ་ཁང་རྣམས་ལ་གསེར་ཞལ་དང་། མར་མེ་འབུལ་བར་མཛད། པུ་ཏྲའི་བླ་མཚོ་མཇལ་བས་མདོག་དམར་འོད་ལྟེམས་པ་ཅིག་གཟིགས། སྒོ་རུམ་གྱི་བསེ་འབག་ཡིད་བཞིན་ མཾ 
ར་བུ་མཇལ་ཚེ་མགོན་པོ་དེ་ཚུར་མདུན་ངོས་སུ་ཏུར་ཏུར་མཛད་པ་གཟིགས་པས། རྗེ་ཉིད་འཇིགས་ཟིང་བ་ཅིག་བྱུང་གསུང་། དེ་དག་ལའང་སྙན་ཤལ་ཕུལ་ནས་སྤྱིར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་བྱེ་བྲག་ཏུ་ས་སྐྱ་པའི་རྟེན་བརྟེན་པ་དང་བཅས་པ་མི་ཉམས་པར་ ° 
ར་ཞིང་རྒྱས་ལ། ཇི་སྲིད་བསྐལ་པའི་ཡུན་དུ་གནས་པའི་སྨོན་ལམ་གསོལ་གདབ་ཕྲིན་བཅོལ་སོགས་མཛད་དེ། སླར་ཨེ་ཝཾ་ཀླུ་ལྡིངས་སུ་ཕེབས། དེར་བདག་ཆེན་བློ་གྲོས་གྲགས་པར་གསང་བ་འདུས་པ་འཇམ་རྡོར་གྱི་དབང་། ཚེ་རིང་མཆེད་ལྔའི་རྗེས་ 
ནང་དང་། ཟླ་བ་བཞི་པའི་ཚེས་བརྒྱད་ལ་རྒྱལ་ཕུར་འགྲུབ་སྦྱོར་འཛོམསཉིན། ཀག་ཆོལ་འདོད་རྒྱལ་གྱི་རྗེས་གནང་སོགས་ཟབ་ཆོས་མང་དུ་གསན། དྷེ་སྐབས་གསེར་ཟངས་ལས་གྲུབ་པའི་རྒྱལ་བ་མི་ཕམ་པའི་སྐུ་བརྙན་ཁྱད་མཚར་དེ་ལ་གསེར་ཞལ་ 
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¬ ༄༅། སུས་སྒྲོན་ཀྱང་མ་བཞེས་པར་རྗེ་ཉིད་ནས་སྔར་གནམ་ལུང་སྒར་གྱི་བླ་བྲང་དེར་སྐུ་མཚམས་བཞུགས་དུས་རྙེད་པའི་གསེར་དེ་ལས་གསོལ་བ། དེ་མ་ཐག་ཏུ་བཞེས་ཤིང་གསེར་མདངས་ཀྱང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་གྱུར་པ་ཞིག་ 
བྱུང་བར་གྲགས། ཡང་མཚུངས་བྲལ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཀུན་གྱི་གཙུག་རྒྱན་བསོད་ནམས་དཔལ་ལྡན་པའི་སྐུ་དྲུང་ནས། བརྒྱད་པའི་ཁྱད་པར་གཉིས་ལྡན་གྱི་སེམས་བསྐྱེད། ཀྱེ་རྡོ་རྗའི་རྒྱུ་ལམ་གཉིས་ཀྱི་དབང་། ཕུར་པ་ས་ལུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་སྟོད་ 
ད ལས་མཆོག་སྒྲབ་པའི་དབང་། ཕུར་བསྲུང་དཀར་བདུད་ལྕམ་དྲལ་གྱི་རྗེས་གནང་། མགོན་པོ་བཀའ་བབས་ལྔའི་དབང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བརྒྱད་སྟོཿ ང་པ་ཀུན་དུ་རྒྱུ་ཕྲེང་བ་ཅན་གྱི་ལུང་། འཇམ་དབྱངས་ཨ་ར་པ་ཙ་ན་ལྔ་ལྔའི་ 
° དབང་། གཞན་ཡང་ཁྲིད་ལུང་སོགས་ཆོས་བཀའ་མང་དུ་གསན། དེ་ནས་ཀླུ་ལྡིངས་པར་ཁམས་ལ་ཕེབས་མི་དགོས་པའི་དགོངས་ཁྲོལ་ལན་གྲངས་ཞུས་ཏེ་མི་འཁྲུགས་ཁང་ན་བཞུགས་སྐབས། ནང་ཅིག་རྗེའི་གམ་ན་ཡོད་པའི་གྲྭ་པ་དེ་ན་རེ། མདངས་ 
ནུབ་རྨི་ལམ་ན། རང་རེ་གསོལ་ཇ་ཁང་ན་བུད་མེད་ཤིན་ཏུ་མཛེས་པ་ཁ་དོག་དཀར་སེར་དམར་ལྗང་དར་ཟབ་ཀྱི་གོས་དང་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་དུ་མས་བརྒྱན་པ། དབུ་ལ་པྲོག་ཞུ་ཡ་མཚན་པས་སྨྲས་པ་ཆེ་བ་གཉིས་དང་། ཆུང་བ་གཉིས་ཏེ་བཞི་བྱུང་བ་གཅིག་ 
 དེས་རྗེབློ་ལྡན་མཆོག་སྲེད་གང་ན་བཞུགས། ངེད་རྣམས་ལ་མཇལ་ཁ་དགོས་ཟེར་རྗེའི་དྲུང་དུ་གདན་བཤམ་ལ་འོང་བས་སྔོན་ལ་དེ་རྣམས་སླེབས་འདུག དེའི་ནང་ནས་ཆུང་བ་དེས་ཤོག་ཆགས་དང་གྱིས་དྲིལ་བ་ཅིག་རིམ་པར་གོང་མར་སྤྲད་སོང་བ་དེ་རྗེའི་ 
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༤༥༨ ༢༨༤༡ ༠༦ ༢ 


ཕྱག་ཏུ་ཕུལ། མཐར་བཞི་ཀ་ནས་ལྫརྫའི་ཡི་གེ་རེ་དང་། མཇལ་རྟེན་དར་ཡུག་རེ་ཕུལ་བ་རྗེས་བཞེས་ནས་སྐུ་མདུན་ ལྕོག་རྩེའི་སྟེང་དུ་འཇོག བུད་མེད་བཞི་གྲལ་ལ་བསྡད་འདུག་པར་གསོལ་བཅས་ཞུ་རྒྱུ་མེད་སྙམ་ནས་ཇ་ཁང་དུ་སོན་པས་ཇ་ 
བསྐོལ། འབྲས་བཅོས་འདུག་པས་ཁྱེར་འོང་བ། རྗེ་བླ་མས་ཤོག་བུ་གཅིག་སྡེར་མ་གྱིས་གསུངས་ནས་གནང་བྱུང་བ་དེ་ལི་སྡེར་དུ་སོང་། དེ་ནས་འབྲས་སོགས་དྲངས། རྗེའི་ཀ་པཱ་ལ་ཞིག་ནས་བདུད་རྩི་འགྱེད་སོང་བས་དེ་རྣམས་དགའ་ཞིང་མགུ་ནས་ 
ཕྱག་འཚལ་བྱིན་རླབས་ཞུས་ཏེ་སོང་བ་སོགས་རྨིས་ཟེར། དེཉིན་བདག་ཆེན་ནས་རྗེ་འདི་ལ་ཉིད་སྐུ་ཡོན་ཡང་ཆེ། སྦྱིན་བདག་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་དད་འདུན་ལ་ཐང་ལྗོད་མེད་པར་ཉིད་ཁོ་ནར་བསམ་པ་འདུག གཞན་ཞིག་བཏང་ཡང་དགོན་སྡེ་རྣམས་ཀྱི་ ཱ 
ཐུགས ་ལའང་ཅི་ཤར་ཚོད་མེད། ཀླུ་སྡིངས་སར་ཕན་སླེབས་ཀྱང་ཆེར་འོང་བ་དཀའ། དེ་ནས་ཉིད་ཕེབས་ཐུབ་པ་ཞིག་ཅིས་ཀྱང་མཛད་དགོས། ཁྱེད་ལྟ་བུ་དགེ་བཤེས་ཆེ་བ་རྣམས་ཀྱིས་བསྟན་པར་ཐུགས་བསམ་ཆེར་བཞེས་མ་མཛད་ན། ང་ཡང་བཀ་ 
ཤིས་ལྷུན་པོ་ནས་འདིར་འོངས་ཏེ་བསྡད་པ་ལ་དགོས་པ་ཆེར་མི་འདུག་གསུང་བའི་བཀའ་ནན་ལྱི་མོ་དེ་ཕེབས་བྱུང་བར་བསྟེན། མགོན་འདིའི་ཐུགས་ལ་མདངས་གྲྭ་པའི་རྨི་ལམ་དང་། རང་ལའང་དེ་མཚུངས་ཀྱི་ཉམས་སྣང་ཤར་བ་དེ་རིང་ཞབས་དྲུང་ནས་ 
བཀའ་གནང་ལྕི་བ་དང་། དམག་ཟོར་མ་འདིས་ཀྱང་བསྐུལ་བར་འདུག་པ་བཅས། ད་ལན་ཅིས་ཀྱང་འགྲོ་དགོས་པ་ལས་ཐབས་མ་བྱུང་དགོངས་ནས་ཕེབས་པར་ཞལ་བཞེས་མཛད། ཟླ་ཚེས་བཟང་བ་ཞིག་གི་ཉིན་སྐར་འཛིན་གྱི་བསང་བཏང་བས་དེ་ཉིན་ 
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¬ ༄༅། །ཆར་གྱི་རྒྱུན་ཡང་ཆེ་བར་བབ་པས། བདག་ཆེན་སོགས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་རྟེན་འབྲེལ་ལེགས་པར་བྱུང་གསུངས་ནས་ཐུགས་དགྱེས་དགྱེས་མཛད། དེ་ནས་སླར་ཡང་ཐར་ལམ་དགོན་དུ་ཕེབས། དེ་ཕྱོགས་ཀྱི་གདུལ་བྱར་གྱུར་ 
པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཟབྱ་རས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བ་དང་། སྐབས་སྲ་ ཡི་དམ་ཆོས སྐྱོང་གི་བསྙེན་སྒྲབ་ལ་གཅིག་ཏུ་གཞོལ་བ ར་མཛད་པས་རྟགས་མཚན་ཀྱང་མངོན་སུམ་ཉིད་དུ་བྱུང་བ་ནི་གདོན་མི་ཟའོ། །ཡང་ལན་ཅིག་རྗེའི་དྲུང་དུ་སོན་པའི་བླ་མ་ཞིག་ 
་ྲ འཁོར་ཕུབ་པས། ནུབ་གཅིག་མཚན་ལམ་དུ་མགོ་ཆད་པའི་འཚབ་ཏུ་རེ་བས་བྱས་ནས་བྱུང་བ་ལ། སླར་ཡང་དམིགས་པའི་རྣམ་སྨིན་གྱི་ལུས་ངན་དེ་དང་བྲལ་བའི་མཚན་མ་བྱུང་བ་དང་མཉམ་དུ་སྙུན་ལས་གྲོལ་བར་གྱུར་ཏོ། །ཡང་སྐུ་མཚམས་སྐབས་ རོ 
ཤིག་གཉེར་པ་རྒྱར་སོང་ནས་ཡུན་རིང་འགོར་བྱུང་བས། བར་ཆད་འདྲ་ཡོད་པ་མིན་ནམ་དགོངས་ཚེ། གཟིམས་ཁང་གི་ཐོག་ནས་དྲེའུའི་སྐད་མཚེར་ཞིང་། མཚན་ལམ་དུའང་ལ་ཞིག་གི་རྩ་བ་ནས་གཉེར་པ་དཔོན་གཡོག་བྱུང་བའི་སྣར་བུད་མེད་རྒྱན་ལྡན་ 
མེ་ལོང་ཐོགས་པ་གཅིག་བྱུང་ནས་ཉེར་འཚེ་མེད་མགོ་ཐོན་ཡིན་ཟེར་བས་འཕྲལ་དུ་སླེབས་བྱུང་བ་སོགས་ཀྱིས་མཚོན། དམག་ཟོར་མ་འདི་ང་ལ་ཤིན་ཏུ་སྙིང་ཉེ། ཕྲིན་ལས་བཅོལ་མ་དགོས་པར་སྒྲབ་འོང་གི 'འདུག་གསུངས། དེ་ནས་གཉེར་པ་ངོར་ལ་ 
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འབུལ་སྐྱེལ་དུ་བརྫངས། ཀླུ་སྡིངས་སུ་འབུལ་བ་ཡང་དངོས་སྟོབས་ཆེ་བར་ཕུལ། སྒར་པ་རྩིས་ལེན་གྱི་བླ་མ་ཞིག་བཏང་དགོས་ཞེས་ཞུ་ཡིག་ནན་ཆེན་དུ་ཕུལ་བར་བརྟན། ཆོས་ཀྱི་རྗེ་ཀུན་དགའ་རྣམ་རྒྱལ་གདན་ཚབ་ཏུ་བཏང་བྱུང་བར། ལོ་གཅིག་ཙམ་ 
དེའི ་མགོ་འདོན་མཛད་ནས་སྒར་དེར་བཞུགས། དེ་ལ་ལུགས ་གཉིས་ཀྱི་བརྩེ སྐྱོང་ཀྱང་བསམ་ལས་འདས་པར་མཛད་པས། ཁོཿ ང་རང་ཡང་རྗེ་འདི་ལ་དད་པ་དང་འདུན་པ་ཆེ ཞིང་དཔོན་སློབ་རྟེན་འབྲེལ་མ་འཕྱུགས་པར་དམ་ཚིག་ཀྱང་གཙང་བ་ 
ལགས། དེ་ནས་སྒར་རྩིས་དེ་ལ་སྤྲད་ནས་ཨེ་ཝེ་དུ་ཕེབས་པར་བཞེད་ཚེ། སྒ་སྟོད་སྨད་ཀྱི་སྦྱིན་བདག་སེར་སྐྱ་དྲག་ཞན་ཀུན་གྱིས་མགྲིན་གཅིག་ཏུ་ཡུལ་ཕྱོགས་འདི་ཉིད་ཀྱི་བདེ་སྐྱིད་ལ་དགོངས་ནས་ཡོངས་འཛིན་དམ་པ་ཉིད་ལོ་ཤས་ཞིག་བ ཞུགས་དགོས་ 
ཞེས་ཞུས་ཀྱང་། མགོན་འདིའི་ཞལ་ནས་ཁོ་བོ་ས་འདིར་འོང་ནས་བཟུང་། ཡུལ་གྲུ་སོ་སོར་འཁྲུགས་རྩོད་ཀྱི་ཡོ་ལང་ཀྱང་ཆེ་བར་མ་བྱུང་། སད་སེར་སོགས་ཀྱང་དཀོན། ཆར་གྱི་རྒྱུན་ཡང་རན་པར་བབས་པས་ལོ་འབྲས་ལེགས་ཤིང་ཡུལ་ཕྱོགས་དགེ་ 


!ུ ལ་བཀྲ་ཤིས་པར་བྱུང་། ད་འདུས་པའི་ཐ་མ་འབྲལ་བ་ནི་རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ཡིན་པས་བྱ་ཐབས་མེད་གསུངས་པ་སོགས་ཀྱིས་འདི་ཕྱི་ཀུན་དུ་ཕན་པའི་ཞལ་ད་ཡང་སོ་སོར་གནང་། དེ་ལྟར་སྒ་འདན་འདམ་ཐོག་སོགས་ཡུལ་གྲྭ་ཐམས་ཅད་ཞབས་ཀྱིས་ 


སེ་སོ་སོའི་གྲྭ་རིགས་རྣམས་ཀྱིས་མཚོན་པའི་གདུལ་བྱར་གྱུར་པའི་འགྲོ་བ་སོ་སོའི་མོས་པ་འཚམས་པའི་དབང་བཀའ་རྗེས་གནང་ལུང་ཁྲིད་གནང་བ་སོགས་ཀྱིས་ཉིན་མཚན་འདའ་བ་ལྟ་བུའི་སྒོ་ 


བཅགས་ནས་བྱིན་གྱིས་རླབས། དེ་དག་ཏུ་འཁོད་པའི་དགོན་སྡེ་སོ་སོའི་གྲྭ 
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ཤ ༄༅། །ནས་རྣམ་པར་དཀར་བའེ འི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་རྒྱན་ཆེན་པོ་ པོ་ཡུན་ རིང་པོའི་ བར་དུ་མི ནུབ པར་མཛད། མདོར་ན་ བཤད་སྒྲབ ་གཉིས ས་ཀི་ྒོ་ སློ་ནས་ཀུན མཁྱེན་ཉི་མའེ ་གཉེན་གྱི་བསྟན་པ སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག རང་རེ་ས་ངོར་གྱི་རིང་ལུགས་དྲིམ མེད་ 
པ་འདི་ཉིད་ཉིན་མོའི སྣང་བ་ལྟ ལྟར་གསལ་ ར་མཛད་པ ལ་ནི་ ཡོངས འཛིན་བ དམ པ་འདི་ལ་འ ་འགྲན་པའི་ཟླ སུ་ཡང་མ མཆིས་སོ། །དེ་ ནས་ ་ཆིབས་ཁ བསྐྱོད་པ་: ནས་ ་བརྩམས་ 'ཏེ། སྒར་པ ་གར་བབས་ང ་པར་བྱ་རོག་ཅིག་འོངས་ནས་བཞུགས་སྒར་ལ བསྐོར་བ་ རེ་ 
བྱས་ཏེ་མཚན་རི་བྲག་ལ་འགྲོ། སྔ་ དྲོ་སྒར་བཏེག ་པ། དང་སྔོན་ལ་འགྲོ གོ་བ་ཅིག གསེར་མདོག ་ཅན ་གྱ་གྲ་མ་ཿ ཐོན ་གྱི་བར་བྱུང་། དེ་ནས་ ངོར་ཕྱོགས་འ ་ལ། 

་, ཐར་ནི། རྨ་ལབ་བཞི་ནས་ཚུར་ལ་བརྒལ ནས་ཕེ ་ཕེབས པས། དར་རྐུན་ ངག རྒད་པོ་ པོ་ཡོད་ཀྱང་ཉི་མ ་ཕྱི་མོར་སོང་བ ་དང་སྒར་བབས། 
དགོས་ཞེས་གཉེར་པ་ནས་གླེང་བ་དང་། རྗེ་དཔོན་གཡོག སྒར་ཟིལ ་ཆེ་བའི་སྟབས ཀྱིས ཅི ་ཡང་ཞུ་མ ནུས་ པར་ཀུན ་གྱིར། དེ་ནུབ་ ཀ་འཚོ་སོཿ ་ྐྱོང་ བྱས་ནས་རྗེའི་གྲྭ་པ རྣམས ་ལ་ཁྱེད་ཚོས་བླ་མ་དམ་པ་འདི་དཔལ ལྡན་ལྷ 'ལཱ་མོ་བྲན་ ན་ལྟར་འཁོར་འདུག མདངས་ངེད་ 
ྦ རྣམས་ཀྱི་རྨི་ལམ་དུ་བུད་མེད་དཀར་མོ་ལ་ཐོད་ཅན། རྒྱན་གོས སྣ ཚོགས་ཀྱིས སྤྲས་ ང། ཞིག་གིས་རྟ་དྲེལ འདི་ རྣམས ་འཚོ་ དགོས་ ཟེར བུང་ བས། བླ ་མ པ་འདི ་འདྲ་མཇལ་བ སྐལ་བ་° བ་བྲཟང་ ང་ཟེར། སང་དེ་མི ་སེ་ཀུན ་གྱིས་མཇལ་ཀ་ཕྱག ་དབང་སྲུང་སྐུད་ 











འཕུར་ཏེ་ སོང་བ། ཆོས སྐྱོང་གི་ ་བསུ་མ་ལྟ་བུ བུ་ཞིག་ ཡིན་ པ་འྲད (གསུང་། གཞན་ ཡང་ངོ་མཚར་བའི་རྣམ་ 
ལུང་པ་དེའི་ཕུ་ཁ་བའི་གསེབ་ནས རྩྭ་བཟང་པོ་ པོ་ཡོད་འདུག པས། ཁྱོད་མི སྡེ ཀུན་གྱིས་ རྭདྲེལ ་འདི་རྣམས་འཚོ་རོཿ རོགས་ 
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སོགས་ཞུས། དེ་དག་ལ་མགོན་འདིས་རི་དྭགས་བཤོར་བ། ཇག་རྐུན་མི་བྱེད་པར་ཁས་ལེན་འབུལ་དགོས་གསུང་བར་བསྟེན། ཁས་ལེན་ཡང་བྱེད་མཁན་མང་བར་བྱུང་། དེ་ནས་བཞུགས་ཞག་གཉིས་ཙམ་གྱི་ས་ནས་ལམ་རྒྱུས་པ་མི་འགའ་ཞིག་ལ་བླ་ 
རྔན་བྱིན་ནས་ཁྲིད་འོངས་པས། མི་དེ་རྣམས་སྒར་སྣར་འགྲོ་གིན་ཡོད་པས་ལ་གཅིག་འདུག་པ་དེར་སླེབས་པ་དང་། ལམ་སྣ་བའི་རྟ་དེ་བཙན་གནོད་ཀྱིས་འགྱེལ་ཏེ་རེ་ཞིག་བརྒྱལ་བ་ལྟར་གྱུར་ཀྱང་མི་ཁོ་རང་ནི་རྟ་ཤི་ཡང་འགྱོད་པ་ཡེ་མི་བྱེད་པར་ 
འདུག རྣམ་འདྲེན་འདི་ཉིད་ཀྱིས་རྟ་མགྲིན་གྱི་གཟུངས་སྔགས་བཟླས་ཏེ་ཡུངས་ཀར་གྱིས་བྲབ། ཕྱག་ལྕགས་ཀྱིས་དྲག་ཏུ་བརྡུངས་པས་རྟ་དེ་གྱེར་གྱིས་ཡར་ལང་བྱུང་བ་དང་། རྟ་བདག་དང་གནས་དེར་ཡོད་ཚད་རྣམས་ཧ་ལས་པར་གྱུར་ལ། ལ་དེ་ 
བབས་ཙམ་ན་ཡུལ་གྲོང་ཆེ་བར་འདུག་པ་དེ་དང་ཉེ་བར་སྒར་ཕོག དྱེ་ཕོགས་ན་རྐུན་ཇག་ཤིན་ཏུ་མང་བའི་ལོ་རྒྱུས་འདུག་པར། རྗེའི་ཆོས་སྐྱོང་རྣམས་ལ་གཏོར་བསྔོ་ཟབ་པ་དང་། ཕྲིན་བཅོལ་ཀྱང་གནང་བས། ལམ་སྣ་བ་རྣམས་དང་རྗེས་སུ་དེད་མཁན་ 
རྐུན་མ་འགའ་ཞིག་དང་བཅས། དེ་ནུབ་ཆིབས དྲེལ་སོགས་བརྐུ་བར་བརྩམས་ནས། སྒར་མཐའ་བསྐོར་བ་དང་རྗེ་བླ་མའི་གཟིམས་གུར་གྱི་སྒོ་ན་མེ སྦྲོན་ཆེ ་བ་ཞིག་འབར་ནས་སྒར་ཡོངས་རྫོགས་སྒྲིབ་མེད་དུ་གསལ་བ་དང་། རེས་འགའ་ཁྱི་ནག་ 
འཇིགས་སུ་རུང་བ་ཅིག་གིས་སྒར་བསྐོར་བ་སོགས་མཐོང་བ་དང་། རྐུན་མ་རྣམས་འཇིགས་ནས་ངན་ཤོམ་གྱི་བློ་དང་བྲལ་ནས་ཡ་མཚན་པར་གྱུར། སང་དེར་དངོས་སྤྱོད་ཀྱི་འབུལ་བ་གང་འབྱོར་བྱས། བླ་མ་ཁྱེད་ལྟ་བུ་མཛལ་བས ་ངོ་མཚར་ཆེ་ 
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ོྦ ༄༅། །ཟེར། ཁོ་ ཁོ་རང་ རྣམས ཀྱིར མཐོང་སྣང་སོགས བུང་ཚུལ་ཞི ཞིབ པར་ཞུས། དེ་ང དག་ལ ་ལ འགྱོད བཤགས་ཕུལ ནས་ མོས གུས ཀྱི་བསམ་པས 'སླར་ལོག ་སོང་། དེ་ལ སོགས་པ ་པ། གང་དུ་བཞུགས དང་བྱོན ་བྱའི ་གནས་ཐམས་ཅད་དུ་ 
ཆར་གྱི་རྒྱུན་ བབས་པས་ཡུལ་ཁམས་ཀུན་ དུ་ལོ ལོ་ལེགས། ནད་ཿ ཡམང། དང་འཁྲུགས རྩོད་ཞི ་བ། ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ ལོ་གང་ དང་གང་དུ་བསྐོར་བ ་དེ་ དང་དེར་ལྷའི ་མེ་ ཏོག ་གི ་ཆར་ དང་། འཇའ འོད་ཀྱི་གུར་ ཁང་ཕུབ་པ་ལ ཡ་སོགས་ པ་ལྟས་ ངོ་མཚར་ཅན་ 
‹ དང་། གསང་ཆབ་མྱང་བ ཙམ་གྱིར། ་ནད་ གདོན་༔ ་གྱིས ཉེན་ང པའི སྐྱ་བོ བོ་རྣམས སོར་ཆུད། ལ་ལར་ཁོག ཞུགས ཀྱི་སྨྱན་ ང། སོགས་འ ་ལའང་དབུ་ བུ་སྐྲཿ ་མེར་ བསྲེགས་ང ་པ་ཙམ་གྱིད། པ་རང་ཞིར་འགྲོ གོ་བ་ དང་། མདོར་ནཞལ གྱི་དཀྱིལ ་འཁོར་མཇལ་བ་དང་། གསུང་གི་ 
¦ ཆ་ཤས ་ཙམ་ཐོས་པས་ཀྱང་ སྐྱེ་འགྲོ གོ་གང་ དག ་འཁོར་བ་ལ་ ཡིད བྱུང་གི ་བསམ་པ་དང་མོས གུས ཀྱི་གདུང་བ་མི་སྐྱེ་བ་མེད་དོ དོ། །རིགས 'འབྱོར་གྱིས་ དྲེགས་ཿ ་པའི ཟླ ཆེན་ དཔོན་ཆེན རྣམས: ཀྱང་ རྗ་འདིའི དྲུང་ང དུ་སོན་ པ་ 'དང་། སྐུ ཟིལ་ཆེ་བས ས་བཀའཿ མཆིད་ཀྱི་ ཊཾ 
ལན་ ཡང་ཞུ་མི ་སྤོབས་ པར་འདར་ཞུམ ་གྱིར། གནས། .ཕྱོགས ཀྱི་ཡུལ གྲུ་མཐའ་ དག་ནས འདིའི སྙན་ པ་ཐོས་པ་དང་། དག གི་འདུན་བ ་བརྒྱ་ཕྲག་བརྒལ་བ། རེ དཔོན་ ཆེ་ཕྲ་ དུ་མསྟ་ཏ ནོར་ སོགས ་ལོངས སྤྱོད ཀྱི་དངོས་ པོ་ཆར་ བཞིན་ བབས་པའི འདུ་ལོང་ ་བསམ་ 
ྒ གྱིས་མི་ཁྱབ་པ སྤིན་ ལྟར་འཐིབ ཀྱང་། དེ་དག ་གི རྣམ པར་གཡེང་བའི་རྐྱེན ་གྱིར ་ནམ་ ཡང་མི་བྗི བར་གསུང་རབ གྱི་གཟིགས་ རྟོགས་ དང་། རྒྱུད་སྡེ ་དུ་མའི ་ཆོར འཆད་ཐུགས་ དམ ་གྱི་རིམ་པ རྣམས་ཡར་ལྡན་ དུ་མཛད་ པས་ ཏེང་ངེ་འཛིན་གྱི གྱི་སྒོ་ དཔག ཀུ་ 
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མེད་པ་བརྙེས། སྔོན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་འཕགས་པ་རིན་པོ་ཆེ་དང་། ཕྱིས་སུ་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཀུན་དགའ་བློ་གྲོས་ལེགས་པའི་འབྱུང་གནས་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་དང་། ཤར་ཆེན་བྱམས་པ་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས་གྲགས་པའི་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་ 
བཟང་པོ་ལ་སོགས་པའི་རྗེས་སུ་བདག་ཅག་གི་རྣམ་འདྲེན་དམ་པ་འདི་ཉིད་རང་མདོ་ཁམས་ཕྱོགས་སུ་གདུལ་བྱ་ཕྲིན་ལས་རྒྱ་ཆེ་བར་གྲགས། མཚན་གྱི་སྒྲ་ཙམ་གྲགས་པས་ཀྱང་ས་སྐྱ་པའི་བསྟན་པ་ཉི་གཞོན་གསལ་བའི་མདངས་ལ། སླར་ཡང་ཟླ་འོད་ 
གསར་པས་ཅི་ཡང་མཛེས་པར་བྱས་སོ། །དེ་ནས་རིམ་པར་བྱང་རྭ་བསྒྲེང་དུ་ཕེབས། དེར་རྟེན་གསུམ་མཇལ་བའི་མོད་ལ་ཐུགས་སྐྱོ་བ་དང་། མོས་གུས་ཀྱི་སྐུ་ལུས་ཞིག་འགྲོ་བ་ལྟ་བུ་ཅིག་བྱུང་གསུང་སྟེ། དེ་ཡང་རྗེ་འདིས་ཇོ་བོ་དི་པེ་ཀ་ར་སྐྱེ་བ་བཞེས་ 
པའི་སྐབས་ཀྱི་སྔོན་གནས་རྗེས་སུ་དྲན་པའི་སྐྱོ་ཤས་སྐྱེ་བ་དང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བཅོས་མ་མ་ཡིན་པ་ཐུགས་རྒྱུད་ལ་འཁྲུངས་པའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ཉིད་དུ་མངོན་ནོ། །དེར་ལྷ་ཁང་དེ་དག་ལ་མར་མེ་ཞལ་ཟས་སྙན་དར་བཅས་ཕུལ། མང་ཇའི་བསྙེན་བཀུར་ 
› ཀྱང་གང་དྲག་ཞུས། དེ་ནས་འཕན་ཡུལ་གླང་ཐང་དུ་བྱོན། མཁས་གྲུབ་གླང་ཐང་བའི་སྐུ་བརྙན་ལ་སྙན་དར་གསེར་ཞལ་བསྒྲོན་ནས་ནུ་ལེནྡྲར་བྱོན། ཀུན་མཁྱེན་རོང་སྟོན་གྱི་སྐུ་ལ་གསེར་ཆབ། སྙན་དར། གཞན་ཡང་རྟེན་གསུམ་མགོན་ཁང་རྣམས་ 
རྒྱས་པར་མཇལ། ཚོགས་པར་མང་ཇ་དང་བཅོ་བརྒྱད་པར་འབུལ་བ་བཅས་མཛད། དེ་ནས་ལྷ་ལྡན་དུ་ཕེབས། ཇོ་ཤཱཀ་གཉིས་ཀྱིས་མཚོན། ལྷ་ཁང་ཐམས་ཅདལ་སྤོས་མར་མེ་སྙན་ཤལ། གསེར་ཆབ། ཞལ་ཟས་བརྒྱ་ཚར་གྲངས་མང་། བསྟན་པ་ 
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! ༄༅། །རྒྱས་པའི་སྨོན་ལམ་སོགས་འདེབས་པར་མཛད་དེ། བྲག་ཡེར་བར་ཡང་བྱོན་ནས་གནས་གཟིགས་རྒྱས་པར་གནང་། དེ་ནས་དྭབུས་ལྷོ་གནས་རྣམས་རགས་རིམ་ཙམ་མཇལ་ནས། རྒྱང་རྩེ་སླངས་འཁོར་ཆོས་སྡེར་ 
ཕེབས། གུར་པ་གྲྭ་ཚང་སོགས་ལ་མང་ཇ་མཛད། པ་རྣམ་ཐར་པ་གླིང་ནས་བརྒྱུད་དེ་ཚེས་ལ་དཔལ་ཨེ་ཝེ་ཆོས་ལྡན་དུ་ཕེབས། བཞུགས་ཁར་ཀླུ་སྡིངས་ཀྱི་ལྷུན་གྲུབ་ཁང་གསར་དུ་མཛད། བདག་ཆེན་ལ་གསེར་དངུལ་ཇ་གོས་དར། ཏརྟ་དྲེའུ། མཛོ་ཕོ་ 
× མོ། གཡག གུར་ཡོལ། སྒྲ་སྟན་བཅས་འབུལ་བའི་དངོས་པོ་ཤིན་ཏུ་སྟོབས་ཆེ་བས་མཉེས་པར་མཛད། བླ་བྲང་ཁག་གཞན་རྣམས་ལ་ཡང་འབྲལ་ནོད་རྒྱ་ཆེ་བ། ཚོགས་ཆེན་དུ་མང་ཇ་གསེར་དངུལ་ཇ་གོས་དར་གྱི་འགྱེད་ཉིན་གྲངས་དུ་མ། གཅུག་ 
¦ ག་ཁང་དུ་གོས་འཕན་ཁྱད་འཕགས་གཉིས། དེ་ནས་ས་སྐྱར་བྱོན། ཁམས་གསུམ་འགྲོ་བའི་བླ་མ་དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་སྔགས་འཆང་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་རིན་ཆེན་བཀྲ་ཤིས་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་ལ་འབུལ་བ། ལྷ་ 
ཁང་ཆེན་མོར་དཀར་པོ་རྒྱང་གྲགས་གསུང་བསྐུལ་མང་ཇ། ལྷ་ཁང་མགོན་ཁང་བཅས་ལ། མར་མེ་སྙན་ཤལ། སྤོས་མཆོད་སོགས་རྣམ་པར་དཀར་བའི་མཛད་ཕྲིན་རླབས་པོ་ཆེ་བསྐྲན་པར་གནང་ནས་སླར་ཡང་ངོར་དུ་ཕེབས། བླ་མ་གོང་མ་ན་རིམ་གྱི་ 


| བཞུགས་གནས། གཟིམས་ཕྲུག་ཁང་ཞེས་གྲགས་པ་དེར་བཞུགས་ཏེ། འདིར་གཉུག་མར་གནས་པའི་དགེ་འདུན་རྣམས་དང་། ཁམས་མངའ་རིས་སོགས་ནས་གྲུ་རྒྱུན་གསར་སླེབས་བཅས་ལ། རྒྱུད་སྡེདུམའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཞལ་ཕྱེནས་རྒྱུད་སྨིན 
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པར་མཛད་ཅིང་། བྲག་རྫོང་ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་གྱི་ཉམས་ཁྲིད། རྣལ་འབྱོར་མའི་ཁྲིད་སོགས་ལན་གྲངས་ཁ་ཡར་མཛད། གཞན་ཡང་ལུང་བྱིན་རླབས། རྗེས་གནང་སོགས་སྐབས་སུ་གང་བབས་གནང་ནས་སྐལ་ལྡན་གྱི་སློབ་བུ་ཡང་གྲངས་མེད་ 
པར་བསྐྲུན། རྣམ་པར་དཀར་བའི་ཕྲིན་ལས་རྫོགས་པ་གཏམ་དུ་གླེང་བ་ལནི་སོ་སོ་སྐྱེ་བོའི་བློའི་ཡུལ་ལས་ཡོངས་སུ་འདས་པ་ཞིག་གོ །མདོར་ན་ཁམས་མངའ་རིས་སུ་གཏོགས་པའི་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་གི་བསྟན་པ་དང་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་མཛད་པའི་རྣམ་པར་ 
དཀར་བའི་ཕྲིན་ལས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ མོད་འདིར་བརྗོད་པ་རྣམས་ནི་ཕྱོགས་མཚོན་ཙམ་མོ། །སླར་ཡང་སྨྲས་པ། ཡིདྱ་ཀི་དབང་པོ་མཚན་རྟོག་ལས། །སྐྱོབ་པར་ངེས་པའི་རྒྱུད་སྡེའི་ལྷ། །མང་པོའི་བསྒོམ་དང་བཟླས་པ་ཡིས། །དངོས་གྲབ་ཐོབ་ 
པའི་སྐལ་བཟང་བྱས། །ཀུན་ལ་ཕན་བྱེད་མི་སྦྱིན་སྐྱེས། །གླིང་རྣམས་ཀུན་དུ་རྒྱུ་བ་བཞིན། །བློ་ལྡན་དེ་ནི་སེམས་ཅན་གྱི། །དོན་དུ་བགྲོད་ལ་ངལ་བ་ཅི། །གང་དུ་གཤེགས་དེར་རང་རང་གི །དབང་པོར་འཚམས་པའི་ཆོས་འཁོར་གྱིས། །མངོན་མཐོ་ 
ངེས་ལེགས་འབྲས་བུའི་སྒོ། །ད་ལྟར་བྱེ་བ་ཡིན་སྙམ་བྱེད། །མཁས་པའི་བྱ་བར་དབང་འབྱོར་བའི། །བསྟན་འཛིན་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་སོགས་ལས། །དབང་ལུང་གདམས་པའི་བདུད་རྩི་རྣམས། །རྟོགས་པའི་ལང་ཚོ་བལྟ་ཕྱིར་བསྟེན། །མང་ཐོས་གྱུར་ 
ཀྱང་ཐོས་པ་བཙལ། །མཁས་པར་བརྙེས་ཀྱང་གཞུང་ལུགས་སྦྱངས། །རང་ཉིད་མཆོད་པའི་འོས་ཡིན་ཀྱང་། །བསྟན་ལ་གུས་པའི་སྲིད་ཞུ་མཛད། །སྙིང་པོས་རྣམ་དབེན་སྒྱུ་མའི་ནོར། །འདོད་དང་ལྡན་ལ་སྡུག་བསྔལ་རྒྱུ། །འདི་ཡི་ངོར་ནི་མི་ཟད་ 


510 








ཀ༄། །པའི། །བསོད་ནམས་མཆོག་གི་ཕུང་པོར་གནས། །བོད་ཡུལ་དབུས་ཀྱི་གདན་ས་ཆེ། །ཀུན་ན་བཞུགས་པའི་བླ་མ་དང་། །དགེ་འདུན་དག་དང་དཀོན་མཆོག་གི །རྟེན་གསུམ་མཆོད་པ་བསམ་ལས་འདས། །མདོར་ན་ 
ཆོས་ནས་འབྱུང་བའི་ལས། །རྫོགས་པར་མཆིད་དུ་བགྲོ་བའི་སླད། །ཚངས་པས་སྨྲ་བའི་འབབ་སྟེགས་བཞི། །སྤྲལ་པར་ངེས་སོ་ཀྭ་ཡེ་གྲོགས། །ཞེས་པ་ཐམས་ཅད་མགྱེན་པ་བཀྲ་ཤིས་ལྟུན་གྲུབ་པའི་ཆེ་བའི་ཡོན་ཏན་གྱི་མེ་ཏོག་རབ་ཏུ་བཀྲ་བའི་རྣམ་ 
ཟླ པར་ཐར་པ་དཔག་བསམ་གྱི་ལྗོན་པ་ལས་ཉན་བཤད་སྒོམ་གསུམ་སྤེལ་མར་མཛད་པའི་སྐབས་ཏེ་ལྔ་པའོ།། །དྲུག་པ་མཁས་པའི་བྱ་བ་གསུམ་གྱི་སྒོ་ནས་གདུལ་བྱ་སྤྱིའི་དོན་གཙོ་བོར་མཛད་པའི་ཚུལ་ནི། ཐོས་བསམ་བསྒོམ་པའི་བཏུང་བས་རབྱ་ཆས་ 
° ཤེས་རབ་ཀཱ་ཤི་མཛེས་དགའ་ལང་ཚོ་དར་བབ་མས། །གཞི་ལམ་འབྲས་བུའི་ཆོས་སུ་སྣང་བ་འཆད་རྩོད་རྩོམ་པའི་ཉམས་དང་འགྱུར་བའི་གླུར་ལེན་ཚེ། །མང་ཐོས་སྙིང་གི་བརྟན་པ་མཐའ་དག་ཅིག་ཅར་ཕྲོགས་ནས་ཁམས་གསུམ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་སྲིད་དུ། ། ༦ 
ཕྲ བཀྲ་ཤིས་སྙན་པའི་རོལ་མོ་འབུམ་འཁྲོལ་མངའ་གསོལ་ཚེ་ན་ཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ། །ཅེས་པ་སྟེ། དེའང་བ དག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདིས་བསྟན་པའི་བྱ་ བཱ ་ཉན་བཤད་བསྒོམ་གསུམ་ཁོ་ན་ལ་གཅིག་ཏུ་གཞོལ་བའི་ཚེ ། སྔར་ངོར་དུ་འཇམ་མགོན་ 
༤ སངས་རྒྱས་ཕུན་ཚོགས་པའི་དྲུང་ནས་གུར་མགོན་ལྟ་བརྒྱད་ཀྱི་རྗེས་གནང་གསན་པའི་སྐབས་རྗེ་ཉིད་ལ་དབང་གྲལ་དེ་ཉིད་དུ་མདངས་རྨི་ལམ་བཟང་བ་གཅིག་བྱུང་བས་ཁྱོད་ལ་ཆོས་སྐྱོང་འགོ་བ་སོགས་ཀྱི་རྟགས་སུ་འདུག་ཨ་གསུངས་པ་དང་། ཕྱིས་སུ་ 























ྦ གནམ་ལུང་སྒར་ན་བཞུགས་པའི་སྐབས་སུའང་འཇམ་མགོན་དེ་ཉིད་ཁམས་སྡེ་དགེར་སྤྱན་དྲངས་པའི་ཞར་སྟབས་སུ་སྒ་སྟོད་ནས་ཕེབས་པ་རྗེ་འདིཉེད་ཀྱིས་འདམ་ཐོག་ཡན་ལ་གར་ཕེབས་ཀྱི་སར་ཞབས་འབྲིང་གི་ཚུལ་དུ་བྱོན་ནས་དབང་ལུང་མན་ངགཀྱང་ 
མཐའ་ཡས་པར་གསན། མདོ་རྒྱུད་ཀྱི་བཀའ་གནད་འགའ་ལའང་དོགས་གཅོད་དཔྱིས་ཕྱིན་པར་མཛད། དྲེ་སྐབས་འཇམ་མགོན་དེའི་ཞལ་སྔ་ནས། ལམ་འབྲས་སྣང་རྒྱུད་གཉིས་ཀྱི་བློ་གསོས་དང་། དཔེ་ལ་འདྲིས་གོམས་ཀྱང་ནན་ཆགས་གྱིས། གྲ་ 
སའི་འགན་ཁུར་ནམ་ཕོག་ཚོད་མེད། དཔལ་མགོན་ཞལ་འདིས་ཀྱང་ཁྱོད་ལ་ཐུགས་བརྩེ་བར་འདུག་གསུང་བ་སོགས་ཀྱིས་འདས་མ་འོངས་ད་ལྟར་བཅས་ཀྱི་ལུང་བསྟན་ཐོགས་མེད་དུ་གནང་བ་དེ་ཉིད་ཐོག་བབས་ཀྱི། ཐུབ་པའི་རྒྱལ་ཚབ་ཆེན་པོ་མཁན་ ྱ 
ཆེན་གདན་ས་པ་བྱམས་པ་བསོད་ནམས་བཟང་པོ་ཉིད་དགོངས་ཁྲོལ་ཞུས་ནས། རྗེ་འདི་འོས་གཅིག་མར་མཛད་དེ། གཞུང་ས་ཆེན་པོ་དང་། ས་སྐྱ་གོང་ནས་སྐྱབས་མགོན་མཆོག་གི་བཀའ་ཤོག་དང་། ངོར་བླ་བྲང་ཁག་བཞི་གྲྭ་མང་བཅས་ལྷ་མི་ཀུན་ ༦ 
གྱིས་གསོལ་བ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་བཏབ་སྟེ། དགུང་ལོ་ང་གཅིག་པ་ཆུ་སྟག་ལོའི་གྲལ་ཚེས་བཟང་པོར་རྒྱལ་བའི་ཞལ་ལུང་བདུད་རྩི་བརྙེས་པའི་ཀུན་མཁྱེན་གཉིས་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཀུན་དགའ་བཟང་པོ་ཞེས་མཚན་གྱི་ཆ་ཤས་ཕྲ་མོ་ཙམ་ཐོས་པས་ཀྱང་སྲིད་པའི་དགྲ་ 


° ༠༩ ཊ་ ་ ༠༡༨ ༧༨. 
སྡེ་མཐའ་དག་བཅོམ་ནས། ཐར་པ་དང་ཐམས་ཅད་མགྱེན་པའི་གོ་སར་ཁྲིད་པ་གང་དེའི་མི 'འཇིགས་སེང་གེའི་ཁྲི་ལ་ཞབས་ཟུང་འཁོར་ལོས་མཚན་པ་མངོན་པར་བཀོད་དེ། དཔལ་ཨེ་ཝེ་པའི་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་སྲིད་ཡོངས་ལ་དབང་ བསྒྱུར་བའི་བསྟན་པའི 
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༣ ༄༅། །བདག་པོར་མངའ་གསོལ། དངོས་བརྒྱུད་ཀྱི་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་དང་། ཡི་དམ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས། དཔལ་མགོན་དམ་པ་ཆོས་སྐྱོང་བའི་སྲུང་མ་གནོད་སྦྱིན་ནོར་ལྷའི་ཚོགས་དང་། དགེ་འདུན་འདུས་ 
པ་རྒྱ་མཚོ་དང་བཅས་པས་ལྷན་ཅིག་ཏུ་བཀྲ་ཤིས་དང་བྱིན་རླབས་ཀྱི་དཔལ་འབར་བར་མཛད་པས། ནམ་མཁར་ཡང་དཀར་ཕྱོགས་ལ་དགྱེས་པའི་ལྷ་རྣམས་འདུས་ཏེ། ལེགས་སོའི་མེ་ཏོག་མནྡ་རྭ་བའི་ཆར་ནོར་འཛིན་བུ་མོའི་བཞིན་རས་ཀྱི་ཁྱོན་ཡང་དོག་ 
ཧཾ མོར་བྱེད་པར་བསྙིལ། ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་སློབ་མར་བཅས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་བསྔགས་པར་བརྗོད་པའི་ག ཏམ་གྱི་རོལ་མོ་ལན་བརྒྱར་སྒྲོགས་ཤིང་། དྲི་ཟ་རབ་དགའི་དབྱངས་ཀྱི་ཏམྨུ་རའི་སྒྲ་དབྱངས་ཕྱོགས་ཀྱི་བུ་མོའི་རྣ་བའི་བཅུད་ལེན་དུ་ - 
ཧཱ འབབ་པའི་མཆོད་པ་དང་། ཀླུའི་བུ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་སྤྲིན་དཀར་གྱི་དུམ་བུ་ཕྱོགས་ཕྱོགས་ནས་གཡོབ་ཅིང་། ཆར་ཟིམ་གྱི་རྒྱུན་ཕབས་པས་རི་ཀླུང་ཐམས་ཅད་སྣུམ་བག་དང་ལྡན་ཞིང་། སྐྱེ་དགུ་རྣམས་ཡིད་རབ་ཏུ་དགའ་བའི་གླུ་གར་དང་རྩེད་འཇོས་ ༦ 
ྱ དུས་འདའ་བར་གྱུར་པ་སོགས་བདག་དང་མཐའ་ཡས་པའི་སྐྱེ་འགྲོ་སྤྱིའི་ལས་སྨོན་གྱི་ཕོ་ཉས་ས་ལ་རྩོད་པ་མེད་པར་རྫོགས་ལྡན་གསར་པའི་དགའ་སྟོན་གྱི་དཔལ་འགྱེད་པས་མགྲོན་འདི་ཁུགས་པར་གྱུར་ཏོ། ྦ །དེ་དང་བསྙུན་པར་གཞུང་ས་ཆེན་པོ་ཉིད་ནས་ 
ྷ གྱང 


ཁྲིར་ཕེབས་ཀྱི་ལེགས་འབུལ་རྒྱ་ཆེ་ཞིང་རྒྱ་བཟང་བའི་དངོས་པོ་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་རྟེན་འབྲེལ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་བཤམས་ཏེ་དེར་བསྔོ་བའི་ཡོན་བཤད་དང་བཅས་པའི་མཆོད་བསྔོ་དང་བསྟན་པ་རྒྱས་པའི་སྤྱི་བསྔོ་སོགས་ཀྱང་དག་གསལ་སྙན་པའི་ 























གསུང་གསང་མཐོན་པོའི་སྒོ་ནས་ཀུན་གྱི་ཡིད་དབང་འཕྲོག་བཟོད་པར་མཛད་དེ། དེ་ནས་བརྩམས་ཏེ་ཡུལ་དབུས་གཙང་དང་ཁམས་མངའ་རིས་སུ་གཏོགས་པའི་གདུལ་བྱ་འདུས་པའི་ཚོགས་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུས་གནམ་དང་སའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 
སིྡྷ་ཝཱ་རའི་ཁ་དོག་ཏུ་བསྒྱུར་བ་སྙམ་བྱེད་པའི་དུས་ན། མཚན་བཟང་པོ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་དང་དཔེ་བྱད་བཟང་པོ་བརྒྱད་ཅུས་གཟི་འོད་རིང་དུ་འབར་བའི་སྐུ་མཆོག་འཛམ་བུ་ཆུ་བོའི་གསེར་གྱི་རི་བོ་ལ་གུར་གུམ་ཆར་པས་ལན་བརྒྱར་བཀྲུས་ཏེ། སླར་ཡང་ 
རཾ བྱེད་པའི་འོད་ཟེར་འབུམ་གྱིས་ཀུན་ནས་ཡོངས་སུ་འཁྱུད་པ་ལྟར་བརྗིད་ཅིང་། གསུང་ནི་ཚངས་དབྱངས་འབུམ་སྡེའི་སྙན་འགྱུར་ཐམས་ཅད་སུ་ཞིག་གིས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་པ་ལྟར་ཤིན་ཏུ་སྙན་ཅིང་བརྗིད་པའི་དབྱངས་ཀྱིས་མདོ་སྡེ་དང་རྒྱུད་ ཁུ 


མང་པབྱ་ 


ཉིན 
སཱི ཟབ་མོའི་དགོངས་པ་མཐའ་དག་ལེགས་པར་འདོམས་པར་བྱེད་ཐུགས་ནི་ཟབ་གསལ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཟབ་མོའི་ངང་དུ་གནས་ཤིང་གང་ལ་ཡང་འཇིགས་པ་དང་བག་ཚ་བའི་རྣམ་པར་རྟོག་པས་མ ་གཡོས་པར། སྔོན་དུས་ཤཱཀྱའི་རྒྱལ་ ༦ 
པོས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཇི་ལྟར་བསྐོར་བ་དེ་ལྟ་བུའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་ཀྱི་གནྦེའི་སྒྲ་ཆེན་པོ་རྣམ་པར་བསྒྲགས་པའི་དབུ་ཚུགས་པ་ཡིན་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ་མགོན་པོ་བྱམས་པས། དེ་ལྟར་བློ་བཟང་སྐྱོ་བ་མེད་ལྡན་བརྩེ་བ་ཅན། །སྙན་པར་རབ་གྲགས་ཆོ་ག་བཟང་ 


ཌཱ 
ཤཱ 
2 
ཤར 
ངོ 
ཟླ 
1 
ཡཾ 
ཧུ 
67༩ 
༡ 
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ཤེས་ལྡན་པ་ཡིས། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལེགས་པར་སྨྲ་བ་ཡིན་པ་སྟེ། །བཤདཔ་སྐྱེབོའི་ནང་ན་ཉི་མ་བཞིན་དུ་ལྷམ། །ཞེས་པ་ལྟར་དགུན་ཆོས་སུ་གསུང་ངག་རིན་པོ་ཆེའི་སྔོན་འགྲོ་དངོས་གཞིའི་ཁྲིད་དཀོན་མཆོག་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་མཛེས་རྒྱན་ལ་ཁོག་ 




















' ༄༅། །དབུབ་གཞན་ནས་ཀྱང་ཅི་རིགས་པས །བ་འགེངས་ཏེ་གནང་། ཁྲིད་སྐབས་སོ་སོར། བརྒྱད་པའི་ཁྱད་པ ར་གཉིས་ལྡན་གྱི་སེམས་བསྐྱེད། སློབ་མ་རྗེས་འཛིན། རྒྱ་དབང་གི་སྐབས ་སུ་ཨངྣྷའི་བཟླས་ལུང་། ལམ་དབ ང་གི་ 
སྐབས་ཡི་གེ་བརྒྱ་པའི་བཟླས་ལུང་། བིར་སྲུང་། ལམ་ཟབ་ཕྱི་ནང་། བླ་མ་རིན་འབྱུང་། ཚར་གསུམ་ཁུགས་པའི་བྱིན་རླབས། ལམ་སྦས་བཤད་ཀྱི་བྱིན་རླབས། བདག་མེད་ལྷ་མོ་བཅོ་ལྔའི་བྱིན་རླབས། མཁའ་སྤྱོད་རྣམ་གསུམ་གྱི་བྱིན་ 
„ རླབས། བརྡ་དོན་གསལ་བའི་བྱིན་རླབས། རྣམ་འཇོམས་བིར་ལུགས། སྒྲབ་པ་ལུང་སྦྱིན། གསང་བཅུའི་རྒྱས་གདབ་ཀྱི་བར་ཆ་ལག་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ། བླ་མ་བརྒྱུད་པའི་རྣམ་ཐར་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་ལུང་། རྒྱུན་ཁྱེར་ཆག་མེད་རྣམས་ཀྱི་སྒྲབ་ 
” ཐབས་དང་། དེ་དག་སོ་སོའི་འགྲེལ་བཤད་ཀྱི་ལུང་། ལམ་འབྲས་པོད་དམར་སེར་གཉིས་ཀྱི་ལུང་བཅས་ཟབརྒྱས་སུ་གནང་། དབྱར་ཆོས་སྟོན་ཆོས་རྣམས་ཀྱང་མ་ཆག་པར་ངོར་ལུགས་དཀྱིལ་འཁོར་རྣམས་ཀྱི་དབང་ལུང་ཁྲིད་ཆོས་བཀའ་མཐའ་ཡས་ 
པར་གནང་། འཆད་པ་དེ་དགྲ་ཀྱང་སྒྲ་དག་ཅིང་བརྗོད་པ་གཙང་བས་གདུལ་བྱ་སོ་སོའི་ཡིད་ལ་འཇེབས་པ་དང་གསུང་རབ་ཀྱི་དགོངས་པ་མཐར་ཕྱིན་པ། བསྟན་རྒྱུན་ལ་དགོཿ ངས་པའི་ཕྱག་ལེན་རྣམ་པར་དག་པ་ཁོ་ན་མཛད་པ་ལས་ལས་སླ་དང་བཏང་ 
ྗ སྙོམས་ཀྱིས་རྒྱུད་སྡེ་གོང་འོག་གཅིག་ལ་གཅིག་གི་ལུགས་མ་འདྲེས་པར་མཛད་ཅིང་། ས་སོའི་ཁྱད་ཆོས་ཀྱི་སྟེང་ནས་གནང་། ལོ་རེ་བཞིན་སོ་སོར་ཐར་པ་ལས་དགེ་བསྙེན་དང་དགེ་ཚུལ་དགེ་སློང་གི་དངོས་པོར་སྒྲབ་པའི་སྡོམ་པ་སྩལ་བ་ནི་བགྲང་བ་ལས་ 
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འདས་པ། ཆོས་ཐུན་གྱི་སྐབས་རྣམས་སུ་ཡང་སྟོད་སྨད་ནས་བྱོན་པའི་བླ་མ་སྡེ་དཔོན་རྣམས་ལ་བཞུགས་གྲལ། གདན་ནོད། ཆོས་དང་མཐུན་པའི་བསླབ་བྱའི་བཀའ་བཀོད་ཀྱང་གང་དགོས་གནང་། ཐུགས་དམ་ལ་མཉམ་པར་བཞག་པ་དང་། སྐབས་ 
གཞན་དུ་ཡང་ཐ་མལ་པའི་ལོག་གཏམ་གྱི་ཚིག་ཡེ་མ་ཤོར་བར་བྱེད་པའི་ལུགས་ཡིན་ཞེས་གསུང་། བཀའ་ཆོས་གང་གནང་ཀྱང་སྐྱོ་བ་དང་ངལ་བ་མི་མངའ་ཞིང་། བསྟན་དོན་ཁོ་ན་ལྕུར་མཛད་པ་མ་གཏོགས། རང་འདོད་སྦུགས་མཚང་གི་སྙན་གྲགས་ 
དང་ཟས་ནོར་སོགས་ལ་རྙེད་པའི་འཇིག་རྟེན་ཆོས་བརྒྱད་ཀྱི་ཁ་འཛིན་མི་མཛད་ཅིང་། མདོར་ན་དབང་ལུང་སོགས་གསུང་ཆོས་གང་འཆདཀྱང་རྣམ་པར་དཔྱོད་པའི་མཁྱེན་རབ་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པས་ཚིག་དོན་གང་ལའང་ཆད་པ་དང་ནོར་བ་མ་འབྲེལ་བ་ལ་ ླ 
སོགས་པའི་སྐྱོན་གྱི་དྲི་མས་ནམ་ཡང་མ་གོས་པར་མཛད་པས་ཚིག་དོན་ཡིད་ལ་བཟུང་བདེ་ལ་བཤད་པའི་མཐའ་ཆོད་ཅིང་དགོས་དོན་གསལ་བར་འཆར་བས་དཔྱོད་ལྡན་མཁས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཡིད་ཚིམ་པར་འགྱུར་བ་ཞིག་གོ །བཞུགས་ཁྲིར་ཕེབས་འཕྲལ་དེར་ ཡབ 
| སོག་བོད་ཀྱི་འཁྲུགས་གཟིངས་ཀྱང་ཞི། ཁམས་དང་མངའ་རིས་སོགས་ཕྱོགས་མཐའ་དག་ནས་འབུལ་བསྐུལ་སྒར་པ་གྲྭ་རྒྱུན་ཤིན་ཏུ་སྟོབས་ཆེ་བ ར་སླེབས། ཁྱད་པར་སྡེ་དགེ་ནས་གཉེར་ཆེན་གཟུངས་རྒྱལ་དང་། ས་སྐྱོང་ཆེན་པོ་ནས ཀྱང་ཚོང་དཔོན་ 
¦ ཟུར་སྦྲེལ་བཅས་ཀྱི་ཁྲིར་འབུལ་ལ་བརྫང་། མངའ་འོག་གི་གྲྭ་རྒྱུན་ཤིན་ཏུ་སྟོབས་ཆེ་བ་སོགས་བླ་བྲང་དུ་འབུལ་བརྒྱ་ཆེ་བར་ཕུལ་བས་གསེར་དངུལ་གྱིས་མཚོན་དངོས་སྤྱད་རྣམས་ཨེ་ཝཾ བླ་བྲང་གི ཁང་ཁྱིམ་གྱི་ནང་དུ་མི་ཤོང་བ་ཙམ་བྱུང་བས་སྐུ་བསོད་ 
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! ༄༅། །དབྱར་མཚོ། ལྟར་རྒྱས ་པར་གྱར། རྗེ་ཡོངས་འཛིན་དམ་པ་འདི་ཉིད་ བཞུགས ་སྐབས་ལས་གདུལ ་བྱ་ཕྲིན་ལས་ལོངས སྤྱོད་ དགེ་འདུན གྱི་འདུས ་སྟོབས་ཆེ་བ ་ནི་མཁན་ ཆེན་ཟ ་ན་རིམ་མང་པོའི་ སྐབས་ལ་མ བྱུང་བར་གྲགས་ སོ། ། 
འདྲི་སྐབས་ཞིག་ཞབས ཅུང་ཟད་བསྙུ བསླང་བའི འེ་སྟབས ཀྱིས དབང་ཁང་ནང་དུ་ཕེབས་མ་ཐུབ་ པར་གནམ་སྒོ སྒོ་སྟེང་ནས གཏོར་བསྔོ སྔོ་གནང་ཚེ། མནལ ་སིབ་ཙམ་སོང་བ ལྟ་བུ ་བའི ཉམས ་སྣང་ལ། ཨ་ཙ་ ར་འཇིགས་སུ་རུང་བ གཉིས་ཀྱིས་འ ལག ན་ར རལ་གྲི་རེ་ཐོགས་ 
„ ནས་མི་ཞིག་ཁྲིད་ བྱུང་བས གསང་མགོན གྱི་མདུན་ དེར་བསད་ནས་ངུད་མོའི སྒ ཆེན་ པོ་གྲག བུང་བ དང་། དེར་མི ་བསད་ས མེད། བླ་མ གོང་མའི་བཅད་རྒྱ་དམ ་པོ་ པོ་ཡོད་པ་ ཡིན་ང པས་མ་ བསད་བ ་གསུངས ཀྱང་། ཨ།་ཙ་ ར་གཉིས ཀྱིས་དགོས་དོན་ཁྱད་པར་ 
ཆེ ཅུན བྱུང་དུས ་བསད་པ་ལ འགལ་ བ་མེད་ དམ ཟེར་ནས ་མ་ཉན་པར་བསད་ནས་འཁོར་དུ་མ་དང་བཅས་ཏེ་ཤ་ཁྲག་ལ ་རོལ་པར་གྱུར་པ་དང་། ཐུགས ་ལ་བཟོད་ཐབས་མེད་པ ལྟ་བུ བུའི་བྱམས་སྙིང་རྗེ་ དཔག ་ཏུ་མེད་ པར་འཁྲུངས ཞེས ཀྱང་གསུང་། ཡང་ལན་ ར 
ཅིག ཐོ་རངས ་ཁར་ཐུགས་ དམ ་གྱི་བསེང་བར་ཞིག ཏུ་མནལ ཅུང་ཟད་བྱུང་བ་ ་དང་། མཚན ་ལམ པ་ན རྗེ་ཉིད་གཙུག ་ལག་ ཁང་དུ་ཕེབས་ པས། དེ་ནྭ་གྲྭ ་པ ལྟ་བུ བའ་ འི་ངོ་མི་ཤེས ་པ་ཞིག ་གིས གཟུན གོས་ ཀྱི་ཞབས ནས་ དྲག ་བོའི ལག་པ གསར་པ་ དྲོད་མ་ ཡལ་བ་ 
4 ཞིག་ཁྱེ ཁྱེར་བྱུང་བ་དང་། དེ་འཕྲལ་མནལ ་སད་བྱུང་བའི ་ཐུགས་ལ་རང་གི་ཆེད་ གཏད་ཀྱི་ཕྲིན་བཅོལ་སོགས་མ་བྱས་ཀྱང་ཆོས སྐྱོང་རྣམས ཀྱིས་དམ་ཉམས ཅིང་བསྒྲལ ་ཆོག་བྱས་པ་འདྲ་དགོངས་ཞེས གསུང་། འདི་སྐབས་སྲ་དཔལ་ཨཾ ་ཝཾ་པའི ་བསྟན་པ་ 
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དང་། སྐབས་འགར་དངོས་ཉམས་དང་མཚན་ལམ་ལྟ་བུར་སྐུའི་སྐྱེ་བ་སྔོན་མ་རྣམས་སུ་ཡུལ་གྲུ་འདི་དང་འདིར་འཁྲུངས་ཡབ་དང་ཡུམ་འདི་ཞེས་བྱ། བླ་མ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་འདེ་དང་འདི་ཞེས་བྱ་བ་བསྙེན་ནས་གསུང་རབ་ལ་གསན་སྦྱོང་མཛད་ 


བསྟན་འཛིན་དང་བཅས་པ་ལ་ལོག་པར་སེམས་པའི་བསྟན་དགྲ་མ་རུངས་པ་ཞིག་ཡོད་འདུག་པ་དེ་ལོ་ཟླ་མ་འགྱངས་པར་ལས་ངན་གྱི་ལུས་དང་ཕྲལ་ནས་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་བསྒྲལ་བའི་རྟགས་མཚན་མངོན་དུ་གྱུར། དེ་ལ་སོགས་པ་ཐག་ 
ཉེར་ཡོད་པ་དང་། ཁམས་མངའ་རིས་རྒྱ་བོད་གང་ན་གནས་པའི་བསྟན་དགྲ་དམ་ཉམས་མང་པོར་མི་འདོད་པའི་ཆོ་འཕྲུལ་སྣ་ཚོགས་བྱུང་བ་དང་། ལ་ལ་སྨྱོ་འདྲེས་བཟུང་ནས་དུ་འབོད་ཀྱིས་ཉིན་མཚན་ཁོར་ཡུག་འདའ་བ། ཆོས་སྐྱོང་གིས་སྤྲལ ་པའི་མི་ 
ན །ཁྱི་ནག་གཡག་ནག་སོགས་མཐོང་སྣང་མངོན་སུམ་དུ་བྱུང་ནས་ཉེར་འཚེ་དུ་མ་བྱེད་པ། འགའ་ཞིག་ལ་ནད་དྲག་པོས་ཟིན་ནས་སྡུག་བསྔལ་དུ་མས་ཡུན་རིང་དུ་མནར་ནས་མཐར་ཆོས དབྱིངས་སུ་སྦྱོར་སྒྲོལ་བྱེད་པ་སོགས་མདོར་བསྡུས་ཙམ་ 
ཡིན། ཞིབ་པར་བཀའ་གནང་མ་ཐོབ་པས་འདིར་འདྲི་མ་ནུས། གཞན་ཡང་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་གསུང་ལས་བླ་བྲང་འདིར་བསྡད་ནས་འཚོ་བ་དཀར་སྔོར་བྱས། བསྟན་དོན་ཁོ་ནར་བསམ་པའི་ཆོས་འཆད་སོགས་རུས་ཐོན་དུ་བཤད་ཁུལ་བྱས་པའི་སྟབས་ཀྱིས་སྡིག་ 
སྒྲིབ་དག་པའི་རྟགས་དང་མཚན་མ ་སོགས་བྱུང་གསུང་། དེ་ཡང་རེས་འགའ་ནམ་མཁའ་ལ་འཕུར་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཁམས་མང་པོར་ཕེབས་པས་དེ་དག་ན་བཞུགས་པའི་སངསས་རྒྱས་བྱང་སེམས་དཔག་ཏུ མེད་པ་ལ་ཆོས་གསན་པའི་སྣང་བ་ 
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! ༄༅། །པ། གདུལ་བྱ་བསྐྱངས་པའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་མཐའ་རྒྱས་ཚུལ་སོགས་གསལ་སྒྲིབ་མེད་པར་འཆར་བཞི་བློ་གྲོས་ཅན་རྣམས་དང་སྐྱེ་བོ་གཞན་དག་གིས་ཀྱང་བསྙོན་དུ་མེད་པའོ། །གཞན་ཡང་བླ་མ་དང་ལྷག་པའི་ལྷའི་ཞལ་ཡང་ 
མང་དུ་གཟིགས་པར་མངོན་ཏེ། ལན་ཅིག་རྗེ་ཉིད་གཡབ་ཆེན་ན་གསུང་ངག་ལམ་འབྲས་ཀྱི་དཔེ་འགའ་ཞིག་ལ་གཟིགས་རྟོགས་མཛད་ཀྱིན་ཡོད་སྐབས། ཉི་མའི་འོད་ལྟ་བུ་ཞིག་གསལ་ལྟང་ངེ་ཤར་བྱུང་བ་དང་། གཡབ་ཆེན་གྱིས་མཐོངས་ཀར་གཟིགས་ 

„ པས། དེ་ན་ས་་སྐྱ་པར་ཆེན་ལྟ་བུའི་པོད་རལ་འཛིན་ཅིང་ཆོས་གོས་དུར་སྦྲིག་མཆོད་པ་ཅིག་དང་། དཀོན་མཆོག་ལྟན་གྲུབ་ཡིན་ནམ་སྙམ་པའི་དབུ་སྐྲ་སེ་ཐུ་ལེ་བ་སྐུ་ཤ་སྨུག་ཛིར་བྱས་པ། བེར་ཐུལ་མཆོད་པ་ཅིག་གཟིགས་སྣང་སྲིབ་ཙམ་བྱུང་བ་དང་། དེ་ , 
¦ ཉིད་དུ་མི་སྣང་བར་གྱུར། འདི་དངོས་སམ་རྨི་ལམ་གྱི་སྣང་བ་གང་ཡིན་དགོངས་ནས་ཐེ་ཚོམ་དུ་གྱུར་པ་ཅིག་བྱུང་། འོནྭ་ཀྱང་རང་ཉིད་འཁྲུལ་པའི་སྣང་བ་ཅིག་ཡིན་པ་འདྲ་ཞེས་གསུང་། འདི་འདྲའི་རིགས་ཀྱི་ངོ་མཚར་བའི་རྣམ་ཐར་དུ་མ་མངའ་ ེ 
ཡང་། དམ་པ་འདི་ནི་སྤྱིར་རྟོགས་པའི་ཡོན་ཏན་སྦེད་པ་ལ་གཙོ་བོར་མཛད་པ་ཐུགས་ཤིན་ཏུ་སྒམ་པ་དང་དཀྱིལ་ཆེ་ཞིང་ཞལ་བཅུན་པས་མངོན་འདོད་ཀྱི་གསུང་ཅལ་ཅོལ་དུ་མི་གསུང་སྐུ་ཟིལ་ཆེ་བས་སུས་ཀྱང་ཞུ་མི་ནུས། གལ་ཏེ་གསུང་གི་སྒྲོས་རེ་གཉིས་ 
ྭ ཐོས་ཀྱང་དེ་མ་ཐག་བཀའ་རྒྱས་བཏབ་ནས་གཞན་ལ་འཕྲོ་རུམི་སྟེར་བར་གསལ་པོར་བཀོད་མ་ནུས། ཡང་རང་ཞབས་ཀྱི་མི ་སེར་དང་འདབ་འབྱོར་གྱི་རྩྭ ་ཁ་ཆུ་རིས་སོགས་མཐུན་དགོས་ཤིང་། ཁྲོ་རྒྱ་ཚོ་སྔེ ་པ་ཞེས་སྔ་རབས་ནས་ཀྱང་ངོར་བ་དང་མཆོད་ 
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ལལ 


༄8.25)25988.1)1)%®5‰.121; 


ཡོན་དུ་འབྲེལ་ཏེ་སྦྱིན་བདག་གཞུང་མ་རང་ཡིན་ནའང་། ཕྱིས་སུ་གཞུང་ས་ནས་ཀྱང་བདག་རྐྱེན་ཆེ་བར་བསྟེན། ཁ་དྲག་སྟོབས་འབྱོར་ཆེ་བས་སྲུ་ལའང་མི བརྩི་བར་ཕན་ཚུན་གྱི་རྩྭ་ཡུལ་རྣམས་དབང་མེད་ཀྱིས་ཕྲོག་ཅིང་། མི་རྣམས་བཟུང་བཀྱིག་གིས་ 


སྡུག་བསྔལ་བར་བྱེད་པ་ལྟར། ངོར་པ་ལའང་ལྟ་ལོག་གི་ཆོས་ལུགས་དེའི་སྦྱིན་བདག་བྱེད་པ་ཡང་ག ཞན་དུ་གྱུར། བླ་མ་གོང་མའི་དུས་མཆོད་ཀྱི་ཐེ ས་སུ་ཡོད་པའི་ས་ཆ་ཡང་འཕྲོག་པར་རློམ་པ་ ན འཇིག་རྟེན་ཆོས་མཐུན་ གྱི་འཇམ་པོའི་ སྒོ་ནས་ཞུ་བསྟུན ཇི་ 


ལྟར་བྱས་ཀྱང་། ཉན་འཇོག་མི་བྱེད་པའི་ཁར་སྔོན་སྦྱིན་བདག་བྱས་པས་ཡུས་མཐའ་ལྟ་བུའི་བསྟན་ལ་གནོད་པ་སྐྱེལ་བས་ཁ་ཁྱད་བྱེད་པ་སོགས་དམ་ཉམས་ཆེན་པོ་བསགས་ནས། ཐུགས་དམ་གྱི་སད་དུ་འགྲོ་བ་དེ་ལ་དམིགས་ནས་ཆོས་སྐྱོང་ལ་ཕྲིན་བཅོལ་ 


དང་། ལས་སྦྱོར་ཕྲན་ཙམ་ཞིག་མཛད་པས་ནུབ་ཅིག་མཚན་ལམ་ནྡ་རྗེ་ཉིད་རི་མཐོན་པོ་ཞིག་གི་ངོས་རྩེ་ན་བཞུགས་འདུག་པས་རི་དེའི་རྩ་བ་ནས་སྟག་འཇིགས་སུ་རུང་བ་ཞིག་མཇུག་མ་ས་ལ་བརྡབ་ཅིང་ཁ་གནམ་དུ་གདངས་ནས། རྗེ་ཉིད་ལ་གཏད་དེ་རི་ 


ངོས་དེར་བྱུང་བ་དང་། མི་འགའ་ཞིག་གིས་སྟག་འདིས་དེ་སྔ་མི་མང་དུ་ཐོས། ད་ཉིད་ཟ་བརྡ་རོམ་པ་འདྲ་ཟེར། དེ་ནས་གང་ནས་བྱུང་ཆ་མེད་པར་མི་ངོ་ནག་ལ་བོང་ཐུང་བ་ཞིག་གི ་ལག་ནས་མདའ་གཞུ་འདུག་པ་དེ་རྗེའི་ཕྱག་ཏུ་ཕུལ་ནས་འདི་འཕང་ཟེར་ 


བས། སྔར་ནི་མདའ་འཕེན་མི་དགོས་ལག་ཏུའང་ལེན་མ་མྱོང་སྟེ། འོནྱ་ཀྱང་ད་ལན་སྤྱིར་སེམས་ཅན་མང་པོའི་སྲོག་གཅོད་ཅིང་རང་ཉིད་ལའང་གནོད་པའི་གཤེད་མ་ཆེན་པོ་འདི་བསྒྲལ་དགོས་པར་འདུག་སྙམ་པས། ཕྱག་མདའ་གནང་བས་མདའ་དེ་ 
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| ༄༅། ་ །སྟག་གི་ཁ་ནང་ནས་ཁོག་པར་བརྒྱུད་དེ་སོང་བ་དང་སྟག་ཤི དའི་ཁྲག་གིས་རི་ཀླུང་གང་བ་ཙམ་འབབ་པ་སོགས་ཀྱི་མཚན་ལྟས་བྱུང་ནས་རིང་པོར་མ་འགྱངས་པར་བསྟན་དགྲ་སྡེ་དཔོན་ཁོ་རང་མི་བརྒྱུད་རྩ་བ་ག ཏན་བརླག་ཏུ་ 
སོང་། དེའི་འཁོར་གཡོག་ཏུ་གཏོགས་པ་འགའ་ཞིག་ལའང་མི་འདོད་པ་སྣ་ཚོགས་བྱུང་བ་སོགས་མི་སྡེ་ཀུན་གྱིས་མངོན་སུམ་དུ་གྲུབ་པ་འདི་ལགས། མདོར་ན་རྗེ་དམ་པ་འདི་ཉིད་དང་ངོར་པའི་བསྟན་པར་བསམ་སྦྱོར་ངན་པ་བྱས་པའི་དཔོན་རིགས་ཆེ་ 
. ཕྲ། ལས་ངན་ཁ་མ་གང་བའི་གཟུགས་བཙུན་དུ་འཆོས་པ་སོགས་བདུད་ཀྱི་རིགས་ཅན་དེ་ཐམས་ཅད་ལ་ལ་རྩ་བ་ནས་སྟོང་བ་དང་། ཁ་ཅིག་དྲག་འབྱོར་གྱི་སྟོབས་ཉམས་དམས་ནས་དམན་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་བརྙས་པའི་གནས་སུ་གྱུར་པ། འགའ་ཞིག་ 
ྭ སྡུག་བསྔལ་དྲག་པོས་གཟིར་ནས་ཚེའི་དུས་བྱེད་པ་སོགས་མྱུར་བཉིད་དུ་རྟགས་མཚན་དྲག་པོ་མངོན་སུམ་དུ་འབྱུང་བ་སྟེ། དེ་དག་རང་རང་གིས་བྱས་པའི་ལས་ཀྱི་འབྲས་བུ་རང་ཐོག་ཏུ་སྨིན་པའི་སྣང་ཚུལ་འདི་བཞིན་དུ་གྱུར་པ་དཔྱོད་ལྡན་ཡོངས་ཀྱི་ཐུན་ | 


༢༨༧ ༦༽ ༨ 


མོང་དུ་གྲུབ་པ་འདི་ཉིད་དོ། དདེ་ལྟར་ན་བླ་མ་དང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་ལ་གནོད་པའི་གདུག་པ་ཅན་རྣམས་ལ་བྱམས་སྙིང་རྗེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ཆུ་རྒྱུན་གྱིས་རྒྱུད་བརླན་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་སྒོ་ནས་དྲག་པོ་མངོན་སྤྱོད་ཀྱི་ལས་ཀྱིས་བསྒྲལ་བར་མ་བྱས་ན་ 
་ཱ རིག་འཛིན་སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་པའི་དམ་ཚིག་ཉམས་པར་འགྱུར་བར་གསུངས ་པ་ཡིན་ཏེ། རྩརྒྱུད་པ རྟག་གཉིས་ལས། བསྟན་ལ་གནོད་པར་བྱེད་པ དང། །བླ་མ་སངས་རྒྱས་འཇིག་པ ཉིད། །བླམཐུབ་པ་ལཞུསནས། །སྙིང་རྗེས་གསད་པ རྩ་བབ་ 
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ཉིད། །ཅེས་དང་། གུར་ལས། གདུག་ལ་བྱམས་པ་ཉིད་མི་བྱ། །ཞེས་སོགས་རྒྱས་པར་གསུངས་པ་དང་། རྩ་ལྟུང་བཅུ་གཉིས་པ་ལས་ཀྱང་། གདུག་ལ་རྟག་ཏུ་བྱམས་ལྡན་པ། །བྱེད་པ་དེ་ནི་བཅུ་པར་འདོད། །ཅེས་གསུངས་པས་སོ། །དེས་ན་ 


སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་དང་བསྟན་འཛིན་གྱི་སྐྱེས་ཆེན་རྣམས་ལ་མུ་སྟེགས་དང་ནག་ཕྱོགས་ལ་དགའ་བ འི་བདུད་ཀྱི་རིགས་ཀྱིས་བར་ཆད་བྱེད་པར་རྒྱལ་བ་ཉིད་ཀྱིས་གསུངས་ཤིང་། དེ་དག་བཟློག་ཅི ང་གཞོམ་པར་བྱེད་པའི་ཐབས་རྒྱུད་སྡེ་རིན་པོ་ཆེ་དྲི་མ་ 
མེད་པ་རྣམས་ལས་ཆོས་སྐྱོང་བའི་སྲུང་མའི་ཚོགས་མཐའ་ཡས་པར་གསུང་། དེ་དག་དང་འབྲེལ་པའི་མངོན་སྤྱོད་ཀྱི་ལས་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པར་གསུངས་པ། བློ་ལྡན་དག་གིས་བསྙེན་སྒྲབ་ལས་གསུམ་མཐར་ཕྱིན་ནས་བསྟན་ 
པ་དང་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་དུ་གདུག་པ་ཅན་རྣམས་ཚར་བཅད་དགོས་ཏེ། དེད་དཔོན་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོས་མི་ནག་མདུང་ཐུང་ཅན་བསད་པ་དང་། ལྷ་ལུང་དཔལ་རྡོར་གྱིས་རྒྱལ་པོ་སྡིག་ཅན་ལ་མཚོན་བསྣུན་པ་དང་། སྔགས་འཆང་ཆེན་པོས་མཐུ་རྩལ་གྱི་སྒོ་ 
ནས་དམ་ཉམས་ལྷ་ས་རྫོང་པ་བསྒྲལ་བ་སོགས་སྤྲལ་པའི་སྐྱེས ཆེན་དེ་དག་གི་རྣམ་ཐར་ལ་འགྲན་བཟོད་པར། བདུད་རིགས་བསྟན་ལ་གནོད་པ་བྱེད་པའི་ལས་ངན་ཅན་རྣམས་ཐབས་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་བསྒྲལ་ཏེ། ད་ལྟར་མི་དགེ་བ་རྔམས་པོ་ཆེའི་ལོངས་ 
སུ་སྤྱོད་པའི་རྒྱུན་དང་། མའོངས་པར་ངན་སོང་གི་སྲིད་པར་སྐྱེ་བ་ལེན་གྱུར་གྱི་རྒྱན་གཉིས་ཚར་བཅད་དེ། ཐར་པ་དང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་གནས་སུ་འདྲེན་པར་མཛད་པ་འདི་ནི་གཞན་ལས་རྨད་དུ་བྱུང་བའི་རྣམ་པར་ཐར་པའོ། །མངོན་མཁྱེན་ཀྱང་ 
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ྦ ཁོ་གང་བྱེད་ཀྱིན་འདུག་གསུང་། བ་ར་ཁང་ན་ལྟམ་སོགས་ལས་གིན་འདུག དེ་མིན་གང་བྱེད་མ་ ས། རྒྱ་མཚན་ཅི་ལགས་ཞུས་པས། སྡུག་གི་ཁོ་ཞག་གཉིས་གསུམ་ནས་ཚོའི་དུས་བྱེད་པར་འདུག ལག་པ་གཟོབ་པོ་རང་ཡིན་ཀྱང་ཅི་སྟེ་ཞིག་འོ་ན་དེ་ 
ཟླ ལ་ཕན་པའི་ཐབས་གང་བྱས་ན་དྲག་ཞུས་པས། གཞན་གང་གིས་ཀྱང་མི་ཕན། གཏོར་མ་བརྒྱ་རྩ་གང་མང་བཏང་དགོས་པར་འདུག་སྟེ། དེ་ཡིས་ཀྱང་ཕན་པར་དཀའ་འམ་གསུང་། དེ་ནས་ཞག་བཅུ་སོང་བ་ན་བཟོ་བྱེད་པ་དེ་ཤི་འདུག་པ་དང་། ཡང་ 
' དབུ་མཛད་ལ་རྗེའི་མཆོད་ཞལ་ཅིག་གནང་ནས་འདི་སྟབས་གཟབ་ཀྱི་རྩ་ར་དམ་པར་མཛོད། ཕོར་པ་འདི་ལ་གས་ཆག་མ་བྱུང་བར་ཁྱེད་ལ་ཉེར་འཚེ་སོགས་མི་འོང་། གལ་ཏེ་ཆག་ན་ཐུགས་ལས་ཅུང་ཟད་འོང་བ་སྲིད་གསུང་བྱུང་བ་དང་། ཁོང་ཡར་ 
བཞེངས་ནས་ཕྱག་འབུལ་མཛད་དེ། རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་གང་གསུང་ཐམས་ཅད་བརྟག་དཔྱད་བྱས་པས་དེ་དག་དོན་ཐོག་ཏུ་ཕེབས་པ ་རང་ཡོང་གི་འདུག་པས་བདག་ལའང་ཇི་ལྟ་བུ་འོང་། དེ་ལ་བཟློག་ཐབས་གང་བྱས་ན་དགའ་ཞུས་པས། ལར་ཐུགས་དམ་ལ་ 
ཟབ་པར་མཛོད། ཁྱེད་རང་ཐུགས་ལས་ཆེ་ཙམ་ལས་སྐུ་སྲོག་ལ་ཉེས་སྐྱོན་མི་འོང་། དེ་མིན་གཞན་གྱིས་ཉེར་འཚེ་བྱེད་པ་དང་། སྙིང་དང་འདྲ་བའི་འཁོར་གྲྭ་པར་སྲོག་ལ་བར་ཆད་མི་འོང་བའི་ངེས་པ་ནི་མེད་པ་འདྲ་ཞེས་གསུང་བྱུང་བ་དང་། མཆོད་ཞལ་ 


' ༄༅། །ཐོགས་མེད་དུ་མངའ་བ་ཡིན་ཏེ། ལན་ཉག་དྲངམཛདདཔནསོབ་ུམདན་ན་ོན་ཡོད་པ་དང་ ད བླ་བྲང་རང་གི་བཟོའི་ལས་བྱེད་ཡིན་པ་མིང་དར་རྒྱས་ཟེར་བ་ཞིག་ཡོད་པ་དེར་དགོངས་ནས། དབུ་མཛད་ལ་དེང་སང་བཟོ་བོ་ 
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དེ་གཅེས་པར་དུས་གཏན་དུ་བག་ཡོད་མཛད་ཅིང་ཡོད་ ཐོན ཉིན་གཅིག་ཐོག་ཀན་རྡེའུ་སེན་རྡོག་ཙམ་ཞིག་ལྷུང་། ཅུང་ཟད་ཞིག་ཆག་སོང་བ་དེ་ཁོ་རང་ཐུགས་སྐྱོ་ ང་རྗེབླ་མ་དྲན་པའི་སྤྱན་ཆབ་ཀྱང་དབང་མེད་དུ་ཤོར། དེ་ནས་རྗེའི་ལུང་བསྟན་པ་ལྟར་གྲྭ་ 
པ་ཡང་ཚེ་མ་ཟིན་པ་སོགས་ཀྱི་ལོ་རྒྱུས་རྒྱས་པ་དང་། ཡང་ལན་ཅིག་ངོར་པ་རང་གི་ཆབ་འོག་ཡིན་པ་ཕྱིས་སུ་གསར་སྐྱེས་ཀྱིས་དར་རྒྱས་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བར་ཡོད་པ་ལ། འདི་ཚང་དེང་སང་བཀྲག་དང་ཆེ་བར་འདུག་ཀྱང་། སླར་མི་རིང་བར་བླ་བྲང་འདི་དང་ 
འཁོན་ནས་ཉམས་འགྲོ་བ་འདྲ་ཞེས་གསུང་བས། དེ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་གྱུར་སོང་། འདི་ལྟ་ན་ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་པ་ཕྲ་རགས་ཐམས་ཅད་སྤངས་ཏེ། འཁོར་འདས་ཀྱི་ཆོས་དང་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་མཚན་མ་ཐམས་ཅད་མ་འགག་ས་ལེར་མགྱེན་པ་ནི་གདོན་མི་ཟའོ། །བླ་ 
བྲང་འདིར་བཞུགས་ནས་བཟུང་། བླ་མ་གོང་མའི་དུས་ཇ་སོགས་གཏོང་སྒོ་སྔར་ཡོད་རྣམས་ཀྱང་ཡར་ལྡན་དུ་མཛད་ཅིང་། མེད་པ་རྣམས་གསར་འཇུག་དང་། དེ་དག་གི་རྟེན་མཛོད་ནག་ཏུ་གསར་བཞག་འགང་ཆེ་བ། གཅཙུག་ལག་ཁང་གི་འབོལ་གདན་ 
› གསར་བརྗེ། བླ་མ་དང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་བྲིས་སྐུ་གསེར་བཞེངས། རྒྱུད་སྡེའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་རས་རིས་དཀྱིལ་འཁོར། གསུང་རབ་གླེགས་བམ་གསར་འཕེལ། རྡོ་བཅལ་དུ་ལྷ་ཁང་གི་ལོགས་རིས་སྲ་གསེར་འོད་དམ་པའི་མདོ་སོགས་ནས་ 


' གསུངས་པའི་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས། བདེ་གཤེགས་མཆེད་བརྒྱད། བྱང་སེམས་ཉེ་བའི་སྲས་བརྒྱད་སོགས་སེམས་དཔའ་དང་སེམས་མ་དུ་མ། འཕགས་པ་གནས་བརྟན་བཅུ་དྲུག ཆོས་སྲུང་རྒྱལ་ཆེན་བཞི་ལ་སོགས་པར་བཀོད་པ་ཕུན་སུམ་ 


༦5 &9819.25 5,171; 


¥. 
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ཤཨ ༄༅། །ཚོགས་ཤིང་། སྣང་བརྙན་དེ་དག་ཀྱང་བྱོན་ཤིན་ཏུ་ལེགས་པ། ཆ་ཚད་དང་མཐུན་ཞིང་མ་དག་པའི་སྐྱོན་གྱི་དྲི་མ་སྤངས་ཏེ་མཚན་ཉིད་ཀུན་ཚང་བའི་ལྡེབས་རིས་སྔོན་མེད་གསར་བཞེངས་གནང་བ་དེ་དག་ལ་རབ་གནས་བཀྲ་ 
ཤིས་མངའ་གསོལ་རྣམས་རྒྱས་པར་མཛད། དེ་ལྟར་བདག་ཅག་གི་འདྲེན་པ་འདི་ཉིད་རང་གི་རིགས་ཀྱི་བདག་པོར་གྱུར་པའི་བླ་མ་རྣམས་ཀྱི་ཞབས་ཀྱི་པདྨོ་སྤྱི་བོར་བཟུང་སྟེ། དོན་ཡོད་རྣམ་བཞིའི་སྒོ་ནས་དུས་རྟག་ཏུ་མཉེས་པར་མཛད། དབང་ལུང་མན་ 
ཁྱ ངག་གི་བདུད་རྩི་ཡང་མཐའ་ཡས་པར་གསོལ། ལྷག་པར་རྗེ་བཙུན་ཨེ་ཝི་པ་ཆེན་པོ་ཀུན་མཁྱེན་སངས་རྒྱས་ཕུན་ཚོགས་པ་བླ་མ་རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས་ཀྱང་གཙོ་བོར་འཛིན་ཅིང་། འབུལ་ནོད་དང་གསོལ་བ་ཡང་རྩེ་གཅིག་ཏུ་འདེབས་པར་མཛད་དོ། རྗེ་དེ་ 
ད ཉིད་ནས་སྐུ་དངོས་བ ཞུགས་སྐབས་ཀྱང་བརྩེ་བ་ཆེན་པོའི་ཐུགས་ཀྱི་སྲས་མཆོག་དམ་པར་བཟུང་སྟེ་ཐུགས་མཉེས་པའི་ཞལ་ད་ཡང་ལན་མང་གནང་། གཟུགས་སྐུ་ཆོས་དབྱིངས་བསྡུས་རྗེས་ཀྱང་མནལ་ལམ་དུ་བྱོན་ནས་ཆོས་གསུང་བ་སོགས་ཀྱིས་མཚོན་ 
བྱིན་རླབས་ཞུགས་པའི་མཚན་མ་ཡང་མངའ། ཕྲིན་ལས་ཀྱི་གཙོ་བོ་ཡང་དེ་ནས་གསན་པའི་ཆོས་རྣམས་གདུལ་བྱར་འདོམས་པར་མཛད། མཚན་བརྗོད་པའི་ཚེ་ནའང་། ཕྱག་ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏེ་བདག་ཅག་གི་དྲིན་ཆེན་རྩ་བའི་བླ་མ་དམ་པ་འཇམ་མགོན་ 


ལ་་ 























ྫ རྣལ་འབྱོར་དང་། སྐུ་བསྟོད་སོགས་ཀྱི་བཟླས་བརྗོད་ལ་འབད་དགོས་རྒྱུར་འདུག་གསུངས་ནས། བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་རིགས་མི་འདྲ་བ་དུ་མ་དང་། སྐུ་བསྟོད་དུས་རྒྱུན་དུ་རྗེ་རང་གི་ཡང་ཞལ་འདོན་དུ་མཛད། གཞུན་ ལའང་འདོན་དུ་བཅུག་ 
ཅིང་། མདོར་ན་དགེ་བའི་རྩ་བ་གང་དང་གང་མཛད་པ་ཐམས་ཅད་རྩ་བའི་བླ་མ་དེ་ཉིད་ཀྱི་དགོངས་པ་རྫོགས་ཐབས་ཁོ་ནར་དམིགས་པའི་སྒོ་ནས་གསོལ་འདེབས་ཕུར་ཚུགས་སུ་མཛད། རྗེ་ཉིད་ཀྱི་ཞལ་སྔ་ནས། སྤྱིར་ང་རང་གི་ཆོས་འབྲེལ་ཐོབ་པའི་བླ་མ་ 
དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཐམས་ཅད་ལ་སངས་རྒྱས་དངོས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་བསྟེན་ཏེ། དངོས་གྲུབ་ཐ མས་ཅད་ཀྱི་རྩ་བ་བླ་མ་མཉེས་པར་བྱས་ནས་དེ་དག་གི་ཡོན་ཏན་ལ་རྗེས་སུ་བ སྔགས་པར་བརྗོད་པ་དང་། དག་སྣང་མ་གཏོགས། སྐྱོན་རྟོག་ནས དོན་མེད་ཀྱི་ རེ 

ྣ ལས་ངན་བསོག་པ་ནི་གཞན་ཟེར་གྱི་རྗེས་ཟློས་ཙམ་ཡང་བྱེད་མ་མྱོང་། ད་ལ་བརྟེན་ནས་དགེ་ལེགས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པར་འོང་བ་འདི་ཡིན་ནོ། །བྱེད་རང་ཚོ་ཡང་དེ་བཞིན་སེམས་ལ་བཞག་ན་འདི་ཕྱིའི་གནས་སྐབས་ཐམས་ཅད་དུ་ལེགས་ “ 






༦ 8$9:3:125:885‰19) 


༡ པར་འོང་ཞེས་གསུང་། དེ་ལྟར་བླ་བྲང་འདིར་བསྟན་པ་དང་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཛད་བཞིན་པའི་ངང་དེར་རྗེཉིདཀྱི་ཐུགས་བློ་གཏད་ས་ལུགས་གཉིས་ཀྱི་སྒོ་ནས་བསྟན་པར་འཛིན་སྐྱོང་མཛད་མཁན་དཔོན་པོ་སྟང་སང་རྗེ་དྲུང་ཡང་སྐུ་ཚེ་མ་ཐུབ་པ་ 


༦91 


དང་། ལྷག་པར་རྗེ་ཉིད་སྐུ་ན་ཡང་སྨིན་པའི་སྟོབས་ྱིས་སྐུ་གཟུགས་ཀྱིས་རྐྱེན་མི་ཐེག་པར་བརྟེན། གཞུང་ས་མཆོད་ཡོན་རྣམ་གཉིས་ས་སྐྱར་འཇམ་མགོན་ཆེན་པོ་བཅས་ལ་གནས་ཆཚུལ་གྱི་དགོངས་ཞུས་གནང་བའི་དོན་ཐོག་བཞིན་བྱུང་བ་དང་། མདོ་ ྣ 











ཤ ༄༅། །སྔགས་གསང་ཆེན་རྒྱུད་སྡེ་མཐའ་དག་གི་མངའ་བདག་གངས་རིའི་ལྗོངས་ཀྱི་མཁས་པ་ཡོངས་ཀྱི་གཙུག་རྒྱན་ལྷ་དང་བཅས་པའི་འགྲོ་བ་ཀུན་གྱི་སྐྱབས་གནས་གཅིག་པུ་པ་འཇམ་པའི་དབྱངས་ ཚུལ་ཁྲིམས་ལྷུན་གྲུབ་པ་མངའ་ 
རིས་རབ་རྒྱས་གླེང་ན་བཞུགས་པར་སྤྱན་འདྲེན་གྱི་ཕོ་ཉ་བཏང་བས། མཁས་གྲུབ་ཆེན་པོ་དེ་ཡང་བསྟན་པ་དང་། རྗེ་འདི་ཉིད་ཀྱི་བཀའ་ལུང་དང་ལན་གྱི་འཕྲལ་རྩོལ་གྱིས་ཨེ་ཝཾ་དུ་ཕེབས། སང་དེར་འཇམ་མགོན་གྲུབ་པའི་ཁྱུ་མཆོག་འདི་ཉིད་དང་ 
„ མཇལ། ཆོས་དང་ལུགས་གཉིས་ཀའི་ཞལ་བཀོད་ཀྱང་ཐུགས་བཞེད་དང་བསྟུན་ཏེ་གནང་། ཁོང་རང་ཡང་ཐུགས་མཉེས་པས་ངེད་རང་དཔོན་སློབ་དམ་ཚིག་མ་ལོག་པའི་སྟབས་ཀྱིས་དེ་སྔ་ཕན་ཡང་གང་སར་ལེགས་མཐུན་ཆེ་བར་བྱུང་། ད་དུང་ཡང་རྗེ་ 
ྲ ཉིད་དགོངས་པའི་བདག་པོ་ལགས་པར་འདི་ཕྱི་ཀུན་དུ་ཕན་པའི་ཞལ་བཀོད་དང་ཐུགས་དམ་གྱི་སྐྱབས་རོལ་ནས་མི ་འདོར་བ་ཅིསྲ་ཀང་གནང་འཚལ་ཞེས་དཔོན་སློབ་ཐུགས་ཡིད་གཅིག་པའི་གསུང་གླེང་ཡང་མང་དུ་གནང་། འདི་སྐབས་སུ་བླ་བྲང་ན་དཔལ་ 


འབྱོར་ཟད་མི་ཤེས་པ་རྣམ་ཐོས་ཀྱི་བུའི་བང་མཛོད་ཀྱི་མཆེད་ཟླར་འོས་པ་མངའ་ཡང་། རྗེ་འདི་ནི་ཀུན་སྤངས་དོན་དང་ལྡན་པར་མཛད་དགོངས་ཏེ། དགུང་ལོ་ལྔ་བཅུ་ང་བཞིར་ཕེབས་པ་ཤིང་མོ་སྦྲལ་གྱི་ལོའི་དབྱུ་གུའི་ཟླ་བའི་ཡར་ཚེས་བརྒྱད་ཀྱི་ཉིན་འཇམ་ 
ྦ པའི་དབྱངས་ཚུལ་ཁྲིམས་ལྷུན་གྲུབ་རྒྱལ་ཚབ་ཏུ་བཀོད་དེ། རྩིས་སྤྲད་གནང་དུས། རྡོར་དྲིལ་ཆ་གཅིག མཆོད་ཞལ། འཕྲལ་གྱི་ཉེར་མཁོའི་རྟེན་དུ་དངུལ་སྲང་བཅོ་ལྔ། གུར་གུམ་ཐུམ་ཆུང་གཅིག སྐུ་ལ་གསོལ་བའི་ན་བཟའ་ཙམ་མ་གཏོགས་ 
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གཞན་དངོས་པོ་ཆེ་ཕྲ་གང་ཡང་ཕྱག་འཛིན་མ་མཛད་པར། བླ་མ་གོང་མ་རྣམས་ཀྱི་དུས་མཆོད་མར་མེའི་རྗེས་སུབླ་བྲང་རང་དུ་འཇོག་པར་གནང་ནས་སྒྲབ་ཁང་བླ་བྲང་དུ་ཕེབས། དེར་སྐུ་ཚེ་དང་སྒྲབ་པ་མཉམ་པ་ཅིག་མཛད་དགོངས་ཏེ། གོ་རེ་ལན་གྱི་གྲྭ་ 
པ་ཞིག་བཞག དེ་མིན་སྤྲོས་པ་གང་གིས་ཀྱང་དབེན་པར་སྒྲབ་པ་ཁོ་ན་ལ་གཙོར་འདོན་ཅིང་བཞུགས། དྡེ་སྐབས་སུུ་ཀླུ་ལྡིངས་ནས་རེ་ཞིག་སྐུ་མཚམས་གྲོལ་ནས་ཞབས་དྲུང་ལ་བཀའ་དབང་འདྲ་གནང་བ་དང་། དམ་རྫས་རིལ་བུ་ཞིག་སྒྲབ་པར་གནང་ 
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ྲ ཐམས་ཅད་དུ་དྲི་བཟང་པོས་ཁྱབ་ཅིང་། ནམ་མཁའ་ནས་མེ་ཏོག་གི་ཆར་ཡང་བབས། འཇའ་ཚོན་ཁ་དོག་རྣམ་ལྔ་སྤང་པོ་རིའི་ངོས་ལ་སྒྲབ་པ་ལ་འཇུག་པ་ནས་མ་གྲོལ་གྱི་བར་ཉིན་རེ་བ ན་འཆར་བ། རེས་འགའ་གཟིམས་ཁང་གི་ཐད་ཀྱི་ནམ་མཁར་ཤར་ 
° ལ། རིལ་བུ་འཕེལ་སྟོབས ཀྱང་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བར་བྱུང་བ་སོགས་ཀྱི་ལོ་རྒྱུས་རྗེ་ཉིད་ལ་ཞུས་པར། ང་ལ་དེ་འདྲའི་ནུས་སྟོབས་ག་ལ་ཡོད། བླ་མ་གོང་མའི་དམ་རྫས་ཀྱི་རྟ་ཁྱད་པར་འཕགས་པ་རྣམས་དང་། སྒྲབ་པའི་སྣོད་བྱིན་རླབས་ཅན་འདི་རྣམས་ལ་ 
འཇའ་ཚོན་མ་ཤར་རང་ཤར་དང་། མེ་ཏོག་གི་ཆར་མི་འབབ་དབང་མེད་དུ་འདུག་གསུངས་ནས་རང་གི་ཡོན་ཏན་སྦ་བར་མཛད། དེ་ནས་གདུང་བརྒྱུད་རིན་པོ་ཆེར་ཐུགས་བཞེད་ཀྱི་བཀའ་ཆོས་ཀྱང་གང་དགོས་རྣམས་གནང་། ཟླ་བ་ཡར་ངོའི་ཚེས་བརྒྱད་ 
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དགོས་ཞེས་ཞུ་ནན་ཆེ་བར་བསྟེན། སྐུ་མཚམས་ལས་བཞེངས་ཏེ་ཀླུ་སྡིངས་སུ་ཕེབས། དམ་རྫས་རིལ་བུ་སྒྲབ་པའི་སྟ་གོས་རྣམས་ཚར་བ་དང་། སྒྲབ་གྲོགས་གཞན་དང་བཅས་ཏེ་ བ་པ་ཚུལ་བཞིན་མཛད་པའི་སྐབས་དེར། གཟིམས་ཁང་གི་ཕྱི་ནང་། _ 
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° རྟགས་དང་། རྟེན་འབྲེལ་ཤིན་ཏུ་ལེགས་པ་ཞིག་བྱུང་བས་ཁོང་རང་རྣམས་ཆོས་སྐྱོང་གི་བདག་པོ་ཡིན་པ་ལུགས་བཞིན་འཕྱུགས་མེད་དུ་འདུག་ཅེས་གསུང་། དེ་ནས་སྒྲབ་ཁང་དུ་ཕེབས་ཏེ་སྐུ་མཚམས་གྱི་བཅད་རྒྱར་བཞུགས་ཡོད་པས་ནུབ་གཅིག་མནལ་ 


ལམ་ན་ཉི་མ་དེ་ནམ་མཁའ་ནས་མར་ས་ལ་ལྕུང་བྱུང་བ་དང་མཐར་ཀོ་མ་ཆུས་གང་བ་ལྟར་གྱུར་སོང་བས། རྗེའི་ཞལ་སྔ་ནས། ད་ལམ་མ་འདི་མི་སྡོད་པའི་ལྟས་སུ་མངོན་ཞེས་གྲྭ་པར་གསུང་། དེ་ནས་ཡུན་རིང་དུ་མ་སོང་བར་ཡུམ་དེ་འཇིག་རྟེན་གཞན་ 
་ཱ སྣང་དུ་གྱུར་པ། རྗེ་ཉིད་ནས་འཕོ་བ་དང་། ཀུན་རིག་གི་ཆོ་ག་ཚར་གྲངས་གནང་བས་བདུན་གསུམ་ཙམ་སོང་བ་དང་། མཚན་ལམ་ན་དམ་པ་འདི་ཉིད་ལ་ཤིན་ཏུ་མཐོ་བ་ཅིག་ལ་ཡར་བྱོན་པའི་ལ་ཁར་ཕེབས། དེ་ན་སྤང་གཤོང་ཡངས་པ་མེ་ཏོག་སྣ་ 





དེེ ་ ཀྱིཏིན་དཔལ་མགོན་ཞལ་གྱི་རྗེས་གནང་མཛོད་པས་མཆོད་བཤམས་རྣམས་གྲུབ་འཕྲལ་ཐུགས་དམ་གནང་བའི་སྐབས་དེར་གཟིགས་སྣང་ལ། ཨ་ཙ་ར་ལག་ན་རྐང་གླིང་ཐོགས་པ་ཅིག་རྗེའི་སྐུ་མདུན་དེར་ཡུད་ཀྱིས་སླེབས་བྱུང་ 


བ་དང་། དེ་མ་ཐག་འཇའ་ཡལ་བ་ལྟར་གྱུར། དེ་ནས་གཏོར་བསྔོའི་རིམ་པ་རྣམས་མཛད་དེ། དངོས་གཞི སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ངོ་སྤྲོད་རྣམས་གྲུབ་ནས་མཐའ་རྟེན་གཏོར་མའི་བཀའ་བསྒོ་བའི་སླད་དུ་དམིགས་པ་འདི་བཞིན་དུ་མཛོད་ཅེས་གསུངས་ 


ནས། གཏོར་མ་ཕྱག་ཏུ་བཞེས་ནས། རྩ་བརྒྱུད་ཀྱི་བླ་མ་བརྒྱུད་པ་བགྲང་ནས་བཀའ་བསྒོས། གཏོར་མ་དབུ་ཐོག་ཏུ་བཞག་ནས་རྩ་སྔགས་བརྗོད་པ་དང་མཉམ་དུ། བན་ཚང་བས་བསྐང་གསོའི་སྤྱན་འདྲེན་གྱི་རྐང་གླིང་འབུད་པ་དང་དུས་མཚུངས་པའི་ 
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ཚོགས་བཀྲ་བ་ཉམས་དགའ་བ་ཅིག་འདུག་པ་དེར་བཞུགས་ཡོད་པའི་ལ་ཕར་ནང་ངོས་ནས་རྗེའི་ཡུམ་དེ་སྔར་ལས་གཞོན་ཤ་ཆེ་བར་སླེབས་བྱུང་བ་དང་མཇལ། རི་དེའི་གཡས་ཕྱོགས་ན་ལམ་རབ་ཏུ་བདེ་བ་ཞིག་ཀྱང་ཤར་རེ་འདུག་པ་དེ་ཡུམ་ལ་བསྟན་ 
ནས། ལམ་འདི་ལ་སོང་དང་གེགས་མེད་དུ་སླེབས་པར་འདུག་ཅེས་གསུངས་པ་དང་། མནལ་སད་པས། མ་དེ་ཐར་པ་ཐོབ་ཙམ་བྱུང་འདུག་གསུང་། དེ་ནས་རྟ་ལོའི་དགུན་པོ་དེར་སྐུ་མཚམས་གྲོལ་ནས། བདེ་མཆོག་དྲིལ་བུ་པའི་དབང་། གཤེད་ 
དམར་ལྷ་ལྔའི་དབང་རྣམས་གྲྭ་པ་ཡོངས་རྫོགས་ལ་གནང་། བླ་མ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་རགས་བསྡས་ཞིག་ལ། རྣལ་འབྱོར་མའི་ཁྲིད་དང་ལུང་། བྲག་རྫོང་གི་ཉམས་ཁྲིད་རྒྱས་པ། གཞན་ཡང་ཆག་མེད་ཁ་གསོས་ཀྱི་དབང་དང་ཁྲིད་ལུང་ཅི་རིགས་ 
པར་གནང་། འདི་སྐབས་སུ་ཉིན་གཅིག་དུད་སོལ་ལྷ་མོའི་མགོན་ཁང་དེར་ཐུགས་དམ་ལ་བཞུགས་ཡོད་པས། དབུ་མཛད་སངས་རྒྱས་ཚུལ་ཁྲིམས་ཉིད་གསོལ་ཇ་ཞིག་བསྣམས ་ནས་བྱོན་པས། གྲྭ་པ་གཅིག་ཀྱང་བསྡད་མི་འདུག དབང་ཁང་དུ་བྱོན་ 
པས་རྗེ་ཉིད་ནི་བཞུགས་མི་འདུག་པ་དང་། སྟེང་དུ་བྱོན་ནས་གཟིགས་པས་མགོན་ཁང་ན་བཞུགས་འདུག དེར་གསོལ་ཇ་ཞུས་ཐུགས་དགྱེས་པ་ལྟ་བུའི་གསུང་འགའ་ཡང་ཕེབས། ཁྱད་པར་དུ་དེ་རིང་ང་ལ་ཉམས་སྣང་མཚར་པོ་འགའ་བྱུང་གསུང་། ཇི་ 
རྭ་བྱུང་ལགས་ཞུས་པས། རྗེའི་ཞལ་སྔ་ནས། དུད་སོལ་མའི་ཕྱག་མཚན་འདི་རྣམས་ཐམས་ཅད་ཀ་ཊོ་རར་ནས་ཀྱིས་བཀང་སྟ ་དེ་ནང་བཙུགས་ཏེ་བཞག་ཡོད་པས། འདོན་པ་བྱེད་སྐབས་མིག་སྔ་ན་ཆེར་གསལ་རྒྱུ་མེད་པའི་སྒྲ་ཁྲབ་ཁྲོབ་མང་པོ་བྱེད་ 
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” ༄༅། །འདུག་པ་གང་ཡིན་སྙམ་ནས། ཕན་ཚུན་དུ་བལྟས་གཞན་ནི་ཅི་ཡང་མཐོང་བ་ཞིག་མ་བྱུང་། ཕྱག་མཚན་འདི་རྣམས་ཐམས་ཅད་ཤར་དུ་ཁ་བསྟན་ནས་བསྐྱེལ་འདུག འདེ་རྣམས་བཟང་ངན་ཇི་ལྟར་ཡིན་དབུ་མཛད་ནས་རྟོགས་ 
ཤིག་གསུང་བྱུང་བ་དང་། ཁོང་གིས་གཟིགས་པས་ཇི་ལྟར་གསུངས་པ་བཞིན། ཨར་གའི་ངོས་ལ་གཟུགས་འདུག་པས་ངོ་མཚར་ནས། དེ་སྐབས་དབུས་གཙང་གཉིས་འཁྲུངས་གཟིང་ཆེ་བར་ཡོད་པས། དེ་ལ་ལྟ་རྒྱུ་མིན་ནམ། འོནྲ་ཀྱང་རྩེ་གསུམ་ 
, འདི་ལམ་སྒོ་ཕྱེ་རྫས་ཀྱང་ལགས་པས། གང་འདྲ་ཞིག་ཡིན་མ་ངེས་ཞུས། འདིའི་རྒྱུ་མཚན་ངས་ཤེས་བྱུང་། བླ་བྲང་དུ་འདུག་སྐབས་ནུབ་གཅིག་རྨི་ལམ་ན། . བརྡེ་ལྟ་བུ་མགོ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ། ཤ་མདངས་དམར་ལ་ཆོ་བ། བཞོན་རྟམ་ངེས་པ་ཅིག་དང་ 
་ེ མི་ནག་གོས་རྒྱན་འབྱོར་པ་རྟ་ནག་པོ་གསེར་གྱི་སྒ་བསྟད་པ་ཅིག་ཁྱེར་བས་མི་དེ་གཉིས་སླེབས་བྱུང་ནས། ང་ལ་གུས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཕྱག་འཚལ་ཏེ། དར་ཁ་རེ་བཏང་ཡིག་ཆ་གཅིག་ཀྱང་སྤད་བྱུང་། དེ་གཉིས་ཀྱི་ཞུ་བར་རྗེ་ཉིད་ངེད་ཀྱི་ཡུལ་གྲུར་བསྟན་ 
འགྲོར་སྨན་པའི་སླད་དུ་ ་ངལ་ལ་མ་ལྟོས་པར་ཕེབས་དགོས་ཐེར། དེའི་ལན་དུ་ང་ནི་ལོ་ཡང་རྒས། སྟོད་སྨད་དུ་འགྲོ་བའི་སྤྲོ་བ་ཡང་མེད། བསྟན་པར་ཕན་པ་ཡང་ད་དུས་སྙིགས་མའི་དབང་གིས་དཀའ། ཁྱོད་གཉིས་གང་ནས་ཡིན་དྲིས་པས་སྨར་ 
ྦ ཁམས་ཟིལ་མོ་སྒང་དྲུག་གི་ནང་གསེས་ཀྱི་ཡ་གྱལ་བོད་ཆེན་གྱི་ལྗོངས་ནས་ཡིན་ཟེར། འོ་ན་ཡུལ་གྲུ་དེ་གང་འདྲ་ཅིག་ཡོད་དམ་བྱས་ཏེ་གཟིགས་པས། གངས་རི་གནམ་དུ་མཆོང་བ་འདྲ་བ་ཞིག་གི་མཐའ་སྐོར་དུ་དེ་ལས་ཅུང་དམའ་བ་མང་པོས་བསྐོར་བ་ 
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ཅིག་འདུག་པ་འདི་གང་ཡིན་གསུངས་པས། ཤར་ར་ཆེན་སྤོམ་ར་ཡིན་ཟེར། རི་དེའི་ལྷོ་ཕྱོགས་ན་ལུང་པ་ངམ་རོང་དོག་པ། ནགས་ཚལ་གྱི་རྭ་བ་ཡོད་པ། འབབ་ཆུ་རྣམས་རྦ་རླབས་གནམ་དུ་ཕྱུར་བ་ལྟ་བུ། མཐའ་བཞི་ཐམས་ཅད་ནས་གངས་རིའི་རྭ་ 
བ་དང་། རྫ་རི་རྔམས་ཤིང་གཟེངས་མཐོ་བ་དག་གིས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་བའི་དབུས་ན་གྲོང་དང་གྲོང་རྡལ་གཙང་ཞིང་བསིལ་བའི་འབབ་ཆུ་དང་མཚེའུ་དང་། མེ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་བཀྲ་བའི་ས་གཞི་རེས་འགའ་མཐའ་ཡངས་པ། དེ་དག་ན་སྤུ་རིས་སྣ་ཚོགས་ 
བཀྲ་བའི་གཅན་གཟན་གདུག་པའི་ཚོགས་དང་རི་དྭགས་དུ་མ་བག་ཕེབས་ཀྱི་རྩེད་འཇོ་རྩེ་བ། ལྗོན་ཤིང་རྣམས་ཀྱི་འདབ་མ་དང་ཡལ་གའི་སྟེང་ནས་འདབ་ཆགས་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་སྐད་སྙན་སྒོགས་ཤིང་། འབྲུ་སྣ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་འཇཛོམས་པ། དེ་དག་གི་ 


དྭབུས་ན་རྱལ་པོའི་ཕྲོ་བང་ཡོད་པ་སོགས་མཚན་ལྟས་ཤར་བ་དང་། ད་ལན་ཕྱག་མཚན་གྱི་ལྟས་དང་མཚུངས་པར་འདུག་པས། འདི་རྣམས་ལ་དཔག་ན་ཚེ་རབས་སྔོན་མའི་ལས་དང་སྨོན་ལམ་གྱི་དབང་གིས་བརྡས་ནས་ངོར་འདིར་ཕུང་པོ་འཇོག་པའི་ལས་ 
དང་སྐལ་བ་མེད་པ་འདྲ་ཞེས་གསུངས། དེ་ལྟ་ན་ཡུལ་ཕྱོགས་དེའི་གཞི་བདག་རྣམས་ཀྱིས་སྤྱན་འདྲེན་གྱི་ཞུ་གསོལ་བཏབ་པ་སོགས། སྔོན་རྗེ་བཙུན་གྲགས་པ་ཉི་ལུང་ཕུག་པར་བཞུགས་དུས་ཧོར་གྱི་ལྷ་རྣམས་འོངས་ནས་སྤྱན་འདྲེན་གྱི་གསོལ་བ་འདེབས་ 
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པ་དང་ཆོས་མཚུངས་སུ་མངོན། འདི་དག་ནི་འཕགས་པ་རྣམས་ཀྱི་སྤྱོད་ཡུལ་ཁོ་ན་ལས། སོ་སོ་སྐྱེ་བོ་རྣམས་ཀྱི་བློའི་ཡུལ་ལས་འདས་པ་ལགས། དེ་ནས་ལུག་ལོའི་སྟོན་དེར་སྡེ་དགེ་ནས་འཇམ་མགོན་གྲུབ་པའི་ཁྱུ་མཆོག་འདི་སྤྱན་འདྲེན་ལ་ཕྱག་ཚ་ 
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' ༄༄༅། །གཉེར་ཆེན་འགུ་རུ་བཀྲ་ཤིས་དཔོན་གཡོག་རྣམས་འབྱོར་བྱུང་བ། ས་སྐྱོང་ཆེན་པོ་ཉིད་ནས་ཞུས་ཤོག་ནན་ཆེན་དང་། དངོས་པོའི་སྐྱེས་བཟང་བཅས། གླིང་དགེ་རྒན་གྱིས་ཁྲིད་ནས་རྗེའི་སྐུ་དྲུང་དུ་སླེབས་པ་དང་། ལར་སྡེ་ 
དགེ་ན་རང་རེ་ཆོས་སྡེ་ཡང་སྟོབས་ཆེ་བར་ཡོད། ཆོས་རྒྱུན་ཡང་གཙང་། དེ་དག་ན་མཁས་གྲུབ་ཀྱི་བླ་མ་ཡང་མང་དུ་བཞུགས་ཀྱང་། ས་སྐྱོང་རང་གི་ཐུགས་ཀྱི་གཏད་སོར་རྒྱལ་བ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་བཞུགས་ཁྲིར་ཕེབས་པའི་མཁན་པོ་ཞིག་བླའི་མཆོད་ 
བཱ གནས་སུ་བྱུང་ན་ཅི་མ་རུང་སྙམ་པའི་ཐུགས་བསམ་ཆུང་དུ་ནས་ཡོད་པ་དང་། ད་ལམ་ཡོངས་འཛིན་དམ་པ་ཉིད་བསྟན་འགྲོ་སྤྱི་དང་ཁྱད་པར་ཡུལ་ཕྱོགས་དེའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཞི ང་ས་ཆེན་པོར་ཕེབས་ཐུབ་པ་ཞིག་ཅིས་ཀྱང་གནང་དགོས་ཞེས་གསོལ་བ་ 
¦ བཏབ་ཀྱང་ཞལ་བཞེས་མ་གནང་། དམ་པ་འདིས་ང་རང་ན་སོོ་ནས་པའི་སྟབས་ཀྱིས་བསྟན་པའི་ཁུར་འཛིན་ཡང་མི་བཏུབ་པར་ཁྲི ཚབ་ཏུ་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཚུལ་ཁྲིམས་ལྷུན་གྲུབ་པར་བསྐོ་བཞག་བྱས་ནས། གནས་ཁང་འདིར་འཆི་ཚེ་མི་འགྱོད་པའི་ 
ཆོས་ཤིག་སྒྲབ་དགོས་བསམ་པ་ཡིན། ང་རང་ཆུང་ནས་མི་ཆེན་སོགས་ཀྱི་ངོ་འཛིན་གྱི་མཐུན་འཇུག་ཡང་མི ཤེས། གལ་སྲིད་ཤེས་ཀྱང་མི ་བྱེད་པ་རང་གི་ལུགས་ཡིན། མི ་དཔོན་བླ་དཔོན་སོགས་ཀྱི་དབུ་བླ་བྱེད་པའི་སྤྲོས་པ་ཡང་མེད་ཅེས་ 
གསུང་། ཡང་ས་སྐྱ་གོང་ནས་བཀའ་ཤོག་དང་། བླ་བྲང་མཁན་རིན་པོ་ཆེས་གཙོར་མཛད། བླ་བྲང་གསུམ་གླིང་ཁང་ཚན་བཅས་ཀྱི་ཞུ་གསོལ་ནན་ཆེར་བ ཏབ་པར་བསྟེན་ཕེབས་པར་བཀའ་གནང་ལོན། འདི་ལོ་བདག་དཔོན་མིང་ཞབས་དྲུང་དུ་སང་ 





533 








༡༩-----~ 





འབྱོར་རྒྱས་དོ་ནུབ་དེར་རྗེའི་མཚན་ལམ་ན། སྒམ་ཞིག་གི་ནང་ན་དཀྱིལ་འཁོར་སྣུམ་བག་དང་ལྡན་པ་མང་པོ་བཏོན་ནས་དེ་དག་གི་སྟེང་ནས་དབང་འཆད་རྒྱུ་ཡིན་སྙམ་ནས། མཆོད་བཤམས་ཀྱང་རྒྱ་ཆེར་བྱེད་པ་ཅིག་དང་རྣམ་སྲས་ཀྱི་བྲིས་སྐུ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་ 
ཞིག་ཀྱང་ཕྱག་ཏུ་སོན་པ་རྨིས་པས་སློབ་གཉེར་སོགས་ལ་བརྩོན་པར་གྱིས་དང་། སླར་མ་འོངས་པ་ན་ཆོས་པ་དགའ་མོ་ཅིག་འོང་ལས ་ཆེ་ཞེས་གསུངས་འདི་སྐབས་མི་གཡོ་བ་དཀར་པོའི་ལྗགས་བསྙེན་ཞིག་གནང་བས་ཞལ་གཟིགས་ཀྱང་བྱུང་བར་མངོན་ 
ཏེ། ལན་ཅིག་ཕན་གླིང་བླ་བྲང་ནམི་གཡོ་བའི་བྲིས་སྐུ་ཅིག་འདུག་པ་དེ་གཟིགས་པ་དང་། ངའི་སྒྲབ་ཁང་ན་མཐོང་བ་དེ་དང་སྐུ་མདོག་བཞུགས་ཚུལ་གཅིག་པར་འདུག མི་གཡོ་བ་འདིས་ང་ལ་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས་པ་ཅིག་འོང་ལ་རེ་ཧེ་ཧེ་ཞེས་བཞད་མོ་ བྷ 
མཛད་པར་འདུག དེ་ནས་ལན་ཅིག་མང་ཇ་ཚོགས་ཚར་ཙམ་ན་རྗེ་ཉིད་དབང་ཁང་གི་སྟེང་ན་ཞལ་འདོན་ལ་བཞུགས་ཡོད་པས། སྙན་དུ་སྒྲ་འུར་ཅིག་གྲག་བྱུང་བ་དང་གཟིགས་པས། ལ་ཆུང་ཁ་ངོས་ནས་མེ་ཕུང་རྫ་མ་ཙམ་ཞིག་རྗེ་ཉིད་ལ་ག ཏད་ནས་བྱུང་བ་ “ 
དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་དམིགས་པ་བ རྟན་པོ་ཞིག་མཛད་པའི་མོད་ལ་སྒྲབ་ཁང་གི་སྟེང་གི་ནམ་མཁའ་དེར་གར་ཡང་འབབ་མ་ནུས་པར་དམར་ཕུང་ངེ་དར་ཙམ་ཞིག་བསྡད་ནས། མཐར་ཇེ་དམའལ་སོང་སྟེ་དགོན་སྟོད་དེར་བབས་སོང་བར་ཉི་ཤར་ཙམ་དུས་ 
ཁང་དྲག་ཁང་ན་གྲྭ་པ་ཅིག་གཟའ་ཕོག་ནས་ཤི། རྗེ་འདི་སྡེ་དགེར་སྤྱན་འདྲེན་རྒྱས་གྲགས་པ་ཆེ་བར་བརྟེན། གྲུབ་མཐའ་མི་གཅིག་པ་འགའི་ཡུལ་ཕྱོགས་དེ་ནས་ནག་པོའི་ཕྱོགས་ལ་དགའ་བའི་འབྱུང་པོ་འགའ་ཞིག་གི་རྒྱུད་བསྐུལ་བའི་ཆོ་འཕྲུལ་དུ་འདུག་ 
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' ༄༅། །ཀྱང་། རྗེ་མཐུ་རྩལ་ཅན་འདི་ལ་གླགས་རྙེད་པའི་གོ་སྐབས་ནམ་ཡང་མེད་པར་སེམས་སོ། །དེ་ནས་སྤྲེལ་ལོ་ཟླ་བ་གསུམ་པའི་ནང་དུ་ས་སྐྱར་ཕེབས། གདན་ས་ནས་ཀྱང་བསྲ་བ་སོགས་ཀྱི་བཀོད་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ 
བཀུར་སྟི་ཡང་དག་མཛད། སང་དེར་གངས་ཅན་བསྟན་པའི་མངའ་བདག་ཆེན་པོ་དཔལ་ས་སྐྱ་པ་སྔགས་འཆང་བླ་མ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་རིན་ཆེན་བཀྲ་ཤིས་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་དངམཇལ། ཁྲི 
„ ཐོག་ནས་བ ཞེངས་ཏེ་གཟིམས་ཆུང་གི་སྒོ་ནང་བར་ཕེབས་བསུའི་ཚུལ་དུ་བྱོན། ཕྱག་ལེན་དང་དར་ཁ་ཡང་གནང་། ངོར་མཁན་ཆེན་ཕེབས་ལམ་ལ་འོ་བརྒྱལ་མ་བྱུང་ངམ། སྐུ་གཟུགས་ཐང་པོ་ཡོད་ལས་ཆེ་ཞེས་འཛུམ་པའི་མདངས་དང་བཅས་ཏེ་ཆོས་ 
ཤཿ དང་ལུགས་ཀྱི་བཀའ་སྩལ་ལྷུག་པར་གནང་། རྗེ་ཉིད་ནས་ཀྱང་གང་ལ་གང་འཚམ གྱིས་ལན་རྣམས་འབུལ་བར་མཛད། འཇམ་མགོན་དེའི་སྐུ་དྲུང་ནས་ཕུར་པ་སྟོད་ལས་བྱང་ཆུབ་སྒྲབ་པའི་རྒྱུ་དབང་། གྲབ་པའི་རྒྱལ་མོའི་ལུགས་ཀྱི་ཚེ་དབང་དབང་བཞི་ 
བྱིན་རླབས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་བསྐུར་བ། དཔལ་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་འབྱུང་པོ་འདུལ་བྱེད་ཀྱི་རྗེས་གནང་། རྗཉིད་སྐུ་རྐྱང་རང་ལ་གུར་མགོན་ཁྲོ་བཅུའི་རྗེས་གནང་ཞིག་སྩལ་ནས ། འཇམ་མགོན་ཉིདྲ་ཀྱི་ཞལ་སྔ་ནས། ད་ལན་མཁན་ཆེན་ཉིད་འདིར་ཕེབས་ཐུབ་པའང་ 
ཤིན་ཏུ་ལེགས། དེང་སང་འདིར་གདུང་བརྒྱུད་ཡང་ཉག་ཕྲ་བའི་སྐབས་སུ་འདུག་པས། རྗེ་ཉིད་སྡེ་དགེར་བྱོན་མ་དགོས་ཙམ་ཞིག་བྱུང་ན་འདིར་ང་རང་བཅས་ལ་ཁྲུས་སོགས་དང་མགོན་ཁང་ཡས་མར་འདི་རྣམས་སུ་རྒྱུན་དུ་ཐུགས་དམ་ལ་བཞུགས་པ་ཞིག་ 
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བསམ་པ་ཡིན་ཏེ། སྦྱིན་བདག་འདི་ཡང་སྔོན་གྱི་དུས་ནས་ད་ཕྱིན་རང་རེ་ས་ངོར་ལ་ཐུགས་ཞེན་ཡང་ཆེ། དམ་ཚིག་གཙང་བ་དེང་སང་ས་ངོར་གྱི་བསྟན་པའི་ཞབས་འདེགས་ལ་འདི་འདྲ་གཙང་དབུས་གང་ནའང་མི་འདུག དེས་ཞུ་ནན་ཆེ་བའི་སྟབས་ཀྱིས་ 
འབྱོན་དགོས་པ་འདི་རང་རེ་ཚོ་སེམས་འཕྲེང་བར་འདུག་ཀྱང་བྱ་ཐབས་མ་མཆིས། སྔར་ནས་ཀྱང་གྲྭ་སའི་བླ་མ་མཁན་སློབ་ཆེ་ཁག་རེ་བྱོན་འདུག་པར་དེ་རྒྱུན་སྐྱོང་བ་ལས་གཞན་ལྟ་ག་ལ་ཞིག ད་ལམ་སྒོ་རུམ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོའི་མདུན་དུ་ཐུགས་དམ་ 
བསྐང་གསོ་ཅིག་དང་། རིགས་བརྒྱུད་སོགས་སྤེལ་བའི་ཕྲིན་བཅོལ་བཀའ་བསྒོ་དམ་བཞག་ཅིག་མཛོད་གསུང་བ་སོགས་ཐུགས་ནང་གཙང་བའི་བཀའ་ཕེབས་མང་དུ་གནང་འདུག རྗེ་བླ་མས་ཀྱང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོའི་མདུན་དུ་བསྐང་གསོ་ཕྲིན་གཞོལ་ 
སོགས་ཟབྱ་རྐས་སུ་མཛད། དྲེ་སྐབས་སུ་ཐུགས་སྲས་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་པོའི་དྲུང་ནས་དཔལ་ལྡན་ཀུན་དགའ་གྲོལ་མཆོག་གིས་བསྒྲིགས་པར་གནང་བའི་སྟེང་ནས་ཁྲིད་བརྒྱ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་གསན། དེ་ཉིད་རང་ལ་ཕར་ཐུགས་བཞེད་ཀྱི་ཆོས་ 
བཀའ་ཕྲན་ཙམ་གནང་། དེ་ནས་ལྷ་ཁང་མགོན་ཁང་སོགས་དེ་སྐོར་གྱི་གནས་གཟིགས་ཞིབ་པར་མཛད། སྐྱབས་མགོན་ཆེན་པོ་ནས་དམ་རྫས་བདུད་རྩིའི་རིལ་བུ་བུངས་ཆེ་གཞན་ཡང་བླ་མ་གོང་མའི་བྱིན་རྟེན་ཁྱད་འཕགས། རྗེ་ཉིད་ལ་ན་བཟའ་ཆ་ 
ཚང་། རས་དར་སོགས་དངོས་པོའི་གནང་སྦྱིན་གྱ་ནོམ་པར་མཛད་ནས། ཞུ་མ་དགོས་ཀྱང་བརྩེ་ཆེན་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོའི་བསྟན་པ་འདི་ལ་རུས་ཐོན་པ་ཞིག་མཛད་དགོས་ཞེས་བཀའ་བཀོད་རྣམས་མཐིལ་ཕྱིན་པར་གནང་། རྗེ་ཉིད་གོང་མའི་གཟིམས་ཆུང་ 
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ཤ༄ ༄༅། །ནང་དུ་ཕེབས་པ་དང་། ཚུལ་ཁྲི ཁྲིམས་ཀྱི་དྲི་བཟང་པོས་ཁྱབ ཅིང་། དབང་གི སྐབས ་གསང་མཚན་འདྲི་བ ་གནང་དུས ཀྱང་དྲི་ཞིམ ཐུ་ལེ་བ་དེ་ལ་ ལ་ང་བག་ཤིན་ཏུ་ཟ་བ་ཅིག་བྱུང་གསུང་། མཁས་གྲུབ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཚད་ 
དང་ལྡན་པ་དེ་འདྲ་ལ་ ངའི་ དབང་བསྐུར་དགོས་ པ་འདི་བསོད་ནམས་ཀྱིས་ལྩོཿ 'ལྕོགས་པར་དཀའ་བའ འི་ཚད་དུ་འདུག་ཅེ ཅས ་སོགས གསུང་སྒྲོས གནང་བ་ས་སྐྱ་པའི་མགྲོན་གཉེར་ངོ་མའི་ ངག ནས ཐོས་པ་ལགས། དེ་ནས 'སླར་ངོར་དུ་ཕེབས ལམ་ག་ར་གཞུང་དུ་ 
་ེ ཕེབས་པ་ན། རྔོན་པ་འགས་ཁྱི་དམར་པོ་གཉིས་ཀྱིས་གནའ་བཞིག་ཕ་ཚད་ནས་བདས་བྱུང་བས། རྗེ་དཔོན་སློབ་རང་ལ་ངོ་ ངོ་གཏད་དེ་བྲོས་བྱུང་བ། རི་དྭགས་དེ་ཆད་ནས་ཁ་གདངས་ལྱེ་ཕྱིར་བརྐྱང་སྟེ་སྐུ་མདུན་དང་ཉེ་བར་སླེབས་པ་ན། ཌ ཁོང་གྲྭ་པ་འགས་ པུ 
འྲ འདིས བརྡུང་མི་འོ ་འོང་ངམ་ཟེར་ཕྱི་འགྲོས བྱེད། རྗེའི་ཞལ ནས་ བརྡུང་བ་ག་ལྭ་སྲིད་འདི་རང་རེ་ཚོར་སྲོག སྐྱོབ་འཚོལ བར་འོང་བར་འདུག ་གསུང་། རི་དྭགས་ དེ་ རྗེ་དཔོན སློབ་ཀྱི་མདུན་ དར་བག ་ཕབས རྱ་ཉལ་ སང་། ཁྱི་གཉིས་ནི་དེར་འོང་མ ནུས པར་རྡོ་ “ 
རྒྱང་གིས་སླེབས་པའི ་པའེ་ས ནས་ལྟ་བར་བྱེད། རི་དྭགས ་དེ་ལ་གཟིགས ནས་སེམས་ཅན་དུད་འགྲོ་འདི་སྡུག བསྔལ་གྱིས་ཉམ་ནི་ཐག སྨྲ་ནི་མི་ཤེས། བསྐྱུབ ་པར་བྱ་བའི་མགོན་ནི་སུ་ཡང་མ་མཆིས། ཀྱེ་མ་འདི་ལྟ་ བུའི་སེམས་ཅན་འདི་ལས ངན་གྱི་སྟོབས་ 


༥༨༨༨ ༨ 


ཏི ཀྱིས སྡུག ་བསྔལ་མྱོང་བར་གྱུར་ཀྱང་། རྫུ་འཕྲུལ དང་མངོན་ཤེས་མངའ་བའི་སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེ ་སེམས དཔའ་རྣམས་མཁྱེན་བརྩེ་ནུས ་པའི་ཐུགས རྗེ་རེ་ཆུང་། བདག་ལྟ་བུའི་སོསོའི་སྐྱེ་བོརྣམས་ལ་སྐྱོབ པར་བྱེད་པའི་ནུས་པ་ཡེ་མི་འདུག པས། ཁྱེད་ 
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སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་རྣམས་བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་དུ་ཚོགས་གཉིས་བསགས་པས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་དུ་བྱང་ཆུབ་བསྐྲུན་པར་མཛད་པའི་དགོས་པ་འགྲོ་བ་དམན་པའི་མགོན་སྐྱབས་ཀུན་དང་བྲལ་བ་འདི་རྣམས ་ལ་ཐུགས་བརྩེ་བ་ཆེན་པོས་དགོངས་ 
ཏེ། ག་བསྔལ་གྱི་འཇིགས་པ་འདི་ལས་མྱུར་དུ་བསྐྱབ་ཏུ་གསོལ་ཞེས་ཚད་མེད་པའི་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོས་སྤྱན་ཆབ་ཀྱང་དབང་མེད་དུ་བསིལ་ཞིང་ཡུས་ཀྱིས་བརྣང་བ་ལྟ་བུའི་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་རྣམས་ཀྱི་མཚན་ནས་བརྗོད་དེ། སྤྱིར་རྒྱལ་ཁམས་ཡོངས་ 
ཀྱི་འགྲོ་བ་རྣམས་དང་། སྒོས་ཉམ་ཐག་སེམས་ཅན་འདི་ལས་བསྐྱབ་པའི་མཐུ་དཔུང་གི་སྟོབས་བསྐྱེད་པར་གནད་བསྐུལ་གྱི་གསོལ་འདེབས་དྲག་ཏུ་མཛད་པ་དང་། གནའ་བ་དེ་ཡར་ལངས་ནས་ལུས་ཁྲུག་པ་ཅིག་བྱས་ཏེ། སྐར་མདའ་འཕངས་པ་ལྟར་ལ་ _ 
ལུང་གསུམ་ཙམ་བརྒལ་ཏེ་སོང་བ་དང་། ཁྱི་གཉིས་རྗེ་དཔོན་སློབ་ཀྱི་གཡས་གཡོན་དུ་རྒྱུ་ཞིང་། ངུ་ཟུག་འགའ་བྱས་ཏེ་སླར་ལོག་སོང་། དེ་ནས་ཕྱག་ལ་ཚུར་ནང་བྱང་ཆུབ་གླིང་དགོན་གྱི་གཤམ་དེར་བཞུགས་ཞག་གནང་། དེར་སྒྲུབ་པ་བ་རྣམས་མཇལ་ :: 
ུ ཀ་ཕྱག་དབང་ཞུས་ཏེ་གུས་ལྡན་དུ་གྱུར། དེ་ནས་ཐུགས་དམ་རན་པ་དང་། གཟིམས་གུར་ནས་རི་རྐེད་ཕ་ཚད་དུ་བྱོན་ཏེ་དེ་གར་ཐུགས་དམ་གྱི་རིམ་པ རྣམས་མཛད། ཕྱག་མཛོད་དམ་ཆོས་དང་། མ ཆོད་དཔོན་ཤུཀྱ་ཆོས འཕེལ་གཉིས་སྐུ་མདུན་ན་བསྡད་ 
ཡོད་པས། དམ་པ་འདིའི་ཞལ་ནས། ཁྱེད་གཉིས་ཀྱིས་རང་རེ་སྔར་ས་འདིར་སྐད་ཆ་ལབ་པ་དྲན་ནམ་གསུང་། ཅི་ལགས། ངེད་གཉིས་དྲན་པ་དམན་པས་མ་ཤེས་ཟེར། ངེད་རང་བླ་བྲང་དུ་ཁྲིར་འདུག་དུས་ས་སྐྱ་ལ་ཕྱག་འབུལ་དུ་འགྲོ་སྐབས་ 
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' ༄༅། །ཀྱང་། ད་ལན་གྱི་འདུག་ས་འདིར་བསྡད་ནས་ཁྱེད་རང་གཉིས་ལ་མར་སྨད་ཕྱོགས་ལ་ལྟོས ་དང་། མཐོང་བར་འདུག་གམ་བྱས་པས། སྤྲིན་དཀར་པོ་ཅིག་འདུག་ཟེར། འོ་མ་གིས་ཐད་གླང་གླིང་གོང་ཐོག་ཁམས་ལ་འགྲོ་ 
བའི་ལམ་ཡིན། སླར་ངེད་རང་གསུམ་མ་གི་བརྒྱུད་ནས་འགྲོ་དགོས་པ་མི་འོང་ངམ་བྱས་པས། མཆོད་དཔོན་རང་ནས། སྐུ་ཞབས་དང་། དམ་ཆོས་གཉིས་བྱོན་པ་ག་ལ་སྲིད། རྗེཉིད་ནི་སྔར་ཡང་སྒ་སྟོད་ཕྱོགས་ལ་ལན་མང་དུ་ཕེབས། ད་སྐུ་ན་ཡང་ 
ྭ སྨིན་པའི་སྐབས་ཕེབས་ཐུབ་པ་གར་འོང་། བདག་ནི་ཕ་ཡུལ་ནས་ཐོན་ཏེ་གྲྭ་སར་ཡང་ལོ་མང་དུ་སོང་། ད་ལོག་འགྲོ་བསམ་པ་ཡོད་ཟེར་བ་རྣམས་བརྗེད་འདུག་གམ། ང་བན་རྒན་གྱིས་ཟེར་བ་རྣམས་བདེན་པར་ཨེ་འདུག ད་ངེད་རང་རྣམས་འགྲོ་བར་ 
 ཆས་པ་འདི་ཡིན་ཞེས་སྐུ་རྩེད་ལྟ་བུའི་གསུངབྱོན་པ་དང་། ཁོང་གཉིས་ནས་རྗེ་ཉིད་ལ་ཐུགས་མཁྱེན་ཐོགས་མེད་དུ་མངའ་བར་འདུག་ཅེས་མོས་གུས་ཀྱང་དབང་མེད་དུསྐྱ་བར་བྱུང་ཟེར། དེ་ནས་སྒྲབ་ཁང་བླ་བྲང་དུ་ཕེབས། དེར་བཞུགས་པའི་བླ་མ་སློབ་ 
དཔོན་གྲྭ་མང་། དགོན་སྡེ་གཞན་ནས་བྱོན་པའི་མཁན་པོ། ཁྲིམས་ལྡན་ཐོས་བསམ་ལ་དོན་གཉེར་བྱེད་པའི་དགེ་བཤེས་རྣམས་ཀྱིས་བསྟན་པ་དང་སེམས་ཅན་ལ་དགོངས་ནས་རང་རེ་ས་སྐྱ་པའི་ཡབ་ཆོས་རྣམས་ལ་ཕྱོགས་རེ་ཙམ་མ་ཡིན་པར་ཐོས་བསམ་ 


༨⁄༩ 


་. ཕྱི་སྦྱངས་པ་མ ཐར་ཕྱིན་པར་མཛད་དེ་འཆད་ཉན་སྒོམ་སྒྲུབ་ལ་བརྩོན་པར་བྱས་ན་ག ཞན་ལུ ག ས་ཀྱི་གྲུབ་མ ཐའི་བསྟ ན་འཛིན་ལ་སྨོན་དཔོ། ས་པ་མེ ད་པ ས་དེ་བཞི ན་སོ་སོ་ནས་ཐུགས་བ ཞག་མཛད་དགོས་རྒྱུ་ཡི ན་ཞེ ས་ཆོས་དང་མ ཐུན་པའི་བསླབ་སྟོན་མང་དུ་ 


༤ 
༤༩ 
༣ 
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གནང་། འདི་ལོ་དབུས་གཙང་གཉིས་འཁྲུགས་ཏེ་སྟོད་སྨད་ནས་རྒྱུ་འདྲུལ་བྱེད་པའི་ལམ་འགགས་ནས་སུ་ཡང་འགྲོ་མི་ནུས་པའི་སྐབས་དེར། འགུ་རུ་བཀྲ་ཤིས་ནས་ཅི་སྔར་ཕེབས་དགོས་ཚུལ་ཞུས་ཀྱང་ཟླ་བ་དྲུག་པའི་ནང་དུ་འགྲོ་གསུངས་ནས་དེར་ 
| འབྱོན་པར་ཐག་ཆོད་དེ་དེ་དང་བསྟུན་པའི་ཉེར་བསྡོགས་ཅུང་ཟད་དགོས་པ་རྣམས་བསྒྲིགས་སོ། །སླར་སྨྲས་པ། དུས་གསུམ་དངོས་པོ་མ་འདྲེས་སངས་རྒྱས་ཀྱི། །མཁྱེན་པའི་མེ་ལོང་ནང་དུ་ཤར་བའི་ལུང་། །རྗེས་སུ་བསྟན་པའི་ལམ་ནས་རྣམ་པ་ 
བརྒྱས། །རྒྱལ་ཚབ་མཆོག་ཏུ་རབ་བསྔགས་ཀུན་དགའ་བཟང་། །དེ་ཡི་ཞབས་ཀྱི་ཆུ་སྐྱེས་འདེགས་པའི་ཁྲི། །དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་འབྱོར་བས་མཐོ་བའི་དྲུང་། །ལྷ་དབང་མི་དང་གདེངས་ཅན་དབང་པོ་ཡིས། །ཡན་ལག་མཆོག་གིས་བཏུད་པ་ག་ལ་ པ 
བར། །བཀྲ་ཤིས་རེ་ཁཱ་མ་བྲིས་ལྷུན་གྲུབ་ཏུ། །རྣམ་བཀྲ་ཞབས་ཀྱི་མཐིལ་དམར་བཀོད་མ་ཐག །སྲས་བཅས་རྒྱལ་བ་རབ་དགྱེས་སཱ་སྟིའི་དབྱངས། དྲི་ཟའི་རྒྱུད་མངས་བྱེ་བའི་སྤྲུན་ཟླར་བྱས། །དགེ་འདུན་གྲངས་མེད་འདུས་པའི་ལི་ཁྲིའི་ཚོན། ། ༩ 
དམར་མདངས་འོད་དུ་འཚེར་བ་ནོར་འཛིན་མའི། །མཁུར་ཚོས་མཛེས་པའི་རྒྱན་དུ་འཕོས་པའི་ཕྲག །འཛམ་བུ་གསེར་གྱི་ཅོད་པར་བཞིན་དུ་བཅིང་། །དེ་ཚེ་འཆི་མེད་ལྷ་དང་སྲུང་མའི་ཚོགས། །རྫུ་འཕྲུལ་ཤིང་རྟ་ལ་བརྟེན་དགའ་བའི་གླུ། །འབྲུག་ཏུ་ 
འབྱིན་ཅིང་ཚོན་ལྔའི་མཆོད་རྫས་དང་། །ཆར་ལྡན་སྤྲིན་གྱི་འཐོར་ཡབ་ཐོགས་ནས་ལྷགས། །གང་ཚེ་དབྱངས་ཀྱི་ཡན་ལག་རྫོགས་པ་ལས། །མི་གསལ་འགལ་དང་ཟློས་པ་རྒྱང་བསྲིངས་ནས། །འགྲོ་བའི་རིམས་ནད་འཇོམས་པའི་ཐེག་གསུམ་ཆོས། ། 
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༄ ༄༅། །ལེགས་པར་འདོམས་ལ་ཤཱཀྱའི་སྐྱེས ་མཆོག་འདྲ། །ལྷ་ཆེན་ཁྲོས ་པའི་ཞུགས་ཀྱིས་མདའ་ལྔ་བསྲེགས། །ཁྱབ ་འཇུག་ངན་གཡོ་ལ་བརྟེན་ས་ལས་རྒྱལ། །ཕན་སེམས་ལྡན་པ་དེས ནི་སྐད་ཅིག་རེར། །དགྲ་བགེགས་ལས་ 
ངན་བཅས་པ་དབྱིངས་སྲ་བསྟིམས། །འབྱོར་པའི་མཐའ་མར་འཛད་པ་སྲིད་པའི་དཔལ། །གོང་ནས་གོང་དུ་མི་ཟད་བསོད་ནམས་ཀྱི། །འབབ་སྟེགས་གསར་དུ་བསྐྲན་དང་མཆོད་པ་ཡིས། །བསིལ་བ་དམ་པའི་རྒྱུན་དུ་བསྒྱུར་ལ་མཁས། །ལྐོག་གྱུར་ 
ཤེས་པར་བྱ་བ་ཇི་སྙེད་ལུང་། ། གསལ་བར་སྟོན་དེ་ངོ་མཚར་ཅི་ཞིག་ཆེ། །འདི་ནི་དུས་གསུམ་གཟིགས་པའི་ཡེ་ཤེས་མིག དྲི་མེད་བརྙེས་པའི་ཆེ་བ་བརྗོད་ལས་འདས། །ཞེས་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བཀྲ་ཤིས་ལྷུན་གྲུབ་པའེ་ཆེ་བའི་ཡོན་ཏན་གྱི་མེ་ཏོག་ 
** རབ་ཏུ་བཀྲ་བའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་དཔག་བསམ གྱི་ལྡོན་པ་ལས། མཁས་པའི་བྱ་བ་གསུམ གྱི་སྒོ་ནས་གདུལ་བྱ་སྤྱིའི་དོན་གཙོ་བོར་མཛད་པའི་སྐབས་ཏེ་དྲུག་པའོ།། །བདུན་པ་གདུལ་བྱ་བྱེ་བྲག་པའི་དོན་གཙོ་བོར་མཛད་པའི་ཚུལ་ལ་གཉིས། གང་གི་ 
དོན་དུ་ཇི་ལྟར་འབྱོན་པའི་ཚུལ་དང་། བྱོན་ནས་མཛད་པ་ཇི་ལྟར་མཛད་པའི་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ནི། རྒྱལ་བའི་གསང་གསུམ་རྒྱ་མཚོའི་མཇིང་ནས་རྣམ་པར་འཕྲུལ་པའི་ཟླ་བ་གང་། །རིང་ནས་སྨོན་ལམ་དོན་ཡོད་མཆོག་གི་རིན་ཆེན་ཐག་པ་ལ་བརྟེན་ 


༥ 


 ནས། །མི་བདག་བདེ་འབྱུང་ཡན་ལག་མཆོག་གི་རྒྱན་དུ་སྤུད་ཕྱིར་བཀའ་བ་བརྒྱས། །བཟློག་ཏུ་མེད་པར་གྲགས་པའི་འོད་དཀར་ཕྱོགས་ཀྱི་རྣ་ལུང་སྤྲོ་བཞིན་ཆོས། །ཞེས་པ་སྟེ། དེ་ཡང་མི་འཕྲོགས་པའི་མཁྱེན་རབ་དང་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ལུས་སྟོབས་ 







པོ 
༨ 
༣ 




















8.92.6255608)[26,®5‰) 1) 





ཡོངས་སུརྫོགས་པའི་བདག་ཉིད་ཅན་གྱི་འགྲོ་བ་འདྲེན་པའི་གླང་པོ་ཆེན་པོ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་བསྡུ་བ་རྣམ་པ་བཞིའི་སྒོ་ནས་རིས་སུ་མ་ཆད་པའི་ལུས་ཅན་ཕལ་མོ་ཆེ་རྣམས་རང་གི་འཁོར་དུ་བསྡུས་ནས་འཁོར་བ་དང་ངན་འགྲོའི་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱ་མཚོའི་ཕ་རོལ་དུ་ 


སྒྲོལ་བར་ངེས་པའི་ལམ་དང་འབྲས་བུ་ལ་ལེགས་པར་བཞག སླར་ཡང་བསྐལ་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ནས་ལས་དང་སྨོན་ལམ་གྱི་སྲབ་སྐྱོགས་བཟང་པོས་གང་དང་གང་དུ་དྲངས་པ་དེ་དང་དེ་དག་ཏུ། བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྤྱོད་པའི་ཁུར་ཆེན་པོ་ཡོངས་ 


སུ་ཁྱེར་ནས་གཤེགས་པ་ལ་ངལ་བའི་རྣམ་པ་གཞན་གྱིས་བཟློག་ཏུ་མེད་པ་ནི་དེ་དང་དེའི་མཐུ་སྟེ། རྟོགས་བརྗོད་དཔག་བསམ་འཁྲི་ཤིང་ལས། མཚར་བའི་ལས་ཀྱིས་རྣམ་བསྐྲན་པ། ། བ་བྱེད་སྣ་ཚོགས་རྣམ་པར་བཀྲ། །ངོ་མཚར་རི་མོ་བཀོད་པ་ 
ལ། །གཅོད་པར་བྱེད་པའི་དབང་ཕྱུག་སུ། །ཞེས་འབྱུང་བ་ལྟར་རྗེ་འདི་དགུང་ལོ་ལྔ་བཅུ་ང་བདུན་དུ་ཕེབས་པ་སྤྲེལ་ལོ་ཧོར་ཟླ་དྲུག་པའི་ཡར་ཚེས་བདུན་གྱི་ཉིན་ཨེ་ཝཾ་ནས་ཤར་ཕྱོགས་སུ་ཆིབས་ཁ་བསྒྱུར་བར་མཛད་དེ་མར་ལམ་བླ་བྲང་དུ་ཕེབས་ནས་ 
གསང་མགོན་གྱི་མདུན་དུ་ཐུགས་དམ་གཏོར་བསྔོ་ བསྡུས ཅམ་ཞིག་མཛད། བཀའ་བསྒོ་ཕྲིན་བཅོལ་བསྟན་འགྲོ་སྤྱི་དང་ཁྱད་པར་དཔལ་ཨེ་ཝི་པའི་བསྟན་པ་བསྟན་འཛིན་དང་བཅས་པ་དར་ཞིང་རྒྱས་པའི་འདོད་གསོལ་སྨོན་ལམ སགས་ཐུགས་བསྐྱད་རྣམ་ 
པར་དག་པ་མཛད། མཁན་རིན་པོ་ཆེ་ཚུལ་ཁྲིམས་ལྟུན་གྲུབ་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཕེབས་སྐྱེལ་ལ་བྱོན། དེ་ནས་ཀླུ་ལྡིངས་སུ་སྤྱན་འདྲེན་ཞུས། ཞབས་དྲུང་རིན་པོ་ཆེར་བླ་མ་བརྒྱུད་པའི་བཀའ་བསྒོ་བྱིན་རླབས་སོགས་གནང་། གདུང་བརྒྱུད་ཉིད་སྐུ་ན་ཕྲ་ཡང་ 
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' ༄༅། །མཁྱེན་རབ་ཤིན་ཏུ་ཡངས་ཤིང་བློ་བག་དྲོ་བར་འདུག བསྟན་པའི་འཛིན་སྐྱེང་དང་ཐུགས་གཉེར་སོགས་ལ་བརྩོན་པ མི་འདོར་བ་མཛད་དགོས་ཞེས་བཀའ་སློབ་མཐར་ཕྱིན་པར་ གནང་གདུང་བརྒྱུད་ཉིད་དང་མུས་ཆེན་རྡོ་རྗེ་གདན་ 
པ་གཉིས་ཆར་གྱིས་ཕེབས་སྐྱེལ་མཛད། དེ་ནས་ཨེ་ཝཾ་པའི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་དགེ་འདུན་ཚོགས་པ་དང་བཅས་དགོན་འདབ་ནགས་བཀྲར་བྱོན་ཏེ། དགེ་འདུན་རྣམས་ཀྱིས་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་ཉམས་བཞེས་བླངས་ནས། མཆྫལ་སོ་བདུན་མ་གང་དྲིན་མ་ 
བཅས་ལ་གདངས་དབབངས་བཅས་ཀྱིས་འབུལ་བར་མཛད། ཞབས་བརྟན་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་མཁྱེན་བརྩེ་མ་ཚར་གསུམ། བཀྲ་ཤིས་འགྲོ་ལ་བདེ་སྐྱིད་སོགས་གསུངས་ནས་ཕན་ཚུན་ཐམས་ཅད་ནས་འབྲལ་མི་པོད་པ་ལྟ་བུའི་སྤྱན་ཆབ་ཉིལ་བ་རེ་མཛད་ 
' འདུག དེ་ཚེ་ནམ་མཁའ་ལ་འཇའ་སྤྲིན་སྲབ་མོའི་གསེབ་ནས་མེ་ཏོག་གི་ཆར་སིལ་ན་བཟའ་བང་མི་ཐུབ་ཙམ་ནར་མར་བབས་ཀྱང་། ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲིབ་མི་ནུས་པར་ཤིན་ཏུ་དྲོད་དང་ལྡན་པར་ཤར། འདིར་ཡོད་རྣམས་དང་ཕྱོགས་ནས་འདུས་པའི་ 
སེར་སྐྱ་དྲག་ཞན་ཀུན་ལག་གི་ཐལ་མོ་སྦྱར་ནས་ལུས་ཀྱིས་ཕྱག་གྲངས་མེད་དུ་འཚལ་ཞིང་། ངག་གིས་གསོལ་འདེབས་དང་། ཡིད་ཀྱིས་མོས་གུས་དྲག་ཏུ་བྱེད་པ། མིག་ནས་མཆི་མའི་ཆུ་རྒྱུན་རང་དབང་མེད་པར་འཆོར་ཞིང་། ཀྱི་མ་བདག་ཅག་ཀུན་ 
' ལ་སྙོམས་པའི་ཉི་མ་ལྟ་བུ། གནས་སྐབས་དང་མཐར་ཐུག་གི་བདེ་དགེ་ཐམས་ཅད་ལྷུན་གྲུབ་ཏུ་སྩོལ་བའི་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་ལྟ་བུའི་བླ་མ་འདི་འདྲ་སྔར་ཡང་མ་མཇལ། ད་དུང་ཀྱང་མཇལ་བར་དཀའ་བ་འདི་མཐའ་ཡུལ་དུ་ཕེབས་དགོས་པ་ནི་སྙིང་ནས་ 


























བཟོད་བརླག་མི་འདུག་ཟེར། ཐམས་ཅད་ཤུགས་རིང་འབྱིན་པར་བྱེད་དོ། །དེ་ནས་རྫོང་ལུང་རིར་བཞུགས་ཞག་གནང་ནས། སང་གཞི་རྩེ་བསམ་འགྲུབ་ཕོ་བྲང་གི་ཞོལ་དུ་ཕེབས་པ་དང་། གཙང་པས་ལྷ་ས་རྩིས་བླངས་ཟིན་པའི་གཏམ་སླེབས་ཏེ། མི་ 
སྡེ་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྲལ་བསྐུལ་གྱི་དར་ཕྱར་དུང་འབུད་བྱེད་ཅིང་། ` རྒན་མོ་གསེར་ཁུར་ཐང་ལ་འཁྱམས་ཆོག་པའི་རྩ་ཚིགས་བཀྲམ་བྱུང་བ་དང་། རྗེ་འདི་ཆིབས་བསྒྱུར་གནང་བ་སྟབས་འཛོམས་པས། མཁན་རིན་པོ་ཆེ་གདན་ས་པ་དང་། ཞབས་དྲུང་ ྒ 
ཡསཚར། དེ་མིན་བསམ་ཤེས་ཀྱི་དཔྱོད་ལྡན་ཀུན་ཧ་ལས་ཤིང་ངོ་མཚར་ནས། ཧོར་ཟླ་གསུམ་པ དང་བཞི་པའི་ནང་དུ་ཇི་ལྟར་ཕེབས་བསྐུལ་ཞུས་ཀྱང་། ང་ནི་ཟླ་བ་དྲུག་པའི་ནང་དུ་མ་གཏོགས་གོམ་པ་གང་ཡང་མི་འགྲོ་གསུང་གི་འདུག་པ། ད་ལམ་ ཤུ 
འགྲེ སྟབས་བསྒྲིགས་ཀྱང་གང་ནས་འགྲིགས། འདི་ནི་ཐུགས་མཁྱེན་ཁོ་ན་ཡིན་པར་མངོན་ཞེས་ཡ་མཚན་དུ་ཀུན་གྱིས་གླེང་བར་གྱུར་ཏོ། །འདིར་བཞུགས་མཁན་རིན་པོ་ཆེ་དང་། ཞབས་དྲུང་ཁག་འདུས་ཚོགས་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་རང་རང་ ༦ 

་ག་ སྤྱིལ་ནང་དུ་ཡང་བཞུགས་མི་སྤོ་བ་ལྟ་བུའི་ཐུགས་བག་ཟླ་བ་རེ་ཞིག་གི་བར་དུ་ཕེབས་མི་ཐུབ་པར་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདི་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་རྣམས་བརྗོད་ཅིང་། སླར་གདན་ས་ཆེན་པོ་འདིར་ཕེབས་ཏེ་རང་རེ་རྣམས་ཀྱིས་རྗེའི་ 

གུ དི ལ་འཁོར་མཇལ་ཐུབ་པ་ཞིག་ཅི་འདྲ་རང་འོང་ངམ། གསུང་བཞིན་སྤྱན་ཆབ་དབང་མེད་དུ་བསིལ་བར་མཛད་དོ། །དེ་ནས་གསེར་མདོག་ཅན་གྱི་དགོན་ཞོལ་དེར་བཞུགས། དེ་གའི་བླ་བྲང་ནས་གཞིས་ལེན་ཡང་དག་གནང་། གྲྭ་པ་རྣམས་ 
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| ༄༅། །ཀྱིས་མཇལ་ཀ་ཕྱག་དབང་ཞུས་ནས་དད་ལྡན་དུ་གྱུར། སང་དེར་གྲྭ་ལ་ཕེབས་ཕ་རོལ་དུ་ཐོན་ཉེ་བ་ན་བྱ་རོག་ཅིག་འཕུར་བྱུང་བ་དང་འཁྲན་ས་གང་ཡང་མེད་ཀྱང་། གྲུ་གཡོ་འགུལ་མ་ཐུབ་པར་ཡུད་ཙམ་བསྡད་པ་དང་། ཁོང་ 
ཞབས་འབྲིང་རྣམས་ཅི་བྱ་ཏོལ་མེད་ཀྱིས་རྟབས་རྟབས་པོར་གྱུར་སོང་བ་ལ། དམ་པ་འདིས་དེ་ཙམ་འཇིགས་མི་དགོས། རང་རེ་ཁམ་དུ་འགྲོ་བ་འདི་ལ་ངོར་པའི་ཆོས་སྐྱོང་རྣམས་རྗེས་སུ་འབྲངས་ནས། ཅུང་ཟད་ཕོངས་པ་ལྟ་བུའི་གཏོང་བ་དཀའ་ཙམ་བྱེད་ 
¡ པར་འདུག་པས་དེ་ལ་ཐབས་གཞན་མ་རྙེད་པར་ད་ལན་འདིར་བསྒོར་བ་འདྲ་གསུང་། དེ་ནས་ཉེཞོ་མེད་པར་ཕ་རིར་ཕེབས། དེ་ལྟར་ལྕོག་རྩེ་ལ་ནས་བརྒྱུད་དེ་ནག་ཆུ་ཐོན་ནས་ཉིན་ཞག་གཅིག་གི་ལམ་ན། སོག་རུ་སྟོབས་ཆེ་བར་འདུག་པ་དེ་དག་གིས་ 
ེ ཞབས་སྤྱི་བོར་བླང་། དབུས་གཙང་གཉིས་ཀྱིས་འཐབ་གྲལ་དུ་ཤོར་བའི་མི་འགའ་ཞིག་ལ་བསྔོ་སྨོན་བྱང་ཞུས་སོགས་ཞུ་རྟེན་དངོས་པོའི་འབུལ་བ་ཡང་སྟོབས་ཆེ་བར་ཕུལ། དྲེ་རྣམས་ཀྱིས་འདོད་པ་བསྐང་སྟེ་བྱང་ལམ་དེ་ནས་རིམ་པར་ལམ་གྱི་དཀའ་ 
ཚེགས་གང་ལའང་མ་གཟིགས་པར་བསྟན་འགྲོའི་དོན་ཆེན་ཁོ་ནར་དགོངས་ཏེ་ཕེབས། ལམ་བར་དེ་དག་རྣམས་སྲ་ཡང་མི་དཔོན་བླ་དཔོན་སེར་སྐྱ་ཆེ་ཕྲན་མང་པོ་ཡང་ཞལ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བལྟ་བ་དང་། གསུང་གི་བདུད་རྩི་ཐོས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ 
¦ དང་། ཕྱག་ན་འཛིན་པའི་དར་གྱི་ཅོད་པཌ་གྱི་བྱིན་རླབས་ཞུ་བར་རྒྱུ་སྐར་གྱི་གྲངས་དང་མཉམ་པར་འདུས། དངོས་པོ་ཟང་ཟིང་གི་འབུལ་དོན་རྒྱ་ཆེ་བར་ཕུལ་ནས་ཐམས་ཅད་དད་ལྡན་དུ་གྱུར། དེ་ནས་དགེ་དགྱེས་དཔོན་ཁག་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་བསྙེན་བཀུར་ 
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རྱ ཞུས་ནས། རགཤུར་གྱི་སྡེ་ནང་དུ་ཕེབས། དཔོན་ཨེར་ཀ་ཐལ་ཇི་ནས་ཞབས་འདེགས་སུ་འགྱུར་བ་གང་དྲག་བྱས་ཏེ། རྒྱ་མ་གཞུང་དུ་ཕེབས། འབྲོང་པའི་འབྲོག་སྡེ་དཔོན་ཁག་བཅས་ཀྱིས་ཕེབས་བསུ་ཕེབས་སྐྱེལ། དངོས་པོའི་འབུལ་ 


རོ ༣ བས་སྡོམ། མ་ཌིའི་ཁས་ལེན་བྱེད་པ་མང་དུ་བྱུང་། འབྲོང་པ་གྲྭ་ཚང་ཁག་ནས་ཡང་དད་ཞངབས་སྤྱི་བོར་བླངས་ཏེ་དངོས་པོ་ཅི་འབྱོར་གྱིས་མཆོད། དེ་ནས་ཉས་ཤ་སུམ་མདོར་ཕེབས། དེ་ནས་སྡེ་དགེ་གཞུང་ནས་ཐབ་འཛིན་གཉེར་པ་དར་རྒྱས་ 
དཔྒོ་གྐམ་ཡོག་རྟ་པ་བཅོ་ལྔ་ཙམ་དང་ཆིབས་པ་བཅས་མཁར་མདོ་རྫོང་དཔོན་ཕུན་ཚོགས་རྣམ་རྒྱལ་དཔོན་གཡོག་བཅས་པ་རྣམས་ཕེབས་བསུར་འབྱོར། ཤག་ཆུ་ཕ་རི་དེར་བྲག་ཕུག་ཞིག་འདུག་པ་དེར་གཟིགས་ཏེ། ཁོང་ཞབས་འབྲིང་པ་འགའ་ལ་ཕ་གིར་ 
བླིར་མའི་ འི་རྣམ་འགྱུར་འདྲ་བ་ཞིག་འདུག་ཨ་གསུང་བས་གཟིགས་སྣང་ཁྱད་པར་ བ་ཅིག་བྱུང་བར་སྣང་། འབྲོག་གསེབ་དེ་ན་རང་རེའི་ཆོས་རྒྱུན་ཡིན་པ་ཤང་དོ་བླ་མས་གདན་འདྲེན་ཞུས་ཏེ། རྟ་གཉིས་ཀྱིས་གཅོས་འབུུལ་བ་དངོས་སྟོབས་ཆེ་བར་ 


ཕུལ། ཁོང་རང་བླ་མ་ཁུ་དབོན་ལ་ཀུན་རིག་གི་དབང་དང་། རྗེས་གནང་བཅས་སྩལ། དེ་ནས་རིམ་པར་མདོའོ་མ་ཐང་དུ་ཕེབས། དེ་ནས་དབོན་སྟོད་རྫོང་དཔོན་གྱིས་ཕེབས་བསུ་ཐབ་འཛིན་འབུལ་བ། རི་མདའ་རྫོང་དཔོན་གྱིས་ཕེབས་བསུ། གཡུ་ 





མདའ་དགོན་ནས་བླ་མ་དབུ་ཆོས། འགིས་ཐག་དགོན་ནས་ངོར་པ་ཆོས་རྗེ། དབུ་ཆོས། གཞན་ཡང་གྲྭ་བུ་སློབ་མང་པོས་མཇལ་ཀ་ཕྱག་དབང་དངོས་པོའི་འབུལ་ཚན་གྲངས་མེད། སྐྱབས་ཅེ་དཔོན་སེར་སྐྱ། འབྲོག་སྡེ་མཐའ་དག བ དུད་མོ་བླ་ 
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' ༄༅། །མ། སྐྱ་བོ་དཔོན། ལྷ་ཐོག་ནས་མི་མང་གི་འབུལ་བ། པདྨ་རིས་འོད་ཀྱི་དཔོན་ཕྲན། ཡུལ་སྡེ་འབྲོག་པ། གཏེར་སྟོན་མི་འགྱུར་རྡོ་རྗའི་སྤྲལ་སྐུ། མཁར་མདོ་དགོན་ནས་བླ་མ་དབུ་ཆོས། མདོ་གཞུང་འབྲོག་སྡེ་ཡོད་དོ་ 
ཅོག་གི་འབུལ་བ། སྐྱབས་འགྲོའི་བསླབ་བྱ་དང་། དགེ་བསྙེན་གྱི་སྡོམ་པ་ཞུ་མཁན་སྐྱེ་བོ་འབུམ་ཕྲག་དུ་མ་སྲོག་གཅོད་དང་མ་བྱིན་ལེན་སོགས་སྤང་བའི་ཁས་ལེན་བྱེད་པ་མང་པོ། ཕྱག་བསྐོར་བ། མ་ཌི་སོགས་ཕྡིག་སྤང་དགེ་བ་སྒྲུབ་པའི་ཕྱོགས་དེའི་ 
ྷ སྐྱེ་འགྲོ་ཐམས་ཅད་ཐར་པའི་ལམ་པོ་ཆེར་བཀོད། དེ་ནས་བོན་ལུགས་ཀྱི་གྲུབ་པའི་མཐའ་འཛིན་པ་གཡུང་དྲུང་གླིང་པའི་དྲང་སྲོང་རྣམས ཀྱིས་བསུ་བ་སེར་ཕྲེང་། དད་གུས་ཀྱི་ཞབས་པད་སྦྱི་བོར་བཟུང་། དགེ་བསྙེན་དང་སྐྱབས་འགྲོའི་སྡོམ་པ་ཞུས་ནས་ 
་ྦ ཡང་དག་པའི་ལམ་ལ་ཞུགས། མདོ་སྲིབ་དགོན་ཁག་སོ་སོ་ནས་བླ་མ་དབུ་མཛད་ཆོས་ཁྲིམས་སོགས་གྲྭ་རིགས་དུ་མ་མཛལ་དུ་བྱུང་། དེ་ནས་རི་མདའ་ཕོ་བྲང་གི་ལྟག་ཏུ་བཞུགས། སང་དེར་ཕོ་བྲང་ནང་དུ་སྤྱན་འདྲེན་ཞུས། མགོན་ཁང་དང་ཕོོ་བྲང་ལ་ 
ཕྱག་ནས་འཐོར་ནས་བྱིན་རླབས་དང་ལྡན་པར་མཛད། རྫོང་དཔོན་ནས་སྟོན་པའི་སྐུ་བརྙན་གྱི་གཙོས། རྟ་གཉིས་དང་། གཞན་ཡང་དངོས་པོ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་འབུལ་བ་ཕུལ། དུ་མདོ་དགོན་ནས་ངོར པའི་འབུལ་སྡུད་པ་སོགས་དད་ལྡན་གྱི་སློབ་ 


།ཾ མ་རྣམས་འབྱོར། ཝ་ར་རྫོང་དཔོན་གྱིས་འབུལ་བ་ཐབ་བསུ། དགོན་ནས་བླ་མ། སྤྱི་ཆོས་ཁྲིམས་བཅས་མོས་ལྡན་གྱི་བུ་སློབ་ཡང་མང་བར་འདུས། དེ་དག་ལ་མཇལ་ཀ ཕྱག་དབང་སོགས་གནང་། ཝེ་ན་རྫོང་དཔོན་གྱིས་ཕེབས་བསུ་ཐབ་འཛིན་ 
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༧༠༤༠ ༠༠༤༡༧༠༡༧༤༠ 


༡༡༦༦༠༢༠༢༡༢༧༠༢༢༢༧༠༢༢༢༢༢༧༥༢༠༨༢༢༦༢༢༢༨༧༧༥༣༢༧༢༢༢༨༢༢༣༢༦༧༢༢༦༢༢༣༣༣༢༢༣༢༢༢༣༢༢༧༢༧༠༢༢༢༣༣༢༦༢༢༢༢༢༠༧༢༣༦༢༦༢༢༣༣༣༢༣༣༣༣༣༣༣༢༣༣༢༣༣༣༦༣༣༧༢༣༣༣ 


བཅས་རིམ ་པར་ཆུ་ བོ་གསེར་ ལྡན་ གྱི་ཕ་རོལ དུ་ཕེབས། ཝེ་ན་དགོན་པས་མཆོད་པའི་ འི་བྱེ་བྲག མང་པོས་བསྲ་བ་སེར་ཕྲེང་དང་བཅས་ཏེ་ཕེབས། རྫོང་དཔོན་དང་དགོན་སྡེ་མཐའ་དག་ནས་འབུལ་ནོད་བསྙེན་བཀུར་རྒྱ་ཆེན་པོ་བྱས། རབ་བརྟན་ཆོས་འཁོར་ 
སྒང་གི་རྫོང་དཔོན་ གྱི་འབུལ་བ་ཐབ་བསྲ། དགོན་ནས་བླ་མ་དབུ་ཆོས་སོགས སྐྱ་སེར་དུ་མ འདུས། བཞུགས་སྒར་བཏེགས་རན་པ 'དང་། གཉེར་པ་ཆོས སྐྱོང་བློ་གྲོས་དཔོ: ་དཔོན་གཡོག གྲ ཚང་རགས་ བསྡུས་ ་བཅས་ཕེབད། ས་བསུར་འབྱོར། དེ་ལྟར་ཧོར་ཟླ་ 
བརྒྱད་པའི་ འི་ཡར་ཚེས་བཅུ་གསུམ་གྱི་ཉིན། མེ་འདོང་གི་ལ་ནས་ཀོ་བོ་ནང་ཕྱོགས་ཀྱི་ངོས་དེ དེར་ཕེབས་པ་དང་། རྗེ་ཉིད་ཀྱིས སྔར་ངོར་བླ ་བྲང་ན་བཞུགས ་དུས་ཀྱི་མནལ་ལམ ན་བྱུང་བའི ་ལུང་པ དེ་འདིར་ངོ་མར་འདུག་ཅེས ་གསུངས། ལ་ནང་དེ་ནས་ ྦ 
གསོལ་ཇ་བཞེས ་པ དང་། དེར་ས སྐྱོང་ཆེན་པོ པོ་རང་ཕེབས་བསྲར་འཕྱོན་རྩིས གནང་འདུག་ ཀྱང་། འདི་ལོ ལོ་དབྱར་གཟིགས་སོགས་ཕྱོགས ་གང་ལའང་ཞབས་༔ ་པུས་ཅུང་ ང་ཟད་ བསླང་བའི ་སྟབས ཀྱིས་འབྱོན་མ་ཐུབ ་པར་བསྟེན། ལྷ ་སྲས་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
དཔའ་ བསོད་ ནམས་མགོན་པོ་ཉིད་འཁོར་ཉི་ རྡུལ ་གྱི་གྲངས ་དང་ལྡན་པ། ས་ལ སྤྱོད་ པ་ཆེན་པོའི་ཆོས་དང་སྲིད་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ཁ་ལོ་ སྒྱར་བ་ ཆེན་པོ་ འཕྲུལ བློན་ཆེན་པོ་ ཕུན་ཟ ཚགས་ ་རབ བརྟུན ་གྱིས་གཙོས་དཔའ་མཛངས་བཀའི་ལས བྱེད་ རབ་འབྲིང་ཐ་ 

&ཿ སྐུ་ཞབས་གྲྭ་ཚང་། གཞན་ཡང་སྐུ་འཁོར་རགས་བསྡུས། དཔལ་ས་སྐྱ་པའི་སྒར་པ་མདོ་སྔགས་རབ་འབྱམས་སྨྲ་བ་བཀྲ་ཤིས་ཡར་འཕེལ་དང་། བསམ་གཏན་རིན་པོ་ཆེ་རྣམ་གཉིས། གྲུབ་མཆོག་སངས་རྒྱས་བསྟན་པས་མཚོན་ངོར་པའི་བླ་ 











རི་ལ ་་མོ་ 














! ༄༅། །མ་སྒར་ཁག་བཅས་ཀྱིས་ཕེབས་བསྲུ། མཇལ་དར། གདུགས། རྒྱལ་མཚན། རྒྱ་གླིང་བཅས་ཀྱི་སྡུན་བསུས་ཏེ་ཕེབས། ཕོ་བྲང་གི་སྟེང་ན་མཆོད་པའི་ཡོ་བྱད་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་སྒྲེང་སྟེ། དགོན་དེའི་བླ་མ་དབུ་ཆོས་ 
ཀྱི་གཙོ་མཛད། དགེ་འདུན་འདུས་པ་རྒྱ་མཚོ་དང་བཅས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཆོས་གོས་རྣམ་གསུམ་གསོལ་ནས་བསྲ་བ་སེར་ཕྲེང་བཀའ་སྲུང་རྣམས་ཀྱི་འཆམ་སྐུ་སྤྱན་དྲངས། གདུགས་རྒྱལ་མཚན་བ་དན་འཕ་ཕྱེ་འཕུར་ལྔ་ལཱི་དར་ཆེན་རྟེན་ཁེབས་བདུག་སྤོས་ 
ཀྭ དུང་དཀར་དུང་ཆེན་རྒྱ་གླིང་རྒྱ་རྔ་སྦྲུབས་ཆལ་ཕེག་རྡོ་བ་སིལ་སྙན་ལ་སོགས་མཆོད་པའི་ཡོ་བྱད་དང་། རོལ་མོའི་བྱེ་བྲག་གི་བཀོད་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་མཆོད་སྤྲིན་རྒྱ་མཚོ་དང་བཅས་པས་བསྲས་ཏེ། རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་ཕྲིན་ལས་པ་ཆེན་པོ་གྲུབ་ཆེན་ ཟླ 
¦ ཐང་སྟོང་རྒྱལ་པོས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་གནས། སྡེ་བཞི་དགེ་བཅུའི་མངོན་པར་མཐོ་བའི་རྒྱལ་ཁབ་ཆེན་པོ། དཔལ་འབྱོར་དང་ལོངས་སྤྱོད་ཟད་མི་ཤེས་པའི་འབྱུང་ཁུངས། མཁས་ཤིང་གྲུབ་པ་བརྙེས་པའི་སྐྱེས་ཆེན་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་བསྟི་གནས་ ཨཾ 
དཔལ་སྡེ་དགེ་ལྷུན་གྲུབ་སྟེང་གི་ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོ་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་ཕོ་བྲང་གལ་བ་དེར། ཟླ་བ་རྒྱུ་སྐར་གྱི་དབུས་ན་གསལ་བ་ལྟར་འཁོར་སློབ་འབངས་སའི་རྡུལ་དང་མཉམ་པ་ཙམ་གྱིས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་ཏེ་སྤངས་པ་དང་རྟོགས་ 
ྦ པའི་ཡོན་ཏན་གྱིས་མངོན་པར་མཐོ་བའི་སྙིགས་དུས་ཀྱི་འདྲེན་པ་དམ་པ་འདི་ཉིད་ལམ་བར་དུ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ལ་ཉེ་ཞོའི་དྲི་མས་ནམ་ཡང་མ་གོས་པར་གཟི་བརྗིད་དང་ལྡན་པར་ཕེབས་པ་ན། ཡང་སྲིད་དུ་མ་ནས་མཆོད་ལོན་དུ་གྱུར་པའི་ལས་སྨོན་གྱི་མཐུ་ 
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ཉོན་པོ་དང་ལྡན་པ། དཔལ་སྟོབས་ཀྱིའཁོརལོས་སྒྱུར་བརྒྱལབཉིད་ཀྱིལུང་གིས་དངོས་སུ་ཟིན་པ་སྤྲལཔའི་ཆོསརྒྱལ་ཆེན་པོ་བསྟནཔ་ཆོ་རིང་ཞེས་སྙན་པའི་གྲགས་པས་ཕྱོགས་ཀུན་དུ་ཁྱབཔའི་རོལ་མོ་མཁན་དེཉིད་བློན་འབངས་ཀྱིས་བསྐོར་ 
ཚཱ རྗེ་བཙུན་དམ་པ་འདི་ཉིད་དང་མཇལ་མ་ཁད། མོས་གུས་ཀྱི་ཤུགས་དྲག་པོ་རང་དབང་མེད་པར་འཁྲུངས་པས་སྐུ་གཟུགས་ཀྱིས་ཚུགས་མི་ཐུབ་པ་ལྟ་བུ་བྱུང་འདུག ཆོས་རྒྱལ་དེའི་གསུང་ལས་ངའི་ཉིན་མ ཚན་ཀུན་དུ་བསམ་པ་དེ་རིང་ ནས་འགྲུབ་ 
¦ ¥ དོ་ནུབ་ནས་བརྩམས་ཏེ་གཉིད་ཀྱང་ཁུགས་པར་ཡོད་ཅེས་དགྱེས་ཚོར་དཔག་ཏུ་མེད་པ་མཛད། ྦ དེ་ནས་ཆོས་དང་མཐུན་པའི་གསུང་གླེང་རྣམས་མང་དུ་མཛད་དེ། ཕོ་བྲང་གི་ཁྱམས་དེར་ཆོས་རྒྱལ་ཡབ་སྲས་གཉིས་ཀྱིས་སྐུའི་གཡས་གཡོན་ནས་ 
ཐིས མི། དགོན་སྡེ་མི་མང་བཅས་ལ་ཕྱག་དབང་དང་དར་ ཅོད་པར་གྱིས་བྱིན་རླབས་མཛད་དེ། རིགས་དང་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱ་མཚོའི་ཁྱབ་བདག་འཇམ་མགོན་དཔལ་མཆོག་རྒྱལ་མཚན་དང་། བདག་སོགས་འགྲོ་བ་ལྷ་དང་བཅས་པའི་སྐྱབས་མགོན་ 
རྒྱལ་ས སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སངས་རྒྱས་ཕུན་ཚོགས་སོགས་ཡོངས་འཛིན་དམ་པ་མང་པོའི་བཞུགས་གནས་ཁྱ ་པར་ཅན་ཕན་བདེ་གླིང་བླ་བྲང་དེར་ཕེབས། དེ་ཉིན་ནམ་མཁའི་ཁམས་ཐམས་ཅད་འཇའ་སྤྲིན་གྱིས་ཡོངས་སུ་ཁྱབ་ཅིང་། མེ་ཏོག་གི་ཆར་ 
ཡང་རྒྱུན་མི་ཆད་པར་བབ། རི་ཀླུང་ཐམས་ཅད་རྩྭ་ལྗང་གོས་ཀྱིས་ཀླུབས་ཤིང་སྣུམ་བག་ཆགས་པ། སྤུ་སྡུག་འདབ་ཆགས་སྣ་ཚོགས་ཀྱང་མགྲིན་སྙན་གྱི་འགྱུར་ཁུགས་དང་ལྡན་པ། རི་དྭགས་རྣམས་ཀྱང་ཉེར་འཚེ་དང་བྲལ་སྟེ་བག་ཡངས་པཡུ་ཅི་བདེར་ 


550 











༨༨ ༨༧༧ ༢༧༤ ༤ ༨༡ ༦༽ 


' ༄༅། རྒྱ་ཞིང་རྩེ་འཇོས་རོལ་བ། བ་གཞོན་རྣམས་ཀྱི་འོ་མའི་རྒྱུན་འཕེལ་ཞིང་རྩི་བཅུད་རྒྱས་པ། ལྗོན་ཤིང་ནགས་ཚལ་རྣམས་ཀྱང་འབྲས་བུ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་ལྡན་པ། རྒྱལ་ཁམས་ཀྱི་འབྲུའི་བང་མཛོད་རྣམས་འཕེལ་ 
ཞིང་། མི་རྣམས་གླུ་གར་གྱི་དགའ་སྟོན་ལ་ཉིན་མཚན་འདའ་བ། རྒན་པོ་ཁར་བ་ལ་བརྟེན་དགོས་པ་རྣམས་ཀྱང་ངེད་རྣམས་མ་ཤི་ཚེ་རིང་བ་འདི་སྐལ་བ་རེ་བཟང་། སངས་རྒྱས་དངོས་དང་མཇལ་བའི་དུས་འདི་འདྲ་འོང་བ་ནི་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོའི་སྐུ་ 
„ དྲིན་ཁོ་ནར་འདུག་ཅེས་ཟེར་ནས། དབང་པོས་མི་ལྕོགས་ཀྱང་དགའ་བའི་གར་སྟབས་ལང་ལིང་བསྒྱུར་བ་ལ་སེམས་ནི་ཆས་པར་གྱུར། ཕྱོགས་བཅུའི་དགེ་འདུན་གྱི་སྡེ་འཕེལ་བ། ས་ཕྱོགས་ཆོས་དང་ལྡན་ཞིང་དགེ་ལེགས་ཀྱི་གཟི་འོད་འབར་བ། ནད་ _ 
་; ཡམས་དང་འཁྲུགས་རྩོད་མུ་གེའི་རྒྱུན་ཆད་པ། རྒྱལ་པོའི་མངའ་ཐང་ལོངས་སྤྱོད་སོགས་མཐའ་དབུས་ཀུན་ནས་རྒྱས་ཤིང་། དགེ་མཚན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ནསྨ་ཟླ་བ་དགུ་པའི་ཡར་ཚེས་བཟང་པོའི་ཉིན། གཅུག་ལག་ཁང་ ༦ 


༤༩ 


/ སྣ་འཛིན་ཚད། མི་སྡེ་རྒན་དམངས་སོགས་ལྷ་མིའི་འགྲོ་བ་ཡོངས་ཀྱི་མཆོད་སྡོང་ཆེན་པོར་མངའ་གསོལ་བའི་ཞབས་བ རྟན་དང་། དགའ་སྟོན་གཏང་རག་ཞབས་བརྟན་ལེགས་འབུལ་དུ་ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་པོ་ནས། སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྟེན་ཁྱད་མཚར་རྣམས་ 









































ཀྱི་གཙོས། གསེར་ཞོ་བརྒྱ། དངུལ་སྲང་བརྒྱ་རིན་པོ་ཆེའི་རིགས་ཁྱད་འཕགས་དུ་མ། དབུ་གདུགས་སོགས་མཆོད་པའི་ཡོ་བྱད་དང་རོལ་ཆ་བསམ་ལས་འདས་པ། སྣམ་སྦྱར་གོས་བེར་སོགས་སྐུ་ཆས་ཆ་ཚང་། ཟ་འོག་གི་གོས་ཆེན་སོགས་གོས་ 
རིགས་བརྒྱ་ཕྲག དར་ཡུག་སྟོང་ཕྲག་ལོང་བ། བཟང་ཇ་འཁོར་དྲུག་བརྒྱ་ཕྲག གཟིམས་གུར་ཡོལ་བ་ཕྱི་ནང་གིས་མཚོན་གུར་གཡབ་དུ་མ། ཉེར་མཁོའི་ཐབ་གདན་ཆ་ཚང་འགྲིགས། གླང་ཆེན་མཆེ་བ་དང་བསེ རུའི་རྭ་སོགས་འཇིག་རྟེན་ཀུན་ན་ 
དཀྲོན་པའི་ཁྱད་ནོར་དུ་མ། དངུལ་གྱི་བུམ་པ་དང་འདྲེན་ཆ་ཚང་མ། དཀར་ཡོལ་དང་ཤེལ་གྱི་རིགས་མང་བ། སྟག་ལྤགས་ཀྱིས་མཚོན་གཅན་གཟན་དུ་མའི་པགས་པ། སྤུ་ཧར་ཀོ་བུབས་བཅུ་ཕྲག གར་ལོག་གི་ཡུལ་ནས་འོངས་པའི་སྣམ་ 
བུ། གཞན་ཡང་སྣམ་འཕྲུག་བཅུ་ཕྲག་ཁ་ཡར་བརྒལ་བ་ཁྲབ་རྨོག་ཤུབ་འབྱར་དུ་མ། མེ་མདའ་རལ་གྲི་བཅུ་ཕྲག ཆིབས་པ་སྒྲ་འཁོར་ཆ་ཚང་། དེའི་གཅོས་རྟ་ཕོ་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔ། དྲེའུ་ཉེར་ལྔ། མཛོ་ཕོ་མོ་ཉེར་ལྔ། འབྲི་གཡག་ཉེར་ལྔ། ནས་ཁལ་བརྒྱ་ 
ཕྲག མར་ཁལ་བརྒྱ་ཕྲག འབྲས་དོས་རྒུན་དོས་བཅུ་ཕྲག གཞན་ཡང་བུ་རམ་དང་། བྱི་རིལ། ཀ་ར་སོགས་ཀྱི་དོས་པོ་ལ་སོགས་པ་དངོས་པོའི་འབུལ་ཚན་ཁྲི་ཕྲག་མང་པོ། དེ་མཚུངས་ལྷ་སྡེ་མི་སྡེ་བཅས་ནས་ཀྱང་སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྟེན། གསེར་ 
| དངུལ་ཇ་དར་གོས་གསུམ། རྟ་དྲེའུ། མཛོ་གཡག་སོགས་དངོས་པོ་ཟང་ཟིང་གི་འབུལ་བ་རི་ལྟར་སྤྱངས་ནས། སྒོ་གསུམ་མི་ཕྱེད་པའི་མོས་གུས་ཀྱི་གདུང་ཤུགས་དྲག་པོ་གཡོས་པར་གྱུར། སྔོན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་འཕགས་པ་རིན་པོ་ཆེ་དང་། གནམ་ 
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| ༄༅། །སའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡོངས་ལ་དབང་གིས་བསྒྱུར་བའི་སྟབས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་གོ་ཕེ་ལའི་སྣང་བརྙན་སླར་ས་འདིར་འཕོས་པ་ལྟ་བུའི་མཛད་པ་དང་། ཕྲིན་ལས་ཀྱི་དཔེར་མཚོན་པ་ཞིག་གོ །སླར་སྨྲས་པ། སྔོན་དུས་ཡོན་སྦྱོར་སྐལ་ 
བར་ལྡན་པ་ཡི། །གདུགས་ཚོད་ཉིད་དུ་བླ་མེད་རྫོགས་སངས་རྒྱས། །སྤྱོད་ལམ་དུལ་བའི་འགྲོས་མཛེས་དགྲ་བཅོམ་གྱི། །འཁོར་དང་བཅས་པ་ཐབས་ཅིག་བཞུད་པ་བཞིན། །མི་དམན་དགེ་བའི་ལས་ཀྱི་ཤིང་རྟ་དེ། །གང་དུ་མངའ་བར་སྐྱེས་བུ་འདུལ་ 
¦ བ་པོ། །གྲངས་མེད་དགེ་འདུན་འཁོར་གྱིས་ཡོངས་བསྐོར་ནས། །སྐུ་ནི་མཚན་བཟང་ལྷམ་མེར་དལ་གྱིས་གཤེགས། །དེ་ཚེ་རིང་ནས་འདུས་པའི་བུ་སློབ་ཚོགས། །སྐྱོར་བཅས་མགྲིན་ལས་འཕོས་པའི་བརྟན་བཞུགས་དང་། །བསྟན་པ་རྒྱས་པའི་སྨོན་ 
ྣ ལམ་ཤིས་པའི་ཚིག །འགྱར་ཁུག་སྙན་པའི་དབྱངས་འགའ་སྙན་དུ་གསོལ། །དོན་དེ་འགྲུབ་པར་བྱེད་པའི་དཀོན་མཆོག་གསུམ། །ཀུན་ནས་རངས་པའི་མེ་ཏོག་གཏོར་བ་དང་། །སྤྲིན་གྱི་ཟམ་སྟེགས་ལ་བརྟེན་འོངས་པའི་ལྷས། །ཕྱོགས་ཀུན་ཁ་དོག་ལྔ་ 


པའི་ལྔ་ལྡི་བྲེས། །དེ་དང་ལྷན་ཅིག་བསྐལ་པ་སྙིགས་མའི་རྟགས། །བསད་བཅད་འཁྲུག་པའི་དྲིམ་ནག་པོའི་ལས། །ཐུགས་བརྩེའི་མཆི་མ་འཁྲུགས་པས་བཀྲུས་པ་ལྟར། །རྣལ་དུ་གནས་པའི་ཕྲིན་ཡིག་དང་པོར་སླེབས། །དེ་ཐོས་འཇིག་རྟེན་དགའ་བའི་ 


4 དར་འཕྱར་དང་། །ལྷ་བསང་སྲིད་པའི་རྩེ་མོར་གཏུལ་བ་སོགས། །སྤོ་དགའ་གསར་པ་ཀུན་ཀྱང་མགོན་པོ་འདིའི། །ཕྲིན་ལས་རྒྱས་པའི་རྟེན་འབྲེལ་ཉིད་དུ་སོང་། །རིམ་བཞིན་ཞག་གི་ཕུང་པོ་གསུམ་གྱི་ལམ། །འབྱོན་པའི་ལམ་འཁོད་གྲོང་དང་གྲོང་ 
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ཁྱེར་ ང། །ཡུལ གྲུ་འབྲོག་དགོན་ལ ་བ རྟེན་སྐྱེ་བོའི་ཚོགས ། །སོ་ སོའི་མོས་པའི་ཤིང་རྟ་ཡོངས་སྲུ་བསྐངས། །དེ་ནས་སྔོན་དང་ཕྱི་མཐའ་མ་བསྒྲིགས་པའི། །མེ་ལོང་ནང་དུ་ཇི་ལྟར་བཀྲ་བའི་ལྗོངས། །གཟིགས་པའི་མོད་ལ་རྨི་ལམ་རྫུན་པ་ཡི། ། 
སྐྱེས་བུ་ཁོ་ནི་བདེན་པའི་རྔ་ཆེན་བརྡུང་། །ཐུན་མཚམས་སྤྲིན་གྱི་ཕུང་པོར་ཉི་གཞོན་གྱིས། །ལན་བརྒྱར་བྲན་པ་ཡིས་ཀྱང་བསྒྲན་མིན་པའི། །གནམ་སའི་ཁ་དོག་བསྒྱུར་བའི་ངུར་སྤྲིག་འཆང་། །གྲངས་མེད་ཕྲེང་དུ་དངར་བས་མདུན་ནས་བསུ། །མིག་ 
སྐྱའི་མཛོད་ན་མེད་པའི་འཕན་དང་གདུགས། །རྒྱལ་མཚན་བ་དན་ལ་སོགས་ཡོ་བྱད་དང་། ( །ལྷན་སྐྱེས་སྦྱར་བའི་སྤོས་དང་རོལ་མོའི་ཚོགས། །རྣམ་པ་དུ་མའི་མཆོད་སྤྲིན་སྔོན་འགྲོ་མས། །བོད་ཆེན་ཡུལ་གྱི་ལྟེ་བ་སྡེ་བཞི་དང་། །དགེ་བས་མངོན་པར་ 
མཐོ་བའི་རྒྱལ་པོའི་ཁབ། །ག་ལ་བ་དེར་སྤྱན་འདྲེན་མཛད་ནས་ནི། །ཞབས་ཟུང་སེང་གེའི་ཁྲི་ལ་རྣམ་པར་བཀོད། །བསོད་ནམས་བརྒྱ་ཡིས་བྲིས་པའི་མཚན་བཟང་གི །ཟླ་རིས་རྣམ་གསལ་ཞལ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལས། །གཙུག་ལག་བྱེ་བའི་གསུང་ 
ཟེར་སྦྱོས་པའི་མོད། །མང་ཐོས་ཡིད་ཀྱི་བརྟན་པ་དེ་ན་ཕྲོགས། །བསོད་ནམས་རྫོགས་པའི་ལྷ་དེ་རངས་པའི་འཕྲིན། །རིང་ནས་བསམ་གཏན་རི་མོ་ཡིད་ཀྱི་ངོས། བྲིས་པ དོན་དེ་དེ་རིང་གྲུབ་བོ་ཞེས། །ལུས་ཀུན་ཕབ་པའི་ཕྱག་གི་ཕྲེང་བ་བརྩེགས། ། 


'ཨྣེ - ཁཆང་བའི་ཆོས་འདིར་མ་མྱོང་བའི། །དགའ་བ་འདི་ནི་ཁྱོད་དྲིན་ཁོ་ན་ལས། །རབ་དགའི་ས་མཆོག་བརྒལ་བར་བཙལ་གྱུར་ཀྱང་། །རྙེད་པ་མིན་པའི་ངག་གི་རྒྱད་མངས་འཁྲོལ། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཡོན་ཏན་ནོར་བུའི་མཛོད། །གང་ལ་ 
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' ༄༄༅། ྦ མྨ་ཛའ རྣམསའ འབྱོར་བས མགུ་མིན་ ཡང་། །མི ་བདག་སྲས དང་འཁོར་འབངས་ང ་བཅས་པ་ཡིས། །ཕུལ་ བའི་ལོངས སྤྱོད ནམ མཁའ་མཛོད་མཉམ གྱུར། །གཉིས་ པ་ དེར་བསྟན ་པའི་བྱ་བ ཛི་ལྟར་མཛད་ པའི་ཚུལ་ལ ལ་བཤད་པ པ་ 
དང་སྒྲབ་ པ གཉིས། དང་པ པོ་ལ་འཆད་རྩོད་རྩོམ གསུམ ལས། དང་པོ པོ་ནི། རྒྱལ་ཀུན་མཁྱེན པའི་ཆུ་གཏེར་སྙིང་པོ་ པོ་བྱ དྲུག ་ལང་ཚོ་ མངོན པར་བདོ་བ་འཇམ་ པའི དབྱངས ་དང་མཚོ་ བྱང་གི །རྗེས་ བཟུང་འོད་ཀྱི་ཐིགས་ པ་བརྒྱས་བྲན ལུང་དང་ཏྟོ་ རྟོགས་ཿ པའི་ 
,„ ཡོན་ཏན་འདབ བ་སྟོང་ཅིག ་ཅར་གྲོལ་བའི སྦུབས་: ཡང་ནས། །དོན་ཟ ཟབ་པ དང་རྒྱ་ཆེའི་ རོ་མངར་བརྒྱ་ཕྲག་ རྫོགས་ པའི་ཐེག གསུམ་ ་ཆོས [ཀྱི་དགའ ་སྟོན ཆེན་ པོ་རིས མེད་འགྲོར། །ཡན་ལག །དྲུག ཅུའི་རྐང་དྲུག སྙན་ པའི གླུ་ལས་ དྲངས་ཏེ་ ཟད་ མེད་འཇོ་དེ དེ དྲ 
ྒ ཙཿ མཁས་སྨྲ མཆོག སྤ ་བའི་བདག །ཅེས་པ ་པ སྟེ་ དེ་ཡ ཡང་ཡིད་ཆེས ་པའི་ལུང་དང་དངོས པོ་སྟོབས་ཤུགས་ྱི ཀྱི་རིགས ་པ དང་བསྐུ་ བ་མིན་ པའི འམན་ ངག་ ཟབ་མ མོ་དང་ རྗེས་སུ་འབྲེལ་པའི འཆད་པ་ ལེགས བཤད་མཐོ་རེ ་རས ཀྱི་ཀླུང་གིས། གདུལ ་བྱའེ་ལས ཉོན་ གྱིད 
མ་མཐའ་དག་སྦྱངས་ནས། མ་རྨས་པའི་ལམ གྱ་མྱུ་གུ་སྔར་མ སྐྱེས ་པ དང་གསར་དུ་བསྐྱེད་པ་ དང་། སྐྱེས ་པ ་རང་རང་བི། (འབྲས་བུ འི་སྙེ་མ་ ཡོངས་སུ་སྤིན་ པར་མཛད་པ་ནེ ་ནི། དེ་ནས སྡེ ་དགེའི མངའའོག ཏུ གྱར་ཚད་གྱི གྱི་དགོན་སྡེ་མཐའ་ དག་ལ་མང་ཇའི་ 
ྫ སྐྱས ་ཀྱང་ཟབ་པར་གནང་བས་ཐམས་ཅད་དགའ ཞིང་མགུ་ལ ་ཡི་རང་ བར་གྱར། དེ ལྟར་དཔལ ་འབྱོར་ནམ་མཁའ མཛོད་ཀྱི་སྒོ་ ་ལ་ དབང་སྒྱུར་ཀྱང་ དམ་པ 'འདི་ ནི་ ཁེངས་ པ་དང་གྲགས་པ་དག་ རིང་ དུ་སྤངས་ ཏེ། རང་གི ་ཡོན་ཏན ལ་རྒྱུན་ དུ་སྨོད་ 
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;མ་ལམས༡རཔཟ༤༠༨༦༣༣མར༤ར༦༧༤༨༡ྟཟ༡༩༤༩༧༧༤༨༧༢༩༧༠༦༦༢༧༦༧༧༢༣༩པ༩༤༦༦༠༧ར༢༤༥༠༨༦༧༠༤༢༤༦༧༤༨༤༠༨༨༥༧ར༨༦༨༤༢ཆརས་ཆཆའ་བཿར་ 


ཅིང]  གཟུ་བོར་གནས་པའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དག་གི་ཡོན་ཏན་བརྗོད་ཅིང་བཀུར་སྟི་མཛད་པ། བསྟུན་ཀ་དང་སྒྲོབ་གཏན་ནས་མི་མཛད་པར་དོན་དུ་གཉེར་བའི་གདུལ་བྱ་རྣམས་ལ་གང་ལ་གང་འོས་ཀྱི་ཆོས་དང་ལུགས་གཉིས་ཀའི་སྒོ་ནས་དེ་མ་ཐག 
བརླ ར་བཟང་པོ་མཛད། ཇི་ལྟར་བསྙེན་བཀུར་ཆེ་ཡང་དུས་རྟག་ཏུ་དམན་པ་འཛིན་པ་ཁོ་ན་གཙོར་མཛད་ལ། ལྷག་པར་སྡུག་ཕོངས་སོགས་སྦྱིན་པའི་གནས་སུ་གྱུར་པ་རྣམས་ལ། འདོད་ད །ཟོངིན་པས་དྲབལབ ི་སྣག་བམལ་ཡས་སྐོབ་པར 
མཛམཿ འདྲིས་པའི་མཛའ་བཤེས་ཆེན་པོར་གྱུར། འདི་ལོ་རྗེ་འདིའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས་དགུན་ཡང་ཆུ་རྣམས་ལ་ཆབ་རོམ་མ་ཆགས་པར་བརླན་དྲོད་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བས་སྐྱེ་དགུ་མཐའ་དག་མི་འདོད་གྲང་རེག་རྩུབ་མོའི་གདུང་བ་སེལ་ ང་། ཁྱད་པར་ཟླ་བ་བཅུ་ 
ཀྷ ཐའི་ནང་དྲུ་བག་གསེབ་དང་། འབབ་ཆུ་དག་གི་འགྲམ་ངོགས་ན་མེ་ཏོག་ཨུཏྤལ་དང་འཇམ་དབྱངས་མེ་ཏོག་སོགས་པ་སད་ཀྱིས་མ་བཅོམ་པར་མདངས་འོད་འཚེར་ཞིང་། གེ་སར་གྱི་རྡུལ་དང་ལྡན་པ་དེ་དག་ལ་བུང་བ་གཞོན་ནུའི་ཚོགས་རྣམས་ 
གོ སྦྱོང་བ་སོགས་ཀྱིས་ངོ་མཚར་བའི་གཏམ་རྫུན་མེད་པར་སེམས་ལྡན་ཀུན་གྱིས་ངག་ནས་གླེང་ཞིང་། དྷེ་ལའི་སྙན་པའི་གྲགས་པ་ལྷ་ཀླུ་དྲི་ཟར་བཅས་པས་མཁའ་ནས་སྒྲོགས་པ་འཛམ་གླིང་ཡོངས་ལ་ཁྱབ་པར་གྱུར། དེ་ནས་ས་སྤྱོད་ཡབ་སྲས་ལ 
དགྱ རྱིབའིརྒྱལཔོ་འབྱུང་པོ་འདུལབྱེད་ཀྱ་རྗེས་གནང་། གྲུབ་ཆེན་ཐང་སྟོང་རྒྱལ་པོ་ནས་བརྒྱུདཔའི་ཚེ་སྒྲབའཆི་མེད་དཔལ་སྟེར་གྱི་ཚེ་དབང་བརྒྱ་ཚར། དཔལ་ཉྱེརྡོ་རའིརྡལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུསྨིན་བྱེད་དབང་། དགོན་སྡེ་གྲྭ་མང་བཅས་ལ་ 
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མ་འ ༄༅། །སུལ། གུར་རིགས བསྡུས་གྱི་དབང་། བདག་མེད་ལྷ་མོ མོ་བཅོ་ལྔའི་དབང་། དེའྱི་བིན་རླབས། བདེ་མཆོག་ལུ་དྲིལ ་གཉིས། གསང་འདུས་འཇམ་ རྡོར་གྱི་དབང་། རིགས་གསུམ སྤྱིའི་ དབང་། སྦྱོང་དཀྱིལ་ བྱ་ 
གཉིས། གཤིད་དམར་ལྟ་ལྔ། འཇིགས་བྱེད་རྭ་ལུགས་རོ་ལངས་བརྒྱད་སྐོར། མགོན་པོ་བཀའ་བབས་ལྔའི་དབང་། འདིདག་ནིསས་སྐྱངཆེནཔོ་དགོན་སྡེ་གྲྭ་མང་བཅས་ལ་སྔ་ཕྱིར་སྩལ་བ་ལགས། གཙུག་ལག་ ཁང་དུ་ཚོགས་ཆེན་ལ་ཇོ་བོ་རྗེ རྗེ་ནས་ 
› བརྒྱུད་པའི་སྒྲོལ་མ་ཉེར་གཅིག་གི་རྗེས ་གནང་སོགས ་ཆོས ་བཀའ་མཐའ་ཡས་པར་གནང་། དེ་ནས་གཉེར་ཆེན་ཕུན་ཚོགས རབ་བརྟན་གྱིས་སྒྲ་ལེན་ལྟེམ་ཞེས་གྲགས་པ་དེར་སྤྱན་དྲངས། དགེ་འདུན་རྣམས་ཀྱིས་བསྲ་བ་སེར་ཕྲེང་། མཆོད་པའི་རྫས་དང་ 
ཤཿ རོལ་མོའི་ཚོགས་ དཔག་ཏུ་མེད་པས་བསྲས་ཏེ་ཕེབས། དེར་གཉེར་ཆེན སྐུ་ཚ བཅས་ལ དབང་བཀའ་ རྗེར ་གནང་གི གི་བིན་ རླབས་སོགས་གནང་། དེ་ཁའི སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཏྟེ་ རྟེན་ རྣམས་ལ ་ལ་ཀྱེ་རྡོར་གྱི་རབ་ གནས་རྒྱས པར་མཛད། དགེ་འདུན ཚོགས་ ་པར་མང་ 
ཇ། སྤོས་མཆོད། གྲྭ་མང་ལ་གཙུག་ཏོར་རྣམ་རྒྱལ གྱི་རྗེས ་གནང་། གྲྭ་རིགས་གསར་པར་དགེ་ཚུལ གྱི་སྡོམ ་པ་འབོགས་པར་མཛད། གཉེར་ཆེན་ནས སྟོན་པ་ཐུབ ་པའི་དབང་པོའི སྐུ་བརྙན་རྒྱ་གར་ལི ་མ། བེ ཀླུྨའི་མཐིང་ཞུན་ལ་གསེར་དངུལ ་གྱིས་ 
་ བྲིས་པའི་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་པའི་གླེགས ་བམ། བཀའ་གདམས མཆོད་ རྟེན་ ལྕགས་རྩེ་མ་ཁྲུ་ཚད་ཀྱི་གཙོས། མཛོད་གོས་ ཁྱད་མཚར་དུ་མ། རྒྱ་སྤྲུབས སྤུས 'ལེགས། གསེར་དངུལ། ཆབས་པ སྒྲ་འཁོར་ཚང་མས མཚོན་ རྟ དེལ་ དུ་མ། ཇ་མངོ་ གཡག་ 
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: སོགས་སྟོང་འབུལ། རྡུལ་ཆུ་ཕུ་མདའི་སྐྱེ་འགྲོ་ཐམས་ཅད་ལ་དབང་མོ་ཆེ་ཞིག་ཀྱང་སྩལ། འདི་སྐབས་ཀྱང་ནམ་མཁའ་འཇའ་སྤྲིན་གྱིས་ཁྱབ་ནས། ལྷའི་མེ་ཏོག་གི་ཆར་ཡང་ཆེ་བར་བབ། སྔར་ཆུ་བབས་ཤུལ་མེད་པར་ཡང་ཆུ་མགོ་གསར་དུ་རྡོལ་བ་ 
¦ སོགས ངོ་མཚར་བའི་རྣམ་ཐར་དུ་མ་དང་བཅས་ནས་སྐར་ལྟན་གྲུབ་སྟེང་དུ་ཕེབས། དེ་ནས་དགུང་ལོ་ལྔ་བཅུ་ང་བརྒྱད་དུ་ཕེབས་པ། བྱ་ལོ་ཟླ་བ་ལྔ་པའི་ནང་དུ་གཉེར་པ་ཐབས་མཁས་དཔོན་གཡོག་བརྫངས་ཏེ། གྲུབ་མཐའ་རིས་མེད་ལའང་མང་ཇ་ཕྲན་ 
ཙམ་རེ། གཙོ་ཆེར་ངོར་རང་དུ་མཁན་ཆེན་ཚུལ་ཁྲིམས་ལྷུན་གྲུབ་པར་ཞབས་བརྟན་སྙན་ཚིག་འབུལ་བ། ཇ་གོས་དར། གསེར་དངུལ་གྱིས་གཅོས་འབུལ་ཆེན་བརྒྱ་ཕྲག་མང་པོས་ཐུགས་མཉེས་པར་མཛད། བླ་བྲང་གཞན་གསུམ་ལའང་འབུལ་ 
བ། ཁང་ཚན་ཐམས་ཅད་ལ ་གནང་སྦྱིན་གྱི་སྐྱེས་བཟང་པོ་རེ། དགེ འདུན་ཚོགས་པར་གསེར་དངུལ་ཇ་གོས་དར་གྱི་འགྱེད་སོགས་བསྙེན་རྒྱས་ཉི་མ་བཅུ་དགུའི ་བར་བཏང་། གཅུག་ལག་ཁང་དུ་དུང་དཀར་དངུལ་གཤོག་ཅན། བླ་བྲེ་ཁྱད་མཚར་ 
གཉིས། གཞན་ཡང་མཆོད་པའི་བྱེ་བྲག་དཔག་མེད། ས་སྐྱར་རྗེ་བཙུན་གོང་མར། ཚེ་དཔག་མེད་ཀྱི་གསེར་སྐུ། ཞབས་བརྟན། སྙན་ཚིག དུང་དཀར་དངུལ་གཤོག་བཅས་དངོས་པོའི་འབུལ་ཚན་བརྒྱ་ཕྲག་ལོང་བ། ལྷ་ཁང་ཆེན་མོར་མང་ 
ཇ། མཁན་པོར་བསྔོ་རྟེན། ལྷ་ཁང་མགོན་ཁང་སོ་སོར་མར་མེ་སྙན་དར་བཅས་རྣམ་དཀར་ཆོས་མཐུན་གྱི་དགེ་བ་རྣམས་བསྒྲབས་ཏེ། སླར་ཉེ་ཞོ་མེད་པར་འདིར་འབྱོར། འདི་ཁའི་མངའ་འོག་གི་དགོན་སྡེ་རྣམས་ལའང་མང་ཇ་བསྙེན་བཀུར་གྲངས་མེད་ 
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” ༄༅། །ཞུས། བྱ་ལོ་ཧོར་ཟླ་བརྒྱད་པའི་ནང་དེར། གཉེར་ཆེན་ཆོས་སྐྱོང་བློ་གྲོས་དང་། རྫོང་དཔོན་ཕུན་ཚོགས་རྣམ་རྒྱལ་གྱིས་མཁར་སུམ་མདོར་སྤྱན་དྲངས། བསུ་བའི་བཀོད་པ་དང་བཅས་ཏེ་དགོན་དེར་ཕེབས། དེར་དགེས་པ་ 
རོརྗའི་རྒྱུ་དབང་། མགོན་པོའི་དབང་བཀའ་སོགས་ལུང་ཁྲིད་རྗེས་གནང་བྱིན་རླབས་བཅས་ཟབ་རྒྱས་ཆོས་ཀྱི་བདུད་རྩི་ཡང་སྩལ། དེ་ཁའི་མགོན་ཁང་སོགས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྟེན་རྣམས་ལ་རབ་ཏུ་གནས་པའི་ཆོ་གརྒྱས་པར་མཛད། གཙུག་ལག་ཁང་ 
ལྐ དུ་ཕེབས་ནས་དགེ་འདུན་རྣམས་ལ་རྗེས་གནང་གཉིས་ཅམ་གནང་། དགེ་ཚུལ་གྱི་སྡོམ་པ་ཡང་བརྒྱ་ཕྲག་གཅིག་ཀྱང་སྩལ། དེ་གར་མང་ཇ་གྲལ་འགྱེད། བོན་ལུགས་ཀྱི་དགོན་སྡེ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་མགོན་འདིའི་ཞབས་ལ་གཏུགས། དངོས་པོའི་འབུལ་ 
4 ནོད་དང་། སྐྱབས་འགྲོའི་སྡོམ་པ་ཞུས་ཏེ་ཡང་དག་པའི་ལམ་ལ་བཙུད། འབྲི་ཆུ་ལྟོ་བྱང་ནས་འདུས་པའི་སྐྱེ་འགྲོ་རྣམས་ལ་ཚེ་དབང་སོགས་ཆོས་སྦྱིན་མཐའ་ཡས་པ་ཞིག་མཛད་ནས་ཐམས་ཅད་སྨིན་གྲོལ་ལ་བཀོད། གཉེར་ཆེན་ནས་རྒྱལ་བའི་སྐུ་བརྙན་ 
གསེར་ཟངས་ལས་གྲུབ་པ་གཉིས། འགྲོ་མགོན་ཆོས་རྒྱལ་འཕགས་པའི་ཕྱག་སྦུབས་བྱས་ཁུར་མ་ཁྱད་འཕགས་སོགས་མཆོད་རྫས་དང་རོལ་ཆ་དུ་མ། གསེར་ཞོ་བརྒྱའི་གཙོས་ཇ་དར་གོས་གསུམ་རྟ་མཛོ་དྲེལ་གསུམ་བཅས་དངོས་པོ་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་ 
ྦ འབུལ་བ་དགོན་སྡེ་ཡུལ་གྲོང་བཅས་ནས་ཀྱང་། ཇ་མར་གོས་དར་ནས་སོགས་ལོངས་སྤྱོད་ཀྱི་དངོས་པོ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པས་མཆོད། དེ་ནས་ཕེབས་ལམ་རྣམས་སྲ། གྲྭ་བུ་སློབ་སྦྱིན་བདག་རྣམས་ལ་རང་རང་གིབློ་དང་འཚམས་པའི་དབང་ལུང་མན་ 
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༠༤༠༤༠༠༠༠༤༥༠༠༩~ ༡༠༤ ལས་ལ 


༧༡༤༡ ༩༠༠༩༩༥༠༠༡༡༩༠༥༠༡༤༤༠༧༤༤༦༤༥༦ སསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས 











ངག་སྩལ། སྡིག་པ་མི་དགེ་བའི་རྒྱུན་སྤོང་བའི་ཞལ་ད་སོགས་མ ཛད་དེ་ལྟུན་གྲུབ་སྟེང་དུ་ ཕེབས། འདི་སྐབས་སུ་སྐུ་གྲིབ ཅིག་གིས་རྐྱེན་བྱས་ནས། དབུ་དང་ཚེམས་སོཿ གས་བསྙུན་པར་བསྟེན། སྐུ་རིམ ཞབས་བརྟན་དུ་དམིགས་པའི་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་ 
དྲུག་ཅུ་ཞིག་ཀྱང་བཅུགས། ལས་བཞིའི་སྦྱིན་སྲེག ཁམས་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆོས་སྡེ་ཕལ་ཆེར་ལ་མང་ཇ་སོགས་སྐུ་རིམ་རྒྱ་ཆེན་བསྒྲབ། དྷེ་སྐབས་ནུབ་གཅིག་མནལ་ལམ་ན་བུད་མེད་ཤིན་ཏུ་མཛེས་པ་ཆེ་ཆུང་གསུམ་གྱིས་གོས་རིང་ཐུང་གསུམ་རེ་བརྩེགས་ཏེ་ 
གྱོན་ནས། མགོ་ལ་ཞྭ་འཕྲུ་མཐོན་པོ་ཡོད་པ། རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་དུ་མས་སྤྲས་པ་ལག་ན་བུམ་པ་ཁ་རྒྱན་དང་བཅས་པ་རེ་བཟུང་སྟེ། དེ་དག་གིས་མགྲིན་གཅིག་ཏུ ཛི་ལྟར་བལྟམས་པ་སོགས་ཀྱིས་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འགའ་ཞིག་བཏོན་པའི་སྒྲ་སྙན་ལྷང་ ཁྱ 
] གསན་པ་དང་། མནལ་སད་པས་ཐུགས་ལ་བདེ་ཉམས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་འཁྲུངས་ཞེས་ཀྱང་གསུངས། དེ་ནས་སྙུན་གཞི་དེ་ལས་མྱུར་དུ་གྲོལ་བར་གྱུར་པས་ཤིན་ཏུ་ངོ་མཚར་བའི་གནས་ཞིག་གོ །འདི་ལོ་ཟླ་བ་བཅུ་གཉིས་པའི་ཉི་ཤུ་ལྔ་ནས་དྲུག་ ༦ 
” ཅུའི་ཚོགས་དབུར་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་ཕེབས། ཆོ་འཕྲུལ་ཟླ་བའི་ཚེས་གཉིས་ཀྱི་ཉིན་སྟ་གོན་མཛད་དེ། ཚེས་བཅུ་དྲུག་གི་བར་ངོར་ལུགས་དཀྱིལ་འཁོར་བདུན་གྱི་ཆོ་ག་ལོ་རིམ་ལྟར་འཛུག་པར་མཛད་པའི་མཆོག་གི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་དུ་ཕེབས། འདི་ལོ་ནས་ 
བརྩམས་ཏེ་ཚོགས་པ་བྱིན་ཆགས་ལ་ཐུགས་དམ་གྱི་བསྒྲིགས་མཚམས་ལེགས་པ། རྡུལཚོན་གྱི་རི་མོའི་བཅད་མཚམས་ལེགས་ལ་བཀྲག་མདངས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་སོགས་ཕྱག་ལེན་རྩད་བདར་གྱི་ཞལ་ལུང་གིས་ཁྱང་པས་བསྟན་རྒྱུན་རྣམ་དག་དང་ 
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ཨ ༄༅། །མཐུན་པ་བྱུང་ཞིང་འགྱེད་དང་མང་ཇའི་ཞལ་འདེབས་ཀྱི་བསྙེན་བཀུར་ཀྱང་སྔར་ལས་འཕར་བ། ཚོགས་པར་ཆམ་རིམས་ཙམ་ཡང་མེད་པར་བྱིན་རླབས་ཀྱི་གཟི་འོད་འབར་བ་ལགས། དེ་ནས་ཟླ་བ་གཉིས་པའི་ནང་དུ་གཙུག་ 

ལག་ཁང་ཆེན་མོས་མཚོན་ལྕུན་གྲུབ་སྟེང་གི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྟེན་བཞུགས་པའི་ལྷ་ཁང་ཡོད་དོ་ཅོག་ལ་ཟླ་བ་གཅིག་གི་བར་ཀྱེ་རྡོར་གྱི་སྒོ་ནས་རབ་ཏུ་གནས་པའི་ཆོ་གརྒྱས་པར་མཛད། དེ་དག་གི་སྐབས་སུ་ནམ་མཁའ་ནས་མེ་ཏོག་གི་ཆར་དང་ལྷའི་རོལ་ 
) མོའི་སྒྲ་མང་པོ་གྲགས་པ་བྱུང་། ཡུལ་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་བཀྲ་ཤིས་ཤིང་དགེ་ལེགས་ཀྱི་དཔལ་བླ་ན་མངོན་པར་འབར་བར་འགྱུར། ཟླ་བ་གསུམ་པའི་ནང་དུ་སྐུ་མཚམས་ཀྱི་བཅད་རྒྱ་གནང་སྟེ་ཐུགས་དམ་ཁོ་ན་ལ་གཅིག་སྒྲིལ་མཛད། དེ་ནས་དགུང་ལོ་ 
ཤྲ ལྔ་བཅུ་ང་དགུར་ཕེབས་པ། ཁྱི་ལོ་ཧོར་ཟླ་བཞི་པའི་ཚེས་བཅོ་ལྔ་ལ་བཀྲ་ཤིས་ལྟེམ་དུ་ཆིབས་ཁ་བསྒྱུར། འདི་ལོ་ཆར་དཀོན་ཡང་རྗེ་འདི་ཆིབས་ཐོག་ཏུ་ཕེབས་པ་དང་ཆར་གྱི་རྒྱན་ཆེན་པོ་བབས་པས་སྐྱེ་འགྲོ་ཀུན་གྱིས་ངོར་མཁན་ཆེན་གྱི་ཐུགས་རྗེ་ལས་ཞེས་ 
ླ ཕྱོགས་ཀུན་དུ་བསྒྲགས། དེ་ལྟར་ཕེབས་བསྲ་རིང་ཐུང་གི་བཀོད་པ་དང་བཅས་པས་བསུས་ཏེ་ཕེབས། དེར་ས་སྟེང་ཀུན་ལ་དབང་གིས་བསྒྱུར་བ་རབ་བྱུང་གི་བརྟུལ་ཞུགས་ལ་གནས་པ་ངག་དབང་ཕུན་ཚོགས་བསྟན་པ་དང་གཅུང་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན་མི་ 
< དབང་བསོད་ནམས་མགོན་པོ་སོགས་སྲས་ཡུམ་རྣམས་ལུཀྱེ་རྡོར་རྒྱུ་དབང་། གྲུབ་པའི་རྒྱལ་མོའི་ལུགས་ཀྱི་ཚེ་དབང་། ཚེ་རིང་མཆེད་ལྔའི་དབང་། འཇམ་དབྱངས་དཀར་པོའི་རྗེས་གནང་། ཛམྦྷྱ་ལ་འབྲུག་ཞོན་ལྷ་ལྔ། སྒྲོལ་མ་ཉེར་གཅིག་གི་རྗེས་ 
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གནང་། འཇམ་དཔལ་ནག་པོའི་རྗེས་གནང་། སྒྲོལ་དཀར་གྱི་རྗེས་གནང་། ན་རོ་མཁའ་སྤྱོད་ཀྱི་བྱིན་རླབས་དང་དེའི་ཁྲིད། ཡིག་ཆའི་ལུང་དང་བཅས་པ། དེ་ལ་སོགས་པའི་དབང་བཀའ་དང་། རྗེས་གནང་བྱིན་རླབས་ཀྱི་རིགས་དུ་མ་གནང་། དེར་ 
མ། མཛོད་གོས་ཡུག་བཅུ་ཕྲག དར་ཡུག་བརྒྱ་ཕྲག སེང་གེ་བྱ་བརྒྱད་ཀྱི་བླ་བྲེ་ཁྱད་མཚར། ཤེལ་གྱི་ཞལ་དཀར་སྟེགས་བཅས་ཀྱིས་མཚོན་ཤེལ་རིགས་དུ་མ། དཀར་ཡོལ་གྱི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ། གསེར་ཞོ་བརྒྱ། དངུལ་སྲང་ 
བརྒྱ། ནས་མར་ཁལ་བརྒྱ་ཕྲག ཇ་སྦོབས་རྩེ་སོགས་འཁོར་དྲུག་དུ་མ། ཆིབས་པ་སྒྲ་འཁོར་ཚང་མའི་གཙོས། རྟ་དྲེལ། མཛོ་ཕོ་མོ། འབྲི་གཡག་སོགས་བརྒྱད་ཅུ་ཙམ། གཞན་ཡང་མཆོད་པའི་བྱེ་བྲག་དང་། རོལ་མོའི་ཚོགས་མང་བ། སྣམ་ 
འཕྲུག གཅན་གཟན་གྱི་རིགས་གྲངས་མེད། དེེ་ལྟར་དངོས་པོའི་ཚོགས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པས་མཆོད་ཅིང་། དེ་ནས་གཡུ་མངའ་དགོན་ཆེན་གྱི་ཕོ་བྲང་དུ་སྤྱན་དྲང་། དེ་གའི་དགེ་འདུན་རྣམས་ཀྱིས་ཆོས་སྐྱོང་གི་འཆམ་སྐུ་སོགས་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་སེར་ 
ཕྲེང་གི་བཀོད་པ། གདུགས། རྒྱ་གླིང་སོགས་མཆོད་པའི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དང་བཅས་ཏེ་བསུས། དགོན་དེའི་གཙོས་འབྲི་ཆུ་ཕ་རོལ་གྱི་དགོན་ཁག་གསུམ་བཅས་ལ་མང་ཇའི་གནང་སྐྱེས་བཟང་པོ་ཡང་སྩལ། གཙུག་ལག་ཁང་དུ་དགེ་འདུན་ 
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དྲ ༄༅། ོ །རྣམས་དང་། གཞན་ཡང་སྐྱེ་འགྲོ་གྲངས་མེད་ལ། རི་ཁྲོད་ལོ་གྱོན་མའི་རྗེས་གནང་དང་། རྟ་མགྲིན་གསང་སྒྲབ་ཀྱི་རྗེས་གནང་སོགས་སྩལ། གྲྭ་རིགས་གསར་པ་རྣམས་ལ་དགེ་ཚུལ་གྱི་སྡོམ་པ་ཡང་འབོགས་པར་ 


གཞང་། དེར་ སྐྱེ་བོའི་ཚོགས་གྲངས་མེད་འདུས་པ་ལ། མ་ཌིའི་ཁ ར་ལ ན། མ ནའ་རྫུན་སྲོག་གཅོད། རྐུན་འཕྲོག་སོགས་སྔར་བྱས་ལ་འགྱོད་བཤགས་དྲག་པོ་འབུལ་བ ད ཕྱིན་ཆད་ སྲོག་ གི་ཕྱིར་ཡང་མི ་བ གྱིད་པའི་དམ་བཅའ་འབུལ་དགོས་གསུང་བར་ 
བསྟེན། ལ་ལས་ལོ་ལྔ་དྲུག་ཙམ་ཁས་ལེན་བྱེད་པ། ཕལ་ཆེར་གྱིས་ནམ་ཞིག་ཚོའི་འདུ་བྱེད་མ་སྟོངས་ཀྱི་བར་རྗེ་བླ་མའི་བཀའ་ལུང་ལས་མི་འདའ་བར་དམ་བཅའ་བ་དང་། དགེ་བསྙེན་དང་ ། སྐྱབས་འགྲོའི་སྡོམ་པ་ཞུ་མཁན་ནི་གྲངས་མེད་པ་བྱུང་། དེ་ < 


ལའང་ལྟོས་པ་མེད་པར་མཆོད་སྤྲིན་དུ་འབུལ་བ་དང་། ཉམས་ཐག 


=~ ---- 


' ཁའི་རོང་དཔོན་སེར་ སྐྱ་གཉིས་ཀྱི་གཙོས་དགོན་སྡེ་ཆེ་བཙན་མཐའ་དག་ཡུལ་སྡེ་བཅས་ནས་དངོས་པོ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་འབུལ་བ། རྭི་ཀླང་རྒྱ་མཚོའི་གྲངས་དང་མཉམ་པ་ཙམ་ཕུལ། དངོས་པོ་དེ་དགྲ་ཀང་མཆོད་པའི་ཡུལ་དུ་གྱུར་པ་རྣམས་ལ་གང་ "ཾ 


ཅིང་ཕོངས་པའི་མགོན་མེད་སོགས་སྦྱིན་པའི་གནས་སུ་གྱུར་པ་རྣམས་ལ་སོ་སོའི་བློ་དང་འཚམས་པའི་སྦྱིན་གཏོང་རྒྱ་ཆེན་པོ་གནང་ནས། ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡིད་ཚིམ་པར་མཛད་པ་ཁོ་ན་ 


ལས། ཟང་ཟིང་གི་བསོག་འཇོག་གཏན་ནས་མི་མཛད་པ་ནི་ཀུན་གྱིས་མཁྱེན་པ་འདི་ལགས། དེ་ནས་སླར་བཀྲ་ཤིས་ལྟེམ་དུ་ཕེབས། དེར་འདུས་ཀྱི་སྐྱེ་བོ་འབུམ་ཕྲག་མང་པོར་དབང་མོ་ཆེ་ཞིག་ཀྱང་སྩལ་ནས་ཐམས་ཅད་ཐར་ལམ་ལ་བཀོད་དེ་སླར་ཕན་ 














༩༠༤༤༣༧༤༠༠༧༢༡༧༤༤༥༤༠༧༤༢༤༠ 





སསསསསསསསསསས་སསསས་ 





རྗེས་གནང་གི་རིམ་པ་མང་པོ་གནང་ནས་ཐར་པའི་ལམ་པོ་ཆེར་མངོན་པར་བསྟེན་ཏེ། སེ་ཇོ་དགོན་དང་། རྫ་ཆུ་སྟོད་སྨད་ཀྱི་དགོན་སྡེ་ཆེ་ཕྲ་རྣམས་ཀྱི་གྲྭ་གསར་ལ་རབ་བྱུང་གི་སྡོམ་པ་གྲངས་མེད་དུ་སྩལ། སེ་ཇོ་དགོན་པའི་ལྷ་ཁང་གསར་བཞེངས་ཀྱི་ཞལ་ 
བཀོད་དང་མཐུན་འགྱུར་གྱི་ཇ་རྟ་གོས་གསུམ་གྱི་གནང་སྦྱིན་དང་། མཆོད་པའི་ཡོ་བྱད་དང་རོལ་མོའི་ཚོགས་ཇི་སྙེད་ཅིག་འཇོག་པར་གནང་། ཡིད་ལྕུང་གི་དཔོན་ཚེ་བ རྟན་ཡབ་སྲས་དང་། རྫའི་དཔོན་ཆེ་ཆེན་དང་རྫ་བརྒྱུད་ཀྱི་བླ་མ་ཆེ་ཁག་མང་པོ་ 
དང་། ཧོར་ཕུར་ཐོག་གི་དཔོན་སྐུ་མཆེད་སོགས་མི་ཆེན་དང་། བླ་ཆེན་མང་པོར་དབང་ལུང་མན་ངག་ཀྱང་གང་བློར་འཚམས་པར་གནང་བས་ཐམས་ཅད་མོས་ལྡན་གྱི་སློབ་མར་གྱུར། དེ་དག་སོ་སོ་ནས་དངོས་པོ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པས་མཆོད། དེ་ 
ནས་རིམ་པར་འཛངས་རྣམ་རྒྱལ་དུ་ཕེབས། སྔོན་ཆོས་རྗེ་ས་པར་དང་། འགྲོ་མགོན་ཆོས་རྒྱལ་འཕགས་པའི་ཕྱག་ནས་མ། གུར་མགོན་ལྕམ་དྲལ་བཞུགས་པའི་མགོན་ཁང་དེར་སྐུ་མཚམས་ཞག་བདུན་གནང་། འདི་སྐབས་སུ་རྗེ་འདི་སྐུ་ཟིལ་ཀྱང་སྔར་ 


ལས་ཆེ་བ། སྐུ་མདངས་ཀྱང་ཅུང་ཟད་ཁྲོ་འཛུམ་དུ་ཡོད་པ་སོགས་དེ་ན་གནས་པའི་ཞབས་འབྲིང་བའི་ངག་ནས་གླེང་། རྗེ་འདིའི་སྐུའི་གཡས་གཡོན་ན་མི་ནག་དུང་ལོང་ཅན་གཉིས་ཀེ་རེ་འདུག་པ། རེས་འགའ་ནི་སྐུ་མདུན་ནས་ཕར་འགྲོ་ཚུར་འགྲོ་བྱེད་པ་ 


གླིང་དུ་ཕེབས། དགོན་འདིན་མང་ཇའི་བསྙེན་བཀུར་ཡང་མཛད། དེ་ནསྨ་ཟ་བ་དུག་པའི་ནང་དེར་ས་སྦྱོང་ཆེན་པོ་ནས་རྨེ་ཤོད་ཕྱོགས་ལ་སྤྱན་འདྲེན་ཞུས་པར་ཆིབས་ཁ་བསྒྱུར་ནས་ཡིད་ལྷུངས་སུ་ཕེབས། དེ་ཕྱོགས་ཀྱི་སྐྱེ་བོའི་ཚོགས་དུ་མར་དབང་བཀའ་ 
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༣ ༄༅། ། །སོགས་གཟིགས་སྣང་ཀྱང་ཁྱད་པར་ཅན་འགའ་ཞིག་བྱུང་བར་སྣང་། རྗེའི་ཞལ་ནས་མགོན་པོ་འདི་བྱིན་རླབས་ཅན་ཡེ་ཤེས་པ་དངོས་སུ་ཞུགས་པར་འདུག་ཅེས་གསུང་། མགོན་ཁང་དེ་ལ་རབ་གནས་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་ 
སྔགས་འཆང་ཆེན་པོས ་གསུང་བའི་ཆོ་ག་ལྟར་མཛད། སྦམ ་འཇོང་དགོན་པའི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་གདན་དྲངས། གཙུག་ཏོར་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་རྗེས་གནང་སོགས་ཆོས་བཀའ་མཐའ་ཡས་པར་གནང་། དེ་ནས་གཏེར་ སྟོན་ཉི་མ་གྲགས་པས་བ ཏབ་པའི་དགོན་ 
ཁ„ སྟག་མོ་སྒང་པས་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་དངོས་པོ་ཅི་འབྱོར་གྱིས་མཆོད་པས་མཉེས་པར་བྱས། རྒྱུན་གྱི་དབང་པོའི་དགོན་ལག་རབ་མཐོ་དགོན་པས་ཀྱང་སྤྱན་འདྲེན་ཞུས་ནས་དེ་ཁའི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་གཙུག་ཏོར་རྣམ་རྒྱལ་སོགས་ཀྱི་རྗེས་གནང་གཉིས་ཙམ་ 
ཿ གནང་། འདི་ཕྱོགས་ཀྱི་གྲྭ་རིགས་གསར་པ་ལ་རབ་བྱུང་གི་སྡོམ་པ་ཡང་འབོགས་པར་མཛད། རང་རང་གི་དངོས་པོ་ཅི་འབྱོར་གྱི་འབུལ་ནོད་ཀྱང་རྒྱ་ཆེར་སྤུངས། དགོན་དེ་དག་ལ་མང་ཇ་སོགས་ཀྱི་གནང་སྦྱིན་ཀྱང་ཟབ་པར་མཛད། བོན་ལུགས་ཀྱི་ 
དགོན་པ་མཐའ་དག་ནས་དངོས་པོའི་འབུལ་ནོད་དང་། སྐྱབས་འགྲོའི་སྡོམ་པ་ཞུས། རྗེ་འདི་ལ་མི་ཕྱེད་པའི་དད་ཤུགས་ཀྱིས་དབང་ལུང་ཡང་མང་བར་ཞུས་ཏེ་ཡང་དག་པའི་ལྟ་བ་དང་ལྡན་པར་མཛད། གཞན་ཡང་ཝ་ཤུལ་ཁྲོམ་ཁོག་གི་དབོན་ 


ལོ་་ 


_ཕྲན། གནའ་མི ་ལུགས་བཟང་སྐྱོང་བའི་མི ་ཆེན། སེར་སྐྱ་ཕོ་མོའི་ཚོགས་ཡུལ་གྲུ་མཐའ་དག་ནས་འདུས་པ་དེ་དག་ལ་ཆོས་སྦྱིན་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཡང་སྩལ། དེ་ཕྱོགས་ཀྱི་འབུལ་བའི་དངོས་པོ་རྣམས་ཀྱང་དགོན་སྡེ སོ་སོར་དགེ་རྒྱུན་གྱི་ཐེར་དུ་འཇོག་པ་ 
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ང་། ང སློང་ལ་སྦྱིན་གཏོང་ཡང་རྒྱ་ཆེར་སྩོལ་བ་གནང་ནས། སྨད་ཤོད་རྫོང་གསར་དུ་ཕེབས། དེར་དགོན་པ་ལ་དབང་ཁྲིད་ལུང་གི ་ཚོགས་རང་རང་གི་བློ་གྲོས་དང་འཚམས་པར་གནང་། གྲྭ་གསར་རྣམས་ལ་དགེ་ཚུལ་གྱི་སྡོམ་པ་ཡང་ 
་༈ རྫོང་དེའི་མངའ་འོག་གི་སྐྱེ་བོ་ཕལ་མོ་ཆེ་ལ། ཆོས་སྦྱིན་ཀྱང་ཉིན་གཉིས་ཙམ་སྩལ། སྡིག་པ་མི་དགེ་བའི་ལས་སྤོང་བ་སོགས་རྣམ་དཀར་དགེ་ལ་གཅིག་ཏུ་འདུན་པར་གྱུར། དེ་ནས་མེ་གླིང་སོགས་ཚུར་ལམ་གྱི་སྦྱིན་བདག་རྣམས་ལ་ཟབ་རྒྱས་ 
སྱིན་གཏོང་རྒྱ་ཆེན་མཛད་བཞིན་པ་ནས་ཕན་གླིང་དུ་ཕེབས། ས་སྐྱོང་ཆེན་པོ་ལ་དམག་ཟོར་རྒྱལ་མོའི་རྗེས་གནང་། དམར་པོ་སྐོར་གསུམ་གྱི་རྗེས་གནང་། རྟ་མགྲིན་གྱི་རྗེས་གནང་ལུགས་གཉིས། ཁྱང་དམར་ནག་ཁྲ་གསུམ་གྱི་རྗེས་ ཁུ 
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ཆོས་ཀྱི་ 
གནང་། རྣམ་འཇོམས་བཀྲུ་བྱབ་བསྲུང་གསུམ། ཨཱ་ཅནྨའི་རྗེས་གནང་། སྨེ་བརྩེགས་ལུགས་གཉིས་ཀྱི་སྒོ་ནས་བཀྲུ་བྱབ་སྲུང་གསུམ། མགོན་དཀར་གྱི་རྗེས་གནང་། ཨིནྡྲ་མཁའ་སྤྱོད་དང་། མི་ཏྲི་མཁའ་སྤྱོད་ཀྱི་བྱིན་རླབས། གུར་ལྷ་བརྒྱད་ཀྱི་ 
ྭ ནང་། གསང་ཁྲིད་ལྷ་དགུའི་རྗེས་གནང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོ་ཕྱག་བཞི་པའི་རྗེས་གནང་། ཐུབ་པ་གནས་བརྟན་བཅུ་དྲུག་གི་རྗེས་གནང་། སྨན་བླ་མཆེད་བདུན་གྱི་རྗེས་གནང་སོགས་མཐའ་ཡས་པར་གནང་། དེ་ནས་ཟླ་བ་གསུམ་གྱི་བར་ 


སཾ ༦༤༽ ༤༤ 


ཉེར་རིམ་སོགས་མི་ 
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་ཟས་རགས་པ་སྤངས་ཏེ་བཅུད་ལེན་གྱི་ཉམས་བཞེས་གནང་སོང་བར། ཟླ་གཅིག་ཙམ་སོང་བ་དང་། སྐུ་ཤ་ཤིན་ཏུ་འབྱོར་ལ་བཀྲག་མདངས་དང་ལྡན་པ་བཞིན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཟླ་བ་ལྟར་རྣམ་པར་རྒྱས་ཤིང་རུས་འབུར་དང་ག 








༄༅། །མངོན་པར་སྐུ་ལུས་གཞོན་ཉམས་དང་མཉེན་པར་ལྡན་པ་སོགས་བདག་ཅག་སློབ་འཁོར་རྣམས་ཡ་མཚན་དུ་གྱུར་པ་དེ་དགམངོན་སུམ་ཉིད་དུ་གྱུར། དྲེ་ཕྱིན་ཆད་ནི་དགུང་གྲངས་ཡར་ལ་སྨིན་ཡང་། སྐུལས ཤིན་ཏུ་དྲང་ལ་ཡོ་ 
བ་སོགས་གཏན་ནས་མེད་ཅིང་། ཞབས་ཀྱི་འདེགས་འཇོག་བདེ་ལ་རྣམ་འགྱུར་མཛེས་པ། གསུང་ཡང་ལྔབ་ལྲིབ་ཀྱི་མི་གསལ་བ་སོགས་ཅུང་ཟད་ཙམ་ཡང་མེད་པ། ལྗགས་ལུང་སོགས་བཀའ་ཆོས་ཇི་སྙེད་ཅིག་འཆདཀྱང་། སྒྲ་རྣམ་པར་དག་ཅིང་ 
¥ གཅོད་མཚམས་ལེགས་ལ་ཉན་པ་པོའི་རྣར་སྙན་པ། གསུང་གསང་མཐོ་བས་མི་འཚོགས་ཇི་ལྟར་ཆེ་ཡང་། ཐག་ཉེ་རིང་མེད་པར་ཀུན་གྱིས་གསན་པ། ཆོས་གྲལ་དེར་ཡིད་ཆགས་པས་གྱེས་ཏེ་འགྲོ་བ་ལ་སེམས་ལྷག་པར་འཕངས་པ། དམ་པ་འདེས་ པུ 
' གསུང་ཆོས་གནང་བའི་གྲལ་དེར་སླེབས་པ་ན། ཇི་ལྟར་སྡིག་ཅན་སུ་ཞིག་ཡིན་ཡང་། ངེས་འབྱུང་གི་བསམ་པ་རེ་མི་སྐྱེ་བ་མེད། དེའི་ཉིན་ཟས་སྐོམ་གྱི་འདུ་ཤེས་དང་ཡང་བྲལ་བར་འགྱུར་བ་ཞིག་གོ །དེ་ནས་དགུང་ལོ་དྲུག་ཅུར་ཕེབས་པ་ཕག་ལོ་ཧོར་ ༦ 
ཟླ་གཉིས་པའི་ནང་དུ་ཐུལ་ལྕགས་རྭ་ཕོ་བྲང་དུ་ཆིབས་ཁ་བསྐྱོད། དེར་དགོན་སྡེ་མི་མང་བཅས་ལ་བརྒྱུད་པའི་ཁྱད་པར་གཉིས་དང་ལྡན་པའི་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་སེམས་བསྐྱེད་ཀྱི་སྡོམ་པ་གནང་། གྲྭ་གསར་རྣམས་ལ་དགེ་ཚུལ་གྱི་སྡོམ་པ་ཡང་བགྲང་བ་ལས་ 
' འདས་པར་སྩལ། སྡེ་དགེ་ས་སྐྱོང་དབང་པོ་སྐུ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ་དུར་ཁྲོད་ཀྱི་བདག་པོ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་རྗེས་གནང་། དེའི་ལས་ཚོགས་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་ལུང་། རྣལ་འབྱོར་མའི་བྱིན་རླབས། དེའི་ཉམས་ཁྲིད་རྒྱས་པ་སོགས་སྩལ། ལྷ་ཐོག་དབོན་ 




















ཨེར་ཀེ ཐལ་ཇིའི་སྟོན་པའི་སྐུ་བརྙན་རྒྱ་གར་ལི་མ་ཁྱད་མཚར་གྱི་གཙོས་འབུལ་ནོད་རྒྱ་ཆེ། ཚེ་དབང་སོགས་ཆོས་བཀའ་འགའ་ཞིག་ཞུས་ཏེ་དད་ལྡན་དུ་གྱུར། འཛམ་ཐོག་དགོན་གྱི་བླ་མ་གྲྭ་མང་བཅས་པས་དངོས་པོ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་འབུལ་ 
བ། གྲྭ་གསར་རྣམས་ལ་རབ་བྱུང་གི་སྡོམ་པ་འབོགས་པར་གནང་། དགོན་པར་མང་ཇ་སོགས་ཀྱིས་གནང་སྦྱིན་ཟབ་པར་མཛད། གཞན་ཡང་སྐམ་ཐོག་རྫོང་གི་མངའ་ཞབས། སྐུ་སེའི་རྫོང་། ཝ་ར། སྒར་གཞི། སྤོ་ལུ། དཔེ་ཝར། དཔལ་ 
སྤྲང་། ཨ་ལོ་ཞེ་དགའ། རབ་བརྟན། ཡེ་ན། ལྕགས་རྭ་སོགས་ཀྱི་སྐྱེ་འགྲོ་ཇི་སྙེད་ཅིག་འདུས་པ་དེ་དག་ལ་ཉིན་གཉིས་ཆོས་སྦྱིན་གནང་། མ་ཌིའི་སྒོམ་ལུང་དང་། སྐྱབས་འགྲོའི་བསླབ་བྱ་སོགས་གང་ལ་གང་འོས་ཀྱིས་ཐར་ལམ་ལ་བཀོད། དེ་ 
ནས་སྒྲ་ལེན་ལྟེམ་དུ་ལུགས་གཉིས་ཀྱི་བཀའི་འཕྲུལ་བློན་ཕུན་ཚོགས་རབ་བརྟན་བསྒུན་པར་སྤྱན་དྲངས་ནས་དེར་ཕེབས། ཀུན་རིག་གི་དབང་ལྔ་བཅུ་ཙམ་གནང་། སེང་གེ་སྒྲའི་སྒོ་ནས་གདོན་གྲོལ་གྱི་ཆོ་ག་མཛད། འདི་སྐབས་སུ་ཆར་ཡང་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བར་ 
› བབ དབང་ལུང་ཁྲིད་སོགས་གནང་བའི་སྐབས་སུ་གཉེར་ཆེན་དེ་ཉིད་ཀྱི་གཟིགས་སྣང་ལ། དམ་པ་འདིའི་མཛོད་སྤྱའི་དཀྱིལ་ན་མཆོད་རྟེན་གདུགས་ཆར་ཁེབས་ཏོག་དང་བཅས་པ་ཞིག་ས་ལེར་གཟིགས་ཤིང་། རེས་འགའ་རྣལ་འབྱོར་མའི་སྐུ་རྒྱན་ཆ་ 
ལུགས་དང་ལྡན་པར་ཁྲ་ལམ་མེར་གཟིགས་པས་ཁོང་གཞན་མ་འགའ་ལ་དེ་ཚུལ་གསུངས་པ་དང་། མཇལ་བས་དེ་ལས་ཅུང་མི ་དགའ་ཙམ་མཐོང་བ་བྱུང་གསུང་། གཉེར་ཆེན་ཡང་རེ་ཞིག་སྙུན་དེ་ལས་གྲོལ་བར་གྱུར། དེར་རྟེན་གསུམ་གསར་དུ་ 
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! ༄༅། །བཞེངས་པ་རྣམས་དང་མགོན་ཁང་བཅས་ལ་རབ་གནས་རྒྱས་པ་ཚར་གཉིས་མཛད་ནས་བྱིན་རླབས་ཀྱི་གཟི་འོད་འབར་བར་མཛད། ཟུལ་ཆུ་སྟོད་སྨད་ནས་འདུས་པའི་སེར་སྐྱ་ཕོ་མོའི་ཚོགས་ལ་སེམས་བསྐྱེད་ཆེན་མོ་ཞིག་ཀྱང་ 


གནང་༈ དེ་ནས་རྫོང་ཆེན་མགོར་ཕེབས་ལྷ་ཁང་རྙིང་པ་དང་གསར་བཞེངས་ཀྱི་མགོན་ཁང་སོགས་ལ་ཀྱེ་རྡོར་གྱི་རབ་གནས་རྒྱས་པར་མཛད། དགོན་པར་གཙུག་ཏོར་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་རྗེས་གནང་། ངོར་ལུགས་ཆག་མེད་རྣམས་ཀྱི་ཁ་གསོས་དབང་། དགེ་ 


སུ ཚུལ་གྱི་སྡོམ་པ་སོགས་དབང་བཀའ་དང་བྱིན་རླབས་རྗེས་གནང་གི་རིགས་མཐའ་ཡས་པར་མཛད། ཁྲོ་ནང་གི་ཡུལ་འབྲོག་ཐམས་ཅད་ལ་ཚེ་དབང་། མ་ཌིའི་སྒོམ་ལུང་སོགས་བློ་གྲོས་དང་འཚམས་པར་སྩལ། སྲོག་གཅོད་མ་བྱིན་ལེན་སོགས་སྡིག་པའི་ 
| ལས་ཀུན་སྤང་བའི་དམ་བཅའ་ཡང་འབུལ་མཁན་ཇི་སྙེད་ཅིག་བྱུང་། དེ་ནས་བཀྲ་ཤིས་ལྟེམ་དུ་རྒྱལ་ཡུམ་དབང་མོ་བསྙུན་པའི་སྤྱན་འདྲེན་ཞུས་པར་ཕེབས། ཚེ་སྒྲབ་ཞིག་དང་དྲག་དབང་ཡང་འགའ་རེ་གནང་བས། བསྙུན་ལས་དེ་འཕྲལ་གྲོལ་བར་ “ 


གྱུར ཀུན་རིག་གི་དབང་ཡང་ཚར་གྲངས་ཁ་ཡར་དང་། གཞན་ཡང་རྗེས་གནང་གི་རིགས་མཐའ་ཡས་པར་གནང་། ནོར་འཛིན་དབང་མོ་ཉིད་ནས། ཨིྡྲ་ནི་ལའི་ཕྲེང་བ་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ལྡན་མུ་ཏིག་གི་སྒམ་བུ། དངུལ་སྲང་ཉེར་ལྔའི་མཆྫལ་གསེར་གྱི་ 


¦ པད་འདབ་བཅས། དངུལ་སྲང་ཉེར་ལྔའི་མཏྫི། མུ་ཏིག་གི་རྡོག་མའི་རྣ་རྒྱན། གསེར་སྲང་ལྔ་མཛོད་གོས་ཁྱད་ཅན་དུ་མ། དར་ཡུག་བརྒྱ་ཕྲག རྟ་མཛོ་དྲེའུ། ཇ། མར། ནས་སོགས་དངོས་པོ་གཏོས་ཆེ་ལ་སྤུས་ལེགས་པའི་འབུལ་བ་ཕུལ། དེ་། 
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ན་པ་གསེར་མཐོང་གིས་ དང་དུ་བླངས ནས། ཆོས་རྗེ་ས་པརྔ་གྱི་སྡོམ ་གསུམ་ རབ་དབྱེ་ལ ་སྒུར་འདེབས་ཀྱི་ངན་སྒྲ་སྒྲོགས་པ་ལ་སོགས་ པའི སྤྲོས ཐོར་ཙམ་སྙན་ དུ་ལྟོན་པ་ན། ལས་ ངན་དེ་ལ་ཐུགས་བརྩེ་བར་དགོངས: ནས། ཐུགས་ དམ གྱི་སྐབས ་སེང་ 
ག་ཏུ་བཀའ་རྩོམ གནང་ནས། ད་ཁྱོད་ཀྱིས རྒྱུར་དུ་བཤགས་པམ ཕུལ་ན་ལྕེུ' ཆད་ནས་འཆིའམ། མིད་པ་འགགས ནས་འཆིའམ། མཛེ་བྷི་བྷ་ཀས་བཟུང་ནས་འཆི། དེནས་སྐྱེ་བ་ལྔ་བརྒྱར་ལྐུགས པར་འགྱུར། དེ་ནས་ཀྱང་ངན་སོང་གི་སྡུག་བསྔལ་ 
ཆེན་པོ་མྱོང་བར་འགྱུར་བ་ལ་སོགས ་པའི ལུང་བསྟན་ ཐོགས མེད་ དུ་གནང་བ་དེ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན གྱུར་སོང་བས ་གནས་ཚུལ་རྣམས་མིའི དབང་པོ་ལ་སོགས་ པའི་ཤེས ལྡན་ཀ ཀུན་གྱིས་ །ངོ་མཚར་དུ་འཛིན་ཅི ཅང་། རྗེ་འདི་ལ་ བསྟོད་ང བསྔགས ཀྱང་ཕྱོགས་ཀུན དུ་སྒྲོག་ 
པར་བྱེད་ ད་དོ །འདི་ལོར་ས་སྤྱོད་ བསྟན་ པའི་སྦྱིན་བདག་ཆེན་པོ་ལ། དཔལ་ས་སྐྱའི་རྗེ་བཙུན་གོང་མ་ལྔའི་བཀའ་འབུམ་འདི་ཉིད་ནི་ བཀའ་དང་བསྟན་ བཅོས་ཡོངས་སྲུ་རྫོགས་པའི་བརྫོད་བྱའི་སྙིང་པོ་སྟོན་པའི་བསྟན་བཅོས ཀི་ནོར་བ 'ལྟ་བུ་ ཡིན་ ནའང་། དཔེ་ 


༨༡ ༽ ༦༽ 


རྒྱུན་དཀོན་པའི་དབང་གིས་དོན་གཉེར་དག་གིས་ཉན་བཤད་ཀྱི་རྒྱུན་འཚོལ་བ་ཡང་དཀའ་བར་འདུག་པས། འདི་དག་ཤིན་ཏུ་སྤུས་ལེགས་པ་ཅིག་པར་དུ་འཁོད་ཐུབ་པ་བྱུང་ན་ཕན་ཡོན་ཆེ་བའི་ཚུལ་བཀའ་སྩལ་ནས། ས་སྤྱོད་ཉིད་ནས་ཀྱང་ཇི་ལྟར་གསུངས་ 
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ས་ཕན གླིང་དུ་ཕེབས་ ནས ་རེ་ཞིག སྐུ་མཚམས་ཀྱི་བཅད་རྒྱར་བཞུགས། འདི་སྐབས སུ་རང་ལུགས་ཀྱི་གྲུབ་མཐར་ཞུགས་པའི ་པའི་བློ བློཆུང་ཞིག་ལྟ་བ་ངན་པའི་ལམ་སྲོཿ སྲོལ་འཛིན་པ་མི ་དགེ་ བའི བཤེས གཉེན་གྱིས ཟིན་པ ་པའི་ ངག སྒྲོས ངན་པ་དེ་ཉིད་མི གཅང་བའི་ ྦ 
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༣ ༄༅། །དོན་བཞིན་པར་དུ་བསྒྲབས་ཏེ་ད་ལྟར་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་དུ་འགྲོ་ཕན་རྒྱ་ཆེན་པོ་དང་བཅས་ཏེ་བཞུགས་པ་འདི་ཉིད་ཡིན་ཞིང་། འདི་སྐབས་སུ་ཟླ་བ་གཉིས་པའི་ནང་དུ་ཐུགས་དམ་གཏོར་མ་ལས་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་ཡང་དཔག་ཏུ་ 
མེད་པར་བབ། སྐུ་ལས་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་དྲི་བཟང་ཡང་དགོན་པའི་གླིང་ཕྲག་ཐམས་ཅད་དུ་ཁྱབ་པར་བྱུང་ཞིང་། གཞན་ཡང་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་རྟགས་མཚན་ཇི་སྙེད་ཅིག་བྱུང་འདུག་ཀྱང་བཀའི་གནང་བ་མ་ཐོབ་པས་འདྲི་མ་ནུས། དེ་ནས་སྐུ་མཚམས་ལས་ 
¥ བཞེངས་ཏེ། འདིར་གཉུག་མར་གནས་པ་རྣམས་དང་། སྒ་སྟོད་སྨད་ནས་འདུས་པའི་དད་ལྡན་གྱི་སློབ་མ་རྣམས་ལ་འཇམ་དབྱངས་ཀུན་དགའ་གྲོལ་མཆོག་གིས་བསྒྲིགས་པའི་ཁྲིད་བརྒྱ་དང་། རྒྱལ་སྲས་བཀའ་འབུམ་སོགས་དབང་ལུང་མན་ངག་གི་སྒོ་ 
ཤཌ མཐའ་ཡས་པར་གནང་། དེ་ནས་དགུང་ལོ་དྲུག་ཅུ་རེ་གཅིག་ཏུ་ཕེབས་པ་བྱི་ལོ་ཧོར་ཟླ་བཞི་པའི་ནང་དུ་ཕོ་བྲང་བཀྲ་ཤིས་ཆོས་རྫོང་དུ་སྤྱན་དྲངས། དེར་སྤྲལ་པའི་ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་པོ་ཉིད་དང་། ནོར་འཛིན་སྐྱོང་བའི་དབང་མོ་ཚེ་དབང་མཚོབློན་འབངས་ 
བཅས་ལ་དབང་བཀའ་རྗེས་གནང་གི་རིགས་མཐའ་ཡས་པར་གནང་། གཟིམས་ཁང་ན་རྒྱལ་བའི་བཀའ་འགྱུར་རོ་འཚལ་གྱི་གཙོས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྟེན་རྣམས་ལ་ཚེ་དཔག་མེད་ཀྱི་སྒོ་ནས་རབ་ཏུ་གནས་པའི་ཆོ་ག་རྣམ་པར་དག་ང་མཛད། འབུལ་བའི་ 
པོ་ཡང་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཕུལ། དེར་ཡུན་མི་རིང་ཙམ་ཞིག་བཞུགས་ནས། སླར་ཕན་གླིང་དུ་ཕེབས་ནས་དབུས་གཙང་དུ་འབུལ་སྐྱེལ་རྫོང་བའི་སྟ་གོན་རྣམས་མཛད། གསེར་ཟངས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་བཟོ་ཁྱད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཕལ་ཐོག་ཕྱེད་ 
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གཉིས་ལྷག་ཙམ་པ་ཆ་གཅིག གཏྱི་ར་ཕལ་ཐོག་གཉིས་སླེབ་པ་གཅིག འདི་དག་གི་རྒྱ། ཟངས་མ། དངུལ་ཆུ། གསེར་སྦྱངས། ལས་བྱེད་ཀྱི་བཟོ་མགར་རྣམས་ཀྱི་གླ་ཡོན་བཅས་པ་ཁྱོད་བསྡོམས་ཇ་སྟེང་དུ་ཕེབས་ནས། འཁོར་དྲུག་སྟོང་ཕྲག་ཙམ་ 
གྱི་རྩ་བ་སོང་བ་དེ་དག་དང་། གསེར་ཞོ་སྟོང་ཕྲག་གཅིག་དང་ཉག་མ་སོ་གསུམ། དངུལ་སྲ ང་བརྒྱ་ཕྲག་ཕྱེད་བཞི། ཇ་ཆུ་ཇུག ཤན་ཇ། གཞུང་མ ་བཅས་འཁོར་དྲུག་བདུན་བརྒྱ་ལྷག་པ། མཛོད་གོས་ཡུག་དུ་མ། རྟ་དྲེལ་ཕྱེད་ཉིས་བརྒྱ་ཙམ། མཛོ་ 
གཡག་ཉིས་བརྒྱ་ལྷག་པ། གཞན་ཡང་དངོས་པོ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་བཅས། བདག་དབོན་མིང་དང་གཉེར་ཆེན་དམ་ཆོས་ཕུན་ཚོགས་གཏོང་བ་གནང་ནས་རྗེ་དམ་པ་འདིའི་བདག་ཅག་རྣམས་སྐུ་དྲུང་ན་སླར་མ་འཁོར་གྱི་བར་དུ་སྐུ་མཚམས་ཀྱི་བཅད་རྒྱ་ པཱ 
ཁོ་ན་མཛད་པའི་ཐུགས་རྩིས་གནང་། གཙོ་ཆེར་ངོར་དགོན་དང་། དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་གཉིས་དང་། གཞན་གཙང་དབུས་ཀྱི་དགོན་སྡེ་ཆེ་ཕྲ་རིས་མེད་ལ་འབུལ་བ་མང་འགྱེད་གང་ཐོང་ལས། མར་ནི་སྤོས་ཙམ་མ་གཏོགས་ཐེར་འཕྲུག་སོགས་དངོས་པོ་ ༥ 
ང་ཅི་ཡང་མི་དགོས་གསུང་བ འི་ཞལ་བཀོད་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན། ལྷ་ལྡན་དུ་མི་དབང་ཆེན་པོར་ཞུ་ཤོག་འབུལ་བ་བཅས་ཕུལ་ནས། ས ངོར་གྱི་མཚོན་དགོན་སྡེ་རིས་སུ་མ་ཆད་པར་བསྙེན་བཀུར་གྱི་མང་ཇ་དང་ གྲལ་འགྱེད་སོགས་ཡོད་ཚུལ་གྱི་སྙན་སྒྲོན་དུ་ 
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” བང་བྲེ 
ཕུལ་བ་དང་། སྡེ་གཟིགས་ཆེན་པོའི་ཞལ་སྔ་ནས། ངོར་མཁན་ཟུར་བཀྲ་ཤིས་ལྷུན་གྲུབ་པ་དེ་རྒྱལ་བསྟན་སྤྱི་ལ་ཕན་སྐྱེད་ཀྱི་ཐུགས་གཞན་ལས་རྨད་དུ་བྱུང་བ་ཞིག་ཡིན་འདུག འདི་ཚུལ་གྱི་གཏམ་དེ་རྣར་ཐོས་པ་ཙམ་གྱིས་ཡིད་ལ་སྔོན་མེད་ཀྱི་དགའ་སྤྲོ་ 











དྲ ད །རང་དབང་མེད་པར་སྐྱེ་བ་ཞིག་བྱུང་། འདི་དག་སྐྱེས་ཆེན་དམ་པས་བསྟན་པར་བྱ་བ་ཆེན་པོའི་མཛད་པ་རླབས ཆེན་དུ་འདུག་པ་འདི་ཁ་གཞུང་ས་ནས་ཀྱང་མཐུན་འགྱུར་དུ་འགྲོ་བ་གང་དྲག་བྱེད་རྒྱུ་ཡིན་པས་ཁྱེད་རང་ཞབས་ཕྱི་ 
ཚོའི་འདི་བཞིན་དགོས་ཚུལ་གྱི་ཡི་གེ་བྲིས་ཤོག་དང་འདི་ནས་ཐིའུ་བྱིན་ཞེས་སོགས་རྗེ་འདིའི་རྣམ་ཐར་ལ་ཤིན་ཏུ་མཉེས་པའི་བསྔགས་པ་བརྗོད་པ་དང་ལེགས་སོ་བྱིན་པའི་བཀའ་གནང་ཡང་མང་དུ་བྱོན། དེ་མ་ཐག་མི་ཕོགས་རྟ་དྲེལ་གྱི་ཆུ་འདུར་བཅས་ལ་ 

¦ ཙམ་ཁལ་བརྒྱ་དང་། མར་ཁལ་ལྔ་བཅུ། ཤ་དཀར་ནག་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔ། རང་གི་གཙོས་བླ་མ་སྒར་ཁག་གཞན་གྲྭ་རྒྱུན་བཅས་ལ་ཉག་ཆུའི་ཇ་ཁྲལ། གཞི་རྩེ་གཉིས་ཆར་དུ་འབུལ་མི་དགོས་པའི་དགོངས་ཡང་། ལྷ་ས་ནས་བཟུང་། གཉའ་ལམ་ཕྱིན་དུ་ „ 

ྫ ཚུགས་ཞག་གར་ཕོག་པར་ཐབ་ཤིང་། རྟ་དྲེལ་གྱི་གཟན་པ་དོས་མགོ་ལྔ་བཅུའི་ས་རིམ། ཀོ་གྲྭ་མཉན་པས་འགོར་མེད་དུ་སྒྲོལ་འདོན་དགོས་པའི་བཀའ་ཤོག་སོགས་གང་སྤྱིའི་བདག་རྐྱེན་བསམ་ལས་འདས་པ་གནང་། ཇོ་ཤཱཀ་རྣམ་གཉིས་ལ་གསེར་ ེ 
ཞལ་། སྙན་དར་ཁ་དོག་རྣམ་ལྔའི་དར་ཡུག་རེ་རེ། མར་མེ་དང་ཞལ་ཟས་བརྒྱ་ཚར་རེ། རི་བོ་དགེ་ལྡན། སེ་ར། འབྲས་སྤུངས་ཀྱི་གཙོས་དབུས། ལོ་བྱང་གི་ས་དགེ་རྙིང་འབྲུག་གི་དགོན་སྡེ་ཀུན་ལ་མང་ཇ། བླ་མ་རྣམས་ལ་བསྔོ་རྟེན། བསམ་ 

“ོ ཡས་ཁྲ་འབྲུག་སོགས་ཀྱི་ལྷ་ཁང་རྣམས་ལ་སྤོས་མཆོད། མར་མེ། སྙན་ཤལ། གསེར་ཆབ། ངོར་ཨེ་ཝཾ་བླ་བྲང་དུ་འབུལ་ནོད་གྱ་ནོམ་པ། བླ་བྲང་ཁག་གཞན་མ་རྣམས་ལ་འབུལ་བ་བསྔོ་རྟེན། འདན་གླིང་གཉིས་ལ་རྒྱ་སྦུབས་ཁྱད་འཕགས་རེ་ 



























དང་། ཇ་སྒམ་རེ། ཚོགས་ཆེན་གྱི་བསྙེན་རྒྱས་བཏང་སྟེ་སྐལ་ལེན་ཡོད་དོ་ཅོག་ལ་གྲྭ་པ་རེར་ཊ ་ག་ལག་སྤྲོད་ཉིན་གསུམ་གྱི་གཙོས་ཇ་དར། གསེར་སོགས་ཀྱི་འགྱེད་ཉིན་གྲངས་ཉེར་གཉིས་ཀྱི་བར་བཙུགས་པས་ཤིན་ཏུ་དགྱེས་པར་གྱུར། གཙུག་ལག་ 
ཁང་དུ་གོས་ཆེན་བཟང་སྒྲིགས་ཁོ་ནས་ཕྱེ་འཕུར་ཆེ་ལེགས་ཆ། གོས་ཆེན་ཁྱད་དུ་འཕགས་པའི་བླ་བྲེ་ལྔ། ངོར་ལུགས་དཀྱིལ་འཁོར་བདུན་གྱི་ སྒྲུབ་མཆོད་ཉིན་གཅིག་འཕ ར་ནས། སྔ་དྲོ་ཚབ་ར་དང་། ཕྱི་འགྱེད་ནང་འགྱེད་གཉིས་རེ། ཕྱི་ཆོག་ལའང་ 
ཚབ་ར་དང་། ཕྱི་འགྱེད་ནང་འགྱེད། ཀྱི་རྡོར་ལ་རླུང་ཡོལ་གོས་ཆེན་གྱི་གཉིས། དཀྱིལ་འཁོར་གཞན་མ་རྣམས་ལ་གོས་ལིང་ཁྱད་འཕགས་རླུང་ཡོལ་རེ་རེ། ལམ་འབྲས་ལྷ་ཁང་དྲུ་བླ་རེ་ཁྱད་འཕགས་སྐུ་འདྲ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ལ་ན་བཟའ། དུང་དར་ 
ཁ་དོག་ལྔ་ལྡན། ལྷ་ཁང་རྣམས་ལ་མར་མེ་སྙན་ཤལ། གསེར་ཆབ། ལྷ་ཁང་གསར་པའི་སྟེང་དུ་གཏྫྱི་ར་དང་། རྒྱལ་མཚན་ཆ། བླ་བྲང་གི་མཛོད་ནག་ཏུ་སྦྱོར་འཇག་ལ། འགྲོ་མགོན་ཆོས་རྒྱལ་འཕགས་པའི་ཕྱག་སྤུབས་བྱས་ཁུར་མ་སྤུས་ × 
ལེགས། གླང་ཆེན་མཆེ་བ། དངུལ་སྒ་སྤྱས་ལེགས་བྱི་རུའི་པད་གཟུགས་ལ་གཡུའི་ཕྲ་ལྡན། ཤ་ཐག་བརྒྱད་ལ་དངུལ་རྐང་འཕྲུལ་མ། སྒ་འཁོར་ཚང་མ། གོས་ཆེན་རྒྱན་བཞི་སྣེ་ཚང་། ཨཨིནྡྲ་ནཱི་ལའི་ཕྲེང་བ་རྒྱན་ལྡན་གཡང་ཏྲེའུའི་བཅུ་ཚར། དུང་ 


>; 


གི་བཅུ་ཚར། སྤོས་ཤེལ་རྡོག་མ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་ལེགས་ཉི་ཤུ་ལ་བཀག་བྱེ་རུ་སྤས་ལེགས་ཉི་ཤུ། སྤོས་ཤེལ་རྡོག་སྒྲིལ་མ་བཞི་བཅུ་ཞེ་གསུམ། བྱ་རུ་རྒྱ་ལག་གི་རྩེ་ལ་རྡོག་མ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་གཅིག ཡང་བྱུ་རུའི་རྒྱ་མོ་ལག་པ་གཅིག གསེར་ཁམ་ཞོ་ 
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¬ ༄༅། །བརྒྱ། དངུལ་སྡིལ་ཚད་གཅིག་བཅས་དང་། ཀ་དྲུག་ཁང་དུ་རྒྱ་སྦུབས་སྐྱོན་མེད་སྤུས་ལེགས་ཤུབ་བཅས། ཁྲབ་སྤྱས་ལེགས་རྨོག་ཞོལ་ལྡན་ཁག་ཁྲབ་བཅས། རལ་གྲི་ཁྱད་འཕགས། རྗམ་བྲག་ཆའགྲིགས། རོར 
མདའ་རིང་བ་གཅིག་བཅས་དངོས་པོ་ཁྱད་མཚར་དུ་མ་དང་། གཉའ་ལམ་རུ་ཐོག་ཕྱིན་གྱི་གཙང་ཕྱོགས་ཀྱི་དགོན་སྡེ་རིས་མེད་ལ་མང་ཇའི་བསྙེན་བཀུར་དང་། དེ་དག་གྱི་བླ་མ་སློབ་དཔོན་རྣམས་ལ་བསྔོ་སྨོན་གྱི་འབུལ་བ་ཚན་རེ་རེ། ལྷ་ཁང་མགོན་ཁང་ 

# རྣམས་ལ་སྙན་ཤལ། འདོད་གསོལ་གྱི་སྙན་ཚིག་རོང་བྱམས་ཆེན་ལ་གོས་ལིང་ཁྱད་འཕགས་ཀྱི་ན་བཟའ། དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱར་སྔགས་འཆང་བླ་མ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་རིན་ཆེན་དཔལ་བཟང་པོ་ལ། གཙུག་ཏོར་རྣམ་ 

་ པར་རྒྱལ་མའི་གསེར་སྐུ། བྱུ་རུའི་ཕྲེང་བ་གཡུའི་བཅུ་ཚར་བཅས། ཤེས་ཕྱིན་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་པའི་གླེགས་བམ་དངུལ་སྲང་བཅོ་ལྔའི་མཆྫལ། གསེར་ཁམས་ཞོ་བརྒྱ། དངུལ་སྲང་བརྒྱ། མཛོད་གོས་ཐོན་ཐི་ཡུག་གཉིས་རྒྱན་བཞི་ཁྱད་འཕགས་ཡུག་རིང་ ༠ 

༔ གསུམ། ཤེལ་གྱི་ཞལ་དཀར་སྟེགས་བཅས། འཇམ་གོས་ཡུག་བཅུ། གོས་ལིང་འབྲེལ་མ་ཡུག་བཅུ་ཕྲག རྩེ་ཇ་འཁོར་དྲུག་གཉིས་ཀྱི་གཙོས་འཁོར་དྲུག་སུམ་ཅུ། རྟ་དྲེལ་བཅུ་བཅས་དངོས་པོའི་འབུལ་སྟོབས་ཆེ་བ་དང་། གདུང་སྲས་རིན་པོ་ 

< ཆེར། སྒྲོལ་དཀར་གྱི་གསེར་སྐུ། བྱུ་རུ་དང་ཉ་ཕྱིས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ལྡན་གཉིས་ཀྱི་རྒྱན་དང་བཅས་པ། གསེརཞོ་ལྔ་བཅུ། དངུལ་སྲང་ལྔ་བཅུ། ཤེལ་གྱི་མེ་བུམ་ཆ། མཛོད་གོས་རྒྱན་བཞི་ཡུག་གཉིས། དམར་པོ་འབྲུག་བསྐོར་ཅན་དང་ 




















ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་ཆ། དཀར་པོོ་རྐྱང་གྲགས་ལ་དར་ཁ་དོག་ལྔ་ལྡན། ལྷ་ཁང་མཁན་པོར་བསྔོ་རྟེན། ཁའུ་སྐྱེད་ལྷས། བྱས་འགྱུར་གྱི་སྒྲབ་པ་པོ་རྣམས་ལ་མང་འགྱེད་དང་། མགོན་ཁང་སོ་སོར་བསྐང་གསོའི་རྟེན། མགོན་པོ་རྣམས་ལ་སྙན་ཤལ། བསམ་ 
གླིང་ལྷ་མོར་བསྐང་གསོ་སྙན་དར། ལྷ་ཁང་ཐམས་ཅད་ལ་སྤོས་མར་མེ། ཞལ་ཟས་རྣམས་ཀྱི་རྟེན་དངུལ་སྲང་ལྔ་བཅུ། རྗེ་བཅུན་གྲགས་པའི་སྐུ་འདྲ་མཛོ་ཐོད་མའི་སྟེང་དུ་རྡུལ་ལེན་བླ་བྲེ། བླ་མ་ཁང་དུ་བླ་བྲེ། འཇམ་དབྱངས་གཟི་འོད་འབར་བའི་སྟེང་ _ 
དླུ་བ་བེ། ཤཱཀ་བཟང་ད་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་གཟིམས་ཆུང་སྐུ་འདྲ་ལ་བླ་བྲེ། ལྷ་ཁང་ཐམས་ཅད་ལ་གསེར་ཆབ་དང་སྙན་དར། སྒོ་རུམ་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་སོགས་མགོན་ཁང་ཐམས་ཅད་དུ་བསྐང་གསོའི་རྟེན་དང་ཁྲོ་ཕུ་བྱམས་ཆེན་ལ་གསེར་ཞལ་ལ་གསེར་ ༥ 
སྲང་གང་། ན་བཟའ་ཁ་དོག་ལྔ་ལྡན། དགོན་པར་མང་འགྱེད། མཆོད་རྟེན་བཀྲ་ཤིས་སྒོ་མངས་ལ་མར་མེ་ཞལ་ཟས། སྤོས་སོགས་ཀྱི་མཆོད་སྤྲིན་གྲངས་མེད། གཞན་ཡང་རྟེན་གསུམ་མཐའ་དག་ལ་སྙན་ཤལ་སོགས་ཟབ་རྒྱས་སུ་བྱས་པས། རྗེ 
བཙུན་དམ་པ་འདི་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་ཐར་ལ་ཀུན་གྱིས་བསྔགས་པར་བརྗོད་པའི་སྒྲ་དབྱངས་ལྡིར་བས་གཙང་དབུས་ཁམས་གསུམ་སོགས་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་དུ་ཁྱབ་པར་བྱུང་བ་འདི་ལགས། དམ་པ་འདི་ནི་བྱི་ལོ་ཟླ་བ་བདུན་པའི་ནང་དུ་སྐུ་མཚམས་བསྡམས་པ་ 
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\ ༄༅། ། །གནང་སྟེ་གླང་ལོའི་ཟླ་བ་བདུན་པའི་བར་བཞུགས་པའི་ཐུགས་འདུན་གནང་ཀྱང་། བྱི་ལོ་ཟླ་བ་བཅུ་གཉིས་པའི་ཉེར་ལྔ་ལ་སྐུ་མཚམས་ལས་བཞེངས་ཏེ། དྲུག་ཅུ་དང་སྒྲབ་མཆོད་ཆེན་མོའི་ཚོགས་དབུ་ལ་ཕེབས་དགོས་པའི་ 
གསོལ་བ་ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་པོ་ནས་ནན་ཆགས་སུ་བཏབ་པར་བསྟེན། དམ་པ་འདིས་ཀྱང་གསུང་ངོ་བཟློག་མ་ནུས་པར་ཕེབས། ཚོགས་པ་སྟོང་ཕྲག་ཕྱེད་གཉིས་ཙམ་ལོང་བ་ལ་མང་ཇ། གྲྭ་པ་ལྔ་རེར་ཇ་བར་ཁག་རེའི་འགྱེད། གཙུག་ལག་ཁང་དུ་བཟང་ 

ད གོས་འབའ་ཞིག་ལས་གྲུབ་པའི་ཕྱེ་འཕུར་ཆེ་ལེགས་སོགས་མཆོད་པའི་ཡོ་བྱད་དང་། གནང་སྦྱིན་ཟབ་པར་མཛད། དེ་ནས་དགུང་ལོ་དྲུག་ཅུ་རེ་གཉིས་སྲ་ཕེབས་པ་གླང་ལོ་ཟླ་བ་ལྔ་པའི་མཇུག་ཏུ་སྡེ་དགེ་དབྱར་གཟིགས་ལ་བྱོན་པར། རྗེ་དམ་པ་འདི་ཡང་ _ 

རྣ གདན་དྲང་། ས་སྐྱོང་ཆེན་པོ་རང་ལ་ཀྱེ་རྡོར་གྱི་རྒྱ་དུས་ཀྱི་དབང་བརྒྱ་ཚར་གནང་བས། རྗེའི་ཞལ་སྔ་ནས་དཔལ་ལྡན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཁོང་རང་བསྐལ་པ་ནས་བསྐལ་པར་ཟབ་རྒྱས་ཆོས་ཀྱི་བགོ་སྐལ་བས མ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ནོད་པའི་སྐལ་བ་ཅན་རང་ཡི ན་པ་ ཏཱ 

ནི་གཞིར་བཅས། ད་ལན་ཡང་འདིའི་མཚམས་སྦྱར་ནས་ཀྱེ་རྡོར་གྱི་བདག་འཇུག་བརྒྱ་ཚར་སོང་བས་འདི་སྐབས་རྣམས་སུ་སྐྱེས་ཕྲེང་བརྒྱད་མར་བསགས་པའི་སྡིག་པ་འགའ་ཞིག་ཡང་འདག་པའི་རྟགས་འདྲ་ཤར་བྱུང་བ་ཡིད་ལ་བདེ་དགའི་གདེངས་ཅུང་ 

| ཞིག་ཀྱང་རྙེད། ཅེས་སོགས་དངོས་སུ་ལྗགས་སྒྲོས་ནས་ཐོར་ཙམ་བྱུང་བ་ཡོན་མཆོད་གཉིས་ཆར་ལ་ཐུགས་ཉམས་ཁྱད་པར་ཅན་རེ་ཐུགས་ལ་འཁྲུངས་པར་སྣང་། “ུམ་སྲས་བློན་འབངས་ཡོངས་ལ་སྒྲབ་ཐབས་བརྒྱ་རྩ། རྒྱ་གཞུང་གི་ལུང་དང་བཅས་པ་ 




















གནང་། མཆོད་ཡོན་ལྷན་དུ་རོག་ཐམ་ཡུལ་ལྟུང་། སྨད་ཤོད་ཕྱོགས་ནས་བརྒྱུད་དེ་དཔེ་ཝར་ཕོ་བྲང་དུ་བྱོན། དེ་དག་རྣམས་སུ་ཡང་མོས་ལྡན་གྱི་སློབ་བུ་རྣམས་ལ་སྐབས་སུ་གང་བབས་ཀྱི་དབང་བཀའ་རྗེས་གནང་ཁྲིད་ཀྱི་རིགས་མཐའ་ཡས་པར་ 
གནང་། མི་སྐྱ་ཕོ་མོའི་ཚོགས་ལ་མ་ཌིའི་སྒོམ་ལུང་། སྐྱབས་འགྲོའི་བསླབ་བྱ་མནའ་རྫུན་རྐུན་འཕྲོག་སོགས་སྡིག་པ་མི ་དགེ་བའི་ལས་རྣམས་མི་བྱེད་པའི་ཁས་ལེན་གྱི་དམ་བཅའ་བཞེས་ཏེ། སྡིག་འཕྲོ་བཅད་ནས་དགེ་བའི་རྒྱུན་ཕྱོགས་ཀུན་དུ་རྒྱ་ཆེར་ 
འཕེལ་བར་གྱུར། དཔེ་ཝར་དགོན་གྱི་གྲྭ་གསར་རྣམས་ལ་དགེ་ཚུལ་གྱི་སྡོམ་པ་ཡང་སྩལ། དེར་འདུས་པའི་སེར་སྐྱ་ཀུན་ལ རྣམ་སྲས་ཀྱི་དབང་མོ་ཆེ་ཞིག་ཀྱང་མཛད་དེ་ལྕགས་རྭ་ཕོ་བྲང་དུ་མཆོད་ཡོན་ལྷན་དུ་ཕེབས། དེར་ཡང་ཟབ་རྒྱས་ཆོས་ཀྱི་བདུད་ _ 
འི་སྦྱིན་པ་རྒྱ་ཆེར་སྩལ་ནས་སླར་ལྟུན་གྲུབ་སྟེང་གི ་ཕན་བདེ་གླིང་བླ་བྲང་དུ་ཕེབས། དེར་ཟླ་བ་དགུ་པ་ནས་བཅུ་གཉིས་པའི་ཉེར་ལྔ་བར་སྐུ་མཚམས་ཀྱི་བཅད་རྒྱ་གནང་ནས་ཐུགས་དམ་ཁོ་ན་ལ་གཅིག་སྒྲིལ་དུ་བཞུགས། དེ་ནས་དྲུག་ཅུ་དང་། དཀྱིལ་ ༠ 
ཁོར་གྱི་དུས་མཆོད་ཆེན་མོའི་ཚོགས་དབུ་ལ་ཕེབས། སྒྲབ་མཆོད་གྲོལ་འཕྲལ་སྦྱིན་བདག་ཆེན་པོ་ལ་ཚེ་སྒྲུབ་བརྒྱ་ཚར་མཛད་པའི་ནུབ་དེར་མཚན་ལམ་ན། མི་ཞིག་གིས་རྟ་དཀར་པོ་ཅིག་སྐད་འཚེར་ཞིང་ལ་ཤིན་ཏུ་མཐོ་བ་ཅིག་ལ་ཁྲིད་བཞིན་འགྲོ་གིན་ 
འདུག་པ། རྗེ་དམ་པ་འདིའི་ཕྱག་ན་རྟ་མཐུར་ཁྲ་བོ་ཅིག་བསྣམས་ནས་ལ་དེར་ཕེབས་ཤིང་འདུག་པས། རྟ་དེས་རྗེ་ངོ་ཤེས་ནས་ཕྱིར་མི་དེའི་ལག་ནས་ཤོར་བྱུང་བ་རྗེའི་སྐུ་དྲུང་ན་སླེབས་པ་དང་། མི་དེ་ཡང་དེར་བྱུང་བ་ལ་རྗེའི་ཞལ་སྔ་ནས། ད་ལམ་རྟ་འདི་ 
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ཆེན་པོ་ཉིད་ནས། ང་རང་གི་རིང་དང་བུའི་ཚེ་ལ་ཐུབ་པའི་གནོད་སྦྱིན་འཁོར་ལོ་སྒྲབ ་པའི་བདག རྐྱེན་གནང་དགོས་ཞེས་གསོལ་བ་གདབ་པར་བ རྟེན། རྗེ་ཉིད་ནས་ཀྱང་བསྟན་རྒྱུན་གྱི་མི ག་ལྟོས་ལ་དགོངས ་ཏེ། སྔོན་དུ་ནོར་རྒྱུན་མའི་བསྙེན་པ་ཟླ་བ ་གཅིག་ 
མཛད་ནས། རྒྱུད་ལུང་དང་མཐུན་པ་ངོར་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་བཞེད་སྲོལ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་གྱི་འཁོར་ལོ་སྒྲུབ་པར་མཛད་པས་ཆར་གྱི་རྒྱུན་ཡང་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བར་བབས། ཆོ་ག་སྒྲུབ་ཡུན་རིང་ཙམ་མཛད་ན་ཧ་ཅང་རང་ཆར་ཆེ་བའི་སྐྱོན་གྱིས་ཁང་པས་ཀྱང་ཚོ་ཟིན་ 
དཀའ་བར་འོང་འདུག་པར། ཐུགས་དམ་ཆོ་གའི་རྒྱུན་ཐུང་ཙམ་ཐུང་ཙམ་རེའི་བདུན་ཕྲག་གཉིས་སོགས་འགྲུབ་པའི་རྟགས་མཚན་མ་བྱུང་གི་བར་པསྒྲབ་པར་མཛད། འདྷ་སྐབས་ནོར་རྒྱུན་མའི་བསྙེན་མཚམས་སུ་རང་ལུགས་ཀྱི་བླ་མ་ལྷ་ཐོག་ན་ཡོད་པ་ 
ཞིག་མཇལ་དུ་བྱུང་བས། དུང་དཀར་ཤིན་ཏུ་ལེགས་པ་ཅིག་ལ་དར་ཁ་དོག་རྣམ་ལྔ་བཏགས་པ་ཅིག་དང་། གླ་གོར་གྱི་ཟ་མ་ཏོག་གི་སྣོད་འབྲུ་སྣས་བཀང་བ་ཁྱད་མཚར། རི ་ལོང་སོགས་བཀྲ་ཤིས་པའི་རྫས་དུ་མ་ཕྱག་ཏུ་ཕུལ་བ་སོགས་འདི་དག་རྟེན་ 
འབྲེལ རྨདདུ་དྲུང་བལགས། འདི་ལོ་སྔོན་མི་སྐྱེ་བའི་མེ་ཏོག དྲི་ཞིམ པ། ཡལ་འདབ་སྟོང་ཕྲག བཀྲ་བ ་དག་གསར་དུ་འཁྲུངས་ཤིང་། ས་གཞི་ཀུན་བ བ་ཆགས་ལ་ལོ་ཏོག་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ དང་ལྡན་པ། སྐྱེ་དགུ་རྣམས་ཆོས་མཐུན་གྱི་སྤྱོད་པར་གནས་ 
པ་སོགས་བདེ་སྐྱིད་ཀྱི་ལང་ཚོ་གསར་པའི་ཟླ་བ་ཚེས་ཤིང་དགེ་བའི་ཕྱོགས་ལ་གཅིག་ཏུ་དཀར་བས་དུས་འདའ་བར་བྱེད་དོ། །ལོ་དེའི་ཟླ་བ་དྲུག་པའི་ནང་དེར་བཅད་རྒྱ་གནང་ནས་བཅུ་གཉིས་པའི་ཉེར་ལྔའི་བར་བ ཞུགས། འདི་སྐ བས་སུ་ཡང་ ཡི་དམ་གྱི་ ལྔ 
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ཤ ༄༅། ྦ །དུ་མས་ཞལ་ཡང་གཟིགས་ཤིང་། སངསྱ་རས་ཀྱི་ཞིང་ཁམས་འདི་དང་འདི་ཞེས་བྱ་བར་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་ལུང་བསྟན་དང་གདམས་པ་ཡང་སྩལ་བར་མངོན་ཏེ། རྗེའི་ཞལ་སྔ་ནས་ད་རེས་ 
ཀྱི་དགེ་སྦྱོར་འདི་གཞན་ལས་བོགས་ཆེ་བ ཅིག་བྱུང་ ། དེ་སྔ་ཚེ་རབས་ཕྲེང་བར་ བརྒྱུད་ནས ་རེས་འགའ་སྟོབས ་འབྱོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་ལྡན། རེས་འགའ་ནང་ཟས་རྒེད་ཀྱང་ནུབ་ཟས་མི་རྙེད་པར་སྡུག་བསྔལ་དུ་མས་ཉམ་ཐག་པར་གྱུར་པ་སོགས་ 
བདེ་སྡུག་འདྲེས་མར་མྱོང་། ད་རེས་ཀྱི་དལ་འབྱོར་གྱི་ལུས་རྟེན་འདི་ལ་བརྟེན་ནས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྙིང་པོ་ཞིག་ཐོབ་པ་རེ་བ་ཆུང་ངུ་ནས་ཡོད་ཀྱང་དགེ་སྦྱོར་གནད་དུ་ཁེལ་བ་ཞིག་སྔ་སོར་ཆེར་མ་བྱུང་ཀྱང། ད་ལམ་དགེ་སྦྱོར་ཧུར་ཐོན་དུ་བྱས་པས་ལྷག་པའི་ལྷ་ 
རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་རྗེས་སུ་འཛིན་པའི་མཚན་མ་དང་། དགྱེས་པའི་རྣམ་འགྱུར་ཀྱང་འགའ་རེ་མཐོང་། ཅྲི་བྱས་ཀྱང་བདེ་ལ་དལ་འབྱོར་འདི་དོན་མེད་དུ་མ་སོང་ཙམ་བྱུང་འདུག་གསུང་། འདྲི་སྐབས་གསོལ་ཆས་ཡང་ཉི་མ་འགའ་རེའི་བར་མི་མཆོད་པར་ 
ཏིང་ངེ་འཛིན་ཁོ་ནའི་ངང་ལ་འབྱམས་པ་བྱུང་། དེ་ནས་དོན་གཉེར་རགས་བསྡུས་ཞིག་ལ་རྣལ་འབྱོར་མའི་བྱིན་རླབས་དང་། དེའི་ཁྲིད་ཟབ་རྒྱས་སུ་གནང་། དགུང་ལོ་དྲུག་ཅུ་རེ་བཞི་བཞེས་པ་ཡོས་ལོར་རྒྱལ་ཁམས་ཐམས་ཅད་དུ་ཐན་པ་ཆེན་པོ་བྱུང་ 


_ བས། ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་པོ་ཉིད་ནས་སེམས་ཅན་གྱི་བདེ་སྐྱིད་ལ་དགོངས་ཏེ། རྗེ་ཉིད་ཆར་འབེབས་ལ་ཕེབས་དགོས་ཞེས་ཞུས་པར་བརྟེན། དགོན་པའི་བྱང་དེར་ཆུ་མགོ་ཡོད་པ་དེར་ཕེབས། ཟླ་བ་གཉིས་ཙམ་ནས་བཟུང་། ནམ་མཁར་སྤྲིན་ཉག་གཅིག་ 
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ཀྱང་འདུས་རྒྱུ་མ་བྱུང་བ་ལ། རྗེ་འདི་ཆུ་མགོ་དེར་ཕེབས་འཕྲལ་སྤྲིན་ཚོགས་འདུས་ཤིང་། ཆར་ཟིམྲ་ཀྱང་ཅུང་ཟད་རེ་བབས། ཆུ་མགོ་དེ་གའི་ཉེ་འགྲམ་ན་བུམ་གཏེར་ཞིག་ཀྱང་འཇུག་པ་གནང་། རྗེའི་ཆབ་གཏོར་དང་ཀླུ་གཏོར་བཏང་བར་གནང་བས་ 
རྒྱ་གི་ནཅནཊཅ་པར་འབར་ཁན་ཉ་ མམ། ཉིན་གཅིག་རྐྱེན་ཅུང་ཟད་ཞིག་གིས་ཆར་ཆད། སྤྲིན་རྣམས་ཀྱང་འཐོར་ནས་ཉིན་ཞག་གསུམ་ཙམ་གྱི་བར་སྤྲིན་མ་འདུས་པས་རྗེ་ཉིད་ནས་ཀླུ་རྣམས་ལ་ནོངས་པ་བཟོད་གསོལ། གནད་དབབ་ཀྱི་བདེན་ཚིག་ 
བརྗོད་པས། དེ་མ་ཐག་ཏུ་ ང་ཡང་ཞི། ནམ་མཁར་སྤྲིན་ཡང་བར་མཚམས་མེད་པར་དཀྲིགས། གློག་ལྕེ་ཅུང་ཟད་འཁྱུག་ཅིང་འབྲུག་སྐད་ཀྱང་ལྡིར། ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་དུ་ཆར་གྱི་ ན་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བར་བབས་པས་ལོ་ཏོག་དང་མྱུ་གུའི་ཚོགས་ཕང་ཕུང་དུ་ ཕུ 
བདོ་བརྱ་གུར། བཟའ་ཤིང་གི་རྭ་བྭ་རམས་ཀྱང་མེ་ཏོག་དང་འབྲས་བུའི་ཁུར་གྱིས་ལྕི་བར་གྱུར། སྐྱ་བོ་ཀུན་གྱིས་ད་ལམ་ངོར་མཁན་ཆེན་གྱི་ཐུགས་རྗེས་བདག་ཅག་རྣམས་དབུལ་ཕོངས་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་ལས་བསྐྱབས་སོ་ཞེས་གསོལ་འདེབས་ལ་བརྩོན་པར་ ༦ 
ག་དེའི་ཉེ་ལོགས་ན་སྔར་ཆུ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བར་བབས་ཀྱང་ཕྱིས་སུ་ཆད་ནས། བརླན་ཙམ་ཡང་མེད་པར་ལོ་ཁ་ཤས་སོང་འདུག་པ་དེ་ནས་གསར་བརྡོལ་གྱི་ཆུ་རྒྱུན་ཆེ་བར་བབས་བྱུང་བས། ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ངོ་མཚར་མཆོག་ཏུ་འཛིན་པར་བྱེད་ 
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' བྱེད་དོ། །ཆུ་མི བེ 
དོ། །འདི་སྐབས་སུ་ནུབ་གཅིག་མནལ་ལམ་ན། མི་ནག་བོང་ཐུང་བ་ངོ་ལེབ་བྱས་པ་སྐྲ་མཚམས་ཐམས་ཅད་རྔུལ་ཤུར་འཛིར་བྱེད་པ་ཅིག་གི་ཞལ་ནས་ངོར་ན་འདན་མའི་དགེ རྒན་སངས་རྒྱས་བཟང་པོ་ཞེས་པ་བླ་མ་ཐམས་ཅདཀྱི་དམ་ཉམས། རྗེ་ཉིད 
















¬ ༄༅། །ལའང་ཞབས་འདྲེན་བྱེད་པ་ཞིག་ཡོད་པ་དེའི་མགོ་ངོ་ཤེས་པར་ཁྱེར་ནས་རྗེ་ལ་ཕུལ་བྱུང་བ་དང་། མི་ནག་དེས་ད་དུང་ཡང་གཅིག་ཡོད་པ་དེ་མྱུར་བར་འབུལ་བ་ལགས་སོ་ཟེར་ནས་དགའ་བའི་རྣམ་འགྱུར་འགའ་བྱེད། རྫེའི 
སེམས་ཅན་ལ་གནོད་པ་འདི་ཙམ་མ་བྱེད། ཁོ་རང་རྣམས་ལས་ངན་ཁ་མ་གང་བ་ཡིན་མ་གཏོགས་ང་ལ་གནོད་སེམས་ཆེ་བར་མེད་འགྲོ་གནོད་པ་མ་སྐྱེལ་གསུངས་ཀྱང་། ང་ལ་གཏོར་མ་བྱིན་པའི་དགོས་པ་དེ་ཡིན་ཟེར་ནས་མ་ཉན། སང་ནང་པར་དེ་ 
རེ ཞབས་ཕྱི་བ་བདག་བཅས་ལ་མདངས་རྨི་ལམ་དེ་འདྲ་རྨིས་པ་བྱུང་། སྡུག་གེ་འདན་མ་དགེ་རྒན་ཁོ་ཚེའི་དུས་བྱས་ཡོད་པ་འདྲ་ཞེས་གསུངས་པ་དེ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་རང་སེམས་ལ་རང་དབང་མེད་པར་སྨྱོ་འདྲེས་བཟུང་ནས། བཟོད་དཀའི་སྡུག་བསྔལ་དུ་མས་ 


3 ཡུན་རིང་མནར་ནས་མ ཐར་འཆི་ལུགས་ངན་པར་གྱུར་པའི་གཏམ་རྫུན་མེད་མངོན་དུ་གྱུར་པ་འདི་དག་ལགས། དེ་ནས་གཟིམས་ཁང་དུ་ཀླུའི་བུམ་པ་སྒྲབ་གྲོགས་གཞན་དང་བཅས་བདུན་ཕྲག་གཉིས་ཀྱི་བར་སྒྲུབ་པར་མཛད། དེའི་ཚེ་ཡང་ཆར་རྒྱུན་ཤིན་ཏུ་ 
ཆེ་བ་བབ་ཅིང་། ནམ་ཞིག་སྒྲབ་པ་མ་གྲོལ་གྱི་བར་དེར་གཟིམས་ཁང་གི་སྟེང་གི་ནམ་མཁར་སྤྲིན་དཀོརརེ་འོདཆི་ལེ་ཉིན་མཚན་ཁོར་ཕུག་ཏུ་འདུག་ཅིང་། མཐར་འཇའ་གུར་རྣམ་ལྔས་བསྐོར་བ་སོགས་ཡ་མཚན་དུ་མ་བྱུང་། དེ་ནས་བུམ་པ་དེ་རྣམས་རི་ 


< མགོ་མཐོ་ས་དང་རྫོང་མགོ་ཁག་སོ་སོར་ཆུ་མིག་རྣམས་སྲུ་ཀླུ་གཏོར་བཏང་བ། བུམ་གཏེར་འཇུག་པར་དགོན་འདིའི་བླ་མ་དགེ་བཤེས་རྣམས་བཏང་ནས། དེ་དག་གིས་ཀྱང་ཕྱག་ལེ ན་རྣམ་པར་དག་པ་མཛད་པས་ཡུལ་གྲུ་སོ་སོར་ཆར་གྱི་རྒྱུན་ཡང་ཤིན་ཏུ་ ཆེ་ 
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༄ ༄༅། །གར་གྱི་གནས་ཚུལ་ཞིབ་པར་གསུངས་པ་དང་། ཁོང་རྣམས་དགའ་ནས་བླ་མ་ཁྱེད་རྒྱ་གར་ལ་འབྱོན་མྱོང་བ་འདྲ། ང་རང་རྣམས་ས་དེར་སྐྱེས་ཀྱང་འདི་འདྲའི་ཞིབ་པ་ལབ་རྒྱུ་མི་འདུག་ཟེར་རབ་ཏུ་དད་ཅིང་གུས་པའི་སྒོ་ནས་ 
བརྐྱང་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་ཞབས་སྤྱི་བོས་བླངས། ངེད་རྣམས་ས་མཐར་འཁྱམས་ནས་དབུས་གཙང་ཁམས་སོགས་སྟོད་སྨད་གར་ཕྱིན་ཡང་འཕགས་ཡུལ་གྱི་ལོ་རྒྱུས་མཐོང་བ་ཙམ་གྱིས་དང་བ་འདྲེན་པ་མ་དྭ་གུ་རུ་ཁྱོད་འདྲ་བ་ཅིག་ཀྱང་མཇལ་རྒྱུ་མི་འདུག་ 
ྲ ཟེར་ཞིང་མིག་ནས་མཆི་མ་འཁྲུགས་པ། ལུས་ཀྱིས་གྲངས་མེད་དུ་ཕྱག་འཚལ་བ། ངག་གིས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ལ་བརྩོན་པར་བྱེད་པ་འདི་དགྲ་ཀང་གསང་བ་ཕུལ་དུ་བྱུང་བའི་རྣམ་པར་ཐར་པའོ། །དེ་ནས་སྡེ་དགེ་སྐུ་འཁོར་དགོན་པ་བཅས་ལ་གཤེད་ 
ཡེ དམར་ལྷ་ལྔའི་དབང་ཟླ་བ་གཅིག་གི་བར་གནང་ ། འདི་དག་གི་སྐབས་སུ་ཆོས་འབྱུང་ གི་ལོ་རྒྱུས རྒྱས་པར་ལྗགས་ཐོག་ནས་གསུངས། གཞན་ཡང་མགོན་པོ་ཏྲག་ཤད་ཀྱི་རྗེས་གནང་། སྟག་ཞོན་གྱི་རྗེས་གནང་། ལས ་གཤིན་དཔའ་གཅིག་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ འ 
རྗེས་གནང་། དམར་པོ་ཁྲག་མདོག་ཡབ་ཡུམ། བསྩེ་བ་བཞི་སྐོར་གྱི་རྗེས་གནང་། འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་རྒྱུད་རྟོག་པ་བདུན་པའི་ལུང་། ངན་སོང་སྦྱོང་བའི་རྒྱུད་ཀྱི་ལུང་། མེ་ཏྲི་མཁའ་སྤྱོད་དང་། ཨིནྡྲ་མཁའ་སྤྱོད་ཀྱི་བྱིན་རླབས་སོགས་ཆོས་སྒོ་དུ་མ་ 
_གནང་། དགུང་ལོ་དྲུག་ཅུ་རེ་ལྔ་བཞེས་པ་འབྲུག་ལོ་ཧོར་ཟླ་གཉིས་པ་ནས་དྲུག་པའི་ཚེས་མགོའི་བར་སྐུ་མཚམས་ཀྱི་བཅད་རྒྱ་ཤིན་ཏུ་དམ་པར་གནང་ནས་ཕྱག་མཛོད་དང་། མཆོད་གསོལ་བདག་ཅག་རྣམས་མ་གཏོགས་ངོ་ཆེ་དྲག་ཞན་སུ་ཡང་མི་བཏང་ 
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ཞིང་། ཉིན་མཚན་ཁོར་མོ་ཡུག་ཏུ་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཁོ་ན་ལ་མཉམ་ 


༠ འདུག་ཅེ 
དགུའི་དབང་བརྒྱ། འདི་དག་གི་སྐབས་སུ་དབང་བུམ་ལ་འཇའ 


པར་འཇོག་པར་གནང་སྟེ། གསོལ་ཆས་ཡང་དུས་རྒྱུན་ལྟར་མ་མཆོད་ཀྱང་སྐུ་ཟིལ་ཆེ་ཞིང་། སྐུ་ཤ་ཡང་སྔར་ལས་འབྱོར་ལ་མདངས་བཀྲག་དང་ལྡན་པ། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་དྲི་བཟང་པོས་ 


༥ 


དཔག་ཚད་ཙམ་ཁྱབ་ཅིང་། ལྷ་མི་རྣམས་ནི་ལྟ་ཅི སྨོས། སེམས་ཅན་དུད་འགྲོ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་དྲི་བཟང་དེ་ཉིད་སྣར་སྣོམ་པ་བྱུང་། དེ་ནས་དུས་ཀྱི་རྒྱལ་མོ་དབྱར་ལ་བབ་པའི་ཚེ ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་པོ་ནས་ད་ལམ་སྐུ་མཚམས་ཀྱི་བཅད་རྒྱ་ལས་རེ་ཞིག་ 
བཞེངས་ཏེ། རང་རེ་མཆོད་ཡོན་ལྷན་དུ་དབྱར་གཟིགས་ལ་ཕེབས་དགོས་ཞེས་གསོལ་བར་བརྟེན། དམ་པ་འདིའི་དབྱར་གྱི་ཚེ་ལ་མཚམས་སོགས་མ་གྲུབ་ཀྱང་། ཁྱིམ་ནང་དུ་སོས་དལ་གྱིས་གནས་པ་ལས་དགེ་བ་མ་འཕེལ་ཡང་སྡིག་པའི་ ར་འགྲོ་བའི་ 


༨༡༩༧ 


དོན་མི འདུག དེ་མིན་གོམ་པ་རེ་རེའི་ཞབས་སུ་ཡང་སྲོག་ཆགས་ཕྲ་མོ་དེ་ཙམ་རེ་འཆི་བས་དབྱར་འགྲོ་བ་འདི་སེམས་ཅན་ལ་འཚེ་བ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བར་འདུག་ཀྱང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་འདིའི་ཐུགས་བཞེད་མ་བསྐངས་ན། ས་འདིར་འོང་བའི་ད ས་པ་ཆེར་མི་ 


༨༡2 ༨ ༨ 


ས་གསུངས་ནས་མཆོད་ཡོན་ལྷན་ཅིག་ཏུ་ཕེབས། ས་སྐྱོང་ཆེན་པོ་རང་ལ་ངན་སོང་སྦྱོང་བ་ཀུན་རིག་གི་དབང་བརྒྱ་དང་། གཞན་ཡང་རྗེས་གནང་ཟུར་བཀའ་དུ་མ། ཡབ་སྲས་ལྷན་དུ་ཚེ་དཔག་ལྷ་དགུའི་དབང་བརྒྱ། རྡོ་རྗེ་མི་འཁྲུགས་པ་ལྷ་ 
ཚོན་ཟུག་པ། ཁ་རྒྱན་ཀུ་ཤའི་གསེབ་ནས་མྱུ་གུ་མཐོ་གང་ཙམ་འཁྲུངས་པ་སོགས་བདག་ཅག་རྣམས་ཀྱིས་མངོན་སུམ་གྲུབ་པ་ལགས། གཞན་ཡང་ཕྱོགས་ཕྱོགས་ནས་འདུས་པའི་དད་ལྡན་ 


༦ 
༠༠ 
¬ 











༄ ༄༅། །རྣམས་དང་། དེལྟའི་སྐུ་འཁོར་སེར་སྐྱ་ཀུན་ལ་རང་རང་གི་འདོད་པར་དཔགས་པའི་དབང་བཀའ་རྗེས་གནང་གི་ཚོགས་དུ་མ་གནང་། འདི་སྐབས་སུ་ནད་ཡམས་ཤིན་ཏུ་འཇིགས་པ་ཞིག་འཕྲོས་བྱུང་ནས་མི་རྣམས་ཉེར་འཚེས་ 
ཉེན་པ་དེ་དག་ལ། བྱམས་བརྩེའི་ཆེད་གཏད་ཀྱིས་བྲག་རྫོང་གི་སྲུང་བཟློག་ལ་རུས་ཐོན་དུ་མཛད། སྡེ་དགེའི་སྐུ་འཁོར་གཉིས་གསུམ་ཙམ་ལ་ནད་ཡམས་དེས་ཐེབས་ཀྱང་། རྗེའི་སྫགས་ཆུ་དང་སྲུང་སྐུད་སོགས་གནང་ནས་མྱུར་དུ་ཕན། སྨད་ཤོད་ཕོ་ 
བྲང་དུ་ཕེབས་པ་དང་། ཆོས་རྒྱལ་ཉིད་ནས་ད་ལམ་རེ་ཞིག་འདིར་བསྡད་ནས་ཕྱི་ནང་གི་རྒྱུ་འདྲུལ་བཅད་ན་ཡམས་ནད་འདིས་མི་གནོད་པར་དགའ་འམ པ། ཡང་ན་རང་རེ་མཆོད་ཡོན་ལྷུན་གྲུབ་སྟེང་དུ་བྱོན་པ་གཉིས་ལེགས་ཆ་གང་ཆེ་མཆོག་གསུམ་ལུང་ 
ཞུས་ཀྱི་ཐུགས་དམ་བརྟག་པ་གནང་འཚལ་ཞེས་ཞུས་པ་ལྟར་མཛད་པས་ལྷུན་གྲུབ་སྟེང་རང་དུ་ཕེབས་པ་ལེགས་པར་གཟིགས་པས། དེ་བཞིན་མཆོད་ཡོ ན་ལྷན་དུ་ཆོས་ཁྲི་ཐང་ཞེས་པར་ཕེབས། དེར་དཔོ ན་བླན་ཐ མས་ཅད་ལ་འཇམ་དཔལ་ནག་པོ འི་རྗེས་ 
གནང་། རི་ཁྲོད་ལོ་གྱོན་མའི་རྗེས་གནང་ལུང་སོགས་མཛད་པས། དེའི་སྟོབས་ཀྱིས་ནད་ཡམས་དེ་གྲིས་བཅད་པ ལྟར་རྦད་དེ་ཆད་ནས། དྱེ་ཡིན་ཆད་དཔོན་གཡོག་རྣམས་ཉེར་འཚེ་དང་བྲལ་བར་གྱུར། དཱ ནས་ཕན་གླིང་དུ་ཕེབས། དགོན་པར་ཡང་ནད་ 


རི ཡམས་དེས་གྲྭ་པ་རེ་གཉིས་ལ་འདས་གྲོངས་བྱུང་འདུག་པས། རྗེ་འདི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་རྗེས་གནང་གཉིས་ཙམ་གནང་བས་སྔོན་ཆད་བྱུང་བའང་ཁྲིག་སྟེ་ཆད་དོ། །སྟོད་སྨད་ཀྱི་སྐྱེ་འགྲོ་ཇེ སྙེད་པར་སྲུང་སྐུད། ལྗགས་ཆུ་གནང་བས་གང་ 


ཟླ 
43 
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༦8.) 


༢༩༧༧ 


༢༨༡༧ 


ཐོབ་པ་ལ་ཡང་ཡུན་རིང་དུ་མི་འགོར་བའི་དགེ་བའི་མཚམས སྦྱོར་བཟང་པོའི་སྟོབས་ཤུགས་ཁོ་ན་ཁྱད་དུ་ཐོན 


ཐོབ་པ་དེ་དག་ནད་དེ་ལས་གྲོལ་བར་གྱུར། འདི་ལྟ་བུའི་འགྲོ་ཕན་གཅིག་པུས་རྣམ་ཐར་ལ་བསམ་ཞའང་སུ་དག་མོས་གུས་ཀྱི་མཆི་མ་མི་གཡོ་བ་མེད་དོ། །དེ་ནས་ཟླ་བ་བཅུ་པའི་ནང་དུ་ཕོ་བྲང་བཀྲ་ཤིས་ཆོས་རྫོང་དུ་སྤྱན་དྲངས། དཔོན་མོ་ཚེ་དབང་མཚོ་ 


= 


ཉིད་སྙུན་ནད་དྲག་པོས་ཟིན་པ་ལ་ཐུགས་དམ་བརྟག་པ་གནང་བས་སྐུ་རིམ་སོགས་ཇི་ལྟར་མཛད་ཀྱང་། ད་ལན་ཅིས་ཀང་འཚོ བཏུབ་པ་མི་འདུག་གསུངས་ནས། ངན་སོང་སྦྱོང་བ་ཀུན་རིག་གི་ཆོ་ག་དང་དབང་གང་འགྲོ་གནང་། གཞན་བློ་དང་བསྟུན་པའི་ 
དབང་བཀའ་རྗེས་གནང་། སྦྱིན་སྲེག་བསྐང་གསོ་སོགས་སྐབས་སུ་གང་བབས་མཛད། དེ་ནས་ ་ཚེའི་དུས་བྱས་པ་ན་འཕོ་བ་ངོ་སྤྲད་སོགས་གནང་ནས། བདུན་ཕྲག་གཅིག་གི་བར་ཀུན་རིག་གི ཆོ་ག་བསྒྲབས་ཏེ་ལྷོ་སྒོ་དབང་སོགས་རྒྱས་པར་ 
མཛད། ྦ དྷེ་སྐབས་ནུབ་གཅིག་མནལ་ལམ་ན་དཔོན་མོ་དེ་འདི་ནས་ཚེ་འཕོས་ཏེ་རྒྱ་གར་རྡོ་རྗེ་གདན་དང་ཉེ་བ་ན་ཡུལ་ཁམས་དེའི་རྒྱལ་པོ་ཞིག་གི་བུར་སྐྱེ། དེ་ནསྲ་ཀྱང་ཚེ་འཕོས་ནས་བུ་མོར་སྐྱེ། དེ་ནས་བུ་ཞིག་གི་ལུས་ལེན། དྭེལྟར་སྐྱེ་བ་བདུན་མིར་ 
” རིམ་ཅན་དུ་བརྒྱད་ནས། མཐའམ་དེ་བུད་མེད་ཀྱི་སྐྱེ་བ་བླངས་ཏེ་མི་མང་དུ་བསད་ཅིང་བྲོས་པའི་མཐར། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེའི་དབང་དུ་གྱུར་ཞེས་བྱ་བ་མཚན་ལམ་ན་ཤར་བ་དང་། རྗེའི་ཞལ་ནས་བུད་མེད་ཀྱི་ལུས་ལ་བསོད་ནམས་བསགས་པ་མཐར་འབྲས་བུ་ 


་པར་བྱུང་འདུག་ཅེས་གསུངས། དེ་ནས་གཟིམས་ཁང་དུ་ཕེབས། དྲུག་ཅུ་སྒྲབ་མཆོད་སོགས་ཀྱི་ཚོགས་དབུ་ལ་ཕེབས། དགུང་ལོ་དྲུག་ཅུ་རེ་ 


588 











| ༄༄༅། _ །དྲུག་བཞེས་པ་དམར་སེར་མེ་སྦྲལ་ལོར་ཧོར་ཟླ་དང་པོ་སྟག་གི་ཟླ་བའི་ཚེས་བཅུ་བདུན་གྱི་མཚན་ཕྱེད་ཙམ་ན་ །ཁམས་ལྟེམས་པའི་སང་དེར་འཚོ་བྱེད་པར་ཕྱག་རྩ་ཕུལ་བས་གཞི་ཚད་པར་འདུག སྐུ་གྲིབ་དང་གདོན་ཁ་ཆེ་བ་ 

ལགས་ཟེར། ྐུ་རིམ་ཞབས བརྟན་སོགས་རགས་པ་ཙན་རིག་བྱས་ཀྱང་ སྐུ་ལ་དང་སྐྱེད་དུ་མངོན་པ་ཆེར་མ་བྱུང་བར་བརྟེན། ཆོསྒ་རྒྱལ་ཆེན་པོ་ཉིད་ཀྱང་ཐུགས་ལས་ཆེ་བར་མཛད་ཅིང་། སྐུ་མདུན་དུ་ཡང་ནས་ཡང་དུ་ཕེབས་ནས་སྙུན་དྲིས་ 
( གནང་། ད་དུང་བདག་སོགས་འགྲོ་བ་དམན་པ་རྣམས་ཀྱི་སྐྱབས་མགོན་ཉིད་ཞབས་པད་ཡུན་དུ་བརྟན་པའི་ཐུགས་བསྐྱེད་གནང་དགོས་ཞེས་ཡང་ཡང་གསོལ་བར་མཛད་ཅིང་། ཡུན་རིང་པོའི་བར་སྐུ་མདུན་ན་བཞུགས། ཁོང་འཚོ་བྱེད་པ། ཕྱག་མཛོད་ 
¦ པ་སོགས་ཞབས་འབྲིང་པ་རྣམས་ལ་ཕྱི་ནང་གི་ཞལ་ད་དང་། དངོས་རྫས་གསེར་དངུལ། ཇ་དར། གོས་ཆེན། རས་འཕྲུག གཅན་ཟན་པགས་པ། རྟ་དྲེལ། མཛོ་གཡག མཆོད་རྫས་སོགས་ཐམས་ཅད་སྤང་དག་གི་ཚུལ་དུ་ཐོང་ཞེས་ཞལ་བཀོད་ 
མཐིལ་ཕྱིན་པར་གནང་། དེ་ནས་སྡེ་དགེ་རང་གི་མངའ་ཞབས་སུ་གཏོགས་ཆད་ཀྱི་དགོན་སྡེ་རིས་མེད་དང་། གཞན་ཡང་མདོ་ཁམས་སྨད་ཀྱི་དགོན་སྡེ་ཕལ་ཆེར་ལ་ཞབས་བརྟན། སྐུརིམ། འདི་གར་ཡང་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་དྲུག་ཅུ་སོགས་ཟླ་བ་གཅིག་གི་ 
ྣ བར་དུ་ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་པོ་རང་ནས་འགན་བཞེས་གནང་སྟེ་སྒྲབ། རྗེ་བཙུན་ཉིད་ཀྱི་ཞལ་ནས། ཁྱེད་རང་ཚོ་དེ་ཙམ་འཇིགས་མི་དགོས། ད་ལན་ནད་ཚབ་ཇི་ལྟར་ཆེ་ཡང་སྲོག་གི་སྐྱོན་དུ་འགྲོ་བ་མེད། ཕྱི་ནང་གི་རླུང་ལྟས་ཀྱང་མ་ལོག རྨི་ལམ་དུ་ཡང་ 
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དྲུག་ཅུ་རེ་བརྒྱད་ལ་མ་གནོད་ན། དེ་ནས་བརྒྱད་ཅུའི་བར་དུ་འཚོ་ཟེར་བ་བྱུང་བས་ད་ལམ་མི་གནོད་ཅེས་གསུངས། བདག་ཅག་རྣམས་མ་རིག་པའི་འཆིང་བ་དམ་པོས་བཅིང་བ་མ་གཏོགས་རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་འདི་དུས་ནས་ལུང་བསྟན་གནང་འདུག དེ་ལྟར་ཟླ་ 
བ་ཕྱིད་གཉིས་ཙམ་ནས་སྐུ་མཉེལ་བའི་ཚུལ་དེ་ལས་གྲོལ་བར་གྱུར། སྤྲལ་པའི་ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་པོ་སྲས་ཡུམ་བློན་འཁོར་དང་བཅས་པ་དགོན་སྡེ་འདིའི་མཚོན་ཡུལ་གྲུ་ཀུན་གྱི་ལྷ་སྡེམི་སྡེ་ཆེ་ཕྲ་མཐའ་དག་ནས་འཇམ་མགོན་ཉིད་སྐུ་བསྙུན་ལས་གྲོལ་བའི་ 
དགའ་སྤྲོའི་ལེགས་འབུལ་གཏང་རབ་གི་དངོས་པོ་བསམ་གྱིས་མི ཁྱབ་པ་འབུལ་ཞིང་ཞལ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་མཇལ་བ་ལ་ས་འདིར་མི་ཤོང་བ་ཙམ་ལྷགས་པར་དེ་དག་ལ་གང་འོས་ཀྱི་ཆོས་དང་ལུགས་ཀྱི་ཞལ་བཀོད་གནང་བའི་མི་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡིད་འཚེང་ 
པར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་ཕེབས་ནས། དགོན་སྡེ་འདི་དང་ཕྱོགས་གཞན་ནས་ཀྱང་སེར་སྐྱ་ཕོ་མོའི་ཚོགས་དུ་མ་འདུས་པ་ལ། སྒྲབ་ཐབས་བརྒྱ་རྩའི་རྗེས་གནང་། དེའྱི་རྒྱ་གཞུང་ལུང་དང་བཅས་པ་གཟིམས་ཁང་དུ་ཉུང་བསྡུས་ཞིག་ལ་ ཟོ 
འཇམ་དབྱངས་ཀུན་དགའ་གྲོལ་མཆོག་གིས་བསྒྲིགས་པའི་ཁྲིད་བརྒྱའི་ལྗགས་ལུང་དང་ཉམས་ཁྲིད་ཀྱང་བསྡུས་ཙམ་རེ་སྐྱོང་བར་མཛད། ཐོགས་མེད་བཟང་པོ་དཔལ གྱི་བཀའ་འབུམ་ཐོར་བུའི་ལུང་། ལམ་འབྲས་པོད་དམར་མར་གྲགས་པའི་ 
ལུང་། ལམ་སྐོར་ཕྱི་མ་བརྒྱད་ཀྱི་ཁྲིད་ལུང་། བརྒྱད་སྟོང་པ་ཀུན་ཏུ་རྒྱུ་ཕྲེང་བ་ཅན་གྱི་ལུང་སོགས་མཐའ་ཡས་པར་མཛད། ཁྱད་པར་མེ་མོ་སྦྲལ་ལོར། གསུང་རབ་ཀྱི་དགོངས་འགྲེལ་གངས་ཅན་གྱི་སྐད་དུ་འགྱུར་རོ་འཚལ་རྣམས་ནུབ་པ་མེད་པའི་ཆོས་ 
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” ༄༅། །སྦྱིན་པར་དུ་བསྒྲབས་ན། བསྟན་པ་ལ་ཕན་འདོགས་རྒྱ་ཆེན་པོ་འབྱུང་བ་དང་། རང་གཞན་གྱི་རྒྱུད་ལ་དགེ་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འཕེལ་བ་དང་བསྟན་པ་ལ་སྔ་ན་མེད་པའི་བྱ་བ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པར་བགྱིས་པའི་ས་སྟེངས་ 
ལེགས་བྱས་ཀྱི་སྡོང་པོ་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཚུགས་པ་འདི་ཡང་རྗེ་བཙུན་དམ་པ་འདི་ཉིད་ཀྱི་བཀའ་དྲིན་དུ་ཁུམས་ཤིང་། དེ་ལྟར་དགུང་ལོ་ཉེར་ལྔ་ནས་བཟུང་། དྲུག་ཅུ་རེ་བརྒྱད་ཀྱི་བར་བཤད་སྒྲབ་གཉིས་སྤེལ་མར་མཛད་པས་རྒྱལ་བསྟན་སྤྱི་དང་ཁྱད་པར་ཨེ་ཝཾ་པའི་ 
བསྟན་པ་འདི་ཉིད་ནམ་ལངས་པའི་ཁར་ཉི་མ་ཤར་བ་ལྟར་ཕྱོགས་ཀུན་དུ་གསལ་བར་མཛད་པ་འདི་ལགས། མདོར་ན་ཐུགས་དམ་དང་གཏོར་མའི་རིམ་པ་རྣམས་གྲུབ་པའི་གནས་སྐབས་གང་དུ་ཡང་ཆོས་འཆད་པ་དང་། གསུང་རབ་ཀྱི་གཟིགས་ 
རྟོགས། བསྟན་བཅོས་རྩོམ་པ་སོགས་བསྟན་པའི་བྱ་བ་ཁོ་ན་མ་གཏོགས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཐ་མལ་དུ་བཞུགས་པ་ནི་ནམ་ཡང་མེད་ལ། ཆོས་གང་འཆད་ཀྱང་བླ་མ་སོ་སོའི་ཕྱག་ལེན་བཞིན་ཡིག་ཆ་ཐ་དདཀྱི་ཚིག་རིས་དང་བཅས་ནས་གནང་བ་མ་གཏོགས་ 
< ཕྱོགས་མཐུན་གྱི་རྒྱས་འགེབས་དང་ཆོ་ག་བསྡུས་ཏེ་ལས་སླ་སོགས་མཛད་པའི་སྲོལ་མེད་དོ། །མདོར་ན་ཇི་སྐད་བཤད་པའི་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་དེ་དང་དེ་དག་ལ་ལེགས་པར་གསུངས་པའི་ཆོས་འདུལ་བ་དང་མཐུན་པའི་སོ་སོར་ཐར་པའི་སྡོམ་པ་འབོགས་པ་ 
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དང་། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ཆོས་མདོ་སྡེ་ཟབ་མོ་དང་མཐུན་པའི་སྨོན་པ་དང་འཇུག་པའི་བདག་ཉིད་ཅན་གྱི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པའི་སྡོམ་པ་འབོགས་པ་དང་། གསང་སྔགས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་རྒྱུད་སྡེ་ཟབ་མོ་རྣམས་དང་མཐུན་པའི་སྨིན་བྱེད་ཀྱི་ཆོ་ 
ག་རྣམ་པར་དགྲ་པའི་སྒོ་ནས་རིག་པ་འཛིན་པ་སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་སྩལ་བ་དང་། ྦ གྲོལ་བྱེད་ཀྱི་ལམ་ཟབ་ཅིང་ཆེས་ཟབ་པའི་གདམས་ངག་གི་དམིགས་ཁྲིད་ཉམས་ལེན་སྩལ་བའི་སྒོ་ནས་ཡང་དག་པའི་ཡེ་ཤེས་རྒྱུད་ལ་བསྐྱེད་པའི་ཐབས་གང་ལ་ཡང་དེ་ཁོ་ནར་ 
སྦྱངས་པ་ལྟར་དལ་བྲེལ་སྙོམས་ཤིང་ཚིག་གི་ཟུར་མ་ ས་པ བློས་དག་པ། ས་མཚམས་ཕྱེད་པས་གཞན་གྱིས་གཟུང་སླ་བ། ཚིག་དོན་འབྲེལ་ཆགས་ཤིང་རྣ་བར་སྙན་པས་ཇི་ཙམ་ཉན་ཡང་ཚིམ་པ་མེད་པ། ནང་གསེས་ཀྱི་དབྱེ་བ་མ་འདྲེས་ཤིང་བསླད་ ཕེ 
པ་མེད་པའི་བཤད་པ་རང་རྐང་ཚུགས་པ། དྱ་གིམདཤིན་ཏུབཅིང་མཐར་ངེས་པའི་དོན་གཞོལཔ། བ་བསམ དེ་ལས་ལྡོག་པའི་ཚིག་དོན་མི་འབྲེལ་བ་དང་། ལེགས་པར་མི་འཆད་པ་དང་། ཐེ་ཚོམ་ཅན་དུ་ ཡོ 
› འཆད་པ་དང་། ཡིད་ཆགས་སྔང་གི དྲི་མ་དང་བཅས་པ་ལ་སོགས་པ་འཆད་པའི་སྐྱོན་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བའི་ཕྲིན་ལས་རྣམ་པར་དག་པའི་རྒྱུན་སྤེལ་བ་ཅིག་ལ་བསྟན་འཛིན་གྱི་སྐྱེས་བུ་འདི་ལྟ་བུ་ནི་ཆེས་དཀོན་པ་ཞིག་གོ །རྩོད་པ་སེང་གེའི་ང་རོས་ལོག་ 
སྨྲ་ལག་ལྡན་སྟོང་གི་སྙིང་རབ་འབྱིན་པ་ནི། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ས་སྐྱ་པཏྲི་ཏའི་སྡོམ་གསུམ་རབ་དབྱེ་ལ་གནད་གཅོད་ཀྱི་བདུད་ཚིག་སྨྲ་བའི་ལོག་རྟོགས་སུན་དབྱུང་བ། རྒོལ་ངན་མུན་པ་སེལ་བའི་དངོས་ལན་ཉིན་མོར་བྱེད་པ་ཞེས་བྱ་བ་རྩོམ་པས། མི་ཤེས་ 
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།མཁས་པར་རློམ་པའི་ལྟ་ངན་འབྱུང་པོའི་བྱ་རྣམས་ལུང་རིགས་ཉིན་བྱེད་ཟེར་གྱིས་མི་སྨྲ་མྱ་ངན་ཁུང་བུར་བག་ལ་ཞ་ནས་རང་གི་ཚུལ་ལ་ཤུབ་བུས་སྨོད་པའི་བ རྟུལ་ཞུགས་འཛིན་དུ་འཇུག་ཅིང་། ས་སྐྱོང་ཆེན་པོ་ནས་ཀྱང་ཞབས་ 
འདེགས་ཀྱིས་སྡོམ་གསུམ་རབ་དབྱེའི་བསྟན་པ་ཤིན་ཏུ་དར་བར་གྱུར། དེ་ལྟར་རྒོལ་ངན་ཐམས་ཅད་སུན་ཕྱུང་ནས། རྗེས་འཇུག་སྐལ་བཟང་རྣམས་ཡང་དག་པའི་ལྟ་གྲུབ་ལ་འགོད་པར་མཛད་པས། ས་སྐྱ་པའི་བསྟན་པ་ལ་སྐུ་དྲིན་གཞལ་དུ་མ་མཆིས་ 
པའོ། །སྔོན་མེད་ལེགས་བཤད་གསར་དུ་བསྐྲན་པ་ལའང་འཇམ་མགོན་སངས་རྒྱས་ཕུན་ཚོགས་ལ་གསོལ་འདེབས་ཐུགས་རྗེ་བསྐུལ་བའི་ཕོ་ཉ། རྗེ་བཙུན་གོང་མ་ལྔ་དང་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཀུན་དགའ་བཟང་པོ་ལ་བསྟོད་པ་རེ། བཀའ་འབུམ་པུསྙི་བཅུ་དྲུག་ 
གཟིགས་ཆེ་བསྔགས་པ། དཔལ་ས་སྐྱ་པ་སྔགས་འཆང་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་རིན་ཆེན་ལ་བ རྟན་བཞུགས། འཇམ་དབྱངས་ཚུལ་ཁྲིམས་ལྷུན་གྲུབ་ལ་བསྟོད་པ། རྗེ་རང་ལ་བསྟོད་པ་གཉིས། གསན་ཡིག་དྲན་གསོའི་རང་ཞལ་སྟོན་པའི་ 
མེ་ལོང་། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དག་པའི་འགྲེལ་པ། མགོན་དཀར་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་བསྙེན་ཐབས། དེའི་དབང་གི་སྦྱིན་སྲེག་དབང་གི་ལྕགས་ཀྱུ། དེ་ལ་ཐུགས་རྗེའི་བསྐུལ་བ་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ཕོ་ཉ། ལྷ་མོ་དབྱངས་ཅན་མ་ལ་བསྟོད་པ་ལྷག་བསམ་སྒྲ་ 
དབྱངས། དབྱངས་ཅན་མའི་རྗེས་གནང་གི་བླ་མ་བརྒྱུད་པ་ལ་གསོལ་འདེབས་དད་པའི་ལྕགས་ཀྱུ། སྒྲོལ་དཀར་ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོའི་རྗེས་གནང་གི་བླ་མ་བརྒྱུད་པ་ལ་གསོལ་འདེབས་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་འདོད་འཇོ། རྗེ་བཙུན་མ་སྒྲོལ་མ་ལ་འདོད་གསོལ་ 
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གྱི་ཡི་གེ རོརྗེ་རྣམ་འཇོམས་ཀྱི་བླ་མ་བརྒྱུད་པ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པའི རབ་ཏུ་བྱེད་པ། ཀླུ་ལ་ཆར་འབེབས་པར་བཀའ་བསྒོ་ཞིང་བདེན་པ་བདར་བ། ཚེ་འདས་ཀྱི་བྱང་བུ་བསྲེགས་པའི་སྐབས་ཀྱི་ཐོ་ཆུང་། མགོན་དཀར་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་སྒྲབ་ 
ཐབས་ཀྱི་ལྷན་ཐབས། མཆོད་རྫས་ལ་བྲིས་པའི་ཡི་གེ ཡང་ཨེ་ཝཾ་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་ཕྱེ་ཕུར་ལ་བྲིས་པ། ཆོས་གླིང་དགོན་གཉིས་ལ་སྙན་བསྐུལ་གྱི་ཡི་གེ ལྕུན་གྲུབ་སྟེང་དུ་བཅའ་ཡིག་ལྷག་བསམ་མཛེས་རྒྱན། ཀུན་རིག་གི་སྒོ་ནས་གསོན་སྦྱོང་ 
བྱས་ཏེ་ལས་སྒྲིབ་སྦྱོང་བའི་ལག་ལེན་མདོར་བསྡུས། དབུ་མ་ལུགས་ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད་འཆད་ཐབས་ཀྱི་ཐོ་ཆུང་། འཆི་བསླུའི་སྐབས་སུ་ཉེར་མཁོའི་ཐོ་ཆུང་མཐོང་བ་རབ་གསལ། ཐུབ་པའི་གནས་བརྟན་ཆེན་པོ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ་མཆོད་པའི་ཆོ་ག་ 
རྫོགས་ལྡན་བསྐལ་པའི་སྤྲིན་ཕུང་། རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མའི་བདག་འཇུག་གི་ཆོ་གའི་ཟུར་འདེབས། ནོར་རྒྱུནམའི་སྒྲུབ་ཐབས་མ་ནོར་གསལ་བའི་སྒྲོན་མེ། སྡེ་དགེའི་སྐུ་ཚོའི་བརྟན་བྱེད། རྣམ་རྒྱལ་མཆོད་རྟེན་བཞེངས་པའི་འདོད་གསོལ། བསྟན་འགྱུར་ རྭ 
རོ་ཅོག་པར་དུ་སྒྲབ་དུས་བསྟན་སྲུ ང་རྣམས་ལ་སྙན་ཤལ་ཕུལ་བའི་ཡི་གེ སྭ་བུ་ཊའི་ཐིག་ཚོན་སོགས་ཀྱི་གསལ་བྱེད། འཐོར་ནས་སྒྲབ་པའི་ལག་ལེན་མདོར་བསྡུས། ལམ་འབྲས་བླ་མ་མཆོད་ཆོག་གི་འཁྲུལ་མེད་གསུང་གི་མེ་ཏོག་ཆུན་པོ། ཆོས་རྗེ་ 
དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་མཚན་གྱི་དྲེས་ལན་དཔྱོད་ལྡན་ཀུན་དགའ། སྒྲུབ་པ་པོ་རིན་ཆེན་བཟ ང་པོ་ལ་གདམས་པ་ཀ་སོགས་ཀྱི་ཕྲེང་བ། ཆེན་པོ་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས་ལ་གནང་བ་ལེ་ཚན། སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ལ་གདམས་པ ། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ལ་ 
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¬ ༄༅། །གདམས་པ་སྐལ་ལྡན་ཡིད་ཀྱི་ཤིང་ རྟ་འདྲེན་བྱེད། རང་གཞན་གྱི་བྱེད་ལས འགའ་ཞིག་ལ་སྐྱོ་བ་སྐྱེས་པའི་གཏམ ། བློ་གསལ་ཡིད་བརྟན་ཚོགས་ལ་གྲོས་འདེབས་ལེགས་བྱས་འཛུམ་ཞལ་བསུ་བ། སྐྱོ་ཤས་ཀྱི་རྒྱང་གླུ་ཡིད་ 
འོང་ཀུན་དགའ་སྐྱེད་པའི་ཏམྨུ་ར། ཞུམ་པའི་གླུ་ཞེས་བྱ་བ། སྙིགས་མའི་གནས་ཚུལ་ལ་བསམ་པའི་ཡིད་སྐྱོ་བའི་གཏམ། འཇམ་དབྱངས་དཀར་པོའི་བླ་མ་བརྒྱུད་པའི་གསོལ་འདེབས། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་བསོད་རྒྱན་པར་བྱིན་པའི་ཡི་གེ སེ 
ལ དགེའི་ལྷ་ཁང་བ ཞེངས་པའི་དཀར་ཆག་དཔལ་གྱི་དུམ་བུའི་འཁྲི་ཤིང་སྲིད་པའི་ཚད་གདུང་སེལ་བྱེད། འཇམ་དབངས་གོང་མ་རྣམ་ལྔའི་བཀའ་འབུམ་གྱི་པར་བྱང་སོགས་གླེགས་བམ་གཉིས་ཙམ་རྩོམ་པ་དེ་དག་ཀྱང་ཚིག་གི་སྦྱོར་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ལ་དོན་ 
ཡཿ ཟབ་ཅིང་རྒྱ་ཆེ་བ་སྟོན་པའི་སྒོ་ནས་གདུལ་བྱ་རྣམས་ཡང་དག་པའི་ལམ་པོ་ཆེར་ཁྲིད་པའི་ལེགས་བཤད་ཁོ་ན་ཏེ། སྡེབ་སྦྱོར་ལྟུར་བླངས་པ་མཐོང་བ་ཙམ་གྱིས་དོན་དང་ལྡན་པ་ཤ་སྟག་སྟེ། ཐ་སྙད་མཁན་སུ་ཞིག་གིས་ཀྱང་གླན་ཀ་མེད་དོ། །སླར་སྨྲས་། 
པ། མང་པོས་བཀུར་བའི་ཆོས་ཀྱི་ཁྲིར། །སྤོབས་པ་མཆོག་གིས་རབ་འཛེགས་ནས། །ལྔགས་འགྱུ་གློག་གི་རྩེ་དགའ་ཡིས། །ལུགས་མཆོག་སྨྲ་བ་ཁྱོད་འདྲ་མེད། །ཁམས་གསུམ་འཁོར་བའི་ཉོན་མོངས་ཀྱི། །རིམས་ནད་འཕྲོག་བྱེད་ཆོས་ཀྱི་ 
4 སྨན། །མང་པོས་ཕྱོགས་དང་ཕྱོགས་བྲལ་དུ། །རྣམ་གྲོལ་སྲོག་གི་ཀ་བ་བཙུགས། །གསལ་བར་བྱས་སོ་སྣང་བས་གཟུགས། །དམ་པའི་གྲགས་པས་འཇིག་རྟེན་ཁམས། །གང་གི་བགྱི་བས་བསྟན་པ་ནི། །དྲི་མེད་ནམ་མཁའི་མཐའ་མཉམ་དུ། །དེ་ 














ཚེ་མདའ་ལྔའི་བདག་པོས་མཚོན། །གཞན་ལ་མ་འཕངས་རང་དོན་དུ། །སྤྱད་པ་མེད་པར་ཟེགས་པ་འདི། །ཅི་ཞེས་དབུགས་ནི་ཤུགས་རིང་འབྱིན། །དེ་དང་འཁོན་པའི་ལན་བླན་ཕྱིར། །མཁའ་ལ་ལྷགས་པའི་དཀར་ཕྱོགས་ལྷས། །ཡང་འཕྲོག་སྤྲིན་གྱི་ 
ལག་བརྐྱངས་ནས། །མེ་ཏོག་གསིལ་མའི་ཆར་རྒྱུན་གཏོར། །ནོར་འཛིན་བུ་མོས་དབྱར་སྐྱེས་ཀྱི། །རྩ་སྡོང་ལོ་འདབ་མེ་ཏོག་དང་། །འབྲས་བུས་དུད་པའི་རྔ་ཡབ་ཀྱིས། །ཕྱོགས་རྣམས་ཀུན་ནས་གཡོབ་པས་བྲེལ། །གང་ལ་ཕུལ་བའི་དཔལ་འབྱོར་ 
རྣམས། །བསོད་ནམས་ཕུང་པོས་བཟུང་བ་བཞིན། །དཀོན་མཆོག་ཕྱོགས་སུ་གཏོང་བ་ཡིས། །ལུས་ཅན་ཀུན་ཀྱང་སྐལ་ལྡན་བྱས། །རྣལ་འབྱོར་ཀཱཤི་མཛེས་དགའ་མའི། །བསྙེན་སྒྲུབ་འདོད་པའི་སྒྱུ་རྩལ་གྱིས། །བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་སྙིང་གི་གྲོགས། ། 
བརྟན་ལྡན་དེ་ནི་ཐབས་སུ་ཐོབ། རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་རིག་སྔགས་མཐུ། །ལེགས་པར་གྲུབ་པའི་མཁྱེན་བརྩེ་དང་། །བྱིན་རླབས་སྔགས་ཀྱིས་བ ཏབ་པའི་མོད། །ངན་འགྲོ་སྲིད་པའི་ཐུག་རྔུ་བཅོམ། །ཡིད་ཆེས་ལུང་དང་དངོས་སྟོབས་ཀྱི། །རིགས་པའི་མིག་ ཟོ 
༡ ནས་སྤར་བའེ་མེས། །ལོག་པར་བརྟག་པའི་ཡིད་སྐྱེས་ལུས། །ཐལ་བར་བྱེད་ཁྱོད་ལྷ་ཡི་དབང་། །མཚོ་བྱུང་མགྲིན་པའི་དོ་ར་ན། །རྣམ་པར་རྩེན་པའི་ལེགས་བཤད་གླུར། །ལེགས་པར་བླངས་པའི་དོན་བཟང་གི །རོ་ལྡན་དེ་ནི་བརྒྱ་ཕྱེད་ལྷག །སྒྲ་ 


༨༩ ༤༥༨ འ\ ༢ 


དོན་རྒན་གྱི་ལམ་ཆེན་ནས། །ཆོས་ཀུན་འདྲེན་པའི་དབྫེ་དེ། །འདི་ན་བྲོས་ཞེས་རྗེས་དཔྱད་ཀྱི། །འཕྲིན་ཡིག་ཕྱོགས་ཀྱི་བློ་ལྡན་འདི། །ཚ་བས་ཉེན་ལ་བསིལ་བའི་ཀླུང་། །མངོན་འདོད་ལྡན་པ་ནོར་གྱིས་བཞིན། །གཏན་གྱི་འདུན་མ་འདོད་པའི་བློ། ། 
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༄ཨ ༄༅། །ཁྱོད་ཀྱིས་མ་ཕྲོགས་འདི་ན་སྲུ། །ཞེས་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ བཀྲ་ཤིས་ལྷུན་གྲུབ་པའི་ཆེ་བའི་ཡོན་ཏན་གྱི་མེ ཏོག་རབ་ཏུ་བཀྲ་བའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་དཔག་བསམ་ལྗོན་པ་ལས། མཁས་པའི་བྱ་བ་གསུམ་གྱི་སྒོ་ནས་གདུལ་བྱ་བྱེ་ 
བྲགཔའིདོན་གཙོ་བོར་མཛད་པའི་སྐབས་ཏེ་བདུན་པའོ།། །བརྒྱད་པ་བཤད་སྒྲབ་ཀྱིའབྲས་བུ་མངོནདུ་བྱས་པའི་ཚུལ་ལ་གཉིས། བཤད་པའི་འབྲས་བུ་བསྟུན་འཛིན་གྱི་བུསློབབྱུང་ཚུལ་དང་། བསྒྲབས་པའི་འབྲས་བུ་མཆོག་གི་གོ་འཕང་མངོན་དུ་ 
, བྱས་པའི་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ནི། བསྟན་ལ་ཕན་པའི་སྨོན་ལམ་མཐུ་ཆེན་ལས། །སྐྱེས་པའི་བློ་ལྡན་རྣམས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་རྒྱུན། །ཀུན་གསལ་མཐའ་དང་ལག་འགྲོའི་གྲོང་ཁྱེར་གཏིང་། །ལམ་གསུམ་རྒྱུན་ལྟར་མུ་དང་མཐས་གཏུགས་མེད། །ཅེས་པ་ལྟར་ _ 
° འོ། །དེ་ཡང་བདག་ཅག་འགྲོ་བ་ལྷ་དང་བཅས་པའི་འདྲེན་པ་དམ་པ་སྲིད་པ་གསུམ་ན་འགྲན་ཟླ་མཐའ་དག་དང་བྲལ་བ་རྗེ་བཙུན་མཁས་པའི་དབང་པོ་འདི་ཉིད་ཀྱིས་སྐུ་ཚེ་འཁོར་མར་ཟབ་རྒྱས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བར་མཛད་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་ཞབས་ཀྱི་ རྨ 
པདྨར་བསྙེན་པའི་སྤྱིར་གྱི་སློབ་མ་སྡོམ་པ་གསུམ་གྱི་བཀའ་དྲིན་སྩལ་བའི་རིགས་ཅན་ནི་དབུས་གཙང་གཉིས་དང་ཁམས་མངའ་རིས་སྲ་གཏོགས་པར་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པར་བཞུགས་ཤིང་། ཁྱད་པར་བསྟན་འཛིན་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཆེན་པོ་མཁས་ 
4 བཙུན་བཟང་གསུམ་གྱི་ཡོན་ཏན་མངའ་བའི་སྐྱེས་བུ་ཡང་བགྲང་བ་ལས་འདས་པ་བྱོན་པ་ལས། རགས་རིམ་ཙམ་ཞིག་སྨོས་ན། དེ་ལ་ཡངས་པའི་ས་ཆེན་པོ་རྒྱ་མཚོའི་མཐའ་ཀླས་པའི་ཞིང་ཀུན་ན་བདག་ཆེན་ཤར་པ་ཞེས་སྙན་པའི་གྲགས་དཀར་གྱི་བ་དན་ 
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ྣ གཡོ་བ་དེ་དག་གི་དྲི་མ་མེད་པའི་གདུང་བརྒྱུད་ལས་བྱོན་པ་བདག་ཆེན་རིན་ཆེན་མི་འགྱུར་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ། པ རིགས་དང་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱ་མཚོའི་ཁྱབ་བདག་མཁན་ཆེན་དཔལ་ལྡན་ཆོས་སྐྱོང་། མཐའ་ཡས་རྒྱུད་སྡེ་རྒྱ་མཚོའི་མངའ་བདག་མུས་ 
སྟག་མོ་གླིང་ཁ་བདེ་བ་ཅན་གྱི་མཁན་རིན་པོ་ཆེ། མཁས་པའི་བྱ་བ་རྣམ་གསུམ་གྱིས་རྒྱལ་བསྟན་གསལ་བར་མཛད་ཅིང་འཞུའི་རིགས་སུ་འཁྲུངས་པ་ཡར་ལུངས་བཀྲ་ཤིས་ཆོས་ལྡིངས་ཀྱི་མཁན་པོ་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་ལེགས་པའི་འབྱུང་གནས་རྒྱལ་ 
མཚན་དཔལ་བཟང་པོ། མཐའ་ཡས་ཤེས་བྱ་ཀུན་ལ་རྣམ་དཔྱོད་ཀྱི་བློ་ གོས་རྒྱས་པ་མུས་གླེ་ལུང་གི་གདན་ས་པ་མཁན་ཆེན་སངས་རྒྱས་དཔལ་བཟང་། དབང་ལུང་མན་ངག་དུ་མ་འཆད་པ་ལ་བློ་གྲོས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་མངའ་བ་རྗེ་ཁང་གསར་བ་དབོན། _ 
རིན་པོ་ཆེ་བསོད་ནམས ཌྷུན་གྲུབ། རྗེ་བཙུན་གྲུབ ་པའི་དབང་ཕྱུག་རྒྱལ་རོང་པ་སངས་རྒྱས་བསྟན་པ། སྙན་བརྒྱད་གདམས་པའི་དབང་ཕྱུག་འཁྲུལ་ཟད་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་པོ། ཤེས་བྱ་བཅུ་ཕྲག་རིག་པའི་གནས་ཀུན་ཐོགས་མེད་སྨྲ་ལ་བསྙེངས་པ་དང་བྲལ་ ཡེ 
བ་བརྡ་སྤྲོད་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་རིན་ཆེན། ངོར་གྱི་རྡོརྗེ་སློབ་དཔོན་པ་སངས་རྒྱས་ཚུལ་ཁྲིམས། དཔལ་དོན་གྲུབ་གླིང་གི་ཆོས་རྗེ་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་མཚན། ཐར་ལམ་དགོན་གྱི་ཆོས་རྗེ་ཀུན་དགའ་རྣམ་རྒྱལ། སྐལ་བཟང་དགོན་གྱི་ཆོས་རྗེ་བླ་གྲོས་ཕུན་ 
ཚོགས། གཞན་ཡང་ལྔ་རིག་མཁས་དང་གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་དཔལ་ལྡན་འབྲུག་པའི་གྲུབ་མཐའ་འཛིན་པ་ངག་དབང་བསྟན་འཛིན་ཕུན་ཚོགས། སྤུ་རོང་འབྲུག་པའི་སྐུ་སྐྱེ་ཁུ་དབོན། ཞཱ་སེར་ཅོད་པར་འཛིན་པའི་རིང་ལུགས་ལ་གནས་པ་ར་ཉག་སྤྲལ་པའི་ 
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' ༄༅། །སྐུ། སྤང་ཤར་ཆོས་རྗེ་བཀྲ་ཤིས་ཕུན་ཚོགས་ཁུ་དབོན། གཉེན་པ་སྤྲལ་པའི་སྐུ། གསང་སྔགས་རྙིང་མའི་ཆོས་སྐོར་ལ་མཁས་ཤིང་གྲུབ་པ་བརྙེས་པ་པད་རི་ཆོས་རྗེ། འབྲས་སྤུང་བློ་གསལ་གླིང་གི་བླ་མ་རབ་འབྱམས་ཆོས་ 
རྗེ སྐྱེད་ཚལ་སྟོད་ཀྱི་མཁན་པོ་རྒྱད་གསུམ་སྨྲ་བ། དག་པོ་གྲྭ་ཚང་གི་སློབ་དཔོན། ལྔམ་བུ་ཆོས་འཁོར་གྱི་སློབ་དཔོན། མངའ་རིས་རབྱ་རས་གླིང་གི་བླ་མ། གཉགས་དབོན་གླེ་ལུང་ཆོས་རྗེའི་རྡོ་རྗེ་གདན་པ། དའུམཆོག་སྤྲལ་རིན་པོ་ཆེ། དའུ་བླ་ 
| མ་སྐུ་མཆེད་ཁུ་དབོན་དུམ། སྒྲ་ཨ་གཉེན་བླ་མ་དྲུང་པ་སྐུ་མཆེད་ཁུ་དབོན། སེབ་ཨ་གཉན་དྲུང་པ་ཁུ་དབོན་སྤྲལ་སྐུ། གླིང་དྲུང་པ་ཁུ་དབོན། སྒར་རྗེ་དབོན་པོ་སྐུ་མཆེད། སུ་རུ་དབོན་པོ་ཁུ་དབོན། ལྡན་དྲུང་པ་བླ་མ་སྐུ་མཆེད། ཞེའུ་མདོ་བླ་མ་ཁུ་ 
: དབོན། ཆོས་གླིང་དྲུང་པ། སི་ཏུ་དབོན་པོ་དང་། ས་སྐྱ་ངོར་ཐུབ་བསྟན་གསེར་མདོག་ཅན་ནཱ་ལེནྡྲ་སོགས་གྲྭ་ས་སོ་སོའེ་བླ་མ་འབུལ་སྡུད་སྒར་པ་དུ་མ། མདོར་ན་རྗེ་འདི་ཉིད་ཀྱི་མཛད་པ་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་འཁོར་ལོས་རྒྱུན་སྤེལ་བའེ་བསྟན་འཛིན་གྱི་སྐྱེས་བུནེ་ 
གཙང་དབུས་ཁམས་གསུམ་མངའ་རིས་དང་བཅས་པ་ན་བགྲང་བ་ལས་འདས་པ་བཞུགས་པས། དེ་དག་གི་མཚན་བརྗོད་ཀྱིས་ག་ལ་ལང་། འདིར་སློས་པ་ནི་ཕྱོགས་མཚོན་ཙམ་གྱི་སྒོ་ནས་སོ། །བསྟན་པ་སྟོབས་ཀྱིས་འཛིན་པའི་སྦྱིན་བདག་སྡེ་དཔོན་ཡང་ 


ྦ གཙོ་བོར་སྤྲལ་པའི་ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་པོ་བསྟན་པ་ཚེ་རིང་། ཆོས་སྲིད་སྟོབས་ཀྱི་འཁོར་ལོས་ཡངས་པའི་ཐ་གྲུ་ཀུན་ལ་དབང་གིས་བསྒྱུར་བ་བླ་ཆེན་ངག་དབང་ཕུན་ཚོགས་བསྟ ན་པ། གཅུང་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན། སྡེ་སྲིད་བསོད་ནམས་མགོན་པོ། གླིང་ 
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དཔོན་ཆེན། རྫ་ཆུ་རྒྱུད་ཀྱ་དཔོན་ཆེ་ཆེན། ལྷ་ཐོག་དཔོན། ཧོར་ཕུར་ཐོག་གི་དཔོན་སྐུ་མཆེད། ཚོ་རྒྱལ་པོ་སེར་སྐྱུ། ཧོར་ཁང་གསར་གྱི་དཔོན། གཞན་ཡང་ར་ཤུལ་དང་། ཡུལ་ཤུལ་གྱི་དཔོན་སོགས་སྡེ་དཔོན་ཆེ་ཁག་མང་པོས་ཞབས་ཀྱི་པདྨོར་ 
གཏུགས་ཏེ་གསུང་གི་བདུད་རྩི་གསོལ་ནས་བཀུར་སྟི་དང་། རིམ་གྲོ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པས་མཆོད་པའོ། །ཡང་སྒོམ་པའི་ཉམས་སུ་མྱོང་བ་རྣམས་ཕྱོགས་ཙམ་སྨོས་ན། ཉིན་ཞག་རེར་ཡང་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་ཉམས་བཞེས་མཛད་པ་ནི། དཔལ་དགེས་པ་ 
རྡོ་རྗེ རྡརྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ། རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད། བིར་སྲུང་ཕྱི་ནང་གཉིས། ལམ་ཟབ་མོ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ཕྱི་ནང་གཉིས། བླ་མ་རིན་འབྱུང་། མགོན་དཀར་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ། སྒྲོལ་དཀར་ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོ། འཇམ་དབྱངས་དཀར་པོ། མི་ 
གཡོ་བ་དཀར་པོ། དབྱངས་ཅན་མ་དཀར་མོ། དཔལ་མགོན་ཞལ་གྱི་ཚེ་སྒྲབ། འབྱུང་པོ་འདུལ་བྱེད། སེང་གདོང་སྔོན་མོ། འཇམ་དཔལ་ནག་པོ། སེང་གེ་སྒྲ། མགོན་པོ་ཆེ་ཆུང་སོགས་བསྐྱེད་རྫོགས་ཐུང་དུ་འཇུག་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་དུས་ 
འདའ་བར་མཛད་དོ། །སྦྲལ་ལོ་ཟླ་བ་བདུན་པ་ནས་སྐུ་མཚམས་ཀྱི་བཅད་རྒྱ་གནང་ནས། ཟླ་བ་དྲུག་གི་བར་དུ་ཐུགས་དམ་ཁོ་ན་ལ་བཞུགས། འདི་སྐབས་ནང་ཅིག་གྲྭ་པ་ལ་རྗེའི་ཞལ་སྔ་ནས། མདངས་ནུབ་རྨི་ལམ་མཚར་པོ་རང་ཅིག་བྱུང་། ཁོ་སངས་ 
རྒྱས་ཡེ་ཤེས་གང་ཡིན་དང་། ང་རང་གི་གནས་ཚུལ་རྣམས་ཀྱང་ཤེས་བྱུང་གསུངས། དེ་ལ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞིག་བྱུང་ཡོད་དམ་ཞེས་ཞུས་པ་དང་། སྔོན་གནས་ཤིག་རྗེས་སུ་དྲན་པ་འདྲ་གསུངས། དེ་ཙམ་ལས་གསལ་པོ་རང་མ་གསུངས་འདུག ཟླ་བ་བཅུ་ 
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¦ འདི་འགྱེལ་ནས་རྗེའི་གཟིམས་ཁང་ལའའང་ཀྱོག་ཕོག་སྟེ་འགྱེལ་ལ་ཁད་པ་བྱུང་བ་དང་། རྗེ་ཉིད་རྒྱ་དཀར་ནས་གཟིགས་པས་སྡེ་དགེའི་གཟིམས་ཁང་ཐལ་བ་ཕྱུ་རེ་སོང་འདུག་པ་སོགས 

















¬ ༄༅། །གཅིག་པའི་ཚེས་མགོ་ལ་སྐུ་མཚམས་ལས་གྲོལ་ཏེ། སྒསྟོདནས་བྱོན་པའི་བླ་མ་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་མཚན་སོགས་དད་ལྡན་གྱི་སློབ་མ་རྣམས་ལ་དཔལ་དགེས་པ་རྡོ་རྗའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་རྒྱུ་དབང་། ལམ་དབང་། ལམ་ཟབ་ 
ཕྱ་ནང་གཉིས། བིར་སྲུང་། བླ་མ་རིན་འབྱུང་གི་བྱིན་རླབས། གཞན་ཡང་རྗེས་གནང་གི་ཚོགས་དུ་མ་གནང་། དཔལ་དོན་གྲུབ་གླིང་གི་དགོན་པར་རྡོརྗེ་གུར་དང་སཾ་བུཊའི་སྨྲབ་མཆོད་ཀྱི་ཆོ་ག་བཙུགས་རྟེན། བྱི་རུའི་བརྒྱཕྲེང་ཁྱད་འཕགས། བྱི་རུའི་ 
རྒྱ་མོ་ལག་པ་སོགས་རིན་ཐང་དཔྱོད་མི་ཤེས་པ་དུ་མ། རྡོ་རྗེ་འཆང་ཀུན་དགའ་བཟང་པོའི་གསེར་སྐུ་ཁྱད་མཚར་ལ་ཁྲི་རྒྱབ་ཡོལ་དང་བཅས་པ། གོས་ཆེན་ཚོས་གཉིས་མའི་ཡོལ་བ། ཚེ་དཔག མི་འཁྲུགས། གཤེད་དམར། འཇིགས་བྱེད། ལས་ 
༢ཾ” གཤིན། བསྐང་གསོ། ཀུན་རིག ཆོས་སྤྱོད། ཀྱེ་རྡོར། སཾ་བུ་ཊ། གསང་འདུས། བདེ་མཆོག་ལོ་ནག་གཉིས་སོགས་ཀྱི་པར་ཡོངས་རྫོགས་གནང་། འདན་ས་དཀར་ན་འཇམ་དབྱངས་ཀུན་དགའ་བློ་གྲོས་པའི་དངུལ་གདུང་ལྷ་ཁང་དུ། བླ་ 
བྲེ། ཁར་རྔ། སིལ་སྙན། བདུན་ཚར་ཆེ་ལེགས་ཆ། གོས་ལིང་གི་རྒྱལ་མཚན་ཆ་སོགས་རྣམ་དཀར་གྱི་མཛད་པ་རླབས་ཆེན་བསྒྲུན་པར་གནང་། འདྲི་སྐབས་སྔེ་དགེ་དཔེ་ཝར་ཕོ་བྲང་ན་བཞུགས་དུས། རྗེ་འདེའི་མནལ་ལམ་དུ་སྡེ་དགེ་རང་གི་ཕོ་བྲང་ ྦ 


ཀྱི་མཚན་ལྟས་བྱུང་བ་དང་། སྡེ་དགེ་སྐམ་ཐོག་ཕོ་བྲང་དུ་བྱོན་ཚེ་ཞུ་ 





601 








° 


8,925) 19 ;5‰).) 


ཡིག་ཞིག་གནང་སྟེ། འདི་ལོ་སྐུ་ལ་ཅུང་ཟད་དོག་པར་འདུག་པས་སྐུ་རིམ་ཞིག་སྔ་ཐབས་སུ་གནང་དགོས་ཞེས་ཞུ་བར་མཛད་ཀྱང་བག་ལྟོད་དུ་ལུས། དེ་ནས་ལྷུན་གྲུབ་སྟེང་དུ་བྱོན་པ་དང་། ཞུ་བར་གནང་བས་སྔོན་ལ་ལོ་དུས་ཀྱི་སྒྲུབ་མཆོད་འདི་རྣམས་ 
འཛུག དེ་ལ་རྗེ་ཉིད་ཀྱང་ཕེབས་པར་གནང་དགོས། དེ་ནས་སྐུ་རིམ་སྒྲུབ་པ་ལགས་སོ་ཞེས་ཞུས། དེ་ལྟར་རྗེ་ཉིད་ཀྱང་དྲུག་ཅུ་སྒྲབ་མཆོད་སོགས་ལ་ཕེབས། དེ་ནས་དགུང་ལོ་དྲུག་ཅུ་རེ་བདུན་བཞེས་པ་ས་ཕོ་རྟ་ལོ་ཟླ་བ་དང་པོའི་ཚེས་བཅུ་བདུན་ནས་སྡེ་ 
དགེ་བསྟན་པ་ཚེ ་རིང་བསྙུན་ནས་རྗེ་ཉིད་ཕོ་བྲང་ནང་དུ་བཞུགས། བཀའ་དབང་། རྗེས་གནང་། སྦྱིན་སྲེག སྦྱོང་བ། བགེགས་བསྐྲད་སོགས་ཇི་ལྟར་འོས་པ་མཛད་དེ་རེ་ཞིག་གཟིམས་ཁང་དུ་ཕེབས ། དེ་ནས་བསྙུན་གཞི་ཚབ་ཆེར་སོང་བ་ 
དང་། སླར་ཡང་པོ་བྲང་དུ་བྱོན་ནས་ཀྱེ་རྡོར་གྱི་དབང་ཞིག་མཛད། དེ་ལྟར་སྐུ་ཚོའི་འདུ་བྱེད་གཏོང་བའི་དུས་ན་ཡང་ངོ་སྤྲོད། འཕོ་བ་སོགས་མཛད། སྐུ་གདུང་ལ་ཀྱེ་རྡོར་གྱི་དུས་ཐ་མའི་ཆོ་གའི་སྒོ་ནས་མེ་མཆོད་ཕུལ་ནས་རུས་སྦྱང་ལ་སོགས་པ་ 


མཛད། དེར་ཞག་བཞི་བཅུ་ཞེ་དགུའི་བར་ཀུན་རིག་གི་ཆོ་ག་གཏོང་བར་མཛུད། དེ་དག་གི་སྐབས་སུ་ཡུམ་སྲས་སོགས་ལའང་བཀའ་དབང་རྗེས་གནང་གི་རིགས་དུ་མ་མཛད། ཟླ་བ་དགུ་པའི་ནང་དེར་མགོན་པོ་ལྷ་བཅུ་གཉིས་མའི་དབང་། རྒྱུ་དབང་ 


ཐོབ་ཚད་ཀྱི་སེར་སྐྱ་ཀུན་ལ་མཛད་དེ། སྐུ་རྩེད་ལྟ་བུའི་ཚུལ་དུ་ང་བན་རྒན་ཤི་ན་ཡང་ཤི། རྡོར་དྲིལ་ཆག་ན་ཡང་ཆག ད་ལན་ང་རང་གི་དབང་བསྐུར་བའི་ཐ་མ་ཡིན་པས། མགོན་པོའི་སྒོ་ནས་གང་འཇིགས་འཇིགས་བྱེད་རྒྱུ་ཡིན་ཞེས་ཞལ་ཀྱལ་གྱི་ཚུལ་ 
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¬ ༄༅། །དུ་གསུངས། དེ་ནས ཁོང་བླ་མ ་གྲྭ་པ་འགའ་ཞིག་ལ་གྲི་གུག་ལྷ་ལྔ་སྙན་བརྒྱུད་སིནྡྷ་ར་ལ་བརྟེན་པ ཡང་གནང་། བདབ། ཅག་རྣམས་ལ་དུར་ཁྲོད་ཀྱི་བདག་པོ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་རྗེས་གནང་དང་། དཔལ་མགོན་ཞལ་གྱི་རྗེས་གནང་ 
ཞིག་གནང་ནས། འོ་ད་ནི་ལོ་གྲངས་ཀྱང་མང་བར་ལོན། བསྟན་པའི་སྦྱིན་བདག་ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་པོ་དེ་ཡང་ཞིང་གཞན་དུ་བྱོན། ང་བན་རྒན་ཡང་འགྲོ་བའི་དུས་ལ་ཉེ་བར་སླེབས་འདུག་པས་ཆོས་སྐྱོང་འདི་རྣམས་ཀྱི་རྗེས་གནང་ང་ནས་དྭ་ཕྱིན་ཐོས་པར་ 





དཀའ། གཏོར་འབུལ་སོགས་ལ་རིམ་པར་གྱིས་ཞེས་གསུངས། དེ་ནས་བདག་ཅག་རྣམས་སྨད་ལྗིངས་ཕྱོགས་ལ་ལྡོམ་བུར་འགྲོ་བས་ཁར་ཕྱག་མཛོད་ལ་ད་ལན་ཡུན་རིང་རང་མ་འགོར་ན་དགའ། འདི་ལོ་ཡུ་བུ་ལ་ན་ཚ་ཞིག་འོང་བ་ཡོད་ཅེས་གསུངས་ 
' པས། འཕྲལ་གྱི་རྐྱེན་སེལ་ལ་དམིགས་ནས་སྐུ་རིམ་ཕྲན་ཙམ་ཞིག་བྱས། དེ་ནས་རྗེ་ཉིད་ཟླ་བ་ཕྱེད་བཞིའི་བར་སྐུ་མཚམས་ཤིན་ཏུ་དམ་པར་མཛད། དེ་ནས་བདག་ཅག་རྣམས་སྐུ་དྲུང་དུ་འབྱོར་པ་དང་། ཉིན་གཅིག་མཁར་མདོ་ལྟ་བར་རྗེའི་ཕྱག་རིས་ཞིག་ 
གནང་ནས། ད་ནས་ལོ་གསར་གྱི་ཚེས་བརྒྱད་དམ་དགུ་ཚུན་ལ་འདིར་སླེབས་པརའོང་རོག་གྱིས། སྐར་མ་ལྷ་ལྡིངས་པའི་ལྟ་རིས་པ་དེ་ཡང་མདངས་འདྲ་བྱེད་པ་ལ་མཁོ་བས་ཁྲིད་ཤོག ང་རང་གི་དུས་ཇའི་སྟེང་དུ་འགྲེམ་རྒྱུའི་ཐང་ཀ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་ཐོག་ 
ྦ ཚད་མ་ཞིག་བཞེངས་བསམ་པས་ཟླ་བ་གཉིས་པའི་མཐའ་ཚུན་ལ་བྲི་ཐུབ་པ་ཞིག་དགོས་རྒྱུ་ཡིན་པས། དེ་ལུགས་ཀྱི་འོང་ལུགས་མཛོད་ཅེས་ཡོད་པ་ཞིག་གནང་། ཆོས་འཆད་དང་བྱ་བ་ཆེ་ཕྲ་ཅི་མཛད་ཐུགས་རྩོལ་དྲག་པོའི་སྒོ་ནས་མཛད། སྐུ་མདུན་ན་ 
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འབྱོར་པ་རྣམས་ལ་འདི་ཕྱི་ཀུན་ཏུ་ཕན་པའི་གདམས་པ་དང་ཞལ་ད་ཡང་གནང་། ད་ཕྱིན་རང་རེ་རྣམས་ཡང་ཡང་ཐུག་པར་དཀའ་བས་སྡིག་ལྟུང་གི་ལས་ཕྲ་རགས་སྤང་བ་ལ་ཤིན་ཏུ་བརྩོན་པར་བྱེད་དགོས། ད་རེས་ཐོབ་པའི་ལུས་འདི་སྟོང་ལོག་བྱེད་པ་ཤིན་ 
ཏུ་འཁྲུལ་པས་སོ་སོ་ནས་ཐུགས་ལ་ཞོག་མཛོད་ཅེས་སོགས་རྗེ་བཙུན་མཆོག་གི་རྗེས་སུ་སློབ་ཅིང་རྗེས་སུ་བསྒྲབ་པར་འདོད་པའི་བློ་ཅན་རྣམས་ལ་འདི་ཕྱི་ཀུན་ལ་ཕན་པའི་བསླབ་པར་བྱ་བའི་གདམས་ངག་གི་ཐ་མ་མང་པོ་ཡང་བར་སྐབས་རྣམས་སུ་འདོམས་ 
པར་མཛད་དོ། །སླར་ཡང་སྨྲས་པ། མཁྱེན་བརྩེའི་སྤྲིན་གྱི་གཞལ་མེད་ཡངས་པ་ལས། །ལེགས་པར་འདོམས་པའི་ཆར་གྱི་བདུད་རྩི་དག །ཟླ་བའི་ཕུང་པོ་ཉེར་ལྔ་སོན་པ་ནས། །དྲུག་ཅུ་རྩ་བདུན་བརྒལ་བར་གཞན་དོན་མཛད། །དེ་ལས་སྐྱེས་པའི་ཕྲིན་ 
ལས་དྲི་བསུང་དང་། །སྲིད་པའི་ཚ་གདུང་རིང་དུ་བྱེད་པའི་སྨན། །ཡོངས་སུ་འཛིན་པའི་སྨྲ་མཁས་སཱ་ལའི་ཤིང་། །བསྟན་པའི་དགའ་ཚལ་མཛེས་པའི་ཕྲེང་བ་བྱུང་། །སྒོ་གསུམ་ལྷ་སྔགས་ཡེ་ཤེས་རྣལ་འབྱོར་དང་། །ཁ་ན་མ་ཐོ་སྤྲོང་དང་དགེ་བ་ 
› བཅུས། །ཤེས་རྒྱུད་བག་ཡོད་སྤྱོད་པའི་སློབ་མ་ནི། །ཁ་བའི་ལྗོངས་འདིར་མ་ཁྱབ་གང་ཡང་མེད། །ཅི་མཛད་ལེགས་པའི་ཆོས་སུ་ཤར་བ་དེས། །མ་རྟོགས་ལོག་རྟོགས་ཐེ་ཚོམ་གྲོལ་བར་བྱས། །རྒྱལ་བའི་བསྟན་ལ་རྨད་བྱུང་བྱ་བ་བྱས། །ཐར་པ་ 
ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ལམ་གསལ་བར་བྱས། །མ་འདྲེས་ཀུན་དགའ་སྟེར་བའི་སྙིང་རྗེ་ཡིས། །མ་བོས་འཁོར་བར་འཁྱམས་པའི་སེམས་ཅན་ཁམས། །འགྲས་མིན་དགྲ་རུ་ལྡང་བའི་གདོན་བགེགས་བཅས། །སྔུག་བསྔལ་དེ་རྒྱུ་བཅས་ལ་འདོན་བྱེད་ན། ། 
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!) ༄༅། །དམ་ཚིག་མི་ཕྱེད་རྡོ་རྗེའི་དཔྱངས་ཐག་གིས། །བྱང་ཆུབ་དེ་སྲིད་ལུ་གུ་རྒྱུད་སྦྲེལ་བའི། ཆོས་བཞིན་སྤྱོད་པའི་ས་བདག་བཙུན་མོར་བཅས། །མཆོག་གི་གོ་འཕང་བཞག་པར་སོམ་ཉི་ཅི། །ལས་བཟང་རྐང་མགྱོགས་གྲུབ་ ྦ 
པའི་བྱ་མ་རྟས། །རིངས་པར་འཁོར་དུ་བསྡུས་པའི་གདུལ་བྱ་ལ། །ཆེས་ཟབ་དབང་དང་གདམས་པ་བཀས་གནང་གི, །ཐ་མ་གང་དེ་མགྲིན་པའི་ལམ་ནས་འཕོས། །མངོན་ཤེས་རི་མོ་འཆར་བའི་གཏྫ་རུ། །རྗོད་བྱེད་ཚིག་གི་བསྲེ དང་བསྒྱུར་བགོད་ 
ཀྱིས། །ལྐོག་ཏུ་གྱུར་པའི་ལུང་བསྟན་ལྷག་མའི་གྲངས། །ཇི་ལྟར་ཤར་བ་ཀུན་ལ་ཐོགས་མེད་བསྒྲགས། །གཉིས་པ་བསྒྲུབས་པའི་འབྲས་བུ་མཆོག་གི་གོ་འཕང་མངོན་དུ་བྱས་པའི་ཚུལ་ནི། གང་གི་རང་བཞིན་འཆི་འཕོ་མེད་པའི་རྡོ་རྗེ་གསུམ་ནེ་བརྙེས་ _ 


ྭ གྱུར་ཀྱང་། །རྟག་པར་འཛིན་པའི་བློ་ཅན་རྣམས་ལ་འདུས་མཐའ་དྲལ་དང་འཚོ་མཐའ་ཡང་། །འཆི་བཉིད་ལས་འདས་པ་མིན་ཞེས་གདམས་པའི་ཕྲིན་ཡིག་བདེན་དཔང་དུ། །བརྒྱ་ཕྲག་བསོད་ནམས་ཟོང་གིས་བསྒྲབས་པའི་མཚན་དཔེའི་སྐུ་ཡང་མི་རྟག་ ཅེ 
བསྟན། །ཞེས་པ་སྟེ། དེ་ཡང་ས་སྐྱོང་དབང་མོ་ཡུམ་སྲས་དཔོན་བློན་རྣམས་ཀྱིས་དྲུག་ཅུ་པ་དང་། སྒྲབ་མཆོད་སོགས་ཀྱི་ཚོགས་དབུ་ལ་ཕེབས་ཐུབ་པ་ཞིག་ཅིས་ཀྱང་གནང་དགོས་ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པར་བརྟེན། དམ་པ་འདིའི་ཞལ་ནས། ལོ་ 
ྦ འདིར་སྤྱིར་རྨི་ལྟས་བཟང་རྒྱུ་མི་འདུག་པ་དང་། ན་སོ་ཡང་རྒས་པའི་སྟབས་ཀྱིས་འགྲོ་འདུག་དཀའ་ཡང་། ད་ལན་འབུམ་འགྱུར་ཟླ་བ་དང་། གཙུག་ལག་ཁང་དེར་འགྲོ་བའི་ཐ་མ་ཡང་ཡིན་པས་ཅིས་ཀྱང་འགྲོ་དགོས་གསུངས་ནས་ཕེབས། དེ་སྐབས་ 








































སྐུ་གྲིབ་ཞིག་ལ་རྐྱེན་ནས་ཚེས་བཅུ་གཉིས་ནས་སྐུ་ཅུང་ཟད་མཉེལ་བའི་ཚུལ་བསྟན་པར་གྱུར་ཀྱང། ཐུགས་བསྐྱེད་ཆེར་བཞེས་ཀྱིས་ཚེས་བཅུ་དགུའི་སྔ་ཆ་བར་ཕེབས་པས། སྐུ་ཁམས་འཁྲུགས་སོང་བར་བརྟེན། དྲ་གྲུ་ནས་སྐུ་ཁམས་མར་ཉོག་ 
 སྟེ། འཚོ་བྱེད་པ་རྣམས་ཀྱིས་སྐུ་ཁམས་ལ་འཕྲོད་པའི་གསོལ་སྨན་ཡང་ཕུལ། རྗེ་བཙུན་ཉིད་ཀྱིས་ད་ལན་གྱི་ནད་འདི་སྔར་གྱི་ནད་དང་མ་འདྲ་བར་འདུག སྨན་སོགས་མ་ཟོས་ན་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱི་སེམས་མི་འཚེངས། སྐུ་རིམ་མ་བྱས་ན་གཞན་གྱིས་ཁོ་བན་ 
ྡ རྒན་ཞིག་དངོས་རྫས་ལ་སེར་སྣ་དེ་ཙམ་བྱེད་འདུག་ཟེར་འོང་། ང་ལ་ཆགས་ཞེན་ཅི་ཡང་མེད། རིམ་གྲོ་སོགས་ཅི་དགོས་སྡེ་དགེ་སྲས་ཡུམ་དཔོན་བློན་གྱི་ཐུགས་དང་བསྟུན་ལ་གྱིས་མ་གཏོགས་ང་ལ་ནི་ད་ལན་ཕན་པ་ཅི་ཡང་མེད་དམ་གསུངས། དེ་ནས་ 
 སྐུའི་རྐྱེན་སེལ་དུ་དམིགས་པའི་ཞབས་བརྟན་སྐུ་རིམ་འདི་གར་དུས་ནར་མར་སྒྲབ་ཅིང་། གཞན་ཡང་སྡེ་དགེའི་མངའ་ཞབས་ཀྱི་དགོན་སྡེ་རྣམས་ཀྱིས་མཚོན། ཁམས་ཕྱོགས་ཕལ་ཆེར་གྱི་དགོན་སྡེ་རིས་མེད་ལ་དངོས་རྫས་རྣམས་ལན་གཉིས་སྤང་དག་ཏུ་ 
¿( པཾ ཏང་ཟིན་ཡ ང་། སྐུ་ཁམས ལ་ཡར་དྭངས སྐྱེད་དུ་ཐོན་པ་ནི་ཅི་ཡང་མ་བྱུང་། འདི་སྐབས་སུ་རི་བོ་རྣམས་གྲུམས་པ། ཏི་ཟླའི་འོད་ཀྱང་ཉམས་པ། གཟིམས་ཁང་ལ་འཇའ་ཤར་བ། དུས་མིན་འདབ་ཆགས་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་སྒྲ་སྐད། (འབྱན་པ། འད་ 

ང་དུས་མཚུངས་སུ་ངོར་ན་བླ་བྲང་གི་མགོན་ཁང་ཤར་ནུབ་གཉིས་ཆར་གྱི་ཕུགས་གཏོར་ཞིག་པ། ཚོགས་དུང་གི་སྐད་ཀྱང་འདྲ་མིན་འབྱིན་པ་སོགས་བཀྲ་མི་ལེགས་པ་དག་བྱུང་འདུག་པ་དང་། ལྷག་པར་ཟླ་བ་འདིའི་ཚེས་བཅུ་བཞིའི་ཉིན་གཟིམས་ཁང་ 
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ཨ ༄༅། །གི་སྟེང་དུ་འཇའ་གུར་ལྔ་རིམ་དུ་ཕུབས་པ། ཡུལ་ཕྱོགས་འདི་དང་གཞན་དག་ཏུའང་མེ་ཏོག་གི་ཆར་པད་འདབ་སྟོང་ཕྲག་ཡོད་པ། ལ་ལར་པད་འདབ་བརྒྱད་པ་དང་། འཁོར་ལོ་རྩིབས་སྟོང་ཡོད་པ། འགའ་ཞིག་དུང་དཀར་ 
གྱི་དབྱིབས་སུ་དོད་པ། གཞན་ཡང་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་རྟགས་མཚན་སོགས་ཡོད་པཉིན་ཞག་གཅིག་གི་བར་དུ་བབས་པས། བདག་ཅག་རྣམས་ཀྱིས་ལྟས་འདི་འདྲ་འདུག་པ་རྗེ་ཉིད་བསྙུན་བབས་ཡང་ལྕི་བས་གང་འདྲ་ཞིག་འོང་ངམ་ཞུས་པས། ཧེ་ཧེ་དེ་འདྲ་ 


དྲ ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་ཞིང་འཚང་རྒྱ་བ། ཡང་ན་དགོངས་པ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་ཚུལ་སྟོན་པ་སོགས་ཀྱི་ལྟས་ཡིན་འགྲོ་གསུངས་ནས། བདག་ཅག་རྣམས་སེམས་རམྱ་ངན་གྱིས་ནོན་པ་དེ་ལས་བཟློག་པའི་ཚུལ་བསྟན། བདག་གིས་དེང་སང་ 
གཟིགས་སྣང་དང་མ ནལ་ལྟས་སོགས་ཅི་འདྲ་ཡོད་ལགས་ས མ་ཞེས་ཞུས་པས། ལར་འདི་ལོ་སྔ་མོ་ནས་ཕྱི་ ནང་གི་རླུང་ལྟས་ཀྱི་རྒྱུ་བ་མི་བརྟན་པ་དང་། སྔར་འདུག་མ་མྱོང་བའི་ཁྲི་གདན་མཐོན་པོའི་སྟེང་ནས་བསྡད་དེ་ངོ་མི་ཤེས་པ་མི་མང་པོས་བཀུར་སྟི་ 
| བྱེད་པ་སོགས་དང་། ལྷག་པར་ཟླ་བ དང་པོའི་ཚེས ཉི་ཤུའི་ནུབ་མོ་རྨི ་ལམ་ན་འཇམ་མགོན་སངས་རྒྱས་ཕུན་ཚོགས་ཕེབས་བྱུང་བར་ཕྱག་ཕུལ་བྱིན་རླབས ཀྱང་ཞུས། རྗེ་དེས ཐུགས་མི་མཉེས་པའི་རྣམ་པ་མཛད་འདུག་པས། རང་གིས་ཕྱག་ནི་ཕུལ་གང་ 





འདུག་གམ་གསུངས། ཇི་ལྟ་བ་ལགས་ཞུས་པས། ང་འདྲ་ཞིག་ལ་ངོ་མཚར་བའི་ལྟས་དེ་འདྲ་གང་ཡོད། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ན་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ལ་ལ་ནི་སྐུ་བལྟམས། ལ་ལ་ནི་ལྕུམས་སུ་འཇུག་པ་དང་། འགའ་ཞིག་གིས་ 
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ཡིན་སྙམ་པ་ལ། མགོན་དེའི་ཞལ་ནས་སེམས་ཅན་མགོན་མེད་འདི་དག་བཞག་པ་ནི་མ་ལེགས་ཏེ། འོནྱ་ཀྱང་གདུལ་བྱ་འདི་ལས་གཞན་དུ་སྟོབས་ཆེ་བ་འོང་ཞེས་གསུང་གི་འདུག་པར་ད་ལན་ཅིས་ཀྱང་འཚོ་བ་མེད། ཉེར་ལྔའི་ནུབ་མོ་ཡང་ཤར་ཆེན་ 
སངས་རྒྱས་བསྟན་འཛིན་ཕེབས། དེ་ལའང་ཕྱག་ཕུལ། བྱིན་རླབས་ཀྱང་ཞུས། དེ་ནས་གྲུབ་མཆོག་བསྟན་འཛིན་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱང་ཕེབས་པ་སོགས་བྱུང་གསུངས། དེ་ནས་ཚེས་བཅོ་ལྔའི་ཉིན་བདག་དང་མཆོད་དཔོན་སོགས་སྐུ་མདུན་ན་གནས་པ་ 
ལ་། ལི་ལས་གྲུབ་པའི་གཞུ་ཞིག་གི་ནང་ནས་བྱི་རུའི་ཚེ་དཔག་མེད་ཀྱི་སྐུ་བརྙན་རིན་པོ་ཆེ་དང་། སྨན་སྣ་དང་བཅས་པ་ཞིག་འདུག་པ་དེ་ཕྱག་གིས་བསྣམས་ནས། འཇིག་རྟེན་འདྲེན་པའི་གཙོ་བོ་ཚེ་དཔག་མེད། །ཅེས་སོགས་གསུངས་ཤིང་བདག་གི་ 
ལག་ཏུ་གནང་ནས། ལོ་བརྒྱ་ཐུབ་ཅིང་སྟོན་བརྒྱ་མཐོང་བ་དང་། །སོགས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་གསུངས་ཏེ། བསྟན་པ་དང་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་རྒྱ་ཆེན་པོ་འབྱུང་བར་ ར་ཅིག་ཅེས་སྨོན་ལམ་སོགས་མཛད་ནས། འོ་འདི་མ་འོངས་སྲིད་པ འི་མྤབའི་བར་ 
” འཆང་བར་གྱིས། དེ་སྔ་ཚེ་ཆོག་ཇི་ཙམ་བསྒྲབས་པ་དེ་དགཀྱང་ཁྱོད་རང་གི་ཚེ་རིང་བའི་སྐུ་རིམ་དུ་དམིགས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་གསུངས་ནས། ཞབས་བརྟན་གྱི་རིམ་པ་ཇི་ཙམ་ཕུལ་ཡང་ད་ལོ་གྲངས་ཀྱང་མང་དུ་ལོན། བདེ་སྡུག་གི་རིམ་པ་ཡང་ཇི་སྙེད་ཅིག་ 


¦ མྱོང་། དགེ་སྦྱོར་ཡང་ཕྲན་ཙམ་རེ་ཐོན། ཆོས་འཇིག་རྟེན་གཉིས་ཆར་གྱི་ཐད་ནས་ངོ་མི་དམའ་བ་ནི་གང་ནས་ཀྱང་བྱས་ཡོད། ད་བསྡད་ཀྱང་དགེ་མཚན་རང་ཆེར་མི་འདུག་གསུངས་ནས། ཇི་ལྟར་གསོལ་བ་བ ཏབ་ཀྱང་དགོངས་པ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ 
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| ༄༅། །ཁོ་ནར་གཏད། བཅུ་དྲུག་གི་ཉིན་བདག་ལ་ངའི་ཕུང་པོ་འདི་ཁྱོད་རང་དང་། ས་ཁོབླ་མ། བླ་མ་བཀྲ་ཤིས་བཟང་པོ། ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་དང་བཞིས་ཀྱེ་རྡོར་དུས་ཐའི་ཆོ་གའི་སྒོ་ནས་སྲེག་ཆོག་གྱིས་ཤིག་ཅེས་ 
གསུངས། དེ་ནས་སཾ་བོ་རར་སྡེ་དགེ་ལ་གནང་རྒྱུས་ཕྱག་བྲིས་ཞིག་མཛད་པར། དེ་ལ་སྤྱིར་རང་གཞན་ཐམས་ཅད་གྱི་བདེ་ལེགས་འབྱུང་བའི་སྒོ་གཅིག་པུ་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་ཡིན་ལ། དེ་ནི་བཤད་སྒྲབ་ གཉིས ཀྱིས་ འཛིན་དགོས། ེའི་རྒྱན་འདི་ 
ྒ ཡི ན་ཟེར་བ་ད་ལྟ་བོད་གངས་ཅན་གྱི་ལྗོངས་ན་མང་པོ་ཡོད་ཀྱང་། གསུང་རབ་ཀྱི་ལུང་དང་། རྣམ་པར་དག་པའི་རིགས་པས་གྲུབ་པའི་བསྟན་པ་ཡང་དག་པའི་བསྲེ་བསླད་མེད་པ་ནི། དེང་སང་ས་སྐྱ་དང་ངོར་པ་རྣམ་གཉིས་ལས་ལྷག་པ་མེད། དེ་དང་ 
¦ སྔར་ནས་མཆོད་ཡོན་ཟུང་འབྲེལ་དུ་གྱུར་པ་ལ་བརྟེན། བླ་མ་གོང་མ་རྣམས་ཀྱིས་བསྟན་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་གཞུང་བསྲང་བའི་སྟོབས་ཀྱིས་སྡེ་དགེ་ཚང་གི ་ཆོས་སྲིད་མངའ་ཐང་གོང་ནས་གོཿ ང་མཐོར་གྱུར་པ་འདི་ལྟར་ལགས་པས། ཁྱེད་ཡུམ་སྲས་དཔོན་བློན་ 
རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་ས་ངོར་གྱི་བསྟན་པ་ཐུགས་ཁོངས་སུ་བཅངས་ཏེ། གོང་མ་རྣམས་ཀྱི་མཛད་སྤྱོད་ཀྱི་རྗེས་སུ་འགྲོ་ངེས་པ་ཞིག་མཛད་ན། སྡེ་དགེ་རང་གི་ཆོས་སྲིད་ཡུན་དུ་གནས་ཤིང་། དུས་དང་རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་དགེ་ཞིང་བཀྲ་ཤིས་པར་འབྱུང་བ་ནི་ང་རང་ 
ྦ གིས་མ་ཤེས་ན་མ་གཏོགས་འདི་ལས་ལྷག་པ་མེད་སྙམ་པ་དཀོན་མཆོག་དཔང་པོར་བཞུགས་པའི་ཞུ་འབུལ་དང་། རྒྱལ་པོ་རང་ཉིད་མཐོ་ཞིང་ཆེ་ལ་མཛེས་པའི་རྒྱུ་དང་རྒྱན་དམ་པ་ནི་འཁོར་དང་། མངའ་འབངས་ཡིན་པས་སྔོན་དང་ད་ལྟར་གྱི་རང་གི་སྐུ་ 




















ར་གཉེར་ལས་འཛིན་རྒན་མི་སེར་དང་བཅས་པའི་འགན་ཁུར་བརྩེ་སྐྱོང་ལ་སོགས་པ་གང་ནས་ཀྱང་ཡབ་མེས་གོང་མ་རྣམས་ཀྱི་མཛད་སྲོལ་ཇི་བཞིན་རྒྱུན་མར་འགྱུར་བ་ཅིག་བསྐྱང་བ་གནང་ན། ཇུས་དོན་ལས་དཀའ་བྱ་བ་ཆེ་ཕྲ་གང་དང་གང་བརྩམས་ 
ཐམས་ཅད་རང་གི་བཞེད་པ ་བཞིན་དཀའ་ཚེགས་མེད་པར་འགྲུབ་ལ། དེ་ལྟར་མིན་ན་དེ་ལས་བཟློག་པ་འབྱུང་བ་ལས་འོས་མེད་པས། སྙིང་གཏམ་གྱི་ཞུ་འབུལ་འདི་དག་ནི་བདག་གི་ཞུ་འབུལ་གྱི་ཐ་མ་ཡིན་པས་ཐུགས་ལ་བཅང་བ་དང་། སླར་སྡེ་དགེ་ 
མ་དབུས་ནས་འདིར་ཕེབས་བྱུང་བའི་ཚེའང་སྙན་ལ་ཐེབས་པར་མཛད་དགོས། སྡེ་དགེ་ཞིང་གཤེགས་པའི་ཞལ་ཆེམས་ལྟར་བསྟན་འགྱུར་པར་དུ་འཁོད་པ་འདི་ཡང་ཤིན་ཏུ་སྤུས་ལེགས་རང་བྱེད་པ་ལ་ཡུན་རིང་འགོར་ཞིང་བར་ཆད་ཅི་འབྱུང་ཡང་མི་ 
ས། དེ་བས་བར་ཆད་མི་འབྱུང་ཆེད་དུ་མགྱོགས་ཐབས་ལ་གྲུབ་པ་ཞེག་བྱུང་ནའང་ཡབ་ཀྱི་ཐུགས་དགོངས་རྫོགས་པ་སོགས་གང་ནས་ཀྱང་ལེགས། འདི་ན་བདག་གི་གདུང་འབུམ་བཞེངས་ན་ཆེ་ཆུང་སོགས་སྡེ་དགེ་རང་གི་ཐུགས་ལ་གང་བབས་གཙོ་ ༦ 
ང་། དུས་ཇ་ལོགས་སུ་བཞག་པ་བས་སྔར་ཤར་ཆེན་སངས་རྒྱས་བསྟན་འཛིན་གྱི་དུས་ཆེན་དུ་ཀུན་རིག་གི་ཆོ་ག་ཡོད་པ་འདི་ཉིད་རྒྱུན་མི་ནུབ་པའི་རྟེན་དུ། ཚེ་ནག་བུའི་ཞིང་འདི་བཞིན་ཡོད་པའི་སྟེང་དུ་གཞན་ཡང་ཁ་སབ་རྒྱུ་དང་། ངོར་ན་དུས་ཇའི་རྟེན་ 


༢༠༨༩ ༢༨༩༤ 


ད་པ་འདིའི་ཁ་གསོས་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་བྱེད་འོང་བས་དེའི་མཐུན་འགྱུར་བདག་རྐྱེན་གང་དྲག་གནང་དགོས། ང་རང་གི་གྲྭ་འཁོར་འདི་རྣམས་ཀྱང་ཕན་ཐོགས་བཟང་པོ་ཐོན་པ་ཁོ་ན་ཡིན་པས་ཐུགས་རྗེ་བདག་རྐྱེན་གང་ལེགས་མཛད་པར་ཞུ་ཞེས་ 
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།༄། །སེགས་ཀྱང་འདྲི་བར་མཛད། ཚེས་བཅུ་བདུན་གྱི་ཉིན་བདག་དང་། དམ་ཆོས་གཉིས་སྐུ་མདུན་ན་གནས་པ་ལ། རྗེི་ད་ལྟ་ཁམས་ཀྱང་དྭང་བའི་སྐབས་འདིར་སྐད་ཆ་རྣམས་མ་ལབཞ་སླར་ཁྱེད་རང་རྣམས་འགྱོད་པའི་གཞིར་ 
འགྲོ། སྡེ་དགེ་ཚང་ལ་ཞུ་བྱ་བསྡུས་ཙམ་ཞིག་བྲིས་ཡོད། གཞན་ང་རང་གྲེ་ེསའགྲོ་དགེ་བསྐུལ་སོགས་ནི་ཤི་ནས་ཟུང་འཇུག་ལམ་གྱི་ཉམས་ལེན་གྱི་ངང་ལ་ཅི་གནས་སུ་མཉམ་པར་གཞག་པ་ལས་གྲོལ་བའི་རྟགས་བྱུང་མཚམས་འདི་ན་ཞག་པོ་ཞེ་དགུའི་ 
བར་ང་རང་གི་ལྷག་པའི་ལྟ་ཡིན་པའི་རྩིས་ལགས་པས། ཀི་རྡོར་གྱི་སྒྲབ་མཆོད་གྲྭ་པ་མང་ཉུང་འབྱོར་ཚོགས་དང་བསྟུན་ནས་འདོན་པ་དང་། གཙུག་ལག་ཁང་དུ་ཚོགས་ཆེན་གྱིས་ངོར་ལུགས་དཀྱིལ་འཁོར་བདུན་གྱི་སྒྲབ་མཆོད་ཞག་ཁ་ཡར་ཚུགས་ན་ཁྱེད་ 
` རང་ཚོའི་རྣ་བ་ལ་ཡང་ཕན་ལས་ཆེ། དེ་ལ་སོགས་པ་འདི་སྐོར་གྱི་བྱ་བ་ཆེ་ཕྲ་རྣམས་གྲུབ་ནས། ཁྱོད་རང་དང་དམ་ཆོས་གཉིས་ཆར་གྲྭ་སར་སོང་ནས་སྔར་བསྔོས་ཚར་བའི་འབུལ་བ་འདི་རྣམས་གཙོ་ཆེར་ས་སྐྱ་གོང་དང་། ངོརླ་བླ་བྲང་། བླ་བྲང་ཁག་ 
གཞན་རྣམས་ལ་ཡང་འབུལ་བ་དང་། མང་ཇ་སོགས་སྐབས་སྲ་གང་བབས་གྱིས། ལམ་འབྲས་བླ་བརྒྱུད་ཁ་སྐོང་ཞིག་ཀྱང་བཞེངས། སྔར་ནས་ཡིག་འབྲེལ་ཡོད་པའི་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་དང་། པར་ཆེན་འདས་ཀྱང་སྤྲལ་སྐུ་འདྲ་བྱོན་ཡོད་ཀྱང་སྲིད། གལ་ 


ྦ ཏེ་མེདྲ་ཀང་ངོར་པའི་བསྟན་པར་བསམ་པའི་བསྔོ་རྟེན་རེ་ཕུལ། མི་དབང་འདི་ཉིད་ཀྱང་སྦྱིར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་ལ་ཐུགས་བསྐྱེད་རྣམ་པར་དཀར་བའི་ཤུགས་ཀྱིས་དགོན་སྡེ་རིས་མེད་དང་། ཁྱད་པར་ས་ངོར་ལ་ཐུགས་འདོགས་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བའི་སྟབས་ 


༡༤༤༤༥། 
༡༤༤༥ 
༦ 














-ེ-༠༧་ཆ༄་་ཆ་་་ ག་ ཀོ ཀ ཀོཀི། བླ ཾཾགཾགཾཾཾཾཾཾཾཾཾཾཾཾཾཾྣཾྗྣྗྣྗྣྗྣྗྣ་ྣ།། ྣྣྣ1ྣླྲཀླི 























༩༡༠ “༢༤༢ 








ཀྱིས་རང་རེ་ལའང་སྐུ་དྲིན་ཆེ་བ་ཞིག་ཡིན་པས། དེ་ལ་སྙན་ཞུས་རྟེན་ཞིག་དགོས། དུས་ཐང་དེ་ང་རང་གི་ལག་རེས་ཀྱི་དཔེ་ཞིག་འདྲི་བསམ་པ་ཡོད་དེ་བར་ཆད་ཀྱི་དབང་གིས་གྲུབ་པ་ཞིག་མ་བྱུང་། དྱེད་རང་རྣམས་ཡར་འགྲོ་གོང་ལ་འདིར་བྲིས་ནས་ 
ཁུར་རྒྱུ་བྱས ན་སྟབས་བདེ་བར་འོང་ཞེས་སོགས་དུས་ཐའི་ཞལ་ལུང་རྣམས་མཐིལ་ཕྱིན་པར་གནང་གིས་འདུག་པས། བདག་ཅག་རྣམས་ཀྱིས་འདི་དག་ནི་མ་འོངས་པའི་ཞལ་དའི་ཚུལ་དུ་ལགས་ཀྱང་། སྐུ་རིམ་སོགས་ཧུར་བསྐྱེད་ཀྱིས་བསྒྲིམས་ནས་ 
དངོས་རྫས་རྣམས་སྤང་དག་གི་ཚུལ་དུ་བཏང་ཟིན་པས་ཅིས་ཀྱང་ད་ལན་ཞབས་པད་བརྟན་པའི་ཐུགས་བསྐྱེད་གནང་དགོས་ཞེས་གསོལ་ཀྱང་། ལོ་ཚོད་འདི་ལྟར་དུ་བསྡད་རྒྱུ་བྱུང་བ་འདི་ཡང་མཆོག་གསུམ་བསླུ་བ་མེད་པའི་ཐུགས་རྗེ་དང་བྱིན་རླབས་ཡིན་ ཁྱུ 
མོད། དེ་མིན་ འཆི་བྲལ་བའི་མཉམ་མེད་ཟས་གཙང་སྲས་པོ་ཡང་རྟག་འཛིན་ཅན་རྣམས་མི་རྟག་པར་བསྐུལ་བའི་ཕྱིར་སྐུ་བལྟམས་པའི་རྗེས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདའ་བའི་ཚུལ་བསྟན་ན། འོ་སྐོལ་ཚུར་མཐོང་བུས་པ་འདྲ་བ་རྣམས་ལ་མི་འཆི་བའི་གདེངས་ ° 
ཅི་ཞིག་ཡོད། དུས་རྟག་ཏུ་འགྲོགས་ནས་འདུག་རྒྱུ་སུའང་མི་འདུག འདུས་བྱས་དངོས་པོའི་ཆོས་ཉིད་ཡིན་མོད་དེ་ལ་སུ་ཞིག་གིས་བཟློག་རྒྱུ་ཡོད་ཅེས་གསུངས། དེ་ནས་ཚེས་བཅོ་བརྒྱད་ཉིན་འཇམ་མགོན་སངས་རྒྱས་ཕུན་ཚོགས་ཕེབས་པ་ 


འྲད། མཆོད་པ ཕུལ་གསུངས། རྗེ་ཉིད་ཕྱག་ཐལ མོ སྦྱར་ ཏེ་སྐུ་བསྟོད་མཁྱེན་རབ་མ་ལན་གསུམ་གསུངས། བདག་ཅག་རྣམས་ལའང་ཐོན་གསུངས་ནས། ཐུགས་དགྱེས་ཚོར་དཔག་ཏུ་མེད་པར་མཛད། འདི་དག་གི་སྐབས་རྣམས་སྲ་ཡང་ཉིན་མཚན་ 
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ཤ ༄༅། 


།མེད་པར་ཞལ་འདོན་ཁོ་ན་སྒྲ་ལྷང་ངེ་བ་དང་བཅས་ཏེ་གསུང་གི་འདུག་པས། བདག་གིས་གསོལ་ཆས་སོགས་ནི་གང་ཡང་མི་འགྲོ། བསྙན་བབས་དང་། ཤཤེད་ཞན་པའི་སྟབས་ཀྱིས་མནལ་གཟིམས་པ་དང་། ཐུགས་ 
དམ་གྱི་འཇོག་མལ་རེ་གནང་དགོས་ཞུས་ཀྱང་། དེ་ཙམ གྱི་ལོང་སྐབས་མི་འདུག་གསུངས། དེ་ནས་ཚེས་ཉི་ཤུའི་སྔ་དྲོ་ལ་དགེ་བ ་འདི་ཡིས་སོགས་བསྔོ་བ་དང་སྨོན་ལམ འབའ་ཞིག་གནང་ ནའདུག་ འདི་དག་གི་སྐབས་སུ་སྤྱན་ནམ་མཁའ་ལ་ཧྲིག་གེ་ 
ཤཱ གཟིགས་ཏེ་ཕྱག་ཐལ་མོ་སྦྱར་ནས། ངེད་རང་ཚོ་ཡན་ལག་བདུན་པ་ཐོན་གསུངས་ནས། དཔོན་སློབ་རྣམས་ཀྱིས་བཟང་སྤྱོད་ནས་འབྱུང་བའི་ཡན་ལག་བདུན་པ་གནང་། ཉིན་ཕྱེད་ཙམ་ནས་ཞལ་འདོན་རྣམས ་གྲབ་པར་མཛད་ད། ཁྱེད་ཅག་གི་སྔོན་ལ་ང་ ༦ 
ཛྷ རང་གི་འདོན་པ་རྣམས་ཚར་སོང་། དྲ་ཁྱེད་རང་ཚོ་ལམ་དུས་སོགས་ཐོན་གསུངས་པས་བདག་ཚོའི་འདོན་པ་རྣམས་ཚར་བ་དང་། ངེད་རང་རྣམས་སྟབས་ཅིག་ཏུ་གཏོར་བསྔོ་བྱེད་གསུངས། སྔར་ལས་ཉི་ཚོད་སྔ་བར་འདུག་ཞུས་པས། དྭ་ལཱ་ཀ་ལོང་ ° 
ཁོམ་མི་འོང་གསུངས་ནས། ཡི་དམ་ཆོས་སྐྱོང་རྣམས་ལ་གཏོར་བསྔོ་ཡང་ལྷག་ཆད་མེད་པར་གསུངས། གཟེངས་མཐོན་པོའི་སྒོ་ནས་འབྲལ་བར་མཛད། དེ་ནས་སྐུ་ངལ་ཅུང་ཟད་བརྟེན་ནས། སྤྱན་ནམ་མཁར་གཟིགས་ཏེ་བདག་ཅག་རྣམས་ལ་མཆྫལ་ 
< ཞིག་ཕུལ་གསུངས། དེ་ནས་མཆྫལ་ཚར་བ་དང་། ཉི་མ་ག་ཙམ་སླེབ་འདུག་གསུངས། ལ་ནང་ན་འདུག་ལགས་ཞུས། དེ་ལ་སོགས་པའི་ངོ་མཚར་བའི་རྣམ་པ་དུ་མ་དང་བཅས་ཉི་མ་ལར་སོང་བ་དང་། སྐུ་ཞབས་ན་བཏིང་བའི་དོམ་ལྤགས་ཀྱི་གདན་ 














དང་། སྐུ་ལ་གསོལ་བའི་ན་བཟའ་སོགས་ཤ་ཆེན་གྱི་རིགས་རྣམ་ཕར་ལོངས་ལ་ཆོས་གོས་ཞིག་ཁོན་གསུངས། དེ་དགྭ་གུབ་པ་དང་། སྐུ་ལུས་དྲང་པོར་བསྲང་། ཞབས་རྡོ་རྗེ་སྐྱིལ་ཀྲུང་། ཕྱག་གཉིས་མཉམ་གཞག་གི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ཏེ་ ང་ཅུང་ཟད་ 
ཅིག་འབུད་པ་གནང་། དེ་ལྟར་དགུང་ལོ་དྲུག་ཅུ་རེ་བརྒྱད་བཞེས་པ་ས་མོ་ལུག་ལོ་ཧོར་ཟླ་གཉིས་པའི་ཚེས་ཉི་ཤུའི་ཉིན་ཚ་ཟེར་ཅན་ས་འཛིན་གྱི་རྒྱབ་ཏུ ་སོང་བ་དང་། ཟུང་འཇུག་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ངང་ལ་མཉམ་པར་གཞག་སྟེ། གཟུགས་སྐུའི བཀོད་པ་ 
ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཟབ་མོ་སྤྲོས་པའི་མཐའ་དང་བྲལ་བ་འཕོ་འགྱུར་མེད་པའི་ངང་དུ་རེ་ཞིག་བསྡུས་པའི་ཚུལ་བསྟན་པའི་སྒོ་ནས་སྐུ་བཞི་ཡེ་ཤེས་ལྔ་དང་ལྡན་པའི་ཟུང་འཇུག་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་གོ་འཕང་མངོན་དུ་མཛད་པ་ནི་གདོན་མི་ཟའོ། །དེ་ཚེ་བདག་ < 
ཅག་རྣམས་ནི་འདི་ནས་བྱང་ཆུབ་བར་གྱི་སྐྱབས་དང་རྟེན་དང་དཔུང་གཉེན་གཅིག་པུར་གྱུར་པའི་དམ་པ་དེ་ཉིད་དང་ངེས་པར་བྲལ་བའི་མྱ་ངན་གྱི་མུན་པ་ཆེན་པོས་ཡོངས་སུ་ཁེབས་ཏེ་ཅི་བྱ་ཏོལ་མེད་དུ་གྱུར། ངུར་སྦྲིག་གོས་ཀྱི་དམར་འོད་དང་མཉམ་དུ་ $ 
འགྲོགས་པའི་ཕན་དང་བདེ་བའི་སྣང་བ་རབ་ཏུ་སྤྲོ་བའི་ལུང་རྟོགས་བསྟན་པའི་ཆོས་ཀྱིཉི་གཞོན་གསར་པ་ནི་འཕྲལ་དུ་ནུབ། གཞན་ཕན་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱིའོད་དཀར་གྲངས་མེད་ཀུན་དུ་འགྱེད་པས་སྲིད་པའི་ལས་ཉོན་གྱི་ཚ་གདུང་སེལ་བར་ ད་པའི་རྒྱལ་ 
བའི་སྲས་ཀྱི་མཚན་མོའི་མགོན་ནི་གློ་བུར་དུ་ནག་པོའི་ཕྱོགས་སུ་གཞོལ། ལམ་གྱིས་ཕོངས་པའི་སྐྱེ་དགུ་ཀུན་ལ་སྨིན་གྲོལ་ཆོས་ཀྱི་དགའ་སྟོན་ཟད་མི་ཤེས་པར་སྩོལ་བས་ལྟར་བཅས་འཇིག་རྟེན་ཀུན་གྱི་ཉེར་འཚོ་གཅིག་པུའི་དཔག་བསམ་གྱི་ལྗོན་པ་ནི་ 
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 ༄༅། 











ྦ །འགྱེལ། ངེས་གསང་རྒྱུད་སྡེ་ཀུན་གྱི་དབ ང་ལུང་མན་ངག་གི་ཆར་རྒྱུན་རྟག་ཏུ་བསྙིལ་བའི་ཆུ་འཛིན་འཁྲིགས ་པ་དབྱིངས་སུ་ཡལ་བས་གསང་ཆེན་བསྟན་པའི་ཀུན་གསལ་ནི་སྟོང་བར་གྱུར། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་གོ་ 
བིད་པའི་ཐབས་ཀྱིའིམ་པ་ལ་ཤིན་ཏུ་མཁས་གི་ ཐུགས་རེ མཚུངས་པ་མེད་པའི་ལམ་མཁན་མཆོག་གི་སྒྲན་མེ་ཆན་པོ་ནེ་མནལ་བར་གྱུར། དུས་མཐའི་འགྲོབ་རྣམས་ནི་སྐལ་དམན་མུན་པའིགླང་དུ་བླང་དོར་གྱིགོམ་པ་འཁྱོལ་བཞིན་དུ་ལུས། མཐོང་ 
བ་ཙམ་གྱིས་དད་པའི་སྟོབས་འཕེལ་བའི་འཇིགས་མེད་སེང་གེའི་ཁྲི་ཡང་སྟོང་པར་བཞག ཞི་ཞིང་དུལ་ལ་མཐོང་ན་མི་མཐུན་པ་དང་བྲལ་བའི་མཛེས་སྐུ་བལྟ་བའི་མིག་གི་དབང་པོ་ནི་འགྲིབ། བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོཿ ང་གི་ཆོས་སྒོ་མ་ལུས་པར་སྟོན་པའི་དལ་ 
ྦ ཙཿ འཇམ་གསུང་གི་སྒྲ་དབྱངས་ཕྲ་མོའི་ཆ་ཤས་རེའང་ཉན་པའི་རྣ་བ་འགགས། སྙིགས་མ་ལྔ་བདོ་བའི་མུན་པའི་དཔུང་ནི་ཉིན་རེ་བཞིན་དུ་འདི་ན་ལྷགས། ཡོངས་རྫོགས་ཐུབ་པའི་བསྟན་པ་མིང་གི་ལྷག་མ་ཙམ་གྱི་རྒྱལ་སྲིད་འདི་ལ་ད་ནི་སུ་ཞིག་གིས་ཇི་ལྟར་ 
སེམས་པར་བྱེད། ཀྱེ་མ་མགོན་པོ་གང་གིས་མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་ཡང་འཇིག་པའི་རྣམ་པ་འདི་ལྟར་སྟོན་པར་མཛད་ན། བདག་སོགས་འགྲོ་བ་རྣམས་ཀྱི་སྐྱབས་མགོན་སུ་ལ་རེ་ཞེས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་སྨྲེ་སྔགས་འདོན་པར་གྱུར་ཏོ། །སྤར་སྨྲས་པ། ཞིང་ 

. འདིའི་བ་བ་རྫོགས་པའི་བདག་ཉིད་ཆེ། །འཇིག་རྟེན་གཞན་དུ་འདྲེན་པའི་བྱ་མ་རྟས། །ཡིད་འཕྲོག་སྤྲིན་གྱི་རྔ་ཡབ་ཐོགས་ནས་ནི། །འབྱོན་པའི་གཡར་ལམ་ཀུན་དུ་ཆག་ཆག་བཏབ། །མཛེས་པར་བྱས་སོ་ཕྱོགས་དང་ཕྱོགས་བྲལ་རྣམས། །ཁ་དོག་ལྔ་ 
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པའི་བརྒྱ་བྱིན་ཚོན་གྱི་འཕན། །ལྷ་དང་མི་ལས་འདས་པའི་རྒྱལ་མཚན་གདུགས། །བ་དན་ལྔ་ལྔིའི་རྣམ་པ་མང་པོས་ཀྱང་། །དེ་ཚེ་རྒྱ་སྐར་ལམ་ཡང་སྒྲ་ཆེན་དུ། །ངུས་པའི་མཆི་རིས་སྦགས་པས་སྲིད་པའི་མིག །བྱེད་པོའི་ལག་གིས་བཅད་བརྡར་མ་ 
བྱས་པར། །འོད་ཟེར་ཆེན་པོར་སྤྲོ་བའི་མཐུ་ཡང་དམན། །ཆོས་ཀྱིཉི་མ་འགོག་པའི་མྱ་ངན་གྱི། །ཚོར་བས་སྙིང་ལ་འབིགས་པར་བྱེད་པ་ཞིག །ད་གདོད་འབྱུང་དུ་དོགས་པས་ཁོར་ཡུག་ཏུ། །འཁོད་པའི་རི་བོ་འཁུན་པའི་སྒྲ་རིང་འབྱིན། །སྐབས་ 
འགར་ནམ་མཁའི་མེ་ལོང་དྭངས་པའི་ནང་། །བླ་མ་རྣམས་དང་ལྷག་པའི་ལྷ་ཡི་ཚོགས། །སྣང་ཡང་རང་བཞིན་མེད་པའི་སྟོང་གཟུགས་ཀྱི། །ལྟད་མོ་མཚར་དུ་དངར་བ་ཅི་ཡང་ངོམ། །ལྟས་ཀྱི་རི་མོ་འདི་འདྲས་སྐྱབས་ཀྱི་མཆོག །དེང་གི་འགྲོ་འདིའི་ 
བསོད་ནམས་ལག་པ་ཡི། །འཛིན་པའི་སྐལ་བས་དབེན་པ་མཐོང་ངོ་ཞེས། །ས་འདི་རྣམ་པ་དྲུག་ཏུ་འདར་བ་སྙམ། །ཁ་བའི་ལྗོངས་ཀྱི་རྫིང་བུར་ལེགས་སྐྱེས་པའི། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་མཁའ་ལྡིང་དཀར། །སྤངས་རྟོགས་ལང་ཚོ་བརྟས་ 
པའི་མགྲིན་པ་དེ། མངོན་པར་བཏེག་པའི་རྫ་རྔ་འདི་སྐད་བརྡུང་། །འཁོར་བ་འདི་ནི་འདུས་མཐའ་འབྲལ་བ་དང་། །འཚོ་མཐའ་འཇིག་པའི་ཆོས་ལས་མ་འདས་ཞེས། །ལན་ཅིག་མིན་པར་རྟག་ཏུ་འདོམས་པ་ཡིས། །འགྲོ་བ་རྒྱ་མཚོ་ལེགས་པའི་ལམ་ལ་ 
སྦྱར། །དེ་སྐད་གདམས་ཀྱང་ད་དུང་བྱིན་པའི་བློ། །འཕྱང་མོ་ཉུག་གི་ཁྱོག་ལ་བརྟེན་པ་རྣམས། །རྟག་པར་འཛིན་པ་བཟློག་ཕྱིར་མཚན་དཔེའི་སྐུ། །ཐེར་ཟུག་མེད་པར་བསྟན་ལ་མངོན་ཕྱོགས་གྱུར། །གདོང་ལྔའི་དབང་པོས་བཏེག་པ་ཐ་མའི་ཁྲིར། ། 
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༣ ༄༅། །ཆོས་བདུན་རྫོགས་པའི་སྐུ་ལུས་བསྲངས་ནས་ནི། རྡོ་རྗེ་ལྟ་བུའི་ཏིང་འཛིན་བཅུད་ལེན་ལ། །དགུང་བདུན་མཉམ་པར་བཞག་པའི་གཤེགས་ཚུལ་བསྟན། །ཀྱེ་མ་ཁམས་གསུམ་ཆོས་ཀྱི་ཉི་མ་ནུབ། བྱང་ཆུབ་ལམ་གྱི་སྒྲོན་ 
མ་མནལ་དུ་སོང་། །སྐྱབས་གཅིག་དབང་གི་རྒྱལ་པོ་གཞན་དབང་གྱུར། །འདྲེན་པ་མཚུངས་པ་མེད་པ་དབྱིངས་སྲུ་ཡལ། །སྒྲོན་མེའི་སྣང་བ་སྟོང་གིས་མི་འཕྲོག་ཅིང་། །ཉིན་མཚན་མགོན་པོ་ཟུང་གིས་བཟློག་དཀའ་བའི། །མ་ལ་སྐྱེ་དགུའི་སྙིང་ལ་མི་ 
¬ བཟོད་པའི། །མུན་པ་ཆེན་པོ་འདི་ནི་སུ་ཡིས་བྱས། །ཞིང་འདིའི་གདུལ་བྱ་སྐྱོན་བཞིན་སྤོང་བྱེད་ན། །ཀུན་གྱི་མཛའ་བཤེས་ཉིད་དུ་ཅི་སྟེ་རུང་། །རང་ཉིད་ཞི་བའི་བདེ་བ་དོན་གཉེར་བློ། །རྒྱལ ་བའི་སྲས་ཀྱིས་མི་འོས་པ་མིན་ནམ། །ཡང་གཅིག་ལེགས་ _ 
ཧཱཿ པར་བརྟགས་ན་རང་སེམས་ལས། །ལོགས་སུ་ལྷ་དང་བླ་མར་ དམིགས་མེད་ན། །འདུ་འབྲལ་འཁྲུལ་པ་བླུན་པོའི་རྗེས་རྒྱུག་ནས། །རྱྱ་ངན་བྱེད་པ་འཁྲུལ་ལོ་སྙོམ་ལས་ཅན། །ཚུར་མཐོང་ཡུལ་གྱིས་བསྐལ་དང་མ་བསྐལ་བ། །དེ་ལ་མྱ་ངན་འདས་དང་ ° 

ྦ བཞུགས་པའི་བརྡར། །འདོགས་པ་ཙམ་ལས་ཐུགས་རྗེའི་བདག་ཉིད་རྣམས། །འཁོར་བ་སྲིད་དུ་འགྲོ་དོན་རྒྱུན་མི་ཆད། །དེ་ནས་ཉི་ཤུ་བདུན་གྱིཉིན་ཐུགས་དམ་གྲོལ་བའི་རྟགས་བྱུང་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ་རྒྱུད་ལས། མཚན་ཉིད་ལྡན་པའི་བླ་མ་ 
4 འདས་པའི་ཚེ། །གདུང་བའི་སེམས་ཀྱིས་མཆིམ་བྱུང་གྱུར་ན། །ཕྲ་རབ་རྡུལ་གྱི་གྲངས་མཉམ་དེ་སྙེད་ཀྱི། །བསྐལ་པར་བསགས་པའི་སྡིག་ཆེན་བྱང་གྱུར་ཏེ། །མ་འོངས་དུས་ན་ཞབས་དྲུང་སྐྱེ་བར་འགྱུར། །གདན་ཁྲི་ལེགས་བཤམ་སྟེང་དུ་པུར་བཞག་ 
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ནས། །ཆུ་གཙང་ཨརྒྱས་སྐུ་ཁྲུས་ལེགས་གསོལ་ན། །བསྐལ་པ་བྱེ་བར་བསགས་པའི་སྡིག་བྱང་ ནས། །ཟག་མེད་དྲི་བྲལ་གཟུགས་སྐུ་ཐོབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་བདག་ཅག་རྣམས་ཀྱིས་སྐུ་གདུང་རིན་པོ་ཆེར་ཆས་ཞུགས་ཀྱི་ ཆོ་ག་རྣམས་ ྒ 
ཕུལ་ནས། མཆོད་པའི་བཀོད་པ་རྒྱ་ཆེན་པོ་དང་བཅས་པ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་ཚོགས་དཔོན་སློབ་སུམ་ཅུ་སྐོར་གྱིས་དཔལ་དགེས་པ་རྡོ་རྗེའི་དཀྱིལ་འཁོར་བཞེངས་ཏེ་ཞག་ཞེ་དགུའི་བར་དུ་བསྒྲབས། ཐུགས་དམ་ལ་བཞུགས་ཚེ་ཡང་གཟིམས་ཁང་གི་སྟེང་དུ་ ་ 
འཇའ་གུར་ལྔ་རིམ་ཕུབ་ཅིང་། མེ་ཏོག་གི་ཆར་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་བབས་པ། སྔར་ཚོར་མ་མྱོང་བའི་དྲི་བཟང་པོས་ཀྱང་ཁོར་ཡུག་ཐམས་ཅད་ཁྱབ་པར་བྱུང་། མཁའ་ལ་རོལ་མོའི་སྒྲ་ཡང་གྲགས་པ་ཐོས། ནག་པ་ཟླ་བའི་ཚེས་བརྒྱད་ཀྱི་ཉིན་བདག་ཅག་ 
རྣམས་ཀྱིས་སྐུ་གདུང་ལ་ཞུགས་འབུལ་བྱས་པས། དེཉིན་ནམ་མཁར་འཇའ་སྤིན་སྲབ་མོའི་ཁྲོད་ན་སིནྡྲ་རའི་ཆར་པ་ས་ལ་ལྷུང་རྒྱུ་ཆེར་མེད་པར་བར་སྣང་ལ་ཕར་ལེང་ཚུར་ལེང་བྱེད་ཅིང་། རི་རྣམས་ལའང་དེའི་མདངས ་ཕོག་ནས ། སཾ ར་ཞག་འཁྱིལ ་ལེ་ 
བ་ཉིན་གང་བྱུང་། གཙུག་ལག་ཁང་དུ་ཚོགས་ཆེན་ ངོར་ལུགས ་དཀྱིལ་འཁོར་ བདུན་རྡུལ་ཚོན་ལ་བརྟེན་པ་བཞེངས་ནས་ཞག བརྒྱད་ཀྱི་བ ར་སྒྲུབ་མཆོད་བཅུགས། དེ་དག་ལ་སློབ་མ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་མང་ཇ་གྲལ་འགྱེད་ལ་སོགས་པ་མང་པོ་བྱས། འདི་ 
¦ ནས་གདན་ནོད་འབུལ་འགྱེད་སོགས་སྟོབས་ཆེ་བར་བྱས། བསྟན་པའི་སྦྱིན་བདག་ཆེན་པོ་ནས་ཀྱང་སྐུ་གདུང་ལ་མཆོད་འབུལ། དགོངས་རྫོགས་ཀྱི་ཞལ་འདེབས། ཕྲོ་བྲང་དུ་ཚོགས་ཆེན་གྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་ངོར་ལུགས་བདུན་གྱི་སྒྲབ་མཆོད་ཞག་བདུན་ 
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ཨ ༄༅། ལམ་འབྲས་ཁ་སྐོང་གི་གསེར་སྐུ་ཁྱད་མཚར་འདི་ཡང་བཞེངས་པར་གནང་། གཞན་ཡང་སྦྱིན་བདག་དང་། བུ་སློབ་སོ་སོ་ནས་སྐུ་གདུང་ལ་མཆོད་འབུལ། དགོངས་རྫོགས་ཞལ་འདེབས་ 
སོགས་བྱེད་མཁན་བགྲང་བ་ལས་འདས་པ་དང་། ལྷག་པར་གཉེར་ཆེན་འགུ་རུ་བཀྲ་ཤིས་སེར་སྐྱ་ནས་ཇ་འཁོར་དྲུག་བརྒྱ་ཐམ་པ་ཕུལ། སྐུ་གདུང་རིན་པོ་ཆེ་ལ་མེ་མཆོད་ཕུལ་གྲུབ་ནས་མེ་རྒྱུན་གྱི་དུད་པ་དེ་སྔ་སྨྱུག་ཙམ་ཞིག་ཀྭ་བ་བཙུགས་པ་ལྟར་ཉིན་ཞག་ 
བཅུ་ཙམ་གྱི་བར་བསྡད། གདུང་ཁང་དུ་འཇའ་ཐུག་ཅིང་ ། དེ་དང་མཉམ་དུ་བུང་བ ་དག་གིས་ཀྱང་བསྐོར་བ་ལན་གྲངས་བྱེད། འདི་དག་ནི་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་དང་ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་གདུང་རུས་ལ་མཆོད་པ་འབུལ་ཞིང་། རིང་བསྲེལ་རྣམས་དེ་ ¬ 
དག་གིས་མཆོད་པའི་རྟེན་དུ་སྤྱན་དྲང་བར་སེམས་སོ། །དེ་ནས་ཚེས་བཅུ་བདུན་གྱིཉིན་གདུང་ཁང་ཞལ་ཕྱེ་བའི་ཚེ། གདུང་ལོགས་དང་རིང་བསྲེལ་མང་དུ་བྱོན། གདུང་རུས་རྣམས་ཟ་མ་ཏོག་གི་ནང་དུ་བཞུགས་སུ་གསོལ་ནས་མཆོད་པའི་བྱེ་བྲག་དཔག་ ° 
ཏུ་མེད་པས་མཆོད་པ་ཕུལ། དེ་ནས་དམ་ཚིག་གཙང་བའི་ཁྲིམས་ལྡན་གཉིས་ཙམ་གྱིས་གདུང་རུས་ཉིན་གྲངས་མང་པོའི་བར་དུ་ཞིབ་པར་བཏུལ། དེ་དག་གི་སྐབས་སུ་མེ་ཏོག་གི་ཆར་ཡང་ངོ་མཚར་ཅན་མང་དུ་བབ། གདུང་རུས་དེ་ས་གཙང་མ་གཞན་ 
< དང་བསྲེས་ཏེ་མཆོད་རྟེན་དང་། བླ་མ་ཡི་དམ་ཆོས་སྲུང་ནོར་ལྷའི་སྐུ་བརྙན་གྲངས་མེད་བཏབ་སྟེ། དེ་དག་ལའང་གསེར་དངུལ་གྱི་ན་བཟའ་གསོལ་ནས། གཙོ་ཆེར་སྦྱིན་བདག་ཆེན་པོ་ཉིད་ནས་བཞེངས་པའི་གདུང་འབུམ་རང་དུ་བཞུགས་སུ་གསོལ་ 
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ང་། བོད་ཆེན་གྱི་ཡུལ་གྲུ་འདི་ཉིད་དང་། ཕྱོགས་གཞན་ན་ཡོད་པའི་སློབ་བུ་རྣམས་ལ་བཀྱེ་བ་དང་། གཞན་མཨེ་ཝཾ་བླ་བྲང་ཁག་ལ་གདུང་སྐལ་ཕུལ་བ་དང་། དགེ་འདུན་ཆཚོགས་པར་འགྱེད་དུ་བཏང་། དེ་དག་འགའ་ཞིག་ལ་ནི་རིང་བསྲེལ་ཡང་མང་དུ་ 
འདུག ཚེམས་གཉིས་ལའང་རིང་བསྲེལ་ཡུངས་ཀར་ཙམ་བྱོན་པ་བྱུང་ངོ་། །སྐུ་གདུང་མཆོད་རྟེན་འདི་ཉིད་ཐོག་མར་འགོ་ བརྩམས་ནས། མཐར་རབ་གནས་བཀྲ་ཤིས་མངའ་གསོལ་སོགས་མ་གྲུབ་ཀྱི་བ ར་བཟོ་རིགས་ལས་བྱེད་སུ་ལའང་ཐ ན་ཆམ་ 
ས་ཙམ་ཡང་མ་བྱུང་བར་བཀོད་པ་ལེགས་ཤིང་བཟོ་ཁྱད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དཀའ་ཚེགས་མེད་པར་ལྟན་གྱིས་གྲུབ་ཅིང་། བུམ་གཏེར་འཇུག་པ་དང་། གཟུངས་འབུལ་སོགས་ཀྱི་ཚེའང་མེ་ཏོག་གི་ཆར་རྒྱུན་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བར་བབས་པ་ལ་སོགས་པ་འཇམ་ ཟ 
གོན་འདི་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་བསྐྱེད་དང་སྨོན་ལམ་བཙན་པོའི་སྟོབས་ཤུགས་ཁོ་ན་ལས་གྲུབ་པ་འཇིག་རྟེན་ལྷ་མིར་བཅས་པའི་མཆོད་འོས་བླ་ན་མེད་པ་འདི་ཉིད་ལགས། དེ་ཉིད་བཞུགས་སུ་གསོལ་བའི་ལྷ་ཁང་དུ་ཟླ་བ་བྱུང་ངོ་ཅོག་ལ་ཀུན་རིག་གི་བསྙེན་ཆོག་ ° 
ལ་མ་ཚར་རེ། བླ་མ་མཆོད་པའི་ཆོ་ག་སོགས་ཀྱི་རྒྱུན་ནུབ་མེད་དང་། དགོན་ཆེན་འདིར་ཚོགས་ཆེན་ལ་འདས་དུས་ཀྱི་མཆོད་པ་ཀུན་རིག་གི་སྒྲབ་མཆོད་དང་། ངོར་དུ་ཚེས་ཉི་ཤུའི་ཟླ་དུས་སུ་དུས་ཇ་དང་། གཟི མས་ཁང་དུ་བླ་མཆོད་འཛུགས་པ་ 
ང་། དུས་རྟེན་ཞལ་ཐང་ཆེན་མོ་ཁྱད་མཚར། གཞན་ཡང་ཐང་ཁའི་རིགས་མང་པོ་བཞེངས། ལམ་འབྲས་གསེར་སྐུའི་སྐུ་མདུན་ན་བསྒྲིགས་རྒྱུའི་དངུལ་སྲང་ལྔ་བཅུའི་མཆླལ། དངུལ་སྲང་ཉི་ཤུ་རྩ་བདུན་གྱི་བུམ་པ་ཆ། དངུལ་སྲང་ཉི་ཤུའི་ཐོད་ 
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ཤ ༄༅། །པ། དངུལ་སྲང་ཉི་ཤུ་རྩ་བདུན་གྱི་བདུན་ཚར། དངུལ་གྱི་བཀྲ་ཤིས་རྫས་བརྒྱད། དེའི་སྣོད་མུ་ཏིག་གི་སྒམ། དངུལ་སྲང་བརྒྱད་ཀྱི་པད་སྤུངས། དངུལ་སྲང་བདུན་གྱི་མཆོད་ཀོང་། དངུལ་གྱི་འདྲེན་ཆས་ཆ་ཚང་སོགས་ 
འདི་དགྭ་རམས་རྗེ་ཉིད་ཞལ་བཞུགས་དུས་ནས་ཡོད་པ་དང་། བདག་ཅག་རྣམས་ཀྱིས་དགོངས་རྫོགས་སྲུའང་བཞེངས་པ་ཡིན་ཏེ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྒྱུ་བཟང་ཞིང་བཟོ་ལེགས་པ་ཁོ་ན་ཡོད་དོ། །སློབ་མ་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད་པའི་རྒྱུན་བཙུགས་པ་ནི། མུས་གླེ་ 
ཟེ ལུང་དགོན་དུ་མཁས་དབང་སངས་རྒྱས་དཔལ་བཟང་གིས་རྒྱལ་སྲས་དངུལ་ཆུ་ཆོས་རྫོངས་པའི་ཡིག་ཆའི་སྟེ ང་ནས་དབུ་མ་ལུགས་ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད་བླང་བའི་ཆོ་ག་ཆེན་མོ་དུས་ཇི་སྲིད་བར་དུ་རྒྱུན་མི ནུབ་པའི་རྟེན་བཞག་དང་བཅས་ཏེ་འཛུགས་པར་ 
=” མཛད། དཔལ་དོན་གྲུབ་གླིང་ན་ཆོས་རྗེ་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་མཚན་པས་ལམ་འབྲས་བླ་མཆོད་དང་། ཟླ་བ་བྱུང་ངོ་ཅོག་ལ་དགེ་འདུན་ཚོགས་པར་མང་ཇ་གསུམ་རེའི་བསྙེན་བསྐུལ་འཛུགས་པ་གནང་། མཁར་མདོ་དགོན་དུ་གཉེར་ཆེན་ཆོས་སྐྱོང་བློ་གྲོས་ 
ཀྱིས་ཀུན་རིག་བསྙེན་ཆོག་གི་རྒྱུན་འཛུགས་པར་མཛད། དངུལ་མདའ་དགོན་ཆེན་དུ་འཕྲུལ་བློན་ཆེན་པོ་གུ་རུ་བཀྲ་ཤིས་དང་། བླམ་ཆོས་དར་སྐུ་མཆེད་གཉིས་ཀྱིས་བླ་མཆོད་སོགས་ཆོ་ག་འགའ་ཞིག་འཛུགས་པའི་རྒྱུན་མི་ཉམས་པ་དང་། གཞན་ཡང་ཟླ་ 
4 དུས་དང་ལོ་དུས་ཀྱི་མཆོད་པའི་རྒྱུན་འཛིན་མཁན་ཤིན་ཏུ་མང་ངོ་། རྗེ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱག་ན་བབས་པའི་རྟེན་མཆོད་རྣམས་རགས་པ་ཙམ་ནི་དགོངས་རྫོགས་དང་བླ་མ་རྣམས་ལ་ཕུལ། གདུང་འབུམ་ནང་དུ་གསེར་སྐུ་བཅུ་གཉིས་དང་། བཀའ་གདམས་མཆོད་ 
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རྟེན་ལྔ། སིལ་སྙན། རྒྱ་རྔ། དུང་དཀར། ལྟུང་བཟེད་གསུམ། རྡོར་དྲིལ། གོས་ཆེན་བཟང་སྒྲིགས་ཀྱི་རྟེན་ཁེབས་ཉེར་ལྔ་སོགས་དང་། གཞན་ཡང་གསེར་སྐུ། མཆོད་རྟེན། ཐང་ཀ་བཅས་ཕན་གླིང་དུ་རྟེན་ཁྲི་གསུམ་དུ་བསྒྲིགས་ནས་བཞག་ 
གོ ་དེ་ལྟར་འདི་སྐོར་གྱི་དགོངས་རྫོགས་རྣམས་གྲབ་ནས། ཡུལ་དབུས་གཙང་ཕྱོགས་སུ་དགོངས་རྫོགས་སྒྲུབ་པ་ལ། རྒྱལ་དབང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་གཟིགས་དྲུང་དུ་བསྔོ་རྟེན། དངུལ་སྲང་ཉེར་ལྔ། གསེར་སྲང་གིས་མཚོན་འབྲལ་ཚན་རྣམ་གྲངས་ 
བདུན་ཅུ། ཇོ་ཤཱཀ་རྣམ ་གཉིས་ཀྱིས་གཙོས། ལྷ་ཁང་ཕལ་མོ་ཆེར་བརྒྱ་མཆོད། གསེར་ཆབ། སྙན་ཤལ། དགོན་སྡེ་ཕལ་ཆེར་ལ་མང་ཇའི་བསྙེན་བཀུར་ཞུས། ངོར་བླ་བྲང་དུ་རིགས་དང་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱ་མཚོའི་ཁྱབ་བདག་ངག་དབང་བྱམས་པ་ པུ 
བསོད་ནམས་བཟང་པོ་ལ་བཀྲ་ཤིས་པའི་ཁ་བཏགས། འཇམ་དབྱངས་ས་པཌ་གྱི་གསེར་སྐུ་ཁྲི་རྒྱབ་ཡོལ་བཅས་ཁྱད་མཚར། རྒྱལ་བའི་བཀའ་འགྱུར་རོ་འཚལ་གླེགས་ཤིང་གླེགས་ཐག་བཅས་དངོས་གཙང་ཆ་ཚང་། འཇམ་དབྱངས་གོང་མ་ལྔའི་གསུང་ ° 
རབ་གླེགས་ཤིང་གླེགས་ཐག་བཅས་ཆ་ཚང་། གསུང་ངག་ལམ་འབྲས་གླེགས་བམ། སྙོན་པ་ཐུབ་པའི་དབང་པོའི་སྐྱེས་རབ་ཐང་ཀ་བཅུ་ཚར། གོས་ཆེན་གྱི་རྒྱལ་མཚན་ཉེར་ལྔ་ཏོག་དང་བཅས། བཟང་གོས་འབའ་ཞིག་ལས་གྲུབ་པའི་རྟེན་ཁེབས་བཅུ་ 
གཉིས། གསེར་འབྲུག་སྡེར་ལྔའི་བླ་བྲེ། སྨན་རྙིང་གི་ཡོལ་བ། ཕྱག་དྲིལ་གསེར་མགོ་ཅན། ཕྱག་ཏིང་། སྦུབས་ཆལ་རྒྱ་ནག་མ་སྤུས་ལེགས། དངུལ་སྲང་བརྒྱད་ཀྱི་མེ་ཏོག་སྣོད་པད་གཟུགས་མ། ཤེལ་གྱི་གསོལ་ཞལ། གན་གོས་ཡུག་ 
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! ༄༅། །ལྔ། གོས་ལིང་ཡུག་བཅུ་ཕྲག དར་ཡུག་བརྒྱ་ཙམ། གསེར་ཞོ་བརྒྱ་ཐམ་པ། དངུལ་སྲང་བརྒྱ་ཐམ་པ། བཟང་ཇ་འཁོར་དྲུག་ཟོས་མེད་ཉིས་བརྒྱ། ཆིབས་པ་སྒ་འཁོར་ཚང་མའི་གཙོས་རྟ་གསུམ། དྲེའུ་ 
བརྒྱད། གཞན་ཡང་མཆོད་ཆ་དང་། དངོས་རྫས་སོགས་ཁྱོན་རྣམ་གྲངས་བདུན་བརྒྱ་དང་སུམ་ཅུ། ཀླུ་ལྡིངས་སུ་རྣམ་གྲངས་བརྒྱད་ཅུ། གཞན་བླ་བྲང་ཁག་རྣམས་ལའང་དེ་མཚུངས། ཚོགས་ཆེན་དུ་ཀུན་རིག་གི་ཆོ་ག་སྒྲབ་མཆོད་ཉིན་བཅུ་དྲུག་གི་ 
བར་བཙུགས། ཉི་མ་བདུན་གྱི་བརཉིན་རེ་བཞིན་དགེ་འདུན་བཞི་རེ་ལ་དངུལ་བལ་ཊེ་རེ་ཕུལ། ཉི་མ་གསུམ་ལ་ལྔ་རེ་ལ་བལ་ཊེ་རེ། ཏི་མ་གཅིག་ལ་བལ་ཊེ་ཕྱག་སྤྲོད་དང་། ཉི་མ་བཞི་ལ་དགེ་འདུན་བཅོ་ལྔ་ལ་ཤན་ཇ་གླ་བ་མགོ་བར་ཁག་རེ། ཉི་མ་ 
ཿྲ གཅིག་ལ་དགེ་འདུན་ཉི་ཤུ་ལ་གཞུང་ཇ་བར་ཁག་རེ་རེ་ཕུལ། གཙུག་ལག་ཁང་དུ་བཟང་གོས་ཁྱད་པར་ཅན་ཤ་སྟག་ལས་གྲུབ་པའི་རྟེན་ཁེབས་ཉེར་ལྔ། སིལ་སྙན་རྒྱ་ནག་མ་སྤུས་ལེགས། འཁར་རྔ་ཁྱད་འཕགས། གཞན་ཡང་མཆོད་པའི་ཡོ་བྱད་དུ་ 

མ་། རྩེ་གདོང་དང་བཀྲ་ཤིས་ལྷུན་པོས་མཆོན་གཙང་ཕྱོགས་ཀྱི་དགོན་སྡེ་ཕལ་ཆེར་ལ་མང་ཇ། ས་གསུམ་འགྲོ་བའི་བླ་མ་དཔལ་ས་སྐྱ་པ་སྔགས་འཆང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་རེན་ཆེན་ལ་བསྔོ་རྟེན། གན་དར་ཆེ་ 
. ལེགས། ས་ཆེན་གྱི་གསེར་ སྐུ ཁྲི་རྒྱབ ་ཡོལ་བཅས། མ་ཧཱ་ཙི་ནའི་བཟ ང་གོས ་ཡུག་ལྔ་ཕྲག་གཅིག་ལིང་ ཆེན་ཡུག་བཅུ་ཕྲག གོས་ཆེན་རྒྱན་བཞི་དམར་པོ འབྲུག་སྔིར་ལྔ་ཡུག་རང་། ནག་པ་རྒྱན་བཞེ་ཡུག་རང་ག་གཅས་གེས་ཆེན་ཡུག་བཅུ། གསར་ 
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ཁྱད་འཕགས་ཤུབ་བཅས། བཟང་གོས་འབའ་ཞིག་གི་རྟེན་ཁེབས་ཉེར་ལྔ། ཇ་འཁོར་དྲུག་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔ། ཆིབས་པ་སྒ་འཁོར་ཚང་མ། ཆིབས་རོལ་བཅས་རྟ་ལྔ་དྲེའུ་བདུན་མཛོ་སོགས་དངོས་པོ་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་འབུལ་བ། གདུང་བརྒྱུད་སྐུ་མཆེད་ 
ལའང་གཙུག་ཏོར་རྣམ་པར་རྒྱལ་མའི་གསེར་སྐུ། དངུལ་སྲང་བཅུ་གཅིག་གི་བུམ་པ། ཤེལ་གྱི་བཟེད་ཞལ་གྱིས་མཚོན་དངོས་པོ་རྒྱ་ཆེ་དཔང་མཐོའི་འབུལ་བ་གོང་མཚུངས་དང་། ལྷ་ཁང་ཆེན་མོར་མང་ཇ་གྲལ་འགྱེད། མཁན་པོ་ལ་བསྔོ་རྟེན་སོགས་ 
དགོངས་པ་རྫོགས་པའི་ཐབས་མཆོག་བླ་ན་མེད་པ སྔོན་དུ་གྲུང་པ་དང་། དལྟར་སྒྲབ ་བཞིན་པ་འདི་དག་ལགས་སོ། །སླར་སྨྲས་པ། དམ་པའི་གསུང་ལས སྐྱེས་པའི་སྲས། །རིག་པའི་གནས་ལྔ་འདོམས པལ། །འཇམ པའི་དབྱངས་བཞིན་ས ངས་ 
རྒྱས་ཀྱི། །ཡེ་ཤེས་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པས་མཚོན། །དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་གི །གསང་སྔགས གྲུབ་པའི་སློབ་དཔོན་ཆེ། །ཆུ་གཏེར་ གྲངས་ཀྱིས་སྐྱེ་འགྲོ་ཡི། །སྡིག་པ་གཞོམ་ལ་མངོན་ཕྱོགས་ནས། བྱར་བ་དངས གཞི་རྗེས་གསུམ དུ། །དྲུག 
གསུམ་ཆང་བའི་བསྲེག་བླུགས་ཀྱིས། །དགེས་མཛད་ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་དང་། །དབྱེར་མེད་གཅིག་ཏུ་མཉེས་པར་བྱས། །དེ་ཚེ་མཁས་ལ་སྤྱོད་ཚོགས་ཀྱིས། །སིིནྡྷ་ཝཱ་རའི་མེ་ཏོག་ཆར། །ནོར་འཛིན་བུ་མོས་མཁུར་ཚོས་ཟུང་། །མཛེས་པའི་རྒྱན་དུ་གཏོར་ 


སྲང་ལྔ། དངུལ་སྲང་ལྔ་བཅུ། ཤེལ་པར་ཁེབས་བཅས། དངུལ་སྲང་སུམ་ཅུ་སོ་གཉིས་ཀྱི་གསོལ་ཏིབ་ཁྱད་འཕགས། དངུལ་སྲང་བཅོ་ལྔའི་གཏོར་ཐེབ་ལྔ། དངུལ་སྲང་བརྒྱད་ཀྱི་མཆྫལ། དངུལ་སྲང་བཅུའི་བདུན་ཚར། སྦྲབས་ཆལ་རྒྱ་ནག་མ་ 


624 








ཤ ༄༅། །བ་བཞིན། །ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་དང་སྦྱར་བ་དང་། །ཚུལ་ཁྲིམས་དག་པའི་ལུས་ཀྱི་སྤོས། །རྣམ་གསུམ་འཐབ་པའི་དྲི་ཞིམ་ལ། །སྤོས་མཆོག་བརྒྱ་ཡིས་བསྒྲུན་དུ་མེད། །ཡིད་འཕྲོག་སྤྲན་གྱི་ཁང་བཟང་དུ། །ཡིད་བཟང་ 
གཞོན་ནུ་མང་པོ་ཞིག །ཡིད་འོང་རོལ་མོའི་མཆོད་པའི་དབྱངས། །ཡིད་སྲུབ་བཞིན་དུ་སྙན་པར་བསྒྱུར། །ངུར་སྒྲིག་གོས་ཀྱིས་ཐུན་མཚམས་སྤྲིན། །ཉམས་པར་བཟོད་པའི་རིག་འཛིན་ཚོགས། །འདུས་པའི་སྒྲབ་མཆོད་བདག་འཇུག་བཅས། །བུ་ག་ 
= རྒྱ་མཚོའི་ཞག་ཏུ་བསྒྲབས། །བྱིན་ཟ་འབར་ བའི་ལྕེ་ཞགས་ཀྱིས། །ཟོས་པའི་ལྷག་མ་རིང་བསྲེལ་གདུང་། །སྟོང་གསུམ་རིན་གྱིས་བཅལ་དཀའ་ལས། །གྲུབ་པའ་མཆད་དྲང་ཆན་པ་བསྐྲེན། །གདའད་དཞུག་མ ཐང་བའམ། མཆད་དམ་བྷཀརང་ 

| བྱས་གྱུར་ན། །ཡིད་འོང་འབྲས་བུ་འབྱིན་པའི་ཕྱིར། །འདི་ནི་མཐོང་བ་དོན་ལྡན་ཡིན། །ཕྱོགས་བཅུའི་ཞིང་ན་རྫོགས་སངས་རྒྱས། བྱོན་དང་འབྱོན་འགྱུར་བཞུགས་སོ་འཚལ། །མཆོད་པའི་བསོད་ནམས་འདི་གཅིག་ལས། །འཐོབ་པའི་ངེས་དོན་ཡིད་ 
ལ་ཟུང་། །གང་དེའེ་གདམས་པས་ཉེར་བྲན་པའི། །བུ་སློབ་བགྲང་ལས་འདས་པས་ཀྱང་། །དགེ་བའི་ཆུ་ཀླུང་མང་པོ་ཡིས། །དགོངས་པའི་རྒྱ་མཚོ་ཡོངས་སྲུ་བཀང་། །ཞེས་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནཔ་བཀྲ་ཤིས་ལྷུན་གྲུབ་པའི་ཆེ་བའི་ཡོན་ཏན་གྱི་མེ་ཏོག་ 
ྒ རབ་ཏུ་བཀྲ་བའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་དཔག་བསམ་གྱི་ལྗོན་པ་ལས། བཤད་སྒྲབ་ཀྱི་འབྲས་བུ་མངོན་དུ་བྱས་པའི་སྐབས་ཏེ་བརྒྱད་པའོ།། 





༦ 
༤ 
༦ ་ 


།།གང་ཞིག་རྟག་པའི་དམ་པར་བརྙེས་ཀྱང་ཁམས་གསུམ་སྐྱེ་བའི་ཕྲེང་བ་སྟོན། །འཁོར་བའི་བདེ་འབྱོར་ཞེན་པ་ 
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སྤངས་ཀྱང་འགྲོ་ལ་སྙིང་བརྩེས་རྗེས་སུ་ཆགས། །སྐྱོན་གྱི་རྣམ་པ་ཕྲ་མོས་དབེན་ཡང་བཀྲ་ཤིས་དགེ་ལེགས་ཀུན་གྱིས་ཕྱུག །བདག་དོན་ཉིད་དུ་རེ་བ་བཅད་ཀྱང་དོན་གཉིས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་དཔྱིད། །གང་གི་གསང་བ་གསུམ་དུ་རྒྱལ་ཀུན་གྱི། །ཡོན་ 
ཏན་ཕུང་པོ་རྫོགས་པར་ཆུད་པའི་གཏམ། །མཐའ་དག་འཆད་ལ་བློ་ལྡན་ཕུར་བུ་ཡང་། །ངལ་དུ་དོགས་པས་མཐོ་རིས་བྲོས་སམ་སྙམ། །གང་གིས་བསྒྲན་དུ་མེད་པའི་མཁྱེན་རབ་དང་། །བརྩེ་དང་ནུས་པ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་དཔེར། །མ་གུ་ར་དང་ 











༄༅། །ཕཔའི། །ལུགས་བཟ ང་ཉི་མ་བཞིན་དུ་གསལ་གྱུར་ཅིག །ཀྭ་ཡེ་ང་ ཡི་བསྟན་ལ་འཆད་རྩོད་རྩོམ། །བྱེད་པོ་མཚུངས མེད་དེ་ནི་འདིའོ་ཞེས། །ཐུབ་ཆེན་གསུང་གིས་བསྔགས་པ་ཨེ་ཝཾ་པའི། །ལུགས་བཟང་ས་སྟེངས་ཀུན་དུ་ 
ཁྱབ་གྱུར་ཅིག་ །མགྲིན་པ་དྲི་ཟའི་བུ་མོའི་རྒྱུད་མངས་དེ། །རྣམ་པར་དཔྱོད་པའི་སོར་རྩེས་བསྐུལ་བ་ལས། །དཔྱད་གསུམ་དག་པའི་ལེགས་བཤད་གླུར་འཇོ་བའི། །སྨྲ་མཆོག་རྣམས་ཀྱི་ཞབས་པད་བརྟན་གྱུར་ཅིག །སྡུག་བསྔལ་ཆུ་སྲིན་མཆེ་བ་རྣོར་ 
གཟིངས་པའི། །འཁོར་བའྱི་ར་མཚོར་བྱིངས་པའི་ལུས་ཅན་རྣམས། །མཆོག་གསུམ་དད་པའི་དཔྱངས་ཐག་ལ་བརྟེན་ནས། །གཏན་བདེ་ཐར་པའི་གྲོང་དུ་ཕྱིན་གྱུར་ཅིག །ལེགས་གསུང་བདུད་རྩིས་བསྐྱེད་པའི་བུ་དག་གིས། །ཉེ་བར་མཚོན་པའི་མུ་མེད་ 
' སེམས་ཅན་གྱི། །རྒྱུད་ལ་རྒྱལ་བ་ཀུན་དངོས་བླ་མ་ཡི། །ཡེ་ཤེས་གཟིགས་ འི་འབབ་སྟེགས་བྱེད་གྱུར་ཅིག བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་དེ་སྲིད་ཀྱི། །སྐྱེ་ནས་སྐྱེ་བར་དལ་འབྱོར་རྫོགས་པའི་རྟེན། །བསླབ་གསུམ་དབང་གི་རྒྱལ་པོས་ཡོངས་གཏམས་ ་ 
ནས། །བསྟན་ལ་མཁས་པའི་བྱ་བ་བྱེད་པར་ཤོག །ཐོག་མར་དགེ་བ་ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་གནས་ཐོས་བསམ་བསྒོམ་པའི་བཏུང་བ་མང་པོ་བཅུད་དུ་བསྟེན། །བར་དུ་དགེ་བ་གཞུང་ལུགས་མང་པོའི་འཆད་རྩོད་རྩོམ་པའི་བློ་གྲོས་ལང་ཚོ་དར་ལ་བབ། །ཐ་མར་ 
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98. 


འདེར། བསྟན་འཛིན་གྱི་སྐྱེས་བུ་གྲངས་མེད་པར་བྱོན་པའི་ནང་ནས། རྒྱལ་བཉིད་ཀྱིས་ལུང་བསྟན་ཅིང་། དེའི་བསྟན་པ་ལ་རྒྱལ་ཚབ་ཆེན་པོའི་བྱ་བ་རྨད་དུ་བྱུང་བ་བགྱིས་པའི་རྗེ་བཙུན་ཀུན་དགའ་བཟང་པོ་ཞེས་ཡོངས་སུ་གྲགས་པ་གང་དེའེ་དམ་པ་ཆོས་ 


ཀྱི་རྒྱལ་སྲིད་ཆེན་པོ་ལ། མཁས་པའི་བགྱི་བ་བླ་ན་མེད་པའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་འཁོར་ལོས་ ར་བ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བཀྲ་ཤིས་ལྷུན་གྲུབ་པའི་ཆེ་བའི་ཡོན་ཏན་གྱི་མེ་ཏོག་རབ་ཏུ་བཀྲ་བའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་དཔག་བསམ་གྱི་ལྫོན་པ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ནི། སྤར་རྗེ་ 


བཙུན་དམ་པ་དེ་ཉིད་ཨེ་ཝཾ་དུ་ཕེབས་པ་ཡན་གྱི་རྣམ་ཐར་གྱི་ས་བོན་ཚིགས་སུ་བཅད་པའི་སྒོ་ནས། མདོར་བསྡུས་པ་ཞིག་རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་མཛད་ནས། སླར་ཡང་དེ་དག་གི་སྐབས་ཀྱི་ལོ་རྒྱུས་རྒྱས་པ། དེ་མན་ཆད་ཀྱི་རྣམ་ཐར་དང་བཅས་པ་དུས་དང་གནས་ 
སྐབས་ཐ་དད་པ་རྣམས སུ་བྱུང་བ་གླེང་བའི་ཚུལ་གྱིས་གསུང་སྒྲོས་མང་པོའི་ལམ་ནས་སྩལ་ཏེ། དེ་དགྲཀང་ཁོ་བོ་ལ་རྟོགས་བརྗོད་ཅིག་དགོས་ཞེས་སློབ་བུ་མང་པོས་ཡང་ཡང་བསྐུལ་མ་བྱུང་ཡང་བདག་གིས་ངལ་བའི་རྒྱུར་ བྱེད་ཅིང་རྩོམ་པ་ལ་དགོས་པ་ 
ཆུང་བས། དེ་བས་ཁྱོད་ཀྱིས སྒྲོ་ སྐུར་དང་བྲལ བའི་རྟོགས་བརྗོད་ཅིག་བྲིས་ཤིག་ཅེས་བཀའི་གནང་བ་ཐོབ་པའི་ཁར། བུ་སློབ་ཏུ ་གཏོགས་པ་འགས་ཀྱང་བསྐུལ་བའི་རྐྱེན་བྱས་ཏེ། འདྲེན་མཆོག་དམ་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་སྐུའི་དབོན་དུ་གྱུར་ཅིང་ལེགས་པར་ 
གསུངས་པའི་བདུད་རྩིས་འཚོ་བ་པ་དགེ་སློང་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་བྲིས་པའོ། །དེ་ལྟར་འཇམ་མགོན་ཆོས་ཀྱི་རྗེ་དེ་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་གསང་བ་རྨད་དུ་བྱུང་བའི་ཚིག་དོན་གྱི་བཞིན་རས་རྣམ་པར་ཡངས་པ་གང་དེ། སྒྲིབ་པ་མེད་པའི་གཟུགས་ 
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བཤེ ས་གཉེན་ནམ་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེ ས་ཞེས་ཡོངས་སྲུ་གགས་པའི་ཞལ་སྔ་ནས་ཀྱིས། སྒོ་སྐུར་དང་བྲལ་བར་ཚིག་ལྷུག་པའི་ལམ་ནས་ལེགས་པར་དྲངས་ཏེ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་མཛད་ཟིན་པ་ལ། སླར་ཡང་མཛད་པ་པོ་དེ་ཉིད་ནས་འདིའི་ཐོག་མཐའ་ 


༨ ༦༤༦༽ ༢༨ 


༨ འ༨འ༨༽ ལ་ 


( བའི་སྙན་དངགས་སྨྲ་བའི་གཟུགས་བརྙན་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་རིན་ཆེན་དུ་བོད་པས། གོང་དུ་སྨོས་པའི་ཚིག་ལྷུག་པ་ཉིད་སོར་བཞག་ལ། དཔལ་ལྡན་དྡེ། 
ཏེ། ཁམས་གསུམ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་རྗེ་བཙུན་ཨེ་ཝི་པ་ཆེན་པོ་རྒྱལ་བུ་དོན་ཐམས་ཅད་གྲུབ་པ་བཞིན་དུ། ངོ་མཚར་བའི་དགེ་མཚན་མང་པོ་དང་ཆབ་ཅིག་ཏུ་བལྟམས་པའི་ལོ་དུས་ཆེན་པོ། ལེགས་པར་སྦྱར་བའི་སྐད་དུ་དུནྡཱ་བྷིཿ ཞེས་པ་ཕྱོགས་འདིར་རྔ་ཆེན་ 
དུ་འབོད་ཅིང་། མ་ཧཱཙི་ནའི་ཡུལ་གྲུར་ཞིང་ཟུའི་ཞེས་པ་དབང་ཐང་དང་བསྟུན་པའི་མིང་ཆུ་ཕོ་ཁྱིར་གྲགས་པའི་གནམ་ལོའི་རྒྱལ་གྱིས་ཉ་བའི་ཞག་གི ཕུང་པོ། ནམ་མཁའི་ནོར་བུ་ཆུ་སྲིན་གྱི་ཁྱིམ་དུ་སྤྱོད་པ། ཧོར་གྱི་ཟླ་བ་བཅུ་གཉིས་པའི་དཀར་ཕྱོགས་ཀྱི་ 














' ༄༅། །ཀྱི་མེ་ལོང་གཙང་མར་མ་འདྲེས་པར་ཤར་བཞིན་དུ་ལེགས་པར་སྟོན་པ་ལ་བསྙེངས་པ་མི་མངའ་བའི་མཁྱེན་རབ་ཅན། དམ་པའི་གསུང་ལས་སྐྱེས་པའི་སྲས་ཀྱི་གཙོ་བོ་འཇམ་དབྱངས་ཆོས་ཀྱི་བླ་མ་དབྱངས་ཅན་དགའ་བའི་ 


| བར་གི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་རྣམས་དང་ཞུས་འཐར་ལ་སོགས་པའི་སྒོ་ནས་ཀྱང་ལེགས་པར་སྤེལ་བའི་ཚུལ་འདི་ལྟར་གྱིས་ཤིག་ཅེས་བཀའི་ཅོད་པར་གཙུག་ཏུ་སྩལ་བར་བརྟེན། ཆོས་ཀྱི་རྗེ་ཆེན་པོ་ཁུ་དབོན་ཟུང་གིས་ལེགས་པར་བཤད་པའི་བདུད་རྩིས་འཚོ་ 
ྦ ་གཞུང་ལས་དྲངས་པའི་ཚིག་རྒྱན་གྱི་ཕྲེང་བ་འགའ་རེ་དང་ས་བཅད་དང་ལུང་སྦྱོར་ཅུང་ཟད་དང་བཅས་ ྣ 
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ང་བ་གསུམ་པ། དུས ་འཁོར་བའི་ 'དབྱངས ་ལ། གསལ བྱེད་ དཱ། ཁམས་ས། འདོད་ ཡོན་ དི དབྱངས་འཆར་ བའི་ དབྱངས་ ཨོ གསལ བྱེད་ཧ། འབྱུང་བ་ ནམ མཁའ། འདོད་ ཡོ ཡོན སྒྲ། ལྟའི ླིབ་མ་རྒལ་སྟོད་ཀྱི་ཁྲི་ལ་ཕེབས་པ འི 
ན། སངས རྒྱས ཀྱི་བསྟན་ པ 'དར་བའི་ཡུ ཡུལ བླཱ་ནམསྲ ཀྱི་ནང་ནས་ བོད་ ཆེན་ པོ་ གྲགས པའི་ནོར་འཛིན གྱི་ལྟེ་ བ། མཁས་ཤིང་གྲུབ ་པ ་བརྙེས་ པའི ་བསྟན འཛིན གྱི་སྐྱེས་ཆེ ཆན མང་པོར ཞབས ཀྱིས་ བཅགས་ཤིང་ཆོས་ཀྱི ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྒྱ་ཆེན་ པོ པོ་བསྐོར་བའི་ 
དན་ས། སཱི ་དགེ ལྷུན་གྲུབ་ སྟེང་ཞེས ་བྱ་བའི་ཆོས ་གྲ ་ཆེན་ པོར་ཡོངས་ས སྲུ་གྲབ་པར་ བགྱིས་པ ཕྱོགས ་དུས་གནས་སྐབས་ཐམས་ཅད་ དུ་དགེ ལེགས རྣམ་ པར་འཕེལ། ་བར་གྱར་ཅིག། །།རྐྱལ་ ཡོངས་ས་ ཆེན་ཞེས་ པ་ལས་པར་བསྐྲན་ཞུས། །། 
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༄༅། །མཁན་ཆེན་ས ངས་རྒྱས དཔལ ་བཟ ང་གི རྣམ ་པར་ཐར་པ་ཡོཿ: ན་ཏནྱ་རྒ་མཚོ་ ཞེས བྱ་བ བཞུགས ་སོ།། 
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༄༅། །ན་མོ་གུ་རུ་བུདྡྷཤཱི་བྷ་དྲཱ་ཡ། ཕྱོགས་བྲལ་ཞིང་གི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་པའི་དཔལ་ལས་བསྐྲན་པའི་སྐུ། །བསྐལ་བཟང་རྒྱལ་བ་བཞི་པའི་ལུང་རྟོགས་ 
བསྟན། །ཡོངས་འཛིན་སྨྲ་བའི་ཉི་མས་རྟག་ཏུ་སྐྱོངས། །སྐྱབས་ཀུན་འདུས་པ་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི། །གསང་བ་མི་ཟད་ཡོན་ཏན་ཕུང་པོའི་གཏམ། །ཡི་གེར་འདྲི་ལ་འཇིག་རྟེན་མེས་པོ་ཡི། །རྗ་འཕྲལ་སྤྱ་གུ་ 
སྟོང་ ཡང་སྐྱེང་བའི་རྒྱུ། །འོན་ཏེ་ཡོན་ཏན་ཟླ་བྱ་རས་པ་ལས། །ཐུན་མོང་རྟོགས་བརྗོད་འོད་ཀྱི་ཐིགས་པ་ཞིག །རང་གཞན་དད་པའི་ཨུཏྤལ་བརྟན་ཕྱིར་དུ། །ཅུང་ཟད་སྤེལ་ལ་སྐལ་བཟང་དགའ་བར་བྱོས། ། 
དེའང་རྗེ་བཙུན་དམ་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དང་གཉིས་སུ་མེད་པའི་མཁན་ཆེན་འཇམ་པའི་དབྱངས་སངས་རྒྱས་དཔལ་བཟང་པོའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཆེ་བའི་ཡོན་ཏན་ཅུང་ཟད་ཙམ་ཞིག་བརྗོད་པར། ཐོག་མར་སྐུ་ 




















།འཁྲུངས་པའི་ པའི་ཡུལ་ནི་ཆུ་བོ་གསེར་ལྡན་ དལ གྱིས འབབ་པའི་འགྲམ་ངོགས '་ལྡན་ གྱི་བྱ་ར་ཞེས་བྱ་བར། རུས་ནི་ཞམ་པ། རིགས་ནི་ རྙིང་མའི་སྔགས་པ་ བརྒྱུད་པ་མ་ཉམས་པ། པ། ཡབ་ཨ ཨ་མྱི་ཐུགསརེ རྗེ་སྐྱབས་དང་། ཡུམ་བཀྲ་ 
ཤིས ཤི ཞིས་ ་བྱ་བའི་ སྲས ཀྱི་ཚུལ ་དུ་མྱོས་ལྡན་ཞེས་པ་ས་མོ་ཡོས ཀྱི་ལོའི་ཚེས་གཅིག་གཟའ་ ཕུར་བུ་དང་སྐར་མ༔ རྒྱལ་འཛོམ་པའི་འོད་ ་དཀར་ཅན་ཤར་ བའི་དུས་བཟང་པོར་བཀྲ་ཤིས་པའི ལྟས དང་བཅས་ ཏེ་སྐུ་འཁྲུངས ་ནས། ཟླ་བ གཅིག ་སོང་བའི་དུས་ 
སུ་གཏེར་སྟོན་རོཿ རོལ་པའི་རྡོ་རྗེ་བྱོན་ནས་ ཁྲུས་དང་སྐྱབས་སྡོམ་ཞུས་པས མཚན་རྡོ་རྗེ་གྲོ་ལོད་རྩལ དུ་བཏུགས། དེ་ནས་རི རིམ་གྱིས་ཚེ་བྷ བྷཱཾ་ཀརྨ་བ བསྟན་འཕེལ ལ་དྲུང་ནས་ སྐྱབས་ཐ གསུམ ་འཛིན་པའི་སྡོམ་པ་དང་དབང་ ཁྲུས་ཞུས། དགུང་ལོ་ལྔ (ནས ་ཡིག་ཀློག་ _ 
ལེགས ་པར་ལོབས། ཨ་མྱེ་ཚང་གི་མི་བརྒྱད་མ འཁྲུལ་ན་ལོ་ལྔ་ནས་ཡི་གེ་ལོབས ་པ་ ཡིན ་གསུང་བའི ཞལ རྒྱུན་ ཡང་ ཡོད་འདུག དགུང་ལོ་ བདུན གྱི་ཐོག ་ཏ ་གཏེར་ སྟོན་ དེ་ཉིད ཀྱི་དྲུང་ ནས བཀའ་ བརྒྱད་ བད་ དེ་གཤེགས ས་འདུས་ ང། ་དང་ དགོངས ས་འདུས ་ཀྱི་ :ཿ 
དབང་ལུང་གསན། སྐུ་ དྲུང་བླ་མ་འཇམ་ ་དབྱངས་བསྟན་ པའི་ཉི་མའི ན་དུང་ནས ་རབ་ཏུ བྱུང་བ དང་། དབང་ རྗེར ་གནང་ཁ་ཤས་གསན ཅིང་། དམ་པ ་གཞན་ དག ནས ཀྱང་དབང་ལུང་མང་ དུ་མནོས། དགུང་ལོ་བཅུ་གཅིག་ཐོག་ཏུ་མཚོ་ཁའི་སོག་པོ་ཐུ་ཤི་ 
ཁཱཱ་བྱ་བའི་ཛའི་སང་རྣམས་གྭ བསྡ་བར་འོང་སྐབས། ཀ་བཞི་དཔོན་ཇོ་རོག་ཐུ་དང་གཉེར་པ་དགེ་སློང་གཉིས་ཀྱིས་ངན་ཕུག་བྱས། ཡབ་ཚང་ནས་མཛོ་གཅིག་སློང་མོའི་ཚུལ་གྱིས་ལེན་ཤོར་བར། རྗེ་ཉིད་ ནས་ངེད་ཀྱིས་ཞག་གསུམ གྱི་ནང་ལ མཛོ་དེའི་ལན་ 
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ལོན་པ་བློ་བདེ་བ་ཞིག་མ་ཐུབ་ན་ང་ཨ་མྱེ་ཚང་གི་མི་མིན་ཞེས་གསུངས་ནས། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་སྟེ་སྡེ་བརྒྱད་དྲག་ཏུ་བསྐུལ་ནས་སེར་བ་ཞིག་ཕབ་པས། མེ་ལེ་ཤོས་ཞབས་བཅས་ཀྱི་སྡེ་ཤོག་བཞིའི་ལོ་ཏོག་རྣམས་སེར་བས་ 
བརྡུངས། ཡང་ལན་ཅིག་བསྟན་ལྫོག་བུ་དང་ཞིང་ཆུའི་དོན་ལ་མ་འཆམས་པས་གནམ་ལྕགས་ཕབ་སྟེ་འབྲི་གཅིག་བསད་པ་སོགས་མི་ལེགས་པ་བྱུང་། དྲེ་ཕྱིན་ནས་དཔོན་སྡེ་གང་ནས་ཀྱང་ཁ་བཤད་ཙམ་ཡང་བྱེད་མ་ནུས་པ་བྱུང་འདུག རྗེ་ཉིད་ཀྱི་གསུང་ 
ལས་ང་ཆུང་ངུའི་དུས་ཅུང་ཟད་ཙམ་གྱི་དགའ་མི་དགའ་བྱུང་པ་ལ་སེར་བ་རེ་ཕབ་ཡོད་གསུངས་ནས་འགྱོད་པ་ཡང་ཡང་མཛད་པ་ཞིག་བྱུང་འདུག དགུང་ལོ་བཅོ་ལྔ་ལོན་ནས་ལྡན་མ་སྒོམ་ཆེན་དབང་བླ་ཀུན་དགའ་བསྟན་འཛིན་ཞེས་བྱ་བའི་རྡོ་རྗེ་འཛིན་དབང་ 
ཆེན་པོ་དེ་ཉིད་ཀྱི་དྲུང་ནས་ཀུན་རིག འཇིགས་བྱེད། གཤེད་དམར། ཚེ་དཔག་མེད་ལྷ་དགུ། མི་འཁྲུགས། འབྱུང་འདུལ་རྣམས་ཀྱི་དབང་ལུང་གསན། འཇིགས་བྱེད་གཞིའི་བསྙེན་པ་དང་། འཇམ་དབྱངས་དཀར་པོའི་ལྗགས་བརྙེན་བསྐྱལ་ཚེ་མ་ 
? ཤ་ཀཱའི་ལས་སྦྱོར་སྐབས་མྱུ་གུ་སྐྱེ་བའང་ངེས་པར་བྱུང་འདུག་ཅིང་། འདོན་ཚོགས་སྐོར་ལ། ཐོག་མར་ཆོས་སྤྱོད། ཚེ་ཀུན། བླ་མཆོད། བསྐང་གསོ། དྲུག་ཅུ། སྡོམ་གསུམ། ཚུལ་ལྗོན། བརྟག་གཉིས། སྤྱོད་འཇུག ངོར་ལུགས་དཀྱིལ་ 
འཁོར་ལྔ། མི་འཁྲུགས། རྣམ་རྒྱལ་སོགས་བློ་འཛིན་རྣམ་པར་དག་པ་ཐོགས་མེད་གནང་། དེ་དུས་ཡུམ་གྱིས་ཁྱོད་བླ་མ་འོངས་ཏེ་ངས་ཁྱོད་ཀྱི་དྲིན་མི་རག ང་ལོ་བཞི་ལས་མི་སྔོད་ཤི་བར་ཉེ་ཟེར་ཞིང་ངུས་པར་གྲགས། དགུང་ལོ་བཅུ་བདུན་གྱི་དུས་སྲུ་ 
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ཨ༄༅།་ | ། །འབྲུ་ཚེ་བྷ ་ནས་ས་རིས་དང་ནག་རྩིས་མཐར་ཕྱིན་པ་བསླབས། དགུང་ལོ་ ཅོ་བརྒྱད་པའི་དུས་སུ་གསང་འདུས་མི་བསྐྱོད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སློབ་དཔོན་དགོས་ཞེས་སྡེ་དགེའི་སྐུ་ཚབ་ཨ་དྲན་དགེ་སློང་འཕྲིན་ལས་ཕུན་ཚོགས་ 

ཀྱིས་བསྐོས། དབང་བླ་ཀུན་དགའ་བསྟན་འཛིན་དེ་ཉིད་ཀྱི་དྲུང་ནས་སྒྲོལ་མ་ཉེར་གཅིག་གི་རྗེས་གནང་དང་ངོར་ལུགས་དཀྱིལ་འཁོར་ལྔའི་དབང་། གཞན་ཕང་རྗེས་གནང་ཞི་དྲག་ཕལ་ཆེར་གསན། མི་ཉག་བླ་ཆེན་ཀུན་དགའ་དཔལ་འབྱོར་གྱི་སྐུ་དྲུང་ནས་ 
རབ ཀེརྡརྗེརྒྱ་དུས་ཀྱི་སྨིན་བྱེད་ཀྱིས་མཚོན་དབང་ལུང་ཁྲིད་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་སྩལ་ཞིང་། བླ་མ་འཛིན་པ་བསྟན་འཛིན་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱིས་ཀྱེ་རྡོ་རྗེ་རས་བྲིས་ལ་བརྟེན་པའི་རྒྱ་དབང་ཁོང་དཔོན་སློབ་ཁ་ཤས་ལ་སྩལ་ཞིང་ལམ་འབྲས་ཀྱི་སྔོན་འགྲོ་སོགས་ཀྱང་ 
ཌཾ གཟིམས་ཆུང་ནས་རིམ་གྱིས་ཞུས། བར་སྐབས་རྣམས་སུ་ཞབས་དྲུང་ཁག་རྣམས་དང་གློ་བོ་བ་དགེ་སློང་བསོད་ནམས་སོགས་ནས་བུར་ཆོས་ཀྱི་རིགས་གང་ཐོབ་ཞུས། དགུང་ལོ་ཉེར་གཅིག་ལྕགས་བྱི་ལོ་ས་ག་ཟླ་བའི་ཡར་ཚེས་གཟའ་སྐར་བཟང་བའི་ 
ཉིན་དཔལ་ཨེ་ཝི་བླ་བྲང་གི་གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་པོར་དོན་གྱི་ཐུབ་དབང་གཉིས་པ་བྱམས་པ་བསོད་ནམས་བཟང་པོས་མཁན་པོ་མཛད་དེ་མཁན་སློབ་བདུན་གྱི་དྲུང་དུ་བསྙེན་པར་རྫོགས་པའི་སྡོམ་པ་ཐོབ། དེ་ནས་རོགས་གྲྭ་པ་ཁ་ཤས་ཕྱིར་བཟློག ཡུལ་མི་ 
རྣམས་ལ་དབུས་གཙང་དུ་འབྱོར་ཚུལ་གྱི་ཡི་གེ་བཅས་བརྫངས་ནས་ངོར་དུ་བཞུགས། གཙོ་བོར་མཁན་ཆེན་བྱམས་པ་བསོད་ནམས་བཟང་པོ་དང་། མཁན་ཆེན་བཀྲ་ ས་ལྷུན་གྲུབ། ཐར་རྩེ་ནམ་མཁའ་བསམ་འགྲུབ། ཀླུ་སྡིངས་ཞབས་དྲུང་། རྡོ་རྗེ 
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འཛིན་པ་བསྟན་འཛིན་ལྷུན་གྲུབ། གྲབ་དབང་སངས་རྒྱས་བསྟན་པ། གློ་བོ་དགེ་བཤེས་བསོད་ནམས་འགྲམ་ནག་ཞུ་བ་སོགས་ཀྱི་དྲུང་ནས་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བས་གཙོས་དབང་ལུང་མང་བ་ཞིག་གསན་པ་དེ་དག་གི་རྣམ་གྲངས་རྒྱས་པ་ནི་རྗེ་དེ་ཉིད་ཀྱི་གསན་ཡིག་ཏུ་ 
གསལ། སྐབས་དེར་འཇིགས་བྱེད་བསྙེན་ཆུང་ཟླ་གཅིག་བཞུགས་ནས། ཨ་ཁོད་བླ་མ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན་ལ་ས་རིས་མཐར་ཕྱིན་པ་བསླབ། བསྟན་འཛིན་ལྕུན་གྲུབ་པས་ཨ་ཁོད་བླ་མར་ས་རིས་ལོབས་པའི་ལེགས་གསོལ་དར་ཁ་ཆེ་བ་མགུལ་དར་ 
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དང་བཅས་ཏེ་བརྫང་། མཇལ་ཁ་ཞུས་ཐོག་ཞུ་ཤོག་ཕུལ་བས་གོང་མ་ཕྱག་མཛོད་བཅས་ཀྱིས་བཀའ་གནང་སྟེ་དྲུང་ཡིག་ཀུན་དགའ་སངས་རྒྱས་པ་སློབ་དཔོན་དུ་བསྐོས་ནས་སྒྲ་བསླབ་པའི་དབུ་ཚུགས། བདག་མོའི་སྐུ་མདུན་དུ་སླེབས་སྐབས་ཁྱོད་ཀྱིས་ 
སྒའི་སློབ་གཉེར་ཇི་འདྲ་ལོབས་ཞེས་བཀའ་འདྲི་ཕེབས་པར་འདི་ཙམ་ལོབས་ཚུལ་ཞུས་པས་ཁམས་པ་དགེ་སློང་རིག་པ་བཟང་པོ་བྱུང་གསུང་ཐུགས་དགྱེས་དགྱེས་མཛད། འཇམ་དབྱངས་གོང་མའི་སྐུ་མདུན་དུ་ནམ་བྱོན་ཀྱང་ག ཞན་གྱིས་བཀག་འགོག་མེད་ 
པར་འབྱོན་ཆོག་པའི་བཀའ་ཕེབས། ལན་ཅིག་གོང་མ་མཇལ་དུ་ཕྱིན་པས། ལྔན་མ་སྒྲ་པ་འདིར་ཤོག་གསུང་། རྗེ་འདིའི་དབུ་ལ་རྗེ་བཙུན་བདག་ཆེན་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྱག་བཞག་ནས་གོང་མ་རང་གི་དབུཞྭ་ཡིན་གསུངས་ནས་སཞུ་རྣ་རིང་ཞིག་གནང་། འགྲོ་ 
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དུ་གནང་ནས་ཐུགས་ལ་བཏགས། དེ་ནས་ས་སྐྱ་གོང་དུ་སྒྲ་སློབ་ཏུ་འབྱོན་འདོད་ཀྱིས། ཕན་བདེ་ཁང་ནས་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་བསྟན་འཛིན་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱིས་མགོ་འདྲེན་ཞུ་སྦྱོར་བགྱིས། ཀླུ་སྡིངས་ཞབས་དྲུང་ནས་གོང་མ་རི ་པོ་ཆེའི་ཞབས་པད་དུ་ཞུ་ཤོག་ཕུལ་བ་ ཁུ 
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ཟེ །༄། ་ །ཕན་རྒྱ་ཆེར་འབྱུང་བའི་རྟེན་འབྲེལ་སྩལ། དེར་བཞུགས་སྐབས་གོང་མ་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་རིན་ཆེན་ཞལ་སྔ་ནས་འཇམ་དབྱངས་གཟི་འོད་འབར་བའི་དྲུང་ནས་གསུང་ངག་ལམ་འབྲས་ཀྱི་ཁྲིད་གནང་བ་སྨིན་རྒྱས་སུ་ 
། གསན། ཆོས་རྗེས་སྐྱ་པདྲི་ཏའི་ཕྱག་བཟོ་ལས་གྲུབ་པའི་འཇམ་དབྱངས་གཟི་འོད་འབར་བའི་རལ་གྲི་དེ་ཉིད་ལྕེས་བལྡག་རྒྱུ་བྱུང་བས་ད་ལྟ་ཤེས་རབ་ཆེ་བའི་དོན་དེ་ཡིན་གསུང་ཞིང་ཤེས་རབ་མེ་འབར་བ་ལྟ་བུས་ཆོས་གང་འཆད་ཀྱང་དཔེ་ལ་ལན་རེ་ཙམ་ 
 གཟིགས་ནས་ཐོགས་པ་མེད་པར་འཆད་པ་ལ་འགྲན་ཟླ་མ་མཆིས པ་བྱུང་ཞིང་ ། དེ་ནས་སྒྲ་མདོ་བྱོན་ནས་རྡོར་ཕྲེང་གི་ཕྱག་ལེན་དོགས་གཅོད་གཙང་ དག་མཛད་ནས་རིམ་གྱིས་ལྡན་དུ་བྱོན། ལྡན་ཆོས་སྡེར་ཟླ་བ་གཅིག་བཞུགས་ནས་གྲུབ་ཆེན་ཨ་བྷ་ཡཱ་ཀ་ _ 
རའི་ཞལ་སྔ་ནས་ལེགས་པར་བཀྲལ་བ་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བའི་དབང་གནང་། དྲེ་སབས་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་གི་དབང་གི་ཉིན་འབྲུའི་གཅོད་པ་རྟོགས་ལྡན་གྱིས་མཇལ་དར་ཞིག་བསྣམས་ནས་ཁོང་གི་མདུན་དུ་བྱུང་ཞིང་། མདང་ང་ལ་རྨི་ལམ་ཡག་པོ་བྱུང་བས་དེ་ ༦ 
རིང་ཁྱེད་ཀྱི་མདུན་ལ་ཆེད་གཏད་ཀྱིས་དབང་ཞུ་བར་འོང་བ་ཡིན་གསུང་། རྗེའི་ཞལ་ནས་ཉིད་ཕེབས་པ་ལེགས། དབང་ཕུལ་བ་ལ་སྟ་གོན་མ་སོང་བས་ཕུལ་ཐབས་མེད་པས་ཇི་ལྟར་བྱ་གསུངས་པས། སྟ་གོན་མི་དགོས་རྟེན་འབྲེལ་གཙོ་ཆེ། མདང་ངའི་ 
རྨིལམ་དུ་བུད་མེད་དམར་མོ་ཞིག་གིས་ལག་མཐེལ་དུ་སྐུ་འདྲ་ཞིག་བསྟན་ནས་འདི་མུས་ཆེན་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བ་ཡི ན་ལ་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་ཡང་ཡིན་གསུང་བ་རྨིས་པས། ཉིད་ངེས་པར་མུས་ཆེན་རྒྱལ་མ ཚན་དཔལ་བའི་སྐྱེ་བ་ཡི ན་འདུག་ དེ་རིང་གི་ 
























དབང་དེ་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་གམ་རྣལ་འབྱོར་མའི་དབང་ཡིན་འདྲ། དབང་མ་གནང་བ་མི་ཆོག་གསུང་འདུག་པས་ཁོང་པའི་དགོངས་བཞེད་ལྟར་ཕུལ་བས་དགྱེས་དགྱེས་མཛད་སོང་གསུང་། རྗེ་ཉིད་ཀྱི་ཞལ་ནས་འབྲུ་གཅོད་པ་དེ་གང་ཟག་ཁྱད་འཕགས་ 
ཡིན། ང་ལ་དེ་འདྲ་གསུང་སྐབས་ཉམས་སྣང་ཆེར་མ་བྱས་ཏེ་ཕྱིས་མུས་སུ་སླེབས་དུས་དྲན་པ་དང་མུས་ཆེན་གྱི་སྐྱེ་བ་རང་ག་འདྲ་ཡིན་མི་ཤེས་ཏེ་གདན་ས་འདིར་སྡོད་དགོས་པ་ཁོང་གིས་མཁྱེན་འདུག་གསུང་། དེ་ནས་ས་དཀར་དུ་ཕེབས་ནས་དེར་ཡང་བླ་ 
མ་དགོན་ཡུལ་སེར་སྐྱ་བདུན་བརྒྱ་སྐོར་ལ་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བའི་དབང་གྲུབ་པར་གནང་ཞིང་། དྲེ་སྐབས་ཀྱི་དབང་ཡོན་སོགས་འབུལ་བ་གང་བྱུང་ཐམས་ཅད་གཙོ་ཆེར་ངོར་དང་ས་སྐྱ་གོང་བཅས་པར་འབུལ་སྐྱེལ་མཛད། རྫོང་ཆེན་དགོན་གྱི་མགོན་ཁང་དང་གད་ 
ཐོག་གཟིམས་ཁང་དུའང་མགོན་པོའི་སྐུ་ཐུན་མོང་མིན་པའི་ལུགས་ལྟར་དུ་མཚོན་བཅས་རྒྱས་པར་བཞེངས། སྐབས་འགར་འཁོར་ལོ་མདོ་དང་སྒ་ལེན་སྟེང་རྣམས་སུ་བཞུགས་ཏེ་དབང་ཆོས་དང་བྲིས་ཐིག་དབྱངས་རོལ་སོགས་ཀྱིས་བསྟན་ཕན་ཁོ་ན་ 
མཛད། ས་མོ་བྱ་ལོར་ལྡན་གྱི་ས་དཀར་དགོན་དུ་བྱོན་ནས་ཉིད་ཀྱི་གཟིམས་ཁང་དུ་ཡུན་རིང་ཙམ་བཞུགས་ཏེ་ཞུ་དག་ཚུལ་ཁྲིམས་རིན་ཆེན་ནས་སྙན་ངག་མ་ལོང་གི་ངག་ཁྲིད་གསན་ནས་དོན་རྒྱན་གྱི་རྩོམ་རྒྱགས་བཅས་དང་། སྡེབ་སྦྱོར་རིན་ཆེན་འབྱུང་ 
གནས་ཀྱི་རི་མོ་དང་། ལམ་འབྲས་པའི་ལུས་སྦྱོང་དང་ཕྲིན་ལས་སོ་གཉིས་ཀྱི་འཁྲུལ་འཁོར་རྣམས་གསན་སྦྱང་མཛད། དགོན་དེར་སྦྱོང་རྒྱུད་དཀྱིལ་འཁོར་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་དབང་དང་ནི་གུ་མའི་ལུགས་ཀྱི་སྒྱུ་ལུས་ཀྱི་དབང་བཀའ་དང་། དོན་གཉེར་ཉུང་ 
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་' ༄༅། །ཤས་ཞིག་ལ་ནཱ་རོ་མཁའ་སྦྱོད་མའི་བྱིན་རླབས་དང་ཉམས་ཁྲིད་ཟབ་རྒྱས་སུ་སྩལ། ཡུལ་དགོན་སྤྱི་ལའང་ཆོས་སྦྱིན་དང་གཞན་ཡང་ཕྱ་ཕྱིར་བདེ་མཆོག་ནག་པོ་ལུགས་གསང་འདུས་འཇམ་རྡོར་གྱི་དབང་སོགས་བཀའ་དྲིན་ཆེ་ 
བར་གནང་། སླར་ཆོས་སྡེར་བྱོན། དེར་ཡང་མཁའ་སྤྱོད་མའི་བྱིན་རླབས་ཁྲིད་སོགས་སོ་སོའི་རེ་བ་བསྐང་། དེ་ནས་སྡེ དགེའི་ཕྱོགས་སུ་ཆིབས་སྒྱུར་གནང་སྟེ་ཟིལ་དགོན་རྣམས་སུནི་གུ་ཆོས་དྲུག་དང་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྨར་ཁྲིད་ཚེམས་བུ་ལུགས་ 
དང་། གུར་མགོན། བྲག་རྫོང་ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་གྱི་ཁྲིད་རྣམས་རྒྱས་པར་སྩལ། དབོན་པོ་ཚུལ་ཁྲིམས་དབང་ཕྱུག་དང་གཉེར་པ་བཅས་བརྫངས་ནས་ཇ་བརྒྱ་ཕྲག་ལྷག་ཙམ་གྱིས་ཕུན་ཚོགས་ཁང་སར་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་བླ་བྲང་ཁག་ལ་འབུལ་བ་ 
དང་། འདུས་ཚོགས་སྲ་མང་འགྱེད་བྱས། བར་སྐབས་རྣམས་སུ་ལྷུན་གྲུབ་སྟེང་དུ་འཇམ་མགོན་བཀྲ་ཤིས་ལྷུན་གྲུབ་པའི་སྐུ་དྲུང་དུ་བཞུགས་ནས་གསང་འདུས ་འཇམ་རྡོར་གྱི་དབང་དང་། མགོན་པོའི་དབང་བཀའ་རྣམས། ཀྱི་རྡོར་རྒྱུ་ལམ་གྱི་ 
ཌྷ དབང་། བདག་མེད་མའི་དབང་དང་བྱིན་རླབས། དམར་ཆུང་སྐོར་གསུམ་གྱི་བྱིན་རླབས། མགོན་པོ་ཕྱག་དྲུག་སོགས་ཆོས་སྲུང་གི་སྐོར། རྗེ་གྲོལ་མཆོག་པའི་ཁྲིད་བརྒྱ་དང་རྒྱལ་སྲས་ཐོགས་མེད་པའི་བཀའ་འབུམ་གྱི་ལུང་སོགས་གསན། སྡོམ་ ྦ 
བརྩོན་བཀྲ་ཤིས་བཟང་པོ་བ་ལས་བདེ་མཆོག་མཁའའགྲོ་རྒྱ་མཚོ་དང་། བདེ་མཆོག་ནག་པོ་ལུགས་ཀྱི་དབང་སོགས་གསན། ྒ མཁས་བཙུན་ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་པ་ལས་ས་སྐྱ་གོང་མ་ལྔའི་བཀའ་འབུམ་གྱི་ལུང་སོགས་གསན་པར་མཛད། ྦ དེ་དག་ ྦ 














གི་སྐབས་སུ་གང་ལ་གང་འཚམས་ཀྱི་དབང་ལུང་ཁྲིད་མན་ངག་རིག་གནས་གང་དགོས་དང་། རབ་བྱུང་སོགས་འགྲོ་ཕན་རྒྱ་ཆེ་བ་མཛད། དེ་མཚམས་རང་ཉིད་སླར་ཡང་དབུས་གཙང་དང་ཁྱད་པར་ས་ངོར་རྣམས་སུ་མཆོད་འབུལ་རྒྱ་ཆེ་བ་རང་མ་མཆིས་ 
རུང་བླ་མ་ལྷ་བཅས་ཞལ་མཇལ་གསུང་ཐོས་ཤིག་དགོངས་པར་གཅགས་ནས། གཙོ་བོར་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་གསོལ་བ་བཏབ། ཁྱད་པར་ལྷུན་གྲུབ་སྟེང་དུ་བྱོན་ཏེ་འཇམ་མགོན་བཀྲ་ཤིས་ལྷུན་གྲུབ་ལ་ལེགས་ཉེས་ཞུས་པས་ཞག་ཤས་ནས་བཀའ་ 
དབང་དང་གནང་སྦྱིན་མཛད། སྐུ་རྩེད་དང་བསྟུན་པའི་ཁྱོད་ངོར་དུ་མཁན་པོ་ཨི་འོང་བལྟ་བ་ཡིན་ནམ། དྭ་ཝྭ་བླ་བྲང་ན་ཕན་ཁང་པ་ཁོང་ཡོད་འདྲ། སླར་ཇི་ལྟར་འོང་། ངད་ཀྱི་རྨི་ལམ་དུ་ཁྱེད་པ་རྣམ་ལྷུན་གྲུབ་རྩེར་ཕྱིན་ཁ་ཕོར་འདག་པ་འདྲ་མོ་བྱས་ 
ཁམས་ལ་ཕྱིར་ལོག་པ་རྨིས་གསུང་། བྱིན་རླབས་བཀའ་བསྒོ་ཞུས། སྡེ་དགེ་བསྟན་པ་ཚེ་རིང་མཇལ་བས། འདི་ལ་བདག་རྐྱེན་འདྲ་དེ་སྔ་མ་བྱུང་། ད་ལམ་རྫོང་བ་བཟང་པོ་གྱིས་གསུང་གཉེར་པར་བཀའ་གནང་རུང་གསུང་ཐོག་རང་ནི་མ་བྱུང་ 
ཞིང་། འོནྲ་ཀྱང་ཆོསྨྱ་རལ་ཆེན་པོར་ཁམས་བདེ་ཞུས། ཟིལ་འཁོར་ལོ་མདོའི་དཔོན་མགོན་པོ་ཚེ་བརྟན་གཙོས་གད་ཐོག་སྐུ་མཆེད། དཔོན་ཁག་སྡེ་ཡུལ་འབྲོག་དགོན་པ་བཅས་ཀྱིས་བསམ་པ་བཟང་པོས་སོ་སོས་འབུལ་རྫོང་གཟབས་ཤིང་རིམ་གྱིས་ལྡན་ 
དུ་ཕེབས། རག་ཆོས་ས་དཀར་བཅས་དགོན་ཡུལ་རྣམས་ཀྱིས་འབྱོར་ཚོགས་ཀྱི་རྫོང་བརྡ་དང་། སོ་སོར་གང་འདོད་ཀྱི་རྒྱུ་དབང་ལམ་དབང་དང་ནི་གུ་ཆོས་དྲུག་སྨར་ཁྲིད་རྗེས་གནང་སོགས་བྱས་ནས་གཉེར་པ་བཟང་པོ། དབོན་པོ་གྲགས་པ། ཆོང་ 
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༢༤༩ སྣ ༠ 


' ༄༅། །དཔོན། གྲྭ་རྒྱུན་འགའ་དང་བཅས་ལྡན་ཁོག་ནས་གཟའ་སྐར་བཟང་བར་ཐོན། ལམ་བར་རྣམས་སྲ་གེགས་མེད་བདེ་བར་ཤི ང་སྟག་ལོར་ངོ ་ཨེ་ཝཾ་ཕུན་ཚོགས་ཁང་སར་དུ་འབྱོར་བས་དེའི་གཙོས་བླ་བྲང་ཁག་ལ་འབུལ་བ་ 
དང་མང་འགྱེད་གང་ཐོན་མཛད། བླ་བྲང་རྣམས་དང་ཁྱད་པར་བདག་རང་བླ་བྲང་ཁྲི་པའི་ལས་འཛིན་སྐབས་ཡིན་པ་བཅས་ཁོང་ལ་ལུགས་གཉིས་ཀྱིས་བཀུར་ཟོས་ཆེ་བར་ཕུལ། དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱར་ཕེབས། གོང་མའི་ཞབས་པད་དུ་འབུལ་བ་ 
དང་། ཆོས་དུང་དཀར་པོ་རྒྱང་གྲགས་གསུང་བ ལ་སོགས་འབྱོར་ཚོགས་ལྟར་ཕུལ། གོང་མ་ནས་བཀའ་དབང་དང་གནང་ཆ་རྒྱས་པར་མཛད། རྟེན་མཇལ་སོགས་ཞིབ་རྒྱས་བྱས་ནས་སླར་ཡང་ཨེ་ཝཾ་དུ་ཕེབས། བར་སྐབས་ཀྱི་བྲེལ་བ་རྣམས་ 


~¬ ༠ འའ 


༧༡ བཅད རྱན་ཕིར་འགྲ་བ་དང་བསྟུ ན་ཁོང་རང་གེ་གྲྭ་པ་ཁ་ཤས་ཕྱིར་བཟློག གྲྭ་རྒན་བཟང་པོ་རྒྱལ་མཚན་དང་། དབོན་པོ་གྲགས་པ་བཅས་ཁ་ཤས་བསྒོར། བདག་ཅག་ནས་དམ་པ་འདི་ཉིད་གཞན་དང་མ་འདྲ་བ་བཅས་ཨེ་ཝ་པའི་འདུས་ཚོགས་ 
ལ་བ་མཛད། ངེད་ནས་དབྱར་ཆོས་གང་འཆདཀྱང་ཁོང་གིས་གསན་པ་ 
ྲཱ མཛད། ཤིང་ཡོས་དགུན་ཆོས་ཀྱི་ལམ་འབྲས་རྒྱབ་ཆོས་བཅས་རྒྱས་པར་གསན་ཅིང་ཆོས་ཞུ་བ་མཛད་པའི་སྐབས་ཆོས་རིམ་གྱི་བྱང་འདྲེན་ཡང་དགོས་ཞུས་པས་མཛད། དེ་སྐབས་སྐྱོ་མདའ་སྤྲལ་སྐུ་དང་ཁམས་སྟོན་བསོད་ནམས་དབང་ཕྱུག་བཅས་ཨེ་ ཝི་ 


༨༨༦༥ ༨༨ ༥ ༨༡༡ ༦༤༽ རའ 


རྣམས་དང་བསྙེན་སྒྲབ་མཛད་མི་གང་ཡོད་ལ་དབང་ལུང་ཁྲིད་གསུམ་མཛད་དགོས་ཞུས་པ་བཞིན་མཚུངས་བྲལ་ཆོས་ཀྱི་རྗེ་རིན་པོ ་ཆེ་ནས་གང་ལ་གང་འཚམས་ཀྱི་ཆོས་སྦྱིན་སྤེ 
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བས་པས་ལམ་འབྲས་ཀྱི་ཞར་ལ་བསོད་ནམས་དབང་ཕྱུག་པའི་དྲུང་ནས་བཀའ་འགྱུར་རིན་པོ་ཆེའི་ལུང་གིས་གཙོས་བྱིན་རླབས་ཉམས་ཁྲིད་མན་ངག་གི་རིགས་ཁོང་ལ་ཇི་ལྟར་བཞུགས་པ་རྣམས་ངེད་ནས་མཐུན་རྐྱེན་བྱས་ཤིང་བླ་བྲང་མདུན་གྱི་གཤགས་ ། 
ང་ཞིག་ཏུ་གསན་བཅུག་ཅིང་མཐར་ཕྱིན་པ་གྲུབ། བར་སྐབས་རྣམས་སུ་ཚེ་སྒྲབ་ཀྱི་རིགས། མགོན་པོ་བྲག་རྫོང་མའི་བསྙེན་པ། ཨེ་ཝཾ་ལྷོའི་དྲུག་ཅུའི་ཟོར་འཛིན་དང་། བླ་བྲང་གཡབས་ཆེན་གྱི་རྟེན་གསར་བཞེངས་རྣམས་ལ་རབ་གནས་སོགས་ལ་ 
བས་ཤིང་བླ་བྲང་དེ་ཉིད་དུ་ལོ་སྔ་ཕྱིར་ངེད་རང་གིས་ཀྱང་བདེ་ཀྱེ་གསང་གསུམ་གྱིས་གཙོས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་མ་དང་། ཡི་དམ་ཆོས་སྲུང་ནོར་ལྷའི་སྐོར་གྱི་རྗེས་གནང་བཅུ་ཕྲག་ལྔ་ཙམ་དང་། དེ་དག་གི་ཁྲིད་རྒྱབ་ཆོས ཀྱི་ལུང་། ཁྱད་པར་གསང་སྔགས་ ངུ 
ད་འབུམ་བཅས་ཞུས། ས་སྐྱ་གོང་དུ་ཡང་བསྐྱར་ཕེབས་པས་ལུགས་གཉིས་ཀྱི་བདག་རྐྱེན་དཔག་མེད་མཛད། མུས་གླེ་ལུང་གི་འདུས་ཚོགས་ནས་གསོལ་བ་ཡང་ཡང་བཏབ་པ་དང་། དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་ནས་ཀྱང་བཀའ་ཤོག་ཕེབས་པར་ ༦ 
རྟེན། མུས་ཆེན་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བའི་གདན་བའི་ཁྲི་རིན་པོ་ཆེར་མངའ་གསོལ་བས་འདྲེན་པ་དེ་ཉིད་ཐོག་མའི་དུས་ནས་ཐུགས་བསྐྱེད་དང་སྨོན་ལམ་གྱི་བག་ཆགས་སད་པས་མུས་ཀྱི་གདན་སར་ཕེབས་པ་ཉིད་ནས་གསུང་ངག་རིན་པོ་ཆེ་ལམ་འབྲས་བུ་ 
ང་བཅས་པའི་ཁྲི་དང་། རྡོ་རྗེ་ཕེང་བའི་དབང་གིས་གཅོས་དབང་ལུང་མན་ངག་གི་ཆོས་ཀྱི་ཆར་ཕབ་པ་དང་། དགེ་འདུན་རྣམས་ལ་ལུགས་གཏཉིས་ཀྱི་བསྙེན་བཀུར་རྒྱ་ཆེ་ཞིང་། བསྟན་པ་ནམ་གནས་བར་གྱི་དགེ་རྒྱུན་སྦྱོར་འཇགས་སོགས་བླ་ན་མེད་པ་ 
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ེ ༄༅། ཛོར སཱེ པ་ལྷ ་ལུངྱ་ེ་པའི་ འི་གཙོས་ཡུ ཡའ ལ་འབྲོག་ཆ མཐའ འ་དག། ་གི གི་སྦྱིན་ བདག ཀྱང་གྲངས་ལས འདས་ ་པ་དང་། དེ་ དག རྣམས་ ་གང་ལ གང་འཚམས་ཀྱི ཀྱི་ཆོར། སྦྱིན་ བཅས་གཞན་ཕན་རྒྱ་ཆེ བར་གནང་། ཁྱད་པར་དུད་སོལ ་ལྟ་མོ་ 
ནལ་བུའི་རོ་ལ་མངོན་སུམ་ཐིམ་ཞིང་གནས་པའི མགོན་ ཁང་དབུ་རེ་ཁ་བོ་ཞེས་ཡོད་པའི་ འི་ནང་དུ་གྲུབ ་ཆེན གཤི ཨམ མོ་གྭའི ་ཕྱག་བཟོ་ལས གྲུབ་པ ་པའི་མགོན་པོ་ གུར་ཞལ གྱི་སྐུ་བརྙན་ ཁྱད་འཕགས བཞུགས་ང པ་ དང་། ཨ་མོ་གྷ་རང་གི འདྲ་སྐུ་བཞུགས ་པའི་རྟེན་ 
རྣམས་དང་ཕྱིའི་ཁང་པ་བཅས་ཅུང་ཞིག་ཉམས་པ་མགོན་ ཁང་གཉན་ ་ཆེ་བ་སུས་ཀྱང་བཟོ་བཅོས་མ ནུས་ ་ཡོད་ པ། རྗེ་འདིས ལྷ་མོར་བཀའ་ བསྒོས་ནས་ཉམས ་གསོས་ ཡང་དག མཛད་ཅིང་། ལྷག་ པར་རྗེ་རང་གི་སློབ་མ་རབ་ དཀར་ལྷུན་ གྲབ་ཟེར་བ་ལ ཕྱག་ 
ྲྦ ཁྲིད དང་ཞལ་བཀོད་གནང་ནས། སྔར་ས་སྐྱ་ནས ་གནང་བའི་གནོད་ སྦྱིན་ ཡབ་ཡུམ་གྱི་འཆམས སྐུ་ཆེ ་བ་གཉིས ས་བཞུགས་ ་པ དེ་ལས དཔེ པེ་དང་ཚད་ བླངས ་ནས་མགོན་པོ་ལྕམ་དྲལ། ཡུམ ཆེན་ (ཨེ་ཀ ཛློ། བྲམ་གཟུགས དང་བཞི་ཁོ་ ཁོ '་པར་གསར་ ང་བཞེངས་ ༦ 
བྱེད་བཅུག་ནས། དེ་དག་གི་འཆམས་གོ་ ་གོས་སྙན་ཤལ། གཟུངས ཞུགས ་བཅས་ལེགས པར་གྲུབ ནས་ས་རྟ་ལོ་ཟླ་བ 'བཞི ་པའི་ཚེས དགེ ་བར་རྗེ་ རང་གིས ་རབ བ་གནས རྒྱས་པར་གནང་། དེ་ནས་ཟླ་བ་ལྔ་པའི་ནང་དུ་ས སྐྱར་ཕེབས། གོང་མ ཿརིན་ པོ་ཆེའི་ སྐུ 
' ཞབས་སྲ་ལམ་འབྲས་སློབ ་བཤད་དང་། གི་རྡར་གྱ་རྒྱད་ བཤད་རྣམས སྔོན ཞུས་ཀྱི་ཞལ་བཞེས་ཡོད་འདུག་རུང་། དེ་སྐབས་འབྲུམ དོགས་ཀྱི་སྡོམ་ར་ཞིག་གིས་གོང་མ་ཡབ་སྲས སྐུ་མཚམས ་བཅད་རྐྱར་བཞུགས་པས། གོང་མ ནས ཀྱིརྡོརརྒྱུ བཤད་ 



































| །དུང་ཡིག་ཀུན་དགའ་སངས་རྒྱས་ནས་གསན་པས་འོང་། ལམ་འབྲས་སླར་གནང་བའི་རྟེན་འབྲེལ་དང་། ངེད་ནས་ད་ལམ་བཀའ་དབང་ཉུང་ཤས་འོང་གསུང་བའི་བཀའ་ཕེབས་པས། རབ་གསལ་རིང་མོར་བཞུགས་ནས་ཞག་ཉི་ཤུ་སྐོར་ལ་ཀུན་དགའ་ 
སངས རྒྱས་ནས་རྒྱུད་བཤད་སེམས་ཙམ་ལུགས་ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད་བཅས་གསན། རྗེ་ཉིད་ནས་ཀྱང་ཀུན་དགའ་སངས་རྒྱས་པར་ཁྱད་པར་གཉིས་ལྡན་གྱི་སེམས་བསྐྱེད་དང་བདེ་མཆོག་ལུུ་ནག་དྲིལ་གསུམ་གྱི་དབང་བཅས་དབང་ལུང་མང་དུ་ཕུལ། དེ་ 
སྐབས་གསེར་མདོག་བླ་མ། གོ་འཇོ་ ལ་སྐུ་རྣམས་དང་ས་སྐྱ་བན་ཚང་ཁ་ཤས་བཅས་ལ་དམར་པོ་སྐོར་གསུམ་གྱི་རྗེས་གནང་ལུང་བཅས་ཡོངས་རྫོགས་དང་གཞན་ཡང་བཀའ་དབང་མང་རབ་སྩལ། གོང་མ་སྐུ་མཚམས་བཞེངས་པ་དང་ཕུར་པ་སྟོད་ ཧཱ 
ལས་སྨད་ལས་བཀའ་དྲིན་ཞུས་པ་རིམ་ ས་འོང་གསུང་། ` གདུང་སྲས་རིན་པོ་ཆེ་སྐུ་མཆེད་ལའང་ཕུར་པ་སྨད་ལས་སྔར་གནང་མ་གྲུབ་པས་མཉམ་དུ་འོང་བ་མཛད། རྗེ་འདི་དཔོན་སློབ་གསེར་མདོག་བཅས་ཉེར་ལྔ་ལ་གཞི་ཐོག་ནས་ཕུར་པ་སྟོད་ལས་ཀྱི་ ཿ 
 དབང་གནང་། ས་རྟ་ཟླ་བ་དྲུག་པའི་ཚེས་གཅིག་རྒྱལ་དང་ཕུར་བུའི་འགྲུབ་སྦྱོར་གྱི་ཉིན་གདུང་སྲས་རིན་པོ་ཆེ་ངག་དབང་མཐུ་སྟོབས་དབང་ཕྱུག་པར་གོང་མ་ཡབ་ཀྱི་དྲུང་ནས་དགེ་བསྙེན་གྱི་སྡོམ་པ་འབོགས་པ་གནང་། དེ་ཉིན་གོང་མ་ཡབ་སྲས་ལྷ་ཁང་ 
ཆེན་མོའི་ཕུར་སྒྲབ་ཁང་དུ་ཕེབས་ནས་ཕུར་པ་སྨད་ལས་དྲག་པོ་སྒྲོལ་དབང་གི་རྗེས་གནང་སྲས་སྐུ་མཆེད་དང་རྗེ་འདི་ཉིད་བཅས་ལ་གནང་གསུང་། གཞན་ཡང་ཚེ་སྒྲབ་སོགས་བཀའ་དབང་ཁ་ཤས་ཞུས། རིམ་གྱིས་ངོར་དུ་ཕེབས། ལོ་དེའི་ཟླ་བ་བརྒྱད་ 
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ི༅། པའི་ནང་ནས་མཁན་ཆེན་བྱམས་པ་བསོད་ནམས་བཟང་པོར་བཀའ་འགྱུར་རིན་པོ་ཆེའི་ལུང་ཕུལ། དྷེ་སབས་ཞཱ་ལུ་ནས་བཤེས་གཉེན་འཇམ་དཔལ་ཆོས་མཆོག་པ་གདན་དྲངས་ནས་དུས་འཁོར་གྱི་དབང་གསན། སྐབས་སུ་ 
མཁན་ཆེན་བསོད་ནམས་བཟང་པོར་ནི་གུའི་ཁྲིད་ཡོངས་རྫོགས་ཕུལ། ྦ དྷེ་སབས་ངེད་རང་སྡེ་དགེར་འགྲོ་དགོས་ཀྱི་གདན་ཚབ་ཏུ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་འདི་ཉིད་ཡིད་ལ་ཤར་རུང་ཅུང་ཟད་རྟེན་འབྲེལ་མ་འགྲིགས་ཤིང་། ངེད་རང་གིས་ད་ཕྱིན་ཁྱེད་རང་གཞན་དུ་འགྲོ་ 
དོན་གོང་འཕེལ་ལས་ཨེ་ཚི་གྱི་འགན་འཁུར་མཛད་ཀྱང་ཕན་པ་རྒྱ་ཆེར་འོང་ཚོད་མི་འདུག་ཚུལ་ཞུས། དམ་པ་རང་གིས་ཀྱང་ངེད་དང་མཉམ་དུ་སྡེ་དགེའམ་སྒ་སྟོད་སོགས་གང་འོས་སུ་ཕེབས་འདུན་མཛད་ཅིང་། སླར་མུས་ཀྱི་གདན་སའི་དགོངས་ཞུས་སུ་ 
་ྦ ས་སྐྱར་ཕེབས་རུང་རེ་ཞིག་དགོངས་པ་མ་གྲོལ་བ་དང་རིམ་གྱིས་ཞུས། དེ་མཚམས་ངེད་ཀྱི་གདན་ཚབ་ཏུ་ཞབས་དྲུང་རིན་པོ་ཆེ་རྣམས་ཇི་ལྟར་ཁྲིར་ཕེབས ་ཆོག་རུང་། བྱམས་པ་བསོད་ནམས་བཟང་པོ་བཞུགས་པ་ཞིག་གྱུར་པས་སྐལ་བ་བཟང་རུང་ལོ་ 

གཅིག་ལས་བླ་བྲང་དུ་བཞུགས་མ་གྲུབ་སྟབས། བླ་མ་མཁན་སློབ་ཀྱི་བར་ཆོས་དམ་ཚིག་བཀའ་ནན་ཆེ་བས་ཟློག་མེད་ཀྱི་ཚུལ་དུ་བསོད་ནམས་བཟང་པོའི་གདན་ཚབ་ཏུ་ཨེ་ཝི་ཆོས་ལྡན་གྱི་གསེར་ཁྲི་ག་ལ་བ་དེར་འཁོད་ཅིང་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེའི་སྒྲོན་མེ་ 


ྡ དམ་པར་བཞུགས་ཤིང་། ཀླུ་སྡིངས་ཞབས་དྲུང་རིན་པོ་ཆེ་སོགས་བསྟན་འཛིན་རྣམས་ལ་རིག་གནས་བཀའ་ལུང་ཟབ་མོ་དང་། ལམ་འབྲས་རྒྱས་པར་གསུང་བ་སོགས་མཛད་པས་བསྟན་ཕན་ངོ་མཚར་ཆེ་བ་ཞིགའོང་རྒྱུར། སྔོན་གྱི་རྟེན་འབྲེལ་དང་ཁྱད་ 
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པར་ཆོས་དང་བདུད་ཀྱི་དཔེ་ལྟར་གཞན་གྱི་རྦོད་གཏོང་ལ་བརྟེན་པའི་སྐུ་གྲིབ་ཀྱི་བསྙུང་བབ་ལྔི་བ་ཞིག་གིས་ཟིན་པ་ལོ་དེའི་དཔྱིད་མཚམས་མུས་སུ་ཕེབས་ནས་ཞབས་བ རྟན་གསོལ་སྨན་ཇི་ལྟར་བསྒྲབས་རུང་ཕན་པ་མེད་པ་བཅས་གདན་ཚབ་ཀྱི་མཁན་པོར་ཁང་གསར་ 
བསོད་ནམས་ལྷུན་གྲུབ་པ་མངའ་གསོལ། བླ་བྲང་རྩིས་སྤད་རྣམས་བླ་མ་གོང་མ་ཡེ་ཤེས་གཟིགས་ལྡན་གྱི་དཔང་པོ་ཐུབ་པ་ཞིག་ཉེ་གནས་ལས་བྱེད་རྣམས་ཀྱིས་ཕུལ་འདུག་རུང་། ཚུར་རྩིས་ལེན་ཞུ་སྐབས་དང་ཕར་འབུལ་རྒྱུའི་གནས་སྐབས་ཧང་སོང་བརྗོད་མི་ཤེས་ 
པའི་གླིང་བརྗོད་མང་ཙམ་བྱུང་འདུག དེ་ནས་ཤིང་མོ་གླང་ལོ་ཟླ་བ་གསུམ་པའི་ཟླ་མཇུག་ནས་སྐུ་ཁམས་ཅུང་ཟད་ཉོག་ཚུལ་གྱི་ཞལ་ཆེམས་དང་། ཁྱད་པར་བཟང་པོ་བཀྲ་ཤིས་ལ་ད་ང་རང་དངོས་ལ་ཕན་པ་རང་ཡོད་པ་མ་ཤར་རུང་ཁྱེད་རང་བསོད་ནམས་འཐོབ་ཕྱིར་ 
གཅོད་ཐུན་ཞིག་གྱིས་ཞེས་བཀའ་ཕེབས་པར་དྲགོངས་བཞེད་ལྟར་ཕུལ། གནམ་སྟོང་ཉིན་མཆོད་པ་ཤོམ་གསུང་། ཉེ་གནས་པས་མཆོད་པ་བཤམས་འཕྲལ་ན་བཟའ་ལྟི་བ་རྣམས་ཕར་ལོང་ལ་ཆོས་གོས་བགོས་གསུངས་པ་ལྟར་སྐུ་ཆོས་གསོལ་བས། ཞབས་སྐྱིལ་ 
ཀྲུང་སྐུ་སྟ་ཟུར་ཅུང་ཟད་གཡས་སུ་འགྱིང་བ་དང་། ཞལ་ནས་ཨིག་ཅེས་པའི་སྒྲ་ལན་གསུམ་དང་བཅས་བུམ་དབང་གི་འདའ་ཀ་མའི་ཉམས་ལེན་དང་བཅས་ཞིང་འདིའི་གདུལ་བྱའི་འགྲོ་དོན་རེ་ཞིག་རྫོགས་པར་མཛད་ནས་དག་པ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་གཟུགས་སྐུ་ 


༢༡༧ ༨ 


བསྡུས། ཞག་གསུམ་བར་འོད་གསལ་ཀྱི་ངང་དུ་བཞུགས། དེ་ལས་བཞེངས་པ་ན། སྐལ་ལྡན་བུ་སློབ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱེ་རྡོར་དང་ཀུན་རིག་སྒྲབ་མཆོད་བླ་མ་མཆོད་པ་རྒྱས་པར་ཕུལ། སྐུ་གདུང་རིན་པོ་ཆེ་ཞུགས་འབུལ་ཉེ་བར་གནས་ཤིང་དམ་ཚིག་དང་ལྡན་པའི་ 
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!) ༄༅། དགེ་སློང་ཀུ་ས་ལི་པ་བཟང་པོ་བཀྲ་ཤིས་དང་གྲོགས་དགེ་སློང་ཁ་ཤས་བཅས་ཀྱིས་དཔལ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེ་ལ་བརྟེན་པའི་དུས་ཐ་མའི་སྦྱིན་སྲེག་གི་ཆོ་ག་ལག་ལེན་ལྟར་ཕུལ། དེ་དག་གི་སྐབས་རྣམས་སུ་དགེ་བའི་ལྟས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ 
ངེས་པར་བྱུང་འདུག་ཅིང་། གདུང་རུས་རྣམས་ཕྱག་ལེན་རྣམ་པར་དག་པས་བླ་མ་ཡི་དམ་གྱི་སྐུ་བརྙན་དང་སཱན་མང་དུ་བཏབ་སྟེ་དད་ལྡན་རྣམས་ལ་ཕྱག་གི་རྟེན་དུ་ཕུལ། གླེ་ལུང་དུའང་སྐུ་བརྙན་བཞེངས་པས་དུས་ཇའི་རྟེན་བཞག འཇམ་དབྱངས་ས་སྐྱ་བདག་ཆེན་ 
# དུ་བསྔོ་རྟེན། དཀར་པློ་རྐྱང་གྲགས། དཔལ་ཨེ་ཝཾ་དུ་ཞབས་དྲུང་རིན་པོ་ཆེ་རྣམས་ལ་བསྔོ་རྟེན་དང་དགེ་འདུན་གྱི་ཚོགས་སུ་མང་འགྱེད། ལམ་འབྲས་ལྷ་ཁང་དུ་ཁ་སྐོང་གི་སྐུ་བརྙན་དང་དེའི་མདུན་དུ་མཆོད་རྫས། དུས་ཐང་ཆེ་བ་གནམ་སྟོང་ཉེན་གྱི་དུས་ཇའི་རྟེན་ 
རལ ཅས་བླ་མ་བཟང་པོ་བཀྲ་ཤིས་དང་དབོན་པོ་གྲགས་པ་བཅས་ནས་ཕུལ། ཁམས་ཕྱོགས་སུ་དད་ལྡན་རྣམས་ལའང་ན་བཟའ་གདུང་རུས་བཅས་གནང་བར་སོ་སོས་ཕྱག་མཆོད་རྟེན་སོགས་བཞེངས་ཤིང་སྐུའི་བསགས་སྦྱོང་སོགས་ལེགས་པར་བསྒྲབས་སོ། །འདྲེན་ 
པ་དམ་པ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྒྱ་ཆེན་པོ་གཙང་གི་ཨེ་ཝཾ་དང་མུས་ཀྱི་ཕྱོགས་སོགས་མདོ་ཁ མས་གང་དུའང་བསྐོར་བའི་སྐལ་ལྡན་གྱི་སློབ་མ་གྲངས་ལས་འདས་ཤིང་། ཁྱད་པར་ཀླུ་སྡིངས་ཞབས་དྲུང་རིན་ཆེན་མི་འགྱུར་རྒྱལ་མཚན། ཞབས་དྲུང་ཆོས་སྐྱོང་ 
བཟང་པོ། མཁན་ཆེན་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས། ཁམས་སྟོན་བསོད་ནམས་དབང་ཕྱུག སྐྱ་མདའ་སྤྲལ་སྐུ། ཞུ་ཆེན་ཚུལ་ཁྲིམས་རིན་ཆེན། བདག་ཁུ་དབོན་རྣམས་བཅས་དང་། གཞན་ཡང་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེར་འཛིན་སྐྱོང་སྤེལ་གསུམ་ནུས་པ་མང་དུ་བྱུང་ 
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དོ །དམ་པའི་རྟོགས་བརྗོད་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་ལས། །བདག་བློའི་ཀུ་ཤའི་རྩེར་ཆགས་ཐིགས་པ་ཞིག །བླངས་པའི་དགེ་བས་བདག་སོགས་སེམས་ཅན་རྣམས། །ཡང་སྲིད་དམ་པའི་རྣམ་ཐར་སྐྱོང་བར་ཤོག །ཅེས་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་མཁས་བཙུན་བཟང་ 
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མེད་པ་འཁོར་བའི་རྒྱ་མཚོ་ལས་སྒྲོལ་བའི་དེད་དཔོན་ཆེན་པོར་གྱུར་ཅིག། །།སརྦ་མངྒ་ལཾ།། །།རྒྱལ་ཡོངས་ས་ཆེན་ཞེས་པ་ལས་པར་བསྐྲན་ཞུས།། །། 


སུམ་གྱི་ཡོན་ཏན་དུ་མས་ཕྱུག་པའི་མཁན་ཆེན་སངས་རྒྱས་དཔལ་བཟང་པོའི་རྣམ་ཐར་སྒྲོ་སྐུར་དང་བྲལ་བ་འདི་ནི་གཙོ་བོར་བཟང་པོ་བཀྲ་ཤིས་དང་། དབོན་ཚུལ་ཁྲིམས་དབང་ཕྱུག རབ་བཀྲམ་དྲུང་པ་བསྟན་འཛིན་ཕུན་ཚོགས་དང་གཞན་ཡང་དེ་སྐབས་ཀྱི་གྲོགས་ 
འགའ་ཞིག་གི་ཐོ་ཆུང་འདུག་པ་རྣམས་ལ་གཞིར་བཞག་སྟེ། ཅུང་ཟད་དབྲི་བསྣན་དགོས་པ་རྣམས་བདག་ཅག་ལ་དམ་པ་དེ་ཉིད་ནས་གདམས་པ་ཟབ་མོ་མང་དུ་སྩལ་བའི་བཀའ་དྲིན་དུ་མ་ཟད། དགེ་བའི་བཤེས་གཏེན་གྱི་ཡོན་ཏན་བརྗོད་པའི་བསོད་ནམས་བརྗོད་ཀྱིས་ 
མི་ལང་བ་རྗེས་སུ་དྲན་པ་བཅས་ལྕགས་ལུག་སྨིན་དྲུག་ཟླ་བའི་ཚེས་ཉེར་ལྔ་རེས་གཟའཉི་མ་དང་སྐར་མ་བྱའུ་སྟེ་སྟོབས་ལྡན་གྱི་སྦྱོར་བ་དང་རྒྱལ་བ་གོང་མའི་དུས་དྲན་གྱི་ཉིན་ཤྲཱི་ཨེ་ཝཾ་པའི་མཁས་གྲུབ་དུ་མའི་ཞབས་རྡུལ་སྤྱི་བོས་ལེན་ཅིང་བསྟན་པ་འཛིན་པའི་ལས་ 
སྐལ་ལྡན་པ་ཤཱཀྱའི་དགེ་སློང་དཔལ་ལྡན་ཆོས་སྐྱོང་གིས་སྡེ་དགེ་ལྷུན་གྲུབ་སྟེང་གི་རྒྱལ་ཁབ་དང་ཟུང་དུ་འབྲེལ་བའི་བླ་བྲང་ཕན་གླིང་དུ་སྦྱར་བ་དམ་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་དགོངས་རྫོགས་ཤིང་ཚེ་རབས་ཐམས་ཅད་དུ་བླ་མའི་ཡོན་ཏན་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་ཏེ་སེམས་ཅན་དཔག་ཏུ་ 
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༄༅། །ཨོཾ་སྭ་སྟི། མགོན་ཁྱོད་གྲངས་མེད་བསྐལ་པའི་དུས་ཉིད་ནས། །བསོད་ནམས་ཡེ་ཤེས་ཚོགས་གཉིས་རྫོགས་པའི་དཔལ། །རིགས་ཀུན་ཁྱབ་བདག་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཆེ། །དུས་ 
འདིར་མི་ཡི་ཚུལ་སྟོན་བཟང་པོའི་ཞབས། །རྣམ་མང་བསོད་ནམས་ཆུ་གཏེར་ལས་འཁྲུངས་པའི། །རྣམ་དག་སྐུ་བཞིའི་ཡོན་ཏན་བང་རིམ་ཅན། །རྣམ་མཁྱེན་ལྕུན་གྲུབ་མཚན་དཔེའི་གཟི་འོད་འབར། །རྣམ་ 
དཀར་ཕྲིན་ལས་འགྲོ་རྣམས་སྐྱོང་ལ་འདུད། །མ་རིག་མུན་སེལ་འཇམ་དཔལ་ངག་གི་དབང་། །འཆི་མེད་དཔལ་སྟེར་གཙུག་ཏོར་ལྷ་མོ་དང་། །བརྟན་གཡོའི་དགེ་ལེགས་འགུགས་མཛད་རིགས་བྱེད་མ། ། 
བསྟན་སྲུང་ནོར་ལྷའི་ཚོགས་ཀྱིས་ཤིས་པ་སྩོལ། །ཅེས་ཕྱག་འཚལ་བ་དང་མཆོད་པར་བརྗོད་པ་ཅུང་ཟད་སྔོན་དུ་བཏང་ནས་རྒྱལ་བའི་ལུང་ཟིན་གྱི་སྐྱེས་ཆེན་དམ་པ་སྙིགས་དུས་ཀྱི་བསྟན་པའི་སྣང་བྱེད་ཆེན་པོ་ 
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' ༄༅། མཁས་ཤིང་གྲུབ་པའི་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོའི་ཕ་རོལ་ཏུ་སོན་པ་རྒྱལ་བ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཀུན་དགའ་བཟང་པོ་ཞེས་སྙན་པ་སྲིད་པ་གསུམ་ན་གྲགས་པའི་དགོན་གནས་ཨ་ཝཾ་ཆོས་ལྡན་གྱི་གདན་རབས་སོ་ལྔ་པ་རྒྱལ་བའི་རྒྱལ་ཚབ་མཁན་ 
ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་བསོད་ནམས་ལྷུན་གྲུབ་དཔལ་བཟང་པོའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་མདོར་བསྡུས་ཏེ་འགོད་པ་ལ། སྤྱིར་གདུལ་བྱའི་དོན་དུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཛ པ་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་གང་ལ་གང་འཚམ་གྱི་རྣམ་འཕྲུལ་མཐའ་ཡས་པར་བསྟན་པ་ལས། རྗེ་འདི་གང་ 
དུ་འཁྲུངས་པའི་ཡུལ་དང་རིགས་འཁྲུངས་ནས་རབ་ཏུ་མ་བྱུང་བར་དང་། རབ་ཏུ་བྱུང་ནས་སྐྱེས་ཆེན་དམ་པ་རྣམས་བསྟེན་ནས་ཐོས་བསམ་གྱི་རྒྱུད་སྦྱངས་པ་དང་། བསྟན་པ་ལ་བྱ་བ་བྱས་ཚུལ། མཐར་མྱ་ངན་ལས་འདས་ནས་ཞར་བྱུང་གི་འཕྲོས་བཅས་ 
' རིམ་པ་བཞིན་གླེང་བ་ལ། ཐོག་མར་དབུས་གཙང་རུ་བཞི་རུ་གྲགས་པ་ལས་གཡས་རུའི་སའི་ཆ་ནུབ་ཆོས་ལུང་གི་ཉེ་འདབས་གླིང་མ་མཁར་དུ་ཡབ་སྡེ་པ་བློ་བཟང་ལགས་དང་། ཡུམ་དཔོན་བཟའ་དྲུང་ལ་ཤིང་ཕོ་ འི་ལོར་འཁྲུངས། རིགས་རུས་ནི་གྱིམ་ 
ཤང་ཧོར་གྱི་རུས་ཏེ་རྗེ་རིགས་སོ། །དེ་དག་གི་དོནྷ་ཆས་པར་ཤེས་པར་འདོད་ན་མཁས་གྲུབ་བསོད་ནམས་རྒྱ་མཚོའི་རྣམ་ཐར་སོགས་ལས་ཤེས་པར་བྱའོ། །རྗེ་འདི་གཞོན་ནུའི་དུས་ནས་བྱིས་པའི་སྤྱོད་པ་ལས་འདས་པ་ཞིག་སྟེ། དེ་ནས་ཆེར་སོན་པ་དགུང་ 


ཊི ཀ་རག བ ཌང་༡༤" ག་ས །་༼།" བག་ཀག་རང་2ང་༡ཀ་༡རལོ་་ ༠༡༡༡ ཆོལ ང་ར ༠༩༈༠༡ག་རེོ་ བསག་པ ; ༠༡༡༤ ༠༡༡༢ དྲར ༡ ་འེོ་ར།2།་ =. ༡ ་¬("་༡༡༡ཀའ ང་ཟར རི །་ ¬= ༩-- 
ྲ ལོ་བརྒྱད་དུ་ཕེབས་པ་ལྕགས་མོ་གླང་ལོར་ཁུ་བོ་མཚུངས་བྲལ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་བྱམས་པ་བསོད་ནམས་བཟང་པོའ་བཀས་བསྐུལ་བ་དང་བཅས། ཡབ་དང་མཉམ་དུ་ངོར་ཨེ་ཝ་དུ་ཆོས་ལ་ཕེབས། དེ་སྐབས་ངོར་ལ་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ས་སྐྱ་པ་སྔགས་འཆང་ 
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ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་རིན་ཆེན་བཀྲ་ཤིས་གྲགས་པའི་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་པ་སྐུ་འཁོར་ལྷ་ས་ནས་ཡར་ཆིབས་བསྒྱུར་གནང་བ་དང་སྟབས་འགྲིགས་པས་རྗེ་ཉིད་ངོར་གྱི་ལ་ཆུང་ཁར་ཕེབས་པ་དང་། དགེ་འདུན་གྱི་སེར་ཕྲེང་བ་རྣམས་དགོན་པ་ནས་ 
གཡག་ར་མགོར་འབྱོན་པ་དང་སྟབས་འགྲིགས་པས་རྗེ་ཉིད་ལ་སེར་ཕྲེང་བསྒྲིགས་པ་ལྟ་བུ་བྱུང་བས་རྟེན་འབྲེལ་ཤིན་ཏུ་བཟང་སྙམ་པ་ཀུན་གྱིས་གླེང་བ་བྱུང་། ད་སབས་ཨེ་ཝྷི་བ་བང་དུ་ཁུ་བོ་མཁན་ཆེན་ཉིད་བཞུགས་ནའང་རྗེཉད་སྔོན་དུ་རང་གི་བླ་བྲང་ཕུན་ 
ཤཱི ཚོགས་ཁང་གསར་དུ་ཕེབས། དེ་ནས་རིམ་གྱིས་གཟའ་སྐར་བཟང་བའི་ཉིན་བླ་བྲང་དུ་ཁུ་བོ་མཇལ་ལ་ཕེབས་ནས་བཞུགས་གྲལ་དང་ན་བཟའ་སོགས་གནང་སྦྱིན་མཛད་ནས་ཁང་གསར་དུ་སྡོད་ལ་སློབ་གཉེར་ལ་བརྩོན་པར་གྱིས་གསུངས པའ་བཀའ་ གནང་ 
བ་ལྟར་བྱིས་པ་འཇུག་པའི་སྒོ་ནས་བརྩམས་ཐོས་པ་མཐར་ཕྱིན་པར་བརྩོན་འགྲུས་བསྐྱེད་ནས་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་ལས་ཟབ་ཆོས་ནོད་པའི་ཐོག་མ་ནི་དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་དེཉིད་ཀྱིདྲུང་དུ་ཨེ་ཝཾ་གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་པོར་ཁྲོབོའི་རྒྱལ་པོ་འབྱུང་པོ་འདུལ་ 
༡ བྱེད་ཀྱི་རྗེས་གནང་བཀའ་དྲིན་སྩལ། ཕྱི་ལོ་མཁན་ཆེན་ཐུབ་དབང་གཉིས་པ་བསོད་ནམས་བཟང་པོ་ལས་རབ་ཏུ་བྱུང་། དམ་པ་ཉིད་ཀྱི་མཚན་ནས་དྲས་ཏེ་བསོད་ནམས་ལྷུན་གྲུབ་དཔལ་བཟང་པོ་ཞེས་གསོལ་བ་ནས་བཟུང་སྟེ་གཙོ་ཆེན་ཁུ་བོ་ཉིད་དང་ 
མཚུངས་མེད་བཤེས་གཉེན་དམ་པ་མི་ཉག་བསྟན་པ་རྒྱལ་མཚན་དང་། དགེ་སློང་བསོད་ནམས་དར་རྒྱས་སོགས་བསྟེན་ནས་ཨེ་ཝཾ་པའི་ཆོས་སྤྱོད་རྒྱད་ཆུང་གསུམ་དང་གསུང་རབ་དགོངས་གསལ་དབྱར་ཆོག་སོགས་བསྒྲིགས་ལམ་ཐམས་ཅད་ 
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|! ༄༅། །མཛད། དེ་དག་གི་བར་སྐབས་སྲ་དབང་ལུང་མན་ངག་སོགས་གསན་ཚུལ་ནི་འོག་ཏུ་འཆད་ལ། དེ་ནས་མེ་ལུག་ལོར་དབུས་གཙང་ནང་འཁྲུག་བྱུང་སྐབས་གློ་མོན་གཉིས་ཀྱང་མི་བདེ་བ་བྱུང་ནས། འཁྲུག་རྩོད་ཞི་ཞིང་ཡུལ་ 
ཕྱོགས་དེ་དག་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པའི་ཕྱིར་སྐྱབས་མགོན་དམ་པ་བྱམས་པ་བསོད་ནམས་བཟང་པོ་པ་གདན་ས་གོང་གི་བཀའ་དང་གློ་བོ་དཔོན་རང་གིས་ནན་ཞུས་སྟབས་གློ་བོ་ཕྱོགས་སུ་ཕེབས། བླ་བྲང་ཁང་གསར་དུ་དབོན་འདི་དང་ཞང་པོ་ཆོས་རྗེ་གཉིས་ཀྱིས་ 
འཛིན་རྒྱུར་ཞང་པོ་ཆིབས་སྐྱེལ་བསུར་ཕེབས། དེ་བར་ཕན་ཁང་ནས་སྐུ་ཞབས་དཔལ་ལྡན་ཆོས་སྐྱོང་གིས་སློབ་དཔོན་དང་གཉེར་ཚང་གི་ཐུགས་འགན་བཞེས་པར་མཛད། ས་བྱ་སྟོན་མཇུག་ཏུ་ཁུ་བོ་ཡང་ཕེབས་གྲུབ་པ་དང་སྣང་གསུམ་ལ་སོགས་པའི་ 
། ཐུགས་གཉེར་མཛད། དེ་ནས་ཀྲེ་ཁང་དུ་ཀྱེ་རྡོ་རྫེའེ་བཞི་བསྙེན་སོགས་བཞུགས་པས་ཞབས་ཕྱི་གང་དགོས་མཆོད་དཔོན་བདག་གིས་མཐར་ཕྱིན་པར་ཞུས། དགུང་ལོ་བཅུ་དགུ་པ་ཡོངས་འཛིན་ཞེས་པ་ཆུ་བྱི་ལོ་ནག་པ་ཟླ་བའི་ཕྱོགས་སྔ་མའི་རྒྱལ་བ་གཉིས་པ་ 
ལ་གཟའ་སྐར་འགྲུབ་སྦྱོར་བཟང་པོ་འཛོམ་པའི་ཉིན་དཔལ་ཨེ་ཝི་བླ་བྲང་དུ་མཁན་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ནམ་མཁའ་བསམ་འགྲུབ་དཔལ་བཟང་པོ་མཁན་པོ་དང་། བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་དམ་པ་མི་ཉག་དབུ་མཛད་སངས་རྒྱས་ཚུལ་ཁྲིམས་པ་ལས་ 


༢༧༧ 


ྒ སློབ། བཤེས་གཉེན་དམ་པ་ཆོས་འཕེལ་རྣམ་རྒྱལ་གསང་སྟེ་སྟོན་པ། འདུལ་བ་འཛིན་ཆེན་པོོ་བླ་མ་རྒྱ་མཚོའི་གྲིབ་ཚོད་པ། གྲོགས་ལྡན་དམ་པ་བཤེས་གཉེན་དཀོན་མཆོག་བཟང་པོ་སོགས་དད་པའི་དགེ་སློང་ཁ་སྐོང་དང་བཅས་པའི་དབུས་སུ་བསྙེན་པར་ 
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རྫོགས་སོ། །དེ་ནས་བཟུང་དགེ་སློང་གི་སྡོམ་པ་རྣམ་པར་དག་པ་མིག་འབྲས་ལྟར་གཅེས་པ་བསྲུངས། འདིར་སྣང་གི་ལོངས་སྤྱོད་ལ་ཞེན་ཆགས་མི་མངའ་བ་ཆོག་ཤེས་ཤིང་སྤྲོད་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དགེ་སྦྱོང་གི་ཆོས་བཞི་དང་ལྡན་པའི་ངང་ཚུལ་ཅན་ཉིད་ 
¦ དོ། །སླར་པང་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ཀྱིས་རྗེས་སྲུ་བཟུང་ནས་གདམས་པ་རྒྱ་མཚོ་གསན་ཚུལ་ནི། འཇམ་པའི་དབྱངས་ཀྱི་ངོ་བོ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་ཀུན་དགའ་བློ་གྲོས་རྒྱ་མཚོའི་དྲུང་དུ་འཇམ་དབྱངས་དམར་སེར་དང་། རས་ཆུང་ལུགས་ཀྱི་ཚེ་དབང་ 
གསན། བཀའ་དྲིན་གཞལ་མེད་དྲུག་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་བྱམས་པ་ངག་དབང་བསོད་ནམས་བཟང་པོའི་དྲུང་དུ། བདག་མེད་ལྷ་མོ་བཅོ་ལྔའི་དབང་། ཀུ་རུ་ཀུལླེ་ལྷ་ལྔ། འཇིགས་བྱེད་ལྷ་དགུ་མ། བཅུ་གསུམ་མ། ཀུན་རིག ཁྲོས་མ་ནག་མོ་ སེ 
བཅས་ཀྱི་དབང་ཐོབ། བྱིན་རླབས་རྗེས་གནང་སྐོར་ལ། ལས་གཤིན། གུར་ལྷ་བརྒྱད། བྲག་རྫོང་མ། མགོན་དཀར། གུར་ཞལ་གཉིས་ཀྱི་གསང་ཁྲིད། དུར་བདག དམག་ཟོར་མ། ཟ ངས་གྲི་སྐོར། གསུམ། དུད་སོལ་མ། མགོན་པོ གྲི་ ཌ 
གམ། སྤྲིན་གསེབ་མ། གུ་རུ་དྲག་དམར་བཅས་ཀྱི་རྗེས་གནང་ལུང་བཅས། ཕྱག་རྡོར་གཏུམ་པོ། རྣམ་འཇོམས། འཇམ་དབྱངས་དཀར་ནག སྒྲོལ་དཀར། དབྱངས་ཅན་དཀར་མོ། དམར་ཆུང་སྐོར་གསུམ། དམར་པོ་སྐོར་གསུམ། ཛམྟྷ་ 
| ལ་དཀར་དམར་བཅས་ཀྱི་རྗེས་གནང་། ཚེ་དབང་ལྕགས་སྡོང་མ། རྫོང་ཆུང་ཚེ་དབང་། གྲུབ་ཐོབ་ཚེ་དབང་། ལྷ་མོ་རི་ཁྲོད་མའི་རྗེས་གནང་། དབྱུ་གུ་མཆེད་གསུམ་གྱི་ལུང་། དྭངས་མ་བཅུད་འདྲེན་གྱི་ཚེ་དབང་ལུང་། མགོན་པོའི་སྙན་ 
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 ༄༅། །ྒྱུད། དམར་པོ་སྐོར་གསུམ་གྱི་བེ་བུམ་ལུང་། དམར་ཆེན་གཏོར་བཟློག་གི་ལུང་བཅས་གསན་ནོ། །གཞན་ཡང་རྗེས་གནང་ལུང་བཅས་མཐའ་ཡས་སོ། །མཁན་ཆེན་བཀྲ་ཤིས་ལྷུན་གྲུབ་དཔལ་བཟང་པོའི་དྲུང་ནས་གཤེར་ 
དམར་ལྷ་ལྔའི་དབང་། དམར་པོ་སྐོར་གསུམ་གྱིས་གཙོས་པའི་རྗེས་གནང་དང་ལུང་རྒྱ་ཆེར་གསན། མཁས་གྲུབ་ཀུན་གྱི་གཙུག་རྒྱན་དམ་པ་མཁན་ཆེན་ཚུལ་ཁྲིམས་ལྷུན་གྲུབ་དྲུང་ནས། གསུང་ངག་ལམ་འྲབས་དངའབྲེལ་པའི་སེམས་བསྐེདརྒྱུ་ལམ་ 
གྱི་དབང་། ལམ་ཟབ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར། བིར་སྲུང་ཐུན་མོང་བ། ལམ་འབྲས་པོད་དམར་སེར་སོགས་ཀྱི་ལུང་། གུར་རིགས་བསྡུས། སམྨུ་ཊ་སོགས་ཀྱི་དབང་། སྒྲབ་ཐབས་བརྒྱ་རྩ་རྒྱ་མཚོའི་རྗེས་གནང་རྒྱ་གཞུང་བོད་གཞུང་བཅས་ ་ལུང་ 
༡ དང་། མཁས་གྲུབ་དཀོན་མཆོག་ལྟུན་གྲུབ་བཀའ་འབུམ། སངས་རྒྱས་ཕུན་ཚོགས་བཀའ་འབུམ། སྒྲོལ་མ་ཉེར་གཅིག གནས་བརྟེན་བཅུ་དྲུག་རྗེས་གནང་ལུང་བཅས། སྒྲོལ་དཀར་རྗེས་གནང་ཚེ་ཁྲིད་བཀྲུ་བྱབ་སྲུང་བ་བཅས། མཁན་ཆེན་ནམ་ 
མཁའ་བསམ་འགྲུབ་ཞལ་སྔ་ནས། རྡོར་ཕྲེང་། བདེ་མཆོག་ལཱ་ནག རིགས་གསུམ་སྤྱི་དབང་སོགས་གསན། མཁན་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་དཔལ་ལྡན་ཆོས་སྐྱོང་ཞལ་སྔ་ནས་ཀྱེ་རྡོརྗེའི་རྒྱུ་དབང་། ལམ་དུས། ལམ་ཟབ། བིར་སྲུང་བཅས་གསན་ནོ། ། 
` མཁན་ཆེན་སངས་རྒྱས་དཔལ་བཟང་དྲུང་ནས། སྦྱོང་རྒྱུད་ ལ་འཁོར་བཅུ་གཉིས། འཆི་འཇོམས་ཟུར་བཀའ། མི་འཁྲུགས་སྟ་གོན་ཡོད་མེད་གཉིས། མགོན་པོ་གྲི་གུག་ལྷ་ལྔ་བཅས་ཀྱི་དབང་། བཀའ་གདམས་ལྷ་བཞི། བྲན་བདུད་ཡབ་ 
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ཡུམ། གནོད་སྦྱིན་ལྕམ་སྲིང་། སེང་གདོང་སྔོ་དམར། ཕྱག་རྡོར་ཨུ་ཙྨ། སེམས་དཔའ་སུམ་བརྩེགས། གཙུག་ཏོར་འབར་བ་རྣམས་ཀྱི་རྗེས་གནང་ལུང་བཅས་གསན། ལུང་རྟོགས་ཀྱི་མཁྱེན་གཏེར་དམ་པ་ཁམས་སྟོན་བསོད་ནམས་དབང་ཕྱུག་ 
ཞལ་ནས། རྡ་རྗེ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་ལྷ་བ རྒྱད་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་ལྟ་བཅུ་གཉིས་ཐུན་མོང་བ། བྲན་བདུད་ཐུན་མོང་དང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ། དཔལ་མགོན་ཞལ་བཞི་པའི་ཚེ་ཁྲིད་སོགས་ལས་བཞིའི་རྗེས་གནང་ལུང་བཅས། ཞེན་པ་བཞི་བྲལ་གྱི་ཁྲིད་རིམ་ 
གསུམ་བཀའ་གདམས་ལྐོག་ཁྲིད། སྐྱིད་སྡུག་ལམ་ཁྱེར། སྙིང་པོ་དོན་གསུམ་གྱི་ཁྲིད་སོགས་གཞན་ཡང་རྗེས་གནང་ཁྲིད་ལུང་སྐོར་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་གསན་པ་གསན་ཡིག་ཏུ་བལྟའོ། །ལྕགས་ཕག་ལོ་གླིང་ཚང་དཔོན་མོ་བསོད་ནམས་སྐྱིད་དབུས་ 
གཙང་དུ་རྟེན་མཆོག་ཁྱད་པར་ཅན་རྣམས་མཇལ་བ་དང་། ཁྱད་པར་ས་ངོར་གཉིས་ཀྱིས་གཙོས་ལ་འབུལ་བ་དང་མང་འགྱེད་སོགས་མཛད་པ་དང་། བླ་མ་ཁག་ལ ་སྲས་བརྒྱུད་འོང་བའི་བྱིན་རླབས་དང་སྲུང་འཁོ་ ར་གསུང་བརྟག་སོགས་ཞུ་བར་ཕེབས་ 
སྐབས། པདྨ་ཟེར་བ་ཞབས་ཕྱི་ཞིག་གིས། ཁུ་བོ་རིན་པོ་ཆེ་ལ་ཞུ་བྱ་ཕུལ་ཏེ། སྤྱིར་གླིང་བར་པ་དང་ས་ངོར་གཉིས ་ཡོན་མཆོད་ཡིན་ཚུལ་དང་ཁྱད་པར་གླིང་བར་པ་དཔོན་ན་རིམ་དང་ཨེ་ཝེ་ཕུན་ཚོགས་གླིང་པ་ཞབས དྲུང་ན་རིམ ་ཡོན་མཆོད་ད་བར་ཟམ་མ་ 
ཆད་པ་ཡིན་པས་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་ཉིད་སེམས་ཅན་དོན་ལ་སངས་རྒྱས་འོ་མི་བརྒྱལ་བའི་དཔེ་ལགས་པས་གླིང་དུ་བླ་མཆོད་ལ་ཆིབས་ཁ་བསྒྱུར་བ་བཀའ་དྲིན་བསྐྱང་དགོས་ཞེས་ཞུ་ནན་བྱེད་ཀྱིན་འདུག་པས། ཁུ་བོས་སྦྱིན་བདག་ཞུ་ངོ་མ་བཟློག་པར་ང་རྒས་ནས་ 
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' ༄༅། །མི་ཡོང་དབོན་པོ་འདི་གདན་འདྲེན་གྱིས་གསུངས་པར་དེ་ལྟར་ན་མི་རིང་བར་གདན་ཞུས་ལ་འོང་དགོས། ཅིས་ཀྱང་ཕེབས་དགོས་ཞུས་པར་ཁྲུ་བོས་ཀྱང་ཞལ་གྱིས་བཞེས། དེ་ནས་ཆུ་མོ་གླང་ལོར་གླིང་དྲུང་པ་བསྟན་འཛིན་ 
མཆོག་གྲུབ་གྲྭ་ས་སྤྱོད་པ་དང་། གདན་འདྲེན་ཞུ་བའི་དཔོན་ཕན་ཚུན་གཉིས་ཀྱིས་གཙོས་པའི་ལྷ་སྡེ་མི་སྡེ་ཚང་མའི་ཞུ་ཡིག་བཅས་ཕུལ། རྗེ་འདི་ཉིད་ཀྱང་ཕེབས་པའི་དགོངས་བཞེད་མཛད། སྟག་ལོ་ཟླ་བ་བཞི་པའི་ཚེས་བཅུ་དགུ་ལ་ངོར་ནས་བཏེགས་པ་ 
ནས་བཟུང་ལམ་དུ་གེགས་རྐྱེན་ཅུང་ཟད་མེད་པར་ཁམས་སྲ་ཕེབས། དེ་དུས་བས་བ་དང་པོ་སྤར་ཐང་དུ་སླེབ་ཅིང་གསོལ་ཆས་བཅས་ཕུལ། དེ་ནླ་བླ་མ་དངོས་གྲབ་དང་། གླིང་བླ་མ་དང་། དྭཱ་འུ་མེར་རྒན། སྐུ་སྐྱེ་བཅས་ཀྱིས་ཞུས་པའི་ངོར་དབང་ཉིན་ 
` གསུམ་སྩལ། བསྐུར་སྟི་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་མཛད། དེ་ནས་རིམ་གྱིས་འབྲུ་མདའ་ཀོ་བ་ལས་ཕེབས། གྲུ་ཁ་ན་ལའི་སང་བསོད་ནམས་དཔོན་གཡོག་གི་རྟ་ཁལ་གྱི་བསྲ་བ་བྱུང་། སིང་ཐང་དུ་མགོན་པོ་ཚེ་བརྟན་གཙོས་པའི་ཆིབས་བསྲ་རགས་རིམ་ 
དོང་དུ་དཔོན་བླ་ཁག་སྤྱི་གྲྭ་ཚང་བཅས་ཀྱི་ཇ་འདྲེན་བྱུང་། གླང་ཐང་ཁང་དུ་ཤུག་ར་དགོན་པའི་བླ་ཁག་བཅས་ཀྱིས་ཐབ་འཛིན་ཆིབས་བསྲུ་འབུལ་བ། འབའ་ག་ལ་ཐོག་ཏུ་དྲུང་པ་རྣམ་རྒྱལ་བཟང་པོས་བྱོན་ནས་གསོལ་འདྲེས་རྒྱས་པར་ཕུལ། ཆུ་མིག་ལ་ 
ག་ཏུ་ཁྲ་ལེབ་བླ་མ་གཅོས་པའི་དགོན་པ་བྱིང་གིས་ཆིབས་བསྲ་དང་ཁུ་འགྲོར་སྤྱི་པའི་གསོལ་ཞུ། བོང་གསར་སྒང་དུ་བླ་རྒན་ཤེས་རབ་དཔལ་ལྡན་གྱིས་བྱོན། གྲོ་བཞིན་ཟླ་བའི་ཚེས་བཅུ་བདུན་ཉིན་ལ་ཤེས་འཕྲོད་དང་བསྟུན་དགེ་འདུན་གྱི་སེར་ཕྲེང་དང་ 
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བཅས་ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོ་མགོ་ཟི་བླ་བྲ ང་དུ་ཕེབས། དེར་དགེ་འདུན་རྣམས་ལ་མང་ཇ་བྱིན་འགྱེད་དང་། གནང་ཆ་དཔོན་ཁག་བླ་ཁག་སྦྱིན་བ དག་ཆེ་གྲས་རྣམས་ལ་ལ་རོང་མཚོན་པ་གནང་། དེ་ནས་རིན་ཆེན་སྟེང་དཔོན་གཙོས ་པའི་འབུལ་བ་སོགས་གྱ་ནོམ་ 
པ་བྱུང་། ཟླ་བ་དེའི་ཉེར་བཞི་ལ་ལྷ་ལུང་ཁུག་ཏུ་སྡེ་དགེ་ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་པོ་བསྟན་པ་ཚེ་རིང་མཇལ་དུ་ཕེབས། ཉེར་ལྔ་ལ་འབྱོར་མ་ཐག་དེ་རིང་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཀུན་དགའ་བཟང་པོའི་དུས་ཆེན་ཡིན་པས་ད་ལྟ་རང་ཕེབས་ཞུས་པར་དྲུང་ཡིག་ཀུན་དགའ་བསྟན་པ་ 
གཅོས་གྲྭ་ཚང་ཁ་ཤས་བཅས་ཀྱིས་སྤོས་སྣའི་བསྲུ་བ་དང་། སྒར་གྱི་ཕྱི་རོལ་དུ་བསྟན་པ་ཚེ་རིང་རང་གིས་ཀྱང་བསུ་བ་མཛད། ལུགས་གཉིས་ཀྱི་གསུང་གི་བཀའ་འདྲི་མཛད་ཅིང་བསྙེན་བསྐུར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་གཟབས། ལོ་དེའི་ཐ་སྐར་ཟླ་བའི་ནང་དུ་ 
གོན་ཆེན་ལ་ཡོངས་རྫོགས་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་མཁན་ཆེན་བཀྲ་ཤིས་ལྷུན་གྲུབ་མཇལ་ཕྱག་ལ་ཕེབས། མཁན་ཆེན་ནས་ཀྱང་མཉེས་ཚོར་ཆེན་པོ་མཛད་གནང་སྦྱིན་གཟབས། སྡེ་དགེ་ཡབ་སྲས་ཀྱིས་བཀའ་དབང་གསན་ཞིང་ཡོན་འབུལ་ཀྱང་གཟབས། ལྷན་ 
བ་སྟེང་གི་དགོན་དེའི་བླ་མ་དགེ་འདུན་བཅས་ལ་ཆོས་འབྲེལ་གནང་། དེ་ནས་གླིང་དུ་ཕེབས་ནས་ལོ་དེའི་ཉི་ཟློག་དྲུག་ཅུའི་དབུ་བཞུགས་མཛད། ཕྱི་དྲོའི་སྐབས་རྣམས་སྲུ་དཔོན་དཔོན་མོ་བཅས་ལ་རས་ཆུང་ལུགས་ཀྱི་ཚེ་དབང་བརྒྱ་ཚར། གཞན་ཡང་ 
གས་རྒྱུད་འཁྲུངས་པའི་ཕྱིར་སྲུང་བ། རྣམ་རྒྱལ་མ་དང་སོ་སོར་འབྲང་མའི་རྗེས་གནང་སོགས་གནང་། འདི་ནས་བཟུང་རྣམ་རྒྱལ་སྟོང་མཆོད་རིན་ཆེན་སྟེང་དུ་གསར་འཛུགས་མཛད། དེའི་ལོ་རྟེན་འབྲེལ་འདི་ལྟར་བྱུང་སྟེ། དགོན་པའི་ཤར་ཕྱོགས་སུ་ 
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! ༄༅། །ཐག་མི་རིང་བ་རྩེ་བཞད་ཟེར་བ་མི་སྡེ་ཆུ་མིག་ཏུ་དགུན་ཉི་མ་ལོག་སྒང་ན་ཁམས་པས་ཁུ་ལུའི་མེ་ཏོག་དང་དབུས་པས་ཤེས་རབ་ལོ་མ་ཟེར་བ་སྡོང་པོ་ལོ་འདབ་མེ་ཏོག་དང་བཅས་པ་ཇ་ཡུན་ཙམ་ལ་སྐྱེས་ཟིན་པ་ཆུ་ལེན་པས་ནང་དུ་ 
རྒྱུ་མཚན་བཤད་པར་ལྟ་བཟོ་འཕེལ་ལུ་པས་བལྟ་བར་སོང་ཚེ་དབྱར་སྐྱེས་མེ་ཏོག་ཁོ་ན་བཞིན་འདུག་པ་མཐོང་བས། དེ་ཉིད་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་མཇལ་དུ་འོང་ནས་རྒྱུ་མཚན་ཞིབ་ཏུ་འབུལ་ཞི ང་། འདི་འདྲ་སྔར་ཕན་གང་ལའང་མ་བྱུང་། ད་ལོ་རིན་པོ་ཆེ་ཉིད་ 
དེ། སྤྱིར་བླ་མ་ལ་མོས་གུས་རྩེ་གཅིག་ཏུ་བྱས་ན་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་འབྱུང་བའི་ལོ་རྒྱུས་མང་དུ་གསུང་ངོ་། །དེའི་ཡོན་ཏན་གྱིས་ཡོས་ལོ་ནང་དུ་དཔོན་མོ་གཉིས་ལ་སྲས་རེ་ཟླ་བ་འགྱངས་མེད་འཁྲུངས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་དུས་ཀྱི་སྐྱེ་འགྲོ་རྣམས་ལ་དམ་ 
པའི་ཆོས་སྩལ་བ་ཞི་ཀྱེ་རྡོ་རྗེ། བདེ་མཆོག་ནག་པོ་པ། འཇིགས་བྱེད་རྣམས་ཀྱི་དབང་།  མཁའ་སྤྱོད་མའི་བྱིན་རླབས། ཀུན་རིག་ཚེ་དཔག་དབང་། རྗེས་གནང་སྐོར་དང་། དགེ་བསྙེན་གྱི་སྡོམ་པ་འབོགས་པ་སོགས་གང་ལ་གང་འཚམ་གྱི་འགྲོ་དོན་ 


. མཛད། དྲེ་སྐབས་ྱི་དཔོན་ཁག་ཚོ་ཕན་ཚུན་རྩོད་ཅིང་ཟློས་པ་རྣམས་ཀྱང་བཟླུམ་པར་མཛད། དེ་དུས་སངས་རྒྱས་རྡོ་རྗེ་ཟེར་བ་ཞིག་གིས་ཐབས་ཤེས་ལ་སྐུར་པ་འདེབས་ཀྱིན་ཁམས་ཕྱོགས་ཀྱི་རོང་བཙན་ཚུན། དགྱེ་རྒས་མན། ཧོར་ཏྲེ་བོ་ཡན་གྱི་འགྲོ་བ་ 
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རྣམས་ལ་རྒྱ་ནག་ཧ་ཤང་གི 'ལུགས་བཞིན་སྟོང་ལྟ་ཁོ་ནས་ལོག་ལམ་དུ་ཁྲིད་པ་ཞིག་ལ་འཇིག་རྟེན་རྨོཿ ངས་པ་ཀུན་དད་པས གླི ང་ཚང་དུའང་གདན་འདྲེན་བྱས་ནས་བླ་ཁག ་དགེ་འདུན་མི ་སེར་བཅས་དད་པ་མེདྲ་ཀང་ཁྲལ་བ ཞག་གིས་ལྟ་ལོག་དེ་ལ་ 
བསྐུལ། ཁོང་གིས་ཐབས་ཤེས་ལ་སྐུར་པ་འདེབས་པ་མ་ཟད་གོས་དུར་སྨྲིག་ཅན་ཡོད་དོ་ཙོག་ལ་ཁྱད་དུ་བསད་ཀྱང་སྐྱེ་འགྲོ་ཀུན་བདེན་པར་བཟུང་ནས་ལྟ་བ་དེ་ལ་ལྷག་པར་མོས་པར། རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བྱམས་བརྩེའི་དགོངས་པས་ 


། འགྲོ་བ་མང་པོ་ངན་འགྲོར་ལྟུང་བ་དང་། བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་ལ་གནོད་ཚབས་ཆེ་བས་འདི་རིགས་ལ་བཟོད་བསྒོམ་བྱས་ན། རྩ་ལྟུང་དང་ཡང་འགལ་བས་སུན་དབྱུང་དགོས་སོ་དགོངས་ནས་བདག་ཅག་མཆོད་དཔོན་པ་ལ་བཀའ་གནང་། བདག་ཅག་གིས་ - 


ཀྱང་བླ་མའི་བཀའ་དང་བསྟན་པའི་དོན་དུ་སྦྱིན་བདག་རྣམས་ཀྱིས་གཙོས་ལྟ་བ་དེ་ལ་མོས་པའི་འགྲོ་བ་རྣམས་མ་དགའ་ནའང་མ་དགའ། བླ་མའི་བཀའ་དང་བསྟར་པའི་དོན་དུ་ལུས་སྲོག་ལ་བབ་ཀྱང་བློས་བཏང་བའི་དུས་ལ་བབ་པོ་སྙམ་པས། སྔོན་གྱི་ 
བསྟན་འཛིན་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ཡིད་ལ་དྲན་པའི་སྒོ་ནས། དྲི་བ་དྲིས་ལན་གྱི་རྣམ་པ་བྱས་ཀྱང་ལན་ཅི་ཡང་མ་བྱུང་། ཁོང་གི་ལྟ་བ་དེ་ལོག་ལྟ་ཡིན་པས་བདུད་ཀྱིས་བསླྲས་པའི་བླ་མ་ཡིན་པར་ཐག་བཅད། མགོ་ཟི་ཆོས་གྲྭའི་ཤར་སྒོ་རུ་ཡི་གེ་ 
སྦྱར་བས་གླིང་དཔོན་དགོངས་པ་ཁྲེལ། ཁོཿ ང་རྟོགས་ལྡན་དཔོན་སློབ་རྣམས་ཀྱང་ང་རྒྱལ་ཆེར་སྐྱེས་པ་དཔོན་གྱིས་བཀའ་བཀྱོན་ཆེ་བས་ཞུ་བཤགས་དགོས་ཚུལ་གྱི་མི་སྣ་ལན་མང་ཕེབས་ཀྱང་ལུས་སྲོག་རྒྱལ་དུ་བཞག་པའི་ཆོས་ལ་བདེན་རྫུན་གྱི་དབྱེ་བ་འབྱེད་ 
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!) ༄༅། །པ་མ་གཏོགས་ཞུ་བཤགས་མི ཐུབ་པའི་ཞུ་ཕོད་མང་ཙམ་འབུལ་དགོས་བྱུང་། དེ་ནས་རྩོད་པར་དུས་བཏབ་པས་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཤེས་རབ་དཔལ་ལྡན་གཙཅོས་པའི་དབུ་ཆོས་མཐའ་རྟེན་གྱི་ཆ་དང་ཚུལ་དང་། གཞན་ཡང་གྲུབ་ 
མཐའ་མི་གཅིག་པ་རྙིང་མ་པ་དང་། བཀའ་འབྲུག་གི་བླ་མ་ཡང་མང་རབ་བཞུགས། སང་རྩོད་རྒྱུའི་དེ་རིང་ཁོང་གི་སྒར་གྱི་ཕོ་ཉོག་མོ་ཉོག་གི ཁྲོམ་མང་ཚོགས་སྐབས་ས་འཁྱགས་རྡོ་འཁྱགས་ཡིན་ཀྱང་རི་ནས་རྦབ་ཆེན་གཅིག་འགྲེལ་བ་དུམ་བུ་མང་པོར་ 
སོང་བས་ཁྲོམ་ཡང་འུར། རྡོ་གཅིག་གིས་ནག་གུར་དང་རྟ་ལ་ཕོག་པ་དང་། མཚན་མོ་ནག་གུར་གཉིས་ཙམ་མེས་ཚིགྲ་ཀུང་སུས་མ་མཐོང་བ་དང་། གྲྭ་པ་རྣམས་གཅིག་གིས་གཅིག་ལ་འདི་ཁྱོད་ལན་ཁྱོད་ལན་ཟེར་བ་སོགས་ཕན་ཚུན་འཁྲུག་པ་དེར་ཡོད་ 
' ཀུན་གྱིས་ཤེས་སོ། །སང་མཆོད་དཔོན་འཁོར་བཅས་སོང་ཚེ་ཆིབས་གྲབས་བཅུ་སྐོར་ལས་མེད་ཀྱང་ཁོ་རང་ཚོའི་མིག་ལམ་དུ་སྲམ་ཅུ་སྐོར་མཐོང་བ་དང་། དེར་སླེབ་ཚེ་ཁོང་ཚོ་ཅི་བྱེད་གཏོལ་མེད་གྱུར་པས་ལན་འདེབས་པ་ལྟ་ཅི་སྨོས། མིག་གིས་བལྟ་བ་ 
ྐ ཙམ་ཡང་མ་ནུས་པ་དེར་ཡོད་ཀྱི་སྐྱེ་འགྲོ་ཀུན་གྱིས་ཤེས། དཔེར་ན་སེང་གེའི་ང་རོ་བཏོན་པ་ན་རི་དྭགས་ཕྲ་མོ་རྣམས་ཀྱི་དབུགས་ཀྱང་རྒྱུ་མི་ནུས་པ་བཞིན། རང་གི ལྟ་བ་དེ་རྣམས་ལོག་པར་ཤེས་ནས་ཤིན་ཏུ་ཐམ་ཐག་པར་གྱུར་ཏེ་ཡུལ་དེར་ཡང་བསྡད་མ་ 

ད ནུས་པར་དེ་འབྲལ་དུ་ལྟོ་ལ་ལོག་གོ །ལན་འདེབས་མི་ནུས་པ་ནི་དྲི་བ་དྲིས་ལན་དང་སྒོ་ཡིག་སོགས་ཀྱིས་ནོན་པར་ངེས། ལྟས་ངན་སྣ་ཚོགས་བྱུང་བ་དེ་ས་སྐྱ་པའི་ཆོས་སྐྱོང་གི་ཆོ་འཕྲུལ་ཡིན་པར་ངེས་པ་ཅན་དུ་ཤེས་པར་བྱ་དགོས་སོ། །ལྟ་བ་ངན་པ་དེ་ 
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ལུང་རིགས་ཀྱིས་སུན་ཕྱུང་ནས་སྐྱེ་འགྲོ་ཀུན་འགྱོད་ཅིང་ཐེ་ཚོམ་དུ་གྱར། ཡང་དག་པའི་ཆོས་ལུགས་རྣམས་སོ་སོའི་ལུགས་ལྟར་འཕེལ་ཞིང་རྒྱས་པར་གྱུར། ལྟ་ལོག་དེ་འདྲ་བ་སྙིགས་མའི་དུས་སྲུ་འབྱུང་བ་ནི་རྒྱ་བཞད་ཟ་བཞད་སོགས་དང་ཆོས་དང་ཆོས་ 
མ་ཡིན་པ་རྣམ་པར་འབྱེད་པའི་བསྟན་བཅོས་སོགས་གསུང་རབ་མང་པོ་རྣམས་ལས་ཅི་ལྟར་བྱུང་བ་བཞིན་བཏང་སྙོམས་ལ་མ་བཞག་པར་བསྟན་པ་ལ་ཕན་དུ་རེ་བས་སྲན་འབྱིན་བགྱི། སྦྲུལ་ལོར་ཚད་པ་ཞིག་གིས་བསྙུང་ནས་ཚད་མཇུག་འབམ་གྱིས་ཟིན་ 
པས་དགོན་སོ་སོར་སྐུ་རིམ་རྒྱབ་ཆོག་དང་། ངོར་དུ་འབུལ་སྐྱེལ་ཡང་བརྫོངས་པས་བསྙུང་གཞི་སོས། ཁང་གསར་དུ་ཇ་འཁོར་དྲུག་བརྒྱ་དང་རྟ་གཅིག་མཛོ་གཡག་གང་སླེབས་རྣམས་ཕུལ། གདན་ས་གོང་དང་བླ་བྲང་ཁག་ལ་འབུལ་བ། གཙུག་ལག་ ྱ 
ཁང་དུ་བསྙེན་རྒྱས་བཅས་བཏང་། སྦྲལ་ལོའི་ནང་སྡེ་དགེ་དཔོན་མོ་ཚེ་དབང་འཚོ་འདས་པས་བཀྲ་ཤིས་ཆོས་རྫོང་དུ་གདན་འདྲེན་ཞུས། བསྔགས་བརྗོད་དང་བཅས་པའི་འབུལ་བ་མང་དུ་ཕུལ། སླར་ཡང་དགོན་ཆེན་དུ་མཁན་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་བཀྲ་ཤིས་ ༦ 
ལྷུན་གླབ་མཇལ། ལུགས གཉིས་ཀྱི་ བསླབ་སྟོན་གནང་། ཁྱད་པ རྔརེ་འདི་ཉིད་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་བཞུགས་ཁྲི ་ལ་བཞུགས་དགོས་པའི་ཞལ་ཏ་དང་། དེ་རིང་རྟེན་འབྲེལ་དང་པོ་བྱེད་པ ་ཡིན་གསུངས་ནས། ཐུབ་དབ ང་གསར་སྐུ། མཆད་ཏན། དཾ 
དྲིལ་། གསུང་ངག་ལམ་འབྲས་གླེགས་བམ་བཅས་དང་ཟང་ཟིང་གནང་ཆ་བཟང་། དེ་སྐབས་སུ་འབྲུམ་ནད་ཞིག་བྱུང་བས་ལོ་ངོས་ཙམ་འབྲུམ་ཡོལ་ལ་འབྱོན་དགོས་བྱུང་སྐབས་བྱ་རྒྱུད་ཀྱི་བསྙེན་པ་ཁ་ཡར་སོང་གསུང་། ལུག་ལོ་ནང་གླིང་ཚང་དཔོན་ 
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! ༄༅། །བསྙུང་བར་ངེད་དང་བླ་རྒན་གཉིས་ཀྱིས་དབང་གནང་ཞག་མང་སོང་རྗེས། ཀརྨ་པ་སི་ཏུ་ཕེབས་བྱུང་བར་ངེད་དཔོན་སློབ་གཉིས་ཕྱིར་ལོག དེ་ནས་ཞག་གསུམ་སོང་རྗེས་དཔོན་འདས་སོང་བ་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་གསུང་ལས་རང་ཉིད་ 
ཞག་མང་བསྡད་སྐབས་དཔོན་མ་འདས་པ 'འདིའང་མི་ ན་དུ་ངོ་གནོངས་མི་དགོས་པ འདི་ལྷ་ཆེ་གསུང་། ཤིང་སྟག་ནས ལྕགས་སྤྲེལ་བར་ཁམས་སུ་བཞུགས། ལོ་དེའི་སོས་ཀ་གཙང་ལ་བཏེག་པའི་གྲབས་བྱེད་དགོས་པ ར་དགོན་གཤམ་དུ་ཆོས་སྦྱིན་ 
མཛད། སྦྱིན་བདག་རྣམས་ཀྱིས་ཕེབས་རྫོང་གཟབས་ ང་། ལོ་དེའི་ཆུ་སྟོད་ཟླ་བའི་ཉེར་དགུ་ནས་གཙང་ལ་བཏེག བོང་གསར་སྒང་དུ་དཔོན་མོ་དང་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཤེས་རབ་དཔལ་ལྡན་བཅས་ཀྱིས་སྐྱེལ་ཐུང་མཛད། ཤེས་རབ་དཔལ་ལྡན་ནས་མཛོད་ 
' བཏགས། སྒྲོལ་མའི་གསེར་སྐུ་སོགས་འབུལ་ཚན་ཕུལ། ཞབས་སྤྱི་བོར་བླངས་ནས་འདི་སྐད་ཀྱང་ཞུས་སོ། ྗེ་རིན་པོ་ཆེ་ཉིད་བསྟན་པ་དང་འགྲོ་བའི་དོན་དུ་སྐུའོ་མི་བརྒྱལ་བར་ངོར་དུ་ཕེབས་ལ། དེ་ནས་སྙིགས་དུས་ཀྱི་འགྲོ་བ་མ་ལུས་པ་འདྲེན་ 
མཛད་དམ་པ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་རྒྱལ་བ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཀུན་དགའ་བཟང་པོའི་བཞུགས་ཁྲི་ལ་ངེས་པར་བཞུགས་དགོས་ཡོད་པས་བསྟན་པ་དང་འགྲོ་བའི་དོན་དུ་ཞབས་པད་བསྐལ་བརྒྱར་བ རྟན་པའི་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ལགས། ངོར་བླ་བྲང་ཡང་འཛིན་འབྲས་ 


༤༥ ༨ ༨ 


4 ཤིན་ཏུ་དཀའ་ཡང་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་ཉིད་སྔོན་གྱི་ལས་དབང་གིས་དཀའ་ཚེགས་སོགས་ཅིའང་མི་འོང་། ཞབས་བརྟན་ལ་འབད་དགོས་ཚུལ་ཞུས། རྗེའི་གསུང་ལས་དེ་འདྲའི་རེ་ལྟོས་མེད། ཁང་གསར་འཛིན་ཐུབ་ཙམ་བྱུང་ན་རབ་ཡིན་གསུང་། སླར་ཡང་ 








6༠63 























1¥5).)£|>) 


> 


༄98,25.225698:1:1892 


ཤེས་རབ་དཔལ་ལྡན་གྱིས་བསྟན་པ་ལ་ཕན་སླེབས་ཆེ་བར་འོངས་པའི་རྒྱུ་མཚན་མཐའ་ཡས་པར་ཞུས་སོ། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་དེ་ཡང་མངོན་པར་ཤེས་པ་ཡོད་ངེས་སྲུ་འདུག་པ་གང་གསུངས་པ་ལྟར་དོན་ཁེལ་བྱུང་སོང་། དེ་ཉིད་ནུས་པ་ཆེ་ཚུལ་ཡང་ཁོང་རི་ 
ཁྲོད་ལ་བཞུགས་སྐབས་ཐོག་བབས་པ་ན་དབུ་སྙེལ་དང་སྐུ་རྒྱབ་གཉིས་ཀྱི་ ་ཐང་རྣམས་འཚིག ཕྱི་རོལ་དུ་ཞབས་ཕྱི་པའང་བརྒྱལ་ནས་རེ་ཞིག་མ་སངས། འདི་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་ལ་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མ་གནོད་པས་ཁམས་པར་ཐོག་ཐུབ་བླ་མར་གྲགས། གླིང་དཔོན་ 


གྱི་དགོངས་རྫོགས་པ་དཔོན་ཆེན་ཕུན་ཚོགས་བཟང་པོ་དང་། སྟག་ཚ་ཨོ་རྒྱན་ཚེ་དབང་དཔོན་གཡོག་བཅས་ངེད་དང་མཉམ་འགྲོགས་བྱས་ཏེ། སྐྱེལ་མི་རིང་བ་རྣམས་སྤར་ཐང་བར་ཡོང་། དེ་ནས་རྡབ་གྱི་འབུར་མོ་སྟག་སྙིང་དུ་ཕེབས་ཚེ། རིགས་ཀུན་ 
ཁྱབ་བདག་མཁན་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་དཔལ་ལྡན་ཆོས་སྐྱོང་བ་སྡེ་དགེ་བླ་མའི་མཆོད་གནས་ལ་གདན་དྲངས་ཞུས་ནས་ཕེབས་པ་དང་། དེ་ན་ངོར་གྱི་བླ་ཆུང་ཁྲ་ཕྲུག་གཅོད་པ་ཟེར་བ་ཞིག་གིས་འགྲོ་དོན་ལ་ཡོད་པས་ཁོང་རང་སྦྱིན་བདག་བཅས་ལ་ཆོས་འབྲེལ་ 


ཞུས་པས་ཉིན་གཅིག་བཅག་མ་གནང་འདུག་པ་དང་མཇལ། དེ་མ་ཐག་སྒར་ཚུགས་བབས་ནས་མཇལ་ཕྱག་ཏུ་ཕེབས། མཁན་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་གིས་མཇལ་དར་ཀྱང་གནང་། འདི་ལོ་ཡར་ཕེབས་པ་འདི་ཤིན་ཏུ་ལེགས་གསུངས་པའི་མཉེས་ཚོར་ཆེན་པོ་ 


མཛད། བླ་བྲང་དུ་ད་ལྟ་ཁུ་བོ་བཞུགས་ཡོད་ཀྱང་ཁྲ་བོ་སྐུ་ནས་བབ་ཀྱིས་མི་ལྕོགས་པས་ཁྱེད་རང་བླ་བྲང་དུ་བཞུགས་ལ་ལུགས་གཉིས་ཀྱི་འཛིན་སྐྱོང་མཛད་དགོས་ཞལ་ཏ་རགས་རིམ་གནང་། ད་ལན་ལམ་དུ་སོང་བས་གནང་ཆ་ཆེར་མེད་ 
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ི༅། །གསུང་། མགུལ་དར་གནང་ནས་སྐུ་བེར་འདེས་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་ཁྲི་ལ་བཞུགས་པའི་རྟེན་འབྲེལ་བསྒྲིགས་པ་ཡིན། སླད་ནས་འབུལ་སྐྱེལ་སོགས་ཧུར་བསྐྱེད་འོང་གསུང་། རྗེ་འདིས་ཕྲན་ལ་དེ་འདྲའི་ཡོན་ཏན་དང་འོང་ཐང་ 


མེད། ང་ལས་ལྷག་པའི་གང་ཟག་ད་ལྟ་ངོར་ན་མང་བས་མཁན་པོ་བྱེད་མཁན་ཐབས་ཆག་མེད་པ་དང་། ཡོད་ནའང་ངེད་རང་ལ་ལས་དབང་གིས་མི་འོང་གལ་སྲིད་བྱུང་ན་འཛིན་འབྲས་དཀའ་བས་ཡུན་རིང་སྐྱོང་མི་ཐུབ་ཞུས་པས། ད་ལམ་གྱི་འཚམ་ཁྱེད་ 
རང་འོས་པ་ཡིན་གསུངས་པའི་བཀའ་ནན་དང་བཅས་ཡང་ཡང་གསུང་། དེ་ནས་རིམ་གྱིས་ཕེབས་ཏེ་ཨང་འདམ་དམར་པོ་རྟ་འདྲར་ཕེབས་ཚེ་མཁན་དབོན་སངསས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་དང་མཇལ་བས་ངོར་གྱི་མཁན་པོ་ངེད་ལའང་འཛིན་དགོས་ཚུལ་བཀའ་གནང་ 


' ཡང་དགོངས་པ་ཞུས་པ་ཡིན། ད་ལན་དཔལ་བཟང་ཁྲི་ལ་འཁོད་པ་ཡོད་གསུངས་པས་རྗེ་འདི་ཐུགས་མཉེས། ཡར་ལམ་རང་གི་སྒོས་གཞིས་ལ་ཕེབས་ནས་གཞིས་རྩེ་རྡོ་རིང་ལུག་རི་ངོར་མདའ་བཅས་ནས་ཆིབས་བསྲ་སར་བླ་བྲང་གས ར་རྙིང་དོད་སྐུ་ཞང་ 


ཕྱག་མཛོད་ལགས་དང་བཀྲ་ཤིས་ཕུན་ཚོགས། གཞན་ཡང་མི་ཉག་དགེ་རྒན་སོགས་རིམ་པར་བྱུང་། ཐ་སྐར་ཟླ་བའི་ཚེས་བཞི་ལ་ཨེ་ཝཾ་ཆོས་ལྡན་དུ་ཕེབས་འཕྲལ་བླ་བྲང་ཁག་ལ་འབུལ་བ་རྟ་གཉིས་རེ་དྲེའུ་རེ་མཛོ་ལྔ་རེ་གཡག་བཞི་རེ་ཇ་འཁོར་དྲུག་བཅོ་ 


` ལྔ་རེ། གསེར་སྐུ་དར་གོས་བཅས་ཀྱི་ཚན་གྲངས་གསེར་དངུལ་འོས་འཚམ་དང་ཁམས་ལུགས་ལྟར་གྱི་གཅན་གཟན་པགས་པ་སྣ་ཚོགས་བཅས་ཕུལ། མཁན་གསར་ལའང་བུར་འབུལ་ཇ་སྒམ། མཛོ། མི་ཚན་གཉིས་ལ་མཛོ་རེ། མེ་མདའ་རེ། ཇ་ 
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ྣྣ འཁོར་དྲུག་རེ། སྐྱོགས་རེ། མི་ཚན་གཞན་རྣམས་ལ་ཇ་ཁག་གཉིས་རེ། སྐྱོགས་རེ་ཕུལ། ཇ་ཁང་ཆེན་མོར་སྐྱོགས་ཆེན་གཉིས། ཟོམ་ཆེ་ཆུང་གཉིས་བཅས་བཞག ཡར་ལམ་རྩེ་གདོང་ཞབས་དྲུང་དུ་དྲེའུ། ཇ་སྒམ། གདན་ས་གོང་དུ་རྟ་གཉིས་ 
ཾ དྲེའུ་གཅིག མཛོ་གསུམ། གཡག་གཉིས་བཅས་སྔོན་དུ་ཕུལ། ཁང་གས ར་རང་དུ་ཇ་འཁོར་དྲུག་ཉིས་བརྒྱ་རྟ་གསུམ། དྲེའུ་བཅོ་ལྔ། མཛོ་གཡག་བཅས་ཏི་ཤུ་རྩ་ལྔ། ཁུ་བོ་མཁན་ཆེན་པ་ལའང་ཟུར་འབུལ། རྟ། གསེར་སྲང་། གོས་དམར་ 
ཐྲ གསེར་རིས་ཅན་སྤུས་དག ཇ་འཁོར་དྲུག་ལྔ་ཚན་གྲངས་བཅས་ཕུལ། དེའི་ཚེས་བརྒྱད་ལ་སངས་རྒྱས་དཔལ་བཟང་ཁྲི་ལ་ཕེབས། ཁྲི་འབུལ་གསེར་སྐུ་བེར། ཇ་འཁོར་དྲུག་སོགས་ཚན་གྲངས་བཅུ་གསུམ་བཅས་ཕུལ། བླ་བྲང་ཡས་མར་སྲོལ་ལ་ཇ་ 
¦ ཁག་གཙོས་པའི་བདུན་ཚན་ལས་མི་འདུག་ཀྱང་ཐུགས་ནང་དག་པའི་སྒོ་ནས་ཕུལ། སྐུཞང་ཕྱག་མཇད་གྱང་ཁུ འི་བཀའ་དང་རང་གི་འདོད་པ་བཞིན་བླ་བྲང་དུ་དཔོན་པོ་མཛད། ཁུ་བོ་ཕན་ཁང་དུ་ཟུར་བཞུགས་མཛད། ཁང་གསར་དུ་གཅུང་ཆོས་སྐྱོང་ 
| བཟང་པོ་དང་། ཕུན་ཚོགས་འབྱུང་གནས་གཉེར་ཚང་བཏང་གིན་ཡོད་པའི་ནུབ་གཅིག་ཕུན་ཚོགས་འབྱུང་གནས་འཁྲུག་མཁན་སུའང་མེད་པའི་གྲྭ་གཤགས་ལ་འུར་ནས་སོང་། དེའི་རྗེས་སུ་གཅུང་ཡང་སློབ་གཉེར་ཆེད་དུ་ཡིན་གསུངས་ནས་ཕུན་ཚོགས་ 
 འབྱུང་གནས་ཅན་དུ་ཕེབས་འདོད་འདུག་ཀྱང་ངེད་དཔོན་སློབ་ནས་ཕེབས་མ་བཅུག ཁང་གསར་དུ་འགན་བཞེས་མཛད་མཁན་མེད་པས་དེ་འཕྲལ་དུ་ངེད་དཔོན་གཡོག་ནས་འགན་བཞེས་གནང་དགོས་བྱུང་། དེའི་དགུན་དཔྱིད་ཀྱི་དུས་མཆོད་སོགས་གཏོང་ 















དིར ད ད །དགོས་རྣམས་རྗེའདི་ཉིད་ཀྱིསྐུ ནས་གཏོང་དགོས་བྱུང་། བརྐ་སྐབས་སུ་གྲུམ་བུ་རྩ་དཀར་ལྟ་བུའི་བསྙུང་གཞི་ཤིན་ཏུ་ངན་པ་ཞིག་གིས་ཐེབས་ཀྱང་ལྷ་རྗེ་རོང་པ་བསྟེན་ནས་སྙུན་ནད་ལས་གྲོལ། དེ་ནས་དགེ་འདུན་རྣམས་ 
ལ་བསྙེན་རྒྱས་ཀྱི་མགོ་བཙུགས། གྲྭ་འགྱེད་ཊི་ག་ལག་སྤྲོད་ཉིན་གཅིག ཊཾ་ཕྱེད་རེ་ཉིན་གཅིག གཞན་ཐམས་ཅད་ལ་བཞི་གྲྭ་རྩིས་ཀྱི་ཇ་བར་ཁག་རེ་དགེ་འདུན་ཉི་ཤུ་རེ་ལ་ཕུལ། བདག་མཆོད་དཔོན་རང་གི་ཉིན་གཅིག་དང་ཉིན་བཅོ་ལྔ། གཞན་གྱིས་ 
¦ བསྐུར་བ་ལ་ཤེས་རབ་དཔལ་ལྡན་ཉིན་བཞི། བསྟན་འཛིན་བཟང་པོ་ཉིན་གཅིག་བཅས་ཉིན་ཉི་ཤུ། གླིང་དཔོན་གྱི་དགོངས་རྫོགས་ཉིན་ཉི་ཤུ་བཅས་ཁྱོན་བསྡོམས་ཟླ་བ་གཅིག་དང་ཞུག་བཅུ་བཅས་ཟླ་སྦྲེལ་གནང་བས་སེར་སྐྱུ་ཀུན་ཧ་ལས་སོ། །དེ་ལོ་མགོ་ _ 
པ ཟི་ལ་རྗེ་འདི་སྐུ་མཆེད་གང་རིགས་འབྱོན་དགོས་ལ་དཔོན་ཆེན་གྱིས་ཞུས་པར་བརྟེན། སླར་ཡང་ཁུ་བོའི་བཀའ་གནང་བཞིན་ཁམས་ལ་འགྲོ་བའི་ཐག་བཅད་ནས་བླ་བ་གསུམ་པའི་ནང་དུ་ས་སྐྱ་ལ་བྱོན། དེ་སྐབས་ངོར་སྤྱིས་གོང་མ་རིན་པོ་ཆེ་ཁྲི་གསར་། ° 
བཀོད་ཀྱི་ལེགས་འབུལ་དང་སྟབས་གཅིག་པར་ཁྲི་འབུལ་དང་། རྗེ་ཉིད་ཀྱི་སྒེར་འབུལ་ཚན་གྲངས་ཁ་ཤས་ཇ་འཁོར་དྲུག་བཅོ་ལྔ་རྟ་དྲེའུ་མཛོ་བཅས་དང་། རྗེ་བཙུན་མ་ཕྱག་མཛོད་བཅས་ལ་འབུལ་ཚན། དཀར་པོ་རྒྱང་གྲགས་གྲལ་འགྱེད་བཅས་ལྷ་ཁང་ 


༢༨༩ ༤༨༩༤ 


སོར་སྙན་ཤལ་རྣམས་ཕུལ། གོང་ཞབས་རིན་པོ་ཆེ་ནས་བཀའི་གསུང་གནང་སོགས་གྱ་ནོམ་པ་སྩལ། དེ་ནས་ངོར་ལ་ཕེབས་ཚེ་སྐུ་ཞང་དཔོན་པོ་ནི་གློ་བུར་དུ་གྲོངས་འདུག ཟླ་བ་བཞི་པའི་ཉེར་གསུམ་ལ་ཁམས་ལ་བཏེག བྱང་ཐབས་མདུན་ལ་ 
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སླེབས་ཚེ། གླིང་པ་དགེ་རྒན་ཚུལ་ཁྲིམས་རབ་བརྟན་དང་། བཀྲ་ཤིས་ཕུན་ཚོགས་གཉིས་ཀྱིས་ཁུ་བོའི་ཐུགས་དམ་དང་། བླ་བྲང་ནས་འབུལ་ཚན་བཅས་ཕུལ་ནས། མ ཁན་ཆེན་གདན་ས་པ་སྐུ་གྲིབ བསྙུང་གཞིས་ཟིན་པས་རྗེ་ཉིད་ཡར་བྱོན་ནས་བླ་བྲང་དུ་ 
བཞུགས་དགོས་ཞུ་བ་དང་། ཁུ་བོའི་ཐུགས་དམ་ནང་ལའང་ད་ལྟ་ན་ཚོད་གཞོན་དུས་ལས་ཚན་འཁྱུར་ན་དགའ་བས་ཡར་ལོག་ཤོག་གསུང་འདུག་པར། དཔོན་གཡོག་ཚང་མས་སྔར་ཕ ན་ནི་བཀའ་ཅི་གསུང་ བསྒྲབས པཿ ཡིན། ཁུ་བོ མང༤ུང་ ཟད་སྐུནས ྣ 
བགྲེས་ཆལ་ལྟ་བུའི་ཡར་ཤོག་མར་སོང་མང་བས་ད་ཆ་སྐུ་ཆས་ཕྲན་བུ་ཡོད་པ་རྣམས་ནི་མེད་བརླག་ཚར་བས་ཡར་གལ་ཐུག་ཀྱང་མི་ལོག་པའི་ཐག་བཅད། དེ་ནས་ཡངས་པ་ཅན་དུ་ཕེབས་ཚེ་དགེ་རྒན་གྱིས་མི་དབང་ཆོས་རྒྱལ་ནས་བཀོད་ཡིག་ཞུས་ནས་ 
ཡང་བསྐྱར་རྗེས་རྒྱུག་གིས་བཀའ་ཤོག་བསྟན་བྱུང་བས་ཞུ་བ་ནན་ཏན་གྱིས་ལོག་ཕེབས་དགོས་ཞུ་བྱ་མང་དུ་བྱུང་ཡང་མ་བརྩིས་པར་མར་ཕེབས། མི་སྣ་རྣམས་ཡར་ལོག་སོང་། དྷེ་སབས་མི་དབང་ཆོས་རྒྱལ་བཀྲ་ཤིས་ལྷུན་པོར་མཆོག་སྤྲུལ་རིན་པོ་ཆེ ཁཾ 
འདོན་ཕེབས་པ་དང་དུས་མཚུངས་པས་ཁོང་ཅན་ནས་ཕོ་ལྷ་རུ་བསྐྱར་ཞུས་བྱས་པས། མི་དབང་ཆེན་པོ་ནས་བསྟན་པའི་ལ་རྒྱར་གཟིགས་པ་དང་། ཆས་སྐྱོང་གིས་ཀྱང་སྒོར་བ་ལྟ་བུའི་ཆེར་འགྲོ་མ་ཐུབ་པར་ནག་ཆུ་ཁར་ཕེབས་ཚེ། ནག་ཆུ་མགོ་བ་སར་ 
སྔོན་དུ་རྟ་ཟམ་སྟེང་ནས་བཀའ་ཤོག་ལམ་ཡིག་བཅས་ཕེབས་འདུག་པས། ད་ནི་བསྟན་པའི་བྱ་བ་དངོས་གཞི་ལ་བབ་བོ་དགོངས་པས་འགྲོས་རོགས་ཁམས་པ་རྣམས་ལ་བརྗོང་བསྟར་མཛད། མགོ་བ་ནས་ཕེབས་སྐྱེལ་དང་བཅས་ཡར་ཕེབས་པ་ཟླ་བ་དྲུག 
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! ༄༅། ` །པའི་གནམ་གང་ལ་ངོར་དུ་སླེབས། དེ་ནས་ལྕགས་བྱ་ཟླ་བ་བརྒྱད་པའི་ཚེས་བཅོ་ལྔ་གཟའ་སྐར་འཕྲོད་སྦྱོར་བཟང་པོ་ལ་ལུགས་སྲོལ་དང་མཐུན་པར། རྒྱལ་བ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཀུན་དགའ་བཟང་པོའི་རྒྱལ་ཚབ་ཏུ་མངའ་ 
གསོལ། དེའི་ཚེ་གསུང་བསྔོ་གནང་སྐབས་མཁས་པ་ཀུན་གྱི་ཡིད་འཕྲོག་ཅིང་དད་པའི་བ་སྤྱ་གཡོས། ྦ ལོག་རྟོག་སྐྱེས་བུ་ངན་པའི་ཚོགས་རྣམས་ཡིད་ནོངས་ཏེ་མུན་ཁུང་དུ་ཆུད་ནས་སྨྲ་བ་ངན་པའི་རིགས་རྣམས་བཅོམ། དགེ་འདུན་ཀུན་གྱིས་གསུང་ལ་ 
^ ཧ་ལས་ཤིང་། སྔོན་དུ་མཁན་ཆེན་ཚུལ་ཁྲིམས་ལས་ཀྱང་གསུང་སྙན་ལྡིང་ཆེ་བས་ཀུན་གྱི་ངོ་མཚར་གནས་སུ་གྱུར། བཀའ་ཆོས་གསུང་བསྔོ་སོགས་རྔོ་ཆལ་དང་གཡབཤར་དུ་ལྟང་ལྷང་གོ་བ་བྱུང་། ྦ གདན་སའི་སྤྲོད་དཔང་བ་སྦྱིན་པ་བཟང་པོ་ཅན་ 
” ཕེབས། བླ་བྲང་རྙིང་པ་མཁན་ཆེན་ནི་བསྙུང་། དབོན་པོ་གྲགས་པ་དང་ཚོང་དཔོན་རབ་བརྟན་གཉིས་ཀྱང་ན་ཞིང་ཡོད་པས། བླ་བྲང་རྩིས་འབུལ་མཁན་ཕུན་ཚོགས་ལྟུན་གྲུབ་དང་བཀྲ་ཤིས་ཕུན་ཚོགས་གཉིས་ཀྱིས་ཕུལ། རྩིས་ལམ་ས་ལས་ཞིབ་པར་མ་ 

བྱུང་བ་ནི་ངོར་པ་ཀུན་གྱི་ངག་ལམ དུགསལ། ལོ་ཕྱུགས་ཀྱང་ཤིན་ཏུ་ངན་པ་དང་ནང་ཤར་ བུད་སྟོང་གི་ཞིང་ཡང་ལག་བ དག་ཙམ་ལས་འུ་ལག་མིའི་ལྟོ་ཆས་ཙམ་ཡང་མི་འདངས་པ་འདུག་ཅིང་། སྔར་སྲོ ལ་ཡིན་ན་མདོའི་ཐུམ་བུ་བླ་བྲང་དུ་སུ་བཞུགས་ 


༤༩༤ 


བབ་པ་ལ། འདི་ལོ་མ་གཞིའི་རྩིས་མི་འགྲིགས་པའི་སྟབས་ཀྱིས་ཕྱེད་བགོས་དང་ཟོང་རྩ་རྙིང་པ་བདག་ཐོབ་ཡིན། འདི་ལོ་འབྲུམ་པའི་སྟབས་ཀྱིས་བཀའ་ཆོས་ཁུ་བོ་ནས་འགན་བཞེས་གནང་། ཁྱི་ལོ་སོས་ཀ་གཅུང་ཡང་མགོ་ཟི་ལ་གདན་ཚབ་ཏུ་ 
































¦ དང་། གཞུང་ས་ཆེན་པོའི་རྒྱལ་བ་མཆོད་ཡོན་གཉིས་མཇལ ་ཕྱག་ཏུ་ཕེབས། གསུང་གི བདག་རྐྱེན་ གནང་སྦྱིན་སོཿ སོགས ་ཚད་མེད་ པར་གནང་། དགོན་པའི་སྒྲིག་ལམ་ཀུན་ སྤྱོད་ས་འཚམ་ ་ཆུ་འཚམ་གྱི་བཅའ་ཡིག་རྒྱབ་གནོན་ཤེལ་བམ་ཡང་གནང་། ངོར་ 


རྩིས་འགྲིགས 1999 


ཟ་བ ལོ གཉེར་ནས་ ཁང་གསར་ཀངའགན བཞེས་གནང་། ཕག་ལོའི་དགུན་སྡེ་དགེ་ལྷ་སྲས་བསོད་ནམས་མགོན་པོ་ཕེབས། གང་འཚོམ་གྱི་བཀའ་ ཆོས་དང་ཟང་ཟིང་གི་གནང་ཆམཛོད། ལོ་དེའི་སྟོན་གདན་ས་གང་དུ་མཇལ་ཕྱག་ལ་ཕེབས་པ་། 


' ཆོས་གཞིས་སྤྱི་ལ་ཁྲལ་རིགས་ཆག་པ་ཤེལ་དམ་དགོངས་དོན་བཞིན་ཆག་པ་སྨོས་མ་དགོས། དེའི་སྟེང་རྒྱ་རྟ་གསོ་འགྲེམ། ཟངས་ཕྱི་སེ་རའི་ འི་ཨར་པོ་སྲོལ་ཁྲལ་སོགས་ཆག་པའི་སོ་སོར་ཆག་འཛིན་རྣམས་བླ་བྲང་དུ་ཡོད། ལོ་ཕྱུགས་ཀྱང་ཆུ་ཁྱི་ནས་མེ་ 
སྟག བར་ཤིན་ཏུ་ལེགས་པར་བྱུང་། ངོར་ཆོས་ཤིན་ཏུ་སྐྱིད་པའི་ དུས བཟང་བྱུང་ཞེས་མི མི་སེར་ཀུན་གྱིས་གླེང་། མི་སེར་བུ བུད་སྟོངས རྣམས་ཀྱང་སོ་སོར་བཀུག་ནས་ནང་ཤར་མ ་གཏོགས་ཊ བུད་སྟོངས་མེད་པར་བྱས། འདིི་སྐབས་ཕྱག་མཛོད་པས་པ ་ཕུན་ 
ཚོགས ས་གླང་དུ་ ཨ།ར་པོ་ གསར་རྒྱག་ ཡང་མཛད། ཕག ་ལོ་ སོས་ཀ་གདན་ས་ ་གོང་ཞབས ་རིན་ པོ་ཆེ་ལྷ་ས་ནས ་ཡར་ལམ་ཨི་ཝཾ ་དུ་ཆིབས་ བསྒྱུར་གནང་ནས་བ ་བཞུགས་ཞག་དྲུག་བཞུགས། རྟ་དྲེལ་བརྒྱད བརྒྱ་སྐོར་དང་། སྐུ་འཁོར་ཞབས ཕྱི་བཅས་ཕྱེད་ཉིས་ 
བརྒྱ་སྐོར་ཕེབས། གང་ཅིའི་ཞབས་འགྱུར་ཐུགས་མཉེས་པར་ཞུས། ལོ་དེ་ཉིད་ལ་ཨཾ་ཝཾ་དུ་འབྲུམ་པའི་ནད་ཞིག་མཆེད་ཀྱང་རྗེ་འདི་ཉིད་ལ་འབྲུམ པའི་གནོད་པ་མ་བྱུངབས་ཀུན་གྱི་ཡ་མཚན་དུ་གྱུར། རྗེ་རང་གི་ཞལ་ནས་ཀྱང་ད་ལོ་འབྲུམ་པ་འོང་བ་འདུག་ 
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' ༄༅། །[ཀྱང་བདག་ལ་ནི་གནོད་པ་མི་འོང་བ་འདུག ནད་བདག་དེ་བླ་བྲ ང་ཀ་དྲུག་སྟེང་ན་སླེབས ་འདུག་པས་བདག་ལ་ཏིལ་དཀར་ནག་མི་ཉོའམ་ཐེ རབཧུངཔས མི་ཉོ་བྱས་པས་ཁྲོས་ནས་སོང་གསུངས་པ། ཕྱིས་ཅི་གསུངས་པ ་བཞིན་ 
མ་ཆེན་ལ་འབྲུམ་བག་བྱྱང་ནས་ན་བཞིན་པར་གསོལ་ཇ་གཉིས་ཙམ་ཞུས་ཀྱང་རྗེ་ཉིད་ལ་གཏན་ནས་མ་གོས། དེ་དུས་གཞུང་ས་ནས་དམ་གྲགས་ཆེ་བས་གྲ་རྒྱུན་ལ་རྩམ་པ་སོགས་དཀོན་པས་གྲྭ་རྒྱུན་རིགས་ལ་བླ་བྲང་ནས་རྩམ་ཁལ་རེ་གནང་། བླ་བྲང་ཁག་ 
¦ གིས་ཀྱང་གསོལ་རས་གནང་། གཞིས་རྩེ་རྫོང་སྡོད་སྦྲེལ་པོ་མ་ཌི་སྒང་བ་དང་། བར་ཆོ་གནས་ནས་ཀྱང་རྩམ་ཁལ་བརྒྱ་གསོལ་རས་གནང་། འདི་ལོ་དགེ་འདུན་སྟོང་ཕྲག་སྐོར་སྒྲབ་མཆོད་སྐབས་གཙུག་ལག་ཏུ་གང་ཤོང་འཚོགས། དེ་འཕྲོས་ཀ་དྲུག་ཏུ་ 
་ཱ ཚོགས། སྒམ་སྐྲས་ཡན་གྱི་བར་ཁྱམས་ཀུན་ཁེངས་པས་འདི་ལོའི་སྒྲབ་མཆོད་ལས་དཀའ་ཚེགས་ཆེ་བར་མ་བྱུང་། སེར་སྐྱ་ཀུན་གྱིས་གླེང་བར་མཁན་ཆེན་ཤེས་བྱ་དང་མཁན་ཐོགས་འདི་ལས་ཕྱག་རྫས་འབྱོར་པ་དང་གཏོང་སྒོ་ཟབ་པ་མ་བྱུང་ཞིང་ལོ་ ཡི 
ཕྱུགས་ཀྱང་རང་དབང་ཐོབ་སོང་ཟེར། དེ་དག་གི་སྐབས་སུ་ཆོས་འཆད་པ་དང་བསྟན་འཛིན་གྱི་བུ་ སློབ བསྐྲན་པ ནི། གསུང་ངག་ལམ་འབྲས་ཚར་གསུམ་ཆ་ལག་བཅས། སྒྲབ་ཐབས་བརྒྱརྩ། རྒྱམ ཆོ། སྒྲོལ་མ་ཉེར་གཅིག་བཅས་ཀྱི་རྗེས་གནང་ལུང་ 
° རྒྱ་གཞུང་བོད་གཞུང་བཅས་དང་། གཞན་ཡང་རྗེས་གནང་ཟུར་པ་ཁ་ཤས་དང་། གུར་རིགས་བསྡུས། སེ་བུ་ཊ། གཤེད་དམར། འཇིགས་བྱེད་བཅས་ཀྱི་དབང་། གཞན་ཡང་ཆོས་སྐྱོང་གི་སྐོར་གྱི་རྗེས་གནང་ཁྲིད་སོགས་སོ་སོར་གང་ལ་གང་འཚམ་ 
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ྲ དཔོན་ཨེ་ཀེ་ཐའི་ཇི་འཁོར་བཅས་སོགས་མདོར་ན་སློབ་བུའི་ཚོགས་དང་སྦྱིན་བདག་གྲངས་ལས་འདས་ཤིང་། ལར་རྗེ་འདི་ཉིད་ཀྱི་དུས་རྒྱུན་པར་གསུང་ལས་ཁོ་བོ་ཤ་རྒྱས་པས་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱི་མཐོང་ཕྱོགས་ལ་གཟུགས་གཞི་བཟང་བསམས་ 
¦ ཀང་། གཟུགས་གཞི་ལ་སྐུ་ཤེད་ཅིའང་མེད་མི་རིང་བར་འཆི་འགྲོ་བ་ཡིན་ཡང་ཡང་གསུང་ཞིང་། ངེད་ཀྱི་རྗེས་མ་མཁན་པོ་བཀོད་བཞག་ལ་གྲོགས་མཆེད་ཀླུ་སྡི ངས་པ་རང་ལས་གཞན་སྲ་མེད། བབ་འོས་ཀྱང་ཡོད་པས་འོས་གཅིག་མ་རང་ཡིན་ཞེས་ 


གྱི་དབང་ལུང་མན་ངག་ཁྲིད་སོགས་ཀྱིས་སྐལ་ལྡན་རྣམས་ཚིམ་པར་བྱས། དི རབ་བརྙེན་གྱི་སློབ་བུ་ལ་སུམ་སྟོང་སྐོར་བྱུང་། སློབ་བུ་གཙོ་བོར་གྱུར་པ་ནི། རྩེ་གདོང་སྤྲལ་སྐུ་རིན་པོ་ཆེ། མཁན་ཆེན་དཔལ་ལྡན་ཆོས་སྐྱོང་གི་སྐུ་ཚ་རིན་ཆེན་མཆོག་ 
གྲུབ། དེད་སྤྲལ་སྐུ། བྱ་གཤོངས་སྤྲལ་སྐུ་པདྨ སྐལ་བཟང་ཕྲིན་ལས། གུར་པ་གྲྭ་ཚང་དཔོན་སློབ་ཀུན་དགའ་ཕུན་ཚོགས། ཐར་པ་ཆོས་སྡེའི་དབུ་མཛད། མུས་ཐུབ་བསྟན་རྣམ་རྒྱལ་མཁན་པོ། གསེར་མདོག་ཅན་གྱི་ཤང་པ་དཔོན་སློབ། རྟ་ནག་ 
ཐུབ་བསྟན་མཁན་པོ། གཞན་ཡང་གསང་སྔགས་ཀྱི་སློབ་རྒྱུད་དུ་གཏོགས་པ་ནི་མཐའ་ཡས་མོད་ཀྱང་རགས་པ་ཙམ་ཞིག་བརྗོད་པ་ནི་གོང་དུ་སྨོས་པའི་སྐྱེས་ཆེན་རྣམས་དང་། མདོ་ཁམས་ཀྱི་ཕྱོགས་སྲུ་བླ་མ་ཤེས་རབ་དཔལ་ལྡན། ཀརྨ་ཆོས་ 
གྲགས། དྭའུ་སྐུ་སྐྱ གཞན་ཡང་བསྟན་འཇིན་གྱི་བླ་མ་སོགས་མང་དུ་བསྐྲུན་ཞིང་། སྡེ་དགེ་ཆོས་རྒྱལ་བསྟན་པ་ཚེ་རིང་ཡབ་སྲས་བློན་འབངས་བཅས་པ་དང་། གླིང་གི་དཔོན་ཆེན་མགོན་པོ་རིན་ཆེན་ཡབ་སྲས་བློན་འབངས་བཅས་དང་། རག་ཤུལ་ 
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༄༅། །གསུང་བ་དང། ཁང་གསར་དུའང་ཁང་ལས་ཀྱི་གྲབས་ཡུལ་དཔོན་པོས་མཛད་ཀྱང་ང་ནི་འདུག་རྒྱུ་མིན། འོནྲ་ཀྱང་བསྟན་པའི་མིཀ་རྒྱན་ཡིན་པས་ཕྱག་རྫས དང་བསྟུན་ཧུར་བསྐྱེད་གནང་དགོས ་གསུངས་པ་ལས། དོན་ལ་ 
ཁང་པ་གསར་རྒྱག་བྱེད་པ་ལ་མཉེས་ཚོར་ཆེར་མི་མཛད། བྱི་ལོ་དགུན་ཟླ་འབྲིང་པོར་རྒྱབ་རི་དམར་པོ་རི་ངུར་བ་བྱུང་ཡང་སྤྱི་ལ་ངན་བསམ་པ་ལས་རང་རེ་ལ་ངན་བསམ་པ་མ་བྱུང་། ཡང་ཤིང་གླང་དཔྱིད་ཟླ་འབྲིང་པོ་ལཉིན་གཅིག་སྔ་དྲོ་ཚ་སྟིང་ཁ་ལ་གླང་ 
¦ པོ་རི་ངུར་ཡང་མང་ཇ་གཅིག་གི་རིང་ཤེར་སྙིང་བཟློག་པ་གཅིག་ལས་མ་གྲབ། ཟླ་བ་དེའི་སྔ་དྲོ་ཞིག་ལ་དེ་རིང་ཁང་ཚན་རྣམས་བསྡུས་ལ་མཁན་པོ་བཀོད་བཞག་བྱེད་དགོས་གསུང་བྱུང་བས་དེ་ལ་བདག་གིས་དེ་རིང་སང་རང་དགོས་མེད་བླ་བྲང་དུ་ཞག་རེ་ 

 བཞུགས་ཀྱང་བསྟན་པ་ལ་སླེབས་ཆེ་བས་ད་ལོ་ཙམ་བཞུགས་དགོས། དེ་ནས་ཀླུ་སྡིངས་པ་ལ་བཀོད་བཞག་བྱེད་ན་དགའ་ཞུས་པས་ཁྱོད་རང་དེ་ལྟར་འདོད་ན་ཆོག་གསུངས་པས་མི་མཉེས་པའི་ཚུལ་མཛད་ནས་ཅང་མི་གསུང་བར་འདུག མ་ཆེན་དང་ 
( མཆོད་དཔོན་གསར་པ་གཉིས་ལ་དཔོན་པོ་རང་རི་ཞིག་བླ་བྲང་འཛིན་བསམ་པ་འདུག་ཀྱང་ང་ནི་མི་འདུག དཔོན་པོ་རང་ལ་དཀའ་ལས་མ་བྱུང་ན་ང་ལ་ཁྱད་མེད་གསུང་འདུག་པ་མི་བཞུགས་པའི་དགོངས་གཞི་ཡིན་འདུག་ཀྱང་ངེད་རང་ཞབས་འབྲིང་བ་ 
_ རྣམས་ལས་སྒྲིབ་ཀྱིས་ནོན་པ་ཡིན་འདུག གླིང་པ་དང་མི་ཉག་དགེ་རྒན་སོགས་ལའང་ཡུན་རིང་མི་བཞུགས་པའི་འཕྲོས་གཏམ་མང་པོ་གསུང་འདུག་ཀྱང་སྐུ་རྩེད་ཡིན་འགྲོ་བསམ་པ་ལས་རྣམ་རྟོག་ཅི་ཡང་མ་འཆར་ཞེས་ཟེར་རོ། །ལོ་དེའི་དབྱར་ཆོས་སྟོན་ 
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ཆོས་གནང་། ཟླ་བ་བཅུ་པའི་ནང་དུ་མགུལ་ཆམ་ཞིག་བསྙུང་ཨེམ་ཆི་ག་ཟི་ལྷ་རིས་དཔལ་ལྡན་ཕྲིན་ལས་བསྟེན་ནས་བསྙུང་ཟུག་ཆེར་མེད་སྟབས་འགྲིམ་པ་སོགས་ནི་མ་འཛེམ། ཞབས་བརྟན་བཀའ་འགྱུར་གསུང་སྒྲོགས། དགེ་འདུན་ལྔ་བཅུས་ཚེ་ཆོག་ 
ཉིན་གཉིས། མང་ཇ་ཚ་བར། འབུམ་ཚར་གཅིག ཆོས་སྐྱོང་ལ་གསོལ་ཁ་གང་མང་། ལོ་དར་གྱི་འཆར་ཅན། ཞྭ་ལུ། སྣར་ཐང་། དབེན་ཁང་། དགོན་གསར། དགོན་ཁྲ། རྟ་ནག་ཐུབ་བསྟན། གསེར་ཅན། ལྕགས་ཀྱི་དགོན་ཆུང་ཁག་ 
བཅས་ལ་མང་ཇ་སྤྱི་འགྱེད། ཕྱོགས་བཞིའི་གཏོར་ཆེན་རྣམས་བསྒྲབས། ཟླ་བ་དེ་འཆར་ནས་བཟུང་ནམ་མཁའ་འཇའ་ཚོན་གྱིས་གང་བ་དང་། ངོར་ལུང་རྣམས་སུ་ཡང་སྒྲ་ངན་པ་མང་བར་གྲགས་པ་དང་། ཁྱད་པར་ཚེས་བཅོ་ལྔ་ནས་བཟུང་ནམ་མཁའ་ ¬ 
གཡའ་དག་པ་འཇའ་སྤྲིན་དཀར་པོ་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་འཁྲིགས་འདུག་ཅིང་། དེའི་སྐབས་སུའང་གསོལ་མཛད་དང་མཇལ་ཁ་སྔར་ལུགས་ལྟར་གནང་འདུག ཉེར་གསུམ་སྔ་དྲོ་ལྷ་རྗེ་སུ་དགའ་བསོད་ནམས་བཟང་པོའི་སྐུ་ཞབས་སུ་གསུང་བརྟག་ཞུས་ཤོག་ ༠ 
གསུང་བྱུང་བར། གསུང་བརྟག་ལ་ལྟ་རྗེ་ག་ཟི་དཔལ་ལྡན་ཕྲིན་ལས་འདི་རང་དགའ་བ་བབས་ནས་བསླབ་སྟོན་ཞུས་པར་ལྷ་རྗེ་འདི་བསམ་པ་དཀར་བས་དེ་བཞིན་ཡིན། ད་ལྟ་རྗེ་འདི་རང་བསྟེན་ན་ཤི་ཡང་འགྱོད་པ་མེད་གསུང་། ཉེར་ལྔའི་ཉིན་སྔོན་དུས་ 
ལས་འཇའ་སྤྲིན་དཀར་པོ་གདུགས་དང་། རྒྱལ་མཚན་དང་། བ་དན་དང་། སྐས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་སྔར་མཐོང་མ་མྱོང་བཤར་བ་སྐྱེ་བོ་ཀུན་དེ་རིང་འཇའ་འདི་འདྲ་ཤར་བ་ཅི་ལ་བལྟ་ཞེས་ཕན་ཚུན་གླེང་། གཞིས་རྩེ་ནས་དབུས་པ་ཡིན་པའི་དགེ་སློང་ངག་དབང་ 
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'! ༄༅། །བསྟན་པ་ཟེར་བས་འཇའ་སྤྲིན་འདི་འདྲ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྐུ་བལྟམས་པའམ། གཤེགས་པ་ལ་བལྟ་བ་ཡིན་ཟེར། ལུག་རི་ཝྔིང་དཔོན་དབུ་མཛད་པ་ཇོ་རྫོང་དུ་ཞུ་དོན་ལ་ཡོད་པས། དེ་རིང་འཇའ་སྤྲིན་ངོ་མཚར་བ་འདི་ 
འདྲ་ངོར་ཕྱོགས་རང་ལ་འགྲོ་བ་འདི་ཅི་ཡིན་ཟེར་བ་ལ་ཟླ་བོ་རྣམས་ཀྱིས་ཟླ་བ་འདི་ལ་འཇའ་སྤྲིན་མང་པོ་འཆར་གིན་འདུག ཁྱད་པར་དེ་རིང་འཇའ་སྤྲིན་སྣ་ཚོགས་ཤར་བ་དེ་རིང་དུས་ཆེན་དགའ་ལྡན་ལྔ་མཆོད་ཡིན་པས་ཡིན་ནམ་ཟེར། དེཉིན་རྗེ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ 
སྐུ་གཟུགས་ནི་སྔ་མ་ཅི་ལྟ་བ་ལས་གསར་ཐུག་ནི་མེད་གསུང་། དེ་རིང་ལྔ་མཆོད་ཀྱི་མཆོད་འབུལ་ལ་ཞལ་ཟས་མར་མེ་སོགས་ཉེར་སྤྱོད་རྒྱས་པ་ཡང་དག་དགོས་ཚུལ་ཕེབས་པ་བཞིན་དཀོན་གཉེར་སོ་སོ་ལ་དགོས་སྤྱད་རྣམས་ཕུལ། རྗེ་འདིའི་གསུང་ལས་ _ 
. མ་ཆེན་དང་མཆོད་དཔོན་གཉིས་ལ་དོ་ནུབ་མཆོད་འབུལ་མ་ཚར་བར་ཆང་མ་འཐུང་ཀོང་བུ་རྣམས་བོར་ཟེགས་མེད་པར་གྱིས་གསུངས་པ་སོགས་འདས་མ་འོངས་ད་ལྟར་གྱི་ཞལ་བཀོད་གནང་། དེ་ནུབ་ཐུགས་དམ་གཏོར་བསྔོ་སོགས་ཅི་རིགས་པར་གྲུབ་ ༠ 
ནས། བཞེས་ཐུག་སྔར་ལུགས་ལྟར་བཞེས་སྐབས་མ་ཆེན་ལ་བླ་བྲང་རྩིས་འགྲིགས་སོགས་གསུང་གླེང་མང་དུ་གནང་། དཔོན་པོ་ལ་འོ་བརྒྱལ་འོང་ཚུལ་མང་བ་ཞིག་གནང་མཐར་ད་ང་ཡང་མི་ཚེ་འདི་ག་ཙམ་ཡིན་འདྲ་གསུངས་པ་དང་། མ་ཆེན་གྱིས་ 
' འདི་འདྲ་གསུང་བ་རྟེན་འབྲེལ་ལའང་གནོད་པས་གསུང་མི ཉན་ཞུས་པར། ང་མི་འདུག་པ་ལ་མི་ཉན་རྒྱུ་ཅི་ཡོད་གསུང་། དེ་ནས་ཞབས་ཕྱི་བ་བློ་གྲོས་རིན་ཆེན་མདུན་ན་གནས་པའི་ཚེ། བིར་སྲང་ཐུགས་དམ་མཛད་ནས། ལམ་ཟབ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ 























ཚུགས། ཡུད་ཅམ ནས་ ་ཆབ བསང་ཞིག་མཛད་ནས ཕོར་ཕྱིན་ ནས་ཊ ་ཆབ་བྲངད། སྔར་ལྟར་བཞག ་པས ད་མི་ དགོས་མ་ བཞག གསུང་། ཅི་ཡིན ་བསམས་ནས། དེ་ལས ཕན་ཅམ་བཞག ་པས ད་མི་ དགོས ཕྱི་ལ། ཁུར་གསུང་། ཕྱི་རོལ དུ་ཆབ་ཟངས བཞག་ 
ནས་ ནང་དུ་ལོག་ པས་དེའི་བར་དུ་ཞིང་ཁམས ་གཞན ་དུ་གཤེགས ་པའ འི་ཚུལ ་བསྟན། ཞབས ཕྱི་རྣམས ཀྱིས་བསེར་མ་ལ་སོང་ ཡོད་ བསམས་ནས་ལྷ རྷརྗེ་ཡང་བསྐྱར་ དུ་བོས། ཁུ་བོ་ ཡང་གདན་ འདྲེན ཞུས ནས་ཐབས་སྣ ཚོགས ཞུས ཀྱང་བདག་གཞན་ བསོད་ 
ནམས ཀྱི་དཔལ ལ་ལས་མ་གྲུབ ་པས་ཞིང་གཞན་ དུ་གཤེགས་སོ། ས། །ཞག་བདུན་ཕྲག ་གཅིག་ལ་ཐུགས་ དམ་བཞུགས་མཐར་ཤངས་བུག གཡས གཡོན་ ནས བྱང་སེམས དཀར་དམར་མང་དུ་བྱུང་། དེ་ནས གདུང་མཇལ་ སོགས རིམ་གྱིས བཏང་། མཆོད་ ྲ 
འབུལ་བརྒྱ་མཆོད་སུམ་ཅུ་སོ་བདུན་པུར་ཁང་དངོས་ལ་ཞག་ཉི་ཤུ་བར་ལ། དཔོན་སློབ་དབུ་མཛད། བླ་མ་བསྟན་པ་རྒྱལ་མཚན། དཀོན་གཉེར་སྟེང་འོག་མི ་ཚན་སོ་སོ་ནས་ དགྲེ་རྒུན་རེ་རེ་བཅས ་དགེ་འདུན་བཅོ་ལྔ་སྐོར་གྱིས་སྔ་ཆོག་བླ་མ་མཆོད་པ། ཕྱི ༦ 
ཆོག་ཀྱེ་རྡོ་རྗེའི་ཆོ་ག་བཅས ་བཏང་། སྐུ་གདུང་ཞུ་འབུལ ་ཐར་རེ་ མཁན་ ཆེན་ དང་དབུ་མཛད་ དཀོན་ མཆོག གྲགས ་པ་ པ་གཉིས་ཀྱིས མཛད། དེ་དག ག ཀི་ཆེ་འཇའ་ སྤྲིན རྣམ་ པ་སྣ ཚོགས་ཀྱི ཀྱད། ཕྱོགས ཀུན་ དུ་ཁྱབ་པ་དང་། ཁྱད་པར་བླ་བྲང་ཐད་དུ་འཇའ་གུར་ཞག་ 
བདུན་བར་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་ཤར་བ་སྐྱེ་བོ་ཀུན་གྱིས ་གསལ་པོར་མཐོང་བ་ དང་། ཟླ་བ་བཅུ་པ་ནས ་བཅུ་གཅིག་པའི་ བར་འཇའ་ཤར་བ སོགས་ཀུན་གྱི་ངོ་མཚར་ཆེ ་བའི་ གནས་སུ་གྱུར། དེ་ནས ་གོང་གསལ དགེ་འདུན་རྣམས་ཀྱིས་ཞེ་དགུ་བར་ཆོ་ག་ཚར་རེ་ 
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, ༄༅། །བཏང་། ཀླུ་སྡིངས་ཞབས་དྲུང་རིན་པོ་ཆེ་དང་། ཕན་ཁང་དབོན་ཆུང་བཅས་གདན་དྲངས། ལྷ་ཁང་སོ་སོ་ལ་བརྒྱ་མཆོད་སྙན་ཤལ་སོགས་ཟབ་པར་ཕུལ། བདུན་གསུམ་པ་ལ་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་ཀྱེ་རྡོར་སྒྲབ་མཆོད། ཀ།་ 
དྲུག་ཏུ་བསྙེན་རྒྱས། དབང་ཁང་དུ་བླ་མ་རིན་འབྱུང་ཉིན་བཅུ་གཅིག་བཙུགས། གཙུག་ལག་ཁང་དུ་གོས་ཆེན་རྒྱན་བཞི་མའི་འཕན་སྤྲས་དག་ཕུལ། དགེ་འདུན་རྣམས་ལ་ཡོན་འབུལ་ཚབ་ར་བཅས་གང་ཟབ་ཕུལ། བསྔོ་རྟེན་དང་མང་ཇ་སོང་ཐོ་ 
ལ། གདན་ས་གོང་དུ་ན་བཟའ་སྐུ་ཆས་ཚང་འགྲིགས། ཆིབས་པ་སྒ་འཁོར་ཆིབས་རོལ་བཅས། མཛོད་པར་དགུ་ཚན། དཀར་པྩོ་རྒྱང་གྲགས་སྤྱི་འགྱེད་གྲྭ་པ་རེ་ལ་དངུལ་བལ་ཊེ་ཕྱེད་རེ། མཁན་པོར་བསྔོ་རྟེན། བཀྲ་ཤིས་ལྷུན་པོར་ཆིབས་པ། སྐུ 
༥ བེར། ཆོས་གོས། ཐེག་ཆེན་གན་དྲིལ་བཅས་བཅོ་ལྔ་ཚན། མཛོད་པར་དགུ་ཚན། དགེ་འདུན་སྤྱི་ལ་མང་ཇ། གཞིས་རྩེ་མངའའོག་ནས། རྩེ་གདོང་། ཉུག ཞྭ་ལུ། ལྟུན་རྩེ། ཁྲོ་ཕུ། སྣར་ཐང་། རི་བོ་གྲུ་འཛིན། གསེར་ཅན། སྲད་དགོན་ 
. ཁག་ལྔ། རྟནགབུབ ་བསྟན་གཙོས་པའི་དགོན་ཁག་གསུམ། ལྕགས་ཀྱི་དགོན་ཆུང་བཅས་ལ་མང་ཇ། བསྔོ་རྟེན། སྤྱི་འགྱེད། པ་ནམ། ཐར་པ། དགའ་གདོང་། ཐེག་མཆོག་གླིང་པ། སྤོས ་གང་ཚོགས་པ ་བཅས་ལ་མང་རྫ་སྤྱི་འགྱེད། རྒྱལ་རྩེ་ 
 དཔལ་འཁོར་ཆོས་སྡེ། སྒེར་དུ་གུར་པ་གྲྭ་ཚང་། གྱེར་ལྕགས་སྦྲག་པ་བཅས་ལ་མང་ཇ་སྤྱི་འགྱེད། རོང་བྱམས་ཆེན། ཆོས་སྡེ་གླིང་། ནུབ་ཆོས་ལུང་། སྐྱེད་ཚལ་གོང་། འོ་ཡུག་གོས་སྔོན་བཅས་ལ་མང་ཇ་སྤྱི་འགྱེད། བསྔོ་རྟེན། ཆུ་འདུས་ 
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དགོན་ཁག་བཅས་ལ་མང་ཇ་སྤྱི་འགྱེད། ལྷ་སར་གོང་མ་རིན་པོ་ཆེ་ལ་བསྔོ་རྟེན། གསེར་སྐུ། གོས་ལུ་ཧང་གི་བེར། ཆིབས་པ་སྒ་འཁོར་ཆ་ཚང་། རྡོར་དྲིལ་སྦུས་དག་བཅས་གྲངས་ཉེར་གཅིག མི་དབང་ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་པོར། རྟ་དྲེའུ་གཙོས་གྲངས་ 
་གཅིག སྨོན་ལམ་ཞལ་འདེབས་དངུལ་སྲང་བཅོ་ལྔ། གུང་རིན་པོ་ཆེ་ལ། རྟ། སྐུ་བེར་བཅས་གྲངས་དགུ། དགའ་ལྡན་ཁྲི་རིན་པོ་ཆེ་ལ་ཇ་འཁོར་དྲུག་གཙོས་པའི་དགུ་ཚན། ཇོ་བ་རིནཔོ་ཆེ་ལ་བརྒྱ་མཆོད་གསེར་ཆབ་སྙན་དར་བཅས་དང་། རྗེ་ 
རིན་པོ་ཆེའི་དགོངས་རྫོགས་དུས་ཐང་ཆེ་ལེགས། ལམ་འབྲས་ཁ་སྐོང་དུ་འདྲ་འབག་སྨན་སྐུ་གཅིག ཁང་གསར་དུའང་གཅིག ཁང་བུ་བརྩེགས་པ་སོགས་བཞེངས། རྗེའི་ཞལ་བཀོད་གནང་ལྟར་གཙུག་ལག་གི་ཇ་ཁང་དུ་ཟངས་ཏིབ་ཆེ་ལེགས་བཅུ་ „ 
ཏི ་དང་བཅས་ཐུགས་ཀྱི་དགོངས་པ་མྱུར་དུ་རྫོགས་པ་ཞུས། འདི་ལོ་མཁན་ཆེན་ཁྲི་གསར་བཀོད་མ་ཐུབ་པར་བརྟེན་བཀའ་ཆོས་ཐར་རྩེ་ལ་ཞུས་ནས་ཞལ་བཞེས་གནང་ཡང་། བཀའ་ཆོས་གནང་རེན་ཚེ་བླ་བྲང་ཐུགས་འགན་བཞེས་འདོད་ཀྱི་བསླབ་སྟོན་ ༦ 
མཐོ་དམན་མང་ཙམ་གནང་། ཀླུ་མི ངས་ནས་ཀྱང་ངེད་ལ་བབ་ཐོབ་ཡོད་གསུངས་པར་བརྟེན། བབ་འབྲེལ་ཀླུ་སྡིངས་ལ་ཡོད་ཀྱང་ཐར་རྩེས་དོན་མེད་བར་འཚངས་ཀྱི་བླ་བྲང་ལ་བྱེད་བདེ་བ་མ་བྱུང་བས་ཐར་རྩེ་ནས་བཀའ་བཀྱོན་ཡང་ཆེ་བར་ 
གནང་། ཁམས་རྟགས་སུ་སོང་བས་ཞུ་ཕོད་ཀྱང་ཆེ་ཙམ་འབུལ་དགོས་བྱུང་། མཐར་བཀའ་ཆོས་གནང་ཙམ་བྱུང་། དྲེ་སྐབས་འབུལ་བ་རྣམས་སྔར་སྲོལ་རྗེ་གོང་མའི་རིང་ནས་རབ་གསལ་ཤར་དུ་བབ་ཀྱང་། འདི་ལོ་ཁབ་སྐུད་ཡན་ཆོད་གང་ 
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ཤ ༄༅། །བྱུང་། ཁྱད་པར་སེམས་བསྐྱེད་འབུལ་བ་བཅས་ཐར་རྩེ་ལ་བཞེས་གྲུབ་མཛད། སེམས་བསྐྱེད་ཀྱི་དགའ་སྟོན་མང་ཇ་སོགས་གཏོང་སྒོ་གང་དགོས་བླ་བྲང་ནས་བཏང་བ་ཡིན། མཁན་གསར་བཀོད་མཚམས་ནང་བཀོད་ 
སྟབས་མ་བདེ་བ་ལ་བརྟེན་ནས། གཞུང་ས་ཆེན་པོར་འོས་འཐུ་ཐར་རྩེ་དང་། ཀླུ་སྡིངས་གཉིས་ཆར་འབུལ་བའི་ཞུ་ཕྱོགས་སྟབས་འགྲིགས་བྱུང་ཚེ་ཀླུ་སྡིངས་མ་བྱུང་ན་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་ཞལ་བཀོད་གནང་བ་ལྟར་ཐུགས་ཀྱི་དགོངས་པ་རྫོགས་སྙམ་པས་ཆོས་སྐྱོང་ 
ལ་ཕྲིན་བཅོལ་ཡང་བྱས་པས་མི་དབང་ཆོས་རྒྱལ་ནས་ཀྱང་ཞུ་བ་ལྟར་ཀླུ་སྡིངས་ལ་བཀའ་རྒྱ་སྩལ་བས་རང་གཞན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འདོད་པ་བཞིན་འགྲུབ། ལམ་འབྲས་ཁ་སྐོང་གི་སྐུ་བརྙན་དང་། དུས་ཐང་རབ་གནས་བྱམས་པ་བསོད་ནམས་བཟང་པོ་གཙོ། , 
དྷ བོར་བཞུགས་པའི་དགེ་འདུན་རྣམས་ཀྱིས་རྒྱས་པར་གནང་། མེ་སྟག་ཟླ་བ་བརྒྱད་པའི་ཉེར་ལྔ་ལ་ཀླུ་སྡིངས་པ་ཁྲི་ལ་ཕེབས། ཉེར་དྲུག་ལ་རྗེ་འདིའི་ལོ་མཆོད་ཚུལ་དུ་བསྙེན་རྒྱས་ཉིན་གཅིག་གི་སྟེ ང་བརྒྱ་མཆོད་མཁན་པོར་ཚོགས་ཕེབས་ཇ་འཁོར་ ཅེ 
དྲུག གོས་ཡུག་གཅོས་པའི་བཅོ་ལྔ་ཚན། དབུ་མཛད་ལ་འབུལ་བ། ྦ དགེ་འདུན་བྱིང་ལ་ཚབ་ར་འབྲས་བྲེ་རེ་དང་། འགྱེད་བཅོ་ལྔ་ལ་བར་ཁག་རེ་ཕུལ། རྩིས་སྤྲད་ཀྱི་དཔང་པོར་དྲུང་ཡིག་ཀུན་དགའ་སངས་རྒྱས་དང་། ཞལ་ངོ་རྒྱལ་ཚིང་པ་ཅན་ 
¢ ཕེབས། རྩིས་སྤྲོད་སོགས་ཕྱག་དེབས་ནང་གསལ་ལྟར་ལས་ཁབ་སྐུད་ཅམ་ཡང་མ་ཆད་པར་ཕུལ། མར་འདེགས་པའི་ཐག་ལུང་གི་གྲིབ་ཀྱང་ཕུད་ནས་གང་ཅིའི་བསྟན་པའི་མིག་རྒྱན་ལ་ཕན་པར་ཕུལ་ཡོད། ཕྱག་དེབས་སུ་མ་གསལ་བ་སྣུམ་ཟངས་ཀྱི་ 
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རིལ་ཕྱེད་གཉིས། ཇ་འཁོར་དྲུག་མ་གཉིས། ཆྭ་ཕྱུར་གང་མང་། གོ་ཁལ བདུན་ཅུ་དོན་གསུམ། སོན་འཁོར་ཤར་ལྷོ་ག གཉིས་ན་གང་བ་ དང་། རྩམ ་ཁལ་ལྔ་བཅུ་སྐོར། འགྲོན་པོའི་ཐུམ་ རྟེན་གདན་སའི་བཀའ་འདི་ལོ་ནས བཟུང་བླ ་བྲང་གསར་པར་ 
འབབ པར་བྱེད། ཟོང་རྩ་ཆྙིང་པ་མཁན རྙིང་གང་ཡིན་དེ དེས་བདག་ཐོབ བ་བྱེད་པར་ཞུས། ལོ་ལྔར་བླ་བྲང་འཛིན་ སྐབས་ དེའུ་ཉོས་པ་བཅོ་ ་ལྔ། རྟ་གཉིས་བླ་བྲང་ལ་གསར་བཞག་ཡོད་པ་སྤོམ ་གཉེར་རྣམས་ཀྱི་བློར་ངེས། ནང་ཤར་བུད་སྟོངས ཕྱེད་ཤས་ ་ལ་ 
འི སིལ་རྐྱལ་བ་རྣམས་ཀྱིས་ནང་དུ་ཇ་འཁོར་དྲུག་གསུམ་ཙམ་བཞག རྩིས་ 


] 
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ལ་འབོའི་ ནས། གྲོ། སྲན་མ་བཅས །ཁལ་བརྒྱད་ བརྒྱར་འབྱར་ཐོན་པ་རྣམས་ཿ ་ཡུལ། རབ གསལ་ཤུར་དུ་ཕྱག བདེར་ཇ་འཁོར་དྲུག་གཅིག་ དང་མར་ཁལ པ་བརྒྱད། དུས ་ཇའི་ཇ 
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རྣམ ཐར་མདོར་བསྡུས ་པ། །བདག་བློ་རྨོངས ་པའི མུན་པ་མ་སངས ་པའི། །ནོངས་པ མཆིས ན་བླ་མའེ་ འི་ཚོགས ལ་བཤགས། །སྒོ་ ་གསུམ ་སྔིག ལྕང་མ་ལུས བྱང་གྱུར་ཅིག །ཅེས་མཁན་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་འཇམ་དབྱངས ་བསོད་ནམས 'ལྷུན་གྲུབ ལེགས 


འབུལ་ཞུས གྲུབ ནས མཁན པོ་ཐོན་ མཇལ་ལ། མཛོད་ བཏགས། འབྲས ལྟང་བཞི། ཇ་འཁོར་ དྲུག ་གཉིས་ བཅས་ཕུལ། སྔོན་ དུས་ ནས་ ངོར་བླ་བྲང་རྩིས སྤྲད སྤོམ་ སྤྲོད བྱེད་ྲ པའ ཕྱག ་སྲོལ ་ཡིན འདུག ཀྱང་དེ་སྐབས་ ནས སུ་གཞུང་ལུགས ལྟར་ཕྱག་རྫས་ 
ཆེ་ཕྲ ཆུང་གསུམ ་གང་ ཡོད་ དེབས གསལ་ དུ་འཁོད་ འདུག་པས་ལྷག ཆད་ མེད་པ པར་ དཀོན མཆོག ་དཔང་ ང་དུ་བཙུགས ནས། མཁན་ཆེ ཆེན་ཞི་ བར་ ར་གཤེགས་ ང། ཉིད་ ཀྱི་ཐུགས་ དགོངས རྫོགས པར་ཞབས ་འགྱུར་མཐར་ཕྱིན་ པར་ཞུས་ ་སོ། །དཔལ་ལྡན་བླ ་མའི་ 
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ཐོ པའི་འབྱུང་གནས་དཔལ་བ ཟང་པོའི་ཆྣ མ་པར་ཐར་པ་མདོར་བསྡུས་པ་འདི་ནེ་དམ་པ་དེཉིད་ཀྱི་སྐུའི་ཕྲིན་ལས་པ་སྡོམ་བརྩོན་བཤེས་གཉེན་དམ་པ་ཤར་མི་ཉག་གི་ཡུལ་དུ་སྐྱེས་པའི་མཛོད་པ་བསྟན་འཛིན་རྒྱ་མཚོས་ཨཾ་ཝཾ་གདན་ 
རབས་ནོར་བུའི་ཕྲེང་བའི་ཁ་སྐོང་དུ་བླ་མའི་ཡོན་ཏན་སྒྲོ་སྐུར་དང་བྲལ་བར་ས་མོ་སྦྲལ་གྱི་ལོ་ཁྲུམས་ཀྱི་ཟླ་བའི་དཀར་ཕྱོགས་བཟང་པོའི་ཉིན་གླིང་མགོ་ཟི་རབ་བརྟེན་རྩེར་བྲིས་ཞེས་བྱས་པ་དེ་ཉིད་གཙོ་བོར་བཞག་སྟེ་ཤཱཀྱའི་དགེ་སློང་དཔལ་ལྡན་ཆོས་སྐྱོང་གིས་ 
ཚིག་གི་ཆ་ཤས་འགའ་ཞིག་ནས་མི་བཅོས་སུ་མི རུང་བ་རྣམས་བཅོས་ཤིང་དག་པེར་བགྱིས་ནས། སླར་ཡང་ས་སྐྱོང་ཆེན་པོ་ནས་པར་གྱི་ཞབས་ཏོག་སོགས་བསྐྲན་པས་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་དགོངས་རྫོགས་ཤིང་བདག་གཞན་སེམས་ཅན་ 


ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་ཡེ་ཤེས་གཟིགས་པའི་བྱིན་རླབས་ཁྱད་པར་ཅན་འཇུག་པར་གྱུར་ཅིག། །།སརྦ་མངྒ་ལཾ།། །།།རྒྱལ་ཡོངས་ས་ཆེན་ཞེས་པ་ལས་པར་བསྐྲུན་ཞུས།། །། 
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༄༅། །ངག ་དབང་ ཆོར། སྐྱོང་ བཟང་པོ་ པོ་བཀྲ་ཤིས ་གྲགས ་པའི རྒྱལ མཚན་ དཔལ་བཟང་ པོའི ཞལ་སྔ་ནས ཀྱི་ཐུན་མོ མོང་ཕྱིའི་ རྣམ ཐར་མདོ་ཙམ་སྤྲོ་ སྤྲོས་ ང། བསྡུས་ ཏེ་ 


བཀོད་ པ།།. མཚན་བྱང་མ་ དཔར་མེདྱ་ཀང་འཇུག ་བྱང་ལ་ཞིག་ན་འདི་ལྟར་གསལ། 
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༄༅། འའ །ན་མཿ ཤཱིསཱ་སངྒྷ་རུ་ཝཱགཱིནྡྲ་ངྷརྨཱ་པཱ་ལ་བྷ་དྷཱ་ཡ། རྗོད་པ་ངག་གི་དཔལ་བརྙེས་སྒྲ་དབང་བྱེ་བས་ཀྱང་། །གང་གིས་དམ་པའི་ཆོས་ཚུལ་འཛིན་སྤེལ་སྐྱོང་བ་ཡི། །ཕྲིན་ལས་བཟང་པོ་ 
གཏམ་དུ་གླེང་བར་ནུས་མིན་པའི། །བསྔགས་འོས་གཏེར་གྱུར་རྣམ་འདྲེན་བླ་མས་དགེ་ལེགས་སྩོལ། ། །ལུས་ངག་ཡིད་ལ་ཐུབ་དབང་མཆོག་གིས་གང་བཅས་པའི། །ཆོས་འདུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ལམ་སྲོལ་སྐྱོང་ལ་ 
ལྷ་དང་མིས། །མཆོད་འོས་འདྲེན་པ་ཕུལ་བྱུང་བ རྟུལ་ཞུགས་བཟང་པོ་ཡིས། །བརྟན་པའི་རྩ་བ་སོ་ཐར་རྨང་གཞི་བརླིང་བར་མཛད། །སྦྱིན་དང་ངག་སྙན་དོན་སྤྱོད་ལ་སོགས་དབང་བཅུ་པས། །ཚོགས་གཉིས་ 
ལམ་དུ་བསྔགས་པའི་ཆོས་ཀྱིས་ལུས་ཅན་ཀུན། །བུ་གཅིག་མ་བཞིན་བརྩེ་བས་སྐྱོང་བའི་གཡར་དམ་བཟང་། །ནམ་ཡང་མི་ཤིགས་རྒྱལ་བའི་སྲས་པོའི་ཐུགས་བསྐྱེད་བཙན། །རྒྱུད་ལུང་མན་ངག་སྙིང་པོའི་ 











” ༄༅། ྦ །མཐར་ཐུག་དབང་བཞིའི་ཆོས། །ལམ་བཞིའི་རིམ་པས་སྐྱོང་ལ་རྟག་འགྲུས་ཉམས་རྟོགས་ཀྱི། །ངོ་མཚར་བཟང་པོ་གཡུར་དུ་སྨིན་པས་དོན་གཉིས་མཆོག ྦ །ཕན་བདེའི་རེ་སྐོང་གྲུབ་པའི་གོ་འཕང་བླ་མེད་བརྙེས། །དེ་ལྟར་ 
ཐུན་མོང་དང་ནི་ཁྱད་པར་གྱི། །དགེ་ལེགས་ཆུ་ཀླུང་ཇི་སྙེད་གཞོལ་བའི་གནས། །གསང་གསུམ་མི་ཟད་ནོར་བུས་ལེགས་ག ཏམས་པའི། །ཟབ་ཡངས་ཡོན་ཏན་ངོ་མཚར་རྒྱ་མཚོ་ཆེ། བློ་ཆུང་ཀུ་ཤའི་རྩེ་མོས་ཚོཿ 

ྦ བགྲང་བའི་སྤྱི་བརྟོལ་ལ། །སྟོང་པའི་མཁའ་ཡང་ཁྲེལ་ཏེ་སྲིད་པའི་མིག་ །རྨངས་པའི་ངང་ཚུལ་སྟོན་ཕྱིར་བོས་སྙམ་ཅན། ་ །འོན་ཏེ་ཡུལ་མཆོག་དམ་པར་གུས་བློ་ཡི། །ས་བོན་ཕྲ་མོ་ཡིས་ཀྱང་ཚོགས་གཉིས་ཀྱི། །ལྗོན་བཟང་ཆོས་གཟུགས་སྙེ་མའི་ 
' ཁུར་ལྕི་བར། །སྨིན་པ་རྒྱུ་འབྲས་ཆོས་ཀྱི་ཆེ་བ་དང་། །བྱད་པར་ཕྱོགས་དུས་འདྲེན་པ ་སྲས་བཅས་ཚོགས། །བསྟོད་བཀུར་མཆོད་ལས་རྡོ་རྗེའི་སློབ དཔོན་གྱི། །བ་སྤུ་གཅིག་ལ་བཀུར་སྟིས་བསོད་ནམས་ཚོགས། །འཕེལ་འགྱུར་ལུང་གི་རྔ་ཆེན་གྱིས་ 
. བསྐུལ་ནས། །དམ་པའི་སྐུ་དྲིན་རྗེས་དྲན་རྟོགས་བརྗོད་ཚུལ། །སྒྲོ་སྐུར་མཐའ་གཉིས་མ་ལྟུང་ཡིད་ཆེས་ཀྱི། །དོན་ལྡན་བདུད་རྩིའི་ཐིགས་ཕྲེང་འབུམ་འཇོ་བས། །སྐལ་བཟང་ཡིད་ཀྱི་གདུང་སེལ་དགའ་སྟོན་སྤྲོ། །ཞེས་སྐྱབས་ཀུན་སྙིང་པོ་ཁྱབ་བདག་བླ་ 
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ཚོགས་གསུམ་གྱི། །ཐིགས་པའི་ལམ་དུ་ 
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མར་བཀའ་དྲིན་རྗེས་སུ་དྲན་པས་མཆོད་པར་བརྗོད་པ་དང་བརྩམ་པར་དམ་བཅའ་བའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་མཚོན་ཙམ་སྔོན་དུ་བཏང་ནས། བློ་དང་སྐལ་བར་ལྡན་པ་གང་དག་བསྟན་པ་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་སྒོར་ཞུགས་ནས་ཐར་པ་དོན་དུ་གཉེར་བ་དག་གིས་ལམ་ 
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ཌཱ ལོག་པ་ལས་སྐྱོབ་ཅིང་། ཡང་དག་པའི་ལམ་སྟོན་པའི་ཕྱིར་དུ་བསྟེན་པར་བྱ་བ་ནི་མཚན་ལྡན་གྱི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཁོ་ན་ལ་རག་ལས་པའང་། འཕགས་པ་སྡོང་པོ་བཀོད་པ་ལས། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་རྣམས་ནེ་ངན་སོང་ལས་སྐྱོབ་པའོ། །བདེ་ 
7 འགྲོ་སྦྱིན་པའོ། །བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ལམ་ལ་སྦྱོར་བའོ། །ཆོས་མཉམ་པ་ཉིད་རྟོགས་པར་བྱེད་པ་དང་། ལམ་བདེ་བ་དང་མི་བདེ་བ་སྟོན་པར་བྱེད་པ་དང་། བདག་གི་དཀར་པོའི་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་འཕེལ་བར་བྱེད་པའོ། །ཞེས་སོགས་བརྗོད་ཀྱིས་མི་ལངས་པ་ 
# 


གསུངས་ཤིང་ཁྱད་པར་དུ་གསང་སྔགས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ལམ་གྱི་འཇུག་སྒོའི་རྩ་བ་ནི། བླ་མ་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པ་དང་། སློབ་མ་སྣོད་དང་ལྡན་པ་དང་། དམ་ཚིག་ཉམས་ཆག་མེད་པ་གསུམ་དུ་འདུས་ཏེ། དེ་ལྟ་བུའི་མཚན་ལྡན་གྱི་བླ་མ་དེ་ལ་ལུས་ངག་ „ 
ཡི ད་གསུམ གྱི་སྒོ་ ནས མཉེས ་པ གསུམ གྱི་ཞབས ཏོག་བསྒྲབས ཤིང་མཆོད་པ དང་བསྫགས པ ་བརྗོད་པས རྒྱལ བ་ཐམས ་ཅད་མཆོད་པ དང་མཉམ ་པ་ཡ ང་ཇི་སྐད་དུ། མཆོད་པ བམས ཅད་ཡོཿ ངས སྤངས ནས ། བླམ མཆོད་པ ཡ ང་དག་བརྩམ ། །དེ་ ༦ 
„ མཉེས་པས་ནི་ཀུན་མཁྱེན་གྱི། །ཡེ་ཤེས་མཆོག་ཀྱང་འཐོབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་པ་ལྟར་ལུས་ཅན་གང་དག་མ་དད་པ་རྣམས་དད་པར་བྱ་བ་དང་། དད་པ་རྣམས་ཀྱང་སླར་ཞིང་སྦྲོ་བ་བསྐྱེད་པའི་ཆེད་དུ་བླ་མ་དམ་པའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ནི་ཤིན་ཏུ་གླེང་བར་ 
འོས་པ་སྟེ། དེ་ཡང་རང་ཉིད་ལ་མངོན་དུ་མ་གྱུར་ཀྱང་། མེད་ལ་ཡོད་རྫུ་ལྟ་བུས་སློབ་མ་དད་ཅན་གྱིས་བླ་མ་ཟོག་པོར་གཏོང་བ་སོགས་ཀྱི་དྲི་མས་མ་གོས་པར། རྗེ་འདི་ཉིད་ཀྱི་ཞལ་གསུང་ཟིན་ཐོར་འཁོད་པ་ཁོ་ན་སྙིང་པོར་དྲིལ་ཏེ་འདྲི་བར། དེ་ལ་ཐོག་ 
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༄༅། པ དྲ མའི་སྐུ་གདུང་བ རྒྱུད་རིགས་རུས་སོགས་ནི། ། རྗེ་འདི་ཉིད་ཀྱི་མེས་ཁུ་དང་སྐུ་ཕྲེ ང་གོང་མར་གྱུར་པ་མ ཁན་ཆེ ན་བསོད་ནམས རྒྱ་མཚོ དང་། མཚུངས་མེད་བྱམས་པ་བསོད་ནམས་བཟང་པོ་དག་གི་རྣམ་ཐར་དུ་རྒྱས་པར་འབྱུང་ ྒ 


| ༡༢༣༩-༨༨-27 ` ¬.>7 27༨༡ ལ་བ ༡༡ རམ ༡འ་༡-༡༨༡-་༡༢༡༥་༤ འོ = བབ ཀ (རལ 2 བ་བ ༡2 རག་བ" སེ་ཁག་ར། ངལ ་ཤ༽འ་པར།་ལ།་རའཀར།་བ༡།་ བ་འི ༩ => 26. .༽~. 
བ་ལྟར། ཆོས ཀྱི་རྒྱལ པོ་འཕགས་པ་རིན་པོ་ཆེ་བོད་ལ་ཆིབས་སྐྱེལ་དུ་གནམ་སའི་དབང་ཕྱུག་ཧོར་གོ་དན་རྒྱལ་པོ་གཉན་ཆེན་པོམ་རའེ་ཉེ་ཞོལ་བར་ཕེབས་པའ་ཞབས་ཕྱིའེ་གྲས་སྲ་སྟོབས་རྩལ་ཅན་གྱ་གྱང་མ་ཞེག་འཕགས་པ་རན་པེ་ཆེའ་ཞབས ཕྱིར་ 


རི» 


འགྲེངས་པ་ཐོག་མར་ཤང་སྲེག་ཤིང་དང་ཉེ་ཆ་ཞིབ་ཏུ་ཆགས་པ་ནས་བཟུང་། སྟོབས་འབྱོར་མི་དམན་པའི་ཆོས་ལྡན་ ཀྱེ ད་ལས་བྱུང་བའི་ཡབ་སྡེ་པ་བློ་བཟང་མགོན་པོ་དང་། ྦ ཡུམ་ཡང་ལུས་ཅན་བསོད་ནམས་ཞིང་མཆོག་རོང་བྱམས་ཆེན་གྱི་སྐུ་བརྙན་ 
བཞུགས་པའི་གཡས་ཟུར། ཤར་ཟུར་ཁང་པ་ཞེས་རྗེའུ་རིགས་ལས་སྒོས་སྐྱིད་བུ་ཁྲིད་ཅེས་པའི་སྲས་སུ་རབ་བྱུང་བཅུ་གཉིས་པའི་མཛེས་བྱེད་ཅེས་པ་ཆུ་ཡོས་ཟླ་བ་དགུ་པའི་ཚེས་ལྔའི་ཉིན་ཕྱེད་ལ་གཙང་གཡས་རུའི་སའི་ཆ། ནུབ་ཆོས ལུང་དགོན་གྱི་ཉེ་ 
འདབ། སྣར་ཐང་དཔལ་འབྱོར་གླིང་དུ་གཟུགས་སྐུའི་དཀྱིལ་འཁོར་མངོན་དུ་སྣང་བར། དེ་ཉིན་མཁའ་ལ་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གསལ་ཞིང་ཆེས་དྲོ་བ་དང་། གཞན་དག་གིས་འཇའ་སྤྲིན་ངོ་མཚར་བ་འདུག་ཟེར་བ་དང་། གཞིས་ཁ་ནས་ལྷ་བསངས་དང་ 


རོལ་མོ་སོགས་བྱེད་རྒྱུ་མེད་པར། ཉེ་འཁོར་ཡུལ་མི་རྣམས་ཀྱིས་དེ་རིང་དཔལ་འབྱོར་གླིང་པས་ལྷ་བསངས་ཀྱི་དུད་སྤྲིན་བཅས་དང་རྔ་རོལ་སོགས་བྱེད་ཀྱིན་འདུག་ཟེར་བ་བྱུང་འདུག་པ་ཁོ་པ་ཚོའི་མཐུན་སྣང་དུ་ངོ་མཚར་བའི་ལྟས་དེ་བཞིན་མཐོང་ཐོས་བྱུང་ 
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བ་ཡིན་འདུག་ཅིང་། གངར་ཉདཡུམབིྐུམས་སུ་བཞུགས་སྐབས་ཤིག་མཚུངས་བྲལ་མཁན་ཆེན་བྱམས་པ་བསོད་ནམས་བཟང་པོ་གཞིས་ཁ་དེར་ཕེབས་ཞོར་ཞིག་ལ། རྗེའི་ཡབ་ལ་ཁྱོད་ཀྱི་ཁྱིམ་ཐབ་མར་བུ་ཞིག་བཅཙའ་འོང་ན། དེ་ངའི་ཨ་ཁུ་རྗེ 
བསོད་ནམས་རྒྱ་མཚོའི་ཐུགས རྒྱུད་ངེས་པར་ ྒ 


༦25298:1951=529/19) | 


དགེ་བར་གཞིས་ཁ་ནས་བཏེགས་ཏེ། ཡུམ་དང་གཉེན་འཁོར་སོགས་ཀྱིས་ཤིང་ཏོག་སོགས་བཀྲ་ཤིས་པའི་བཞེས་སྤོ་དང་མགུལ་དར་སོགས་ཕུལ་བར་དགྱེས་བཞིན་གྱིས་དཔལ་ཨེ་ཝེ་ཆོས་ཀྱི་སྡེ་ཆེན་པོའི་ཕུན་ཚོགས་ཁང་གསར་དུ་ཕེབས། སང་མཁན་ 
¡” ཆེན་དམ་པའི་ཞབས་དྲུང་དུ་མཇལ་ཕྱག་ཞུས་ཏེ། སྨིན་དྲུག་ཟླ་བའི་ཚེས་ལྡན་འབྲས་བཟང་བར་བསྟུན། མཁན་ མན་ཆད་མཚན་དམིགས་གསལ་མེད་པའི་མཁན་ཆེན་ཞེས་པ་རྣམས་བྱམས་པ་བསོད་ནམས་བཟང་པོ་ཡིན་པ་ཤེས་དགོས། ཆེན་ཉིད་ནས་ཀ་མེད་སུམ་ཅུ་ཕྱག་བྲིས་ཅན་ཞིག 


སྩལ་ནས། ཡི་གེ་སོ་སོའི་གཟུགས་བརྙན་འདི་འདྲ་འདུག་སྙམ་པ་ཡིད་ལ་ངེས་པར་གྱིས་ལ་ཀློག་གསུངས་པ་བཞིན་དགེ་རྒན་རིན་ཆེན་ལྷུན་གྲུབ་བསྟེན་ནས་ལྗགས་ཀློག་མཐར་ཕྱིན་ཚེགས་མེད་དུ་མཁྱེན། དེ་ནས་བཟུང་དགུང་ལོ་བཅོ་ལྔའི་བར་དུ་སྐུ་ཡོན 


ན་པས། མཚན་ངག་དབང་ཆོས་སྐྱོང་བཟང་པོར་ཐོགས། ཉར་ཚག་བྱེད་མི་ཉམས་གྲིབ་མེད་པ་ཞིག་གིས་གཙང་སྦྲ་གང་ཆེ་བྱེད་དགོས་པ་སླར་བླ་མ་ཞི གའོང་རྒྱུཡི ན་ཞེས་སྒྲིབ་བྲལ་ཡེ་ཤེས་སྤྱན་གྱིས་ 
གཟིགས་པའི་ལུང་བསྟན་སྩུལ་བ་བཞིན། སྐུའི་ཞབས་རིམ་པ་ཨ་ཞང་གི་བུ་མོ་ཞིག་ལ་བཅོལ་ནས་རིམ་གྱིས་སྐུའི་སྐྱིད་བསྲིངས་ཏེ། དགུང་ལོ་བདུན་དུ་ཕེབས་ཐོག་ཁུ་བོ་མཁན་ཆེན་དམ་པས་ངོར་དུ་འབྱོན་དགོས ་པའི་བཀའ་བཞིན་མགོ་ཟླའི་གྲལ་ཚེས 
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' ༄༅། །གྱི་ཞབས་འདེགས་མགོན་བླ་ཚུལ་ཁྲིམས་དཔལ་བཟང་གིས་ཞུས་ཏེ་ཨེ་ཝཾ་པའེ་ཆོས་སྤྱོད། དབྱར་ཆོག་བཞིས་མཚོན་པའི་ཚོགས་འདོན་གྱི་རིགས་དང་། རྒྱུད་ཆུང་བཞི་སྣང་ ད་གཉིས་བཅས་ཐུགས་འཛིན་ཐོགས་མེད་ཅན་ 
དང་། དྲུང་ཡིག་གྲངས་ཅན་པ་ལས་གཤུར་བྲིས་ཀྱི་ཡིག་གཟུགས་དང་དག་ཡིག་སྐོར། དྲུང་ཡིག་སངས་རྒྱས་བཀྲ་ཤིས་ལས་ལན་ཝར་བཅས་སྦྱངས་བསྟར་མཛད། དགུང་ལོ་བཅོ་ལྔ་པར་མཁན་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་དཔལ་ལྡན་ཆོས་སྐྱོང་ལས་གསུང་ངག་ 
རིན་པོ་ཆེ་ལམ་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པ་དང་། ཚིགས་སྔ་མ་དགེ་བསྙེན་དང་། བར་མ་རབ་བྱུང་དགེ་ཚུལ་གྱི་སྡོམ་པ་དང་། ྒ བརྒྱད་པའི་ཁྱད་པར་གཉིས་ལྡན་གྱི་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་ཐུགས་བསྐྱེད་བཅས་ཐུབ་བསྟན་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་སྙིང་པོ་སྡོམ་པ་ 
ལཱ གསུམ་གྱིས་ཐུགས་ཀྱི་རྒྱད་ཡོངས་སུ་གཏམས་པར་མཛད། དེ་ནསྲ་ཀྱང་ཟླ་ཤས་ལ་སྐུ་མཚམས་དམ་པར་བཞུགས་ཏེ་ཐུགས་དམ་ཉམས་ལེན་ཁོ་ན་ལ་ཆིག་སྒྲིལ་མཛད། དེ་སྐོར་ཡུལ་ཕྱོགས་སུ་འབྲུམ་འཕྲོས་ཀྱི་འཚེ་བར་བརྟེན་རྗེ་ཉིད་ཀྱང་བསྙུན་པར་གྱུར་ 
ཀྱང་། མཁན་ཆེན་སྐུ་ཞབས་ནས་ཨེམ་ཆི་གླིང་བླ་མ་བསྟེན་དང་ཉེས་སྐྱོན་མི་འོང་གསུངས་ནས་ལྷ་མོ་སྣ་ཚོགས་ཡུམ་གྱི་རྗེས་གནང་ཁ་ཤས་སྩལ་བ་བསྙུན་བབ་ཡང་མོས་མ་འགྱངས་པར་སྐུ་ཁམས་དྭངས། དགུང་ལོ་ཉི་ཤུར་ཕེབས་པ་ཆུ་ཁྱི་ས་ག་ཟླ་བའི་ 
། གཟའ་ཚེས་བཟང་བསྟུན། ལས་གྲྭ་དད་པའི་དགེ་འདུན་ཁ་སྐོང་དང་བཅས་པའི་དབུས་སུ་ཡོངས་རྫོགས་བསྟན་པའི་མཛོད་ཁང་གནས་བརྟན་འདུལ་བ་འཛིན་པ་མཁན་ཆེན་ངག་དབང་བྱམས་པ་བསོད་ནམས་བཟང་པོ་བཀྲ་ཤིས་གྲགས་པའི་རྒྱལ་མཚན་ 
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དཔལ་བཟང་པོའི་ཞབས་པད་ནས། ཚིག་སྔ་ཕྱི་བར་གསུམ་ཡོངས་རྫོགས་སོ་ཐར་བསྙེན་པར་རྫོགས་པ་བཞེས་ནས་ལྷར་བཅས་འགྲོ་བ་ཡོངས་ཀྱི་མཆོད་སྡོང་གི་ངུར་སྲིག་གི་རྒྱལ་མཚན་བླ་ན་མེད་པའི་བརྟུལ་ཞུགས་བདག་གིར་བཞེས། དེ་མཚམས་ཨེ་ 
ཝེ་ཁང་གསར་བའི་གདན་ས་གཉིས་པ་ཁམས་བར་གླིང་མགོ་ཟི་དགོན་དུ་ཕེབས་དགོས་ཀྱི་སྒོ་དོད་པར། ཁུ་བོ་མཁན་ཆེན་དམ་པ་ནས་རྒྱུན་སྤེལ་དགོས་ཀྱི་དབང་བཀའ་རྗེས་གནང་གྲངས་མང་བ་དང་། འཕྲལ་ཡུན་གྱི་བསླབ་བྱ་ཞིབ་རྒྱས་སོགས་ 
དང་། དེ་མཚུངས་ཨེ་ཝཾབླ་བྲང་དུ་མཁན་ཆེན་བསོད་ནམས་ལྷུན་གྲུབ་ནས་ཀྱང་སྔོན་གྱི་ཐུགས་རྒྱུས་སྟེང་ནས་བླང་དོར་གྱི་གསུང་འཕྲོས་སྨིན་པ་དང་། ཐར་རྩེ་མཁན་ཆེན་ནམ་མཁའ་བསམ་འགྲུབ། ཀླུ་སྡིངས་ཞབས་དྲུང་མི་འགྱུར་རྒྱལ་མཚན་བཅས་ 
བླ་བྲང་ཁག་གླི ང་མི་ཉག་ཁང་ཚན་སོ་སོ་རྣམས་ནས་བསྙེན་བཀུར་སྐུ་རྫོང་གི་དངོས་པོ་སོ་སོའི་འབྱོར་བསྟུན་རྒྱ་གང་ཆེ་དང་བཅས། དཔོན་སློབ་སུམ་ཅུ་སྐོར་བསྒྲིགས་པ་སྣོན་ཟླ་བའི་ཚེས་དུས་ལེགས་བསྟུན་ངོར་ཨེ་ཝཾ་ཆོས་ལྡན་ནས་ཆིབས་བཏེགས་ 
ནས། སྒར་གཞིས་དམངས་མ ཐོབ་རྒྱལ་སྒོ་ལ་བརྒྱུད་ནས་བ ཏང་ཞིང་། རྗེ་ཉིད་དཔོན་སློབ་རགས་བསྡུས་སྐུ་གཞིས་དཔལ་འབྱོར་གླིང་དུ་ཕེབས་ཏེ་ཞག་ལྔ་བཞུགས་ནས གཞིས་ཁ་སྐུ་གཉེན 


སོགས་མཐའ་དག་ནས་ཀྱང་སྐུ་རྫོང་གཟབ་པ་དང་། སྡེ་པ་ 
ཇོ་ལགས་ཀྱིས་ཇལ་ཐབ་མདུན་བར་ཆིབས་སྐྱེལ་ཞུས། དེ་ནས་རིམ་གྱིས་ཕེབས་ལམ་དུ་དཀོན་མཆོག་དང་ཆོས་སྲུང་གི་ཐུགས་རྗེ་མངོན་གྱུར་ལྟ་བུས་ཆར་ཆུ་དང་གཟུགས་ཅན་གཟུགས་མེད་ཀྱི་ཉེར་འཚེ་མེད་པར་ཐུགས་སྤྲོ་ 


སྤྲ་བཞན་པ་དང་བཅས་དཔལ་ཐང་ 
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རྭ 





།༄༅། །དུ་ཕེབས་པརྨ་བ་མ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་ཆིབས་བསུ་མཇལ་རྟེན་སོགས་ཕུལ་བར་ཕྱག་རྡོར་ཨཱ་ཙནྨའི་རྗེས་གནང་དང་། ཕྱག་མདུད་བྱིན་རྟེན་སྐུ་སྐྱོས ་བཅས་རེ་བ་སྐོང་བར་སྩལ། རིམ་གྱིས་ཆུ་བོ་གསེར་ལྡན་དུ་གྲགས་པའི་འབྲི་ 


ཀླུང་གཙང་པོ་ྱ་གྱུར་སྒེག་པའི་འགྲོས་ལྡན་ལ་འབྲུ་མདའི་ཀོ་བ་ནས་ཐོན་པ་དང་། ཤུག་ར་དང་། མགོ་ཟི་དགོན་པའི་བླ་ཆོས་དང་། གླིང་དཔོན་གྱི་ཆིབས་བསུ་སྔོན་མ་བཅས་འབྱོར། གླང་ཐང་ཞག་སར་ཤུག་ར་དགོན་པའི་མཇལ་ཕྱག་སོགས་ 
བཞེས། དེ་སྐོར་དུ་རྗེས་གནང་གི་ཆོས་འབྲེལ་ཡང་སྩལ། རིམ་གྱིས་གླིང་དཔོན་གྱི་ཐབ་བསུ་ཕྱི་མ་དང་། ཀར་དགོན་རྣམ་རྒྱལ་གླིང་པའི་ཇ་འདྲེན། མགོ་ཟི་བླ་ཁག་སྤྱི་སྒེར་རྣམས་ཀྱི་ཐབ་བསུ་དང་ཆིབས་བསུ་རྣམས་ལ་གང་འཚམས་ཀྱི་གསུང་མཆི་ _ 


 དང་གནང་སྐྱེལ་སྩལ། བད་གསར་སྒང་དུ་གླིང་ས་སྐྱོང་དཔོན་གཡོག་རྣམས་ཀྱིས་ཆིབས་བསྲ་འབྱོར་ཞིང་།  ཐ་སྐར་ཟླ་བའི་གྲལ་ཚེས་བཟང་འཛོམ་ལ་མགོ་ཟི་ཆོས་སྔེས་སེར་སྦྲེང་གཟབ་རྒྱས། ལྷ་བསང་ཀྱི་དུད་སྤྲིན་བཅས། ཆོས་རྗེབློ་ལྡན་བཟང་པོ་ ངེ 


དང་། ཁང་གསར་སྐུ་ཞབས་རིམ་ཅན་གྱི་གདན་ས་བླ་བྲང་རབ་བརྟན་རྩེར་ཆགས་ཕེབས། རིམ་པས་ཆོས་རྗེ་ཤེས་རབ་དཔལ་ལྡན་གྱིས་མཚོན་བླ་ཁག ལས་འཛིན། གླིང་ས་སྐྱོང་བཅས་ནས་མཇལ་དར་དང་ཐབ་གསོས་གྱ་ནོམ་པ་ཕུལ། ཕྱིར་ཡང་ 
སེར་སྐྱ་བྱིངས་ཚང་མར་བྱིན་རྟེན་དང་། སོ་སོར། སྤོས། ཁ་གུར། གུ་གུལ། ཕྲུག་སྣམ་སོགས་སོ་སོའི་བབ་བསྟུན་གྱི་སྐུ་སྐྱོས་ཀྱང་ལེགས་པར་སྩལ། འདུས་ཚོགས་ལ་ཚེ་དཔག་གསུང་ཆོག་ཐོག་དམ་རྫས་བརྒྱ་རྡོ་དང་ཕྱག་མདུང་ཀྱི་འགྱེད་ 























གནང་། གླིང་ས་སྐྱོང་དྲུང་དུ་སྐུ་སྐྱོས་ལ། དམ་རྫས་ཀར་ཡོལ་གང་། སྟོང་རྡོ་གསུམ། ཁྲི་རྡོ་དར་ལུང་གཅིག སྤོས་ཆགས་ཉི་ཤུ་ཐམ་པ། ལྷ་གོས། བཟང་གོས་ཡུག ཕྲུག་བུབ་བཅུ། ཨརྟེ། འབུ་རས། སེར་སླེ་སོགས་རྒྱ་བལ་བོད་ཀྱི་ 
དངོས་རྫས་རྣམ་གྲངས་དགུ་ཚན་བཅུ་གཅིག་སྩལ། ལྷ་སྡེ་མི་སྡེ་ཚང་མར་ཉིན་བདུན་ལ་ཁྲོམ་དབང་གནང་། ནུབ་གཅིག་མནལ་ལམ་དུ་ཨ་ཙ་ར་གྲི་ཐོགས་པ་ཞིག་ཤད་ལིང་ལིང་བྱེད་པས་ཁྲོ་ཉམས་ཀྱིས་རྗེ་ཉིད་ལ་ཐུར་མིག་གཡོ་ཙམ་བྱེད་བཞིན་པའི་ངང་ ། 
ནས་གར་སོང་ཆ་མེད་པ་ཞིག་བྱུང་བར། ཆོས་རྗེ་ཤེས་རབ་དཔལ་ལྡན་ལ་མནལ་ལྟས་དེ་འདྲ་བྱུང་བ་བསྐང་གསོ་སོགས་ནི་ཆག་པ་མེད་ཀྱང་ཅི་ཡིན་གྱི་གསུང་འཕྲོས་གནང་བར། ཆོས་རྗེ་པས་དགོན་འདིའི་སྲུང་མ་ངོར་དང་ཁྱད་མེད་དཔལ་མགོན་ཞལ་ པཱ 
ཡིན་པ་དང་། ལྷག་པར་བླ་བྲང་འདིར་སྲ་བཞུགས་ལ་དཔལ་མགོན་ཤིན་ཏུ་འགོ་བ་ཡོད་ཚུལ་དང་། ཕ་རིའི་ནགས་ཚལ་འདི་ལ་འདོད་ཁམས་མ་བཞུགས་སར། དགོན་པ་འདི་དང་ནགས་ཚལ་གཉིས་ཐད་དྲང་ཡོད་ན་དང་རྒྱས་འབྱུང་རྒྱུ་ལ་སྔོན་ཐོག་རྟེན་ ༠ 
འབྲེལ་མ་འགྲིག་བའི་གཏམ་རྒྱུད་དང་། ཕྱིས་ཚོད་བླ་བྲང་གོང་མ་རྣམས་ནས་འདོད་ཁམས་མའི་བསྐང་གསོ་གནང་སྲོལ་འདུག་པས་དེ་ཡང་མ་ཆག་པ་གནང་དགོས་པའི་ལྟས་འདྲ་ཨེ་ཡིན་ཞུས་པ། རྗེ་ཉིད་ནས་དེ་ལྟར་ཐུགས་ངེས་འདྲོངས་ནས་ལོ་སྟར་གྱི་ 
བསྐང་གསོ་དང་གཏོར་བསྔོ་བརྒྱ་རྩའི་སྐབས་དཔལ་མགོན་ལ་བརྒྱ་རྩ་གསུམ་རེ་ལྷག་པོར་གནང་བར་མཛད། སྐབས་དེར་གླིང་དཔོན་གྱིས་ཕོ་བྲང་རིན་ཆེན་སྟེང་དུ་གདན་དྲངས་པར་རྐྱེན་སེལ་དང་འདོད་ཆོས་ཀྱི་དབང་བཀའ་དང་ཕོ་བྲང་སྟེང་འོག་ལྷ་ཁང་ 
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' ༄༅། ་ པ །ལ་ཕྱག།ནས་འཐོར་བ་སོགས་ཞག་བདུན་གྱི་རིང་སྩལ་བར་བསྙེན་བཀུར་འབུར་བ་སྤོམ་མཐོར་ཕུལ། དེ་ནསྲ་ཀྱང་མགོ་ཟི་འདུས་སྤྱི། ཆོས་རྗེ། ཁྲ་ལེབ་བླ་མ། དབུ་ཆོས་གྲྭ་བགྲེས་ངོས་དྲག་རྣམས་དང་། ྦ གླིང་གི་བློན་ 

ཇར། སང་སྡེ་ དམངས་འབྱོར་ལྡན་རིགས་སོ་སོས་ དད་སྤོ་ཆེན་པོས ་གདན་དྲངས་པར་སཾ སོ་སོར་དབང་བཀའ། རྗེས ་གནང་། བྱང་བཞུ་སྐྲ་འཛིན། བསྔོ་སྨོན་སོགས་སོ་སོའི་མོས་འདུན་གྱི་རེ་བ བསྐངས་ཤིང་། རང་རང་གི་འབྱོར་བསྟུན་གྱི་འབུལ་བ་ཡང་ 
ཡོད་ དགུ་སྤུགས ་པ་ལྟར དུ་ཕུལ། ལོ་མཇུག དྲུག ཅུའི་ཚོཿ ཚོགས ་དབུར་ བཞུགས་ ་པ་སོགས ཀྱི་འཕྲོར། ནག། ཟླ་ཚེས་པ་དང་སྡེ དགེ མཆོད་ ཡོན་མ ་མཇལ་བར་ཆིབས ས་བཏེགས་ པར། སྔ་མ ་མདོར། མཁན་ཆེན་དཔལ་ལྡན་ཆོས་ སྐྱོང་ཞབས ་པད་ནས་ཚོང་དཔོན་ 
 དང་། སྡེ་དགེ་བླ་མ་ཕུན་ཚོགས་ བརྟན་པའི་སྐུ་ཚབ་ བཅས ་ཆིབས་བསུར་འབྱོར། སང་དེར་ལྷུན་གྲུབ སྟེང་དུ་ཕེབས། ས་སྐྱོང་བླ་མ ཆེན་ པོའི དྲུང་དུ། ལྷ་གོས། བཟང་གོས་ རྡོག སྒྲིལ་གཙོས་ བཅུ་གསུམ་ཚན་དང་། མགོ་སྣམ ་བུག གསུམ། ཕྲུག་ ༠ 
སྣམ ་བདུན་ སོགས ཀྱི་མཇལ་རྡེ རྟེན་དང་། མཁན་ རིན པོ་ཆེའི ཞབས དྲུང་དུ་བཅུ གསུམ ཚན་གོང་མཚུངས ་དང་། མགཾ གོ་སྣམ་ བུག ཕྲུག སྣམ་བུག་བཅུ གཉིས སོགས་ཕུ ་ཕུལ་ ཏེ ཟླ་ ངོ་ཙམ་ལ་ བཞུགས ཅིང་མཁན ་རིན་པོ པོ་ཆེའི་ ཞབས་དྲུང་ནས་ཀྱེ་རྡོར་དང་ 
བུ འཇིགས བྱེད་རྒྱུ་དབང་གཙོས་ དབང་ལུང་གདམས ་པ་རྒྱ་ཆེར་གསན། ས་སྐྱོང་བླ་མ་ཆེན་པོའི་ བཀའ་སྩལ ་བཞིན་འདུས་སྡེ་དང་། ཁྲོམ་ ཚོགས ་བཅས་འཁྲོམ ་དབང་ཉིན ་གསུམ ་གནང་བར་དངོས ་པོའི འབུལ ནོད་ཀྱང་འབྱོར་བསྟུན བྱུང་བ་ རྣམས ་གནས་ 














སྐབས་མཐར་ཐུག་གི་བསྔོ་སྨོན་གྱི་རྒྱས་འདེབས་སྩལ། ས་སྐྱོང་བླ་མ་ཆེན་པོར་ཡང་དམེ་བརྩེགས། འབྱུང་འདུལ། རྟ་མགྲིན། གུར་དྲག ཚེ་དབང་བཅས་ཐུགས་བཞེད་བཞིན་ཕུལ། མཁན་ཆེན་སྐུ་ཞབས་ནས་དངོས་པོའི་གནང་སྦྱིན་གྱ་ནོམ་པ་ 
དང་། ལུགས་གཉིས་ཀའི་ངོས་ནས་འཕྲལ་ཕུགས་ཀྱི་བཀའ་བསླབ་སྟོན་ཐུགས་མཉེས་གཤིན་ཚད་མེད་པ་གནང་། སྡེ་དགེ་གཞུང་ནས་ཀྱང་འབུལ་དཔངས་མཐོ་བ་དང་བཀུར་གཟོས་བླ་ན་མེད་པ་བཅས། མཆོད་ཡོན་སོ་སོའི་སྐུ་ཚབ་ཀྱིས་སྡམ་མདོ་བར་ 
བས་སྐྱེལ་ཞུས་པར་བྱིན་རྟེན་དང་སྐྱེལ་དར་སོགས་སྩལ་ཏེ། ཕེབས་ལམ་ཞོར་དུ་ཞག་བདུན་གྱི་རིང་རྨ་རོང་ཆུ་ཚན་དུ་འཕྲོད་བཞེས་གནང་། དེ་སྐོར་གྱི་ཡུལ་འབྲོག་ཁ་ཤས་ནས་གདན་འདྲེན་སོགས་ཀྱི་རེ་འདོད་ཀྱང་བསྐངས་ཏེ་མགོ་ཟེར་ „ 
ཕེབས། དབྱར་ཐོག་ཉེ་སྐོར་གྱི་རྒྱབ་གཤིས། ཆེ་ཡོ་སོགས་སུ་དཀར་སྔོམ་ལ་ཆིབས་བཏེགས་པར། རིས་མེད་པའི་སྐྱེ་འགྲོ་ཡོངས་ཀྱིས་དད་འདུན་ཆེན་པོས་གདན་འདྲེན། སྐྱབས་འཇུག བསྔོ་ཞུས་སོགས་བརྗོད་ལས་འདས་པ་བྱུང་བ་རྣམས་ཀྱི་ ༠ 
སྐབས་ཀྱི་རེ་འདོད་བསྐངས་ཤིང་དགེ་རྩ་བྱང་ཆེན་དུ་བསྔོ་བ་གནང་། སླར་ཆིབས་འཁོར་ནས། རབ་བརྟན་རྩེའི་འདུས་ཚོགས་ལ་གསང་འདུས་ལུགས་གཉིས ཀྱི་རྒྱུ་དབང་གནང་། དེེ་མུས་སུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དགྱེས་པ་རྡོ་རྗེའི་གཞིའི་བསྙེན་པ་ལ་ 
བཞུགས་པའི་རིང་། སྐུ་གཟུགས་བདེ་ཞིང་། ཐུགས་དགོངས་སྤྲོ་སིང་ངེ་བའི་ངང་ནས་བློ་ཆོས་སྲུ་འགྲོ་བ་དེ་འདི་ཡིན་པར་འདུག་སྙམ་པ་བྱུང་གསུང་། སྐུ་མཚམས་ཀྱི་ཁོངས་དེར་ནུབ་གཅིག་མནལ་ལམ་དུ་ངོར་གྱི་མཁན་ཆེན་ཇོ་ལགས་བསོད་ནམས་ 
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ཤ༄༅། ་ །ལྷུན་གྲུབ་དེ་སྐུ་ཆས་སྔོན་ལུགས་ལྟར་ལ་ས་ཞུ་བཞེས་པ་ཞིག་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་མདུན་དུ་ཕེབས་འདུག་པར། ྒ སྔོན་ཆད་མཁན་ཆེན་དེ་སྐུ་ཟིལ་ཆེ་བས་སྐུ་མདུན་དུ་ཉམས་བག་ཚ་བ་ཞིགའོང་གིན་ཡོད་པར། དེ་འདྲའི་ཐུགས་སྣང་ 
ྦ གང་ཡང་མེད་ཅིང་ཕར་ཞུ་ཚུར་འཕྲོས་ཅི་ཡང་མ་བྱུང་བའི་ངང་ནས་མནལ་སད་པར། མཁན་ཆེན་དེ་ཉིད་སྐུ་ཁམས མི་བདེ་བ་འདྲ་ཡོད་པ་ཨེ་ཡིན་གྱི་ཐུགས་རྟོག་ཅིག་ཤར་བ། དྷེ་སྐོར་མཁན་ཆེན་དེ་ཉིད་ཞིང་ཁམས་གཞན་དུ་གཟིགས་པ་ཡིན་འདུག་ 
བཀ ཅིང་། དེ་མུས་སུ་གཞི་བསྙེན་དངོས་གཞི། ཁ་སྐོང་། བཅུ་ཆའི་སྦྱིན་སྲེག་བཅས་གེགས་མེད་མཐར་ཕྱིན་གྲུབ་ནས་གཏང་རག་ཏུ་གཏོར་བསྔོ་བསྐང་གསོ། འདུས་ཚོགས་ལ་མང་འགྱེད་དང་ཱ་རུའི་བཟའ་བ་བཅས་ཀྱི་དགའ་སྟོན་ཡང་སྩལ། དེའི་ 
` ་ དབྱར་ངོར་ཡིད་ལྷུང་ དཔོན་སྡེ་ནས་གདན་འདྲེན་ཞུས་པར་ཕེབས ལམ་རུདམ དུ་སྡེ་དགེའི་དབྱར་གཟིགས་སྒར་པ་བཞུགས ་ས་དེ་དང་ཁད་ཉེ་ཞིག་ཏུ་བཞུགས་ཞག་གནང་ནས་སྡེ་དགེ་མཆོད་ཡོན་ལ་མཇལ་འཕྲད་མ ཛད། ཞག་གསུམ་བཞུགས་རིང་མཁན་ 

ྦ ཆེན་སྐུ་ཞབས་ནས ཁྱང་དཀར་ནག་ཁྲ་གསུམ གྱི་རྗེས་གནང་དང་ལུང་ཁ་ཤས་གསན། དྲེ་སབས་གནམ་གཤེས་ཤིན་ཏུ་རྒོད་པ་ཞིག་བྱུང་བར། རྗེ་ཉིད་ལ་ཐོག་སྲུང་ཟབ་ཁྱད་ཐེ་ཚོམ་མི་དགོས་པ་ཞིག་བཞུགས་ཀྱང་། མཁན་ཆེན་གྱི་གསུང་ལས། རང་ 






ཟླ ཅག་ལམ་འབྲས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་པ་ལ་སྟེང་གདོན་གྱི་གནོད་པས་མི་ཚུགས་ཀྱང་། | དུས་དབང་གིས་ཐོག་དགྲ་ལ་ཐུགས་ཐོན་དགོས་པས། དུས་སྐབས་ནམ་དགོས་ལ། རང་གི་སྤྱི་བོར་གསེར་གྱི་འཁོར་ལོ་རྩིབས་སྟོང་དང་ལྡན་པའི་ལྟེ་བར། _ཐུབ་དབང་ 
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ཤཱཀྱའི་རྒྱལ་པོ་གསེར་མདོག་མཚན་དཔེས་སྤས་པ། འོད་ཟེར་གྱི་ཚོགས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་འཕྲོ་བ། གཡས་ས གནོན་དང་གཡོན་མཉམ་གཞག་གི་ཕྱག་རྒྱ་མཛད་ཅིང་། ཞབས་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། རྩིབས་སྟོང་ལཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་སྟོང་ 

ཞལ་ནང་དུ་ཕྱོགས་པ་འོད་ཟེར་འཕྲོ་བ་དང་བཅས་པ་གསལ་ལམ་གྱིས་གྱུར་པ་དེའི་འོག་ཏུ་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཚུད་པར་བསྒོམས་ནས། ཨོ་མུ་ནི་མུ་ནི་མ་ཧཱ་མུ་ནི་ཤཱཀྱ་མུ་ན་ཡེ་སྭཱཧཱ། ཞེས་སེམས་ཡེངས་མེད་རྩེ་གཅིག་པས་སྟོང་ཙམ་འདོན་ན་ 

གནམ་ལྕུགས་ཀྱི་གནོད་པས་མི་ཚུགས་པ་མྱོང་གྲུབ་ཡིན་ཞེས་གསུངས་པ་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་བསྙེལ་ཐོར་གནང་འདུག་པ་བཞིན་འདིར་བྲིས་པ་ཡིན། དེ་ནས ཡིད་ལྕུང་དཔོན་སྡེ་ཚང་མས་དད་འདུན་དགའ་སྤྲོ་ཚད་མེད་པས་ཞབས་འདེགས་བསྙེན་བཀུར་གདན་འདྲེན་ ངབ 

སོགས་ཀྱིས་འབུལ་དངོས་ཀྱང་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་བྱུང་ཞིང་། ཁྲོམ་དབང་དང་། སྒེར་གྱི་ཆོས་འབྲེལ་སོ་སོའི་འདོད་མོས་བཞིན་སྩལ། བདག་གྱིས་བླ་མ་ཕུན་ཚོགས་ཆོས་འཕེལ་གྱིས་གདན་དྲངས་ཏེ་དམར་པོ་སྐོར་གསུམ་གྱི་རྗེས་གནང་ལུང་བཅས་ ° 
ཞུས་པ་བཞིན་གནང་ཞིང་། སྒར་གྱི་འཛིན་སྐྱོང་དང་། སྔོན་དུ་དུས་མཆོད་ཀྱི་ཆ་རྐྱེན་འབུལ་སྐྱེལ་སོགས་སྙོམས་ལས་མ་ཤོར་བ་དགོས་པའི་བསླབ་སྟོན་དང་གནང་སྦྱིན་བཅས་སྩལ། རྫ་རྒྱུད་གླིང་གི མངའ་ཁུལ་རང་དགོན་རྫོགས་རྡ་བླ་མ་དང་། ལྷ་ས་ 

་ྦ སྟེང་སོགས་ཀྱིས་གདན་དྲངས་སོ་སོར་འདོད་ཆོས་དང་དགོན་པའི་འཛིན་སྐྱོང་སོགས་ཀྱི་ཞལ་ཏ་སྨིན་པར་མཛད། ཡུལ་མི་རྣམས་ཀྱིས་གསོལ ་བ་བཏབ་པ་བཞིན་ཁྲོམ་དབང་དང་རི་ཁྲུས་སོགས་གནང་། ཡར་ལམ་རྙིང་དགོན་ཞེ་ཆེན་གྱི་ཕར་ཐད་ཅིག་ཏུ་ ; 
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ཤག ༄༅། །བཞུགས་ཞག་ཕོགས་པར། ཞེ་ཆེན་བླ་དགོན་གྱི་གདན་དྲངས་ཀྱང་ཆུ་ཆེ་བས་ཕེབས་མ་ཐུབ་པར། ཞེ་ཆེན་རབ་འབྱམས་སྤྲལ་སྐུ་དཔོན་གཡོག་རྣམས་ཀོ་བ་ནས་ཐོན་ཏེ་མཇལ་ཕྱག་ཏུ་ཕེབས་པར་ཚེ་དཔག་དཀར་པོ། འབྱུང་ 
འདུལ། ཚེ་དབང་གྲུབ་རྒྱལ་མ་བཅས་གནང་། འབུལ་དངོས་རྒྱས་པར་ཞུས། ཕར་ཡང་བྱིན་ཕྱག་དང་སློག་ཆམི་དམན་པ་སྩལ། རིམ་གྱིས་ལམ་བར་རྣམས་སུ་ཡང་གདན་འདྲེན་བསྔོ་ཞུས་སོགས་ཀྱི་རེ་འདོད་སྐོང་བཞིན་པར་གདན་སར་ཕེབས། རེ་ 
ཟླ ཞིག་ཐུགས་དལ་ལྟ་བུའི་ཞོར་ཆོས་ལ་དགོན་གྱི་གྲྭ་པ་རྣམས་ལ་དབང་ལུང་གང་དགོས་གནང་བའི་སྐབས་དེར། ངོར་ནས་གཞུང་མགྲོན་གདོང་ཁུ་བོ་མཁན་ཆེན་དམ་པའི་བཀའ་རྒྱ་ཕེབས་པར། ཁོ་བོ་བགྲང་བྱའི་ཁུར་ལྕི་བའི་ཁར། ཚ་བོ་བླ་བྲང་གི་ལས་ 


༦ འཛིན་མཁན་བསོད་ནམས་ལྟུན་གྲུབ་པ་དེ་ཡང་མེ་ཏོག་དབྱར་སྐམ་ལྟར་ཞལ་མ་བཞུགས་པ་བཅས། ད་ཆ་སྐུ་ཉིད་འབྲུག་ལོར་ཡར་ཕེབས་ཐུབ་པ་ཅིས་ཀྱང་ཞུ་ཞིང་། དེ་ལས་འགྱངས་ན་ང་རང་ཡང་ཇི་ལྟར་འོང་མ་ངེས། རིགས་ཀྱི་དབོན་དང་ཆོས་ཀྱི་བུའི་ 
] ཐུགས་ལ་གནས་དགོས་སོགས་འདུག་པར་ཐུགས་ཤིན་ཏུ་སྐྱོ་བར་གྱུར་ཀྱང་། ྦ ཕལ་ཆེར་འདུས་བྱས་སྤྱིའི་ངང་ཚུལ་ལ་དགོངས་པའི་ཉམས་བཞེས་ཀྱི་ངང་དུ་བཞག་ཅིང་། མཁན་ཆེན་ཇོ་ལག་ཀྱི་དགོངས་རྫོགས་སྲ། མགོ་ཟིའི་འདུས་ཚོགས་སུ་ཀུན་རིག་ 
@ སྟོང་ཆོག བླ་མཆོད། ལྷ་ཁང་རྣམས་སྲུ་སྤོས། མར་མེ། ཞལ་ཟས། སྙན་ཤལ་སོགས་དང་། བླ་མགོ་རྣམས་ལ་མཆོད་བསྔོ་རྟེན་བཅས་སྩལ། རྣམ་རྒྱལ་གླིང་། ཀ་ཕུ་དགོན། ཤུག་ར་རྣམས་སུ་མང་འགྱེད། གླང་ཐང་། དྲན་ཐང་གཉིས་ལ་ 
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འོ་ན གན སོད་པ་དང ོ་ོ་མོ་་ོནམདསངད་ཡའོ་དགོས་བཀ་བཞིནལགསཔསཡོ་འོན་ོགཔི་དགོངས་ོལགོ 
དགོས་པར། སླར་མི་འགྱང་བར་ཕྱིར་ཕེབས་ཚུལ་ཞུས་ཀྱང་། འཁྲོལ་ཆམ་བྱུང་བར་ལོ་གཅིགཤོལ་རྗེས། ཕྱིར་ལོ་ས་འབྲུག་ལོར་ཕེབས་ཐག་ཆོད་པར། མགོ་ཟི་འདུས་ཚོགས་ལུ་ཀྱེ་རྡོར་རྒྱུ་དབང་དང་། རྗེས་གནང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་འགའ་ཞིག་ 
སུལ། གླིང་དཔོན་ལ་ཡང་རྗེས་གནང་སོགས་བཞེད་ཆོས་གང་དགོས་གནང་སྟེ། སྡེ་དགེ་མཆོད་ཡོན་ལ་ཁམས་བཟང་ཞུ་བར་ཆིབས་བཏེགས། ས་སྐྱོང་བླ་མ་ཆེན་པོས་བཞུགས་གྲལ་ཐོག་འདི་ལོ་ཡར་ཕེབས་ན་ཞག་ཤས་ཐུགས་ལྷོད་ཀྱིས་འདི་ཕྱོགས་ 
མཆོག་དམན་སེར་སྐྱ་ཚང་མར་ཆོས་འབྲེལ་སོགས་ཀྱང་གནང་དགོས་ཤིང་། འདི་ལོ་སྡེ་དགེ ས་སྐྱོང་གཅུང་བློ་གྲོས་རྒྱ་མཚོ་དྲལ་ལྕམ་ཡང་བོད་ལ་གནས་མཇལ་འབྱོན་རྒྱུ་ཡིན་པས་སྡེབས་ལ་འབྱོན་པ་ལེགས་ཚུལ་སོགས་ཐུགས་ནང་གཤིན་པའི་གསུང་ 
” འཕྲོས་སྩལ། མཁན་རིན་པོ་ཆེ་མཇལ་དུ་བོན་པར། བཀའ་ལས། ག་ཙམ་ལ་ཕེབས་རྒྱུ་ཡིན་གསུངས་པར་སྡེ་དགེའི་གསུངས་ཚུལ་སོགས་དེ་བཞིན་ཞུས་པར། མཁན་རིན་པོ་ཆེས་སྡེ་དགེ་ཟླ་བ་བདུན་པའི་ནང་བས་སྔ་ལ་ནི་མི་བྱོན། ཉིད་དཔོན་སློབ་དེ་ 
ཙམ་ཕྱིན་ལམ་བར་ལ་ཡང་ངོ་བརྒྱལ་ཆེ་ཞིང་ཁུ་བོ་མཁན་ཆེན་ཡང་སྒུག་ཡུན་རིང་འགྲོ། ལར་ཡང་མཁན་ཆེན་དམ་པ་འདི་ལོ་ཙམ་ལས་ཨེ་བཞུགས ཀྱང་མི་ཤེས་གསུངས་པ་སོགས་མ་འོངས་གནས་ཚུལ་གཟིགས་པའི་བཀའ་གནང་དང་། དབང་བཀའ་ 
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' ༄༅། _  །ྡེས་གནང་གྲངས་མང་དང་། དངོས་པོའི་སྐུ་རྫོང་ཡང་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་སྩལ། ཕན་བདེ་གླིང་བླ་བྲང་གསར་བཟོས་གནང་འདུག་པར། སྟེང་འོག་བར་གསུམ་ཚང་མར་སྐུ་ཞབས་ཉིད་དང་མཉམ་དུ་གཟིགས་མོརཞུས་ 
ཏེ། བཀའ་ལས་ངེད་ཀྱིས་ལྷ་ཁང་ཞིག་བཞེངས་བསམ་པ་ཡིན་ཀྱང་། ལྷ་ཁང་བས་བླ་མ་བཞུགས་ས་ཕན་ཡོན་ཆེ་བར་འདུག་བསམས་ནས་བཟོས་པ་ཡིན། སྐུ་ཉིད་ཀྱང་སླར་འདིར་ཕེབས་པའི་རྟེན་འབྲེལ་ཡོད་གསུངས། ལྕུན་གྲུབ་སྟེང་འདུས་ཚོགས་ 
སུ་ཁོ་བོ་སྨེ་བརྩེགས་དང་། རྡོ་རྗེ་ཤུགས་ཀྱི་རྗེས་གནང་སྩལ། འདུས་སྤྱི་ནས་བསྙེན་བཀུར་དང་སྐུ་རྫོང་རྒྱ་ཆེར་ཕུལ། འདུས་ཚོགས་སུ་མང་འགྱེད་ལྔ་ཙམ་ཐོག དབུས་ཕེབས་ལམ་སྲུང་གི སྐུ་རིམ་ལ་ཚེ་མདོ་གཟུངས། རྣམ་འཇོམས། ཤེར་ 
' སྙིང་། སྒྲོལ་བསྟོད། ཕྱོགས་བཅུ་མུན་སེལ། རྣམ་རྒྱལ་སྟོང་མཆོད་བསྲུང་བསྐུལ་མཛད། ཁྲོམ་དབང་ཡང་ཉིན་གསུམ་དང་། སྡེ་དགེའི་སྐུ་འཁྲིས་དང་གྲྭ་དམངས་ཁྲོད་དུ་ཁོ་བོ་མཁན་ཆེན་ནས་ཆོས་ཐོབ་གྲྭ་རིགས་དང་། དབུ་ཆོས་ལས་ཚན་གྲྭ་ 
རྐྱང་སོགས་ཤིན་ཏུ་མང་པོས་གདན་འདྲེན་མཇལ་ཞུས་སོགས་ལ་འདོད་ཆོས་སོགས་ཀྱིས་རེ་བ་བསྐངས། ས་སྐྱོང་བླ་མ་ཆེན་པོར་ཡང་། སེང་ལྡེང་ནགས་སྒྲོལ། སྒྲོལ་དཀར། ཚེ་དཔག་དཀར་པོ་སོགས་ཀྱི་རྗེས་གནང་ཐུགས་བཞེད་བཞིན་ 
༥ གནང་། གསོལ་སྟོན་དང་དངོས་རྫས་ཀྱི་སྐུ་རྫོང་ཕལ་གྱི་བློས་མི་འཁྱུད་པ་བྱུང་། དེ་ནས་ཆིབས་བཏེགས་པར། མཁན་ཆེན་དཔལ་ལྡན་ཆོས་སྐྱོང་སྐུ་ཉིད་ཆིབས་སྐྱེལ་ཕེབས་པ་དང་། སྡེ་དགེའི་སྐུ་ཚབ་གཉེར་ཆེན་ལྷ་བུ་ཚེ་རིང་བཅས་ཀྱིས་རྡོ་ཁོ་མར་ 
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ཕེབས་སྐྱེལ་ཞུས་ཏེ། རྡོ་ཁོ་མ་ནས་ཇ་འདྲེན་ཐོག མཁན་ཆེན་གྱིས་རྗེ་ཉིད་ལ་མཁན་རིན་པོ་ཆེ་སངས་རྒྱས་ཕུན་ཚོགས་བཞུགས་ཁྲིའི་སྟེང་བཞུགས་དགོས་སླར་འདིར་ཕེབས་པའི་རྟེན་འབྲེལ་ཡོད་གསུངས་པ་ནན་ཅན་གནང་ཡང་། རྗེ་ཉིད་ནས་དེ་འདྲ་ 
ཅིས་ཀྱང་མི་འོང་སྐུ་ཉིད་ཁྲི་ལ་བཞུགས་དགོས་ཞུས་པར། འོ་ན་རང་ཅག་གཉིས་ཀ་འདུག་གསུངས་པས་དེ་ལྟར་མཛད། མཁན་ཆེན་ནས་ཇ་མཆོད་རབ་དཀར་མ་དང་། ། ཚོགས་ཆེན་དབུ་མཛད་ཀྱིས་བཀྲ་ཤིས་དང་། འགྲོ་ལ་བདེ་སྐྱིད་སོགས་ 
བསྐུལ། མཁན་ཆེན་གྱིས་ཕེབས་ལམ་གྱི་འགལ་རྐྱེན་བར་གཅོད་ཞི་བའི་བདེན་སྨོན་རྒྱ་ཆེར་གནང་། མཆོད་ཡོན་གཉིས་ཀྱིས་མཚོན་སྤྱི་སྒེར་ཚང་མས་སྐྱེལ་དར་ཚན་གྲངས་རྒྱ་ཆེན་ཕུལ་ཡང་། ཕར་ཡང་མཆོད་ཡོན་སོ་སོར་བཟང་གོས་རྡོག་སྒྲིལ་གྱིས་ 
མཆོན་པའི་བཅུ་གསུམ་ཚན་དང་། གཉེར་ཆེན་དང་སྐུ་ཞབས་ཀྱི་ཞབས་གྲས་རྣམས་ལ་ཟུར་འབུལ་དང་། གཞན་བླ་ཆོས་ལས་ཚན་རྣམས་ལ་སྤྱི་མར་ཁམས་བཟང་རྟེན་གནང་སྩལ་བཅས་དེ་ནས་ཤར་འབྱོན་གྱིས་གདན་སར་ཕེབས་པ་དང་། གླིང་དཔོན་ 
གྱིས་ཕོ་བྲང་རིན་ཆེན་སྟེང་དུ་གདན་དྲངས་པ་བཞིན་ཕེབས། དཔོན་ལྷན་རྒྱས་ཞབས་གྲས་བཅས་ལ་ཀྱེ་རྡོར་དང་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་རྒྱུ་དབང་གཙོས་པའི་དབང་བཀའ་རྗེས་གནང་མང་ཙམ་གནང་། གསོལ་སྟོན་ཐོག་གསེར་དངུལ་གྱིས་གཙོས་པའི་སྐུ་རྫོང་གི་ 
དངོས་པོ་རྒྱ་ཆེར་ཕུལ། ཕྱིར་ཡང་ཁམས་བཟང་རྟེན་བྱིན་རྟེན་དང་བཟང་གོས་ཡུག་གིས་གཅོས་བཅུ་གསུམ་ཚན་དང་། རྟ་ཕོ་སོགས་གནང་། རབ་བརྟན་རྩེའི་འདུས་ཚོགས་ལའང་ཀྱེ་རྡོར་རྒྱུ་དབང་། འབྱུང་འདུལ། ལོ་གྱོན་མ། ཛི་སེར་ནག་རྣམས་ 
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! ༄༅། །ཀྱི་རྗེས་གནང་སྩལ། འདུས་སྤྱི་ནས་ཀྱང་སྐུ་རྫོང་སྤམ་མཐོར་ཕུལ། ཚོགས་མང་ལ་ཡང་ཕེབས་ལམ་སྐུ་རིམ་དུ་འབུམ་འུར་འདོན། བརྒྱད་སྟོང་། ཕལ་ཆེན། ཉི་ཁྲི། བཀའ་འདུས་རྣམས་དང་། ཕྱོགས་བཅུ་མུན་ 
སེལ། སྒྲོལ་བསྟོད། ཚེ་མདོ་གཟུངས། ཤེར་སྙིང་རྣམས་ཁྲི་རེ་དང་། རྣམ་རྒྱལ་སྟོང་མཆོད་བཅས་བསྒྲབ་སྐུལ་ལ་མང་འགྱེད་བཅུ་སྐོར་སྩལ། གཞན་ཡང་བླ་ཁག དབུ་ཆོས་ལས་འཛིན། གྲྭ་དམངས་འབྱོར་ལྡན་རིགས་དང་། གླིང་གི་བློན་ཇས་ 
ྭ སང་ངོས་དྲག་སྡེ་དམངས་སོ་སོ་ནས་སྐུ་རྫོང་གཟབ་པར་ཕུལ་བར། སོ་སོར་འདོད་ཆོས་ཀྱི་རིགས་དང་ཁམས་བདེ་རྟེན་སོགས་འཚེམ་ལུས་མེད་པར་སྩལ། རབ་བརྟན་རྩེ་བླ་བྲང་གི་སྔོན་ཡོད་རྩིས་སྤྲད་རྣམས་དང་། གསར་སྦྱང་བཅས་བླ་མཚན་དང་ 
ུྦ ཁང་གཉེར་གཉིས་ལ་རྩིས་སྤྲད་ཞིབ་ཆ་མཛད་ནས་དགུང་ལོ་ཉེར་དྲུག་བཞེས་པ་རྣམ་བྱུང་ས་འབྲུག་གི་སྣོན་ཟླ་བའི་ཚེས་བཅུ་གསུམ་འཕྲོད་ཆེན་ཀུན་དགའི་ཉིན་དཔོན་སློབ་བདུན་ཅུ་སྐོར་བཅས་ནམ་ལངས་བདུད་རྩི་ཐུན་མཚམས་དང་འགྲིག་པར་ཆིབས་ 
བཏེགས་ཏེ། བང་གསར་སྒང་བར་འདུས་ཚོགས་ཀྱིས་ཞབས་སྐྱེལ་ཐོག བཀྲ་ཤིས་དང་། འགྲོ་ལ་བདེ་སྐྱིད་མའི་མཐར་བསྟན་པ་རྒྱས་པའི་བསྔོ་སྨོན་བཅས་ཀྱིས་མཐའ་བརྒྱན། འདུས་ཚོགས་རྣམས་ལ་ཆིབས་བཞག་གནང་ཞིང་། ཐམས་ཅད་སྐུ་ 
ཏཱ ཁམས་བཟང་བཞུགས་ཀྱིས་དགེ་སྤྱོད་གང་འཕེལ་མཛད་པ་གལ་ཆེ་ཞིང་། མི་འགྱངས་པར་མྱུར་མཇལ་འོང་བའི་རྟེན་འབྲེལ་ལེགས་ཚོགས་ཀྱི་གསུང་ཕེབས་སྩལ། ཆུ་མིག་ལ་ཐོག་ཏུ་གླིང་ས་སྐྱོང་དཔོན་གཡོག་གིས་ཐབ་བཟུང་གི་ཆིབས་སྐྱེལ་ལ་ཕེབས་ 
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པར། ས་སྐྱོང་ལྷན་རྒྱས་ལ་བཀའ་བསྒོ་དང་ཕྱག་མདུད།  ཆིབས་བཞག་རྒྱས་པར་གནང་། འབའ་གའི་ལ་ཐོག་བཞུགས་ཞག་ཏུ་ཡུལ་མི་ལ་རྗེས་གནང་ཞིག་སྩལ། ཕྱིར་ནང་རྣམ་རྒྱལ་གླིང་པས་ཇ་འདྲེན་གཟབ་མར་ཞུས། ལེའུ་བདུན་པ་སྟོང་ཚར་གྱི་ 
ཡོན་གནང་། ཤུག་ར་དགོན་པས་སྐུ་རྫོང་ཡོད་དགུ་སྤྲགས་སུ་ཕུལ། རྣམ་འཇོམས་ཁྲི་ཚར་རྟེན་གནང་། འབྲུ་མདའི་ཀོ་ཁ་ནས་གླིང་གི་ཇས་སང་དང་། མགོ་ཟིའི་དབུ་ཆོས་སོགས་ཕྱིར་ཐེགས་ལ་དམ་མདུད་དང་ཆིབས་བཞག་བཅས་སྩལ། དེ་ནས་ 
རིམ་ཕེབས་ཀྱིས་དཔལ་ཐང་བླ་མ་རྒྱལ་མཚན་པས་གདན་དྲངས་པར་གུར་ཞལ་སོགས་ཀྱི་རྗེས་གནང་ཁ་ཤས་དང་། དེ་ཕྱོགས་ཉེ་སྐོར་རྣམས་ལ་རྗེས་གནང་ཐུན་མོང་བ་ཁ་ཤས་སྩལ་ཏེ། ནམ་བླ་དབྱར་སྒང་དུ་སོང་ཡང་ཆར་ཆུ་སོགས་ཀྱི་ཉེར་འཚེ་ཅི་ཡང་ 
ྲ མ་བྱུང་བར་འོ་ཡུག་ཏུ་ཕེབས་སྐབས། ་གཞིས་ནས་སྡེ་པ་ཇོ་ལགས་དཔོན་གཡོག་ཆིབས་བསྲར་འབྱོར་ཏེ་དཔལ་འབྱོར་གླིང་དུ་ཅིས་ཀྱང་འབྱོན་པར་ཞུས་བཞིན། སྒར་གཞིས་ཐོབ་རྒྱལ་སྒོ་ལ་ནས་བཏང་སྟེ། དཔོན་སློབ་རགས་བསྡུས་གཞིས་ཀར་ ྦ 
° ཕེབས་ནས་ཞག་གསུམ་བཞུགས། ནང་མི་ལྷན་རྒྱས་ལ་རྟ་ཕོ་བཟང་བ་གཅིག མཛོ་གཉིས། ཆུང་ཇུ་འཁོར་དྲུག་གཅིག | གཞུང་ཇ་འཁོར་དྲུག་གཅིག་རྣམས་གནང་། གཞན་ཡང་དཀར་ཉེ་ཚང་མར་འོས་བབ་ཀྱི་སྐུ་སྐྱོས་མཚོན་པ་སྩལ། ངོར་ནས་སྔ་ 


བསུ་ཡང་དེར་འབྱོར། ཕྱིར་ཉིན་གཞིས་རྩེར་རྫོང་བཞུགས་གནས་ཚང་བཅས་ལ་ཇ་གསར་གྱི་སྐྱོས་མ་སྩལ། ངོར་ནས་བར་བསུ་འབྱོར་བ་དང་བཅས་ལུག་རིར་ཕེབས་ཐོག་ངོར་གྱི་ཐུང་བསུ་ཡང་འབྱོར་པ་བཅས་དེ་དག་གི་ཕེབས་ལམ་རྣམས་སུ་མཇལ་ཞུའི་ 
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མཁན་ཆེན་བྱམས་པ་བསོད་ནམས་བཟང་པོའི་ཞབས་པད་དུ་རྗེ་ཉིད་དབོན་སློབ་ཚང་མས་མཇལ་དར་ཕུལ་བར། མཁན་ཆེན་ནས་རྗེ་ཉིད་འདི་ལོ་ཡར་ཕེབས་ཐུབ་པ་ངོ་མཚར་ཆེ་ཚུལ་སོགས་གསུང་མཆིད་འཁོས་སུ་ཕེབས་པ་གནང་། ཁམས་ནས་འབྲུལ་ 

༧ དངོས་བྱུང་བས་ཁང་གསར་བའི་གོང་མ་ཞིར་གཤེགས་རྣམས་ཀྱི་དུས་མཆོད་ཐེབས་ལ། རྡོར་དྲིལ་ཆ་སུམ་ཅུ་སྐོར། གསེར་སྲང་བཅུ་གསུམ། དངུལ་རྡིལ་ཚད་བཅུ་དྲུག ཆུང་ཇུ་ཤིང་ཡེ་འཁོར་དྲུག་བརྒྱད་དང་ལྔ་བཅུ། གཞུང་ཇ་ཉིས་བརྒྱ་དང་བདུན་ „ 
” ཅུ་ཐམ་པ། སྦུག་ཆལ་དཔུས་ལེགས་གཅིག རས་ཁྲའི་ཡོལ་བ་ཆ། མཐོད་གོས་རྒྱན་བཞིས་གཙོས་པའི་གོས་ཡུག་བཅོ་ལྔ་སྐོར། ཟངས་སྐྱོགས་བཅུ་སྐོར། གཅན་གཟན་གྱི་ལྤགས་རིགས་ཁ་ཤས། རྟ་ཕོ་ཉི་ཤུ། དྲིལ་སུམ་ཅུ་སོ་བརྒྱད། མཛོ་ ངཱ 
„ གཡག་ཕྱེད་ཉིས་བརྒྱ་སྐོར་དང་། ལར་དོན་གཅིགྲ་ཀང་མཁན་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་ཐུགས་བསྐྱེད་ཚོགས་རྫོགས་ཆེད་དུ་ཟླ་བ་བྱུང་ངོ་ཅོག་གི་ཚེས་བཅུ་བདུན་ལ་འདུས་ཚོགས་སུ་མང་ཇ་རེ་ཆག་མེད་གཏོང་བའི་རྟེན་དུ་མཛོད་བཏགས། ཚེ་དཔག་མེད་ཀྱི 


ཙོ སྐུ་བརྙན། རྣམ་ཐར་པོ་ཏེ་དངུལ་བྲིས་ཅན། དངུལ་རྡིལ་ཚད་གཅིག ཀོ་ཙེ་འཁོར་དྲུག་བཅོ་ལྔ། ཆིབས་པ་གཅིག དྲེའུ་གཉིས་བཅས་ཕུལ། བླ་བྲང་གཞུང་ལ། ལྷ་གོས། རྡོར་དྲིལ་ཆ། གཡི་ལྤགས། གཟིག་ལྤགས། ཇ་འཁོར་དྲུག་ 


ཨ ༄༅། རིགས་ལོ་ཡང་གངའཚམོས་ཀྱི་གསུངམོལ་དང་སྐུ་སྐོས་སྩལ་ཏེ་རིམ་གྱིས་རབ་འབྱམས་རྒྱད་སྡེརྱམཚའིཕོབྲངངར་ཨེ་ཝཾ་ཆོས་ལྡནགྱི་གདནབའི་བླ་བྲང་ཕུན་ཚོགས་ཁང་གསར་དུ་ཆགས་ཕེབས་འཕྲལ་དུ་བསྐྱབས་མགོན་ 

















དད" ཛ་” ༤ ་་ང་རྡ་་་་"༡༡༄༨༡་པ་མཆར་ 

















ྲགགཀྣ་གཀྣཀྣྣ་་།  ོཾོཾ༢ཾ༢ཾ༢ཾ༢ཾ"ཾཾེིཾྣཀཀཾཀཾ ོཾོཾིཾིཾིཾཾི།ཀ གག གགཤགིིཾྲཾགགིིོཾོ་གག སྲས ག་ག  ོ་༤༤ ་་་་༤་་་་་ག་་ང་་ཀང་སངསལཀ་ཁ་ཁ་་ ་་ག་ག་་་་་་ར ད་ཚ 


བདུན། རྟ་གཉིས། དྲེལ་གཅིག མཛོ་བཅུ། ཀླུ་ལྡིངས་ལ་ཁ་བཏགས། ཏིང་ཤག རས་ཡུག གཡི་ལྤགས། གཟིག་ལྤགས། ཇ་འཁོར་དྲུག་བདུན། རྟ་གཉིས། དྲེལ་གཅིག མཛོ་བརྒྱད། ཐར་རྩེ་ལ་ཁ་བ ཏགས། ཏིང་ཤག རས་ 
ཡུག གུང་ལྤགས། ཇ་འཁོར་དྲུག་བདུན། རྟ་གཉིས། དྲེལ་གཅིག མཛོ་བརྒྱད་རྣམས་ཕུལ། གླིང་མི་ཉག་ཁང་ཚན་གཉིས་ལ། མཛོ་རེ། མེ་མདའ་རེ། ཇ་སྦག་གཉིས་རེ། ཁང་ཚན་གཞན་རྣམས་ལ་ཇ་སྦག་རེ། སྐྱོགས་དཀར་རེ་ 
སྤྲད། འདུས་ཚོགས་སུ་བསྙེན་རྒྱས ཉིན་བདུན་མ་ཊ ་ལག་སྤྲོད་གཅིག་རྣམ ས་བསྒྲབས་ནས་དགུན་སྨད་དེར་གདན་ས ཆེན་པོ་ས་སྐྱ་གོང་དུ་ཕེབས། སྐྱེ་དགུའི་འདྲེན་པ འཇམ་མགོན་གོང་མ་རིན་པོ་ཆེ་ངག་དབ ང་ཀུན་དགའ་བློ་གྲོས་ཞབས་པ ད་དུ་ལྷ་གོས་ ¬ 
སྲིད་རིང་། བཟང་གོས་རྡོག་དྲིལ། ཚན་པ་བཅུ་གསུམ། དངུལ་སྲང་བཅུ། ཇ་འཁོཿ རདུག་བརྒྱད། རྟ་ཕོ་གཉིས། དྲེལ་གཉིས། མཛོ་གཡག་རེ་རེ་རྣམས་ཕུལ། ཆོས སྡེ་ལྷོ་བྱང་དུ་མང་འགྱེད་བཏང་། ལྷ་མགོན་རྣམས་སུ་སྙན་ཤལ་མཆོད་འབུལ་། ° 
རྒྱས་པར་བསྟར། དེའི་ཕྱི་ལོའི་དབྱར་ལྷ་ལྡན་དུ་ཞབས་བསྐོར་དང་། སྐྱབས་མགོན་རྒྱལ་དབང་ཕྱག་ན་པདྨ་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསེར་ཞལ་མཇལ་ཞུ་ལ་ཆིབས་བཏེགས། ར་ས་འཕྲུལ་སྣར་གཙུག་ལག་ཁང་། ཇོ་ཤཱཀ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ། སྐུ 
གདུང་བཀྲ་ཤིས་འོད་འབར་རྣམས་ལ་དཀར་མེ་ཞལ་ཟས་སྙན་ཤལ་དང་། ་ སོ་སོར་སྐོར་ཚད་ལྷག་ངེས་དང་གླིང་སྐོར་གྲངས་ཚད་ཚང་བ་བསགས། ཕྱག་ཁྲི་ཕྲག་རེ་ཙམ ་བཙལ་བའི་གསོལ་འདེབས་བསྔོ་སྨོན་ཡང་དག་གནང་། གཞན་ཡང་སེར་འབྲས་ 


ཀྐ 
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༡ 
ཤའ 
རོ 
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875 2.5 














 ༄༅། །ཡེར་བ་གནས་ཆུང་རྣམས་ཀྱི་གནས་གཟིགས་ཞིབ་པར་མཛད། སྐྱབས་མགོན་རྒྱལ་དབང་རིན་པོ་ཆེར་མཇལ་ཕྱག་ཕུལ་ཞིང་། རྩེ་ཤོད་ནས་ཤེ་བམ་དང་བཀའ་གཏན་གྱི་རྒྱབ་གནོན་འཚེམས་མེད་གནང་སྐྱོང་སྩལ། ཡར་ 
ལམ་བྱང་བ ད་དུ་ཕེབས་ནས་སྐུ་གཞིས་སུ་ཞག་ལྔ་ཙམ་བཞུགས་ཏེ་ངོར་དུ་ཕེབས་ནས། རེ་ཞིག་ཁུ་བོ་མཁན་ཆེན་དམ་པའི་ཞབས་པ ད་ནས་བཀའ་ཆོས་ ཀྱི་བདུད་རྩི་ འདོད་དགུར་ལོངས་སྤྱད་ནས ཐུགསས་བསད་བ ཞིན་པའི་སྐབས་དེར། མཁན ཆན་དམ 
པ པ་ཉིད་སྤྱིར་ ས་སྐུ་ན་མཐོ་བའི་ཁར། སྔ་གོང་རྣམས་སུ་ཡང་ཞིང་ཁམས་གཞན་དུ་ཐུགས་སྤྲོ་བའི་གསུང་མཆིད་མངོན་གྱུར་ཡང་ཡང་སྩལ་ཞིང་། དེེ་སྐོར་ནས་ ་ཁམས་མི་བདེ་བ་ཞིག་བྱུང་བར། ཞབས་བརྟན་སྨན་བཅོས་ཧུར་བསྐྱེད་ཕྱི་ཤོལ་མེད་པ་ 
° བསྒྲབས་ཀྱང་། དྭངས་སྐྱེད་མེད་པའི་ཁར་གཡས་རི་དང་མདུན་རི་ལས་དུ་སྒྲ་འབྱིན་པ་སོགས་རྟགས་མཚན་ཡང་མི་ལེགས་པ་དུ་མ་བྱུང་བ་ནས། ྦ ཞལ་ནས་ཀྱང་ཚེ་འདིར་རང་གཞན་གྱི་དོན་ཆེན་འགྲུབ་ཅིང་འགྱོད་དགོས་ཀྱི་བྱ་བ་ནི་གང་ཡང་མེད། དེ་ 

ནས་ཞབས་དྲུང་སྐུ་མཆེད་ནས་བསྟན་དོན་ལ་ཧུར་བསྐྱེད་དགོས་ཚུལ་སོགས་བཀའ་ཕེབས་དང་། ། ཞལ་ཆེམས་ཀྱི་ཡི་གེ་བཅས་ཞིབ་འཐུས་སྩལ་ནས་དགོ ངས་པ་ཆོས་དབྱིངས་སྲུ་བསྡུས་པར། རྗེ་འདི་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་གཉེན་འབྲེལ་ཁུ་བོར་གྱུར་པར་མ་ལྟོས་ 






རའ 





705 


པར། བཀའ་དྲིན་གསུམ་ལྡན་གྱི་རྔོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་དུ་གྱུར་པས་ཁོང་པའི་ཐུགས་དང་དཔྲལ་བའི་སྤྱན་ལྟར་ནམ་ཡང་མཉེས་པ་གསུམ་གྱི་ཞབས་འདེགས་བསྒྲབས་པར་གནང་བ་ལ། འདི་རེས་ཤིན་ཏུ་ཐུགས་སྐྱོ་བར་གྱུར་པས་དགོངས་རྫོགས་ལ་ཐུགས་རུ་ང་ 























བར་གནང་སྟེ། འཕྲལ་དུ་སྐྱབས་མགོན་གོང་མ་རིན་པོ་ཆེའི་ཞབས་པད་དུ་མགྱོགས་བསྔོ་རྟེན་དང་། ཆོས་སྡེ་ལྷོ་བྱང་དུ་མང་འགྱེད་བཅས་བསྐུར་གནང་དང་། ཨེ་ཝཾ་འདུས་ཚོགས་སུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དགྱེས་པ་རྡོ་རྗེའི་སྒྲབ་མཆོད་ཉིན་བདུན་དང་བླ་ 
མཆོད། ལྷ་ཁང་རྣམས་སུ་རྣམ་ལྔའི་མཆོད་འབུལ་དང་སྙན་ཤལ། བླ་བྲང་ཡས་མས་ཚང་མར་མཆོད་བསྔོ་རྟེན་ན་བཟས་མཚོན་པའི་དངོས་རྫས་གཟབ་རྒྱས། ཁང་གསར་རང་དུ་ཆོས་རྗེ་བསྟན་པ་རྒྱལ་མཚན་སོགས་དགེ་སློང་བཅུ་སྐོར་གྱིས་ཀྱེ་རྡོ་རྗེའི་ 
གསུང་ཆོག་དང་། ཁྲུས་གསོལ། བླ་མཆོད་རྣམས་ཞག་བཅོ་ལྔ་སྐོར་ལ་བཏང་། ཐུགས་རྒྱུད་ས་ལམ་གྱི་བར་གཅོད་ཞི་ཕྱིར་རྣམ་ལྔ་སྟོང་མཆོད་དང་། བསྐང་གསོ་ཕྲིན་བཅོལ་སྨིན་པར་བསྒྲབས། བཀ་ཤིས་ལྟུན་པོར་སྐྱབས་མགོན་པར་ཆེན་རིན་པོ་ 
ཆེའི་སྐུ་ཞབས་སུ་གསུང་བསྔོ་རྟེན་དང་འདུས་ཚོགས་ལ་མང་ཇ་བཅས་འབུལ་མི་བཏང་། དེ་མཚུངས་དབུས་སྲ་ཡང་རྒྱལ་དབང་རིན་པོ་ཆེའི་ཞབས་པད་དུ་གསུང་བསྔོ་རྟེན་དང་། ཇོ་ཤཱཀ་རྣམ་གཉིས་ཀྱིས་གཙོས་མཆོད་ཁང་རགས་བསྡུས་ལ་མཆོད་ 
༡ འབུལ་ཞུ་མི་རྫོང་ད་མཛད། ཉེ་སྐོར་གྱི་དགོན་སྡེ་ཆེ་ཆུང་ཚང་མར་ཡང་མང་འགྱེད་སོགས་འཚེམས་མེད་གནང་། སྐུ་གདུང་རིན་པོ་ཆེ་ཐུགས་དམ་མ་གྲོལ་གྱི་བར་དུ་ཡུལ་ཕྱོགས་སུ་ས་གཡོ་བ་དང་འཇའ་སྤྲིན་གྱིས་ལུང་པ་ཁེངས་པ་སོགས་བྱུང་འདུག་ 
ཅིང་། ཞལ་བཞུགས་སྐབས་སྐུ་ཉམས་རྒྱས་ཤིང་སྐུ་ཚད་མཐོ་བར་ཡོད་པར་ཐུགས་དམ་གྲོལ་ནས་གདུང་ཆས་ཀྱི་སྐབས་སྐུ་གདུང་ཁྲུ་གང་ཙམ་ལས་མ་བཞུགས་པ། ཤར་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་རིན་ཆེན་མི་འགྱུར་རྒྱལ་མཚན་དང་། འཇམ་དབྱངས་ 
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\ ༄༅། །སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་གཉིས་ཀྱིས་ཀྱེ་རྡོར་དུས་མཐའི་ཆོ་གའི་སྒོ་ནས་སྐུ་གདུང་ཞུགས་འབུལ་གནང་བར་དེ་ཉིན་སྔོན་གྱི་འཇའ་འོད་རྣམས་ཀྱི་ཐོག  འཇའ་ཁ་དོག་སྣ་ལྔ་གདུང་ཁང་དུ་ཐུག་པ་དང་མེ་ལྕེ་འཇའ་འོད་ཀྱི་རང་བཞིན་དུ་ 
འབར་བ་དང་། མེ་ཏོག་གི་ཆར་སོགས་སྐྱེ་དགུ་ཀུན་གྱི་དབང་པོའི་སྤྱོད་ཡུལ་དུ་གྱུར་ཅིང་། ྦ རྣམ་འདྲེན་དམ་པ་གཉིས་ལ་ཡང་སོ་སོར་ན་བཟའ་ཆ་ཚང་གིས་མཚོན་པའི་དངོས་འབྲལ་གཟབ་པ་དང་། ྦ དགེ་འདུན་རྣམས་ལའང་བབ་བསྟུན་གྱི་ཡོན་མི་དམན་ ྒ 
¦ པ་སུལ། གདུང་རུས་ཞིབ་འདུལ་གྱིས་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ཞི་ཁྲོ་ཆོས་སྲུང་གི་པར་སྐུ་ཁྲི་ཕྲག་བརྒལ་བ་བཏབ་སྟེ། གསེར་དངུལ་དང་རྗེ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཤངས་མཚལ་སྦྱར་བ་གསོལ་ཏེ་རབ་གནས་ཚུལ་བཞིན་གནང་ནས་འདུས་ཚོགས་ལ་དད་རྟེན་ན་བཟའ་ 
¦ དང་ལྷན་དུ་བཀྱེས་ཤིང་། གཞན་དད་ལྡན་རྣམས་ལ་ཡང་འདོད་མོཿ ས་བཞིན་སྩལ་བ་སོགས ་མཛད། དེ་མཚམས རྗེ་དེ་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་བརྙན་བྱོན་གཙང་གཉིས་བ ཞེངས་ཏེ། གཅིག་ལ་བཞུགས་ཁྲི་རྒྱབ་ཡོལ་བཅས སྤྱས ་ལེགས། མདུན་ལྕོག་ཀྲོལ་མ་ 

ལ། ཉེར་སྤྱོད་ཚང་མ་དངུལ་ལས་བསྒྲབས་པ ་བཅས་ལམ་འབྲས་བླ་བརྒྱུད་གྲས ་ཚང་ཁ་སྐོང་དུ་བཞུགས་པ་དང་། གཙུག་ལག་ཁང་དུ་དུས་ཐང་ ཆེ་ལེགས་སྒྲོས་ལྡན་བཞེངས་ནས་དུས་ཇ་ཟླ་བ བྱུང་ངོ་ཅོག་གི་ཚེས་བཅུ་བདུན་ལ་གཏོང་རྒྱུ་མཛད། གཞན་ 
¦ ཡང་དགོངས་རྫོགས་སུ་དམིགས་གནད་གིས་ལམ་འབྲས་བླ་བརྒྱུད་འབུར་སྐུ། གསང་འདུས་མི་བསྐྱོད་པ། ཐུབ་པ་གནས་བརྟན་གྱི་ཞལ་ཐང་རྣམས་ཀྱང་བཞེངས། ཁང་གསར་ནས་གོང་མ་རྣམས་ཀྱི་དུས་མཆོད་དཀར་མེ་སྒྲབ་མཆོད་སོགས་གཏོང་ 




















༡༠༠༩༢༤༠༤༤༤་༢༩༢༩༧༤༡ ་༢༠༡༤་༤༠༣༩༤༧༥༤་ 














དགོས་རྣམས་ཀྱང་རྗེ་དེ་ཉིད་བཞུགས་སྐབས་ལས་མི་ཞན་པ་བསྒྲབ་པའི་ཐུགས་ཀྱི་དམ་བཅའ་བརྟན་པོ་ཡང་མཛད་ནས་རེ་ཞིག་བསྙེན་མཚམས་དམ་པར་བཞུགས། དཀུན་སོར་ཚོགས་མང་ལ་བདག་མེད་ལྷ་མོ་བཅོ་ལྔའི་རྒྱུ་དབང་གཙོས། ཐུན་མོང་དང་ 

ཐུན་མིན་གྱི་རྗེས་གནང་འགའ་ཞིག་སྩལ། དབྱར་དུས་རིལ་སྒྲབ་ཀྱི་མཚམས་ལ་བཞུགས་པར་ཕྱེ་མ་ཞག་བདུན་གྱི་རིང་སྨན་ཕྱེ་སྣོད་ལས་སྲོལ་བ་དང་གས་པ་སོགས་བྱུང་བ་དགེ་བའི་ལྟས་སུ་དགོངས་ཤིང་། འཇིམ་བསྒྲབས་ཟིན་ནས་རྗེ་ཉིད་དབུ་བཞུགས་ ྦ 
དག་ོང་ལྔ་བཅུ་ཙམ་ཁྱིས་ཞག་ལྔལ་རིལ་བུ་བསྒལ་ནས་རིལ་སྒྲབ་གནང་། རིལ་བུ་ཆུང་ངུ་མང་དུ་འཕེལ་བ་སོགས་བྱུང་། གཅུང་ཞབས་དྲུང་ངག་དབང་བསོད་ནམས་བསྟན་འཛིན་ཀྱེ་རྡོར་གཞི་བསྙེན་ལ་བཞུགས་པའི་མཚམས་ཁྲིད་གནང་། གཅུང་ = 
གི་གཞི་བསྙེན་གེགས་མེད་གྲུབ་མཚམས་བསྐང་གསོ་བརྒྱ་རྩའི་ཚོགས་དབུར་སྐུ་མཆེད་ལྷན་རྒྱས་བཞུགས། སྤྱན་གཟིགས་སུ་བྱི་རུ་དང་སྤོས་ཤེལ་གྱི་ཞགས་པ། མེ་མདའ། རལ་གྲི། མདའ་གཞུ་སྙན་ཤལ་སྣ་ལྔ་ལ་འདོད་གསོལ་བྲིས་པ་སོགས་ ཊི 
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ྒ 
ཕུལ། སྣོན་ཟླ་བའི་ནང་གཅུང་ཞབས་དྲུང་རིན་པོ་ཆེ་དཔོན་སློབ་ཁམས་མགོ་ཟིའི་གདན་སར་ཆིབས་བཏེགས་པའི་རྫོང་ད་གནང་། དེ་མཚམས་ཕལ་ཆེར་བསྙེན་མཚམས་ལ་བཞུགས། དགུན་དུས་གྲྭ་མང་ལ་གསང་འདུས་མི་བསྐྱོད་པ་དང་། འཇམ་ 
ྡོར་གྱི་རྒྱུ་དབང་གཙོས་འདོད་ཆོས་འགའ་ཞིག་སྩལ། སྟོན་ཀ་མཁན་ཆེན་དཔལ་ལྡན་ཆོས་སྐྱོང་སྡེ་དགེ་ནས་ཡར་ཕེབས་པའི་མཇལ་ཞུ་སོགས་ཐུགས་བྲེལ་སྣ་ཚོགས་རིམ་གྱིས་བསལ་ཞིང་། དགུན་ཁ་ཞབས་ལ་བསྙུན་བབས་ལྕི་ཙམ་བྱུང་བར། རིམ་གྲོ་ 











' ༄༅། ད །སྨན་བཅོས་སྤྱི་དང་། ཁྱད་པར་མཁན་ཆེན་དཔལ་ཆོས་སྐུ་ཞབས་ནས་ཚེ་དབ ང་ཁྲི། སེང་གེ་སྒྲ། རྟ་མགྲིན། སེང་གདོང་། འཇམ་དཔལ་ནག་པོ། ཁྱུང་རིགས་སོགས་ཀྱི་རྗེས་གནང་དང་ལུང་ ཁ་ཤས་སོགས་ཞུས་པས་ 
ྦ ཞབས་བསྙུན་གཞི་མེ ད་དུ་དྭངས། དགུན་དེར་འཇམ་མགོན་གོང་མ་རིན་པོ་ཆེས་བསྟན་རྒྱུན་ལ་དགོངས་པའི་ཆོས་སྦྱིན་རྒྱ་ཆེར་སྩལ་བའི་གྲལ་དུ་བྱོན་ནས ་དབང་ལུང་གདམས་ཁྲིད་དཔག་ཏུ་མེད་པ་གསན། སླར་ངོར་དུ་གྲྭ་མ ང་ལ་ནཱ་རོམ ཁའ་སྤྱོད་ཀྱི་བྱིན་ 
རླབས་དང་། སྒྲོལ་དཀར་གྱི་རྗེས་གནང་བཀྲུ་བྱབ་བཅས། རྣམ་འཇོམས་རྗེས་གནང་། ཚེ་དབང་གྲུབ་རྒྱལ་མ། ྦ སྒྲོལ་མ་ཉེར་གཅིག་གི་རྗེས་གནང་རྣམས་སྩལ། ། དཔྱིད་དུས་འཇམ་མགོན་བདག་ཆེན་རིན་པོ་ཆེ་དབུས་ནས་ཡར་ལམ་ངོར་དུ་ཕེབས་པ་ 
ཁང་གསར་དུ་གདན་དྲངས་པར་སེ ང་གེ་སྒྲའི་རྗེས་གནང་ཞིག་ཀྱང་ [དྲིན་སྩལ། འདྲི་སྐོར་ཡང་མཁན་ཆེན་དཔལ་ཆོས་རིན་པོ་ཆེ་ནས་འདོད་ཆོས་ཁ་ཤས་ཞུས་ཤིང་། ཏ ས་སྐྱ་གཅུང་བདག་ཆེན་དག་ཞིང་གཤེགས་པ་སེར་སོང་འབུལ་བར་བྱོན། 'ཕྱིར་ 
ཕེབས་ནས་མཁན་ཆེན་དཔལ་ཆོས་སྐུ་ཞབས་སྡེ་དགེ་ལ་འབྱོན་ཐག་ཆོད་པར་ཕེབས་རྫོང་གཟབ་པ་དང་། | བཀའ་ཆོས་ཁ་ཤས་ཞུ་གལ་ཆེ་བ་རྣམས་ཞུས། རེ་ཞིག་སྐུ་མཚམས་དགེ་སྦྱོར་ལ་ཐུགས་གཞོལ་བ་གནང་། ཁམས་མགོ་ཟི་ནས་གཅུང་ཞབས་དྲུང་ ྦ 


ད རིན་པོ་ཆེ་ཡར་འབྱོན་གྱིན་ཡོད་པའི་སྔ་འགྲོས་སླེབས་པར་ཟུར་ཆས་དང་། ཆིབས་བསྲ་རིང་ཐུང་སོགས་སྩལ་ནས། གཅུང་རིན་པོ་ཆེ་ཁང་གསར་དུ་དབུ་ཐོན་ཕེབས་པས། ཐུགས་བག་ཤིན་ཏུ་དྲོ་བ་བྱུང་གསུང་། དགུན་དེར་འདུས་ཚོགས་ལ་ནཱ་རོ་མཁའ་ ྦ 
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¥. མ་འ ང་མཛ 191) 


སྤོར རླབས་ དང་། རྗེས་གནང་ཁ་ཤས སྐོགས ་སྩལ། དེའི དབར་ཞབས དྲུང་རིན་ ་པོ་ཆེ དབུས་ སུཞབས་ སྐོར་ལ་ ཕེབས། ྗེ་ཉིད་ བསྙེན མཚམས དང་ རིལ སྲབ ་སོགས ཀྱིཐུགས་བྲེ ་བྲེལ་ བཅད། ཏེ ཟླེ འི་ནང་བསྐང་བརྒྱའི་ཚོཿ ཆོགས 'དབང་སྐུ་མཆེད་ 

ཞལ་རྒྱས་བཞུགས་སྐབས། སྐུ་གཞིས ནས དབོན་ཞབས དྲུང་གྲྭ་སར་བཞུགས་ལ ་ཕེབས་པ་ རྟེན འབྲེལ་ལེགས གསུངས། དབྱར་དེར་ ཡང་སྐུ་མཚམས་ཟླ་ ཟླ་ཤས ་དང་། བསྐང་གསོ་ཕྲི ཕྲིན ་བཅོལ་སོགས ་ལ་ཐུགས་ བརྩོན་ གནང་། ཤར་ཆེན ་མཁན རིན པོ་ 

ཆེ་རིན་ཆེན་མི་འགྱུར་རྒྱལ་མཚན་སྡེ་དགེར་ཕེབས་ དགོས ཁང་གསར་དུ་གདན་དྲ ་དྲངས ནས་ ་ཕེབས་རྫོང་གཟབ་རྒྱས ་སོགས་ཞུས། དགུན་ཁ་ཡང་གྲྭ་མང་ལ་ཌེ ཆོས་འབྲེལ་ཁ་ཤས་སྩལ། དེའི་ དབྱར་ཁང་གསར་ཞབས ས་དྲུང་ཁུ་དབོན་གཉིས། ཕན་ཁང་དབོན་ = 

རིན་ཆེ ཆེན་མཆོག གྲུབ། ཞལ་དཀར་ངག་དབང་ཤེས་རབ རྣམས་ལ་ཌ རྗེ་བཙུན་གོཿ གོང་མ ་ལྔའི བཀའ་འབུམ གྱི་ལུང་གནང་། འདུས ཚོགས་ལ་བདག་མེ མེད་མའི་རྒྱུ་དབང་དང་། མཁའ་ སྤྱོད་མའི བྱིན རླབས སོགས་ཆེ མོས་ཆོས ཡ་འགའ་ཞིག གནང་། དཔྱིད་ཀ་ 

› ཁམས ནས་གླིང་དཔོན་དང་ ། མགོ་ཟི ཟི་འདུས ཚོགས་བཅས ནས ་རྗེ སྐུ་མཆེད ་གང་ རུང་ཞིག ་མ་ཕེབས་ཐབས མེད་ཀྱི་ནན། ཞུས ་འབྱོར་པར། ཟློག་ཐབས་མ བྱུང་ང བར་སླར་ཡང་གཅུང་ཞབས ས་དྲུང་ སྣྲན ཟླའི་ ནང་ང ཕེབས་པའི་ལམ སྲུང་ དུ་རྗེ ཉིད་ད དཔོན་སློབ་ 
བརྒྱད་ཙམ ་གྱིས་ ཟླ་ཤས་ལ་བསྐང་གསོ་ཕྲི ཕྲིན ་བཅོལ་ཐུགས ་གཏད་གནང་། དབྱར་སྨད་ཕན་ ཁང་དབོན དམ་པ་རིན ཆེན་མཆོག གྲུབ་ལ་དམར་ཆུང་སྐོར་གསུམ ་གྱི་བེའུ་བུམ དང་། དུད་སོལ་མའི་བེའུ་བུམ གྱི་ལུང་སོགས་སྩལ། དགུན་སོར་གྲྭ་མང་ 
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ཨ ༄༅། །ལ། ཚེ་དཔག་ལྟ་དགུ། ཀུན་རིག་དབང་། རྣམ་འཇོམས་རྗེས་གནང་དང་ལུང་ཁ་ཤས་སྩལ། དབར་དུས་སེང་གདོང་སྔོན་མོ་སོགས་ཀྱི་བསྙེན་མཚམས་དང་རིལ་སྒྲུབ་ཀྱང་གནང་། གཞིས་ཁ་ནས་ཡབ་བློ་བཟང་མགོན་ 
པོ་སྐུ་ཚོའི་འཕེན་པ་རྫོགས་པར་རྗེ་ཉིད་དབུ་བཞུགས་དགེ སློང་བཞི་སྡེས་བྱང་བཞུ་བསྔོ་སྨོན་ཞེ་དགུ་རྫོགས་བར་གྱི་གསུང་ཆོག་གནང་། བླ་ཁག་རྣམས་ལ་བསྔོ་རྟེན་དང་འདུས་ཚོགས་ལ་མང་ཇ་བཅས་མཛད། དགུན་དེར་གདན་ས་གོང་དུ་མདོས་ཆེན་ 
ྐ གཟབ་རེས་ཀྱི་དགའ་སྟོན་གཟིགས་མོར་ཕེབས། སྐྱབས་མགོན་གོང་མ་རིན་པོ་ཆེ་ཚོགས་དབུར་ཞལ་མཇལ་དང་། ཤོད་དང་། བདེ་མཆོག་བ ན་མོ་རྣམས་ཀྱང་མཇལ་ཁར་ཕེབས། ཆོས་དུང་རིན་པོ་ཆེ་གསུང་སྐུལ་གྱི་མང་ཇ་ཡང་ཕུལ། གཟིགས་ 
་ུ མོའི་སྐབས་དཔོན་སློབ་ཚང་མ་ཁྲི་ཆུང་དུ་བདག་ྐྱེན་གནང་། གཟིགས་མོའི་བར་གསེང་རྣམས་སུ་ལྷ་མགོན་ཚང་མར་རྣམ་ལྔའི་མཆོད་འབུལ་བཅས་གནས་གཟིགས་གནང་། ས་སྟག་གནམ་ལོ་གསར་ཚེས་ཀྱི་དགའ་སྟོན་ཡང་དཔོན་སློབ་ཚང་མར་སྤྱན་ 
རྒྱང་སྩལ། སླར་ཡང་ངོར་དུ་འདུས་ཚོགས་ལ་ས་བུ་ཊི་དང་། འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་རྒྱུ་དབང་སོགས་གནང་། དབྱར་དུས་བསྙེན་མཚམས་དང་གཏོར་སྒྲབ་སོགས་ལ་ཐུགས་བརྩོན་མཛད། སྙོན་ཀ་ཁྲག་འཁྲུགས་ལྟ་བུའི་བསྙུན་ཞིག་བྱུང་བར་སྐུ་རིམ་གང་ 
@#( དྲག་དང་། མཁན་དཀོན་མཆོག་གྲགས་པ་ལས་སྒྲོལ་དཀར་གྱི་རྗེས་གནང་བརྒྱ་རྩ་དང་། ཞལ་དཀར་ངག་ཤེར་ཞབས་དྲུང་ནས་བླ་མ་ཞི་ཁྲོའི་ཚེ་དབང་བརྒྱ་རྩ་སོགས་གསན་པས་རིམ་དྭངས་སུ་སོང་། རྣམ་འདྲེན་དེ་གཉིས་སོ་སོ་ནས་བརྟན་བཞུགས་ 





༢༠༥༥ 
ཀརརསས། 
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ཚིགས་བཅད་དང་བཅས་ཞབས་བརྟན་ཡང་ཕུལ། དྷེ་སྐབས་ཉེ་གནས་རྣམས་ཀྱིས་བསྐུལ་ངོར་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་ ་བསྟོད་དང་། གཅུང་ཞབས་ ང་རིན་པོ་ཆེའི་ཞབས་བརྟན་གསོལ་འདེབས་སོགས་ལྗགས་རྩོམ་གནང་། དགང་གྲངས་ཞེ་གཉིས་ཤིང་སྒེལ་ལོར་ 
ཨཾ་ཝཾ་མཁན་ཐོག་པ་དཀོན་མཆོག་གྲགས་པ་བསྙུན་བབ་ལྕི་བར་གྱུར་པས། བཀའ་ཆོས་གན་རེམ་བུང་རར། འདསསྦི་ལ་མཐུན་གྱིརརྗེ་འདཉིདལད་ལྤོའི ས་ལ་བ གཞང་། དྲག སཞིགཏིས་གིངསེལལོར་ 
སྲ་ཐང་མེད་ཅིང་། ངོར་པའི་ཁྲི་འཛིན་འདི་ཡང་ཟབ་ཆོས་བཀའ་གཉན་པ་སོགས་རྐྱེན་གེགས་ཆེ་བས་གསུང་བརྟགས་ཤིག་མ་ཆུག་ན་བཀའ་ཆོས་གནང་ཐབས་མེད་ཚུལ་གསུངས། དེ་མཚམས་བསྐང་གསོ་ཕྲིན་བཅོལ་ཟབ་སྨིན་ཐོག་གསུང་བརྟགས་ 
བསྒྲིལ་བར་སྐྱོན་མེད་བབ་པ་བཞིན་གྲྭ་ ན་སྒུག་ཡུན་རིང་བ་སོགས་ལ་ཐུགས་བརྩེ་བས་ཞལ་བཞེས་གནང་སྟེ་དུས་ཚེས་བཟང་པོར་ལམ་འབྲས་དབུ་འཛུག་ཏུ་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་ཕེབས་པར་འདུས་ཚོགས་ཀྱིས་ཚེ་དཔག་གསུང་ཆོག་ཅིག་གི་བཀྲ་ཤིས་རྫས་ ངི 
བརྒྱད་བྱིན་རླབས་དང་ཐུག་པར། གས་ཆེན་ལ་རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་ཕྱག་དང་པོ་བཙལ་བ་དང་། ཤིན་ཏུ་བཀྲ་ཤིས་པར་གྱུར་ཅིག་ཅེས་པའི་ཚིག་མཚམས་དང་འགྲིག་པས་རྟེན་འབྲེལ་ལེགས་རབ་ཏུ་གྱུར། དེ་ནས་མཁན་ཆེན་དཔལ་ལྡན་ཆོས་སྐྱོང་གི་ཁྲི་གསར་ 


༩༧༧ 


སྟེང་དུ་བཞུགས་པ་དང་བླ་བྲང་ནས་གསོལ་ཇ། མཇལ་དར། ཁྲི་འབུལ་མདོར་བསྡུས་བཅས་ལ་ཕྱག་མཛོད་དཔོན་གཡོག་རྣམས་བྱོན་པར། རྗེ་ཉིད་ནས་བླ་མ་དང་དཀོན་མཆོག་ལ་ཐུགས་བློ་ལིང་བཀལ་གྱི་དགོངས་པ་རྩེ་གཅིག་པས་མཆོད་བསྔོ་གསོན་ 
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ཨེ་ཝཾ་ཞིང་ཁམས་རྒྱ་མཚོར་བཞུགས་གནས་མཛད། དེ་ནསྤ་ཀྱང་ཆོས་བརྡའ་གཏེ་དང་བསྟུན་གཙུག་ལག་ཆེན་མོར་ཕེབས་ཏེ། འདི་ལོ་གྲྭ་ཚོགས་ཀྱང་ 
ས་ལ་ཡང་སྤྱིར་གྱིས་ཆོས་ཟབ་མོ་ལ་གེགས་འཚེ་ཆེ་ཡང་། ངེད་ཀྱིས་ལྕག་བསམ་རྣམ་དག་གིས་འཆད་པ་འདི་ལ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཀྱང་ཚིག་དོན་ལ་གོ་ 
ར་མ་སོང་བར་ཆུ་ཤུལ་ཆུ་འབབ་དང་། སློབ་གཉེར་བསླབ་སྦྱང་ལ་རྩོལ་བ་གང་ཆེ་སོགས་ཀྱི་ཚོགས་ལབ་གསལ་དག་གནད་ཁེལ་ 
¦ གནང་བ་ནས་བཟུང་། འདི་ལོའི་ལམ་འབྲས་ཆ་ལག་བཅས་རྒྱལ་བ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཡབ་སྲས་ཀྱི་ཕྱག་བཞེས་ཅི་ལྟ་བ་གཙང་སིང་གེགས་མེད་མཐར་ཕྱིན་གྲུབ་ཅིང་། སློབ་མའི་གཙོ་བོ་རིགས་རུས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ཤིང་དད་བརྩོན་ཕུལ་དུ་ཕྱིན་པའི་སྒ་སྟོད་དྭའུ་ 
ྐུསྱེ་ཀུན་དགའ་རབ་བརྟན་གཙོས་པའི་བསྒྲབ་བྱ་ལྔ་བརྒྱ་སྐར་ལ་ཚིག་གསུམ་རིམ་བཟླས་ཀྱི་བསྙེན་པར་རྫོགས་པའི་དངོས་ཕོར་བསྒྲབས་པའི་བཀའ་དྲིན་གནང་། གོང་གི་ལམ་འབྲས་ཚུགས་པའི་ཞག་ཤས་མཚམས་ནས་མཁན་དཀོན་གྲགས་ཞབས་སྐུ་ 

འེ སོཿ ཛད་པས་ཕྱིར་ནང་ནས་རྩ་ཆུ་སར་ཆུད་པ་སོགས་ཐུགས་རྗེ་མངོན་གྱུར་བྱུང་། དེ་མཚམས་ 


ཁམས་རིམ་རྙོག་གིས་ཕྱག་རྩ་མི་རྒྱུ་བ་དང་། ཆབ་བརྟགས་ལ་དྲི་ང་འཐུལ་བ་སོགས་སྐུ་མི་འཚོ་བར་གླང་བ་བྱུང་བར་རྗེ་ཉིད་ནས་ ་དབང་ལྕགས་སྔོང་མ་བརྒྱ་རྩ་མ 


ཟ་ ༄༅། །བསྔོ། བསྟན་པ་སྤྱིའི་བསྔོ་བ་སྨོན་ལམ་རྣམས་རྒྱས་པར་སྩལ་ནས། 
ཤིན་ཏུ་རྒྱས་པར་ཐོག་མར་རི་ཁྲོད་ལོ་གྱོན་མའི་རྗེས་གནང་སྔོན་དུ་འགྲོ་བ་དང་བཅས། འདུས་ཚོག 
རྟོགས་གཞིག་པའི་ཐུགས་རྩེ་གཅིག་གིས་གསན་དགོས་པ་དང་། སྟོད་སྨད་གྲྭ་རྒྱུན་འབབ་ཁུང་སོགས་ཀྱང་དཀྲུགས་གཞི 
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ཕྱིར་ཁང་གསར་དུ་བཞུགས་གདན་འཇག་སྟེ། རྡོར་དབྱིངས་རིགས་བསྔས་སོགས་ཀྱི་ ་དབང་ཁ་ཤས་གནང་། ཀུ་རུ་ཀུལླེའི་འཁོར་ལོ་ཕྱག་བསྟར་མགུལ་སྲང་བཞེསྤྱ་ཆ་བསསྲབ་པའི་བླསེན་མཚམསྲ་ཀང་གནང་། ལོ་མྫངག་འདིར་ཡི་ནང་གྲི་བར་ཚེས་ 
འཚུབས་པ་དང་། གོན་ཆེནརནགཏརཁྱིཁོགཏུའས་གངཞིང་ིནས་གས་པ་ནགས་བཤྟས་བནསགཁ མ་དེ འཇམ་མདོན་གོངན རན ་ཆེར་གྲང་་གག་་། ཊ། ལམངག ང་ནང ཟི 
འགྱུར་རིན་པོ་ཆེ་དག་ཀློག མཁོན་གཅུགས་སྦྱོང་བའི་བཟླས་པ་འབུམ། ལྷ་ཁྲུས་མི་ཁྲུས། བསྐང་བཤགས་རྣམས་འགྲོ་གང་ཆེ་དགོས་ཚུལ་ཕེབས་པ་རྣམས་ཧུར་བསྐྱེད་དང་། མགོན་ཁང་དུ་ཡང་སྙན་ཤལ་ལ་ནད་གདོན་རྲོད་གཏོང་ཞི་བའི་ཕྲིན་བཅོལ་ 
ཕྱག་བྲིས་སྩལ་ཏེ་ཕུལ་བ་སོགས་ཀྱི་བླ་མ་དཀོན་མཆོག་གི་བྱིན་རླབས་མངོན་གྱུར་གྱི་སྐུ་ཁམས་ཀྱང་དྭ ངས་ཤིང་། སྔར་གྱི་རྒྱུན་གཏོར་གས་པ་ཐུབ་པ་སོགས་དགེ་མཚན་ལ་བརྟེན་ནས་གཏང་རགརྒྱས་པ་སོགས་བཏང་། ཕྱིར་ལོ་ཟླ་ཤས་བསྙེན་བསྒྲབ་ཀྱི་ ངེ 
ཁོངས་སུ། རང་གཞན་གནས་སྐབས་མཐར་ཐུག་གི་བསོད་ནམས་རྟེན་དུ་ཐུབ་དབང་གནས་བརྟན་དང་། ཚྭལགསུམ་གྱིའབུར་སྐུ་བཞེངས་པའི་བཀའ་ཁྱབ་སྩལ་བ་རྣམས་གྲུབ་མཚམས་གཟུངས་འབུལ་རབ་གནས་སོགས་རྒྱུད་དང་དམ་པའི་ཕྱག་བཞེས་ 
ན་བསྟར། སྟོན་མཇུག་དེར་སྔ་མ་རྦོད་གཏོང་སྦྱོར་རྩུབ་ཀྱི་བསྙུན་བབ་ད ངས་བ་སོགས་སྐྱབས་མགོན་གོང་མ་རིན་པོ་ཆེའི་ཐུགས་རྗེ་ལས་གཞན་དུ་མ་མཆིས་པས་སྐུ་དྲིན་གྱི་མཇལ་ཕྱག་ཏུ་ཕེབས་པར། གོང་ནས་ཀྱང་ཐུགས་བརྩེའི་སྤྱན་རྒྱང་རྒྱ་ཆེན་པོ་ 
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' ༄༅། །དང་ བཅས། རང་ལུགས ཀྱི་བསྟན ་འཛིན་ བཟང་གྲས་ཕྱོགས ནས ་ཕེབས་པ་རྣམས་ལ་གདན་ སའི ་ལླ མགོན་ འགང་ཆེ་ རིགས རྣམསའ ལ་རབ བ་གནས། ཁྲུས ་གསོལ། བསྐང་གསོ སོ་སོགསཿ མཛད་ དུ་འཇུག་ ་པའི སྔོན་ཟེ ་སྲོལ་ཡོད་ 
ལྟར། ད་ལམ་ ཞབས དྲུང་རིན་ པོ་ཆེ ནས ཐོགཿ ་མར་ཞལ་གྲོ གོ་ལྷ་ ཁང་ལ་རབ་གནས ཉིན གང་མ སོགས་ དགོས ་ཚུལ་ཕེབས་པ་ བཞིན་ གཟའ་ཚེས་ ས་བཟང་བསྟུན་ དེར་དགྱེས་ རྡོར་ལ ་བརྟེན་ པའི་རབ་གནས་དང་། རིམ་གྱིས སྒོ སོ་རུམ་བསེ མགོན་ རིན་ པོ་ཆེའི མདུན་ 
ྣ དུ་བསྐང་གསོ སོ་ཉིན ་གསུམ་དང་རྣམ འཇོམས ཀྱི་ཁྲུས ་གསོལ། ནང་སོ་པུ་ སོ་པཱ་ཏྲ་ ཁང་དུ་བསྐང་ཕྲིན ཉིན ་གསུམ། ཆོས་སྡེ་ལྷོ་བྱང་གི་ལྷ་ཁང་མགོན་ ཁང་སོ་སོར་སྤོས། མར་མེ། ཞལ ་ཟས། སྙན་ཤལ་ དང་བཅས རྒྱལ བསྟན་འ རིན་ པོ་ཆེ དར་རྒྱས ཀྱི་གསོལ་ 
དྲ འདེབས་ ་སྨོན་ལམ་རྩེ རྩེ་གཅིག ་ཏུ གནང་ནས་ཿ དེ་མཚམས ཕྱིར་ཕེབས་རྩིས ་སྐབས། ངོརབླ གྲ སྤྱིའི ཞུ་ཡིག་ང དང་། མཁན་ དཀོན ་གྲགས ་པའི མགྲོན་ གཉེར་བཅས གདན་ཐ ་སར་འབྱོར་པར། གོང་ དུ་སྙན་༔ སྒྲོན ་ལ མཁན་ ལས་ཐོག་པ སྐུ་ན་མཐོ ཐོ་ཞིང་དེང་སང་ 
བསྙུན གྱིར ་ཟིན་ པ་བཅས་ནས ་དགོངས་ ཁྲོལ ཞུ་བ་དང་། མཁན ཐོག ་གསར་འཁོད་ རྗེ་འདི ཉིད་ཀྱི་འོས ་ཐོ་བཅས་ཕུལ འདུག་ པར། ཞག་ཤུས ་མཚམས་རྩེ ནས་ན མགྲོན ་གཉེར་རྒྱལ་ ཚེ་རིང་ ང་སར་མཛོད བཏགས ཞིག་ བསྐུར་ གནང་ གིས བཀའ་ ཕེབས་ 
༥ལ། ངོར་མཁན་ རྙིང་སྐུ་ན་ བསྙུན་བབ་གང་ནས ཀྱང་འགན་མི ཐེག་པ 'འདི་ བཞིན། སྔ་ལོ་ཡང་གསུང་ངག ་ཚར་གཅིག་ གེགས མེད ་གྲུབ་ པའི ཞལ་དྲོ་ ངོ་བ དང་སྐུ་ནའི་ བབ་བཅས་ཞབས དྲུང་ཉིད་འོས ་གཅིག་ མར་སོང་བས་བསེ ་མགོན་ རིན་པོ་ ་པོ་ཆེའི མདུན་ 
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༤ ༨༡ ༨༧ 


གསུང་བརྟགས་བསྒྲིལ་བའི་སྔོན་སྲོལ་ཡོད་ཀྱང་ཞབས་དྲུང་ཉིད་ཐུགས་བསྐྱེད་གཞན་དང་མ་འདྲ་བས་ད་ལམ་གསུང་བ རྟགས་ཀྱང་མཛད་རྒྱུ་མེད་པར་ལགས་སོ་མ་ཞུས་པར་ཁྱོད་ཚུར་མ་འོངས་གསུངས་པ་ཡིན་ཞུས་བྱུང་བར། རྗེ་ཉིད་ནས་ང་རང་ལོ་ཆུང་ 
ངུ་ནས་ཁང་གསར་གྱི་འགན་ལྔི་བ་ཁུར་དགོས་བྱུང་བ་དང་། དེ་རྗེས་ཁམས་ལ་ཕྱིན་ནས་དཀོར་རྫས་ཀྱི་གཡེང་བ་མ་གཏོགས་སློབ་གཉེར་རྒྱ་ཆུང་། དེང་སྐབས་གཟུགས་པོ་མི་ཐང་བས་རྡོར་དཀར་སོགས་ཀྱི་རྐྱེན་མི་ཐེག ཁྱད་པར་དུ་ཁུ་བོ་མཁན་ཆེན་ཞི་ 
བར་གཤེགས་སྐབས་ཞལ་ཆེམས་ལ་ཡང་ཁྱོད་ལོ་བཞི་བཅུ་ཚུན་ལ་བླ་བྲང་གི་ལས་ཁུར་ཕོག་ན་ལྷག་བསམ་དུར་བསྐྱེད་གྱིས། དེ་ཕན་བརྒལ་ན་རྡོར་དཀར་སོགས་འཕྲོད་དཀའ་གསུངས་པའི་དུས་མཚམས་ཀྱང་ཡོལ་བ་བཅས་ཁས་ལེན་ཞུ་མི་ནུས་ཚུལ་ 
གསུངས་པར། མགྲོན་གཉེར་གྱིས་བཀའ་གང་ཕེབས་ལགས་སོ་ཞུས་ན་དེ་རེད། དེ་མིན་ཞུ་ལན་དེ་འདྲ་འབུལ་བ་བདག་འགྲོ་ཕོད་ཐབས་མེད་ཚུལ་གྱི་ཞུ་ནན་བཟློག་ཐབས་མེད་པའི་ཨུ་ཚུག་བྱུང་བར། འོ་ན་སྐྱབས་མགོན་ཆེན་པོའི་དགོངས་པར་བདག་ ངོ 
གིས་བསྟན་ལར་ཕན་པ་ཞིག་གཟིགས་ཕྱིན་ལགས་སོ་ཞུ་བར། གལ་སྲིད་རྐྱེན་མི་ཐེག་པ་བྱུང་ན་ཞུ་ལམ་མི་འགག་པ་ཞིག་ཐུགས་རྗེ་མི་ཆུང་བ་དགོས་ཚུལ་གསུངས་པ་མགྲོན་གཉེར་ཡང་དགའ་ཚོར་དང་བཅས་དེ་བཞིན་སྙན་སྒྲོན་ཕུལ་བར། ཕྱིར་ཉིན་གང་ 
ནས་བཞུགས་གྲལ་དཀར་སྤོ་རྒྱ་ཆེར་བཅས་མཁན་པོའི་ཁུར་བཞེས་མཛད་པ་ཤིན་ཏུ་ལེགས་ཤིང་། དཀར་རྡོར་འཕྲོད་པ་སོགས་ལེགས་ཆོགས་འོང་འགྲོ་གསུངས་པའི་དགྱེས་ཚོར་སྐབས། ཆོས་སྡེའི་དུང་པས་ལྷ་ཁང་ཆེན་པོ་ནས་ཆོས་དུང་གདན་དྲངས་ཏེ་ 
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! ༄༅། །གཟིམ་ཆུང་དུ་འཇོག་པ་དང་འགྲིག་པར། གོང་ནས་ད་ལན་རྟེན་འབྲེལ་ལེགས། ཞབས་དྲུང་རིན་པོ་ཆེས་སྔོན་ནས་ཆོས་དུང་མཇལ་ཡོད་འགྲོ་ཡང་། ང་ལན་ཞིབ་མཇལ་དགོས་ཤིང་བཤད་པ་ཡང་ང་རང་གིས་བྱེད་པ་ཡིན་ 


གསུངས་ནས་ཆོས་དུང་གི་རྒྱུ་མཚན་གསུང་བཤད་རྒྱས་པ་ཞིག་གནང་། གསོལ་འབྲས་བཞེས་འཕྲོ་བཞེས་དཀར་གང་དང་། མཛོད་བཏགས་གཅིག་གི་ལེགས་སོ་གནང་། དེ་ནས་སླར་ཡང་མགོན་ཁང་སོ་སོར་བསྐང་གསོ་ཕྲིན་བཅོལ་གྱི་རྟེན་དང་སྙན་ 


༢༨༩༤ 


ཤལ་བཅས་ཕུལ། ངོར་གྱི་མགྲོན་གཉེར་མི་མངགས་རྣམས་ལ་རྗེ་ཉིད་མཁན་པོར་བསྐོ་འཇའི་བཀའ་དམ་སྩལ་ནས། གོང་ནས་ 


སྲ 


ཚེ་ཉིད་ལ་ཐོན་ཕྱག་ཐོག་རྒྱལ་བསྟན་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་རྒྱལ་བ་ཨེ་ཝཾ་པའི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེར་འཛིན་སྐྱོང་སྤེལ་གསུམ་ཐུགས་ 


་ེ རུས་ཐོན་པ་དགོས་ཤིང་། རོགས་ལྡན་དགོས་རིགས་བྱུང་ན་འདི་ནས་ཀྱང་རིམ་པས་གཟིགས་བསྐྱང་འོང་ཚུལ་དང་གསོལ་རས་གྱ་ནོམ་པ་བཅས་སྩལ། ཡར་ཡང་སྐྱབས་མགོན་རིན་པོ་ཆེའི་ཐུགས་རྗེར་བརྟེན་ནས་ལྷག་བསམ་གང་དྲག་ཞུ་བར་འདི་ཕྱིའི་ 


གནས་སྐབས་ཐམས་ཅད་དུ་ཐུགས་རྗེས་མི་གཏང་བར་གསོལ་འདེབས་ཞུས་ཏེ་ཕྱིར་ཕེབས། དེ་འཕྲལ་བླ་བྲང་ནས་ཇ་འདྲེན་དང་བཅས་མགྲོན་གཉེར་འོང་ནས། སྐུ་ཉིད་གོང་མ་རིན་པོ་ཆེས་མཁན་པོའི་བསྐོ་བཞག་ཞིབ་པར་གནང་ཡོད་འདུག་ 
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བགྱིས། དེ་མཚམས་གཟའ་ཚེས་བཟང་བསྟུན་བླ་བྲང་དུ་ཕེབས་ཏེ་མཁན་རྙིང་དང་མཇལ་དར་སྤྲོད་བཞེས་སོགས་ཀྱི་ཐོག སྐབས་ཀྱི་གསུང་མཆིད་དང་རྗེ་ཉིད་ལ་འབུལ་ཚན་སོགས་ཀྱང་གྱ་ནོམ་པ་ཞུས། སླར་ཡང་མཁན་རྙིང་ཁང་གསར་དུ་གདན་ 
དྲངས་ནས་བིར་སྲུང་ཕྱི་མ་དང་། ཁྱ ལམ་ཟབ་ཕྱི་མའི་བྱིན་རླབས། རྡོ་རྗེ་ཤུགས་ལྡན་གྱི་གཏོར་བསྔོ་བསྐང་གསོ་བསངས་བཅས་ཀྱི་ལུང་གསན། མཁན་ཆེན་དཀོན་མཆོག་དཔལ་ལྡན་ཡན་ལ་དཔལ་མགོན་དངོས་སུ་ཞལ་གཟིགས་མཁན་རྙིང་གིས་མཁན་ 
གསར་ལ་བཀའ་གཏད་དང་། ྱིཡིན་ཡངཞལ་གྱི་རྗེས་གནང་རེ་མཛད་སྲོལ་ཡོད་འདུག་པ་དེ་བཞིན་ཞུས་ཀྱང་གནང་ཐབས་མེད་གསུངས་པལས་རྒྱུ་མཚན་མི་འདུག་ཀྱང་ཕྱིས་སུ་དགོངས་ཚེ་མཁན་ཆེན་ཚུལ་ཁྲིམས་ལྷན་གྲུབ་གློ་བུར་དུ་གཤེགས་པས་ཐར་ 
རྩེ་ནམ་མཁའ་བསམ་འགྲུབ་ལ་གནང་རྒྱུ་མ་བྱུང་བ་དེ་ནས་རྒྱུན་ཆད་པ་ཡིན་འདུག དེ་མཚམས་ཁང་གསར་གྱི་ལམ་འབྲས་ལྷ་ཁང་དང་། བདེ་ཆེན་ཕོོ་བྲང་སོགས་ལྷ་མགོན་ཚང་མར་ཕྱག་ནས་ཞུས། དྲེ་སྐབས་མཁན་རྙིང་གི་གསུངས་ལས། མདང་རྨི་ 
སཱུ ལམ་དུ་ཁང་པ་གཞན་ཞིག་གི་ནུབ་བྱང་དུ་ཁང་སེ་གྱི་ཡིན་ཟེར་བའི་བསངས་དར་བཅུ་བཞི་ཙམ་ཅུང་ཡོ་བར་འདུག་པ་དང་། ཤར་ལྟོ་མཚམས་སུ་ཁང་གསར་གྱི་ཡིན་སྐད་གྱི་བསངས་དར་བཅུ་གཉིས་ཙམ་དྲང་པོར་འདུག་པས་སྐུ་ཉིད་ཀྱི་རིང་བསྟན་པ་དར་ 
རྒྱས་འང་བ་འདྲ་གསུངས། གསོལ་སྔོན་དང་འབུལ་ཚན་རྒྱས་པར་ཞུས། མཁན་པོ་གསར་རྙིང་སྐབས་བླ་བྲང་གི་ཤར་སྒོ་ནུབ་སྒོའི་འོག་ཏུ་སྲི མནན་གྱི་ཕྱག་སྲོལ་འདུག་པ་བཞིན། མྱང་གི་བླ་བྲང་ཇ་ཆུ་བའི་རིགས་ལ་དཔལ་མགོན་ཞལ་གྱི་སྤྲལ་པ་རེ་ 
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ས། དེ་ནས་གཟའ་ཚེས་བཟང་བསྟུན་ཁང་གསར་ནས་ཀྱང་བསྐང་གསོ། ལྷ་བསངས། དུང་། རྒྱ་གླིང་སོགས་དང་། བླ་བྲང་ 
ཁག ཁང་ཚན་ཚང་མར་བཅས་ནས་ཀྱང་དེ་བཞིན་བཅས། བདུད་རྩི་ཐུན་མཚམས་དང་བསྟུན། སྲགས་ཆེན་གྱིས་སྲིད་པ་ཧོ་ཕྱག་གི་རྒྱབ་ཡིག་སྒྲོགས་པ་དང་བཅས་སྣ་དྲངས། སྤོས་སྣ། རྒྱ་གླིང་། སེར་སྦྲེང་གི་བཀོད་པ་དང་བཅས་ཏེ་གཙུག་ལག་ 
ཁག ཁ་ཚ སེ ོ གསུས་གནང་བ་དང་མཅས་རྱལ་བགཉིས་པ་ཀུན་དགའ་བཟང་པོའི་ཞབས་སྟགསལྷ་བརྒྱའ་གཙུག་གིས་བཏེགས་པ་གང་དེར་གཅན་གཉན་གྱི་རལཔ་སེངགེས་གངས་ཟིན་པ་ུརའཇིགས་པ་མེདཔའི་བ ལ་ 
དྭ ཞུགས་དང་ངོ་མཚར་བའི་གཟི་བྱིན་བཅས་ཏེ་ཞབས་ཀྱི་པདྨ་མངོན་པར་བཀོད་པ་གནང་། དེ་འཕྲལ་གདན་ས་གོང་སྐྱབས་མགོན་རིན་པོ་ཆེའི་སྐུ་ཚབ་ལྡེ་ཆུང་པ་བསོད་ནམས་རིན་ཆེན་གྱིས་གོང་ནས་སྩལ་བའི་ལྷ་གོས་སྲིད་རིང་གིས་སྣ་དྲངས་ཏེ། ལྤ་མིའི་ 
ྒ གཙུག་རྒྱན་གཞུང་ས་རིན་པོ་ཆེའི་སྐུ་ཚབ་དྲུང་ཡིག་དབུ་སྡུར་བ་དང་། ངོར་ བྲང་གི་ས་བཟང་འཕགས་པའི་ཆོས་དུང་བཀྲ་ཤིས་རྫས་བརྒྱད། བླ་བྲང་ཁག་གཞན་དང་། ལྡན་ཆུ་འདུས་མ་གཏོགས་པའི་ཁང་ཚན། གཞན་ཡང་ལྟོས་བཅས་མཆོག་ 
དམན་མཐའ་དག་གི་ཁྲི་འབུལ་དང་མཇལ་དར་ཕུལ། ཁྲི་ཇ་ལ་གདན་གཞུང་གཉིས་གཅིག་བསྒྲིལ་ཐོག་གདོང་གྲལ་མཇུག་ནས་གདན་ཕའི་སྐུ་ཚབ་དང་། དྡེ་རེས་གཞུང་སའི་སྐུ་ཚབ་ཀྱིས་སོ་སོར་བསྐོ་འཇའ་བསྒྲགས། གདན་སའི་ཁྲི་འགྱེད་བྱིན་རླབས་ 


' ༄༅། བྱུང་བར་གྲགས་པའི་སྔགས་པ་མཐུ་ཆེན་དེ་གདན་དྲངས་ཏེ་སྲི་མནན་ཡང་བསྒྲབ 
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༡༤ ལོགསཀསསསས།༡༡༩ ༧༡༡༥ 


ཚོགས་ཆེན་ལ་གཉེར་གསར་རྙིང་གིས་གདོང་གྲལ་མཇུག་ནས་ངོར་པ་ཡར་འགྲོའི་ཚུལ་དུ་ཤར་ནུབ་སོ་སོརོ་གྱེས་ནོས་ཕུལ། དེ་རྗེས་རྗེ་ཉིད་དབང་ཁང་ "ཤེ་ལ །། ༤" ༈ བ་བ (༡༡༤ ༡ ༨ ` ཀའ ༢འ >འ 

གས་ཆེན་ལ་གཉེར་ག གིས་གདོང་གྲལ་མཇུག་ནས་ངོར ཞི །་ནུབ་སོ་སོརྱ་གྱེས་ནས་ཕུ རྗེ དུ་ཕཾབས་པར་ལྡན་མ་དང་ཆུ་འདུས་གཉིས་ཀྱི་ཁྲི་འབུལ་ཕུལ། དེཉིན་ཡུལ་གཤིས་འཇམ་པ་སོགས་ 
དག མཆན གྱུར། དཱ (མཚམས གཞུང་ སའེ སྐུ ཚབ་རྫོང དཞུས་ཏེ། གདནཟའི་སྐུཚབ་སྦེལཕསཕྱགདེབདངཔཾཊའི་སྟངནས་ཐོགམར་གཟིམསརུངརྩིས་བཞེས་གནང་ནས ས། །རིང་གསང་སག་་་ མགིས་འཇམ་པ་སོག ་ 
ལམ ཟབ་བ མའི རྣལ་འབྱོར་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི ཐུགས་དམ་ཆག་མེད་རིགས་དང་བསྐང་གསོ་ཕྲིན་བཅོལ་གནང་ནས་རྩ་བའིབླ་མ་རྡརྗེའཆང་དཔལ་ལྡན་ཆོས་སྐྱོང་ལ་གསོལ་བ་རྩེ་གཅིག་བཏབ་སྟེ་བཞུགས་གདན་འཇག པར་མནལ་ཕམ་འཚུབ་པ་ཙམ་ཡརར 
བྱང བར་མནལ སད་སྐབས་རྣམས་སུ་སྔར་ནས་ཁང་པ་དེར་གཟིམས་མྱོང་དགོངས་པའི་ཉམས་སྣང་གསལ་བ་སོགས་ཐུགས་བག་ཤིན་ཏུ་ཕེབས་པ་བྱུང་གསུང་། རྩིས་སྤྲད་རྣམས་གདན་སའི་སྐུ་ཚབ་དང་ལས་ཚན་གསར་རྙིང་ནས་ལེན་སྤྲོད་མ་གཏོགས་རྗེ་ རྱ 
ཉིད ནས ཐུགས རོག གང ཡང་མ་གནང་། དེ་རྗེ ས་ཁང་སེར་ནས་རྗེའི་མཆོད་དཔོན་སར་བསྐང་གསོ་བརྒྱ་རྩ་ལ་བཤམ་རྒྱར་རྡོ་རྗ་འཆང་གི་ཐུགས་དམ་རྟེནགྱི་མགོན་ཐང་གསུམ་པོ་གཡར་པོ་དགོས་ཚུལ་མཛད་པ་མཆོད་དཔོན་གྱིས་ནང་ལུགས་སུ་པསམས་ 
ནས་གཡར་གྲུབ་འདུག་པ། སང་དེར་གདན་སའི སྐུ་ཚབ་སྦྲེལ་པོར་མགོན་ཐང་དེ་གསུམ་དང་ཁོ་རང་ཚང་གིས་བཞེངས་པའི མགོན་ཐང་གསུམ་བརྗེ་རོགས་ནན་ཅན་ཞུས་འདུག་པར། སྐུ་ཚབ་ནས་དེ་འདྲ་མི ་ཕོད་གདན་ས་ལ་ཞུ་སྐོར་དགོས་ཚུལ་ 
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'། ༄༅། །གསུངས། རྗེ་ཉིད་ལ་ཡང་སྐུ་ཚབ་ཟུང་ནས་ནང་རྟེན་འདི་འདྲ་གཡར་པོ་བྱེད་མཁན་འོང་ངམ་ཞེས་བཀའ་བཀྱོན་དང་བཅས་ཞལ་ཐང་རྣམས་ཀྱང་ཕྱིར་དྲངས། དེ་དོན་གྱིས་རྗེ་ཉིད་ཀྱང་ཅུང་ཐུགས་མ་ཆེས་པས། ཁང་སེར་གྱི་ 
ངོ་ཚབ་བཅས་འཛོམས་པར་ཕྱག་དེབ་དང་ཞིབ་བསྡུར་གནང་བར། ཆོས་རྒྱལ་འཕགས་པའི་ཕྱག་སྤྲག སིལ་སྙན་གཅིག ཇ་འཁོར་དྲུག་བརྒྱ་ཐམ་པ་རྣམས་མགོ་བསྐོར་བཏང་འདུག་པ་དེ་རྣམས་རིམ་གྱིས་སྤྲོད་རྒྱུར་ཆ་འཇོག་གནང་། བཀའ་རྒྱའི་ཇ་ 
་ྦ གྲངས་དེབ་གསལ་ཁ་བྱང་དང་ཕྱག་དམ བལྟབ་ལས ་བརྩི་སྲོལ་མ ངའདུགྱ ང། ཁ་བྱང་ཆད་སོང་ཟེར་བ ཞིག་ལག་ཏུ་ཁྱེར་བྱུང་བ་དང་། ཕྱག་དམ་ཡང་སྣ་མིན་སྣ་ཚོགས་ཤིག་བརྒྱབ་འདུག་པར་ངོ་རྩིས་བརྒྱབ་པར་བཅུ་སྐོར་ཆད་སོང་བ་རྗེ་ཉིད་ནས་ 
་ུ ཐུགས་ཡངས་ཀྱིས་བསབས་ནས་གདན་ཕའི་སྐུ་ཚབ་ཀྱི་ཕྱག་དམ་ཞུས། ཕྱིན་ཆད་ཀྱང་རྩིས་མཚམས་དེ་བཞིན་གཏན་འཇག་དགོས་རྒྱུ་མཛད། དཀོན་གཉེར་འགོ་པས་དེ་རིང་རྣམ་རྒྱལ་མ་ཡིན་མཆོད་ཆས་དགོས་ཟེར་བར་གཏོང་སྒོ་དང་པོ་རྣམ་རྒྱལ་མར་ 
ཁེལ་བ་ངོར་ཆེན་གྱི་ལུང་བསྟན་དང་མཐུན་པའི་རྟེན་འབྲེལ་ལེགས་པར་དགོངས་ནས་ཟླ་བ་བྱུང་ངོ་ཅོག་ལ་རྣམ་རྒྱལ་ཆོ་ག་འཕར་མ་རེ་འཛུགས་པར་གནང་། ངོར་མཁན་པོ་གསར་འཁོད་སྐབས་བཀྲས་ལྷུན་དགོན་ཁྲ་སྤྱི་ཁང་དུ་འབབ་སྲོལ་ལྟར། དགོན་ཁྲ་ 
ཱ མི་ཚན་གྱི་ཁྲི་འབུལ་ཡང་བྱུང་། དུས་ཆོས་ལམ་འབྲས་ཚུགས་པའི་སེམས་བསྐྱེད་ཀྱི་སྐབས་ཙམ་ལ། གདན་ས་གོང་ནས་བཀའ་རྒྱ་ཕེབས་པར། ལྡན་གླིང་གཉིས་ཀའི་དགེ་རྒན་འདིར་སླེབས་པར་ཁང་སེར་གྱིས་དཔལ་ལྡན་ཆོས་སྐྱོང་གིས་བཞག་པའི་ 
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ོ མགོན་པོ་ལྕམ་དྲལ་གྱི་གསེར་སྐུ་གནས་བརྟན་སྐུ་ཐང་ལོགས་ཡ་ཅན། སྡེ་དགེ་བསོད་ནམས་མགོན་པོས་ཕུལ་བའི་གོས་སངས་རྒྱས་སྐུ་ཤའི་གོས་བེར། སྐུ་འདྲ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་དབུ་ཞྭ། ལམ་འབྲས་བླ་བརྒྱུད་གཙོ་བོའི་ངོར་ཆེན་གྱི་གསེར་ 
( སྐུ། གཞན་ཡང་སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྟེན་དེབ་ལ་མེད་རིགས་མང་པོ་ཁུར་བས་མ་ཚད། མཁན་ཆེན་དཔལ་ལྡན་ཆོས་སྐྱོང་སྐུ་གཤེགས་རྐྱེན་ཡང་ཁང་སེར་གྱི་ངན་སྦྱོར་ཡིན་ཟེར་བ་སོགས་བརྗོད་མི་རུང་བ་མང་པོ་བཤད་རྒྱུ་འདུག་པ་བདེན་རྫུན་ཇི་ལྟར་ཡིན་གྱི་ དྲ 
ལན་གསལ་འཕྲལ་དུ་ཕུལ་ཤོག་གསུངས་པ་འདུག་པས། རྗེ་ཉིད་ནས་ངོར་པའི་བསྟན་པར་རྨ་འབྱིན་གྱི་གཏམ་ངན་དེ་འདྲར་དགོངས་ནས་ཐུགས་ཁྲལ་ཆེན་པོར་བཅས། སངས་རྒྱས་བསྟན་ལ་མ་ཕན་ཀྱང་། །རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་གནོད་མི་བྱ། །ཞེས་པར་ ྒ 
དགོངས་ནས་ཞུ་ལན་དུ། དེབ་འཁོད་རིགས་ལ་ནི་ཟོམ་ལུས་ཡོད་སྙ མ་པ་མེདྲ་ཀང་། ཞབས་པད་ནས་ཕྱག་དེབ་བརྗེ་གནང་སྐབས་འདིར་བྱོན་གྱི་སྐུ་ཚབ་སྦྲེལ་པོ་ལ་བཀའ་འདྲི་གནང་སྐྱོང་དང་། གོང་སྨོས་ཕལ་ཆེར་ཞིག་དཀོན་གཉེར་རྩེ་ཤོད་ཀྱི་དེབ་ལ་ ི 
ཡོད་འདྲ་ཡང་། འཕྲལ་དུ་དེབ་གཤེར་བྱས་ན་གཏམ་ངན་ངན་ཐོག་འགའ་ཞིག་ཅིག་ལས་མི་འོང་འདུག་པས་དེབ་འཁོད་རྣམས་ཕྱིར་བསྐྱལ་ཡང་འགྲོ་སྙམ་ཞིང་། དེབ་ལ་མ་འཁོད་པ་རྣམས་ཁུར་ཡོད་ན་ཞུ་ཚོད་མ་ཐེངས་ཤིང་། མཁན་ཆེན་དེ་ཉིད་ལ་ངན་ ྦ ; 


༢༨༩༧ ༢༨༡༠ ༠༨ 


སྦྱོར་ཡོད་མེད་ནི་རི་བོང་ཅལ་སྒྲོགས་ཙམ་ལས། གཏམ་ཐོག་དོན་བཞག་གི་རྭ་སྤྲོད་རྒྱུ་ནི་སུ་ལ་ཡང་ཡོད་མི་འོང་སྙམ་པ་རྣམ་མཁྱེན་ཀློང་དུ་བསྟི་བར་ཞུ། ཞེས་པ་ཕུལ། ཕྱིས་དེར་ལྕམ་དྲལ་གྱི་གསེར་སྐུ་ནི་མཚན་ཞིག་ལ་བླ་བྲང་གཟིམས་ཆུང་དུ་ཕེབས་ 
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ཆབམ་ ༢༣༧ "་ བླ ཀག" པབ ཐཐ ་་ ེོ་ སས ་ སཾ ༄་༅་ ”× ས༠་༤་ ད་ད ༢༧ ཾ༈ག༢༨༢༨24ར་ས སྭ ་་ གྲི ི་ འ་འ ༥ ་་ ས་ཡ ལལ ལྕྷྷ་ྣྣ་་་ ག་་ ་་༄ཨ༄་་ ཀ་ག ་ ”»×» སྲླབ་ འགཁྲ་ལའ | ད་ ་་༤ཁརཆ་ ཁགག་་ ་ ་༢༄4ལ༄་ སས ༧་༄ ༧༩ ་ཁ ་་༄ ཝལཁ༄༅༅པཔ་ པྫྩྫླག༄ཚཙ¬ྲས ་ཟསྔམ་ ་ལཁངགཏ༡ཏ ་ཁལ་ -་ ་་" ོ་” ”ི "ག་ཆ "ལལ ༤༧༤་༧ལ་ ༄༅་་ ་"་་ལལམ་ "ཡ་ཡ " ་ལབ་ཨཆཁ་ ་¥་ ་ྷ¥ཆིཨ|་༧_་་ ༄༅་ལཡམ་་ཡ་་ ་ཨ་""བ་བ་་ཐ་ལ་»་་"༠༡༦"༥ ་*” ་ཁཡ་ ་ཨ་ཁཀ””་ ་ལ་ ¬," ་ཡ་ལུ་་ ཁམ་ ༄༅ ་་ཡཁ©་ཡ་་ཡཨ་ 


༣ ༄༅། །འདུག གནས་བརྟན་རྟོགས་བརྗོད་དཀོན་གཉེར་དང་ནང་ཐུག་གིས་གསང་སྔགས་པོ་བྲང་དུ་འབྱོར། གཞན་རྣམས་ནི་འཇའ་ཡལ་བ་ལྟར་སོང་། དེ་མུར་ལམ་འབྲས་གེགས་མེད་མཐར་ཕྱིན་གྱིས་གྲྭ་གསར་བདུན་བརྒྱ་སྐོར་ 
ལ་བསྙེན་རྫོགས་ཀྱང་བསྒྲབས། པ དྲ་རེས་ཤིན་ཏུ་གསེར་མདོག་ཅན་གྱི་མཁན་པོ་དཔོན་སློབ་རྣམས་བསྙེན་རྫོགས་བཞེས་པར་ཕེབས་པར་ཡང་ཚིག་གསུམ་རིམ་བཟླས་ཀྱིས་དགེ་སློང་གི་དངོས་པོར་བསྒྲབས། ྦ དགུང་གྲངས་ཞེ་ལྔའི་ས་ག་ཟླ་ནང་བཀྲ་ཤིས་ 
ྲ ལྷུན་པོར་སྐྱབས་མགོན་མཆོག་སྤྲ རིན་པོ་ཆེའི་སྐུ་ཞབས་སུ་ཁྲི་མཇལ་ལ་ཕེབས། སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྟེན་དང་། དངོས་རྫས། རྟཕོ་སོགས་འབུལ་ཚན་རྒྱས་པར་ཕུལ། སྐུ་མདུན་དུ་གདན་གཉིས་བརྩེགས་སོགས་ཀྱི་བརྩེ་གཟིགས་ཀྱིས། གསུང་ 
” འཕྲོས་ཤིན་ཏུ་སྨར་བ་དང་། ངོར་གྱི་གདན་སའི་ག ནས་ཚུལ་དང་ལམ་འབྲས་བཀའ་བབས་བརྒྱུད་པ་ཇི་འདྲ་ཡིན་གྱི་བཀའ་འདྲི་ཕེབས་པར། ངོར་གྱི་གདན་ས་འདི་རྣམ་འདྲེན་གོང་མ་རྣམས་ཀྱི་བཅས་པ་ཤིན་ཏུ་གཙང་ཞིང། ལས་ཐོག་པ་རྣམས་ཀྱང་རྡོར་ 
དཀར་སོགས་ཀྱི་དཀ འ་ཐུབ་ཆེ་བར་དགོས་པ་དང་། གསུང་ངག་གི་ཆོས་སྐོར་འདི་སྦྱིར་གྱིས་ཐབ་ཅིང་རྒྱ་ཆེ་བ་ལ། རིང་བ ད་ཉེ་བརྒྱུད་མང་བ་ལ། ངར་ཆེན་གྱི་ལམ་སྲོལ་འདི་རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ་བདག་མེད་མས་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་བི་རྲུ་པ་ལ་སྩལ་ 
¦ ཞིང་། གུབ་ཆེན་དེ་ཉིད་ཀྱིས་བླ་མ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་ལ་དམ་ཆོས་སྒོ་སྐྱེལ་དུ་བྱོན་ནས་ལ མ་སྐོར་དགུ་དང་རྒྱུད་སྡེ་བདུན་ཅུ་རྩ་གཉིས་སོགས་གནང་བའི་ཤིན་ཏུ་ཉེ་བརྒྱུད་ཀྱི་གདམས་པ་གཙོ་ཆེ་བ་ཡིན་ཚུལ་ཞུས་པར་དགྱེས་ཚོར་དང། སྐུ་མདུན་ནས་ཕྱག་ 
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༠༤༤༠ཟ༡༠༩༢༦༤ 


མདུད་སྦྲ་དར་དང་གཟིམས་ཆུང་གཞན་ཞིག་ཏུ་གསོལ་སྟོན་དང་། ན་བཟའ། གོས་ཡུག་ཁ་ཤས། ཚོན་གྲངས། རྩེ་ཇ་འཁོར་དྲུག་སོགས་ཀྱི་གནང་སྦྱིན་རྒྱ་ཆེར་སྩལ། འདུས་ཚོགས་སུ་མང་ཇ་དང་། མི་ཚན་དགོན་ཁ་ལ་རྒྱབ་ཇ་བཅས་ཞུས། ལྷ་ 
ང་སོ་སོར་ཡང་དཀར་མེ་སྙན་ཤལ་སོགས་རྒྱས་པར་ཕུལ་ནས་རྒྱལ་བསྟན་རིན་པོ་ཆེ་དར་རྒྱས་ཀྱི་སྨོན་ལམ་གནང་། སླར་ཆིབས་འཁོར་ནས་སྒྲབ་མཆོད་ཀྱི་ཐུགས་བྲེལ་བཅད། མི་རིང་བར་གདན་ས་གོང་དུ་ཁྲི་མཇལ་ལ་ཕེབས། ཕུ་གསུམ་དགྱེ་མོ་ 
༢ ནས་འབྱོན་པ་ཡོད་ཚུལ་གྱི་སྔ་འགྲོས་བཏང་། སང་དེར་སྐུ་ཚབ་གདན་བའི་བླ་རྩིས་པ་ཟླ་འོད་ལགས་དཔོན་གཡོག་ཨ་གྲོ་ལ་སྡེབས་ཀྱི་ལྷ་ས་ན་བྱོན་འདུག སྔོནདུས་ཡིན་ན་ཨྭ་གོ་ལྭ་རཱ་ལས་ཡོང་སྲོལ་མེདྱ་ཀང་ད་ལམ་རྩེ་ནས་འདིར་འགྲོ་དགོས་ཀྱི་ ཁྱ 
བཿ འ་ཕེབས་ཡིན་ཚུལ་སོགས་གསུངས། གདན་སར་ཕིབས་ནས་གཟའ་སྐར་བཟང་འཛོམས་ལ་སྒྲབས་མགོན་རྩེ་ཉིད་གཟིམས་ཆུང་ཚོམ་མལ་དུ་ཞལ་མཇལལ་སྐུ་བཞེངས་པ་སོགས་ཀྱི་བདག་རྐྱེན་གནང་། སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྟེན་འབུལ་ཚན། རྟ་ཕོ་ 
གས་རྒྱས་པར་ཕུལ། སྐུ་གཟུགས་བདེ་དོག་དང་། རྡོག་དཀར་གྱི་སྐྱོན་བྱུང་མིན་སོགས་ཀྱི་བཀའ་འདྲི་ལ། སྐྱབས་མགོན་རིན་པོ་ཆེའི་ཐུགས་རྗེས་དེང་སྐབས་གཟུགས་ཁམས་བདེ་ཞིང་། འཚོ་བ་རྡོར་དཀར་ཡང་མི་འཕྲོད་པམམ་བྱུང་ཞིང་། ལམ་ 
འབྲས་གེགས་མེད་གྲུབ་པ་སོགས ཀྱི་བཀའ་ལན་ཕུལ། རེ་ཞིག་ལྗོད་བ ཞུགས་དང་གསུང་བསྐང་སོགས་དགོས་ཚུལ་ཕེབས། ཤོད་དང་། བདེ་མཆོག བཙུན་མོ་ཕོ་བྲང་སོགས་ཀྱི་མཇལ་ཞུ་རྣ མས་གནང་། བཀའ་ཕེབས་བཞིན་ཞལ་གྲོ་ལྷ་ཁང་ལ་རབ་ 
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པ་ སམ་འ མག ས་ས་ས 
# 





ཟ ༄༅། ་ ` །གནས། བསེ མགོན་མ དུན་དུ་བསྐང་གསོ་ དང་རྣམ འཇོམས ཀྱི་ཁྲུས་གསོལ ། པུ་ ཏྲ་ཁང་དུ་བསྐང་གསོ་སོགས་གནང་། ཁའུ་སྐྱེད་ལྷས་དང་བསམ་གླིང་ལ་ཕེབས་ཏེ་གཏོར་བསྔོ་ཕྲིན་བཅོལ་མཛད། བསྐང་གསོ་རྟེན་སྙན་ 
ཤལ་བཅས་གནང་། བསམ་གླིང་ནས་ཚུར་ཕེབས་ལམ་ཕྱུགས་རྗེའི་ཁུལ་གྱི་བྱིས་པ་འགྲོ་ཐུབ་ཙམ་ཞིག་རིང་མོ་ནས་བརྡབ་འགྱེལ་བྱེད་ཀྱིན་རྒྱུག་བྱུང་བར། གར་འགྲོ་རྒྱ་ཡིན་གསུངས་པར། ཕྱག་དབང་ཞུ་བ་ཡིན་ཟེར་བར། མིང་དྲེས་པས་བཀྲ་ཤིས་ 
དརྨ་ཆས་ཟེར་ཞུས། དེརྦ་ཕག་དབང་དང་སྦྲ་དར་ཞིག་གནང་། ཐུགས་ལ་དེང་སང་དད་པ་དང་ཆོས་ངོ་ཤེས་པར་དཀོན་པར། གོངམ་རིན་པོ་ཆེ་ལྟ་བུ་ཆིབས་བསྒྱུར་གནང་སྐབས་ཀྱང་མི་བསམ་ཡོད་དྲེད་པོ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་རྒྱང་ནས་ཐལ་མོ་སྦྱར་བ་ཙམ་ ཁུ 
ཡང་ཉུང་ན་བྱིས་པ་ཆུང་དུ་འདི་འདྲས་དད་པ་ཤེས་པ་ལྷ་མོའི་ཆོ་འཕྲུལ་དང་དམག་ཟོར་མས་ཕྲིན་ལས་བསྒྲབ་པའི་དགེ་མཚན་འདྲ་མིན་ནམ་དགོངས་པ་བྱུང་གསུངས། འཇམ་དབྱངས་གཟི་འོད་འབར་བའི་མདུན་དུ་མཆྫལ་ཞིག་ཕུལ་སྐབས་ལྷ་ཁང་མཁན་ ཇཾ ྦ 
ལྒ རིན་པོ་ཆེས་མཛོད་བཏགས་ཤིག་བསྣམས་ནས་བྱོན་ཏེ་བཤོལ་ཀྱང་མ་གསན་པར་ཕྱག་ཕུལ་བྱུང་བར། ཇྗེ་ཉིད་ཀྱིས་ཕྱག་མཛད་ན་འཇམ་དབྱངས་ལ་རྒྱབ་བསྟན་དགོས་འདུག་པས་ཕྱག་ལན་ནི་འབུལ་ཐེབས་མ་བྱུང་། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཆེན་པོ་འདི་ 

ོཿ འདྲའི་ཕྱག་བཞེས་དགོས་བྱུང་བ་དགོངས་པའི་བག་ཚ་བ་བྱུང་གསུངས། དེ་ནས་ཐོན་ཕྱག་ཁར་རྩེ་ནས་ཕྱག་མདུད་བྱིན་རྟེན་གྱིས་མཚོན་གསོལ་རས་རྒྱ་ཆེན་ཐོག ལམ་འབྲས་ཚར་གཉིས་གེགས་མེད་གྲུབ་པ་སྐུ་དྲིན་ཆེ་ཚུལ་སོགས་འཕྲལ་ཡུན་གྱི་བཀའ་ 
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ལྷ་རྒྱ་ཆེར་གནང་། ཆིབས་སྐྱེལ་སྔར་གྱི་བླ་རྩིས་པ་དཔོན་གཡོག་ཨ་གྲོ་ལ་རྩར་བྱོན་པར་སོ་སོར་སྦ་དར་དང་། སྤྱི་ཐོག་ཏུ་བདུན་ཚན་དང་། དངུལ་སྲང་གསུམ་བཅས་གནང་། རིམ་གྱིས་ཚ་གཞིས་སུ་ཚ་བབ་བཅས་ཞག་བཞུགས་ཞུ་ནན་ཕུལ་ལྟར་ 
ཞག་གཅིག་བཞུགས་ཏེ། དཔོན་གཡོག་ཚང་མར་ཚེ་དབང་དང་། ལྷ་ཁང་རྣམས་ལ་རབ་གནས མདོར་བསྡུས་ཀྱིས་འཐོར་ནས་མཛད། ཚ་རོང་དུ་ཕེབས་ཏེ་གདན་ས་ནས་རྒྱད་སྡེ་སོ་སོའི་བུམ་ཆུ་སྡེབས་བསགས་གནང་བ་ཡོད་པ་ཆུ་ཚན་གྱི་ཕྱོགས་མཐར་ 
གཏོར། ཆར་དཀོན་སྐབས་ཡིན་པ རྭ་ཆུ་ནང་ཀླུ་སྨན་ཞིག་ཀྱང་ བཏབ་ནས། ཆབ་ཞུགས་གནང་བར་ཆུ་མདོག་སྔོ་ནག་འདུག་པ། དེར་ཡོད་རྣམས ་ལ་ཆུ་མདོག་ཡག་པོ་མི་འདུག་གསུངས་པས། ཁ ་སང་ནས་འདི་འདྲ་འདུག་ཟེར། ཚད་པ་ཆེ་སྐབས་དེར་ 
སྤྲིན་ཡམ་ཙམ་འདུས་ནས་ཆར་པ་རྡོ་ཆུ་ཐོན་པ་བབས། དེར་གནས་རྣམས་ཀྱིས་བླ་མའི་ཐུགས་རྗེ་ཡིན་ཟེར་བའི་ངོ་མཚར་སྐྱེ་འདུག སང་དེར་ཆུའི་མདོག་འོ་མ་བཞིན་དཀར་བ་དང་། ཉིན་རེ་བཞིན་ཆར་པ་ཟིལ་ཙམ་བབས་པ་ཡང་བྱུང་། རིན་ཆེན་རྩེའི་ 
རྫོང་དཔོན་ཟ་མ་གསར་པ། མེ་སོང་དང་གཞིས་བསྒྲིལ་བྱས་སྟབ་མེ་སོང་གི་ལྕམ་བཅས་མོན་རྟགས་ཅན་སྲམ་ཅུ་སྐོར་ཆུ་ཚན་ལ་སླེབས་པར་ཇ་ཆང་སོགས་ཀྱི་སྣེ་ལེན་སྩལ། སང་དེར་སྡེ་པ་དང་ཆུ་ཚན་མཉམ་དུ་བྱུང་བར། ཁོང་པས་ངོར་དགོན་པ་མཆོད་ 
ཡུལ་གཞན་འགྲན་མེད་པ་ཡིན་སྐད་ཀྱིས་སྔ་མ་རྣམས་སུ་ཞུ་ཡིག་བང་ཆེན་གྱི་འབྲེལ་ཙམ་མ་གཏོགས་དགོན་པར་སླེབས་མ་མྱོང་ཚུལ་གསུངས་པར། རྗེ་ཉིད་ནས། སྡེ་པ་རང་སྐུ་ན་ཕྲ་བས་བསྙེལ་བ་ཡིན་མ་གཏོགས། ངོར་ལ་ཕེབས་མྱོང་བས་མ་ཚད་སྡེ་ 








' ༄༅། །པ་སྐུ་མཆེད་གཉིས་ཆར་ཁང་གསར་དུ་ཕྱག་བྲིས་བསླབ་པར་ལོ་ཤས་བཞུགས་ཚུལ་སོགས་གསུངས་པར། ཁ་ཤིན་ཏུ་སྐྱེངས་ནས་ལྕེ་ནར་ཙམ་གྱིས་དེ་སྐབས་ངོར་ལ་སླེབས་ཡོད་དམ་ཟེར། སླར་སྡེ་ལྕམ་གཉིས་ཀྱིས་མཇལ་ 
དར་དང་ཇ་ཆང་བསྣམས་ནས་ཕྱག་མཛལ་ཞུར་བྱུང་སྟེ། བདག་གིས་ཞལ་མ་འཚོས་པའི་ཧམ་ག ཏམ་དུ་སོང་བ་དགོངས་པ་མ་ཁྲེལ་སོགས་དང་། དེ་ནས་བཟུང་ཐུགས ་དམ་སྐྱབས་འོག་ཏུ་འཇུག ་པ་དང་། ད་ལནྲ་ཀྱང་ཚེ་དབང་། བཀའ་སྒོ། སྲུང་ 
ཾ འཁོར་སོགས་དགོས་ཚུལ་ཞུས་བྱུང་བ་བཞིན་རེ་བ་བསྐངས་ནས་མཆོད་ཡོན་ནང་མའི་ལུགས་ལེགས་གནང་། ཆབ་ཚན་ཞག་བདུན་ནས་ཆིབས་བཏེགས་ཏེ་རིམ་གྱིས། གཞུ་སྒང་། ཤབ་བྱེ་རོང་དགོན་དཀར་རྣམས་སྲ་བཞུགས་ཞག་དང་། ཐབ་ 
¦ བས། མཇལ་ཞུའི་ཐུགས་བྲེལ་རྣམས་བཅད། ྦ དོམ་མཆོག་ན་ཁར། སྔགས་པ་དཔལ་འབྱོར་ཟེར་བས་ཟུར་སྤེའི་བླ་བྲང་ཐོག་ནས་རྔ་རོལ་སྦིར་བ་དང་། མི་སེར་སྐྱེ་བོ་ཕོ་མོས་རྒྱན་གོས་གཟབ་འཕྱོར་གྱིས་བྲོ་གཞས་སོགས་ཀྱི་བསུ་བ་བཅས་བླ་བྲང་དུ་ ངཱ 
ཕེབས། ཚང་མར་ཕག་དབང་དང་། གཞས་པ་སོ་སོར་སྦ་དར་དང་གསོལ་རས་མགུ་བར་གནང་། རིམ་གྱིས་རྟ་མཚོ་ན་ཁར་ལུག་རིའི་གཞི་གཉེར་གྱིས་ཐབ་འཛིན་དང་། ཉ་རལ་ལྱང་གསེབ་ཏུ་ངོར་གྱི་ཐབ་བསྲུ་འདུག་པར་ཕྱག་དབང་སྩལ་ནས་ཕུད་ 
༥ གཏོར་མཛད། གཞས་མི་རྣམས་ལ་ཡང་སྨ་དར་དང་གསོལ་རས་ཚིམས་པར་མཛད། དོན་གྲུབ་ལྷ་ཁར་ཕེབས་ཐོག་ནས་དགོན་པ་བླ་བྲང་ཁག ཁང་ཚན་སོ་སོར་བཅས་ནས་དར་འཕྱར་དུང་འབུད་དང་། རྟ་བབས་མཆོད་རྟེན་དུ་བླ་བྲང་དང་ཁང་གསར་ 












































གཉིས་ཀྱི་ཞབས་གྲས་དང་། ། ཆོས་ཁྲིམས་བཞི་བཅས་ཀྱིས་བསྲ་བ་སྤོས་སྣ། མཇལ་དར་བཅས་ཀྱིས་དྲངས་ཏེ་བླ་བྲང་དུ་ཕེབས། རེ་ཞིག་ཐུགས་དལ་གྱིས་མགོན་ཁང་སོ་ སོར་གཏང་རག་བསྐང་གསོའི་ཆས་གནང་། དམ་རྫས་སྒྲབ་པའི་སྐུ་མཚམས་ 
བདུན་གཉིས་མཚམས་རྗེ་ཉིད་དབུ་བཞུགས་ཀྱིས་དགེ་འདུན་དྲུག་ཅུ་སྐོར་གྱིས་དམ་རྫས་ཉིན་ལྔ་བསྒྲིལ། དགེ་འདུན་རྣམས་ལ་གསོལ་བཅས་སྔར་སྲོལ་ལྟར་དང་། ཡོན་ལ་དམ་རྫས་རང་གནང་སྲོལ་གྱིས་བརྒྱ་རྡོ་ལྔ་རེ་དང་། སིལ་མ་ལྔ་བརྒྱ་རེ་ 
སུལ། རྗེ་ཉིད་ཀྱི་གསུང་ལས། དམ་རྫས་གསར་པ་ཚང་མ་རིལ་ཆགས་བྱས་ནས་རིལ་བསྒྲབ་བྱས་ན་ལག་ལེན་འགད་གཙང་ཞིག་འོང་འདུག་ཀྱང་། སྔོན་གྱི་བླ་མ་གོང་མ་དེ་རྣམས་ཀྱིས་དཔེ་ཆ་ཁོ་ན་ལ་ཆ་བཞག་གིས་མ་ཚད། མཁས་གྲབ་མང་པོར་ 
གཏུགས་ནས་གདར་ཤ་བཅད། དབང་ལུང་མན་ངག་ཆོ་ ག་ཕྱགརྒྱུན་གང་ཡང་ནོར་འཁྲུལ་མེད་པ རསྙན་ནས་སྙན་དུ་བརྒྱད་པ །ཁོ་ན་ཡོད་པ་ལ། བར་སྐབས་ཀྱི་གདན་ས་པ དང། ཟུར་བཞུགས་ཁ་ཤས་ཀྱིས་བླ་མ་ལ་མ་བ རྟེན། ཟབ ་གནད་ཀྱི་སྙན་བརྒྱུད་ 
ཡལ་བར་དོར་ནས་དཔེ་ཙམ་ལ་ཆ་འཇོག་ཐོག་ནས། འཕྲལ་གྱི་ངོ་སོ་དང་གྲགས་པ་དོན་དུ་གཉེར་ནས། མཚམས་འོག་མེད་པའི་གྲྭ་པ་མང་པོར་དམ་རྫས་བསྒྲིལ་བཅུག་པ་དང་། རིལ་ཆགས་པར་བུ་གང་ལ་བརྒྱབ་ནས་རིལ་སྒྲུབ་ཞག་གཅིག་མཛད་ནས་ 
ཚར་བ་ཡིན་གསུངས་ནས་མཚམས་གྲོལ་བ་འདི་རྣམས། བརྒྱད་པའི་ཕྱག་བཞེས་ལ་ལྷད་ཆེན་པོ་ཞུགས་འདུག་ཀྱང་། ད་ནས་བཟང་པོའི་ས་སྲོས། ངན་པའི་ནམ་ལངས་པའི་དུས་ལ་སོང་བས། བདག་རང་གིས་སྒྲབ་པ་དེ་ནི་བདུན་ཕྲག་གསུམ་ལ་རྣམ་ 
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འཇམ་དཔལ་རྒྱ་མཚོའི་ཞབས་པད་དུ་ཁྲི་མཇལ་ལ་ཆིབས་གཏེགས། སྙག་གྲུ། འོ་ཡུག ཡངས་ཅན་བརྒྱུད་ནས། ལྷ་ལྡན་པར་གཞི་ཆུ་འཁོར་དུ་གནས་ཚང་གནང་། རིམ་གྱིས་ཞབས་པད་སོ་སོ་དང་། རྩེ་མགྲོན། རྒྱལ་ཚབ་མགྲོན་གཉེར། སྟག་ 





3 
ཌུ 
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ཕྱག་ཕུལ་ཏེ་མཇལ་དར་དང་། འབུལ་ཚན་རྒྱས་པར་ཕུལ། སྐྱབས་མགོན་རིན་པོ་ཆེ་དེ་སྐབས་སྐུ་ན་ཕྲ་བས་བཀའ་བསྒྱར་འདྲ་ནི་མི་ཕེབས། ལྷ་ལྡན་དུ་ཟླ་ངོ་ཙམ་འགོར་བར། ཇོ་བོ་རིན་པོ་ཆེས་གཙོས་མཆོད་ཁང་སྟེང་འོག་བར་གསུམ་ར་ས་འཁྲུལ་སྣང་ 


ྣ གི་ཇོ་བོ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ། པོ་ཏཱ་ལ་འཕགས་མཆོག་ལོ་ཀེཤྭ་ར། གསེར་གདུང་བཀྲ་ཤིས་འོད་འབར་རྣམས་ལ་སྤོས། མར་མེ། ཞལ་ཟས། སྙན་ཤལ། གསེར་ཆབ། གསེར་སྟོན་སོགས་དང་བཅས་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་སྤྱི སྒེར་རྒྱས་པའི་གསོལ་ 





ཨ ༄༅། །པར་དག་པ་བྱས་ཐིན་ཅིང་། ཕྱག་ལེན་གཞན་རྣམས་སྔར་གྱི་ལམ་ཆུག་པ་ནི་གཡོག་ལ་ཡང་ཁ་མི་འགྲོ་བར་འདུག་པས་བྱ་ཐབས་མ་བྱུང་ནས་སྲོལ་ངན་རང་ལྟར་བྱས་པ་ཡིན་པས། སྨར་འབྲུལ་མེད་སྔགས་རྒྱུན་མ་ཆད་པ་ ྦ 
སོགས་མཛད་མཁན་བྱུང་ན་བདག་རང་གིས་དད་གུས་ཆེན་པོས་གསོལ་བ་འདེབས་སོ་གསུངས། དེ་ནས་ཆུ་སྟོད་ཟླ་ནང་ལྷ་ལྡན་དུ་གངས་ཅན་བསྟན་པའི་མངའ་བདག་སྐྱབས་མགོན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་གཟིགས་རྗེ་བཙུན་བློ་བཟང་བསྟན་པ ་དབང་ཕྱུག་ 


སྒོ་ཐོན་པའི་ཆོས་མཛད་སོགས་ཚང་མར་རྒྱུ་མཚན་ཞུ་མཇལ་དང་སྐྱབས་མགོན་རྩེ་ལ་ཡང་སྙན་སྒྲོན་ཞུ་འབུལ་ཡང་མཛད། ཞག་གསུམ་ཙམ་ནས། སྐྱབས་མགོན་ཕྱག་ན་པདྨ་སྐུ་ཞབས་རིན་པོ་ཆེ་དང་། རྒྱལ་ཚབ་དེ་མོ་རིན་པོ་ཆེ་ཞལ་ལྷན་རྒྱས་འབྱོར་ 
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འདེབས་སྨོན་ལམ་ཕུར་ཚུགས་སུ་གནང་། གླིང་སྐོར་ཁ་ཤས་མཛད། རྩེ་ཤོད་ནས་ཐོན་ཕྱག་ཐོག་སོ་སོར་གསོལ་རས་རྒྱ་ཆེན་དང་། རྒྱལ་ཚབ་ཞབས་པད་ནས་ལམ་ཡིག་བཀའ་ཤོག་བཅས་སྩལ། དེ་ནསྲ་ཀང་ཆིབས་བཏེགས་ཏེ་རིམ་གྱིས་སྟག་གྲུ་ཐོན་ 
ནས་འབྲོག་ནག་ཆུང་བའི་སར་བཞུགས་ཞག་ཐོག ་གཞིས་ནས་སྡེ་པ་ཇོ་ལགས། དབོན་མོ་ཆོས་སྲུང་མ་དཔོན་གཡོག་རྣམས་ཀྱིས་འབུལ་དངོས་དང་། ཟུར་གསོས་རྒྱས་པར་སླེབས། དེ་སྐབས་སྐུ་གཞིས་སུ་མ་ཕེབས་པས། ཡུལ་ལྷ་མ་དགའ་ 
བའི་འཚུབས་ཀྱིས གྲུ་ཐོན་ཚར་ བ་དང་། སྤྱན་ལམདུ རི་ནག་པོ་གནམ་དུ་བསྙེགས་པ འདྲ་བ ཞིག་གིས་གདོང་བཀག་པ དངམཉམདུ། རླུང་ནག་ཆེན་པོ་གཅིག་གིས དཔོན་སློབ་རྣམས ་གཅིག་གིས་གཅིག་མི་མཐོང་བ དང། ཏྟཁ མར་འཆུས་ནས་འགྲོ་བ་ 
སོགས་ཀྱི་ཆོ་འཕྲུལ་ཆེན་པོ་བྱུང་ཡང་མི་ནོར་དངོས་རྫས་གང་ལ་ཡང་ཉེས་སྐྱོན་དང་བོར་སྟོར་སོགས་ནི་མ་བྱུང་། གཡོག་རྣམས་ཀྱིས་མར་ལམ་རོང་པོ་གཉེར་པ་ཀུན་དགའ་ལྷུན་གྲུབ་ལ་དམ་ཅན་གསོལ་ཁའི་ཆས་དང་སྙན་ཤལ་སོགས་བསྐུར་བ་ཡིན་ 


ཀྱང་། ད་ལམ་གསོལ་མཆོད་སོགས་གནད་རྒྱུ་མ་བྱུང་ནས་རྡོར་ལེགས་པའི་ཆོ་འཕྲུལ་ཡིན་ནམ་ཟེར་བར། རྗེ་ཉིད་ནས་སྐུ་རྩེད་ཀྱི་ཚུལ་དུ། ཕོ་ལྷ་ནི་གཙང་གི་གནས་སྟོད་ན་ཡོད། ཞང་ལྷ་ནི་རོང་གི་བྱམས་ཆེན་ན་ཡོད། ཡུལ་ལྷ་ནི་ནུབ་ཀྱི་དཔལ་གླིང་ 


ན་ཡོད། ཡུལ་ལྷ་དང་ཡུལ་མིའི་སེམས་འཕྲེང་འདྲ་ཡིན། ཡུལ་ལ་མ་ཕྱིན་པའི་སྡུག་ཡུས་ཡིན། གསུངས་པས། སྡེ་པ་དང་། ཚ་མོ། ཡང་ཚ་དགེ་སྡིངས་པའི་བུ་མོ་རྣམས་ཁ་ཅུང་སྐྱེང་སོང་། ནག་ཆུང་བས་དགེ་སྡིངས་ལ་ཨ་ཅེ་འབོད་ལ་སོང་ 











ཟ༽ ༄༅། །ཡོད་པས་ དེ་ཉིན་ བཞུགས པར་ཞུས་ པས ས་སྒར་བྱིངས ཐེགས་སྲུ་བཅུག རྗེ་ཉིད་ང དཔོན སློབ ་རགས 'བསྡུས /ཀྱིར། ཧིན ཕྱེད་ བར་དུ་སྒྲུག ཀྱང་ཨ་ཅེ་མ་སླེབས་པར། ཇོ་ ཇོ་ལགས ་དཔོན གཡོག དང་གནས ཚང་བཅས་ལ 'སློག་ ཆ་ 
གསོལ་ར རར། མགུ་བར་གནང་ ནས་ཉ་མོ། ལྕགས ཐང་། འཇིགས སྐྱོབས། པ་རྣམ་བརྒྱུད། ཁྱུང་ར ་ནས་ངོར་ལ་ཕེབས ཚུལ་དོན་མཚན་འགྲོས ཀྱི་བང་ཕྱིན ཞིག ་བཏང་། ཕེབས་ལམ དུ་རྒྱ་སྟག ་པའི་ཐབ ཐ་བསུལ་ ཆིབ གཞོལ་ བར། འབུལ་དངོས བྱུང་ 
བར་གསོལ ་རས་ཀྱང་ལེགས་པར་སྩལ། ངོར་དུ་ཕེབས ་པར་སྔོན་སྲོལ་ལ གདན་ ས་དང་ལྷ་ལྡན་ དུའི ་མཇའ། 'འཁོར་སྐབས། དར་འཕྱར་ དུང་འབུ བུད་དང་། རྐང་གཞས ཀྱི་བསྲ་བ་ བ་ཡོད་ སྲོལ་ཡང་། གཞིར་འདུག ཕྱག མགྲོན ་གྱི། ་བག མེད་ལྟ བུར་དེ་ 
ཿ རིགས་ ་མེད་པས་མ པ་ཚད་ ཁང་ཚན་ ལ་ ཡང་བརྡའ སྤད་མི འདུག སང་ཉིན་ བརེ ཆེན་རྙི ་སིང་པོའི འ་དུས ་སྟོན ་ར། སྐོར་ཆེན པོར་རྗེ་ཉིད་དཔོཿ དཔོན་སློབ་དགེ འདུན འདུས ་ཚོགས་ཀྱི ཀྱིར། ་སྐུ་ཆས ་སོགས་གཟབ སྤྲས དྲི་བཟང་གི ་དུད་ སྤྲིན་ལུ ་ལང་པ་ཁེངས་པ་ དང་། མཆོད་ 
པའི་ཡོ་ བྱད་ དབང་པོའི ་གཞུ་རིས དྲྭ་བར་སྤྲེལ་ ་བ་ལྟ་བུ བུ་དང་། འབུང་བརྡུང་དཀྲོལ ་བའི་རོལ་མོས ་གནམ་ས་བེར་བ་ཚངས་དབྱངས་མ་གདངས་དང་བཅས ཀྱིར ཿཞབས་ ས་བསྐོར་ལ་ ཕེབས། ཚུར་འཁོར་ནས གཙུག་° ལག ཆེན ་མོའི སྒོ སྒོ་དང དུ། མཆོད་འབུལ་ 
( གྱི་ཚིགས་བཅད། ཡན་ལག་བདུན་པ། སེམས་བསྐྱེད། བསྔོ་སྨོན། བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་མཐའ་རྟེན་རྣམས་སྔར་འཁྱུད་བཞིན་གནང་། དབུ་མཛད། ཟུར་བཞི་སློབ་དཔོན། རྩའུབླ་མ་རྣམས་ལ་ཇའབྲས་བུརམ་སོགས་ཀྱི་དགའ་སྟོན་དང་། འདུས་ཚོགས་ 
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འང་མང་ཇ་བུ་རམ་སོགས་རྒྱས་པར་སྩལ། ལོ་ལྟར་གྱི་གཏོར་བསྔོ་དང་བསྐང་གསོ་བརྒྱ་རྩ་སོགས་བསྒྲབས། _བླ་མ་སྒར་པ་དང་། སྟོད་སྨད་ཀྱི་གནས་སྐོར་པ་སེར་སྐྱ་མང་བར་ 


242 


སོ་སོའི་འདོད་བློ་ལྟར་གྱི་དབང་ལུང་དང་། དགེ་བསྙེན་གྱི་སྡོམ་པ་ཞུ་ 
སྔོན་འགྲོར་རྗེས་གནང་ཁ་ཤས་དང་། དམིགས་རྐང་ཚུགས་ནས། སྔ་དྲོའི་རིགས་ཆོས་སྤྱོད་རྣམ་ཐར་སྐོར་གྱི་ལྗགས་ལུང་གང་འགྲོ་དང་། ཕྱི་དྲོ་དམིགས་རྐང་ 


༨༡2 ©༤༽ ༨ 


གས་སོགས་ཀྱི་རེ་བ་བསྐངས་ཤིང་། ཟླ་བ་བཅུ་གཅིག་པའི་ནང་ལམ་འབྲས་ཚུགས་པའི་སྔོན་འགྲོར་རྗེས་གནང་ཁ 
ང་ལ་སོང་བས་འོ་བརྒྱལ་ཆེ་ཚོད་ཀྱང་མཐའ་དག་འཚིམ་ལུས་མེད་པར་སྩལ། ཆོས་མཚམས་ས་སྐྱའི་མདོས་ཆེན་དང་འགྲིག་པར་མཛད་ནས། གྲ་རྒྱུན་ས་སྐྱར་ཐེགས་ 


ངོས་གཞི་གནང་བར། ཆོས་སྤྱོད་དང་རྣམ་ཐར་རིགས་རིམ་གྱིས་ཁ་སྐོང་གིས་ཇེ་མ 


ཟོར ༼རརར རེ༧ ཟི 


ང་བསྙེན་པ་ཞལ་གསོས་དང་། གྲུ་རྒྱུན་འཁོར་བསྟུན་ཀྱེ་རྡོར་རྒྱུ་དབང་། རྒྱུད་གསུམ་དམིགས་རྐང་། པོད་དམར་སེར་གྱི་ལྗགས་ལུང་བཅས་ཚང་མ་གེགས་མེད་མཐར་ཕྱིན་གྲུབ། རྗེ་དབོན་པོ་དང་། སྒོ་དབོན་པོ་སོགས་བུ་སློབ་ལྔ་བརྒྱ་སྐོར་བསྙེན 
ས་གནང་། ཞག་ཤས་ནས་ཚ་རོང་གི་ཆུ་ཚན་ལ་འཕྲོད་བཞེས་ཕེབས། ཨེམ་ཆི་ངག་དབང་བཟང་པོས་གཏར་དཔྱད་ཅིག་ཞུས་པ་ཡང་འཕྲོད་ངོར་གྱུར། ཕྱིར་ལམ་ཞུ་སྒང་སྐྱིད་དུ་བཞུགས་ཞག་ཐོག སྡེ་པ་ཡབ་སྲས་ཚང་མར་ཚེ་དབང་སྩལ། རིམ་ 


རྲ་ 


པ རྟག་པ་ཞུས པར་པ རྟགས ་ཡིག་གནང་། ཞག་བབ་ཀྱི་བསྙེན་བཀུར་དང་འབུལ ་དངོས གཟབ པ་ཕུལ ་བར་སློག་ཆ་ཡ ངརྒྱས པར་གནང་། ཆྷུན་གྲུབ ་རྩེ་ དགོན་པ རམ ང་ཇ་དང་ ། སྤྱི་འགྱེད་རྟ་ཕོ་བཅས སུལ ། ཕྱིར་ཕེ པས ནས གདན་ས ་གོང་དུ་ཕྱག 
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! ༄༅། །དེབ་བརྗེ་རྒྱའི་སྐུ་ཚབ་ཞུ་བར་ཞུ་ཡིག་བརྫངས་པར། སྐུ་ཚབ་དྲུང་ཡིག་ཀུན་དགའ་ཕུན་ཚོགས་དང་། ཡེ་ཤེས་ལགས། གཉེར་ཚང་དཔལ་དང་གྱི་བུ་བཅས་དཔོན་གཡོག་བདུན་བྱོན་པ། བཞུགས་གནས་ཁང་གསར་དུ་ 
ཞུས། དེའི་སང་ནས་རྗེ་ཉིད་གྲྭ་འཁོར་བཅས་དང་། ས་ཚབ་དཔོན་གཡོག་ཚང་མས་ནམ་མུན་སྦྲེལ་བའི་ཞག་ཉི་ཤུ་སྐོར་ལ་དེབ་ཤེར་དང་ཟིན་བྲིས་ཞིབ་ཆའི་ཐོག སྨན་སྐུ་ཁ་ཤས་མ་གཏོགས་གསེར་སྐུ་ཆུང་གྲས་དང་། གསེར་དངུལ་གྱི་མཆོད་རྟེན་ཆུང་ 
ཧཾ གྲས་རྣམས་ལ་བླ་བྲང་གི་དམ་འབྱར་མཛད། གདན་སའི་ཕྱག་དམ་ཞུ་འོས་རྣམས་ལ་དེ་བཞིན་ཞུས། ཕྱག་དེབ་མ་བུ་གདན་སར་གཟིགས་འབུལ་རྒྱུ་བསྣམས་པ་བཅས་སྐུ་ཚབ་དཔོན་གཡོག་ཡར་ཕེབས། འདི་མཚམས་ལྷོ་སྤྱི་ ང་སྐུ་སྐྱ 
ནང་བཀོད་ལ་མ་དན་པར་འབྲུག་སྡེ་སྲིད་ཀྱི་བཀའ་ཁྲིམས་ལ་ཐུག་པར། སྡེ་སྲིད་འཛིན་ནས་ཁྱོད་རང་ཚང་ཆོས་བརྒྱད་དང་གྲྭ་ས་བོད་ནས་ཡིན་འདུག་པས། བླ་མ་བོད་ནས་དྲོངས་ཤིག་གསུངས་པ་ལྟར། འབྲུག་སྡེ་སྲིད་ཀྱི་ཞུ་ཡིག་ཁུར་ཏེ་བང་མི་གསུམ་ 

འབྱོར་པར། རྗེ་ཉིད་ཀྱི་མཆོད་དཔོན་པ་སྤྱི་ཞིང་བླ་མར་རྫོང་ད་དང་། འབྲུག་སྡེ་སྲིད་ཀྱི་བཀའ་ལན་ཞུ་ཡིག་བཅས་གནང་། འདི་ནས་བཟུང་སྟེ་སྤྱི་ཞིང་བླ་མ་བོད་ནས་འགྲོ་དགོས་སྲོལ་ཚུགས། གོང་མ་རིམ་བྱོན་གྱི་ཕྱག་བཞེས་ཉམས་དོག་གི་འདུས་ 
༥ ཚོགས་ལ་དབྱར་ཆོས་ཀྱང་ཞག་ཤས་གནང་། ས་སྐོར་དང་གཏོར་བསྔོ་བསྐང་གསོ་སོགས་ལོ་ལྟར་གྱི་ཐུགས་བྲེལ་རྣམས་བཅས། ཟླ་བ་བཅུ་གཅིག་པའི་ནང་ལམ་འབྲས་ཚུགས་ཏེ་འཆར་ཅན་བཞིན། སྣང་གསུམ། སེམས་བསྐྱེད། རྒྱ 


འདས་ཚབ་ལྷོ་པ་ ྦ 
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དབང་། བསྐྱེད་རིམ། ལམ་དབང་། རྫོགས་རིམ་བཅས་གེགས་མེད་མཐར་ཕྱིན་གྲུབ། སློབ་མའི་གཙོ་བོ་ངག་དབང་ལྷུན་གྲུབ་སོགས་དྲུག་བརྒྱ་སྐོར་ལ་བསྙེན་རྫེགས་སྩལ། རེ་ཞིག་ནས་ཚ་རོང་དུ་ཆབ་ཚན་ལ་ཕེབས་པར། ཆུར་ཞུགས་པ་མང་ཉུང་ 
འཚམས་པ་ཅམ་འདུག་པར་ཉིན་རེ་འཕར་ཇ་རེ་གནང་། སྤྲང་པོ་རྣམས་ལ་ཉིན་བཞིན་ཇ་ཙམ་མ་ཆག་པར་གནང་བས་ཚིམས་པར་མཛད། ཚ་ཞག་བདུན་རྫོགས་ནས་ཆིབས་བཏེགས། གནས་ཚང་གཞུ་སྒང་སྐྱིད་དུ་བཞུགས་ཞག་ཐོག གནས་ཚང་གིས་ 
ཆར་པ་དཀོན་པ་འདི་འདྲ་ཟེར་བའི་ཞུ་འཕྲོས་བྱུང་བར། ཡུལ་དེའི་སྟོད་སྨད་ལྟོ་བྱང་གི་ཆུ་མིག་གང་ཡོད་ལ་ཀླུ་སྨན་བསྐུར། ཡུལ་ལྷ་གཞི་བདག་ལ་དཀར་གཏོར་ཕུལ་ནས་ཆར་ཆུ་ལོ་འབྲས་ལེགས་པའི་ཕྲིན་བཅོལ་སྨོན་ལམ་དང་རི་ཁྲུས་བཅས་གནང་བས་ བྱ 
དེ་ཉིན་ནས་ཆར་ལེགས་པར་བབས་པས་ཡུལ་མི་ཐམས་ཅད་ཚིམས་པར་གྱུར། ཨེ་ཝཾ་གདན་སར་ཕེབས་ནས་སྒྲབ་མཆོད་ཚུགས་པར་ལྷ་ཆར་ཡང་ཞོད་པར་བྱུང་། སྤྲང་པོ་དངོས་དང་སྤྲང་རྫུ་བཅས་མང་པོ་སྤྲང་སྟོན་ལན་ལ་འོང་སྲོལ་བྱུང་སོང་བར་བཟའ་ ཇི 
བཏུང་འགྱེད་བཅས་ངོམས་པར་གནད་། དབྱར་དུས་གཏོར་མ་འབྲམ་ཐེར། ཆབ་ཀླུ། འབྱུང་བཞི་གཏོར་མ། སེང་གེ་སྒྲའི་ཆོ་ག བཀའ་འགྱུར་གསུང་སྒྲོག ཕྱོགས་བཞི་འབར་མ་རྣམས་འགྲོ་གང་ཆེ་དགོས་པའི་བཀོད་གནང་སྩལ། སླར་ཡང་བར་ 
ཐན་གྱི་དོགས་པ་བྱུང་བར་རྗེ་ཉིད་ནས་གཟིམས་ཆུང་ཐོག་ཐངས་སྣོད་དུ་ཆུ་སྣ་བསྡུས་པར་ཀླུ་སྨན་སྩལ་ཏེ་སྐྱེ་ཤིང་མེ་ཏོག་སོགས་ཀྱིས་མཐའ་བརྒྱན་ནས་ཆབ་གཏོར་ཀླུ་གཏོར་ཞག་ཤས་གནང་། སྤིན་ཆེན་དང་མཆུ་སྡེ་ལྔ་རྣམས་སྒྲོགས་སུ་སྩལ། སྤྲིན་ 
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' ༄༅། །འདུས ཀྱི་གདམས ་པ། ཁ་ཤས མཛད་པས། རིམ་གྱིས 'སྤིན། འདུས ནས་ཟ ་ཆར་ཟིམ་བབས་པ དང་། ཟངར། སྣོད་ཀྱི་ཆུ་ དང་གཏོར་མ་ཆུ་མིག རྣམས སུ་སྐྱེལ བར་བཏང་ བས། ཆར་ཤིན་ ཏུ ་ཆེ་བར་བབས་པས་སེམས་ཅན་རྣམས་ 
ཚ་དམྱལ་བྲལ ཞིང་ཕྱིས་སྟོཿ སྟོན་ གྱི་འབྲུ་འབབ སོགས གྱང་ལེགས པར་བྱུང་བས མུ་གེའི་འཇིགས ་པ་ལས་གྲོལ་བའི ཐུགས རྗེབྱུང་། ས་སྐོར་ཡང་འཆར་ཅན་ ལྟར་དང་། བསྐང་བརྒྱའི་ དབུར་ རྔེ་ཉིད་  བཞུགས་ ཏེ་མཆོག གསུམ་ ་ལ་མཆོད་འབུལ གཟབ རྒྱས་ 
ོ དང་། དགེ་འདུན་ལ གཏོང་སྒོ སྒོ་རྣམས །ཁྲལ་གསོད་མིན་པར་ཐུགས བསྐྱེད གནད་ ཁེལ གནང་། འདི་མཚམས་ཐར་རྩེ་དབོན་པོ་དཔལ ལྡན འདས་ཤུལ ་ཐར་རྩེའི འེ་སྐུ་ཆས ་ཕྱག་རྫས (རྣམས རྗེ་ཉིད་ལ་རྩིས་བཞེས་ དམ་འ འབྱར་དགོས་ཚུལ གདན་ ་སའི་བཀའ་རྒྱ་ _ 
¦ ཕེབས་པར། སྔོན་ནི་དེབ་ཡིག སོགས ་མི འདུག་པར། གསར་དུ་ཞིབ་རྩི ཅིས བཞེས ནས་ཤོག་ དྲིལ་ཁ་ཤས་ དམ་ འབྱར་གནང་ཡང་ཕྱིས་དེ་རྗེས་ཤོག་དྲིལ ལ་འགའ་ རེ་མཁའ་ལ་འཕུར་སོང་བ་འདྲ གསུང་། ཁམས་མགོ་ཟི ཐེ་ནས ཞབས དྲུང་ རིན་པོ་ཆེ་ངག་དབང་ ངཱ 
བསོད་ ནམས ་བསྟན་འཛིན་ ཡར་ཕེབས་ཀྱིན་ཡོད་པའི འི་བང་མི་འབྱོཿ །འབྱོར་པར་མགྲོན གཉེར་ངོ་གཡོག་ཕ ་ཕེབས་བསུརའོ་ འོ་ཡུག ་བར་བརྫངས་པར་ཞབས་དྲུང་ དཔོན གཡོག དབུ་ ་ཐོན་ དུ་ཕེབས ་པར་ རྗ་ཉིད་ཀྱང་ཕྱིར་ ཁང་གསར་ དུ་ཕེབས་། ཏེ་མཇལ་ ་འཇོམ་གྱིད། ཞག་ཤས་ ྦ 


༢ བླ ་༨༽ 


ཐུགས་ སྤྲོར་ བཞུགས། འདི་སྐོ་ སྐོར་ཁམས་ནས་བསྟན་ པའི ཕྱིན བདག། ས་སྐྱོང་སྔཾ་དགེའེ་སྲས ་ཆོས སྐྱོང་མགོན་ པོ་དང་ལྕམ ་བཀྲ་ཤིས་ དབང་མོ མོ་སྐུ་གཤེགས ་པའི་ དགེ སྦྲབ ཀྱི་སྐུ ཚབ་ཚོང་ དཔོན་འབུམ་རྒྱལ་དང་ཨ འགྲུབ ་དཔོན་ གཡོག རྣམས་ ཕེབས ་པར་སྣེ་ 


























ལེན་གནང་། མགོ་ཟླའི་ནང་དགུན་ཆོས་འཆར་ཅན་གྱི་ལམ་འབྲས་ཚུགས་པར་གེགས་མེད་གྲུབ། སློབ་མའི་གཙོ་བོ་སྡེ་དགེ་མཁར་ནང་བླ་མ་ཆོས་སྐྱོང་བསམ་འགྲུབ་དང་། ཆོས་སྐྱོང་བློ་གྲོས་སྐུ་མཆེད། ངག་དབང་བསམ་འཕེལ། སྡེ་དགེ་གྲྭ་ཚང་ 
དབུ་མཛད་བསྟན་འཛིན་ཕུན་ཚོགས་སོགས་དྲུག་བརྒྱ་སྐོར་ལ་བསྙེན་རྫོགས་གནང་། གུས་འབངས་ཕྲན་བུ་ཡང་འདི་ལོའི་བཀའ་ཆོས་ཀྱི་གྲལ་དུ་ཚུད་པའི་སྐལ་བཟང་ཐོབ། རིམ་གྱིས་སྒྲབ་མཆོད་གྲོལ་མཚམས། རྗེ་ཉིད་དང་ཁམས་ཕེབས་ཞབས་དྲུང་ 
རིན་པོ་ཆེ། སྡེ་པ་ཇོ་ལགས་བཅས་སྐུ་མཆེད་ཞལ་རྒྱས་གདན་སར་ཆིབས་བཏེགས་ཞོར་ཆབ་ཚན་དུ་ཞག་བདུན་བཞུགས་ཏེ་གདན་ས་ནས་ཆིབས་བསུ་སོགས་སྔར་འཁྱུད་ལྟར་གྱིས་ཕེབས་ནས་གྲལ་ཚེས་བཟང་པོར་གཟིམས་ཆུང་སྲིད་ཞི་དཔལ་སྐྱེད་དུ་ ཕུ 
སྐྱབས་མགོན་མཆོག་ལ་འབྱོར་ཕྱག་ཞུས་ཏེ། རྗེ་ཉིད་ནས་མཇལ་རྟེན་དང་། ཞབས་དྲུང་ཁམས་ཕེབས་ཀྱི་འབུལ་དངོས་བཅས་ཕྱོགས་བསྒྲིལ། ལྷ་གོས། སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྟེན། གོས་ཡུག་རྡོག་སྒྲིལ་གཉིས། ཚན་པ་ལེ་ཚན། རྒྱ་དངུལ་རྡིལ་ ° 
° ཚད། བལ་ཊ་རྡིལ་ཚད། ཇ་འཁོར་དྲུག་བཞི་བཅུ། ཆིབ་ཆིབ་རོལ། དྲེའུ་གསུམ་བཅས་ཕུལ། རིམ་གྱིས་རྗེ་ཉིད་སྐུ་མཆེད་ཞལ་རྒྱས་ལ་དམ་གཙང་གི་གསུང་གྲོགས་བཅས་ཀྱིས་སྒོ་རུམ་བསེ་མགོན། ནང་སོ་པུ་ཏྲ་ཁང་། སྐྱེད་ལྷས། བསམ་གླིང་ 
རྣམས་སུ་བསྐང་གསོ་གྲངས་མང་། སྙན་ཤལ། སྤྱན་གཟིགས་མེ་མདའ། མདའ་གཞུ་སོགས་ཕུལ། གཟིམས་ཆུང་དབང་ཁང་དུ་གཟིམས་ཆུང་མཇལ་ཁ་བཅས་ཞུས། རབ་ཏུ་རྗེ་ཉིད་དཔོན་སློབ་ཚང་མ་དང་། དེ་མིན་སྐུ་མཆེད་སེར་སྐྱ་ལ་ཚེ་དབང་ 


༦. 8)®[2@.1$5‰).)9); ྒ 
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༄༄༄༅། ་ །ཞིག་གི་བརྩེ་འཛིན་ཞུས་པར་དགོངས་བརྟག་ལ་མ་བབས་པ་ཡིན་ནམ་རྣམ་འཇོམས་ཀྱི་ཁྲུས་ཤིག་ལས་ཚེ་དབང་ནི་མ་བྱུང་། སྲ་ཕྱིར་ཐུགས་བརྩེའི་བཀའ་འཕྲོས་ཤིན་ཏུ་སྨར་བ་དང་། ཐོན་ཕྱག་ཐོག་བསྟན་དོན་གྱི་ཞལ་ཏ་ཞིབ་ 
ྦ པ་དང་སྐུ་མཆེད་སོ་སོར་ཕྱག་མདུད་སྦ་དར། གསོལ་རས་རྒྱ་ཆེ་དཔངས་མཐོ་སྩལ་ནས་ཆིབས་སྐྱེལ་སྔོན་ལུགས་བཅས་ཕྱིར་ཕེབས། འདུས ་ཚོགས་ལ་དབྱར་ཆོས་རྗེས་གནང་ལུང་སོགས་ཟླ་སྐོར་གནང་། འདི་མཚམས་ཀླུ་སྡིངས་ཞབས་དྲུང་རྣམ་ 
+ གཉིས་དང་། ཕྱག་གཉེར་རྣམས་ཐུགས་མཐུན་མ་བྱུང་བར་སྡེ་དགེ་ནས་མཁན་ཆེན་མི འགྱུར་རྒྱལ་མཚན་གྱི་ཞུ་ཡིག་དང་། བ དག་ཆེན་རིན་པོ་ཆེའི་བཀའ་རྒྱ་བཅས་པར། གདན་ས འི་སྐུ་ཚབ་ཀྱི་གཟིགས་རྟོག་གི་རོགས་དན་རྗེ་ཉིད་ནས ཐུགས་ཁུར་ _ 
ྲ དགོས་ཚུལ་ལྟར་འཇག་གང་བདེའི་ཐུགས་བསྐྱེད་གནང་། དབྱར་དུས་ཀྱི་སྐུ་རིམ་རྣམས་དང་ ། འདུས་ཚོགས་སུ་ཚེ་དཔག མི་འཁྲུགས་སོགས་ཀྱི་གཏོང་སྒོ་ཡང་རྒྱས་པར་སྩལ། དེ་ནསྤ་ཀྱང་ཟླ་བ་དགུ་པའི་ས་སྐོར་དང་། བསྐང་གསོ་བརྒྱ་རྩ་སོགས་ ` 

_ དུས་མ་རྣམས་གནང་མཚམས། ཁུ་དབོན་གསུམ་ཆར་རྟ་ནག་འབུར་ཆབ་ཚན་ལ་ཆིབས་བཏེགས་ཏེ། ལུག་རི། རྒྱལ་མཚན་རྩེ། བཀྲ་ཤིས་སྒང་རྣམས་སྲུ་བཞུགས་ཞག་གྱིས། གནམ་སྒང་གཞིས་པས་ཆིབས་བསྒུ་རྒྱན་གོས་གཟབ་སྤྲོད་ཀྱི་རྟ་པ་བཞི་ 
( བཅུ་སྐོར་སླེབས་པ་བཅས། གནམ་གཞིས་བཞུགས ཞག་ཏུ་སེར་སྐྱ་མཆོག་དམན་མང་བ་མཇལ་ཞུ་རྣམས་ལ་ཕྱག་མདུད་ཕྱག་དབ ང་འོས་བབ་བཞིན་གནང་། མགོན་ཁང་དུ་ཁུ་དབོན་ཞལ་རྒྱས་བན་ཚང་བཅས་ཀྱིས་བསྐང་གསོ་རྒྱས་པ་མཛད། སང་ཆུ་ 
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ཚན་དུ་ཕེབས་ནས་ཞག་བདུན་གྱི་རིང་འཕྲོད་བཞེས་གནང་། དྲེ་ཕྱོགས་ཡུལ་མི་ཕན་ཚུན་སྟོད་སྨད་དང་གནམ་སྒང་བཅས་ལ་དབང་ཞིག་སྐྱང་ཞིང་འབུལ་དངོས་ཀྱང་རྒྱ་ཆེར་བྱུང་ ། གསོལ་རས་ཀྱང་རྒྱས་པར་གནང་། ཉུག་མདར་གནམ་སྒང་པའི་ཆིབས་ 
སྐྱེལ་ཡང་འདུག གསོལ་རསྲ་ཀང་གཟབ། དེ་ནུབ་ཡུལ་གཤིས་ངན་ལ་རྩ་ཤིང་དཀོན་པས་རྡོ་ཐོག་མེ་འབུད་ལྟར་ཐབ་སྣོདཀྱང་མི་དྲོས་པ་དང་། རྟ་དྲེལ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་མཚན་རིང་མ་ཌི་པད་དབྱངས་ལེན་པ་བྱུང་། ཕྱིར་ནང་ལྡིང་ཁ་ཇ་བཟང་པས་ལམ་ 
ཐབ་འཛིན་གདན་བཤམས་གཟབ་རྒྱས་མཛད་འདུག་པར་ཐུགས་ལྷོདཀིསབཞེསནས་སློག་ཆ་ཡང་ལེགས་པར་སྩལ། བཀྲ་ཤས་སྡིངས་དང། རྒྱལ་མཚན་རྩེ་བརྒྱདཕབསཔ།དེ་སྐབས་མ་སྷ་གྷདང་བཱ་དགའ་དབངགཉིསཀྱིསྨནལམ་གྱི་ལམ་ „ 
བྲས་སྨིན་པར་བརྩམས་པས། གཞིས རྩེར་མི་རྩིས་ཀྱི་མགོ་བརྩམས་སྐད་གསན། སང་དེར་ལུག་གཞིས་བརྒྱུད། ངོར་དུ་ཕེབས། རིམ་གྱིས་གཞིས་རྩེའི་ནང་དོགས་ཆེར་སོང་བས་ཐམས་ཅད་ཡར་བྲོས་མར་བྲོས་དང་། གཞན་ཚོ་ཚུར་ངོར་ལ་ “ཾ་ 
¡ ངོར་པ་རྣམས་སྟོད་སྨད་ལྷོ་བྱང་ལ་བྲོས་ཀྱིན་འདུག བླ་བྲང་ཁག་གི་ཞབས་དྲུང་རྣམས་ནི་བག་ལྟོད་པར་བཞུགས་འདུག་པར། རྗེ་ཉིད་ནས་བླ་མ་དཀོན་མཆོག་ཆོས་སྲུང་གི་ཐུགས་རྗེས་ཆོས་སྡེ་རང་ལ་སྐྱོན་མི་འོང་ལས་ཆེ་ཡང་། བསྟན་གེགས་ 
ཅི ཡོད་ཆ་མི་འཚལ་དགོངས་ནས་གསང་མགོན་མདུན་དུ་གསུང་བརྟགས་བསྒྲིལ་བར་ལན་གསུམ་བར་ཉེས་སྐྱོན་མི་འོང་བ་བབ་པས་ཐུགས་ངལ་ཅུང་ལྷོད་ཀྱང་། བརླིང་ཆ་འགྱོད་མེད་ཀྱི་ཆེད་བླ་བྲང་ཁག་འདུས་སྤྱི་བཅས་ལ་སྐུ་རིམ་བསྒྲབ་དགོས་ཀྱི་ཐོ་ 
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།ཡང་གནང་། དྲེ་སྐབས་ནི་དགོན་བྱིངས་དྲག་ཞན་ཐམས་ཅད་གྲུ་ནང་གཅིག་པའི་བསམ་པ་ལྟར་ཕྱོགས་བསྒྲིལ་གྱིས་སྐུ་རིམ་ཡང་གནད་དུ་གང་ཁེལ་བསྒྲབས་སོང་སྐབས། གཞུང་བླ་བྲང་གི་སྐུ་ཚབ་བྱོན་ནས་ངོར་ལུང་ནང་ས་ 
 ཆ་གཙང་མིན་གཟིགས་རྟོག་དང་མི་རྩིས་དགོས་ཚུལ་བྱུང་བར། རྗེ་ཉིད་ནས་འདི་ཕྱོགས་འདུས་སྡེ་མི་སེར་བཅས་རྩི་བཤར་གཏོང་མི་དགོས་པའི་ས་གཙང་ཡིན་པ་འབའ་གན་བཞག་ཆོག་ཚུལ་གསུངས་ཀྱང་། འོང་མཁན་རྣམས་ཀྱིས་མ་ཉན་པར་ཟ་འདོད་ 

པ ལྟ་བུས་མི ་བརྩིས་བརྒྱབ་སོང་བར། དེ་ཐོག་རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་འདི་ཕྱོགས་ས་གཙང་ལ་ནད་བག་འདུག་ཟེར་བའི་སྨྲ་འབེབས་བྱེད་མཁན་དེ་སུ་ཡིན་ཀྱང་རབ་ཏུ་ངོ་སྟོན་རོགས་དང་། དེ་མིན་མདོ་སྒྲབ་བརྒྱབ་རྒྱུ་ཡིན་ཅིང་། ཁྱེད་ཚོ་ནད་འཕྲོས་ཡོད་ས་ནས་འོང་ , 
དེ སེ། ཁྭ་ཏས་མི་གཙང་ཟོས་པའི་མཆུ། ས་གཙང་གཞན་ལ་འཕྱི་བའི་དཔེར་འདུག་ཚུལ་སོགས་གསུངས་ནས་གནང་ཆ་ལེགས་པར་བཅས་རྫོང་ད་མཛད་པར་གཞིས་རྩེར་སླེབས་པ་དང་གཅིག་འདུས་བྱས་ཀྱི་ལམ་ཆེན་དུ་སོང་འདུག དེ་མཚམས་གོང་མ་ ངཱ 
རིན་པོ་ཆེའི་སྐུ་ཞབས་སུ་ཡང་ནད་འཕྲོས ་འོང་མིན་གསུང་བ རྟག་ཞུ་ལ་མངགས་པར་ཡང་ནད་འཕྲོས་འོང་ངོ་མ་ཤར་ཡང་། ལར་ནི་བསྔམ་ར་དམ་པོ་དང་སྐུ་རིམ་གསེ ང་ཤོར་མ་སོང་བ་དགོས་ཚུལ་ཕེབས། དེ་མུས་ལམ་འབྲས་དུས་མ་ཚུགས་ 

༥ ཤིང་། བསྒྲབ་བྱ་བཞི་བརྒྱ་སྐོར་དགེ་སློང་གི་དངོས་པོར་བསྒྲབས་པ་བཅས་གེགས་མེད་མཐར་ཕྱིན་གནང་། སླར་ཡང་སྒྲབ་མཆོད་ཀྱི་དབུ་བཞུགས་དང་གཏོང་སྒོ་འཆར་ཅན་རྣམས་མཛད་ཐོག ཡུལ་ཁམས་སྤྱི་བསྔམ་རས་གུ་དོག་པར་བརྟེན། རང་ 





























༧ 


༦5 


༧ 


2; 


[8 ®% 85.) 


ཕྱོགས་ཀྱང་ཡོད་པ་འཚོ་སྐྱོང་དང་། མེད་པ་བཙལ་ཁུང་གི་སེམས་ཁུར་གྱིས་མནར་སྟབ་འདི་ལོ་བས་ཐུའོད་རྒྱུ་མི་འདུག་དགོངས་ནས་འདུས་ཚོགས་ལ་ཞབས་ཏོག་དགོས་རིགས་རྣམས་ཕྱག་སྣེ་འཁྲོལ་འཁྱིལ་ལ་མ་གཟིགས་པར་ལྷག་པར་སྩལ། པི་པི 


ཡང་དཀོན་མདོག་ཁ་བ་བྱུང་བར། ཆར་འབེབས་ཁག་གསུམ་ལ་བཙུགས་ཤིང་། རྗེ་ཉིད་ནས་ཀྱང་ལྷ་ཁྲུས། རི་ཁྲུས། ཆར་འབེབས་ཀྱི་ལས་ཚོགས་ཐུགས་ག ཏད་གནང་བས་ཆར་ཡང་ཚིམས་པར་བབས། བསྡམ་ར་དམ་པོ་དེ་ལྟར་ཀྱང་ངོར་དུ་ས་ 


གཙང་བརྒྱུད་པའི་རྩ་ཤིང་ཙམ་ནས་བཅས་དུས་བཟང་སྐྱ་རྒྱལ་ལྟ་བུ་བྱུང་། དབྱར་ཆོས་ལ་གཙོ་ཆེར་ཀླུ་གཉན་ས་བདག་གི་གཉེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་རྗེས་གནང་དང་། ཤཱ་ས་ནའི་བཟླས་པ་དང་ནད་ཡམས་བབློག་པའི་དམིགས་ཁྲིད་བཅས་སྩལ་ཞིང་། ཁམས་ 


དང་མ ངའ་རིའི་བླ་མ་གྲྭ་རྒྱུན་སོགས་ལ་ལམ་སྲུང་གི རིམ་གྲོར་འདུས་ཚོགས་ལ་སྒྲོལ་བསྟོད། ཤེར་སྙིང་ཟློག་པ། བྱད་ཟློག་གི་རིགས་སོགས་བསྒྲབ་དགོས་བཀའ་སྩལ་བཞིན་ཧུར་བསྐྱེད་ཀྱིས་བརྩོན། དེ་ནསྲ་ཀྱང་གསང་བའི་མགོན་ཁང་དུ་ལོ་ལྟར་ སི 


གཏོར་བསྔོའི་སྐུ་མཚམས་ལ་ཞག་བདུན་རེ་ཙམ་བཞུགས་སྲོལ་ལ། འདི་ལོ་གཏང་རག་གི་ཆེད་དུ་ཟླ་འཁོར་བཞུགས་པར། ནུབ་ཁ་ཤས་ལ་ཆོས་སྐྱོང་རྣམས་ལྡེར་སྐུའི་རྣ མ་པ་ལྟ་བུ་མང་པོས་ཚོག ས་འཁོར་གསོལ་བ་དང་། སྐབས་རེ་ཨ་ཙ་རས་ཀ་པཱ་ལ་ 
ཆང་གིས་བཀང་བ་ཧུབ་ཀྱིས་འདྲེན་པ་དང་། དར་འཕྱར་དུང་འབུད་ལྷ་བསངས་གཏང་བ་སོགས་དགེ་བའི་ལྟས་ཀྱི་མནལ་ལམ་ཡང་འགའ་ཞིག་བྱུང་བ་དང་། ཉིན་གཅིག་ལྗགས་བཟླས་ཀྱི་སྐབས་ཤིག་ཅུང་ཟད་མནལ་ཡུར་བ་ལྟར་བྱུང་བར། དགོངས་ 


༤ 
༨ 











' ༄༅། །པ་བསྒྲིམས་ནས་དལ་འབྱོར་རྙེད་དཀའ་དང་། མི་རྟག་པ་སོགས་ལ་ཧུར་ག ཏང་གནང་སྐབས། མདུན་ཐད་དེར་གནོད་སྦྱིན་བེག་ཙེ་ཐོག་སོ་ཁེངས་པ་ཞལ་བགྲད་མཆེ་གཅིགས། ལྗགས་དམར་ལྷབ་ལྟབ་བསྐྱོད་པ། ཞལ་ 
འགུག་དམར་ནག་ཏུ་ཡོད་པ་སྤྱན་གསུམ་ཧྲིག་གེ་རྗེ་ཉིད་ལ་གཟིགས་པ་དབུ་སྐྲ་གྱེན་ལ་འཁྱིལ་པའི་ཕྱེད་ཙམ་མི་མངོན་པ་མངོན་རྟོགས་ལྟར་གྱི་ཕྱག་མཚན་ཅན་ཞིག་ལམ་གྱིས་གཟིགས་པར། ཐུགས་ཅུང་ཟད་བག་ཚ་བ་ལྟ་བུ་ཞིག་བྱུང་བ་དང་ཡལ་སོང་ 
¦ བར། ཐུགས་ལ་གཟིམས་བྲོ་བ་དང་གཟིགས་སྣང་དེ་འདྲ་ནད་འཕྲོས་འདྲའི་དོགས་པ་ཡོང་བ་མིན་ནམ་དགོངས་པ་ཞིག་ཤར་བར་གཏོང་འབུལ་ཕྲིན་བཅོལ་ཐུགས་གཏད་གནང་། ཕྱིས་ཀྱི་ཉིན་གཅིག་གཟིགས་སྣང་དེ་ཐུགས་ལ་གཅིག་ཤར་བར། སྔོན་ 
 ཐོག་ཁང་གསར་རང་དུ་གཏོར་བསྔོ་སྐབས་ཆོས་སྦྱོང་གཞན་རྣམས་ཐུགས་དམིགས་བསྒྲིམས་ཀྱང་གཟིགས་སྣང་གསལ་པོ་འོང་དཀའ་བར་བེག་ཅེ་དངོས་སུ་ཡུད་ཡུད་འཆར་བ་ཞིག་ཡོད་པ་དང་། ཁུ་བོ་མཁན་ཆེན་དེ་ཉིད་ཀྱིས་དཔལ་ལྡན་ས་སྒྱུ་པའི་ཟབ་ 

ཆོས་ཚར་ལུགས་ཀྱི་སྙན་བརྒྱུད་རྣམས་གསན་སྐབས་བེག་ཙེས་ཕྲིན་ལས་བསྒྲབ་པའི་རྟགས་མཚན་གསལ་བས་ཕྱིས་སུ་ངེད་ཅག་ལ་མཉམ་མེད་རི་བོ་དགའ་ལྡན་པས་གཟིགས་པ་ཆེན་པོ་འོང་བ་འདི་ཡང་བེག་ཙེ་དགྱེས་པའི་རྣམ་འཕྲུལ་ཞིག་ཡིན་འདུག་ 
པས་། ཁྱེད་རང་གིས་ཀྱང་མཆོད་གཏོར་མི་ཞན་པ་མཛད་ན་ཕྲིན་ལས་བསྒྲབ་པ་འོང་གསུངས་པ་དང་། ཁང་གསར་རིམ་བྱོན་སྔོན་མ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་ཆོས་སྲུང་གི་གཙོ་བོ་མགོན་དཀར་དང་། གནོད་སྦྱིན་ཆེན་པོ་ཡིན་པ་བཅས་ཀྱིས་གཟིགས་སྣང་དེ་ཡང་ 


༢༠༩༠༥ 
ལིངས 
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བསྟན་སྲུང་དགྱེས་པའི་རྣམ་འགྱུར་དུ་ཐུགས་ངེས་འདྲོངས། དེ་ནས་ཀྱང་ས་བསྐོར་གྱི་དུས་མཆོད་སྐབས་རྗེ་ཉིད་དཔོན་སློབ་འདུས་ཚོགས་ཚང་མས་ན་བཟའ་སོགས་གཟབ་སྤྲོད་དང་། མཆོད་པའི་ཡོ་བྱད་དང་། རོལ་མོ་འབུད་དཀྲོལ་བརྡུང་གསུམ། ལྷ་ 
བསངས་སྤོས་སྤིན་སོགས་སྐྱེ་དགུ་ཀུན་གྱི་མིག་གི་བདུད་རྩིར་སྤྲོ་བས་ཚངས་དབང་མ་གདངས་རིང་བཅས་ཞབས་བསྐོར་གྱིས། མཆོད་རྟེན་འགྲམ་དྲུ་བླ་བྲང་ཁག་གི་གསོལ་ཇ་སླེབས་པར། ཇ་མཆོད་རབ་དཀར་མ་གདངས་རིང་དབྱར་རྔའི་འགྲན་ཟླར་ 
བསྐུལ། ངོར་འབྲོག་གསུམ་གྱིས་ཞོ་མརའོ་མའི་དཀར་པོ་གསུམ་གྱི་མཇལ་རྟེན་བྱུང་བར་རྟེན་འབྲེལ་ཁྱད་ཀྱི་གསོལ་རས་སྩལ་ཞིང་། གཞན་ཡང་ཡུལ་གོང་ཕན་ཚུན་ཉེ་འཁོར་པ་གཙང་ཐམས་ཅད་ནས་ཕྱག་མཇལ། དད་འབྲལ། བསྔོ་རྟེན་རྒྱ་ཆེར་ 
འདུག་པ། _ ཚོང་མར་མཇལ་རྟེན་སོགས་ཡོད་མེད་མ་ལྟོས་པར། ཕྱག་དབང་། ཕྱག་མདུད། དམ་རྫས། བདག་ཆེན་རིན་པོ་ཆེས་གནང་བའི་འབྲུམ་སྲུང་གི་རིལ་བུ། ལྗགས་སྔགས་ཀྱི་སྲན་མ། སྒྲུབ་མཆོད་སྐབས་ཀྱི་ཁྲུས་ཆུ། མཇལ་རྟེན་ཡོད་པ་ 
རྣམས་ལ་སློག་ཆ་གསོལ་རས་འཛུམ་མདངས་ཐོན་པ་གནང་། སླར་ཡང་ཚངས་དབང་མའི་གདངས་དང་བཅས་གཙུག་ལག་ཆེན་མོའི་སྒོ་དྲུང་དུ་མཆོད་འབུལ་ནས། བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་མཐའ་བརྒྱན་པར་སྔར་འཁྱུད་བཞིན་དང་། སྲིད་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་དུ་དབུ་ 


མཛད། ཟུར་བཞི། རྩའུབླ་མ་རྣམས་ལ་དགའ་སྟོན་ཡང་སྔོན་ལུགས་ལྟར་དང་། འདུས་ཚོགས་ལ་སྔར་སྲོལ་ལ་ཆ་མ་བཞག་པར། འདི་ལོ་གཏོང་སྒོ་གཟབ་པར་ཕུལ། མི་འཁྲུགས་པའི་དུས་མཆོད་གྲོལ་ནས། བསྐང་གསོ་བརྒྱ་རྩ་ཚུགས་ 
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' ༄༅། །པར། སྔར་ཕན་ཁང་ཚན་རེ་ནས ་དགེ་རྒན་རེ་ལས་འབོད་སྲོལ་མེདཀྱང་། འདི་ལོ་བསྐང་གསོ་ཤེས་ཚད་ཚོགས་ནས་བསྐང་གསོ་གཟབ་རྒྱས་གནང་། གསང་མགོན་མདུན་གཏོར་བསྔོའི་སྐུ་མཚམས་དུས་མ་ཡང་ 
མཛད། བསྡམ་ར་ཤིན་ཏུ་དམ་སྐབས་ཡིན་ཀྱང་ཁམས་འགྲུལ་གྲྭ་རྒྱུན་རྣམས་གརའོང་ཆ་མེད་ལྟར་སླེབས། གཞན་ཕྱོགས་ཀྱི་ནད་དོགས་ཆེར་མཆེད་པས་ངོར་གྱི་ས་མཚམས་འཁོར་ཡུག་ཏུ་བྱུང་བར། བྱེད་པ་རྒྱུ་མཐུན་གྱི་བསམ་སྦྱོར་ནག་པོར་གོམས་ 
༣ པ་གཞན་ཕྱོགས་ཁ་ཅིག་དང་། ངོར་པའི་གྲྭ་རིགས་སུ་གཏོགས་པ་བསམ་མེད་འགའ་ཞིག་གིས་ན་བཞིན་པར་དགོན་པ་དང་སྡེ་ནང་ལའོང་ན། ནད་པའི་གོས་ལྷཱམ་འཕེན་པ་སོགས་རྒྱུ་འབྲས་ཁྱད་གསད་མི་འཚམས་པ་དུ་མ་ཞིག་བྱས་ཚོད་འདུག་ 
ཤཿ ཀྱང་། སླར་ཡང་གདུག་ཅིང་སྔང་སེམས་ལྡན་པ་རྣམས་རང་བྱས་རང་སྨིན་ལྟ་བུ་ལས། ངོར་དུ་གཏོགས་ཚད་མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་སྲུང་རྭར་ཚུད་པ་ལྟར་བདེ་སྐྱིད་ཀྱིཉི་མ་ཤར་བ་བྱུང་བ་ནི་སྤྱིར་དུ་དཀོན་མཆོག་རིན་པོ་ཆེའི་ཐུགས་རྗེ། ཁྱད་པར་དུ་སྐྱབས་ 
མགོན་བདག་ཆེན་རིན་པོ་ཆེའི་ཐུགས་གཏད། རྗེ་འདི་ཉིད་ཀྱི་བྱིན་རླབས། དགེ་འདུན་འདུས་ཚོགས་ཀྱི་ཐུགས་བསྐྱེད། ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མའི་མཐུ་རྩལ་གྱི་ངོ་མཚར་མངོན་དུ་གྱུར་པ་བྱུང་། མགོ་ཟླའི་ནང་དུས་ཆོས་གསུང་ངགཀྱང་སྨིན་རྒྱས་གེགས་མེད་ 
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བུམ། མགོན་པོའི་སྙན་བརྒྱུད་རྣམས་ཀྱི་ལྗགས་ལུང་སོགས་སྩལ། འདི་ལོ་ཡང་དམ་རྫས་བསྒྲབ་དགོས་ལ་སྨན་ཕྱེ། འཇིམ་པ། རིལ་སྒྲུབ་རྣམས་ཞག་བདུན་ཕྲག་གསུམ་གྱི་ཁོངས་སུ་རྒྱལ་བ་གོང་མའི་ཕྱག་བཞེས་བཞིན་གནང་། དེ་ནསྤ་ཀྱང་ཚེ་ 





ར་ 


དཔག མི་འཁྲུགས། བསྐང་བརྒྱ། གསང་མགོན་གྱི་གཏོར་བསྔོ་སོགས་དུས་མ་རྣམས་གནང་བའི། གཏོར་བསྔོའི་སྐུ་མཚམས་ཀྱི་ནུབ་གཅིག་མནལ་ལམ་དུ། ནམ་མཁར་འབྲུག་དང་། སེང་གེ དུང་དཀར། ནེ་ཙོ་བཞིའི་གཟུགས་བརྙན་ཞིག་ 








ཨ ༄༅། །གསལ་ལམ་འདུག་པར། སྒྲ་གར་བྱུང་མ་ངེས་པ་ཞིག་གིས་འདི་རྣམས་ཀྱི་ཁོག་ཏུ་ཁྱོད་ལ་མནན་པ་ཡོད་ཟེར་བ་ཞིག་བྱུང་བར། ཕྱིར་ནང་ཐུགས་དགོངས་ལ་ག་རེ་མནན་པ་འོང་བ་ལ་ཕྲག་དོག་འགྲན་སེམས་མཐོ་གནོན་དེ་འདྲ་ 
ཞིག་ཡིན་དགོས་པ་དེ་འདྲ་ནིའོང་དོན་མེདྲ་ཀང་། གསུང་ངག་ལམ་འབྲས་འདི་མཁའ་འགྲོའི་སྙིང་ཁྲག་ལྟ་བུའི་བཀའ་གཉན་པའི་བར་གཅོད་འདྲ་ཅི་ཡིན་དགོངས་ནས། བདག་ཆེན་རིན་པོ་ཆེའི་ཞབས་པད་དུ་འདི་ལོ་ལམ་འབྲས་གནང་ན་གེགས་འཚེ་ཡོད་ 
‹ མེད་ཞུས་པར། ཕྱིར་ཕེབས་ལ། འདི་ལོ་གེགས་འཚུབ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བས་ལམ་འབྲས་མི་གནང་བ་ལེགས་ཚུལ་འདུག་པར། མཚུངས་མེད་ཞལ་དཀར་བ་ངག་དབང་ཤེས་རབ་ཁ་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་འགན་སྦྱར་ཞིག་དང་། མགུལ་དར་བཅས་གནང་ནས། གོང་གི་ _ 
རཾ མནལ་ལམ་ཞུ་བ་དང་། གདན་སའི་བརྟགས་ཡིག་བཅས་གཟིགས་པ་ཕུལ་ནས། འདི་ལོ་ཁྲི་ཚབ་ཀྱི་ལམ་འབྲས་གསུང་དགོས་ཚུལ་ཞུས་པར། བླ་མའི་ཞལ་ནས་སྐུ་ཞབས་ཉིད་སྐུ་ཕྱྭ་ཚུབ་པ་འདི་བཞིན་གནང་ཐབས་མི་འདུག་པས། ཁོང་ནས་གང་ཐོན་ ངི 
ྐ མཛད་གསུངས་པ་བཞིན། དེ་ལོའི་གྲྭ་རྒྱུན་རྣམས་ལ་ཡང་ཞལ་དཀར་ནས་བཀའ་ཆོས་གནང་བ་ཡོད་ཚུལ་སོགས་ཞལ་ཏ་ཕེབས་ནས་བླ་བྲང་གཟིམས་ཆུང་དུ་བྲག་རྫོང་མའི་སྐུ་མཚམས་ལ་བཞུགས། ཟླ་སྐོར་སོང་མཚམས་མནལ་ལམ་དུ་སྔོན་གྱི་ 
ཅོ གཟུགས་བརྙན་བཀཞི་པོ་དེ་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་ཐད་ཀྱི་ནམ་མཁར་ཕྱོགས་བཞིར་འགོས་ནས་བསྡད་པ་ཞིག་བྱུང་བར། བྲག་རྫོང་མའི་སྲུང་འཁོར་དང་། ཀྱེ་རྡོར་གྱི་སྲུང་འཁོར་བ ཏང་ལྷོད་ཀྱི་ཐུགས་དམིགས་ལ་བཅུན་པས། ཞག་ཤས་ནས། ཤར་གྱི་འབྲུག ལྷོའི་ 






























སེང་གེ ནུབ་ཀྱི་དུང་རྣམས་རིམ་པས་སྟོང་ཡལ་དུ་སོང་། བྱང་གི་ནེ་ཙོ་དེ་སྔར་ལས་ཀྱང་མདངས་གསལ་བ་ཟླ་སྐོར་ཙམ་ལ་བསྡད་སོང་ཞིང་། དེ་མཚམས་ནུབ་གཅིག་ནེ་ཙོ་དེ་འོད་ཀྱི་ཕུང་པོ་ཆེན་པོ་ཞིག་ཏུ་གྱུར་པ་ཇེ་ཆུང་དུ་ཡལ་སོང་བ་མནལ་ལམ་དུ་ 
བྱུང་བས་བྱད་གཏད་ཀྱིས་མ་ཚུགས་པའི་དགེ་མཚན་མངོན་དུ་གྱུར། སྤྲུམཚོམས་གྲོལ་བ་དང་། ཞལ་དཀར་ཞབས་དྲུང་ནས་ཀྱང་ལམ་འབྲས་བསྙེན་རྫོགས་བཅས་མཐའ་རྒྱས་གྲུབ་པ་དང་འགྲིགས་པས་དགའ་སྟོན་ཡོན་འབུལ་རྒྱས་པར་ཕུལ། སྲུ 
མཆོད་དུས་མའི་ཚོགས་དབུར་ཡང་བཞུགས། དབྱར་དེར་ཁང་གསར་གྱི་བདེ་ཆེན་ཕོ་བྲང་གི་ལྡེབས་བྲིས་ལ་གནས་བཅུ་དང་། སྐུ་དྲིན་ཆེ་བའི་བླ་མ་རྣམས་དང་། ཡི་དམ་ཆོས་སྲུང་ནོར་ལྷ་སོགས་འབྲི་བའི་བཀོད་པ་གནང་། སྟོན་མཇུག་དེར་དབུ་རྲ ན་ _ 
ཡ་མའི་བསྙུན་ལྕི་བ་ཞིག་བྱུང་བར། ཐག་རིང་ནས་ཨེམ་ཆི་དགུག་པ་ལ་ནི་བསྡམ་རས་ཐར་ས་མེད། དངོས་རྫས་ཡོད་ཀྱང་སྐུ་རིམ་སྒྲུབ་པའི་ལས་ཚན་རྣམས་ལོངས་སྤྱོད་ལ་གཡེངས་པས་ཅི་བྱ་བརྟོལ་མེད་ལྟ་བུར། ཁང་གསར་དྭ་རྗེཉིདཀྱི་སྐུ་དྲི གྱིས་ ཇི 
བསྐྱངས་པའི་མཆོད་དཔོན་པ་ལྷ་རྗེ་བསོད་ནམས་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་ད་ནི་གཞན་བྱ་ཐབས་མི་འདུག་པས་མེ་ཞིག་ཞུས་ན་དེ་ནི་ཡ་འུད་ཡིན་ཚུལ་ཞུས་པར། མཚུངས་མེད་ཞལ་དཀར་བ་དང་ཐུགས་བགྲོས་མཛད་པས། ཞལ་དཀར་བ་ནས་ཀྱང་མེ་བརྒྱབ་པ་འཐད 
ཚུལ་བྱུང་བར། ཞལ་དཀར་རྗེ་དང་མཆོད་དཔོན་བཅས་ཀྱིས་ཁང་གསར་མགོན་ཁང་དུ་བརྟག་བསྒྲིལ་འཕང་བར་ངོ་མཐོ་ཐོན་པར། མེ་ཁ་ཤས་རིམ་གྱིས་ཞུས་པས་མེ་རྨ་དང་བསྙུན་གཞི་མཉམ་དུ་དྭངས་པའི་འཕྲོད་ངོ་ཆེ་བར་བཞེས་པས་ཡི་དམ་ཆོས་ཕྲུང་ 
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།ལ་གཏང་རག་རྒྱས་པར་ཕུལ་ཏེ་ཞལ་དང་དམག་ཟོར་གཉིས་ལ་ཇ་ཐུག་རེ་ཡང་བསྒྲབས་ནས་བཅུག འདི་ལོའི་དུས་ཆོས་ལམ་འབྲས་ཀྱང་རྗེ་ཉིད་ནས་གནང་ཞིང་། སློབ་མ་མཚོ་ཁའི་ངག་དབང་བསམ་འཕེལ་སོགས་ཕྱེད་ 


བཞི་བརྒྱ་ཙམ་ལ་བསྙེན་རྫོགས་ཀྱང་སྩལ། གཞིས་རྩེའི་ནད་དོགས་མེ་འབར་བ་ལྟར་འཕྲོས་པས། སྡེ་དགེ་དགོན་ཆེན་གྲྭ་རྒྱུན་རྣམས་ཕྱིར་མ་ཐར་བར་ས་སྐྱ་དང་ངོར་བླ་བྲང་རྣམས་ཀྱིས་ཕོགས་ཆས་སྤྲད་ནས་གསོས། ཕྱིས་གཞུང་ས་ནས་ལམ་ཡིག་ཞུས་ 


པར་ངོར་བླ་བྲང་གི་སྐྱེལ་མི་བཅས་བཞད་བརྒྱུད་ནས་འགྲོ་དགོས་བྱུང་། དགུང་ལོ་ང་གཅིག་ཐ་སྐར་ཟླ་ནང་བསྐང་བརྒྱ་འཕར་མའི་དབུ་བཞུགས་ཀྱིས་ནད་རིམས་གདོན་བགེགས་ཞི་ཞིང་ཟློག་པའི་ཕྲིན་བཅོལ་ཐུགས་ངེས འདྲོངས་པ་གནང་། དུས་ཆོས་ 


༢༨༨༩ ༨ ༠༨༤ ༢༨༧༤ 


ྭ ལམ་འབྲས་དང་བསྒྲབ་བྱ་སུམ་བརྒྱ་སྐོར་ལ་བསྙེན་རྫོགས་བཅས་མཐའ་རྒྱས་སྩལ། ཟླ་བ་ལྔ་པའི་ནང་དབོན་ཞབས་དྲུང་རིན་པོ་ཆེ་བློ་གྲོས་རྒྱ་མཚོ་ཁམས་མགོ་ཟིར་ཆིབས་བཏེགས། དེ་རྗེས་རྗེ་ཉིད་ལྗགས་བསྙེན་ཞལ་གསོས་དང་ཚེ་སྒྲབ་བཅས་ཟླ་ཤས་ 
བཅད་རྒྱར་བཞུགས། འདི་སྐོར་ལྷོ་སྤྱི་ཞིང་ནས་བསྐོས་བླ་མཆོད་དཔོན་པོ་ཡང་འབུལ་སྐྱེལ་ལ་འབྱོར། ས་སྐོར་དང་བསྐང་བརྒྱ་སོགས་འཆར་ཅན་རྣམས་གནང་ཞིང་། ཚ་རོང་ཆུ་ཚན་ལ་འཕྲོད་བཞེས་ཕེབས། དུས་ཆོས་ལམ་འབྲས་དང་བུ་སློབ་སུམ་ 
©; བརྒྱ་སྐོར་ལ་བསྙེན་རྫོགས་བཅས་མཐར་རྒྱས་སྩལ། དགུང་གྲངས་ང་གཉིས་སུ་ཕེབས་པའི་སྒྲབ་མཆོད་གྲོལ་མཚམས་བདག་ཆེན་རིན་པོ་ཆེའི་བཀའ་ལས་སཾ་བུ་ཊའི་ཆོ་ག་ནགའགྲོས་བསྒྲིག་དགོས་ཕེབས་ཤིང་། དྷེ་སབས་རྗེ་ཉིད་སྐུ་མཆེད་ཞལ་རྒྱས་ 
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བདག་ཆེན་རིན་པོ་ཆེར་ཞབས་བརྟན་འབུལ་ལ་ཕེབས་ཏེ། དུས་ཚེས་བཟང་བསྟུན་གྱིས། གཟིམས་ཆུང་དབང་ཁང་དུ་སྐྱབས་མགོན་ཡབ་སྲས་ཞལ་རྒྱས་པར། སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྟེན། མཆོད་ཆ་ཁ་ཤས། དངོས་རྫས་ཚན་གྲངས་ལེ་ཚན། དངུལ་ 


༢༨༧ 


རྡིལ་ཚད། རྟ་ཕོ་སོགས་དང་། ཞབས་བརྟན་གསོལ་འདེབས་ལྗགས་བརྩམས་བཅས་ཕུལ་བར། ཐུགས་དགྱེས་པའི་ཞལ་བཞེས་བཅས་བཀའ་དྲིན་སུལ། རྗེ་ཉིད་ལ་གསོན་བྱང་ཞིག་ཞུས་པ་ཡང་སྨིན་པར་གནང་། སྐྱབས་མགོན་མཆོག་གི་བཀའ་ 


ཕེབས་བཞིན། བསེ་མགོན་རིན་པོ་ཆེའི་མདུན། པུ་ཏྲ་ཁང་། གསང་མགོན་རྣམས་སུ་བསྐང་གསོ། སྒྲོལ་མ་ཁང་སོགས་ལྷ་ཁང་ཁ་ཤས་ལ་ཚེ་དཔག་ཆོ་ག གཞན་ཡང་ལྷ་ཁྲུས་རི་ཁྲུས་སོགས་རྒྱས་པར་བསྒྲབ་མཚམས། ཁའུའི་ཆབ་ཚན་དུ་ཞག་ ཁྱ 
བདུན་འཕྲོད་བཞེས་གནང་སྟ ། སླར་ཡང་ཐོན་ཕྱག་ཞུས་ཏེ་ཆིབས་སྐྱེལ་སོགས་སྔར་རྒྱུན་ལྟར་ཨེ་ཝཾ་དུ་ཕེབས། དེ་མཚམས་སཾ་བུ་ཊའི་ཆོག་ཁྲིད་ནག་འགྲོས་བསྒྲིགས་ནས་གོང་དུ་འབུལ་ལ་བཏང་། ས་སྐོར་དང་བསྐང་གསོ་སོགས་གྲུབ་ ངེ 
མཚམས། སྐྱབས་མཆོག་པཌ་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་གཟིགས་རིན་པོ་ཆེ་ཤངས་བདེ་ཆེན་རབ་རྒྱས་ནས་གདན་ས་ཆེན་པོ་བཀྲ་ཤིས་ལྷུན་པོར་ཆིབས་བསྒྱུར་གནང་བའི་ཆིབས་བསུ་ལ་ཕེབས་པར། སྔ་མ་རྣམས་སུ་ཡང་སྐུ་ཞབས་ཕྱོགས་ཕེབས་སྐབས་རྗེ་ 
ཉིད་ཆིབས་སྐྱེལ་ཆིབས་བསུར་ལན་གྲངས་བྱོན་པ་སོགས་ཀྱིས་བརྩེ་གཟིགས་དགོངས་པ་ལ་བཞུགས་སྟབ་ཟམ་པ་ཤར་དུ་ཆིབས་བསུ་རྣམས་ལ་ཕྱག་དབང་གནང་སྐབས་རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་མཇལ་དར་ཕུལ་བར་ངོར་པ་མཁན་པོ་གཟུགས་པོ་བདེ་མོ་ཡོད་དམ་གྱི་ 








ཟང ༄༅། _།བཀའ་ཕེབས་སོགས་ཐུགས་བརྩེ་གནང་། སང་དེར་མཛད་བརྒྱ་ལྷ་ཁང་དུ་སྤྱི་འགྲོའི་ལེགས་འབུལ་རྣམས་ཕུལ་ཏེ། ཞག་ཤས་མཆོད་མཇལ་སོགས་མཛད་དེ། དེ་མཚམས་མགྲོན་གཉེར་ཟུང་ལ་སྐྱབས་མགོན་རིན་པོ་ཆེར་ 
ྦ ཞབས་བརྟན་མཚོན་བྱེད་འབུལ་ཆོག་པའི་སྙན་སྐུལ་ཞུས་བཞིན་དགོངས་འབྱོར་ཕེབས་པར། དུས་ཚེས་བཟང་པོར་གསེར་ཞལ་རིན་པོ་ཆེ་མཇལ་བསྟུན་ཐོག་མར་བཀྲ་ཤིས་པའི་ལྷ་གོས་སྲིད་རིང་མགུལ་དར་དུ་ཕུལ་ནས། དེ་རྗེས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྟེན་ 
× རྣམས་ཕྱག་ཏུ་ཕུལ། ཚན་གྲངས་ལེ་ཚན། གསེར་དངུལ་མཚོན་བྱེད་དང་ཇ་སོགས་སྐུ་མདུན་དུ་བཀྲམ། ཆིབས་རྟ་ཆིབས་རོལ་བཅས་ཞུས་ཏེ། ཞབས་བརྟན་ཚིགས་བཅད་ཅན་དར་དཀར་གྱི་ཚས་དང་བཅས་ཕྱག་ཏུ་ཕུལ་བར་ལྗགས་ཀློག་གནང་ནས་ 
-.ཾཿ སྙན་ངག་ཤེས་པ་ཨེ་ཡིན་སོགས་དང་། སྐུ་མདུན་དུ་གསོལ་ཇ་གནང་སྟེ་ངོར་གྱི་ཁུར་ལེན་ལོ་མང་སོང་བར་མི་བདེ་བ་མ་བྱུང་ངམ་སོགས་ཀྱི་བཀའ་གནང་ཡང་ཐུགས་བརྩེར་སྩུལ། མགྲོན་ཁང་དུ་གསོལ་སྟོན་གཟབ་རྒྱས་དང་། ཕྱག་མདུད། གསོལ་ 

རསྤ་རྒྱ་ཆེན་བཅས་གནང་། ཡར་ཕེབས་ནས་དུས་ཆོས་ལམ་འབྲས་ཚུགས་ཏེ། སློབ་མའི་མཆོག་མཁན་ཆེན་དཔལ་ལྡན་ནོས་སྐྱོངགི་སྐུ་དབོན་རིན་ཆེན་ཆོས་མཛོད་གཙོས་པའི་བཞི་བརྒྱ་སྐོར་ལ་བསྙེན་པར་རྫོགས་པ་གནང་བ་བཅས་མཐར་ཕྱིན་ 
༥ གྲུབ དགུང་གྲངས་ང་གསུམ་པར་འདུ་ཁང་ཆེན་པོའི་རྒྱ་མཐོངས་གསར་བཞེངས་ཀྱི་བླ་མ་ཡི་དམ་ཆོས་སྲུང་ནོར་ལྷ་རྣམས་ལོགས་བྲིས་ལ་ཚོན་འོག་ཏུ་བར་གཟུངས་བཅས་ཚད་ལྡན་གྲུབ་ནས་རྗེ་ཉིད་དཔོན་སློབ་སུམ་ཅུ་ཐམ་པས་རྒྱུད་སྡེའི་དགོངས་པ་མ་ 
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ཉམས་པའི་རབ་གནས་སྨིན་རྒྱས་སྩལ། སྐབས་འདིར་རྒྱལ་ཚབ་དེ་མོ་རིན་པོ་ཆེས་བསམ་ཡས་ཞིག་གསོས་གནང་བའི་ཨར་སྟོན་འབུལ་བ་དང་། ངོར་གྱི་མི་སེར་ངན་ཧྲུལ་རྣམས་ལ་གང་ཅིར་ཕན་སྦྱོར་གྱི་བཀའ་ཤོག་ཞུ་ལ་ཕྱག་མགྲོན་གཉིས་རྫོང་ད་ 
 གནང་། ཆར་དཀོན་པར་ཆར་འབེབས་ཤིག་གནང་སྐབས། བསྟན་པའི་སྦྱིན་བ དག་ཆེན་པོ་སྡེ་དགེ་རྒྱལ་པོའི་བང་མི ་གསུམ་འབྱོར་གདོང་། སྡེ་དགེའི་ཞུ་ཤོག་ཏུ། འདི་ལོ་ཀླུ་སྡིངས་མ ཁན་ཆེན་སར་ཕེབས་ཐག་ཆོད་པར། འདིར་བསྐལ་པ་སྔར་ནས་ 
 ངོར་མཁན་ཐོག་རེ་གཙུག་གི་མཆོད་གནས་སུ་རྒྱུན་ཆད་མེད་ལྟར་རྗེ་ཉིད་ཕེབས་དགོས་ཚུལ་ནན་ཅན་འདུག་ཅིང་། བང་མི་རྣམས་ས་སྐྱར་ཞུ་ཡིག་འབུལ་ལ་འགྲོ་དགོས་ཀྱི་གདོང་དུ། རྗེ་ཉིད་ནས་བདག་ཆེན་རིན་པོ་ཆེའི་ཞབས་པད་དུ་སྡེ་དགེས་ཞུ་ཡིག་འདི་ _ 
] ལྟར་འདུག་པར། ད་ནས་དགུང་གྲངས་ཕེབས་ཆེས་སོགས་འདི་ལྟར་བསྟན་ལར་ཕན་པ་འོང་བསམ་པ་མེད་པས་རབ་ཏུ་དགོངས་ཁྲོལ་བྱུང་ན་བརྩེ་གཟིགས་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་དང་། དགོངས་ཁྲོལ་མ་བྱུང་ཚེ་གསུང་བརྟགས་ཞིབ་གནང་ཐུགས་རྗེ་མི་ཆུང་ ངཱ 
བར། བསྟན་འགྲོར་ཕན་པའི་གསུང་བརྟགས་བཟང་ཆུག་ཤར་ཚེ། སྟོན་པ་ཐུབ་པའི་དབང་པོས་སྐུ་སྲོག་ཐེད་ལ་བོར་ཏེ་བདག་པས་གཞན་གཅེས་གནང་བ་དེ་ཙམ་ག་ལ་ནུས་རུང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པའི་རྗེས་འཇུག་གི་ཁུལ་དུ་གྱུར་ཕྱིར་གཟུགས་ 
་ྲ ཁམས་ཀྱིས་གང་ལྕོགས་བསྒྲབ་པ་ལས་འོས་མ་མཆིས་ཚུལ་ཞུ་ཡིག་ཕུལ་བར། བཀའ་ལན་དུ་གསུང་བརྟགས་ཀྱང་ལེགས་ཤིང་སྡེ་དགེ་རང་ཕྱོགས་ཀྱི་བསྟན་པའི་སྦྱིན་བདག་ཆེན་པོར་གྱུར་པས་མ་ཕེབས་ཐབས་མེད་ཀྱི་བཀའ་རྒྱ་ཕེབས་པས། འབྱོན་ 









ལའ ་ 





༠༤ །ཐག་ཆོད་བར་སོང་ནས་སྡེ་དགེ་ལ་ཞུ་ཡིག་དང་བཅས་བང་མི་རྣམས་ཡངས་ཅན་བར་དོས་རྟས་སྐྱེལ་གནང་མཛད། ས་སྐོར་དང་བསྐང་བརྒྱ་སོགས་ཀྱི་ཐུགས་བྲེལ་བཅད། བདག་ཆེན་རིན་པོ་ཆེས་འདི་ལོའི་ལམ་འབྲས་དབུ་ 
མཛད་སངས་རྒྱས་གྲགས་པས་འཆད་དགཀོས་ཀྱི་བཀའ་ཕེབས་པར། ཁང་ཚན་རེ་བུང་ནས་རྗེ་ཉིད་ནས་གདན་ས་གོཿ ང་དུ་ཞུས་པ་ཡིན་འགྲོ་སྙམ་པའི་རྟོག་ངན་སྐྱེས་ནས། རྗེ་ཉིད་དང་ཞབས་ཕྱི་ནང་མ་འགའ་རེ་བཅས་ཀྱི་སྐུ་སྲོག་ལ་བདོ་རྒྱུ་ཡིན་བྱས་ཚོད་ 
འདུགྲ་ཀང་། གདན་ས་རིན་པོ་ཆེ་ནས་ཐུགས་ཁུར་བཞེས་པ་མ་གཏོགས། རྗེ་ཉིད་ལ་ཉེས་འཁྲི་མེད་སྟབས་གཞི་ཆེན་དུ་མ་སོང་ཡང་། ལར་ཡང་བླ་སློབ་བར་དུ་དམ་ཚིག་གི་སེལ་འགལ་ཆེན་པོ་འདི་འདྲས་རྟེན་འབྲེལ་ལེགས་ཚོགས་ཀྱི་སྒོ་ལོག་པར་འགྲོ་ 
ད བ་ཡིན་འདུག་པས། དེ་སྐོར་ཞིག་ཏུ་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་མནལ་ལམ་དུ་བྱང་ཕྱོགས་ཤིག་ནས་དགོན་པའི་སྟེང་དུ་དམག་ཆེན་པོ་འོང་རྒྱུས། རྗེ་ཉིད་ཀྱང་ཕྱོགས་གཞན་ཞིག་ཏུ་བྲོས་དགོས ་པའི་ཐུགས་སྣང་མི་བ དེ་བ ཞིག་བྱུང་བར། མི་ལེགས་པའི་ལྟས་དེ་བཟློག་པའི་ པ 
ཆེད་དུ་ཞི་བའི་སྦྱིན་སྲེག་དང་། མགོན་ཁང་སོ་སོར་བསྐང་གསོ། འདུས་ཚོགས་སུ་ཚེ་དཔག་གསུང་ཆོག འབུམ་འུར་འདོན་སོགས་སྐུ་རིམ་ཁ་ཤས་བྱས་ཀྱང་། དེ་རྗེས་མཁན་གསར་བཀོད་དོན་ ལ་ཟློས་གཞི་དང་། ཕོགས་ འགྱེལ་གྱི་རིམས་ཡམས་ ྣ 
( ཐོར་བུ་ སོགས་བྱུང་བའི་ལྟས་ཡིན་འདུག་གསུངས། དེ་མཚམས་སྡེ་དགེའི་གདན་འདྲེན་གྱི་སྐུ་ཚབ་དངོས་གཞི་འབྱོར་པར་བརྟེན། རྗེ་ཉིད་གདན་ས་གོང་དུ་ཐོན་ཕྱག་ལ་ཆིབ ས་བཏེགས་ཏེ། རྩེ་ཤོད་ལ་འབྱོར་ཕྱག་ནམ་འོང་མ གྲོན་གཉེར་བརྒྱུད་པའི་བཀའ་ 
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གནང་དང་བཏུན། ཞལམ ཇལ་ཐོག་འབུལ་མཚོན་རྣམས་ཕུལ། གོང་ནས་ཁམས་ལ་ཕེབས་དགོས་ཞུ་མི་ནུས་པ་ལྟར་ཀྱང་། བསྟན་དོན་ལ་རྒྱའི་ཆེད་མི་ཞུ་ཀ་མེད་ལ། མཁན་ཆེན་ནས་ཕེབས་ཐུབ ་པའི་ཞལ་བཞེས་དེ་བཞིན་སྐུ་དྲིན་ཆེ་ཚུལ་སོགས་ 
གསུང་འཕྲོས་སླར་བར་གནང་། ཁམས་ལ་ཕེབས་དགོས་ཀྱི་ཕྲིན་བཅོལ་ལ་བསེ་མགོན་རིན་པོ་ཆེའི་མདུན་དུ་བསྐང་གསོ་དང་གཏོར་བསྔོ་བརྒྱ་ཚར། ཁྱད་འཕགས་ལྷོ་བྱང་། གསང་བའི་མགོན་ཁང་། ཚོམ་བར། ནང་སོ་པུ་ཏྲ་ཁང་། མགོན་ཁང་ 
ནུབ་རྣམས་སུ་བསྐང་གསོ་གཟབ་རྒྱས་རེ་དང་། སྐྱེད་སླས་སུ་ཞག་བཞུགས་ཐོག་བསྐང་གསོ་ཕྲིན་བཅོལ་གནད་སྨིན་གནང་། ཁའུའི་ཆབ་ཚན་དུ་འཕྲོད་བཞེས་ཞག་བདུན་གནང་སྟེ ། ཕྱིར་ཕེབས་ཞོར་བསམ་གླིང་དུ་བསྐང་གསོ་རྒྱས་པར་ 
མཛད། གཡུའི་ཁ་མོ་ཆེ་མཇལ། སང་དེར་ལྷ་ཆེན་གྱི་མགོན་པོ་དཀར་གོང་མའི་མདུན་བསྐང་གསོ་ཕྲིན་བཅོལ་དང་སྔ་ཕྱིར་མཆོད་མཇལ་རྒྱས་པར་གནང་། དྲེ་སྐབས་ཕུར་པ་བླ་མ་ཤེས་རབ་ཕུན་ཚོགས་འདམ་ཐོག་བླ་མ་དག་ལ་ཀྱེ་རྡོར་རྒྱུ་དབང་། ལམ་ 
དབང་། བླ་མ་རིན་འབྱུང་གི་བྱིན་རླབས། དམར་པོ་སྐོར་གསུམ་སོགས་ཀྱི་རྗེས་གནང་རྣམས་སྩལ། དེ་མཚམས་གཟའ་ཚེས་བཟང་བསྟུན་རྩེ་ནས་ཐོན་ཕྱག་ཐོག བཀའ་ཕེབས་ལ། མཁན་རིན་པོ་ཆེ་ལུགས་གཉིས་ཀྱི་མཛད་སྒོ་གཞན་དང་མི་འདྲ་བར་ 
བརྟེན། ས་སྐྱོང་སྡེ་དགེའི་ལུགས་གཉིས་ཀྱི་མཛད་སྒོ་ཐམས་ཅད་མཁན་ཆེན་ཉིད་ལ་ཐུགས་བློ་ཞུ་འོང་ཚོད་ཡོད་པས་གང་ཅི་ཉིད་ནས་ཐུགས་ཐག་བཅད་པས་འོང་འགྲོ་བ། སྡེ་དགེ་ལ་ཡང་རྒྱུ་མཚན་ཞིབ་གསལ་གྱི་བཀའ་རྒྱ་གནང་ཡོད་ཅིང་། རྡོར་དཀར་ 
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¬ ༄༅། །མི་དགོས་པ་དང་ཕེབས་འགྲུལ་གྱིས་སྐུ་གཟུགས་ཀྱང་བྱང་འགྲོ་བས། བསྟན་པ་དང་སེམས་ཅན་ལ་ཕན་པ་རླབས་ཆེན་འགྲུབ་ནས་སླར་ཡང་ཞལ་མཇལ་ཐོག མཁན་རིན་པོ་ཆེ་ཁམས་ལ་མར་ཕེབས་དུས་ལས་མ་བསྒྲེས་ 
པར་སྐུ་ཉམས་བཟང་བར་འདུག་ཞུ་ཆོག་པའི་རྟེན་འབྲེལ་ཞུ་དགོས་བཀའ་སྩལ་རྒྱས་པར་ཕེབས་པར། རྗེ་ཉིད་ནས་ཀྱང་དུས་དབང་གིས་བསམ་པ་ཐོག་ཁེལ་ཅི་འདྲ་འོང་མ་ངེས་ཀྱང་། སྐྱབས་མགོན་རིན་པོ་ཆེར་གསོལ་བ་འདེབས་པའི་ཆོས་མཐུན་གྱི་བགྱི་ 
ྭ བ་གང་འགྲུབ་ལ་བརྩོན་པས་འདི་ཕྱིའི་གནས་སྐབས་ནམ་དུ་ཡང་ཐུགས་རྗེའི་སྐྱབས་འོག་ནས་མི་འདོར་བར་ཞུས། བྱིན་རླབས་དང་ཕྱག་མདུད། དམ་རྫས་ལས་བསྐྲན་པའི་པར་སྐུ་མང་པོ་སོགས་བྱིན་རྟེན་དང་། སྐུ་རྫོང་གི་དངོས་པོ་གཏོས་ཆེན་བཅས་ 
1 སུལ། ཡར་ཡང་། སྐུ་དཀྱིལ་ནམ་མཁའི་ནོར་བུ་ལྟར་གསལ་ཞིང་ཞབས་པད་ཚེ་མཐའ་ཡས་པའི་རང་བཞིན་དུ་བརྟན་པའི་གསོལ་བ་འདེབས་མཚོན་ལྷ་གོས་སྲིད་རིང་དང་། ཚན་གྲངས་མཚོན་བྱེད་ཕུལ་ཏེ་གསེར་ཞལ་མྱུར་མཇལ་གྱི་སྨོན་ལམ་ 
མཛད། ཕྱག་མཛོད་ལ་ཐོན་ཕྱག་ཞུས་པར་བྱོན་བཞུགས་ལས་འཕྲོས་པའི་གསུང་གནང་ཚན་ཆེ་བ་དང་རྫོང་དའི་དངོས་པོ་ཡང་རྒྱ་ཆེར་སྩལ་ཏེ་གདན་ས་ནས་ཆིབས་བཏེགས་པར། གར་གཞུང་གླང་དཀར་དུ་ཐབ་སྐྱེལ་གྱིས་གཟིམས་གུར་ཡོལ་སྐོར་གདན་ 


༨ ༨༡༧ ༢༤ 


ཛོ བཤམས་སོགས་བསྒྲིག་འདུག་པར་གསོལ་ཚིགས་བཞེས་ནས་ཆིབས་སྐྱེལ་དང་། ཐབ་འཛིན་སོ་སོར་སྤྦ་དར་ཆིབས་བཞག ཐབ་བཞག་བཅས་རྒྱས་པར་གནང་། ཕུ་གསུམ་གྱེ་མོ་དགོན་ནས་མཇལ་ཞུ་ལ་བྱིན་ཕྱག་དང་མང་ཇ་རྟེན་སྩལ། ཚ་རོང་ 
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121) 


གཞིས་ཀར་ཚ་བབ་བསྙེན་བསྐུར་ཕུལ་ཐོག བུ་གཉིས་ཀྱིས་རྒྱུད་བཞིའི་རྒྱུག་ཕུལ་བར་སྦ་དར་དང་ཆིབས་བཞག་གནང་། ཨེམ་ཆི་ངག་དབང་བཟང་པོས་གདན་དྲངས་ནས་ཁང་པ་གསར་བཟོས་དང་། གཡུ་ཐོག་པའི་སྐུ་གསར་བཞེངས་ལ་ཕྱག་ནས་ 
་' ཞུས་བྱུང་བར། སྐུ་འདྲ་ལ་རབ་གནས་མདོར་བསྡུས་དང་། ཁང་པ་སྟེང་འོག་བར་གསུམ་ལ་ཕྱག་ནས་འཐོར། རིམ་གྱིས་ཨེ་ཝཾ དུ་ཕེབས་ནས་ཁམས་ལ་ཕེབས་ཆས་ཀྱི་གྲྭ་བསྒྲིག་ཐུགས་བཀོད་དགོས་པ་རྣམས་མཛད་དེ། སྐྱབས་མགོན་པར་ཆེན་ 
ཐམས་ཅད་མཁྱེན་གཟིགས་བློ་བཟང་དཔལ་ལྡན་ཡེ་ཤེས་རིན་པོ་ཆེའི་ཞབས་པད་དུ་ཐོན་ཕྱག་ལ་ཕེབས། མགྲོན་གཉེར་ལ་རྩེ་ཤོད་མཇལ་ཞུའི་སྙན་སྒྲོན་ཐོག སང་དེར་གསེར་ཞལ་མཇལ་བའི་སྐལ་བཟང་ཐོབ། སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྟེན་དང་ཚན་པ་སོགས་ 
འབུལ་ཚན་རྣམས་ཕུལ། སྐུ་མདུན་དུ་གསོལ་ཇ་གནང་ཐོག མཁན་པོ་ཁམས་བཟང་པོ་ཡོད་དམ། ཁམས་སྡེ་དགེར་འགྲོ་རྒྱུ་ཡིན་ནམ་སོགས་ཕེབས་པར། སྐྱབས་མགོན་མཆོག་གི་ཐུགས་རྗེས་གཟུགས་པོ་བདེ་ཞིང་། གཞུང་ས་དང་ས་སྐྱ་ནས་སྡེ་ 
དགེར་འགྲོ་དགོས་གསུངས་པ་དང་། སྡེ་དགེ་ནས་ཀྱང་བསྲ་མི་འབྱོར་བས་འགྲོ་ ས་ཡིན་ཚུལ་ཞུས། ཁྱོད་ངོར་པའི་གྲྭ་པ་ཆོས་གསོད་རྒྱུ་ཡིན་བྱས་པ་རེད་ཟེར་བ་གྲགས་འདུག་པས་བདེན་ནམ་ཕེབས་པར་ཁ་འཆལ་རེ་གཉིས་ནས་ཅི་འདྲ་བྱས་ཡོད་མི་ 
¦ ཤེས། གྲྭ་དམངས་ནས དེ་ཙམ་བདེན་བསམ་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཞུ་རྒྱུ་མེད་སོགས་ཞུས་པར། ཁྱོད་རང་ལམ་འབྲས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་པ་ལ་སྐྱོན་གང་ཡང་མི་འོང་། འགྲོ་འདུག་གང་སར་བསྟན་འགྲོར་གང་ཕན་ཧུར་ཐག་གྱིས་གསུངས་ཕྱག་མདུད་བྱིན་རྟེན་སྦ་ 


༦8, 2.556981:12@)®‰) 











¦ ༄༅། །དར་བཅས་དང་། མགྲོན་ཁང་ནས་གསོལ་སྟོན་རྒྱས་པ། དངོས་རྫས་ཀྱི་རྫོང་བ་དཔངས་མཐོར་སྩལ། ཤོད་ཀྱི་ཐོན་ཕྱག་ཞུས་པར། བྱོན་བཞུགས་ཀྱི་གསུང་མཆིད་ཞིབ་མོལ་དང་རྫོང་ཆས་ཀྱང་རྒྱ་ཆེར་གནང་། མཆོད་ 
མཇལ་ཞིབ་པ་དང་། འདུས་ཚོགས་སུ་མང་ཇ་ཕུལ། གཞིས་རྩེའི་གནས་ཚང་ཇ་ཁེ་པ་དང་། ཚོང་ཤག་ཁ་ཆེ་བལ་པོ་རྣམས་ཀྱི་མཇལ་ཞུ་བ་རྣམས་ལ་ཡང་གནང་སྟེར་འོས་འཚམས་སྩལ། སྡེ་པ་རྩེ་པས་གདན་ཞུས་ལ་བཞུགས་ཞག་གནང་། ་རྗོང་ 
‹ གཟབ་པར་ཕུལ་བར་ཆིབས་བཞག་ཀྱང་སྩལ་ཏེ། ཡར་ཕེབས། སྒྲབ་མཆོད་གྲོལ་མཚམས་བླ་བྲང་རྩིས་སྤྲོད་ལེན་ལ་གདན་བའི་སྐུ་ཚབ་མགྲོན་གཉེར་དཔལ་དོན་དཔོན་གཡོག་བྱོན་པར་རྗེ་ཉིད་དཔོན་སློབ་དང་། མཁན་གསར་དཔོན་སློབ་ཚང་འཇོམས་ 
' ཐོག་ཕྱག་དེབ་ཞིབ་གཤེར་གྱིས། སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྟེན་མཆོད་ཆས་རབ་འབྲིང་ཐ་གསུམ། གསེར་དངུལ་བྱིར་སྤོས། གོས་དར་དང་ཇ། གྲོ་ནས་རྩམ་པ་བཅས་དངོས་རྫས་ཆེ་ཕྲ་ཆུང་གསུམ་དེབ་རྙིང་དུ་ངན་ཧྲུལ་རྣམས་ཀྱང་གསར་བཟོས་ཐོག་ཡར་ 
འཕར་རྣམས་ཀྱང་དེབ་ལ་གསར་འཁོད་བཅས་མཁན་གསར་སངས་རྒྱས་གྲགས་པ་ལ་རྩིས་སྤྲོད་གནང་། བླ་བྲང་ཁག་རྣམས་དང་། ཁང་ཚན་སོ་སོ་ནས་ཀྱང་སྐྲ་རྫོང་གང་ལེགས་ཕུལ། རྗེ་ཉིད་ནས་མཁན་པོའི་ཁུར་བཞེས་རྒྱུན་རིན་མཐར་ཕྱིན་པ་ 
( དང་། ཕེབས་ལམ་གྱི་སྐུ་རིམ་བཅས་ལ་འདུས་ཚོགས་སུ་ཚེ་དཔག་ཆོ་ག་དང་། བསྐང་གསོ་གནད་སྨིན་རྟེན་གནང་། མགོན་ཁང་སོ་སོར་བསྐང་གསོ་དང་། ཉེ་སྐོར་གྱི་དགོན་པ་རྣམས་ལ་མང་འགྱེད་བཅས་བཏང་། ཁམས་ཕེབས་ཀྱི་སྐར་གནོན་གྲབ་ 
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ནས་དོས་ལྔ་བརྒྱ་སྐོར་ཤངས་བརྒྱུད་ནས་བཏང་། གཞིས་བཞུགས་གཅུང་ཞབས་དྲུང་རིན་པོ་ཆེར་དཀར་མེ་དུས་མཆོད་དང་། ཕྱི་ནང་གི་མཛད་ཕྲིན་འཛིན་སྐྱོང་སོགས་ཐུགས་གཡེལ་མི་འགྲོ་ འི་གསུང་མོལ་གནང་སྟེ། དགུང་གྲངས་ང་བཞི་མེ་སྤྲེལ་ 


ཁྲུམས་ཟླ་བའི་གཟའ་སྐར་དུས་ཚེས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་རྒྱུད་སྡེའི་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོ་ཨེ་ཝཾ་ཆོས་ལྡན་ནས་ཆིབས་བཏེགས། རྟ་བབས་མཆོད་རྟེན་དུ་ཁང་གསར་ནས་གདན་བཤམས་ཀྱི་བཀོད་པ་མཛེས་པར་བསྒྲིགས་པ་དེར། གཞིས་བཞུགས་ཞབས་དྲུང་ 
རིན་པོ་ཆེ་དཔོན་གཡོག་ཚང་མ། བླ་བྲང་ཁག ཁང་ཚན་སོ་སོ། གྲྭ་དམངས། ཉེ་སྐོར་གྱི་མི སྡེ་སེར་སྐྱ་ཕོ་མོ་བཅས་གྲངས་མང་ལ་སོ་སོར་ཕྱག་དབང་སྦྲ་དར་གསོལ་རས་གོ་བབ་དང་འོས་འཚམས་འཚིམས་མེད་གནང་། སྐུ་མཆེད་གཉིས་ལྷ་གོས་ 
སྲིད་རིང་གཏང་བ་ཞེས་མཛད་ནས་ཚུར་ཡང་ཕེབས་ལམ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་བཅའ་སོགས་དང་། ཕར་ཡང་ཐུགས་དམཞལ་འདོན་སྐུ་ཁམས་འཕྲོད་བཞེས་སོགས་ཞུ་གནང་དང་། བླ་བྲང་ཁག་འདུས་སྤྱི་བཅས་པར་ཞལ་མྱུར་མཇལ་གྱི་སྨོན་ལམ་སྩལ་ནས་ 
དབུ་ཞུ་བཞེས་ཏེ། བཀྲ་ཤིས་དང་། འགྲོ་ལ་བདེ་སྐྱིད་དང་། མགྲོན་པོ་ལམ་ཞུགས་སོགས་ཀྱི་འདོད་གསོལ་དང་སྨོན་ཚིག་བཅས་སྩལ་ནས། ཆིབས་སྐལ་བཟང་དར་རྒྱས་བཞེས་ནས་ཕེབས་པར། ལྷ་སྡེ་མི་སྡེ་ཚང་མས་གཡང་འགུགས་ལན་གསུམ་ 
དང་། རྗེ་ཉིད་ནས་ཀྱང་ཆིབས་ཁ་ཕྱིར་ལོག་ཙམ་རེ་དང་བཅས་ཕེབས་ལམ་དུ་ཞུགས་ནས། རྒྱ་སྟག་པའི་སར་ཁང་གསར་གྱི་ཐབ་སྐྱེལ་དང་། བླ་བྲང་ཁག་གི་སྐྱེལ་དར་བཅས་འདུག་པར་ཡང་སོ་ སོར་སྦ་དར་དང་གནང་ཆ་རྒྱས་པར་སྩལ། དེ་ཉིན་སྤྲིན་ 
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” ༄༅། །གསར་ལང་ལོང་བཅས་ཆར་པ་དང་ཉི་མ་སྤེལ་མར་བྱུང་བས་ནང་གི་རླུང་རྟགས་ཀྱང་ལེགས་པ་བཅས་རྟེན་འབྲེལ་ཡང་དགེ་བར་བྱུང་། རིམ་གྱིས་སྡེ་པ་ལྕགས་ཀྲག་པས་གདན་ཞུས་དང་། ལྕམ་སྲིང་དཔལ་བཟང་སྒྲོན་མའི་ 
སྐུ་རྫོང་བྱུང་བར་ཡང་ཆིབ་བཞག་སྩལ། སྣག་དཔོན་ངག་དབང་ལྷུན་གྲུབ་དང་། མཆོད་དཔོན་བསོད་ནམས་ཡེ་ཤེས་དཔོན་གཡོག་ཆིབས་སྐྱེལ་ལ་སྦ་དར་དང་ཆིབས་བཞག་ཁང་གསར་གྱི་བསྟན་དོན་ལ་བསམ་འདུན་མི་དམན་པའི་བསླབ་སྟོན་ 
༧ གནང་ར ཞྭ་ལུར་མཆོད་མཇལ་དང་། འདུས་སྡེར་མང་ཇ་ཕུལ། ཉམོར་སྐུ་དབོན་རབ་བརྟན་བཟང་པོ་སྔ་བསུར་འབྱོར་ཞིང་། ནུབ་མདའི་ཀོ་ཁར་སྐུ་གཞིས་ནས་ཐབ་བསྲ་འདུག་པར་ཕར་ཀར་ཐོན་པར། སྡེ་པ་ཇོ་ལགས་དང་ཞལ་ངོ་བསྟན་འཛིན་བློ་ 
་ྦ བཟང་གཡོག་བཅས་ཆིབས་བསྲར་འབྱོར་བཞིན་དཔལ་འབྱོར་གླིང་དུ་ཕེབས་ཏེ། ཞག་བཅུ་སྐོར་བཞུགས་རིང་སྐུ་གཉེན་ཉེ་འཁོར་དགེ་སྡིངས་པ་བཅས་མཇལ་ཞུ་སྐུ་རྫོང་འབུལ་ལ་བྱུང་བ་རྣམས་ལ་ཉིན་བཞིན་སྔ་དྲོ་ཚེ་དབང་། ཁྲུས། རྗེས་གནང་སོགས་ 
སྩལ། ཕྱི་དྲོའི་རིང་ཁོང་རང་རྣམས་ཀྱིས་གླུ་གཞས་རྐང་བྲོའི་རྩེད་སྣ་སོགས་ཕུལ། སྐུ་གཞིས་ནས་མགུལ་དར། ན་བཟའ། གསོལ་ཞིབ། ཆུ་ཆག་སོགས་སྐུ་རྫོང་གང་ལེགས་ཕུལ་བར། ནང་མི་ཚང་མས་སྡེ་པ་ཇོ་ལགས་ཀྱི་ངག་བཀོད་ལས་མི་ 
ྒ འཛོལ་བ་སོགས་ཀྱི་ཞལ་ཏ་དང་། ཕྱིན་ཆད་ཀྱང་ཡིག་འགྲུལ་ཕུལ་ཤོག་དང་གསོལ་རས་ཡོང་ཚུལ་དང་། གཞན་མ་གཉེན་འཁོར་རྣམས་ལ་ཡང་བྱིན་ཕྱག སྤ་དར། ཇ་དངུལ་སོགས་གསོལ་རས་བཟབ་པར་གནང་། སྐུ་གཞིས་ནས་སྐྱེལ་ཐུང་ 






1 


757 








དང་། སྣའུ་གདོང་དུ་ཐབ་སྐྱེལ་འདུག་པ་བཅས་ལ་ཡང་སྤ་དར་དང་གནང་ཆ་སྩལ། སྣའུ་གདོང་པས་ཞིང་ལ་ཕྱག་ནས་ཞུས་པ་བཞིན་གནང་། གོས་སྔོན་དུ་དཔོན་སློབ་ནོར་བུས་བཞུགས་ཞག་ཞུས་པ་བཞིན་གདན་ཕབ་སྟེ། རྩ་ཤིང་རྟ་ཐབ་སོགས་ཀྱང་ 
ལམ་ཡིག་གི ་དགོངས་དོན་ལྟར་བསྡུས་ནས། ཕྱིར་ནང་དཔོན་སློབ་ནོར་བུས་སྐུ་རྫོང་གཟབ་པར་གསོལ་རས་ཀྱང་རྒྱས་པར་གནང་། གོས་སྔོན་མངའ་བདག་པས་སྐུ་རྫོང་བྱུང་བར་ཡང་སློག་ཆ་དང་དམ་ཅན་གསོལ་ཁའི་རྟེན་འདུས་སྡེར་མང་ཇ་བཅས་ 
གནང་། དེ་སབས་ཆར་ཞོད་ྱིས་ཆུ་རྒྱས་པས་མེ་ཏོག་ལྷས་ནས་ཐར་རེ་མེད་པར་སྟག་རྩེ་ཟམ་པ་བརྒྱུད་དགོས་པ་ལ། ཟམ་པ་མི་ཧྲེང་ཐར་ཙམ་ལས་མེད་པའི་ཡ་འུད་དུ་འདུག་པར་རྗེ་ཉིད་ནས་དཀོན་མཆོག་ལ་ཐུགས་བློ་བཀལ་བའི་སྔོན་ལ་ཕར་ཀར་ཕེབས་ 
ནས། རྟ་དྲེལ་རྒྱབ་ཁལ་བཅས་བཤར་བར་ཉེས་མེད་དུ་ཐོན་པས་དཀོན་མཆོག་གི་ཐུགས་རྗེ་དེ་ལྟར་བསླུ་མེད་ཡིན་ཚུལ་གསུངས། ཡངས་ཅན་དུ་ཕེབས་ནས་ཕྱག་མཛོད་དཔོན་གཡོག་ལྟ་ལྡན་དུ་ཐོན་ཕྱག་ཞུ་ཡིག་འབུལ་བར་བརྫངས། རྗེ་ཉིད་ཆབ་ཚན་དུ་ 
ཕྲོད་བཞེས་གནང་། ཡངས་ཅན་དུ་མང་ཇ་ཞིག་ཀྱང་གནང་། རིམ་གྱིས་ནག་ཆུར་ཕེབས་ཏེ་བཅག་མལ་གྱི་ཉིན་གཅིག་གཏོར་བསྔོ་སྐབས་གཞི་བདག་གཏོར་མ་ཞིག་ཀྱང་བསྔོས་པར་གཏོར་བསྔོ་གྲུབ་མཚམས་གཞི་བདག་གིས་གཏོར་མ་དངོས་སུུ་བླངས་ 
ནས་མི་འདུག་པ། སྔོན་དུས་གོང་མ་འགའ་རེ་ལ་ཡང་དེ་འདྲ་བྱུང་འདུག་པ་ལེགས་པའི་མཚན་མར་གཟིགས་ཀྱང་རེ་ཞིག་གཞན་ལ་གསུང་འཕྲོས་མ་གནང་། དོས་སྔོན་སོང་རྣམས་ཀྱང་དེ་ན་མགོ་ཐོན་སླེབས་འདུག་པར། ལྷ་ལྡན་ནས་ཕྱག་མགྲོན་རྣམས་ 
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༡ ༄༅། །ཀྱང་འབྱོར་པར་བཅས། མཛོ་གཡག་ཕྱེད་སུམ་བརྒྱ་དང་། རྟ་དྲེལ་བརྒྱད་ཅུ་སྐོར་ལག་དོ་ཆ་བགོས་ནས་སྒ་སྟན་དོས་བཅས་སོ་སོར་སྤྲད། རྗེ་ཉིད་སྐུ་ཚབ་དཀར་ལུས་ཆིབས་ཁ་བཅས་བཏེགས་ནས། པར་བུ་མཐིལ་དུ་ 
ཕཐེབས་ཐོག ཁམས་འགྲུལ་ཡར་འོང་འགའ་རེ་འབྱོར་པར་ཆུ་ཆེ་ཆུང་དྲིས་པས། ཁོང་རྣམས་ཆུ་འགོ་བསྐོར་བ་མ་གཏོགས་མཐར་བས་སོག་ལམ་གོང་མ་ནས་བསྐོར་ན་མ་གཏོགས་ཐར་རེ་མི་འདུག་ཟེར་བར། དེ་ནུབ་གསུང་བརྟག་ཅིག་གནང་བར་ལམ་ 
ྭ འོག་ནས་བཟང་ཐོན་བབས་པ་བཞིན་ཕེབས་པས་དེ་ཕྱིན་ནས་ཆར་ཞོད་ཆད་པས་ཆུ་དགུན་ཁ་བཞིན་བྲི་སོང་འདུག་ཅིང་། དགྱེ་རྒྱས་ལུང་སྨུག་ཏུ་ཕེབས་པའི་དེ་ཕྱོགས་འབྲོག་སྡེ རྣམས་ལ་རྗེས་གནང་ཞིག་མཛད་སྐབས་མགོ་ཟི་ནས་ཞབས་དྲུང་བློ་གྲོས་རྒྱ་ 
ཤྲ མཚོའི་འབུལ་སྐྱེལ་གཉེར་དཔོན་གཡོག་སླེབས་པར་མཇལ་ཕྲད་གནང་། རྩིར་འདྲེ་རྫ་ལུག་ཏུ་ཀླ་སྡིངས་མཁན་ཆེན་ཡར་ཕེབས་དང་མཇལ་བར་ཚེ་དབང་ཞིག་གསན། རྗེ་ཉིད་ཀྱི་ན་བཟའ་གཟབ་ཆས་ཆ་ཚང་། ཚན་པ་བཟང་བསྒྲིག ཕྲུག་ཐིག་རིས་ཚང་ 
མ། རྟ་ཕོ་བཅས་ཕུལ། ཚུར་ཡང་འབུལ་དངོས་རྒྱས་པར་ཕུལ། བཅག་མལ་གནང་ནས་དཔོན་སློབ་སྒར་གཞིས་ཚང་མའི་སྐུ་རིམ་ལ་བསྐང་གསོ། ལྷ་བསངས་སོགས་གནང་། དམ་པའི་ཕུག་ཁུང་ནས་མཚུངས་མེད་ཞལ་དཀར་བ་གཤེགས་པའི་ 


༢༨ྱ༽ ༦༽ 


། རྗེས་ཤུལ་རྣམས་སླེབས་པར་བསྔོ་རྟེན་སོགས་འདུག་པར་ཡང་སྣེ་ལེན་གནང་། རྡོག་སྒས་ཕེབས་ཐོག་སྡེ་དགེའི་ཆིབས་བསུ་སྐུ་ཚབ་ཚེ་དབང་རབ་བརྟན་འབྱོར་ཞིང་། ལ་རྩར་བཞུགས་ཞག་ཐོག་སྡེ་དགེའི་ཞུ་ཤོག་དང་། གསོལ་བཅས་ཟུར་གསོས་ 
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བཞི་ལ་གཟའ་སྐར་བཟང་འཛོམས་དོན་གྱིས་ལྟུན་གྲུབ་སྟེང་དུ་ཕེབས་རྒྱུ་ཡིན་ཚུལ་གྱི་གསུང་ཤོག་གནང་། རིམ་ཕེབསྲ་ཀྱིས་ཤངས་ཐོ་དགོན་པས་གདན་དྲངས་པར། ཚེ་དབང་དང་། ཀུན་རིག་དབང་། རབ་གནས་མདོར་བསྡུས་མཛད། ལྷ་ཁང་ 
གསར་བཞེངས་ཀྱི་ས་གཞི་བྱིན་རླབས་དང་ལྷ་ཁང་གི་ཞལ་འདེབས་ཀྱང་སྩལ། འབུལ་དངོས་ལེགས་པར་བྱུང་བར། སྤྱི་སྒེར་ལ་བྱིན་རླབས། ཕྱག་མདུད། གསོལ་རས་བཅས་གནང་། རིམ་གྱིས་ལྷོ་འབྲོག་སྡེ་དགེའི་ ་ཚབ་མགོན་པོ་བསམ་འགྲུབ་ 


ཚེ་རིང་བཀྲ་ཤིས་འདས་པའི་བྱང་བཞུ་རྟེན་བཅས་འབྱོར་པར་ཉིན་སྔ་ཕྱིར་བྱང་བཞུ་རྒྱས་པར་གནང་། ཕེབས་ལམ་གྱི་ཀང་བོན་གྱི་དགོན་པ་ཡོད་རིགས་རྣམས་ལ་མང་ཇ་འགྱེད་བཅས་གནང་ནས་རི་མདའ་ཕོ་བྲང་དུ་ཕེབས། མདོ་སྲིབ་དང་སྤང་སེར་དགོན་ 


གཉིས་ནས་སེར་སྦྲེང་དང་མཇལ་ཞུ་བཅས་འདུག་པར་དེ་ཕྱོགས་སེར་སྐྱ་ཚང་མར་རྗེས་གནང་ཞིག་དང་དགེ་བསྙེན་སྐྱབས་སྔོམ་ཞུ་མི་སོགས་ལ་འདོད་བློ་ལྟར་སྩལ། དགོན་ཞག་གཉིས་ལ་སྐུ་རིམ་རྟེན་དང་། ཕྲོ་བྲང་མགོན་བླ་ལ་བསྐང་གསོ་རྟེན་བཅས་ 


རིགས་རྣམས་ཕུལ། བཅག་མལ་ཐོག་ལ་ལག་དོ་རྣམས་ནས་དོས། ཁལ་མ། སྒྲ་གདན་བཅས་རྩིས་བཞེས་ཀྱིས་དོས་རྒྱབ་པ་མི་བདུན་བཅས་བཏང་། སྡེ་དགེ་རྒྱ་མཇལ་འགྲོ་མིའི་གསུང་བརྟག་གི་ལན་དང་། ཟླ་བ་དགུ་པ་ཟླ་ནག་སྟབ་བཅུ་པའི་ཚེས་ 
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' ༄༅། །གནང་། དུམ་མདོ་དགོན་པས་གདན་དྲངས་པར་རྗེས་གནང་དང་ལྷ་ཁང་ལ་ཕྱག་ནས་དང་། བྱིན་ཕྱག་དང་སྐུ་རིམ་རྟེན་བཅས་གནང་། ཝ་ར་དཔོན་པདྨ་ཆིབས་བསུར་འབྱོར། ཝ་ར་དགོན་པས་སེར་སྦྲེང་བཅས་བཞུགས་ 
ག་ཐོག་རྫོང་སྡོད་དགོན་པའི་བླ་ཆོས་བཅས་ལ་བྱིན་ཕྱག་གནང་ཆ་དང་། དགོན་པར་སྐུ་རིམ་རྟེན་བཅས་སྩལ། ཀུ་སེ་དཔོན་ངག་དབང་དགེ་ལེགས་ཀྱང་མཇལ་ཞུར་འབྱོར་པར་དམ་རྫས། ཕྱག་མདུད། གནང་ཆ་རྒྱས་པར་མཛད། བརྔད་ལ་ཚུར་ནང་ 
› འཇོམ་ཐོག་ཕོ་བྲང་གི་ཐབ་བསུ་དང་ཆིབས་བསྲུ། འཛོམ་ཐོག་བླ་མ་ཁག་གཉིས། ལྕགས་རའི་ས་ཁོ་བླ་མ་བཅས་ཆིབས་བསྲུ་དང་། ལྕང་དཀར་སུམ་མདོར་གཉེར་ཆེན་གུ་རུ་དོན་གྲུབ་དཔོན་གཡོག་ཆིབས་བསྲར་འབྱོར་པར་མཆོད་ཡོན་གཞི་བྱེས་ཁམས་ 
 འདྲི་སོགས་ཀྱི་ཞུ་འཕྲོས་ཞིབ་པ་དང་། གཉེར་ཆེན་དཔོན་གཡོག་དེ་ཕྱོགས་སེར་སྐྱ་ཚང་མར་རྗེས་གནང་ཞིག་སྩལ། ས་སྐྱོང་རྒྱལ་ཁབ་ཏུ་ཚེས་བཞི་ཉིན་ཕེབས་རྒྱུ་དང་། དེ་ཉིན་རྟེན་འབྲེལ་ཐོག་མར་བཀའ་དབང་ཞིག་ཀྱང་གནང་རྒྱུ་ཡིན་པའི་ཞུ་ཡིག་ 

ཕུལ། སང་དེར་འཛོམ་ཐོག་དགོན་པས་གདན་དྲངས་པར་ཆེབས་བསྲ་སེར་སྦྲེང་སོགས་གཟབ་རྒྱས་དང་། ཆོས་རྗེ་ཁག དབུ་ཆོས་འདུས་སྤྱི་བཅས་ཀྱི་ཞབས་བརྟན་འབུལ་དངོས་རྒྱ་ཆེར་ཕུལ་བར། རྗེས་གནང་དང་བསྔོ་སྨོན་ལྷ་ཁང་ལ་ཕྱག་ནས་བཅས་ 


༥ སྩལ་། བྱིན་ཕྱག་གསོལ་རས་དང་། འདུས་ཚོགས་ལ་མང་ཇ་བཅས་གནང་། འཛོམ་ཐོག་ཕོ་བྲང་གི ་ཚ་བབ་འབྲི་ཆུ་ཁར་འདུག་པར། གཉེར་མགོན་པོ་ཆོས་བཟང་། རྫོང་གི་གཞི་གཉེར། མགོན་བླ་ཐུན་མོཿ ང་རྣམས་ཀྱིས་འབུལ་དངོས་རྒྱས་པར་ 
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ཕུལ། སོ་སོར་དད་རྟེན་དང་སློག་ཆ་སྩལ། ལྕགས་ར་དགོན་པས་ཆིབས་བསྲ་སེར་སྦྲེང་བཅས་ལྕང་རྭར་བཞུགས། ལྕགས་རའི་གཞི་གཉེར་ཁམ་རྒྱས། དགོན་པའི་ཆོས་རྗེ་ཁག དབུ་ཆོས་གྲྭ་མང་བཅས་ལ་མཇལ་ཁ་ཕྱག་དབང་གནང་ཆ་དང་དགོན་ 
པར་མང་ཇ་མགོན་ཁང་བཙན་ཁང་དུ་བསྐང་གསོ་གསོལ་ཁ་རྟེན་སུལ། སྙེ་མདར་སྡེ་དགེའི་ཐབ་བསྲ་དང་ཆིབས་བསྲུ་དགེ་བཤེས་ཨ་འཁྲོ་བཅས་དཔོན་གཡོག་སུམ་ཅུ་སྐོར། དགོན་ཆེན་ས་ཕུར་གཉིས། ཆོས་རྗེ་ཁག མཁར་ནང་བླ་མ་ཆོས་སྐྱོང་ 
བསམ་འགྲུབ། དབུ་ཆོས་སོགས་བཞི་བཅུ་སྐོར་བཅས་སྡེབས་ལ་ཕེབས་ནས་ཟམ་ཆེན་ཁར་ས་སྐྱོང་ཆེན་པོའི་སྤོས་སྣ་བ་མགོན་པོ་རབ་བརྟན་དང་། ཆོས་སྡེ་ཆེན་པོ་ལྟུན་གྲུབ་སྟེང་གི་སེར་སྦྲིང་སིནྡྷ་རའི་ཆུ་གཏེར་འཕྱུར་བ་ལྟ་བུས་འཕན་གདུགས་རྒྱལ་ ྱུ 
མཚན་ཡོ་བྱད་བར་སྣ ང་ཁེངས་པ་དང་། རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད། གུར་ཞལ་ལྷ་བརྒྱད་ཆོས རྒྱལ་ཡབ་ཡུམ་བཅས་ཀྱི་འཆམ་སྐུ་གསོབ་ཆེན་གཟི་བྱིན་འབར་བ་བཅས་ཀྱི་བསུ་བ་ཕེབས་པར། ལྷ་ཆེན་རྣམས་ལ་སྙན་ཤལ་ལེགས་པ་འབྲུལ་བ་བཅས་འདོད་ པོ 
གསོལ་དང་ཕྲིན་བཅོལ་གནང་ནས། ཕྲོ་བྲང་ཆེན་མོའི་ཉིས་སྐྲས་མགོར་ལྷ་སྲས་ས་དབང་བཟང་པོ་ནེ་མཚན་ཕེབས་པ་དང་བཅས་ཚོམས་ཆེན་དུ་མཇལ་དར་ཚུར་འབུལ་ཕར་གནང་མཛད། ཁྲིར་བཞུགས་ཟིན་པ་དང་སྡེ་དགེའི་གཉེར་ཆེན་དྲུང་འཁོར་རྣམས་ 
ཀྱིས་ཚུར་མཇལ་དར་དང་། རྗེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱག་མཛོད་གྲྭ་རིགས་བཅས་ཀྱིས་སྡེ་དགེར་མཇལ་དར་ཕུལ་ནས་དཀར་སྤྲོ་རྒྱས་པའི་ཐོག དེ་ཉིན་བསྟན་པའི་སྦྱིན་བདག་ཆེན་པོར་གྲབ་ཆེན་མི་ཏྲ་ཇོ་ཀི ནས་བརྒྱུད་པའི་ཚེ་དཔག་དཀར་པོའི་རྗེས་གནང་ཞིག་ 
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ཨ ༄༅། །སུལ། ལྷ་གསར་གྱི་རྡོ་བཅལ་དུ་ཕེབས་ནས་ཚོགས་མང་གི་མཇལ་དར་བཞེས་ཤིང་ཕྱག་དབང་གནང་། མཁན་ཆེན་དཔལ་ལྡན་ཆོས་སྐྱོང་གིས་ངོར་མཁན་ཆེན་རིམ་ཕེབས་ཀྱི་བཞུགས་གནས་སུ་དགོངས་པའི་ཕན་ཁང་ 
གསར་བཞེངས་གནང་བ 'འདི་རེས ཀླུ་སྡིངས་ནས་ཞལ་བདག་ལྟ་བུ་གནང་བས། རྗེ་ཉིད་དཔོན་སློབ ལྷ་རུའི་ཁང་པ ་གནས་དམར་དུ་བསྒྲིག་འདུག་པར་ དཔོན་སློབ་དང་། དོས་གྲངས་མང་ བ་སོགས་ཀྱི་གུ་དོག་པ་ཅམ དྱུང། དེ་ཉིན་གནམ་གཤིས་འཇམ་ལ་ 
>. ཧི་མ་དྲོ་བ། མཆོད་ཡོན་ཞལ་མཇལ་བཀའ་དབང་བཅས་སྔ་དྲོ་ལ་གྲུབ་པ། དུངྱ་རྒྱ་གླིང་བཀྲ་ཤིས་དགུ་བརྩེགས་ ན་མི་ཆད་པ་སོགས་ཀྱིས་ཐུགས་སྤྲོ་ལྷང་བ་བྱུང་གསུངས། དེ་ནས་སྦྱིན་བདག་ཆེན་པོ་ལ་རང་མཛལ་རྟེན་ལ་བཀྲ་ཤིས་པའི་ལྟ་གོས་སྲིད་ ཁུ 
རཿ རིང་། སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྟེན། དར་གོས། སྤོས་སྨན། གསེར་དངུལ། ཐེར་ཕྲུག་སོགས་བལ་བོད་ཀྱི་དངོས་རྫས་རྣམ་གྲངས་བཞི་བརྒྱ་ལྷག་པ་དང་། གཞན་ཡང་གཉེར་ཆེན། མདུན་འཁོར། དཔོན་བཅའ། ཧོར་འདྲ་བཅས་སོ་སོར་གོ་བབ་ ཕོ 
, བཞིན་གྱི་དམ་རྫས། སྔགས་མདུད། སྤོས་ཆགས། ཕྲུག་སྣམ་སོགས་ཀྱི་ཕྱག་འབབ་གནང་། འདུས་ཚོགས་ཆེན་མོར་ཚེ་དཔག་སྟོང་ཆོག་ཐོག་དམ་རྫས། ཕྱག་མདུད། རྒྱ་དངུལ་ཞོ་རེའི་འགྱེད་བཅས་ཕུལ། གླིང་མགོ་ཟིར་ཞབས་དྲུང་བློ་གྲོས་རྒྱ་ 
ང་ མཚོ་དང་། གླིང་དཔོན་བཅས་ལ་རང་འབུལ་བར་ཕྱག་མཛོད་བཏང་། དེ་མཚམས་སྡེ་དགེ་ནས་ཀླུ་སྡིངས་པ་ཕྱིར་མ་ཕེབས་བར་དུ་ཕན་ཁང་གཡར་པོ་གནང་བར་སྐྱས། རིམ་གྱིས་དུས་ཚེས་བཟང་བསྒྲིག་ཐོག་གཙུག་ལག་ཁང་བསམ་འགྲུབ་མཐོང་གྲོལ་ 
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| སྙན་ཚིག་གི་ལམ ནས དྲངས ་པའི་འབུལ ་ཐོ་ལ། ཐོག་མར་བཀྲ་ཤིས ་པའི་ལྷ་གོས ་དཀར་པོས ཐོག་དྲངས ། སྐུ་རྟེན་ལེ ཆན། གསུང་རྟེན་རྒྱལ་བའི་བཀའ་འགྱུར་རིན་པོ་ཆེ། འཕགས ་པ བརྒྱད་སྟོཿ ང་པ སམ ་འབིད། ཐུགས རྟེན་བཀའ་གདམས མཆོད་རྟེན་ 


ལྕགས་རྩེ་མ་དང་། དམ་ཚིག་རྟེན་རྡོར་དྲིལ་སོགས་ཀྱིས་སྣ་དྲངས་ཏེ། གཉིས་པ་སྐུ་ཆས་སྐོར། གསུམ་པ་མཆོད་ཆས་སྐོར། བཞི་པ་དངོས་རྫས་ལ་གསེར་ཞོ་བརྒྱ་དང་། དངུལ་སྲང་སུམ་བརྒྱ་གཅོས་པ། ལྔ་པ་སྒར་ཆས། གདན་ཆས་ཐབ་ཆས་ 
སྐོར། དྲུག་པ་ཆིབས་ཆེན་སྒ་འཁོར་ཚང་མ། ཡང་ཆིབས་ཆེན་གཅིག་གཙོས་རྟ་ཕོ་སུམ་ཅུ་སོགས་རྐང་འགྲོས་སྐོར། བདུན་པ་མཐའ་རྟེན་ཀ་རས་དཀར་པོ་བཅས་རྣམ་གྲངས་སྟོང་ཕྲག་གཅིག་ལ་ལྔ་བརྒྱས་ལྷག་པ་ཕུལ་མཚམས། ཞེ་ཆེན་དྲུང་ཡིག་ 
གིས་མཆྫལ་བཤད་པརྒྱས་སྤྲོས་ཐོག་འདུས་ཚོགས་ནས་མཆྫལ་གདངས་དང་བཅས་ཕུལ། དེ་འཕྲོར་ལྷུན་གྲུབ་སྟེང་འདུས་ཚོགས་སྤྱི། དཔལ་སྤྱུང་པ། སྡེ་དགེའི་གཉེར་མདུན་འཁོར། རྫོངསྒོསོསོའི་རྫོང་དཔོན་རྣམས་ཀྱིས་མཚོན་ལྷ་སྡེ་མི་སྡེ་རྣམས་ 
ནས་ཁྲི་འབུལ་སྔོན་སྲོལ་བཞིན་རྒྱས་པར་ཕུལ། རྗེ་ཉིད་ནས་བསྟན་པའི་སྦྱིན་བདག འདུས་ཚོགས། དེར་འཁོད་ཚང་མར་རྣམ་རྒྱལ་རྗེས་གནང་དང་། མཆོད་བསྔོ། གསོན་བསྔོ། བསྟན་པ་རྒྱས་པའི་བསྔོ་བ། བཀྲ་ཤིས་སྨོན་ལམ་གྱི་མཐའ་རྒྱས་ 


7༠4 













༢ ༄༅། །བཅས་སྩལ། ཞག་ཤས ་ནས་བཀའ་བློན་གད་ཐོག་ནོར་བུ་ དགྲ་འདུལ་གྱིས་གདན་དྲངས ་པར་ཚེ་དབང་སོགས་གནང་། འབུལ་དངོས་རྒྱས་པར་ཕུལ། དགོན་དཔོན་མཁར་ནང་པས་གདན་དྲངས་བླ་མ་ཁུ་མ ཚན་སྐུ་གཞིས་ 
ནང་མི་ཚང་མར་བཅས་ལ་ཚེ་དཔག་ལྷ་དགུའི་དབང་དང་། བསྐང་གསོ་ཕྲིན་བཅོལ་རྒྱས་པར་གནང་། བསྙེན་བཀུར་འབུལ་བ་རྒྱ་ཆེར་བསྟབས། ལྷ་སྲས་རིན་པོ་ཆེའི་སྐུ་སྲུང་བ་བླམ་ལྷུན་གྲུབ་ཏིང་འཛིན་གྱིས་གདན་དྲངས་པར་ཀུན་རིག་གི་བཀའ་དབང་ 
= གནང་། ཆོས་རྗེ་བླ་མ་རིན་ཆེན་ཆོས་དར་བསྙུང་བར་རྐྱེན་སེལ་དུ་གདན་དྲངས་པར། ཀུན་རིག་དབང་དང་། སྦྱོང་ཁྲུས། བཀའ་བསྒོ་བཅས་སྩལ། དེ་མཚམས་སྡེ་དགེའི་མདུན་ནས་ལྷ་ཁང་མགོན་ཁང་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྲུས་གསོལ་དང་། ཕྱག་ནས་ 
ཤཿ དགོས་ཚུལ་ལྟར་དགོངས་བཞེད་བཞིན་གནང་། སླར་ཡང་ལྷ་སྲས་རིན་པོ་ཆེའི་ཞབས་བརྟན་ལ་ཕོ་བྲང་དབང་ཁང་དུ་སྐུ་མཚམས་ཀྱི་ཁོངས་ནས་ཉིན་རེ་བཀའ་དབང་རེ་དགོས་ཚུལ་གསུངས་པ་ལྟར་ཟླ་བ་གཉིས་ཀྱི་རིང་དེ་བཞིན་གནང་། ལོ་མཇུག་དྲུག་ཅུ་ 

ཆེན་མོའི་དབུ་བཞུགས་ཞུས་པ་ལྟར་མཛད། དེའི་གནམ་གང་ལ་ཆོགས་ཆེན་དུ་རྣམ་རྒྱལ་སྟོང་མཆོད་རྒྱས་པ་འཛུགས་གནང་དང་། འབུམ་འགྱུར་ཟླ་ནང་འདུ་བ་ཆེན་མོར་གྲགས་པ་ངོར་ལུགས་སྒྲབ་མཆོད་ཆེན་མོའི་ཚོགས་དབུར་བཞུགས། མེ་བྱ་ལོ་ 





= 


ཙོ གསར་གྱི་སྡེ་དགེའི་དུས་སྟོན་ཆེན་མོར་ཡང་ཕེབས། དགུང་གྲངས་ང་ལྔ་པར་དབོ་ཟླའི་ནང་བསྟན་པའི་སྦྱིན་བདག་ནེ་མཚན། རྗེ་བཙུན་མ་གཉིས་བཅས་ལ་རྩིས་བབ་ཀྱི། ཀྱེ་རྡོར། འཇིགས་བྱེད། གསང་འདུས་རྣམས་ཀྱི་རྒྱུ་དབང་། ཀུན་རིག་དང་ 


༧ 
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པག་གི་དབང་། སྒྲོལ་དཀར། སྲུང་བ་ལྔ། སེང་ལྡེང་ནགས་སྒྲོལ། ཕྱག་རྡོར། ཁྱུང་དམར་ནག་ཁྲ་གསུམ་རྣམས་ཀྱི་རྗེས་གནང་། ཚེ་དབང་བརྒྱ་ཚར། ཚེ་དབང་ལྕགས་ལྡོང་མ་ཁ་ཤས་རྣམས་སྩལ། གྲོལ་མཚམས་གསོལ་སྟོན་རྒྱས་པ་ 
7 འབུལ་དངོས་རྒྱ་ཆེར་བསྟབས། ཕན་ཁང་དུ་བསྐང་གསོ་བརྒྱ་རྩ་བཅུགས། རྒྱུན་བསྐང་དང་བླ་མཆོད་མ་ཆག་པ་དང་། མར་མེ་རྒྱུན་འབར་རྣམས་གནང་། ས་དབང་གཞུང་ནས་ལོ་ཁོངས་སྐུ་ཕྱྭ་བསྟན་སྲིད་ལོ་ཕྱུགས་བཅས་ལེགས་ཉེས་ཀྱི་ 
སུང་བརྟག་དགོས་ཚུལ་ཞུས་པ་བཞིན། ནུབ་མགོན་ཁང་དུ་བསྐང་གསོ་གཟབ་རྒྱས་ཐོག་གསུང་བརྟག་བསྒྲིལ་བ་དང་། ལྷ་མོ་ཤྲ་བ་ཌའི་མནལ་ལམ་བརྟགས་པ་བཅས་སྩལ་ནས་བདེ་དོག་སྐུ་རིམ་གྱི་ཐོ་གནང་། བཀའ་བློནགུ་རདོནགྲབསྒུ་མཆེད་ , 
ས་གདན་དྲངས་པར་གཤེད་དམར་དབང་དང་། ཚེ་དབང་ཟབ་རྒྱས། དགོན་ཡུལ་ལ་གེགས་འཚེ་ཡོད་མེདཀི་བརྟགས་ཡིག་བཅས་གནང་། འབུལ་སྨམས་མཐོ་བར་བསྟབས། ཕྱག་མཛོད་དབོན་ལྷ་རྒྱལ་གྱིས་གདན་དྲངས་པར་སྐུ་མཆེད་ཚེ་ ང་བཀ་ ༤ 
ས་འདས་པོའི་ཆེད་དུ་ཀུན་རིག་གི་ཆོ་ག་བྱང་བཞུ་བཅས་རྒྱས་པ་དང་། ཁོང་རང་ལ་རྗེས་གནང་ཁ་ཤས་མཛད། དངུལ་རྗིལ་ཚད། གྱོན་པ་ཆ་ཚང་། རྟ་སྒ་འཁོར་སོགས་ཀྱི་འབུལ་བརྒྱ་ཆེན་བསྟབས། ཚ་བོ་དོན་གྲུབ་དབང་རྒྱལ་བསྙུན་གཞིའི་དོན་ 


༥ 


རྟག་པ་ཞུས་པར། དེ་ནུབ་མནལ་ལམ་དུ་མི་ངོ་མི་ཤེས་པ་ཞིག་གིས་ཀླུ་སྡིངས་པའི་བུམ་གཏེར་ཀུན་དགའ་བློ་ཆེན་གྱིས་སྤྲད་པ་དེ་མ་གཙང་བས་ཡིན་ཟེར་བ་ཞིག་བྱུང་བར། ཕྱིར་ནང་སེང་གེ་སྒྲའི་རྗེས་གནང་དང་། ཚེ་དབང་ཞིག་མཛད། ཁང་པའི་ 
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༄ ༄༅། །སྟེང་འོག་དྲག་སྔགས་དང་ཕྱག་ནས་ཀྱིས་བྲབས་ཏེ། ཁྱེད་ཀྱི་གཟིམས་ཁང་འདི་གྲུབ་ཐོབ་ལྷ་ཁང་དང་ཉེ་འདུག་པར། ལྷ་ཁང་འདི་ཀླུའི་ཕོ་བྲང་སྟེང་བཞེངས་པའི་དོན་གྱིས་གྲུབ་ཆེན་ཐང་སྟོང་པར་མཆོད་འབུལ་དང་གསོལ་ 


༧ ཕེབས། ལྷུན་གྲུབ་སྟེང་ལྷ་ཁང་ཐམས་ཅད་ལ་མཆོད་འབུལ་དང་བསྐང་གསོ་རྟེན་རྣམས་གནང་ནས། སྡེ་དགེར་རྨ་རོང་ཆབ་ཚན་ལ་འཕྲོད་བཞེས་དང་། དེ་ཞོར་མགོ་ཟི། གླིང་རུ། ཆེ་ཡོ་ཚུན་ལ་སྡོམ་སྐོར་ཞིག་ལ་བྱོན་ནས། རུ་དམ་སྒར་ཐོག་སྒར་པ་ 
་ཱ ཞལ་འཛོམ་ཨེ་ཆོག་ཞུས་པར་དགོངས་བཞེད་བཞིན་ཆོག་ཚུལ་དང་། ཆིབས་ཁ་ཨ་འགྲུབ་བཀྲ་ཤིས། ཆིབས་ཆེན་གཉིས་བཅས་བསྐུར་གནང་ཞུས་བཞིན། གཟའ་ཚེས་བཟང་པོར་ཆིབས་བཏེགས་ཏེ་སྒ་ལེན་སྟེང་འདུས་སྦྱིས་གདན་དྲངས་པར་རྗེས་ 
གནང་ཞིག་སྩལ། འབུལ་དངོས་ཀྱང་ལེགས་པར་བསྟབས། སོ་སོར་བྱིན་ཕྱག་དང་། མང་ཇ་རྟེན་གནང་། ཕྱིར་ཉིན་ནགས་མེ་ལོང་བརྒྱུད། ཐུལ་ལ་ཕར་ནང་དུ་མགོ་ཟི་ནས་དཔོན་བསོད་ནམས་དཔལ་ལྡན་དང་། བསམ་གཏན་གླིང་ནས་ཚུལ་ཁྲིམས་ 
ཙཱ རྒྱ་མཚོ་གཉིས་ཐབ་བསྲུར་འབྱོར་པ་དང་བསྡེབས་ནས་ཆབ་ཚན་དུ་ཕེབས། མགོ་ཟི་ནས་ཁག་གཉིས་ཀྱི་ཐབ་འཛིན་རྒྱས་པ་དང་། རྨ་རོང་བས་གྲ་བསྒྲིགས་ལེགས་པར་འདུག་པ་བཅས། ཆབ་ཚན་ལ་སྦྱོང་ཁྲུས། སྤོས་དཀར་སོགས་བདུགས་ 


འདེབས་མཛོད། མནལ་ལམ་གྱི་བུམ་གཏེར་མ་གཙང་ཟེར་བ་དེ་ཤ་ཆང་གི་སྣོད་དུ་བུམ་གཏེར་ཁུར་བས་ཡིན་འདྲ་བས་སེང་གེ་སྒྲའི་གདོན་ཁྲོལ་སོགས་དགོས་ཚུལ་གསུངས། ལྷ་གསར་དུ་ཀུན་རིག་སྟོང་ཆོག་གི་དབུ་བཞུགས་ཞུས་པར་ཡང་ 
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ཤིང་། ཡུལ་ལྷ་དང་ཀླུ་ལ་དར་ཚོན་ཕུལ་ནས་ཞག་བདུན་ཆབ་ཚན་བསྟེན། དེ་ཕྱོགས་ཕན་ཚུན་ལ་རྗེས་གནང་ཞིག་ཀྱང་སྩལ། མགོ་ཟེ་ནས་ཞབས་དྲུང་བློ་གྲོས་རྒྱ་མཚོ་དང་། སྦྱིན་བདག་ཆེནཔོ་གླེང་ས་སྐྱོང་བཅས་ནས་གདན་དྲངས་པར་ཕེབས། བཀྲ་། 
ཤིས་ཁུད་དུ་ཞབས་དྲུང་དཔོན་གཡོག བླ་མ་ཕྲིན་ལས་རྒྱ་མཚོ། ཁྲ་ལེབ་དང་ན་ལེན་བླ་ཁག དབུ་ཆོས་སོགས་ཀྱི་ཐབ་བསུ་དང་། དཀར་མདའི་ཐང་གླིང་དཔོན་རྗེ་དཔོན་གཡོག་དྲུག་ཅུ་སྐོར་གྱི་ཆིབས་བསུ་བཅས་དང་། འདུས་ཚོགས་ཀྱིས་སེར་སྦྲེང་ 


གི་བཀོད་པ་གཟབ་རྒྱས་བཅས་རབ་བརྟན་རྩེའི་འདུ་ཁང་དུ་ཕེབས་པར། འདུས་ཚོགས་ཀྱིས་ཞབས་བརྟན་མཆྫལ་རྒྱས་པར་ཕུལ་བར། རྗེ་ཉིད་ནས་ཀྱང་བསྟན་པ་རྒྱས་པའི་གསུང་བསྔོ་ཤིས་བརྗོད་སོགས་སྩལ། བཞུགས་གནས་མགོ་ཟི་བླ་བྲང་ཞབས་ 


དྲུང་དང་སྡེབས་ལ་གནང་། བསམ་གཏན་གླིང་། ཁྲ་ལེབ། ན་ལེན། དབུ་ཆོས། གྲྭ་རིགས འབྱོར་ལྡན་བཅས་སོ་སོ་ནས་གདན་འདྲེན་ཞུས་པར། རང་རང་གི་འདོད་སྦྱང་གསོན་ཆོག གཤིན་ཆོག་གང་དགོས་སྩལ་བར། དད་སྤྲོའི་འབུལ་དངོས་ 
ཀྱང་རྒྱས་པར་བསྟབས། ཐམས་ཅད་ལ་བྱིན་རླབས་དང་ཕྱག་མདུད། སོ་སོར་འོས་བསྟུན་གྱི་གསོལ་རས་བཅས་སྩལ། འདུས་ཚོགས་སུ་མང་འགྱེད་རྒྱས་པར་ཕུལ། གླིང་ས་སྐྱོང་གིས་གདན་དྲངས། ཞག་བཅོ་ལྔ་སྐོར་བཞུགས་དགོས་ནན་ཞུས་ལ་ 
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བརྟེན། དབོན་རྗེ་གཉིས་ལ་གཟིམས་ཆུང་དུ་ཉིན་རེ་བཞིན་ཚེ་དབང་འགྲོ་གང་ཆེ་དང་། སྲུང་བ་ལྔ་སོགས་ཀྱི་རྗེས་གནང་སོགས་དང་། ཀྱེ་རྡོར་རྒྱུ་དབང་རྣམས་སྩལ། བསྙེན་བཀུར་དང་འབུལ་སྤོམས་མཐོ་བར་ཕུལ། བྱིན་རྟེན། ཕྱག་མདུད། སྲུང་ 





༄ ༄༅། །འཁོར། བུམ་གཏེར་སོགས་ཐུགས་འདོད་བཞིན་གནང་། འཇུ་ལི་ཆོས་བཟང་དང་། ཨ་སད་མགོན་པོ་ཁག་ནས་གདན་དྲངས་པར་ཕེབས། ཞག་ཤས་དེར་བཞུགས་ནས་དབང་རྗེས་གནང་གསུང་བརྟགས་སོགས་ཀྱིས་རེ་ 
བ་བསྐངས་ནས་ཕྱིར་མགོ་ཟིར་ཕེབས། ཇས་སང་བཀྲ་ཤིས་དབང་ཕྱུག་རྒྱ་ལམ་ཆུ་མགོ་བ་སོགས་ཡུལ་སྡེ ་དྲག་ཞན་གྱི་གདན་ཞུས་མང་བར་བྱུང་བར་ཡང་ཉིན་སྐོར་གང་རྩོལ་དུ་ཕེབས་ནས་སོ་སོའི་རེ་འདོད་བསྐངས། མགོ་ཟིར་ཁྲོམས་དབང་ཡང་ཉིན་ 
„ གསུམ་གནང་། ཞབས་དྲུང་རིན་པོ་ཆེ་དཔོན་གཡོག་ནས སྔ་ཕྱིར་དགྱེས་སྤྲོའི་གསོལ་སྟོན་གཟབ རྒྱས་ཐོག དངུལ་རྡིལ་ཚད་གསུམ གྱིས་གཙོས་པའི། དར། གོས། རས། གཅན་གཟན་པགས་རིགས། ཆིབས་ཆིབས་རོལ་རྐང་འགྲོས་སོགས་ 
ཤཿ ཡོད་དགུ་སྤྲགས་པ་ལྟ་བུར་ཕུལ། སློག་ཆ་ཡང་མདོར་བསྡུས་སྩལ། དེ་ནས ཀྱང་ཞབས་དྲུང་དཔོན་ག ཡོག བླ་ཁག ལས་འཛིན་སོཿ གས་མང་བས་གདང་ཟོམ་བར་ཆིབས་སྐྱེལ་ཞུས་པར་སོ་སོར་བྱིན་ཕྱག མགུལ་དར། ཆིབས་བཞག་སོགས་ 
གནང་། ཉམ་ཕུནས་ཇསས ང་ཚེ་རིང་དོན་གྲུབ། ཧོར་པ་འབུམ་སྐྱབས་སོགས ཀྱི་གདན་ཞུས་ལ་བཀའ་དབང་། རི་ཁྲུས། གཤིན་ཆོག་སོགས་མཛད། དེ་ནས་རིམ་གྱིས་རྒྱབ་གཤིས། ཆེ་ཡོ་སྟོད་སྨད། ཐར་ཤུལ། འབུམ་ཤུལ། འཇུ་ཕྱིན་དུ་ 


གསོལ་སྡོམ་ཕེབས་པར། ཚང་མ་ནས་དད་སྤོ་ཆེན་པོས་འབུལ་དངོས་རྒྱ་ཆེར་བྱུང་ཞིང་། གསོན་གཤིན་གྱི་ཆོས་སྦྱིན་ཡང་གང་དགོས་སྩལ། སེར་སྐྱ་མཆོག་དམན་བབ་བསྟུན་གྱི་སློག་ཆ་གསོལ་རས་རྒྱས་པར་གནང་། རིམ་གྱིས་ཕེབས་ཏེ་རུ་དམ་ལྷ་ 
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"ཀྐ ༡༡ ༤༧༧---༦༩༡ར༤ཆས་མམར་རྱརྱརས༠༧༡༨༨༠ས་ལལསརྱུམ།སར།༤༤༤༤༤༢༠༤༠༤༤༡ 








ཁ ང་ལུང་དུ་སྡེ་དགེ་དང་མཆོད་ཡོན་སྒར་བསྡོངས། ས་སྐྱོང་ཆེན་པོར་མཇལ་རྟེན། བཟ ང་གོས་རྡོག་སྒྲིལ། བཅུ་གསུམ་ཚན་པ། དངུལ་རྟ་རྨིག་གཉིས། ཆིབས་རྟ་འདམས ་པ་དང་ཆིབས་རོལ། དྲེལ་སོགས་ཕུལ། ཞེ་ཆེན་ནས་གདན་དྲངས་པར་ དད 
ཕེབས། འདུས་ཚོགས་ཀྱིས་སེར་སྦྲེང་གི་བཀོད་པ་འགྲིག་པ་བཅས་འདུ་ཁང་དུ་ཕེབས། གསོལ་སྟོན་དང་། འབུལ་དངོས་རྒྱས་པར་བསྟབས་ཤིང་། སྤྲལ་སྐུ་ལ་སྐུ་ཁྲུས་དང་། བླ་མ་གོང་མའི་གསེར་གདུང་ལ་རབ་གནས་མདོར་བསྡུས། ལྟྷ་ཁང་ ་ 
ལ་ཕྱག་ནས་བཅས་གནང་། སྔོན་དུས་རྗེ་ཉིད་མགོ་ཟིར་བཞུགས་སྐབས་ཞེ་ཆེན་བླ་མ་གོང་མ་དང་ཆོས་དམ་ཚིག་གི་ཐུགས་འབྲེལ་ཟབ་པས་གྲྭ་རྒན་རྣམས་ཀྱིས་དད་སྤྲོ་དང་སྐྱོ་བ་ཚན་ཆེར་མཛད་འདུག ཡར་ཕེབས་ནས་ལྷ་རུ་དཔོན་ཨ་ལྕུན་དབུས་གཅང་ 
ནས་ཕྱིར་འཁོར་མཇལ་ཞུ་བྱུང་བར་བོད་ཕྱོགས་ཀྱི་སྐད་འཕྲོས་དྲི་མོལ་སོགས་ཐུགས་སྤྲོ་དང་རྗེས་གནང་ཞིག་སྩལ། རྫོགས་ཆེན་ནས་གདན་ཞུས་ལ་སེར་སྦྲེངས་ཀྱི་མདུན་བསྲ་བཅས་འདུ་ཁང་དུ་གསོལ་སྟོན་བསྙེན་བཀུར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཕུལ། སྤྲལ་ . 
སྐུ་རྣམ ་གཉིས་མི ་བཞུགས་འདུག་ཀྱང་ཕྱག་འབབ་གནང་ཆ་ལེགས་པར་མཛད། འདུས་ཚོགས་ལ་མང་ཇ་ཡང་སྩལ། གད་ཐོག་དཔོན་ཕུན་ཚོགས་ཀྱིས་རུ་བར་གདན་དྲངས། ཚེ་དཔག ཀུན་རིག ཚེ་དབང་བརྒྱ་རྩ་སོགས་ཐུགས་འདོད་ལྟར་ 
གནང་། བསྙེན་བཀུར་འབུལ་དངོས་ཀྱང་རྒྱས་པར་བསྟབས། སྦྱིན་བདག་ཆེན་པོར་ཚེ་དབང་བརྒྱ་རྩ། ཚེ་དཔག་ལྷ་དགུའི་དབང་ཁ་ཤས། སྨི་བརྩེགས་ཀྱི་རྗེས་གནང་བཀྲུ་བྱབས་སོགས་མཛད་ནས། སྒར་ཆེན་ཡིད་ལྕུང་ལ་བཏེགས། ལྷ་བྱ་དགོན་ 
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' ༄༅། །གྱིས་གདན་དྲངས། འདུས་ཚོགས ་ལ་རྗེས་གནང་ཞིག་སྩལ། ལྷ་ཁང་སྟེང་འོག་ཏུ་ཕྱག་ནས་གནང་། འབུལ་དངོས་ཀྱང་ལེགས་པར་བསྟབས། ཕྱིར་ཡང་མ ང་འགྱེད་རྟེན་གནང་། ལྷ་རུ་ དཔོན་གྱིས གདན་དྲངས་པར་ 
རྗེས་གནང་། ཚེ་དབང་། ཁྲུས་སོགས་གང་དགོས་གནང་། གསོལ་སྟོན་དང་འབྲུལ་དངོས་དབུ་ཐོན་ལེགས་འབུལ་བཅས་རྒྱས་པར་བསྟབས། ཕྱིར་ཡང་བྱིན་རྟེན་དང་སློག་ཆ་ལེགས་པར་སྩལ། གཞན་ཡང་ཐར་རྩེ་བླ་མ་དང་། རང་བརྟན་བླ་མ་ 
སོགས། སྡེ་ཡུལ་སྟོད་སྨད་ཀྱི་གདན་ཞུས་ཚན་ཆེ་བ་རྣམས་སུ་ཐུགས་གང་རྩོལ་གྱིས་ཕེབས་ཏེ་སོ་སོའི་འདི་ཕྱིའི་སྐྱབས་ཞུའི་རེ་འདོད་བསྐངས་ཤིང་། འབུལ་དངོས་རྒྱ་ཆེ་བ་དགཀྱང་བྱང་ཚན་དུ་བསྔོ་བའི་རྒྱས་འདེབས་སྩལ། ཝག་ལི་ཚང་གི་གདན་ 
 འདྲེན་དང་། སྒར་པ་རྨེ་ཤོད་བཏེགས་པ་མཉམ་དུ་ཕེབས། དེཉིན་འཛུམ་ལ་ཁ་བ་ཆེས་པས་སྐུ་ཚེག་ཆེ་ཙམ་བྱུང་ཞིང་། འཛུམ་ཚྭ་ཁ་ནས་སྡེ་དགེ་ལ་དགོངས་ཁྲོལ་ཞུས་ནས་འཛིན་རྣམ་རྒྱལ་མགོན་ཁང་དུ་བསྐང་གསོར་ཕེབས་ཏེ། སྙན་དར་སྣ་ཚོགས་ 
དང་། སྤྱན་གཟིགས ཁཤས་ཕུལ་ནས། བསྐང་གསོ་གྲངས་མང་དང་། གཏོར་བསྔོ་བརྒྱ་ཚར། ཕྲ ན་བཅོལ་གནད་སྨིན་གནང་། སྤོམ་འཛོང་དགོན་དང་། སྟག་མོ་སྒང་དགོན་པས ་གདན་ཞུས་ལ་ཕེབས། སྟག་སྒང་ལྷ་ཁང་ལ་ཕྱགནས་ 
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¦ གནང་། སོ་སོར་མང་འགྱེད་ཀྱང་སྩལ། ཁྲོམ་དབང་ཡང་ཉིན་ཁ་ཤས་མཛད། བོན་དགོན་ཁག་ནས་ཀྱང་གདན་དྲངས། སློག་ཆ་དང་སྐུ་རིམ་རྟེན་བཅས་གནང་། སྦྲ་མཐོ་དགོན་པས་གདན་དྲངས། འདུ་ཁང་གསར་བཞེངས་ཀྱི་བཀོད་པ་དང་། ས་ 























ཆོག་ཀྱང་མཛད། ལྷ་ཁང་ཞལ་འདེབས་དང་། སོ་སོར་གནང་སྦྱིན་བཅས་སྩལ། ཁྲོམ་དབང་ཡང་ཉིན་ཁ་ཤས་གནང་། དེ་ནས་ཀྱང་ཁམ་ཐར། རྟིང་ཚ་ཁ་གཉིས་ལ་སྒར་འགྲོས་ཀྱིས་ཁྲོམ་དབང་ཡང་རེ་གཉིས་དང་། གདན་ཞུ་སོགས་མང་བཞིན་ལ་ 
རེ་བ་རྫོགས་པའི་ཆོས་འབྲེལ་དང་གསོལ་རས་གནང་། བཀྲ་ཐང་ཕེབས་ལམ་རུ་ཁྱུང་བོན་དགོན་ཁག་གཉིས་ཀྱི་ཐབ་བསུ་འདུག་པར་ཡང་སྐུ་རིམ་རྟེན་སོགས་གནང་། ལར་ཡང་ཡུལ་སྲོལ་ལ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གདན་ཞུས་བྱེད་སྲོལ་བཞིན་སྡེ་ཡུལ་གྲངས་ 
མང་བར་ངོ་ཆེ་ཆུང་ལྟ་བུར་མ་སོང་བར་ཐམས་ཅད་ལ་ཕེབས་ཏེ་རེ་བ་རྫོགས་པར་མཛད། རྫོང་གསར་དགོན་པས་གདན་དྲངས་འདུས་ཆོགས་ལ་རྗེས་གནང་དང་། ལྷ་ཁང་མགོན་ཁང་རྣམས་ལ་ཕྱག་ནས་སྩལ། འཇིགས་བྱེད་དྲུག་ཅུ། ཕུར་ཟློག ཚེ་ པཱ 
དཔག་སྟོང་ཆོག་རྣམས་ཀྱི་ཡོན་གནང་། སྒེར་དུ་གདོང་སྣ་ཆོས་རྗེ་དང་། མངའ་རི་བླ་མ་དང་། གཞན་ཡང་དབུ་ཆོས་གྲྭ་རིགས་ཁ་ཤས་རྣམས་ཀྱིས་གདན་དྲངས་པར་སོ་སོར་འདོད་ཆོས་དང་། རྗེས་གནང་སོགས་སྩལ། གཉེར་ཆེན་མགོན་ཚེ་ཚང་ ངི 
གིས་གདན་དྲངས་པར། བསྐང་གསོ། ཚེ་དབང་སོགས་གནང་། རྫོང་གསར་ཕོ་བྲང་གསར་བཞེངས་ལ་རབ་གནས་རྒྱས་པར་མཛད། ཁྲོམ་དབང་ཡང་ཉིན་གསུམ་གནང་། བ་འཕེལ་ཕུ་མ་དུད་མང་ཙམ་གྱི་གདན་ཞུས་ལ་བྱོན་ནས། དགེ་རབ་ཨ་ཁྲོ་ 
སར་བབས། ཁྲོམ་དབང་ཞིག་མཛད་ནས། གདན་ཞུ་རྣམས་ཀྱི་རེ་འདོད་བསྐང་། ཨ་ཁྲོ་ལ་ཚེ་དབང་དང་། ཁང་པའི་སྟེང་ཤོད་ཕྱག་ནས། བསྐང་གསོ་རྣམས་གནང་ནས་ཕེབས་ལམ་དུ་དཔའ་འོག་ཀླུ་འཕེལ་གྱི་ཕ་རྒན་ཤི་བའི་བྱང་ཆོག་ལ་གདན་ 
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 ༄༅། །དྲངས། དབོན་ཀརྨ་ནས་ཞག་བབས་ཀྱི་གདན་ཞུས་ལ། ཚེ་དབང་། ཁྲུས། བསྐང་གསོ་སོགས་གནང་། ཆོས་ཁྲི་སྒར་ཐོག་ཏུ་སྤེ་བར་དགོན་བླ་ཆོས་རྣམས་མཇལ་ཞུར་སླེབས་པར། ཕྱག་དབང་། བྱིན་རྟེན། ལྗགས་ 
མདུད་སོགས་གནང་ནས་དཔལ་སྤྲུང་དུ་གདན་དྲངས་པར་ཕེབས། སེར་སྦྲེངས་ཀྱི་སྤོས་པ་ཡང་རྒྱ་ཆེར་གནང་། སྤྲལ་དབོན་ལྷན་རྒྱས་ལ་མཇལ་རྟེན་བཟང་གོས་ཀྱིས་མཚོན་ཚན་པ་བཅུ་གཅིག གཅན་ལྤགས་དགུ། རྟ་ཕོ་བཅས་ཕུལ། ལྷན་རྒྱས་ལ་ 
ྫ ཐུབ་པ་རྡོ་རྗེ་གདན་པ་གཙོ་འཁོར་གསུམ། ཕྱག་རྡོར་ཨུ་ཙརྨ། སེང་ལྡེང་ནགས་སྒྲོལ་རྣམས་ཀྱི་རྗེས་གནང་སོགས་ཕུལ། གསོལ་སྟོན་དང་དངོས་འབུལ་ཆིབས་ཆིབས་རོལ་སོགས་སྤོམ་མཐོ་བ་བཏེགས། ཞོར་ལ་སི་ཏུ་རིན་པོ་ཆེའི་སྐུ་གདུང་མཆོད་རྟེན་ ཁྲ 
ལ་སྙན་ཤལ་མཆོད་འབྲལ་དང་མེ་ཏོག་ཀྱང་འཐོར། རིམ་གྱིས་ལྷུན་གྲུབ་སྟེང་དུ་ཕེབས། དྲེ་སབས་ཆབ་མདོ་འཕགས་པ་ལྟ་ཧོར་ཏྲེ་བོས་གདན་དྲངས་པར་འཛོམ་ཐོག་གྲུ་བརྒྱུད་པའི་ཕེབས་ལམ་གྱི་མཇལ་ཞུར་ཕྱག་མཛོད་ངོ་གཡོག་བརྫངས། ཟུལ་ཆུ་ ° 
རྒྱུད་པ་རྣམས་ལ་ཁྲོམ་དབང་ཉིན་བདུན་གནང་། ཉིན་རེ་བཞིན་གསོན་གཤིན་འབྲེལ་ཐོག་ཚང་མར་བསྔོ་སྨོན་གྱི་རྒྱས་འདེབས་ཡང་དག་སྩལ། དགུན་དེར་ལྕགས་རའི་ཁུལ་དུ་ཕེབས་ནས་བདུན་ཆོས་ཙམ་གནང་སྟེ་ཕྱིར་ཕེབས། ལོ་མཇུག་དྲུག་ཅུ་ཆེན་ 
ཱ མོའི་དབུ་བཞུགས་དང་། དགུང་ལོ་ང་དྲུག་པ། ས་ཁྱིའི་འབུམ་འགྱུར་ཟླ་ནང་སྒྲབ་མཆོད་འདུ་ཆེན་གྱི་དབུ་བཞུགས་དང་། ལོ་གསར་གྱི་དུས་སྟོན་ཆེན་པོར་ཕེབས་པ་སོགས་གནང་། རིམ་གྱིས་ས་སྐྱོང་ནེ་མཚན་སྐུ་ངོ་རྣམས་ལ་རྩིས་ཕབ་ཀྱི་དབང་དང་ 

















རྗེས་གནང་ཟླ་འཁོར་ཙམ་ལ་གནང་བའི་ཉིན་གཅིག་ཀྱེ་རྡོར་གྱི་ཆོ་ ག་ཞིག་གི་སྐབས་མདུན་ཐ ད་ཀ་གདོང་ཞིག་ཏུ་མི ནག་པོ་ཁ་ཤིན་ཏུ་གདངས་པ ། ལུས་སྦོམ ཐུང་ཞིག་གིས་མིག་ཧྲིག་གིས་བལྟས་བྱུང་བ་ཞིག་ཉིན་གསུམ་ཙམ འདྱུང་པབར། བཟ ང་ངན་ 
ཐུགས་ངེས་མ་བྱུང་ཡང་། སྡེ་དགེར་སྐུ་རིམ་བརྩོན་དགོས་པའི་ཐོ་ཞིག་གནང་། བཀའ་དབང་གྲོལ་མཚམས་ན་བཟས་མཚོན་པའི་འབུལ་དངོས་སྤོམ་མཐོ་བར་བཏེགས། དེ་མཚམས་སྒྲབ་ཁང་དུ་བསྐང་གསོ་བརྒྱ་རྩའི་དབུ་བཞུགས་གནང་། པ་ཁྱི་ལོ་ 
ནང་ས་སྐྱོང་ཆེན་པོའི་སྐུ་ཚེ་བསྟན་སྲིད་ལོ་ཕྱུགས་ལེགས་འབྱུང་སོགས་ཀྱི་བརྟུག་ཞུས་ཀྱི་ཐོ་གསལ་གནང་། དྷེ་སྐོར་སྡེ་དགེའི་མགོན་ཁང་གི རྔ་ཞིག་རྐྱེན་གང་ཡང་མེད་པར་གློ་བུར་དུ་གས་པ་དང་། མདུན་རིའི་བཀག་ནགས་ནས་ཤིང་འགྱེལ་བ་ལ་ཡང་ 

བརྟག་ཞུ་ཕུལ་ཡང་། དེ་རེས་གསུང་བརྟག་ངན་པར་མ་བབས་ཀྱང་། ཕྱིས་སྡེ་དགེའི་མདོ་མགྲོན་ཚོང་དཔོན་དང་། ལྕགས་ལ་འཁྲུག་ཟིང་བྱུང་བ་སྔོན་གྱི་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་གཟིགས་སྣང་བཅས་དེ་ལ་བལྟ་བ་འདྲ་གསུངས། དེ་ནས་དགོན་པ་ཡོངས་རྫོགས་ལ་ཀྱེ་ ཇི 
རྡོར་རྒྱུ་དབང་ཞིག་བཤར། གྲྭ་པ་ཁ་ཤས་ལ་ཀུན་རིག་དབང་དང་། རབ་བྱུང་ཞུ་མི་རྣམས་ལའང་གནང་། རྫོང་འགོ་རྣམས་སུ་དགྲམ་རྒྱུའི་བུམ་གཏེར་ཡང་དཀོན་མཆོག་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་ཡིག་ཆ་ལྟར་བསྒྲབ་གནང་མཛད། དྲེ་སྐབས་ཆར་པ་ཤིན་ཏུ་དཀོན་ 
པར་དངུལ་ཕུའི་ཆུ་མེག་ཏུ་བུམ་གཏེར་བཅུ་སྐོར་དང་བཅས། རིག་བྱེད་མ་དང་། བྲག་རྫོང་མའི་ཆར་འབེབས། ཆབ་གཏོར་ཀླུ་གཏོར། སྤྲིན་འདུས་ཀྱི་གདམས་པ། སྤྲིན་ཆེན་མདོ། ཀླུའི་སྤང་སྐོང་སོགས་མདོ་སྣ་དང་། རླུང་གནོན་སོགས་གྲྭ་པ་ 
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ཨ ༄༅། །བཅུ་སྐོར་བཅས་ཀྱིས་བསྒྲབས་པས། རེ་ཞིག་ནས་ཆར་རྒྱུན་རི་ཀླུང་ངོམས་པ་ཡང་བབས། ཕྱིར་ཕེབས་ནས་སྤྱི་དཔོན་སངས་རྒྱས་བཟང་པོ་འདས་པའི་སར་བྱང་བཞུ་གནང་། པར་རྙིང་ཚུལ་ཁྲིམས་ཏིང་འཛིན་དང་། མཚོ་ 


ཁའི་ངག་དབང་བསམ་འཕེལ་ཚ་ཞང་། ས་དཀར་ངག་དབང་ལྷུན་གྲུབ། པར་དཔོན་ཀུན་དགའ་ཆོས་འཕེལ་རྣམས་ཀྱིས་གདན་དྲངས་ཞུས་ཏེ། སོ་སོར་འདོད་བསྟུན་གྱི་དབང་། རྗེས་གནང་སོགས་འདོད་བསྟུན་གནང་བར། བསྙེན་བཀུར་དང་འབུལ་ 
བ་སྤོམས་མཐོ་བ་ཁོ་ན་ཕུལ། ཆུ་སྟོད་ཟླ་འགོར་མགོན་པོ་བསམ་འགྲུབ་ཀྱིས་གདན་དྲངས་པར་དབྱར་གཟིགས་དང་མཉམ་ཆས་ཀྱིས་ཕེབས། མགོན་པོ་བསམ་འགྲུབ་སར་བཞུགས་ཞག་གཉིས་ལ་ཀུན་རིག་དང་། ཚེ་དཔག་གི་དབང་། ཁྱང་དམར་ནག་ 


ཾ ཁྲ་གསུམ། རྣམ་འཇོམས་སོགས་ཀྱི་རྗེས་གནང་ཁ་ཤས་སྩལ། རིམ་གྱིས་རྨ་རོང་ཆབ་ཚན་དུ་ཞག་བདུན་འཕྲོད་བཞེས་གནང་། ཟུལ་ཕུ་ཚེ་རིང་མདར་ཞག་ཤས་ལ་ཉེ་སྐོར་དེར་ཀུན་རིག་དང་། ཚེ་དབང་། རི་ཁྲུས། ལྷ་བསངས་སོགས་གནང་ནས་ པ་ 


བྱ་ཁྲ་སྟེང་དུ་ས་སྐྱོང་ཆེན་པོའི་སྒར་ཆེན་དང་བསྡོངས། དེ་མཚམས་ས་ངོར་བཀྲས་ལྟུན་རྣམས་ཀྱི་མདོ་མགྲོན་ཡར་འཁོར་བའི་དཔོན་གཉེར་རྣམས་ལ་ཡང་ཟུར་གསོས་དང་། འབྱོར་ལན་རིགས་སྩལ། ས་སྐྱོང་ཆེན་པོ་ནས་ལྕགས་ལའི་སྟེང་ལ་དཔུང་ 
འཇུག་མཛད་ཐག་ཆོད་པ་གནང་བར། རྗེ་ཉིད་ནས་ལྕགས་ལ་འདི་རྒྱ་བོད་ས་མཚམས་ཀྱི་ལྡེ་མིག་ལྟ་བུར་སོང་བས་དཔུང་འཇུག་གིས་ཅིར་འགྱུར་མ་ངེས། དེ་བས་ཡ་འུད་མེད་པར་ཁ་མཆུ་གཏམ་པ་ལེགས་ཚུལ་གསུངས་པ། སྡེ་དགེས་ཀྱང་དེ་བཞིན་ 
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༡ ༨༡༠༩༡༤༡-༨༤༨༧༦༨༧༡༦༢-༤--༡༤-༡༡༤༧༤༨༨༢༦༡༤༤༤༡༡༤༤༠༤༤༤༠༨༠༩༤༢༤༡༩༤༨ཕ༩༤༤༢༧༨༡༨༤༡༧༨༦༠༨༦༥༢པ།༩༧༡མ/༧༠༧༤༤༨༢༩༩༤༡༠༤༡༤༠ཟ༠ར༤༽༢༠༠༤༢༠༩ཀ༠༠༩ར༠-༩༡༤༤༠༢༡ལ༠མས་༠༠༠༠༠ 





གསན་པར། ཕྱིས་སུ་མཁར་ནང་དཔོན་བསོད་ནམས་ཁ་མཆུ་ག ཏམ་པར་བྱོན་པས་སྡེ་དགེར་ངོ་མཐོའི་བཞག་མཚམས་ལེགས་པར་བྱུང་། འདི་ལོ་ལྷ་སྲས་རིན་པོ་ཆེ་ཕྱོགས་ཕེབས་ཀྱི་ཐོག་མར་ལམ་སྲུང་ལ་རྗེ་ཉིད་དགོན་ཆེན་དུ་ཕེབས་ཞུས་ལྟར་བྱོན་ 
ནས མགོན་ཁང་རྣམས་སུ་བསྐང་གསོ་ཕྲིན་བཅོལ་དང་། ལྷ་སྲས་ཉིད་མགོན་ཁང་དུ་བྱོན་པར་བླ་མ་ཡི་དམ་ཆོས་སྲུང་ལ་ལྷ་མི་ལག་པ་སྦྲེལ་བའི་སྲུང་སྐྱོབ་ཀྱི་བཀའ་བསྒོ་དང་། མགུལ་སྲུང་གནད་སྨིན་རྣམས་སྐུ་ལ་གསོལ་ཏེ། ཕྱོགས་དར། རྟེན་ 
ཐུག་སོགས་ཀྱིས་རྗེ་ཉིད་ཌཱ་ཀི་སེང་གེའི་གདོང་ཅན་གྱི་ང་རྒྱལ་གྱིས་སྣ་དྲངས་ཏེ་ཕེབས། འཁོར་ལོ་མདོ་དང་། སྒ་ལེན་སྟེང་དགོན་ཁག་ནས་ཇ་ཞུས་དང་། ལྷ་བསངས། སེར་སྦྲེང་སོགས་ཀྱི་བཀོད་པ་དང་། བྱ་ཁྲ་སྒར་ཐོག་ནས་སྡེ་དགེའི་གྲྭ་ཚང་གིས་ 
སེར་སྦྲེང་བཅས་བདེ་བར་ཕེབས། སྒར་ཐོག་ནས་དགོན་ཁག་གཉིས་ལ་མང་འགྱེད་རྒྱས་པ རེ་ཕྱིར་བསྐུར་གནང་མ ཛད། དབྱར་གཟིགས་སྒར་ཐོག་བཞུགས་རིང་ནམ ་དུ་ཡང་དབང་རྗེས་གནང་ཉིན་རེ་བཞིན་ཆག་མེད་གནང་། ཡུལ་སྐྱོངས་གཞི་བདག་ 
ཟིལ་ཕྲོམ་ལ་བསངས་མཆོད་དང་། རྟ། འབྲི། གཡག ར་ལུགས་རྣམས་ཕུལ། ཁྲོམ་དབང་ཡང་ཉིན་གསུམ་གནང་། དེ་མཚམས་སྒར་ཆེན་རུ་དམ་དུ་བཏེགས། ཞག་ཤས་ནས་རྫོགས་ཆེན་བླ་བྲང་གིས་གདན་དྲངས་པར། སྤྲལ་སྐུ་ལྷན་རྒྱས་ལ་ 
མཇལ་རྟེན་རྒྱས་པར་སྩལ། བསྙེན་བཀུར་དང་འབུལ་དངོས་རྒྱས་པར་བསྟབས། ཞེ་རྫོགས་གཉིས་ཀར་མང་འགྱེད་རྒྱས་པར་ཕུལ། རྫ་ལྷ་མགོན་སྤྲལ་སྐུ་མཆོད་ཡོན་གཉིས་ཆར་མཇལ་ལ་བྱོན་པར། མཇལ་རྟེན་ཡང་རྒྱས་པར་འདུག་ཅིང་། རྗེས་ 
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”" ༄༅། །གནང་ཁ་ཤས་དང་། ཧ་ལ་ནག་པོའི་ལུང་ཡང་གནང་། གད་ཐོག་པ་སོགས་གདན་ཞུས་ཁ་ཤས་ཀྱི་ཐུགས་བྲེལ་བཅད། ཁྲོམ་དབང་ཡང་ཉིན་གསུམ་གནང་། ཡིད་ལྟུང་དུ་སྒར་བཏེགས་ནས། ལྷ་རུ་དཔོན་སོགས་གདན་ 
འདྲེན་མང་ཙམ་ལ་ཕེབས་ཏེ་སོ་སོར་རྐྱེན་སེལ། སྐྱབས་འཇུག གཤིན་ཆོག་སོགས་ཀྱི་རེ་འདོད་བསྐངས། རྒྱ་རོང་། ལྟ་བྱ། གཡག་ཟེའི་དགོན་པ་རྣམས་སུ་མང་འགྱེད་གཟབ་པ་རེ་ཡང་ཕུལ། ཁྲོམ་དབང་ཉིན་གསུམ་ལ་གནང་། ལྟ་གཉེན་གེ་ 
› མངོའི་མདུན་ལྷ་བསངས་དང་ཁྲུས་གསོལ་མཛད། རེ་ཞིག་ནས་སྒར་ཆེན་རྟིང་ལྕུང་མཛེས་འབམ་དུ་བཏེགས་པར་དེར་ཡང་གདན་ཞུས་ཁ་ཤས་དང་ཁྲོམ་དབང་སོགས་སུལ་ཏེ། སྒར་པ་བཀྲ་ཐང་དུ་ཐེགས། སོག་མོའི་གཉེར་མགོན་ཚེ་དང་། རྫོང་ 
¦ གསར་དགོན། སྡེ་ཡུལ་སྤྱི་ནས་གདན་ཞུས་ལ་ཕེབས་ཏེ་དབང་རྗེས་གནང་སོགས་འདོད་སྦྱར་དུ་སྩལ་ཏེ། སྒར་པ་ཤར་འགྲོས་ཆོས་ཁྲི། ལྕགས་ར་བརྒྱུད་པར། རྗེ་ཉིད་དཔལ་སྤུང་དུ་གདན་དྲངས་པར། སྤྲལ་སྐུ་རྣམ་པར་ཚེ་དབང་དང་། རྣམ་ 
འཛོམས་ཀྱི་རྗེས་གནང་ཕུལ། བསྙེན་བཀུར་དང་འབུལ་སྤོམས་མཐོ་བར་བཏེགས། རིམ་གྱིས་ལྷུན་གྲུབ་སྟེང་དུ་ཕེབས། ཟླ་བ་བཅུ་པའི་ནང་ལྷ་སྲས་རིན་པོ་ཆེ་ཐོག་བསྡུར་བྱོན་པར་ཉེས་འགལ་ཡོང་མེད་གསུང་བ རྟག་ཞུས་པར། འཇོམ་ཐོག་པར་ཕེབས་ 









ྣ པར་ཉེས་སྐྱོན་མེད་པའི་ཐོ་ཕུལ། རྗེ་ཉིད་ཀྱང་འབྲི་ཆུའི་རྒྱུད་ཉེ་སྐོར་དུ་གསོལ་ལྡོམ་ཞིག་ཕེབས་པའི་དགོངས་ཁྲོལ་ཞུས་ཏེ། དུས་ཚེས་བཟང་པོར་ལྟུན་གྲུབ་སྟེང་ནས་ཆིབས་བཏེགས་ཏེ། རིམ་པས་བཀྲ་ཤིས་ལྟེམ་དུ་ཕེབས། ལྷ་འབྲང་དགོན་པས་སེར་ 
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༧༡༧༧༢༧༧༧༤༤༤༥༧༧༢༤་༣༡༧༤༤༤༤ ༧༠༡༡ ༣ཿ༡༤༨༧༤༢༩༤༤༤༧༨༦༣ཟ་ཟ༡༢༩ ༩༣༩༤༩༤༤ 
༡༠༠༤༠༡༤༤༤༠༡༡༢༢༠༤༧༠༠ཟཆས་ལ༠༠༤༠༠༠༠༠༡༤ 











།ྣ སྦྲེང་དང་མཇལ་ཞུ་ལ་བྱིན་ཕྱག་དང་མང་འགྱེད་བཅས་གནང་། བཀྲ་ཤིས་ལྟེམ་ལྷ་ཁང་མགོན་ཁང་སྟེང་འོག་རྣམས་སུ་སྦྱོར་བ། བགེགས་བསྐྲད། ཕྱག་ནས། རི་ཁྲུས་བཅས་དང་། གདན་ཞུས་ཁ་ཤས་སར་ཕེབས། འདི་ནས་གཟུང་སྒར་ཚུགས་ 


ཐམས་ཅད་དུ་ཁྲོམ་དབང་ཉིན་ཁ་ཤས་སྙལ་བ་སོ་སོར་ཡི་གེ་མང་བས་མ་བཀོད་ཅིང་། དཔོན་སྟོད་དགོན་པས་སེར་སྤྲིང་དང་ཇ་འདྲེན་འདུག་པར་བྱིན་ཕྱག་སྩལ་ཏེ། གཟིངས་ལ་ཐོན་ནས་དཀྱིལ་ལེར་བཞུགས། སང་གཡག་ལ་བརྒྱུད་ནས་མཁར་མདོ་ཕོ་ 
བང་དུ་ཕེབས། ལྷ་མགོན་སྟེང་ཤོད་ཚང་མར་ཕྱག་ནས་དང་། མགོན་ཁང་དུ་བསྐང་གསོ་ཟབ་རྒྱས་དང་རྒྱུན་བསྐང་གི་རྟེན་ཡང་གནང་། རྫོང་བཞུགས་ཚེ་དབང་བཀྲ་ཤིས་ལ་ཚེ་དབང་བརྒྱ་ཚར། རྗེས་གནང་འདོད་སྦྱར་བཞིན་རྣམས་སྩལ། དགོན་ „ 
ས་སེར་སྤྲེ ང་བཅས་གདན་དྲངས་པར་རྗེས་གནང་ཞིག་མཛད། སྤྱི་སྒེར་གྱི་བསྙེན་བཀུར་འབུལ་བརྒྱ་ཆེར་བསྟབས། མང་འགྱེད་ཀྱང་རྒྱས་པར་གནང་། ཆོས་རྗེ་ཀུན་དགའ་དཔལ་ལྡན་སོགས་སྒེར་གྱི་གདན་ཞུས་ཁ་ཤས་སར་ཡང་ཕེབས། དེ་ ` 
ྦ ཚམས་ནས་རྫོང་སྡོད་ཀྱིས་གསོལ་སྟོན་དང་འབུལ་དངོས་རྒྱ་ཆེར་བཅས་སྒར་པ་ཆུ་ཕར་ཁར་ཐེགས། སྤོལ་མ་དབང་རྒྱལ་གྱི་གདན་ཞུས་ལ་ཕེབས། བསྐང་གསོ། ཚེ་དཔག་ལྷ་དགུ་དང་། ཀུན་རིག་དབང་། ཚེ་དབང་བཅས་གནང་། འབུལ་ 
ངོས་ཀངྱ་རྒས་པར་བསྟབས། ཕྱིར་ཕེབས་ནས་དཔོན་སྟོད་ཕོ་བྲང་དུ་བཞུགས། ཚོགས་པ་ལ་ཀུན་རིག་དབང་། མཁའ་སྤྱོད་མའི་བྱིན་རླབས་གནང་། འདུས་ཚོགས་ལ་མང་འགྱེད་དང་། མགོན་ཁང་དུ་བསྐང་གསོ་རྟེན་བཅས་གནང་། གཉེར་ 





༡༣འའའབའ་རཿརང་མཆམཅཿརཿམ་རབ་འ་། 
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” ༄༅། །བསམ་འཕེལ་གྱིས་གདན་དྲངས་པར། བསྲང་གསོ། ཆེ་དཔག་དང་ཀྱན་རིག་གི་དབང་། ཚེ་དབང་ ངང ྦ 

སྦྲེང་གི་མདུན་བསྲུ་བཅས་ཕོ་བྲང་དུ་བཞུགས། ལྷ་ཁང་ལ་ཕྱག་ ས་ སི བ། ། ( དཱ གདང་ཀུན ཀྲགག་དབང། ཆ དབང་། རྣམ འཇམས རྗེས་གནང་རྣམས་མཛད། བསྙེན་བཀུར་འབུལ་བ་ཡང་རྒྱས་པར་བསྟབས། ཡིན་དགྲོན་པས་སེར་ 
དི ་ ཿ 2 ནཱ གན | དགན པར་མང་འགྱེད་ཀྱང་རྒྱས པར་རྩལ། དཔན་ནས་ཀྱང་ཞབས་ཏག་ ང་བསྙེ ་བཀའར་ཕྲན་སྒམ།་ ་པ།་པཏེ ཅི ` ན་དགན 

ཤི སྦྲིང་བཅས བཞུགས་གནས་ཆོས་རྗེའི་གནས་ཁང་དུ་མཛད། མཇལ་ཞུ་དང་གདན་ཞུ་རྣམས་ཀྱི་རེ་འདོད་བསྐངས། ཁྲོམ་དབང་སྐབས་སྲུའབུལ་དངོཿ ཁཱ ( ནབ ཤ་སུམ ཚོགས པ་བཏེགས། རིམ་གྱིས་བཏེགས་ཏེ་རབ་བརྟན་དགོན་པས་སེར་ 

འད སྟེང་འོག་བར་གསུམ་དང་། འདུ་ཁང་བཅས་ལ་ཕྱག་ནས་སྩལ། བུད་མེད་མོ་ལུས་ཐོབ་ཚད་དགོན་པའི་ལྕགས་རིའི་ནང་ ི་ དྲག རག་མ ལས ཐམ སཱ ཚེ་ཐར་སོགས་ཞུ་མི་ཡང་མང་རབ་འདུག་ཅིང་། ཕྲོ་བྲང་གི་མགོན་ཁང་སོགས་ ྦ 

་ ྩ „ . ༨. ༨ . | | ཟི་ ི་ མ ༩ ་ ས་ཇ་རོར་གྲེ་ >... ° ¢ „༽ . སབ 

རྒ ས་རིང དུ་པེབས། ཚེ་དབང་འདས་སར་སྦྲིས་ལ་གདན་དྲངས། གཤེན་ཆོག་དང་། ས་ྡ་ནསས་ྱ་ཆེན་སལ་གི་རས་གནང་ཚེདབང་སོགས་སྩལ། དགོན་པ ིནང་ནས་བྱག་གཙད་ངེས ཤིག་འདུག མང་འབྱེདྱ་ཀངྱ་ཆུས་པར 

ཾེ ཕེབས། ཕྲོ་བང་གི་མགོན་ཁང་སོགས་ཚང་མར་ཕྱག་ནས་གནང་། མགོན་བླར་བསྐང་གསོ་རྟེན་ཡང་སྩལ། ཕེབས་ལམ་དུམ་མདོ་ཆོས་ཁྲིམས་ ཞུར་ཡང་བྱིན་ཕྱག་སྩལ། མཛོ་ལ་བརྒྱུད་ 

ཚང་མར་ཕྱག་ནས་གནང་། མགོན་བླར་བསྐང་གསོ་རྟེན་ཡང་སྩལ། ཕེབས་ལམ་དུམ་མདོ་ཆོས་ཁྲིམས་ཀྱིས་གདན་དྲངས། བསྙེན་བཀུར་རྒྱས་པར་བསྟབས། ཙ་དབར་དང་། རེས 


མརར༧རརརརརཔརརརརལརརརརརརརརར་རའར་རརབརརརཔལ་རཔརརར། 
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གནང་། བྱིན་ཕྱག་བཅས་སྩལ། དུམ་མདོ་དང་སྤང་སེར་དགོན་ཁག་གཉིས་ལ་མང་འགྱེད་ཀྱང་གནང་ནས། ཝ་ར་ཕོ་བྲང་དུ་ཕེབས། དགོན་པར་མང་འགྱེད་དང་། དཔོན་བསོད་ནམས་འཕེལ་ལ་ཚེ་དབང་བརྒྱ་རྩ་སོགས་གནང་། འབུལ་བ་བསྙེན་ 
བཀུར་རྒྱས་པར་བསྟབས་ནས། ཀུ་སེ་ལ་ཕེབས་ཏེ་ཕྲོ་བྲང་དུ་བཞུགས། དཔོན་ངག་དབང་དགེ་ལེགས་ཀྱིས་ཞུ་བསྐུལ་བཞིན་གྲྭ་མང་ཡོངས་རྫོགས་ལ་ཀྱེ་རྡོར་རྒྱུ་དབང་ཞིག་བཤར། འདུ་ཁང་དུ་བུམ་གཏེར་བཞག་ནས་རབ་གནས་མདོར་བསྡུས་ ྦ 
དང་། ལྷ་ཁང་མགོན་ཁང་རིགས་ལ་ཕྱག་ནས་འཐོར། དཔོན་དགེ་བཤེས་ལ་ཐུན་མོང་མིན་པའི་རྗེས་གནང་ཁ་ཤས་དང་། ཚེ་དབང་བརྒྱ་ཚར་བཅས་གནང་། གསོལ་སྟོན་བསྙེན་བཀུར་འབུལ་དངོས་སྤོམ་མཐོར་བཏེགས། སྤོ་ལུ་དཔོན་ཚེ་རྒྱལ་གྱི་བུ་ 
དང་། ཉག་གཤིས་དཔོན་འབུལ་དངོས་བཅས་མཇལ་ཞུར་འབྱོར་པར་ཡང་བྱིན་རླབས། ཕྱག་མདུད་སོགས་སྩལ། ཡར་ཕེབས་ཏེ་ཝ་ར་བརྒྱུད། བརྡད་མཁར་སྐྱར་བཞུགས། འཛོམ་ཐོག་བླ་མ་རིན་ཆེན་ལྷུན་གྲུབ་ཕྱག་མཇལ་བྱུང་བར། འབྲལ་ ངི 
ཧཱཾ ཕུགས་ཀྱི་བྱ་བ་ཆེ་ཕྲ་གང་སར་ཧུར་བསྐྱེད་ཀྱི་ཞལ་ཏ་དང་བཅས་བྱིན་ཕྱག་སོགས་གནང་། སང་དེར་མགོན་པོ་རབ་བ རྟན་ཆིབས་བསྲུར་འབྱོར་པ་བཅས་འཛོམ་ཐོག་ཕོ་བྲང་དུ་ཕེབས། ཁྲིར་བཞུགས་འཕྲལ་ས་དབང་ཆེན་པོ་ནེ་མཚན་འཁོར་བཅས་མཇལ་ 
དར་དང་ཕྱག་དབང་ཞུ་ལ་ཕེབས། ཕར་ཡང་མཇལ་རྟེན་ལ་གོས་ཡུག་གཙོས་བཅུ་གསུམ་ཚན་པ་དང་། གཅན་གཟན་ལྤགས་རིགས་ཆད་མ། དངུལ་རྡིལ་ཚད། རྟ་ཕོ་བཅས་ཕུལ། མགོན་ཁང་དུ་བསྐང་གསོ་ཕྲིན་བཅོལ་བཤགས་པ། ཁྲུས་གསོལ་ 
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° ༄༅། །སོགསྤ་རྒྱས་པར་གནང་། མགོན་སྐུ་དེ་གཟིགས་སྣང་ལ་ཞལ་ཆུང་ཞིང་སྤྱན་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བས་མི་མཚུངས་པ་ལྟ་བུ་ཞིག་སྣང་བར། མགོན་བླ་ལ་མགོན་སྐུ་འདི་ཅི་འདྲ་ཡོད་བཀའ་འདྲི་གནང་བར། ཚད་ལྡན་ཡིན་ཞུ་གསོལ་ 


ཡོང་ཞིབ་ཆ་ཞུ་རྒྱུ་མེད། ད་ལོ་ཅི་འདྲ་ཡིན་ཀྱང་ཁར་སེང་སྐོར་སྒོ་འདི་ཚུར་གཡུག་པ་བྱུང་ཞུས་པར། རྗེ་ཉིད་ནས་ཅི ཞིག་ཡིན་དགོངས་པའི་མནལ་ལམ་ཞིག་སྒྲུག་པར། གསལ་པོ་ཞིག་ནི་མ་བྱུང་བར། གསན་སྣང་ལ། མཆོད་ཡོན་གཉིས་ 
¦ ཆར། ཟེར་བ་ཞིག་བྱུང་བར། དོགས་བྱ་ཞིག་ཡོད་དམ་དགོངས་ནས་བརྟག་བསྒྲིལ་ཞིག་གནང་བས་ས་སྐྱོང་ཆེན་པོའི་སྐུ་ཕྱྭ་ནི་ལེགས་རབ་ཏུ་ཐོན་པ་བྱུང་། ཆུས་ཕྱུར་དགྲ་དོགས་ཀྱི་ངོ་བབ་པས་སྐུ་རིམ། དགྲ་བཟློག དགྲ་ཆོས། གཏོར་བཟློག་གི་ 
ྫ རིགས་གསར་རྙིང་བཀར་བོན་བཅས་ལ་མཛད་དགོས་པའི་ཐོ་ཞིག་ཕུལ། ཕྲོ་བྲང་གི་སྟེང་འོག་ཕྱི་ནང་བར་གསུམ་ལ་སྦྱོང་ཁྲུས་རབ་གནས་བ ས་པ་དང་། རི་ཁྲུས་བཅས་བྱེད་དགོས་ཕེབས་པར་དེ་བཞིན་ཡང་དག་ཞུས། ཕོ་བྲང་དུ་གསར་དུ་ཕེབས་པ་ 
དང་། དབང་གྲངས་མང་བཀའ་དྲིན་བསྐྱངས་ཤིང་། ཕྱི་ནང་ཀུན་ཏུ་རབ་གནས་སོགས་བཀའ་དྲིན་ཆེ་ཚུལ་གསུངས་ཤིང་ལེགས་འབུལ་ཡོན་གྱི་དངོས་པོ་བསམ་ལས་འདས་པ་སྩལ། ས་ཕག་ལོ་ཟླ་བ་ལྔ་པའི་ནང་དུ་རང་དང་གཞན་གྱི་རྒྱུད་ལ་བསོད་ 
ངཱ ནམས་རླབས་པོ་ཆེ་བསྐྲན་པའི་ཕྱིར་ཕྱག་མཛོད་ངོ་གཡོག་རྣམས་དབུས་གཙང་གི་ལྗོངས་སུ་རྫོང་ད་མཛད་པར། འཛམ་གླིང་རྒྱན་མཆོག་ཇོ་ཤཱཀ་རྣམ་གཉིས་ཀྱིས་གཅོས་པའི་རྟེན་མཆོག་ཁྱད་པར་ཅན་རྣམས་དང་། ༧གོང་ས་སྐྱབས་མགོན་མཆོག་དང་ 
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གདན་ས་གོཿ ང་འོག་བཀྲ་ཤིས་ལྷུན་པོ། ངོར་སོགས་ཀྱིས་མཚོན་པའི་མཐའ་དབུས་ཀྱི་ཆོས་སྡེ་ཆེ་ཆུང་། སྐྱེས་ཆེན་དམ་པ་རྣམས་ལ་དངོས་པོའི་མཆོད་སྤྲིན་གསེར་དངུལ་རྡིལ་ཚད་བཅོ་ལྔ་སྐོར། ཇ་སྦོབ་རྩེ་སྟོང་ཕྲག་ཕྱེད་གཉིས། རྟ་དྲེལ་དྲུག་བཅུ་ 
སྐོར། མཇོ་ཁལ་བཞི་བརྒྱ་རྣམས་འབུལ་བསྐུར་མཛད་ཅིང་། མཁན་ཆེན་ཉིདྱ་ཀུང་སྡེབས་མཚུངས་སྲུ་ཕེབས་ནས། རྨ་རོང་ཆུ་ཚན་ལ་འཕྲོད་བཞེས་དང་། ཕྱོགས་དེའི་སྦྱིན་བདག་རྣམས་ཀྱི་མོས་བློ་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱིས་བཀང་བར་མཛད། དེར་མཛོད་ 
པ་ཡར་ཐེག མཁན་རིན་པོ་ཆེ བྱ་ཁྲ་སྟཾ ང་སྡེ་དགེའི་སྒར་ཆེན་དུ་ཕེབས། ས་སྐྱོང་ནེ་མཚན་སྐུ་འཁོར་བཅས་ལ་ཚེ་དཔག་ལྷ་དགུའི་བཀའ་དབང་སོགས་སྔར་རྒྱུན་བཞིན་མཛད། དེེ་སྐབས་ཧོར་ཏྲེ་བོས་མཚམས་སུ་ཅུང་ཟད་བྱེད་འཇོལ་ལ་ 
བརྟེན། བགེགས་དབང་གིས་སྡེ་ཧོར་བར་ཟློས་བཞི་བྱུང་བར་སྡེ་གཟར་སོགས་འཁྲུགས་ལྷོངས་མེད་པའི་འཇམ་ཆགས་གང་ཆེ་དགོས་ཚུལ་སྡེ་དགེ་དཔོན་བློན་ལ་དངོས་པོའི་ཞུ་རྟེན་དང་བཅས་ནན་ཏན་ཞུ་བ་གནང་རུང་། ཇི་བཞིན་གསན་བཞེས་མ་བྱུང་ 
འདུག དེ་ནས་སྒྲ་སྟོད་ཕྱོགས་ཀྱི་དད་ལྡན་རྣམས་ཀྱིས་ཞུས་ངོར་ཕྱོགས་དེར་ཕེབས་པའི་རྒྱུ་མཚན་སྙན་སྒྲོན་དང་དགོངས་ཁྲོལ་ཞུས་ནས་ཆིབས་ཁ་བསྐྱོད། ཆུ་སྟོད་ཅན་གྱི་མཇུག་དེར་བཞུགས་སྒར་ནས་བཏེགས་པའི་གད་ཐོག་ཕུན་ཚོགས་ཀྱིས་རུ་ཐོག་ཏུ་ 
ཕེབས་ཤིང་ཁོང་གི་བཞེད་པ་རྣམས་བཀང་། ཉེ་ཕྱོགས་ཀྱི་སེར་སྐྱ་རྣམས་ལ་ཆོས་སྦྱིན་ཉིན་གཅིག་དང་། དངོས་འབུལ་རྒྱ་ཆེར་བྱུང་བ་རྣམས་བྱང་ཆེན་དུ་བསྔོ་བསྒྱུར་མཛད། དེ་ནས་རིམ་གྱིས་བ་ཡན། ཕྱག་ཚ། ཐར་ཤུལ། འབུལ་ཤུལ། མང་ 
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།དགེ འཇུ། འབྲམ་ཤུལ། སེར་ཤུལ་རྣམས་སུ་བྱོན་ནས་ཆོས་དང་ཐང་ཟིང་གིས་སོ་སོའི་མོས་བློ་སྐོང་བ་དང་། འབྲེ ཚད་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་ཐར་པའི་ས་བོན་བསྐྲན་པར་མཛད། སེར་ཤུལ་དུ་ཕེབས་སྐབས་ཤིག་བུད་མེད་ཀྱི་ 
སྐད་འདྲ་བ་ཞིག་གིས་གཟིམ་དྲེལ་ལུས་སོང་ཟེར་ནས་འབོད་པ། ༧སྐུ་ཞབས་ནས་གསན་པ་དང་། དེ་ནས་ཐག་མི་རིང་བར་གཟིམ་གུར་ཐོག་ཏུ་སྲིན་བྱས་སྐད་སྒྲོགས་པ་སོགས་ལྟས་མི་ལེགས་པ་ཁ་ཡར་བྱུང་། དེ་ནས་རིམ་པས་འཇའ་ཐང་སོགས་སུ་ 
„ ཕེབས། རྫ་རྒྱུད་ཨ་མྱེ་རུ་བར་ཕེབས་སྐབས། ས་མཐོ་བས་གྲང་བ་ལ་བསྙད་པའི་ ་ལུས་ལ་སྐྲངས་པའི་རྣམ་པ་ཅུང་ཟད་མངོན་པར་བྱུང་། དེ་ནས་ཁྲི་འདུ་ཕྱོགས་སུ་ཕེབས། སེར་སྐྱ་ཕེབས་བསྲུའི་རྣམ་པ་དུ་མ་བཅས་སྐལ་བཟང་དགོན་དུ་ཕྱག་ ཁུ 
ཤཿ འབྱོར། ཞག་བདུན་དེར་བཞུགས་ཤིང་སེར་སྐྱ་ཐམས་ཅད་ལ་ཆོས་དང་ཟང་ཟིང་གིས་ཚིམ་པར་མཛད། དགོན་པར་སེང་གདོང་མའི་རྗེས་གནང་བསྩལ། མཆོད་མཇལ་དང་མགོན་ཁང་རྣམས་ལ་གསོལ་ཀ་ཕྲིན་བཅོལ་སོགས་གནང་ཞིང་། ཅི་རིགས་ པེ 
སྐ པར་འབུལ་ཡོན་བྱུང་བ་རྣམས་ཀྱང་དངོས་པོ་ཆུད་མི་འཛའ་བའི་བསྔོ་བསྒྱུར་དང་། འདུས་སྡེ་དེར་ཚེ་དཔག་སྟོང་མཆོད་སོགས་ཀྱི་ཡོན་སྦྱོར་བར་མཛད། གདོང་བཀྲམ་དགོན་དུའང་ཕེབས། དྲེ་ཕོགས་ཐམས་ཅད་དུ་ཆོས་དང་ཟང་ཟིང་གི་ཕྲིན་ལས་ནི་ 
༩ འཁོར་མོ་ཡུག་ཏུའོ། །འདི་སྐབས་ཙམ་ནས་སྐུ་གཟུགས་མི་བདེ་བའི་རྣམ་པར་གྱུར། དྲེ་ཕྱོགས་ཀྱི་དགོན་སྡེ་རྣམས་ལ་ཞབས་བརྟན་ཡོན་སྦྱར། དེ་ནས་ལབ་དུ། ཐུབ་བསྟན་དགོན་པར་ཕེབས། གཙུག་ལག་ཁང་དང་མགོན་ཁང་སོགས་ལ་མཆོད་ 




















འབུལ་ཕྱག་མཇལ་དང་མེ་ཏོག་འཐོར་བ་སོགས་མཛད། འཕགས་པ་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྱག་ནས་མའི་པུ་ཏྲ་ལྕམ་དྲལ་བཞུགས་པ་དམ་རྒྱ་བཀྲོལ་ནས་ཞལ་ཕྱེ་བའི་སྙན་ཤལ་ཕྲིན་བཅོལ་ཀྱང་གནང་། དེ་ཐོག་དགོན་ཁག་རྣམས་སུའང་སྐུ་རྐྱེན་སེལ་བའི་ཡོན་ 
སྦྱར། སྨན་པ་གཉིས་ཀྱིས་གསོལ་སྨན་འཕྲོད་བཞེས་གང་ཟབ་ཀྱི་ངོས་ནས་ཕུལ་ཀྱང་དྭངས་བསྐྱེད་མ་བཞེས་པས་མགོ་ཟིར་ཞབས་དྲུང་གཅུང་གི་མདུན་ལ་གནས་ཚུལ་བསྐྱེལ་བར་བཏང་། ལབ་ཆོས་སྡེའི་རི་ཁྲོད་པ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཞིག་བཞུགས་ 
འདུག་པར་ཞབས་ཕྱི་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཁོང་སར་བརྟག་དྲི་བྱས་པར། ངས་ཅི་ཡང་མི་ཤེས་མོད། འོནྲ་ཀྱང་ཁྱེད་རང་ཚོས་བླ་མ་ལ་བསྟེན་པ་དང་འགྲོ་བའི་དོན་དུ་ཞབས་པད་བརྟན་དགོས་ཚུལ་གྱི་གསོལ་འདེབས་ནན་ཏན་གྱིས་དང་། བླ་མ་རང་གི་ཞལ་ནས་ ཀུ 
གསལ་པོ་ཡོང་འགྲོ། ཕེབས་པས་ཕྱིརཉིན་དེར། བླ་མ་ཆོས་རྗེ་བ་དང་། སྡེ་དགེའི་ཞབས་ཕྱི་མཁན། བླ་བྲང་རང་གི་ཞབས་རིམ་དྲག་ཞན་ཐམས་ཅད་སྒོ་བསྟུན་གྱིས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྟེན་གྱིས་གཙོས་པའི་དངོས་པོའི་མཆྫལ་དང་བཅས་སྐུ་ཞབས་ཉིད་ ཛཾ 
ཐུབ་བསྟན་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་རྒྱལ་བ་ཨེ་ཝཾ་པ་ཆེན་པོའི་རིང་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་པའི་སྒྲོན་མེ་ཆེན་པོ་དང་། རིས་མེད་གདུལ་བྱའི་ཚོགས་ཀྱི་སྐྱབས་དང་མགོན་དུ་ཞབས་པད་བསྐལ་པར་བརྟན་དགོས་པའི་གསོལ་འདེབས་ཁ་ཙམ་མིན་པར་ཞུས་ཀྱང་། ཕེབས་ 
སྒོར། ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་གསུངས་པ་དེ་ལྟར་སྤྱིར་ལོས་ཡིན་ཀྱང་། ད་ཆ་བདག་ལ་ཕ་རོལ་གྱི་མཐུ་གཏད་སྨིན་པ་ལྟ་བུས། རླུང་ནང་གི་མར་མེ་བཞིན་གྱུར་པས། སྡོད་བསམ་པ་ཞིག་སེམས་ལ་མེད་གསུངས་པ་དང་། དེ་ནས་ཞག་གསུམ་ཅམ་ནས་བླ་ 
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' ༄༅། །མ་རྣམས་དང་། ཞབས་རིམ་སེར་སྐྱ་དྲག་གྲས་རྣམས་ལ་བསླབ་སྟོན་ཕེབས་པར། ངེད་རང་ལ་སྔོན་དུ་རྗེ་བཙུན་སྒྲོལ་མས་ལོ་གྲངས་བདུན་ཅུ་ལྷག་འཚོ་བའི་ལུང་བསྟན་དང་། དེ་རྗེས་༧སྐྱབས་མགོན་བདག་ཆེན་རིན་པོ་ 
ཆེས། ཁྱོད་སྡེ་དགེ་ལ་སོང་ན་བསྟན་སྲིད་ལ་ཕན་ཐོགས་པ་དང་། ཁྱོད་རང་ཡང་ལོ་གྲངས་དྲུག་ཅུ་རེ་དྲུག་ཙམ་ཐུབ་གསུངས་པའི་ཞལ་བཞེས་ཡོད་ཀྱང་། སྙིགས་མའི་དུས་འདིར་དཀར་ཕྱོགས་ལ་བར་ཆོད་རྩོམ་པའི་གེགས་དབང་སྟོབས་ཆེ་བས། དེ་ 
༡ ལྟར་ཐོག་ཏུ་མ་འཁྱོལ། འོན་ཀྱང་སྔར་ཕན་སྡེ་དགེ་སྲས་རིན་པོ་ཆེས་གཙོས་ཚང་མ་བདེ་བའི་སྐབས་སྲ་སོང་བས་རང་ངོས་ནས་བློ་ཁ་རྫོགས་ཤིང་ཚོའི་འདུ་བྱེད་ནི་དུས་ལ་བབ་ན་གང་གིས་ལྡོག་ཏུ་མེད་པས། འོ་སྐོལ་གྱི་སྟོན་པ་ཤཱཀྱའི་གཙོ་བོ་ཡང་དྲང་དོན་ ཁུ 
ངཱ དུ་མི་རྟག་པའི་ཚུལ་བསྟན་པ་ལྟ་བུར། ཁྱོད་ཚང་མས་སེམས་ང་ལ་སྤང་ནས་བསྟར་པ་སྤྱི་བྱེ་བྲག་གི་འཛིན་སྤྲས་དང་། ངེད་རང་གི་དགོངས་རྫོགས་དང་རྟེན་བཞེངས་དགོས་རིགས་རྣམས་མགོ་ཟི་ཞབས་དྲུང་དང་། ཁྱོད་རང་རྣམས་ཀྱིས་ལེ་ཤོར་མེད་ པོ 
པའི་ཞབས་འདེགས་དགོས་ཚུལ་དང་། སྡེ་དགེ་སྲས་ཀྱི་རིམ་གྲོ་འཇིགས་བྱེད་དྲུག་ཅུ་གཏོར་མ་བརྒྱ་རྩ ་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་རྐྱེན་སེལ་གྱི་རིམ་གྲོ་མང་བ་དང་། ངེད་འདས་ནས ཞག་དྲུག་བདུན་ཐུགས་དམ་ལ་བཞུགས་ཤིང་། དེ་ནས་གྲོལ་བའི་རྟགས་འདི་ 
སྣ བཞིན་འབྱུང་ཚུལ། སྐུ་གདུང་རིན་པོ་ཆེ་ལ་སྲི་ཞུ་སྒྲབ་ལུགས་དང་། སྡེ་དགེའི་དགོན་ཆེན་དུ་སྤྱན་འདྲེན་ཚུལ་སོགས་ཀྱི་བཀའ་ཁྱབ་ཞལ་ཆེམ་རྣམས་ཞིབ་རྒྱས་སུ་སྩལ་ཞིང་། དབུས་གཙང་དུ་རྣམ་དཀར་སྒྲབ་པར་སོང་བའི་ཕྱག་མཛོད་པ་ཡང་ད་ཙམ་ 


























ས་ཡོད་བསམ་པ་མེད་སོགས་གསུང་བ་བྱུང་ ། ཉིན་སྔ་ཕྱི་དེ་རྣམས་ལ་འཇའ་སྤྲིན་མི་འདྲ་བ་མང་པོས་ནམ་མཁའ་གང་བ་དང་། སྨིན་དྲུག་ཟླ་བའི་ཚེས་བདུན་གྱིཉི་མྨུར་ཙམ་ལ་གཟིམ་མཚེར་ཐོག་ཏུ་ཁ་དོག་སྣ་ལྔའི་འཇའ་ཤར་བ་དང་། དེའི་ཐོ་རང་ལ་ 
ང་ཁམས་གཞན་དུ་གཤེགས་པའི་ཚུལ་བསྟན། ནམ་ལངས་དུས་སྐུ་གདུང་སྟེང་ནས་འཇའ་དཀར་པོ་གྱེན་འགྲེང་དུ་ཟུག་པ་དང་། འདབ་མ་ལྔ་པའི་མེ་ཏོག་གི་ཆར་བཟུང་དུ་བཏུབ་པ་སོགས་མངོན་གྱུར་དུ་བྱུང་། དེ་ནས་མགོ་ཟི་ཞབས་དྲུང་དཔོན་སློབ་ 
མས་ཀྱང་འབྱོར་ཞིང་། ཕྱོགས་དེའི་ཡུལ མཆོག་དམ་པ་རྣམས་ལ་དགོངས་པ་རྫོགས་པའི་རྟེན་ཕུལ། སྐུ་གདུང་རིན་པོ་ཆེ་ཐུགས་དམ་གྲོལ་བ་དང་བསྟུན་ཐ་མའི་གདུལ་བྱ་རྣམས་ལ་མཇལ་ཁ་དང་། ཞེའུ་དཔོན་བསྟན་སྲུང་སོགས་ཀྱིས་གསེར་གདུང་ ཟུ 
་པོ་ཆེ་དང་དགོངས་རྫོགས་ཐེབས་དངོས་པོ་རྒྱ་ཆེར་ཕུལ། སྡེ་དགེ་ནས་བསོད་ནམས་རབ་བརྟན་ཀྱང་འབྱོར་པས་སྐུ་གདུང་རིམ་གྱིས་གདན་དྲངས་ཏེ་འབྲི་ཆུ་རོང་ དྲ་གིས་ཕེབས། ལམ་བརྡ་གྱི་ལྷ་སྡེ་མི་སྡེ་ཐམས་ཅད་ནས་གདུང་མཇལ་དང་དངོས་ ° 
འི་འབྲེལ་སྦྱོར་སོགས་མཐོང་ཐོས་དོན་ལྡན་དུ་མཛད། མགོ་ཟི་དགོན་དུ་དགོངས་རྫོགས་ཀྱི་མཆོད་སྤྲིན་རྒྱ་ཆེར་སྤྲོས། རིམ་གྱིས་ལྷུན་གྲུབ་སྟེང་དུ་ཕེབས། ས་སྐྱོང་ཆེན་པོར་སྙན་སྒྲོན་རྟེན་དང་བཅས་ཕུལ། མངའ་ཁུལ་གྱི་བླ་མ་དང་དགོན་ཁག་གསར་ 
ང་རིས་མེད་པར་དགོངས་པ་རྫོགས་ཐབས་བསྒྲབས། མདུན་ཆེན་ནས་དགོངས་རྫོགས་སྒྲབ་རྟེན། གསེར་དངུལ་རྡིལ་ཚད་རེ། ནས་ཁལ་བརྒྱ། རྟ་དྲེལ་སོགས་གནང་། ས་ཕུར་བླ་མ་གཉིས་དང་། འདོམ་ཐོག་ཆོས་རྗེ་སོགས་ཀྱིས་སྐུ་གདུང་འོད་ 
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! ༄༅། །བཞུ་མཛད། ལྷུན་གྲུབ་སྟེང་དུའང་ཚོགས་གསོག་རྒྱ་ཆེར་བསྒྲབས། ས་ངོར་དུ་ཐུགས་དམ་འདོགས་རྟེན་སྔ་མགྱོགས་ཕུལ། ཕྱག་མཛོད་ཀྱང་ཡར་ལམ་གེགས་མེད་དུ་འབྱོར་བས་དབུས་གཙང་གི་མཆོད་གནས་སྤྱི་དང་བྱེ་ 
བྲག་རྣམས་སུ་ཚོགས་སོགས་རླབ་པོ་ཆེ་དགོངས་བཞེད་བཞིན་གྲབ་པ་བྱུང་འདུག་ཀྱང་། གེགས་ཆག་མི་ཟད་པའི་དབང་གིས་ཁོང་པ་ཡང་མ་འཚོ་འདུག བསྟན་པའི་སྦྱིན་བདག་ཆེན་པོར་སྐུ་གདུང་མཆོད་རྟེན་བཞེངས་དགོས་པའི་སྙན་འབུལ་རྒྱུ་དངོས་ 
; བཅས་ཕུལ་ནས། ལྕགས་བྱི་སྣོན་ཟླའི་ནང་དུ་གཅུང་ཞབས་དྲུང་དང་། ཞབས་རིམ་པ་དམངས་བཅས་བོད་དུ་བཏེགས་པར་རྗེ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཟབ་དགོངས་ཆོས་དབྱིངས་སུ་རྫོགས་ཤིང་། འབྲེལ་ཐོགས་རྣམས་རྣམ་གྲོལ་གྱི་གོ་འཕང་ལ་དཀྲི་བའི་ཕྱིར། གཙོ་ ཁྱུ 
¦ བོ་རྒྱལ་མཆོག་ཕྱག་ན་པདྨ་བརྒྱད་པ་ཆེན་པོ། ཁྲི་ཆེན་ངག་དབང་ཚུལ་ཁྲིམས། སེར་འབྲས་དགེ་གསུམ་རྒྱུད་སྟོད་སྨད་སོགས་ཆོས་སྡེ་དང་བླ་ཁག་རྣམས་ལ་མང་བསྐོལ་བསྔོ་རྟེན། ཇོ་ཤཱཀ་རྣམ་གཉིས་སོགས་མཆོད་ཁང་རྣམས་ལ་བརྒྱ་མཆོད། ངོར་ ང་ 
བླ་བྲང་ཁག འདུས་སྤྱི་བཅས་དང་གདན་ས་གོང་འོག བཀྲ་ཤིས་ལྷུན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་གཙོས་གཙང་ཁུལ་ལྷོ་བྱང་གི་བླ་སྤྲུལ་མཁན་པོ་རྣམས་ལ་བསྔོ་རྟེན། འདུས་སྡེ་རྣམས་ལ་མང་བསྐོལ་འགྱེད། ལྷ་ཁང་རྣམས་ལ་མཆོད་པ་སོགས་འཚམས་མེད་དུ་ 
༥ ཕུལ་བ་ལ། རག་རྩིས་སྲ་ཇ་བཟང་ཞེལ་འདྲེས་པ་སྟོང་ཕྲག་ཙམ། གསེར་དངུལ་རྡིལ་ཚད་བཅུ་སྐོར། རྟ་དྲེལ་ལྔ་བཅུ་སྐོར། མཛོ་ཁལ་བརྒྱ་སྐོར། དར་རས་པགས་རིགས་སྐུའི་ཉེས་དཔྱད་སྐོར་སོགས་ཤིན་ཏུ་མང་བ་བཅས་སོང་། ཨེ་ཝཾ་བླ་བྲང་གི་ 

















ལམ་འབྲས་ཁང་དུ་སྐུ་རྟེན་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་འདྲ་འབག་གསེར་ཟངས་ལས་བསྒྲབས་པ་ཐོག་ཚད་བཞུགས་ཁྲི་རྒྱབ་ཡོལ་བཅས་དང་། དངུལ་གྱི་ཉེར་སྤྱད་ཆ་ཚང་། དངུལ་གདུང་ཁང་དུ་ཐུགས་རྟེན་དངུལ་གྱི་མཆོད་རྟེན་ཐོག་ཚད་མ་ཕྲ་རྒྱན་ལྡན་པ་བྱོན་ལེགས་ 
བཅས་ལ་སྐུ་ ་དང་ཡོན་བསྡོམ་པར་དངུལ་སྲང་སུམ་སྟོང་ལྔ་བརྒྱ་སྐོར་ལས་བསྒྲབས་པ། ཕུན་ཚོགས་ཁང་གསར་དུ་ཙནྡན་དམར་པོ་ལས་བསྒྲབ་པའི་འདྲ་སྐུ་གཅིག་བཅས་བཞུགས་ཤིང་། ངོར་རང་དུ་ཇི་སྲིད་བར་ཟླ་བ་བྱུང་ངོ་ཅོག་གི་ཚེས་ཉེར་བཞི་ལ་ 
ཇ་གཅིག་གི རིང་སྨོན་ལམ་སོགས་ཞལ་འདོན་ཆགས་མེད་ཀྱི་རྒྱུན་གཙུགས་པ་སོགས་རྣམ་དཀར་རྒྱ་ཆེར་གྲུབ་བོ།། །དེ་ལྟར་དགུང་ལོ་ང་ལྔ་པ་རྣམ་འཕྱང་ས་ཁྱི་ཡན་གྱི་རྣམ་པར་ཐར་པ་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱག་བྲིས་ཟིན་ཐོ་བཅོས་བསྒྱུར་མེད་པར་བྲིས་པ་ 
ཧེ། མདོར་ན་རྗེའདི་ཉིད་སྔོན་དུས་སྐུ་ན་ཕྲ་བའི་སྐབས་ཀྱང་བྱིས་པའི་སྦྱོད་པ་ལས་འདས་ཤིང་། བསླབ་སྦྱོང་གི་རིམ་པ་གང་ཕུལ་བ་དེ་དག་ལ་ཡང་སྐྱོ་ངལ་སོགས་མེད་པར་ཚེགས་ཆུང་ངུས་མཁྱེན་རབ་ཀྱི་ཕུལ་དུ་གྱུར་པ་དང་། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ 
རྣམས་མིག་འབྲས་བཞིན་དུ་གཅེས་པའི་དད་གུས་དང་བཅས་ཏེ་དམ་པའི་ཆོས་ལ་ཐུགས་གཞོལ་བས། འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་འདྲེན་པ་མཚུངས་མེད་འཇམ་མགོན་ས་སྐྱ་པ་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བློ་གྲོས་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི། མཁས་བཅུན་བཟང་གསུམ་ 
གྱི་ཕྲིན་ལས་ཕྱོགས་མཐར་ཁྱབ་པ་མཁན་ཆེན་བྱམས་པ་བསོད་ནམས་བཟང་པོ་དང་། སྲིད་པ་གསུམ་གྱི་མི་དང་མི་མ་ཡིན་པ་རྡོ་རྗེའི་དམ་འོག་ནས་འདའ་བར་མི་ནུས་པའི་རྡོ་རྗེ་འཆང་དཔལ་ལྡན་ཆོས་སྐྱོང་དང་། ལུང་དང་རྟོགས་པའི་མངའ་བདག་ 
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! ༄༅། །མཚུངས་མེད་ཞལ་དཀར་བ་ངག་དབང་ཤེས་རབ་ལ་སོགས་ཏེ་ཡོངས་འཛིན་ཆོས་བཞིན་དུ་སྤྱོད་པ་རྣམས་ཀྱི་ཞབས་པད་གཙུག་ཏུ་བརྟན་ཏེ། རང་ལུགས་ཀྱི་འདོན་ཆོས་ཟ་ཆོག་སྐོར་ཙམ་མ་ཡིན་པར། སྔོན་གྱི་མཁན་བརྒྱད་ 

གོང་མ་རྣམས་ཀྱིས་རྒྱལ་བསྟན་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱུན་ལ་དགོངས་པའི་དབང་ཁྲུས་ལུང་གསུམ་གསན་བཞེས་ཅི་ལྟར་གནང་བ་རྣམས་ཐུགས་བརྩོན་ཤིན་ཏུ་ཆེན་པོས་གསན་པ་རྒྱ་མཚོའི་ཕ་རོལ་ཏུ་སོན་པ་རྣམས་ནི་སྐབས་མཚམས་སོ་སོར་འདི་དུས་འདི་གསན་ ན་ 

„ ཐོར་མ་གནང་འདུག་ཀྱང་། གསན་ཡིག་དངོས་གཞི་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་བཀའ་གནང་བཞིན། བཀའ་འབངས་བདག་གིས་ཞབས་ཕྱི་ཞུས་ཏེ་བརྒྱུད་པའི་རྣམ་གྲངས་སོ་སོར་ཞིབ་རྒྱས་ཁུངས་དག་སྐལ་བཟང་འཆི་མེད་གྲུབ་པའི་དགའ་སྟོན་བདུད་རྩིའི་རོལ་མཚོ་ཤོག་ „ 
-*ཿ བུ་དྲུག་བརྒྱ་ཉེ་བ་གླེགས་བམ་ཆེན་པོ་ཡོད་པ་དེར་གསལ་ཞིང་། གང་གསན་པ་དེ་དགྲ་ཀུང་ཐོབ་བོ། །གསན་པ་ཅམ་མིན་པར་ཕལ་ཆེ་བ་དག་ཉམས་བཞེས་དང་ཕྱག་བཞེས་སུ་སྩལ་ཞིང་། བྱིན་རླབས་ཀྱི་རྟགས་མཚན་མངོན་དུ་གསལ་བ་ཡང་དགྱེས་པ་རྔོ་ ཅེ 

ྦ རྗེའི་གཞི་བསྙེན་གྱི་དུས་དང་། གནས་སྐབས་གཞན་དུ་ཡང་དགོངས་ཉམས་དང་མནལ་ལམ་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དགྱེས་པ་རྡོ་རྗེའི་ཞལ་གཟིགས་པ། གསུང་ཐོས་པ། དགེ་འདུན་གྱི་ཚོགས་དབུར་བཞུགས་པ། དྲིན་ཅན་གྱི་བླ་མ་རྣམས་དང་མཇལ་ཞིང་ 


( གསུང་མཆིད་མོལ་བ། བུད་མེད་མང་པོས་ལག་སྦྲེལ་གྱི་གླུ་གར་བྱེད་པ། ཨ་ཙ་རས་དུང་དང་རྒྱ་གླིང་འབུད་པ་སོགས་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཤིང་། ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མས་ཕྲིན་ལས་བསྒྲབ་པའི་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་མ ཚན་ལྟས་ 
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དང་། སྐུ་ཐོག་སྔོན་མ་མཁན་ཆེན་བསོད་ནམས་རྒྱ་མཚོའི་དུས་ཀྱི་བག་ཆགས་སད་པས་ངོང་གྱི་ཁྲིར་འཁོད་པའི་དེ་ནུབ་བླ་བྲང་གི་གཟིམས་ཆུང་དུ་བཞུགས་པར། ཐུགས་སྣང་ལ་སྔ་མོ་ནས་དེར་བཞུགས་མྱོང་བ་ལྟ་བུའི་ཐུགས་སྤྲོ་སིང་ངེ་བ་བྱུང་བ་ 
དང་། དགུང་ལོ་བཅོ་ལྔའི་སྐབས་ལྕགས་ཀླུ་ཆུ་སྤེལ་བར་གཤིན་ཆོག་ཅིག་ལ་ཕེབས་པར། གསུང་ཆོག་དབུ་ཚུགས་ནས་གསུང་བརྗོད་དང་ཐུགས་དམིགས་ཡེངས་མེད་ཀྱིས་སྦྱོང་སྔགས་འགྲོ་གང་ཆེ་གནང་བས་ཞག་ཤས་མཚམས་ནས་མནལ་ལམ་ 
དུ། རྗེ་ཉིད་ངོར་གྱི་ལ་ཆུང་རྒྱབ་ཀྱི་སྤང་གཤོངས་ཞིག་ཏུ་བཞུགས་པར། ནམ་མཁའ་ལ་འཇའ་སྤྲིན་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་ནང་ནས། འཇའ་དཀར་པོ་ཞིག་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་མདུན་དུ་ཟུག་པ་དེའི་ནང་དུ་ལམ་བརྒྱུད་ནས་ཚེ་འདས་དེ་ནམ་མཁའི་འཇའ་སྤྲིན་གྱི་ 
ནང་བཏང་བ་གསལ་པོར་བྱུང་བ་དམིགས་ཡུལ་དེ་བདེ་འགྲོ་ཞིག་ཐོབ་པའང་འདུག་གསུངས་པ་སོགས་སྐུ་ན་ཕྲ་བའི་སྐབས་རྣམས་སུ་འབྱུང་འགྱུར་གྱི་ལེགས་ཉེས་ཕལ་ཆེར་མནལ་ལྟས་ཤིན་ཏུ་གསལ ་པོར་འབྱུང་བ་དང་། གང་དུ་བྱོན་བཞུགས ཀྱི་ལམ་ 
གནས་སུ་སྐྱེ་དགུ་ཐམས་ཅད་ཡིད་དབང་འཕྲོག་པའི་དད་གུས་ཀྱིས་བསྙེན་བ ར་འབུལ་དངོས་ཆར་ལྟར་བབས་པ་བཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་འབད་མེད་དུ་བརྙེས་པ་དང་། ཆོས་སྤྱན་རྣམ་པར་དག་པ་པར་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བློ་བཟང་དཔལ་ལྡན་ཡེ་ཤེས་ 
ཞབས་ཀྱི་དབུས་ཕྱོགས་སུ་གསུང་འཕྲོས་ཤིག་ལ། ད་ལྟའི་ངོར་པ་མཁན་པོ་འདི་གཞན་དང་འདྲ་བ་མེད། ཁོང་ངེད་ཀྱི་ རྭ་བྱོན་དུས་ཞབས་ས་ལ་མི་རེག་ནས་འབྱོན་པར་ཡོད་གསུངས་པ་སྐྱེས་ཆེན་རྣམས་ཀྱི་གཟིགས་ངོར་རྫུ་འཕྲུལ་ལ་དབང་བསྒྱུར་བའི་ 
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' ༄༅། །གོ་འཕང་མངོན་དུ་མཛད་པ་དང་། ཕྱི་ནང་གི་འགལ་བྱེད་ཀྱི་རིགས་ལ་མངོན་སྤྱོད་ཀྱི་ལས་སྦྱོར་ཆེད་དུ་མ་གནང་ཡང་མི་རིང་བར་འཇིག་རྟེན་ཕ་རོལ་གྱི་ལྟད་མོར་འགྲོ་བ་སོགས་ཆོས་སྲུང་བྲན་དུ་འཁོལ་བའི་ཡ་མཚན་དངོས་སུ་ 
གསལ་བ་དང་། དབང་ཁྲིད་གདམས་པ་གང་འཆད་ཀྱང་ཚངས་པའི་དབྱངས་ལྟ་བུའི་གསུང་གདངས་ངག་གསལ་སྙན་པས་འཁོར་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡིད་སིམ་པ་བསྐྱེད་པ་དེ་ལྟ་བུས་དུས་ཆོས་ཀྱི་གསུང་ངག་ནིན་པོ་ཆེ་ཚར་བཅུས་མཚོན་པའི་དབང་བཀའ་ 
ཁྲུས་ལུང་རྒྱ་ཆེན་པོ་སྩལ་བ་དང་། ༧རྒྱལ་བསྟན་རིན་པོ་ཆེ་འཛིན་སྤེལ་ནུས་པའི་མཁས་བཙུན་བཟང་ལྡན་མང་པོས་གཅོས་པའི་འདུས་པ་སྟོང་ཕྲག་ལྔ་ལྷག་ལ་བསྙེན་པར་རྫོགས་པ་གནང་བ་དང་། སྐྱབས་མགོན་བདག་ཆེན་གོང་མ་རིན་པོ་ཆེ་དང་། པར་ 
ད ཆེན་ཐམས་ཅད་གཟིགས་པའི་སྐུ་ཞབས་དག་ཏུ་སྙན་ཚིག་གི་ལམ་ནས་དྲངས་པའི་ཞབས་བརྟན་ཚིགས་བཅད་བི་ཝརྟས་སྤྲས་པ་དང་། ལྷོ་འབྲུག་སྡེ་སྲིད་ཞབས་དྲུང་ཞུ་ལན་ཚིགས་བཅད་བི་ཝརྟ་ཅན་སྔ་ཕྱི་སོགས་དང་། སྐུ་དྲིན་ལྡན་པའི་བླ་མ་རྣམས་ 
„ དང་། སྐྱེས་ཆེན་དམ་པ་རྣམས་ལ་ཞབས་བ རྟན་གྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་སོགས་དང་། བུ་སློབ་རྣམས་ཀྱིས་ཞུས་ངོར་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་ཞབས་བརྟན་གསོལ་འདེབས་ལེ་ཚན་དང་། དགེ་འདུན་འདུས་ཚོགས་དང་། སྐུ་འཁོར་གྱི་གྲ སློབ་རྣམས་ལ་སྡོམ་ཁྲིམས་ཀྱི་ 
ཙོ བླང་དོར་དང་། རྨྱོས་བྱེད་ལ་གཅོད་སྡོམ་སོགས་ཀྱི་གསུང་རྩོམ་ཁ་ཤས་གནང་བ་རྣམས་ཀྱང་ཚིགས་སྦྱོར་སྙན་འཇེབས་ལ། དོན་བཟང་པོ་གཞུང་ལུགས་དང་འབྲེལ་པས་དཔྱོད་ལྡན་རྣམས་ཡིད་འཕྲོག་པ་ཅན་དང་། ཡུལ་ཕྱོགས་གང་དུ་ཡང་གཙུག་ལག་ 
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གཞི་ལྟ་བུ་ཆེ་ཕྲ་ཇི་ལྟར་བྱུང་རིགས་ལ་ཡང་རྒྱལ་སྲས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་རྣམ་ཐར་ལྷུར་བཞེས་པས་རྒྱལ་ཕམ་གྱི་དོ་གལ་མི་གནང་བར་ཐུགས་ཡངས་ཕྱམ་བསྐྱུར་ལིང་བཞག་ཁོ་ན་མཛད་པས་མཁོན་རྩོད་རིགས་ཀྱང་ཆོས་ཕྱོགས་སུ་འདུམས་ཤིང་ཐུགས་ 
བཞེད་མཐའ་དགྲ་ཀང་འབད་མེད་ལྷུན་གྲུབ་ཏུ་འབྱུང་བ་དེ་ལྟར་ངོ་མཚར་བའི་རྟོགས་པ་བརྗོད་པ་རྒྱ་མཚོ་ལས་ཆུ་ཐིགས་ཙམ་ཞིག་བརྗོད་ཟིན་ཏོ།། །།ཨོཾ་སྭསྟི། སྲིད་ཞིའི་དགེ་ལེགས་ཡོངས་ཀྱི་དངོས་པོ་ནི། །ཕུན་ཚོགས་འདོད་དགུའི་འབྱུང་གནས་ 
དེར་ངེས་པས། །མཐའ་དག་བདེ་གཤེགས་ཀུན་གྱི་གསང་བའི་མཛོད། །དུས་འདིར་བཤེས་གཉེན་ཚུལ་གྱིས་རྣམ་པར་འཛིན། ༡ །གང་དུ་འཕགས་པའི་སྤྱོད་ཚུལ་ཆལ་ཆིལ་དུ། །གཡོ་ཕྱིར་དམ་པའི་རྣམ་ཐར་མཚོར་གྱུར་ཏེ། །སྨིན་གྲོལ་ཆུ་ཀླུང་ 


གས་བརྒྱར་སྤྲོ་གྱུར་ཡང་། །འཕེལ་འགྲིབ་མེད་པའི་རིན་ཆེན་འབྱུང་གནས་རྨད། ༢ །དམ་པའི་བཤེས་བརྟེན་མདོ་སྔགས་གཞུང་མང་ཐོས། །བསམ་པས་ལེགས་དཔྱད་བསྒོམས་པས་དྲོད་ཚད་བརྙེས། །དོན་བཞིན་འཆད་དང་བསྡུ་དངོས་རྣམ་བཞི་ 


ཌྷ 
/3ེ 
ལལ 
ཤོ 
ཤཾ 
ཟོ 
ཟ 
2༢ 
3? 
3 
33 
24 








ཁང་དང་མགོན་ཁང་ཡོད་དོ་ཅོག་ལ་མཆོད་འབུལ་དང་། སྙན་ཤལ་བསྐང་གསོ་རྟེན་དང་། བོབོནྲ་གུབ་མཐའ་རིས་མེད་པའི་འདུས་ཚོགས་རིགས་ལམངའགྱེདའཆོམས་ལུས་མེད་པར་སྩལ་བ་དང་། དབུལ་ཕོངས་རྣམས་ལ་བཟའ་བཏུང་གི་སྦྱིན་ 
གཏོང་སོགས་བསྡུ་བའི་དངོས་པོ་ཞི་ལས་ཐུགས་གཡེལ་བ་མེད་པ་དང་། འཇིག་རྟེན་འཕྲལ་སྣང་གི་མཛད་སྤྱོད་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཐུགས་སྒོམ་ལ་དཀྱིལ་ཆེ་བས་དགོངས་པའི་གཏིང་ལ་སུས་ཀྱང་བསྒུལ་བསྐྱོད་མི་ནུས་པས་གཡོ་རྒྱུ་སྙན་ཕྲ་སེལ་འཇུག་མཁོན་ 
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' ༄༅། །ཡིས། །བསྟན་འགྲོའི་དོན་མཛད་རྣམ་ཐར་མདོ་རུ་ཟུངས། ༣ །ཚད་མ་བཞི་ལྡན་ཚོགས་བཤད་རྩིབས་སྟོང་གིས། །ཐུབ་བསྟན་དབང་སྒྱུར་ཀུན་དགའ་བཟང་པོ་ཡི། །ཆོས་ཀྱི་ཁྲི་ལ་ཆོས་སྨྲའི་རྒྱལ་པོ་རུ། །རབ་བརྗིད་ 
མཚན་གྱི་ཡི་གེ་གསུབ་མེད་གསལ། ༤ །རྣམ་གྲོལ་ལམ་དུ་ལུས་ཅན་དབུགས་འབྱིན་པའི། །ཐབས་ཚུལ་ལ་གོམས་སྐྱེ་དང་འཕོ་སོགས་ཀྱིས། ཇི་སྙེད་ཀུན་རྟོག་རྗེས་སོན་དུ་མའི་འཕྲུལ ། །སྣ་ཚོགས་ནོར་བུ་ཇི་བཞིན་རྣམ་རོལ་གྱིས། ༥ །གགས་ 
¦ པའི་བྱིན་གྱིས་དགེ་བས་ས་གསུམ་ན། །མོས་དགེའི་ཟླ་སྣང་མཆོག་ཏུ་རྒོད་གྱུར་པས། །ཡིད་སྲུབ་བསྒྲིམས་པའི་ལང་ཚོའི་མེ་ཏོག་ཡང་། །མཛེས་པ་མིན་པའི་ས་ལ་གཅིག་ཆར་བཞག ༦ །བླ་བ་ཉིད་ཀྱང་འདོད་པས་གདུང་མི་བྱེད། །ཉི་མ་ཉིད་ཀྱང་། _ 
ྲ ནང་གི་སྲེག་བྱེད་མིན། །ནོར་བུ་ཉིད་ཀྱང་དུག་ཅན་བདག་མི་གནས། །དམ་པའི་རྣམ་ཐར་བདུད་རྩི་ཁོ་ནར་མཚུངས། ༧ །ཀུན་དགའི་རིང་ལུགས་ཐུན་གསུམ་རྫོགས་པའི་མཐར། །སྒྲུབ་བྱེད་རང་འོད་འབད་པས་སྤྲོ་མང་ཡང་། །ངེས་དོན་གྲུབ་མཐའི་ ངཿ 
ལམ་སྣང་ཕྱེ་མིན་པས། །ལས་ཚུལ་འདི་ཡང་བདག་གི་སྐལ་བར་ལྷུང། ྭ །འོནྲ་ཀྱང་ཡོན་ཏན་མངོན་བརྗོད་ཡི་གེ་ཡིས། །རྣམ་པར་དཀྲིགས་པའི་རོ་འཛིན་སྐལ་བཟང་དུ། །སྦྱོར་བྱེད་བྱང་ཆེན་སྤྱོད་མཆོག་རྟོགས་བརྗོད་ཀྱི། །ལམ་དུ་མཚོན་འདིས་ཅི་ 

༨ ཕྱིར་དོན་ལྡན་མིན། ¢ །ཇི་ལྟའི་དོན་དམ་སྤྲོས་ལས་འདས་པ་ལས། །སྤྲོས་པའི་ཕྱོགས་སུ་ལྕུང་བའི་ཀུན་རྫོབ་ཏུའང་། །མཐའ་གཉིས་སྤངས་པའི་གཏམ་འདིར་ཐོབ་པའི་དགེས། །འགྲོ་རྣམས་ཡོངས་གྲུབ་ཆེན་པོ་མྱུར་ཐོབ་ཤོག། ༡༠ །།ཅེས་བཀའ་ 





























དྲིན་གསུམ་ལྡན་འཁོར་ལོའི་མགོན་པོ་དོན་གྱི་སླད་དུ་མཚན་ནས་སྨོས་པ། ངག་དབང་ཆོས་སྐྱོང་བཟང་པོ་བཀྲ་ཤིས་གྲགས་པའི་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོའི་ཞལ་སྔ་ནས་ཀྱི་ཐུན་མོང་ཕྱིའི་རྣམ་ཐར་མདོ་ཙམ་སྤྲོས་པ་བསྡུས་ཏེ་བཀོད་པའདི་ནི་རང་གི་དད་ 
པའི་གསོས་དང་། ལམ་འབྲས་བརྒྱུད་རིམ་རྣམ་ཐར་གྱི་ཁ་བསྐང་དུ། རྗེ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཞལ་སྔ་ནས་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་བདུ་ (རྩིའི་སྐལ་བཟང་ཐོབ་པའི་སློབ་བུའི་ཐ་ཤལ་བསྟན་པའི་སྦྱིན་བདག་ཆེན་པོའི་རྒྱལ་ཐབས་ཀྱི་ཡི་གེ་པ་ཤཱཀྱའི་བཙུན་པ་ངག་དབང་ཆོས་ 
གྲགས་ཀྱིས་སུག་ལས་སུ་སྦྱར་བའི་དགེ་བས་བདག་དང་མཁའ་ཁྱབ་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཟུང་འཇུག་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་གོ་འཕང་མཆོག་ལ་མྱུར་དུ་འཁོད་པར་གྱུར་ཅིག། །ཛ་ཡ་ཛ་ཡ་སུ་སིདྡྷཾ་བྷ་ཝ་ཏུ།། །།རྒྱལ་ཡོངས་ས་ཆེན་ཞེས་བ་ལས་པར་ 
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༄༅། ་མོ་གུ་རུ་མངྡ་ཧོ་ཌཿཡ། རྣམ་དག་ཆོས་དབྱིངས་ནམ་མཁའི་སྦུབས་ལས་གང་འདུལ་མོས་བཞིན་འཕྲུལ་བའི་སྐུ། །འགྲོ་ཀུན་སྐད་ཀྱི་རྗེས་སུ་འགྲོ་བ་བདུད་རྩིའི་ཆོས་ཆར་འཇོ་བའི་། 
གསུང་། །རྣམ་པར་མི་རྟོག་ཤེས་བྱ་ཀུན་མཁྱེན་ཡིད་བཞིན་ནོར་ལྟར་གཞན་ཕན་ཐུགས། །དཔལ་ལྡན་བླ་མ་འགྲོ་བའི་མགོན་དེས་བློ་གྲོས་ཟབ་མོའི་དཔལ་སྩོལ་ཅིག །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྟོབས་བཅུའི་གཟི་ 
འབར་ཉིན་མོར་བྱེད། །དེ་ལས་འཁྲུངས་པ་དགེ་བ་གསུམ་ལྡན་དམ་ཆོས་འོད། །དེ་ཉིད་འཛིན་པ་རིག་གྲོལ་དགེ་འདུན་པད་ཚལ་བཞད། །དེ་དག་ཀུན་ལ་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ཤིས་པས་སྐྱོངས། །རྒྱལ་བས་ 
ལུང་གི་མནྡུ་ར་ཡི་ཆར། །བསྔགས་པའི་འདབ་བརྒྱ་རྒྱས་པ་ལྕུང་བའི་ཡུལ། །ཐུབ་བསྟན་མཁས་པའི་བྱ་བས་འཛིན་པ་པོ། །འགྲན་ཟླ་སྤངས་ཕྱིར་ཀུན་དགའ་བཟང་དེ་མཆོག །དེ་ཡི་ཆོས་ཀྱི་ཁྲི་ཆེན་སྐྱོང་བ་ 
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༄ ༄༅། །ལ། །ཚོགས་གཉིས་ཤར་རིའི་ཕྲག་ནས་འཐོན་པའི་དཔྱིད། །བསམ་བཞིན་སྲིད་པ་བཟུང་བའི་མཁས་གྲུབ་ཆེ། །འཇིག་རྟེན་མིག་གཅིག་ཉིན་མོར་བྱེད་འདི་ཤར། །ཞི་སྒོ་དམ་པའི་རྩ་བ་མ་ནོར་བ། །འདུལ་ཁྲིམས་གསེར་གྱི་ 
ས་གཞིར་བྱང་སེམས་ཀྱི། །ལྫོན་བཟང་སྨིན་གྲོལ་འབྲས་བུའི་ཁུར་ལྕི་བ། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་ཁྱུ་མཆོག་འདི་ན་བརྗིད། །འཕགས ་ཡུལ་རྒྱན་དྲུག་མཆོག་དང་དབྱེར་མེ ད་པའི། །མཁྱེན་རྟོགས རྩལ་རྫོགས་བསྡུ་བཞིའི་བདུད་རྩི འི་ཀླུང་། །སྲིད་པའི་འཁོར་ 
ལོ་ཀུན་ཏུ་འབབ་པའི་གཏམ། །རྣམ་ཐར་བརྗོད་དཀའ་བརྗོད་པའི་ཡུལ་ལས་འདས། །འོན་ཏེ་གང་གི་རྣམ་ཐར་གཞན་རྒྱུད་ལ། ྒ །སྤེལ་བའི་བསོད་ནམས་ཚོགས་ཆེན་གསག་པ་དང་། །མོས་ལྡན་བསྐུལ་བ་དོན་ཡོད་བྱ་བའི་ཕྱིར། །ཕྱོགས་ཙམ་གླེང་ 
ཐྲ བའང་སྐལ་བཟང་མགྲིན་པ་བཏེག །ཅེས་ཚིགས་སྲ་བཅད་པ་དབྱངས་བདུན་རྫོགས་པའི་གླིང་བུ་ཅུང་ཟད་སྔོན་དུ་བཏང་ནས། བདག་ཅག་ལྟ་དང་བཅས་པའི་རྣམ་འདྲེན་སྲམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཆེན་པོ་འདི་ནི་ངེས་པའི་དོན་དུ། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་བདེ་བ་ 
ཆེན་པོའི་ཞིང་ཁམས་རྒྱ་ཚད་ལས་འདས་པར། ཡེ་ཤེས་ཆོས སྐུ་གློ་བུར་གྱི་དྲི་མ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བར་སངས་རྒྱས་ཏེ་ འཕྲུལ་དྲྭ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བདག་པོར་གྱུར་པས། ས་བཅུའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་སྣང་ངོར་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་ 
པའི་སྐུ་དང་། གདུལ་བྱ་སྐྱེ་འཕགས་ཐུན་མོང་བའི་ངོར་བཟོ་སྐྱེ་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་སོགས་སྤྲལ་པ་སྣ་ཚོགས་པས་སྐད་ཅིག་རེར་ཡང་ཞིང་ལ་ལར་སྐྱེ་བ་དང་། ལ་ལར་ཆོས་འཁོར་བསྐོར་བ་དང་། ལ་ལར་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་སོགས་ཀྱི་མཛད་པའི་ཚུལ་ 
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སྟོན་པ་དང་། ཞིང་ཁམས་ལ་ལར་ནི་བྱང་སེམས། ཉན་རང་འཕགས་པ་དང་། གྲུབ་ཐོབ་དང་། པའྲི་ཏ་དང་། དགེ་སྦྱོང་དང་། བྲམ་ཟེ་དང་། འཁོར་ལོས་སྒྱུར་རྒྱལ་དང་། ཚངས་པ་དང་། བརྒྱ་བྱིན་དང་། ཁམས་ཀྱི་རྒྱལ་ཕྲན་དང་། བློན་པོ་ ° 
དང་། ཁྱིམ་བདག་དང་། བྱ་དང་། རི་དྭགས་སོགས་དང་། སྨན་གྱི་ལྗོན་པ་དང་། གྲྭ་དང་། ཟམ་པ་སོགས། མདོར་ན་གདུལ་བྱ་རྣམས་ཐབས་གང་གིས་འདུལ་བ་ལ་དེ་དེའི་ཚུལ་དུ་སྤྲལ་པ་མཐའ་ཡས་པ་ནི། རྒྱ་སྐར་གྱི་བདག་པོའི་གཟུགས་ 
བརྙན་སྣ་ཚོགས་མཚོ་རྫིང་ཆུ་སྣོད་ཆེ་ཆུང་ཇི་སྙེད་པར་དེ་རྙེད་དུ་འཆར་བ་ལྟར་བསམ་གྱིས་མི ཁྱབ་པའི་སྤྱོད་ཡུལ་ཡིན་ཏེ། མདོ་སྡེ་རྒྱན་ལས། དེ་ནས་ཅིག་ཅར་སྒོ་མང་བརྒྱ་ནས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་དང་། །ལ་ལར་སྐྱེ་བོར་མི་སྣང་ལ་ལར་སྤྱོད་པ་སྣ་ 
ཚོགས་དང་། །ལ་ལར་བྱང་ཆུབ་ལ་ལར་རྱ་ངན་འདས་སྟོན་ཀྱང་། །དེ་ནི་གནས་དེ་ལས་ནི་རྣམ་པར་གཡོ་བ་མི་མངའ་ཐམས་ཅད་མཛད། །ཅེས་སོགས་གསུངས་པ་ལྟར། སྒྲ་རྟོག་གི་གཞལ་བྱར་མ་གྱུར་ཀྱང་། རྩོད་པའི་དུས་འདིར་མཁན་ཆེན་སརྡ་ཛྙཱ་ 


བྱ མ་ཧྭ་པརྲི་ཏ་ཡོངས་ འཛིན་དཔལ་ལྡན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་ཞེས་མཚན་སྙན་བདུད་རྩིའི་དོ་ཤལ་གྱིས་སྲིད་ཞིའི་གདུང་བ་མཐའ་དག་བཅོམ་པ་ཆོས་ཀྱི་ཟླ་བ་གང་ཞིག་སྙིགས་ལྔའི་སྨག་རུམ་སྟུག་པོར་ལྟམ་མེར་ཚེས་པའི་རྣམ་ཐར་གྱི་ཆ་ཤས་ནི། འདི་སྐད་ཅེས་ 


རྗེས་སུ་ཐོས་ཏེ། དེ་ལ་མི་མཆེད་ཀྱི་ཞིང་། གླིང་བཞིའི་བྱེ་བྲག་ཇམྨུའི་གླིང་གི་ཡུལ་དབུས་རྒྱ་གར་བཛྲ་ཨཱ་ས་ནའི་བྱང་ཕྱོགས། བོད་དང་བོད་ཆེན་པོར་གྲགས་པའི་ཕྱི་མ་སྟེ། གནམ་གྱི་ལྷ་འཇམ་དབྱངས་གོང་མ་ཆེན་པོའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས་ཁྱབ་ཅིང་། མ་ 
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༄༅། ཧཱོ་ནའི་ཡུལ་དང་ཁད་མི་རིང་བ། ནོར་འདོད་ཀྱི་དོན་མཐུན་རྣམས་ལག་པམངོན་པར་གདངས་ཏེ་བགྲོད་པའི་ཚོང་འདུས་ཆེན་པོ་ཤར་དར་རྩ 
ཉག་ཅེས་བྱ་བ སྐྱེ་རྒུ་ཐམས ཅད་རྒྱ་བོད་ཀྱི་ནོར་དང་ཟས་སྣ་མ་ཚང་མེད་པས་འབྱོར་ཅིང་ནགས་ཚལ་དང་། སྨན་ལྗོངས་དང་། འབྲུ་སྣ་ཚོགས་སྨི ན་པའི་ཞི ང་གི་རེ་ཁཱ་ ཚར་དུ་དངར་བས་ཁོར་ཡུ ག་ཏུ་བ སྐོར་བའི _- ` 


བའི་གནས་ག་ལ་བར། དཔའ་རྩལ་སྟོབས་ལྡན་མི་ཉག་བསེའུ་རྒྱལ་པོའི་སྲས་ཨ་ཅ་སྤྲན་བདུན་སྐྱེས་པ། དཔོན་ཁག་བདུན་དུ་གྱེས་པའི་ཡ་གྱལ་མགར་ཐར་དཔོན་གྱི་གདུང་བརྒྱུད། ཡབ་དམ་པའི་ཡོན་ཏན་བྱེ་བའི་རྒྱན་ཆ་མཛེས་པས་སྤྲས་པ་ཞིག་ 


ར་གྱུར་ཏོ། །བསོད་ནམས་ཤིན་ཏུ་མངོན་མཐོ་བའི། །སྐྱེད་བྱེད་ལྷུན་ 


དང་། ཡུམ་བུད་མེད་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཀུན་དང་ལྡན་པའི་ཁྱིམ་བདག་མོ་ཨ་ལ་པདྨ་ཞེས་བྱ་བའི་སྲས་སུ། ངོ་མཚར་བའི་ལྟས་དུ་མ་དང་བཅས་ཏེ་མཚན་དཔེའི་མེ་ཏོག་ཐོག་མར་བཞད་པ 


པོའི་ཕྲག་པ་ནས། །རྒྱལ་སྲས་གཞོན་ནུ་རྟ་ལྗང་ཅན། །འཇིག་རྟེན་གསལ་བའི་བྱེད་པོར་འོངས། །འདམ་ལས་སྐྱེས་པའི་པདྨ་ནི། །མི་གཅང་རྫབ་ཀྱི་དྲི་མི་འཛིན། །དེ་བཞིན་མངལ་གྱིས་མ་ནོངས་པའི། །ཁྱེའུ་ཆུང་དྲི་མེད་མཆོག་གཅིག་བྱུང་། །རིང་ 
ནས་སྡིག་སྨོད་དོར་བ་དང་། །སྐྱེ་བར་བསོད་ནམས་ལ་གོམས་པའི། །མངོན་རྟགས་རང་གཤིས་གསེར་བཟང་པོའི། །ཡོན་ཏན་དམ་པའི་བཞིན་རས་ངོམ། །བདུད་རྩིའི་ཟས་ཅན་ལ་སོགས་པས། །རབ་ཏུ་དགའ་བས་བྲེལ་བཞིན་དུ། །རྫིང་ན་གནས་ 





མདོ་དང་འདབས་འབྲེལ་ཞིང་། ལྷ་ཆེན་པོ་བཞག་ར་ལྷ་རྩེས་རྗེས་སུ་སྐྱོང་བ་མི་ 
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གག ྣྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཔྣ།པ།པྣཔའག།སཔྣཔའཔོ རར  ཾབཛ ྷྣཾྣ༄༄ཁ་་» ་རཆཁ་ཆབ་ ཆ་ལ” ཅ༅ཚ་ 
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¶ལཀཀྟ་གྲ༠༠ ༥ ༡༧༥༠ཀ༧༡༤༠༩༡༠༠༧༠༠༡༠༠༡༧༠༠༠ས་ཁ 








༡༤༨༡༤༤༡༥༠༥༧༧༧༤༧༣༧༢༩༤༡༢༡༧༤༠༤༤༢༧༩༣༡༧༢༠ ༢ཆཿ༡༤༠༧༡༤༤༤༤༤༠༤༠༩༤༦༧༠༡༤༢༠༠༠༧༠༤༧༠༧༦༢༤༤ ༄༅༧༢༠༤༤༢༧༣ཿཿ༠༧༤ ༤ ༤ ༣༢༤ སསསསསསསསསསས་ ༩ ལ་ང་པ༔ ༤༩༩ ༤༩ ༤ ༤༩ འོབ ེཕ་འཐཨ་གླུ་ ཛེལ འི ོང ༩ ཝལ ༩༩༩༩ འོངས བེབ ཅི་ལ་བ 








པའི་ཨུཏྤལའི། །འགྲན་ཟླ་བཞིན་དུ་ལང་ཆོ་བརྟས། །དེ་ནས་གཞོན་ནུ་དེ་ནི་འགྲོ་བ་ཀུན་ལ་སྙིང་རྗེའི་ཚན་ཁ་ནི་དབྱར་མཚོའི་ཀློང་རྡོལ་བ ་བཞིན་དུ་ཕྱུར། ཤེས་རབ་ཞི་ཤེལ་གྱི་མེ་ལོང་དྲི་མ་མེད་པ་བཞིན་དུ་དྭངས། ཞི་དུལ་བག་ཡོད་ཀྱི་ཀུན་སྤྱོད་མ་ལ་ 
ཡའི་རླུང་གིས་ཧ་རི་ཙནྡན་གྱི་ནགས་བསྲུབས་པ་ལྟ་བུ་འགྲོགས་ན་བདེ་བ་སོགས་ཐེག་ཆེན་གྱི་རིགས་སད་པའི་མངོན་རྟགས་ནི་རྒྱས་པས་ཕྱོགས་ཀུན་ཏུ་གྲགས་པའི་བ་དན་དཀར་པོ་གཡོ་བར་གྱུར། ཚེ་རབས་ཀྱི་ས་གཞི་སྦྱངས་པས་གཤིན་པར་རིག་པའི་ས་ 
བོན་ཇི་བཏབ་ལེགས་པར་སྨིན་པ་ནི་རྒྱུ་འབྲས་མི་བསླུ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཡི་གེའི་ཕྱི་མོ་འབྲི་ཀློག་སོགས་ཚེགས་མེད་པར་མཁྱེན། སློབ་དཔོན་མཁས་དབང་ཆེ་གེ་ལས་རིགས་གནས་ཆེ་བ་ལྔའི་ཡ་གྱལ་གསོ་བ་རིག་པ། ཞེས་འགྲོ་བའི་དུ: ཁ་དྲུང་ནས་ _ 
འབྱིན་པར་བྱེད་པའི་གཞུང་དཔལ་ལྡན་རྒྱུད་བཞི་ཞེས་པ། བཀའ་དང་། བསྟན་བཅོས་དང་། གཏེར་ནས་ཕྱུང་བ་སོགས་མཁས་པ་རྣམས་ཀྱི་བཞེད་པ་ཐ་དད་ཀྱང་། དོན་དུ་འགྲོ་བ་ནད་ཀྱིས་གཙེས་པ་རྣམས་ཀྱི་གཉེན་གཅིག་པུར་གྱུར་པ། རྒྱ་དཀར་ནག་ 
 སོགས་དྲང་སྲོང་དང་པཏྨི་ཏས་བརྩམས་པའི་མན་ངག་བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱའི་དབུས་ན་ཚིག་དོན་གྱི་ཆ་ཆེས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པའི་གཞུང་ཆེན་པོ་ལ་བསླབ་སྦྱང་དཔྱིས་ཕྱིན་པར་མཛད་དེ། དམན་ལྷག་ལོག་པའི་ཉེས་པ་དང་གཞར་ཡང་མི་འགྲོགས་པའི་སྨན་ 
དཔྱད་ཀྱིས་གཞན་ཕན་རྒྱ་ཆེར་བསྒྲབས། བཞག་ར་ལྷ་རྩེར་ཞབས་སྐོར་ཕེབས་པས་ངོར་ཨེ་ཝི་པའི་ཆོས་ཀྱི་པད་ཚལ་སྐྱོང་བའི་མཁན་ཆེན་བཅུ་གཉིས་བདག་པོ་འདྲ་བ་འདིར་འགྱུར་བའི་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་སྐྱ་རེངས་ཤར། དགུང་ལོ་བཅུ་ཕྲག་གཉིས་ཙམ་དུ་ 
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ཐོག མར་བཀོད་པ དང་། ཚེས ཀྱི་དུང་དཀར་པོ་ སྲིད་ན་སྙན་པ་བྱེ ་བྱེ་བའི་ ཁེངས ་པ ་བཅིལ ཞིང་། སྒ འི་ཆ་ཙམ་ཐོཿ ཐས ཀྱང་ཉོན་མོངས ་པའི ་རིམས ནད་ སེའ། བར་བྱེད་པ་ དེ་འབུ བུད་པ དང་དུས མཉམ པས། མཁས་ཤིང་གྲུབ་པའི ་པའ་ ཧན ཟགས གདུགས དཀར་ 


ཡུལ་མགོན་མེད་ཟས སྦྱིན་ གྱི་ཀུན་ དགའ་༢ རྭ་བ་དང་ཁྱད་མེད་པའི་ ངོར་ཨི་ཝཾ་ཆོར། 'ལྡན་ གྱི་གནྡྷ ནྷྱོ་ལར། མཁན་པོ་ཆེན་པོ་གོང་གི་མདུན་ཿ ནས། སེམས ཅན་ཿ ་ཐམས། ཅད་སྒྲོལ ་བའི་ངེས པར་འབྱུང་བའི་ འི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱིས ་བསྙེན པར་རྫོགས་ ་སོ། སེམས བསྐྱེད་ 


ཟ༽ ༄༅། །བཞུགས་སྐབས་ཀྱང སྐྱེས བུ་ཆེན་པོའེ པོའི་མཛད་ པས དུས འདས། དམ་། ་པའི་ཆོར། ་དོན་ དུ་གཉེར་བ། བའི་བློ་ ལྡོག: མེད་རྒྱ་མཚོའི་རླབས་ཕྲེང་བཞིན་དུ་གཡོ་བས་དབུས་གཙང་དུ་ཕེབས་ནས། ངོར་རྟ་བབས་མཆོད་རྟེན་དུ་ཞབས་སོར་ 


ྐ པོས ཕྱོགས ་བཅུའི་ཞིང་ཀུན་ཏུ་ཁྱབ་པའི་རྟེན་འབྲེལ འགྲིགས། འཛམ གླིང་བྱང་ཕྱོགས 'འདིར་ཐུབ་ དབང་གཉིས་ པ ལྟར་གྲགས ་པ་མཁན་ ཆེན་ ངག ་དབང་དམ་ཆོས་ཞེས་ཉི་མ བརྒྱ་བས 'ལྕག་པའི གཟི་ བརྗིད་ རབ་ཏུ ་གསལ་ བ། སེང་གེའི་ཁྲི་ལ་ལྷང་ངེ་ལྷན་ 
' ནེ་ལྷམ་མེར་ བཞུགས ་པ་ག་ལ་བར། ཕྱག་འཚལ་ཞི ཞིང་། ཞབས ་མཐིལ་སྲི སྱི་བོར་ བཀོད་ པས་ལྷ་དང་མི མཆོག །རྣམས་ཤ ཀྱི་ནོར་བུ བུས་མཚན་པའི འི་ཅོད་ པན་རྣམས སྐྱེངས་། པར་བྱས་ ཏེ གཟའ སྐར་འཕྲོད སྦྱོར་ བཟང་པོ་ཐམས ་ཅད་འཛོམས པས། འཕགས་ 


( ཀྱི་ཆོ་གཆོས་རྗེ་ས་སྐྱ་པདྗེ་ཏའི་ཡིག་ཆའི་སྟེང་ནས་དབུ་མ་ལུགས་ལས་སྨོན་འཇུག་ཆབས་གཅིག་སྡོམ་པ་བཞེས་པ་ན་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རིན་པོ་ཆེ་ཟླ་འོད་འཐུངས་པའི་རྒྱ་མཚོ་ལྟར་ལྷག་པར་འཕེལ་བས་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་བུ་གཅིག་པའི་མ་ལྟར་དུ་བརྩེ་ 
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བ་མངའོ།། །ཀྱེ་རྡོ་རྗེ་མན་ངག་ལུགས་རྡུལ་ཚོན་ལ་བརྟེན་པའི་དབང་བཞི་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ། ཆོ་ག་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་ཅིང་འཁྲུལ་པ་མེད་པར་མནོས་པས་རིག་འཛིན་བླ་ན་མེད་པའི་སྔགས་སྔོམ་ཐོབ་བོ། །དེ་རྣམས་མི་ཉམས་པར་བསྲུང་བའི་ 
ཐབས་གཞུང་དུ་མ་གསན་ཅིང་། ལག་ལེན་རྣམ་པར་དག་པ་བསླབ་པས་བླང་དོར་འབྱེད་པ་ལ་ཤིན་ཏུ་མཁས་ཏེ། ཁས་བླངས་ཀྱི་སྡོམ་པ་དམ་ཚིག་ཚུལ་ཁྲིམས་སྤྱན་འབྲས་ལྟར་བསྲུངས་པས་ཉེས་བྱས་ཕྲ་མོས་ཀྱང་མ་གོས་སོ། །དཀར་པོའི་ཁྲི་ལ་ 
འཛེགས་པའི་རི་བོང་འཛིན། །སོས་ཀ་གཞོན་ནུར་གྱུར་པའི་འཁྲི་ཤིང་དང་། །སྨོན་ལམ་སྔོན་སོང་རྒྱས་པའི་ཡོན་ཏན་རྣམས། །རབ་འཕེལ་འགོག་ཏུ་མེད་པ་ཚད་མར་གྱུར། །སྡོམ་གསུམ་དབྱར་སྐྱེས་གསར་པ་བདོ་བའི་ངོགས། །ཡོན་ཏན་ཀོ་ཀི་ལ་ 
ཚོགས་གར་བསྒྲར་བས། །ཐུབ་བསྟན་འབྲས་བུར་སྨིན་པའི་དགའ་སྟོན་ཞིག །སྐལ་བཟང་སྐྱེ་བོས་ད་གདོད་མྱོང་བར་ཤེས། །མང་དུ་གསན་པའི་བློ་གྲོས་ཡངས་པའི་མཐའ། །གཞལ་དཀར་ཡོངས་འཛིན་ཆོས་ཀྱི་བཅུད་བསྐྱིལ་ནས། །རབ་འབྱམས་ 
ཧྲི བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་སྒྲབ་བཞེད་པའི། །སྙིང་སྟོབས་ཕུལ་བྱུང་སྲིད་ཞིའི་བླ་ན་མཛེས། །དེ་ནས་མཁས་ཤིང་གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་ངག་དབང་དམ་ཆོས་སོགས་ཡོངས་འཛིན་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དུ་མའི་ཞབས་པད་བསྙེན་ཏེ། དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱའི་རྗེ་ 
བཙུན་རྣམ་པར་ལྔ་གཙོས། བསྟན་འཛིན་གྱི་སྐྱེས་བུ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཙུག་གི་ནོར་བུ་ངོར་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཀུན་དགའ་བཟང་པོའི་རིང་ལུགས་དྲི་མ་མེད་པའི་ཆོས་ཚུལ་བཀའ་དང་བསྟན་བཅོས། མདོ་སྔགས་ཕྱོགས་རེ་བ་མིན་པའི་དབང་ལུང་ཁྲིད་སོགས་ཀྱི་ 
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ཨ ༄༅། །རྒྱུན་གང་བཞུགས་མཐའ་དག་གསན་པས་ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོར་གྱུར་ཅིང་། ངོར་པའི་ཚོགས་འདོན་སྐོར། རྒྱུད་ཆུང་བཞི། ཀུན་ཏུ་དགོས ་པའི་གཞུང་བདུན་སོགས་ཐུགས་འཛིན་དང་། བསླབ་སྦྱོང་བྱས་ལོ་ཙམ་མིན་ 


པའི་དགོངས་པ་ཟབ་ཅིང་་རྒྱ་ཆེ་བའི་གཏིང་ལོན་ངེས་པ་མཛད། གཞན་ཡང་རྒྱལ་བའི་སྲས་ཀྱིས་མི་བསླབས་པའི་ཤེས་བྱ་ནི་གང་ཡང་མེད་པར་གསུངས་ཤིང་། རྒྱུ་འབྲས་བསླུ་བ་མེད་པའི་རང་བཞིན་ཅན་ནི་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ 
ཀྱི་རིང་ལུགས་གང་ཡིན་པའི་ཁྱད་ཆོས་ཏེ། མ་བསླབས་མ་སྦྱངས་པར་ཀུན་མཁྱེན་གྱི་གོ་འཕང་ཐོབ་པ་ནི་རྒྱུ་འབྲས་ལ་མི་སྲིད་དེ། ཆུ་ལུད་དྲོད་གཤེར་དང་ས་བོན་མ་འཛོམ་པའི་སྟོན་ཐོག་བཞིན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདི་ནི་ཤེས་ཕྱའི་ཆུ་ཀླུང་མ་ 


༡༣2 ལུས་པར་འཐུངས་པའི་ཤེར་བརྩོན་ཆེན་པོས་དོན་དུ་གཉེར་བས། དུས་དེ་ཙམ་ན་དབུས་གཙང་དུ་བཞུགས་པའི་མཁས་པ་ཇི་སྙེད་པ་བསྟེན་ཏེ། སྤྱིར་ལུང་གི་ཆོས་མིང་ཚིག་ཡི་གེའི་བདག་ཉིད་ཅན་བཀའ་དང་བསྟན་བཅོས་རྣམས་གངས་ཅན་པའི་སྐད་དུ་ 


པོ 
ཌཱ 


ལུ 


གནས་པའང་། ཕལ་ཆེར་དཔྱིས་ཕྱིན་པར་ངེས་པའི་ཚིག་གིས་རྟོགས་པར་བྱེད་པ་ལ། ལེགས་པར་སྦྱར་བའི་སྒྲའི་བྱིངས་སམ་ཁམས་དང་། རྐྱེན་གྱི་ནུས་པ་ཤེས་པ་གལ་ཆེ་བར་གཟིགས་ནས་གཞོན་ནུ་གདོང་དྲུག་གི་ཞལ་ལུང་། ལེགས་པའི་ཆ་ཤས་མ་ 
ལུས་བསགས་པ་པའྲི་ཏ་དབང་ཕྱུག་གོ་ཆས་དངོས་གྲུབ་ཏུ་ཐོབ་པ་ཀ་ལཱ་པའི་གཞུང་། བྱིངས་མདོ། །ཨུཿ་མདོ་སོགས་ཡན་ལག་ཚང་བ་དང་། ཚིགས་བཅད་ཀྱི་མཚན་ཉིད་བྲ ཏཱཛཱཏིའི་ཁྱད་པར་ངོ་མཚར་རྟོགས་བྱེད་ཀྱི་རི་མོ་བཅས་རིན་ཆེན་འབྱུང་གནས་ 


-------~. -------༧.---*=-¬ ༠ ---- = ----~ - ¬ ----_. ¬ ----«-~-@..--- --~--~-.. -------.-༠༤- ---~ ---¬----~ ༧. -----=-- ~~~ ----=-------------~. -------“---------=-----=-~༩༤--~---------------------------------¬--------------------------------=-- 














^ ་ ག་ཅ” ོྡྡྡྩྡ་ཀྗྩཙཀ་་༼ ”་ ་” ་”་" ༧  ི|ི | ག་ག 








ྒ ཀྱི་གཞུང་དང་། མཚུངས་མེད་རྒྱས་པའི་སྙན་ངག་མེད་ན་མཁས་པ་ཉིད་ཀྱང་ནེ་ཙོའི་ཀློག་དང་མཚུངས་པར་གསུངས་ཕྱིར་ཚིག་རྒྱན་གྱི་བསྟན་བཅོས་དཱཌྲེའི་མེ་ལོང་། ལྕལ་དང་། ཝརྟུ་ལ་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་འཕགས་བོད་ཀྱི་ཡིག་རིགས། དཔལ་དུས 
ྣ ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལས་གསུངས་པའི་བྱེད་གྲུབ་གཟའ་ལྔ་ཞག་གསུམ་རྣམས་དབྱེ་སོགས་སྐར་རྩིས་ཀྱི་རི་མོ་རྣམ་འགྱུར་མཐའ་དག སྤོར་ཐང་གཙུག་ལག་ནག་རྩིས་ཀྱི་གཞུང་རྡེའུ་བཞག་གི་སྐོར་མགོ་མཐའ་ཀླས་པ། ལྐོག་གྱུར་སྟོན་བྱེད་དབྱངས་འཆར་སོགས་ 
སྦྱངས་པ ཚད་དུ་ཕྱིན་པར་གནང་། རིག་པར་སྨྲ་བའི་ཆོས གྲྭ་ཆེན་པོ་རྟ་ནག་ཐུབ་བསྟན་དུ་ཕེབས། དེར་མཁན་པོ་རབ་འབྱམས་པ་འགའ་ཞིག་གི་ཞབས་པ ད་བསྙེན་ཏེ། བླང་དོར་གི་གནད་ལ་བློ་གྲོས་རྒྱས ་པའི་སླད་དུ་གཞུང་ལུགས་རྣམ ་དག་ལ་ཐོས་ 
བསམ་བྱ་དགོས། དེ་ལའང་མཐའ་ཆོད་པའི་ངེས་ཤེས་བསྐྱེད་པ་ལ་རྩོད་པའི་རིག་པ་གལ་ཆེ་བས། རྒྱ་བོད་ཀྱི་གཞུང་ཆེན་རྣམས་རིང་དུ་འདྲིས་པར་བྱས་ནས་དཔྱོད་ལྡན་རྣམས་ལ་ལན་དུ་མར་རྩད་ཅིང་འདྲི་བ་དང་། བརྒལ་ཞིང་བརྟགས་པ་ལ་སོགས་ 








2,250; 8:)®[2%.®5‰) 1; 


' པས་ཕུ་ཐག་ཆོད་པའི་གོ་བ་གཏི 
དུ་མི་རུང་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཚད་མ་བསྡུས་པའི་གཞུང་དང་། ཡུམརྒྱས འབྲིང་བསྡུས ་གསུམ་གྱི་དོན་ཐམས་ཅད་དངོས་པོ་བརྒྱད་དང་དོན་བདུན་ཅུས་བདེ་བླག་ཏུ་རྟོགས་པར་བྱེད་པའི་བསྟན་བཅོས་ཆེན་པོ་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་རྒྱན་དང་། དངོས 


ང་ཕྱིན་པར་རྙེད་པའི་ཕྱིར་དང་། ཐོས་དོན་ཉམས་སྲུ་ལེན་པར་ཡང་མ་རྟོགས་པ་དང་། གོལ་ས་དང་། ཐེ་ཚོམ་གྱི་སྒྲོག་ལས་གྲོལ་ཞིང་། གཞན་གྱི་རྒོལ་བ་ངན་པ་ཚར་གཅོད་པ་སོགས་བསྟན་པ་འཛིན་པའི་སྐྱེས་བུ་ལ་མེད་ 


804 











ཨ ༄༅། །བསྟན་སྟོང་ཉིད་ཀྱི་རིམ་པ་གཏན་ལ་འབེབས་ཤིང་དབུ་མ་རིག་པའི་ཚོགས་དྲུག་གི་དོན་བདེ་བླག་ཏུ་རྟོགས་པར་བྱེད་པའི་བསྟན་བཅོས་ཆེན་པོ་དབུམ་ལ་འཇུག་པ་དང་། ཟག་བཅས་དང་ཟག་པ་མེད་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་གནད་ 
བརྒྱད་ཀྱི་སྒོ་ནས་གཏན་ལ་འབེབས་པར་བྱེད་པའི་བསྟན་བཅོས་ཆེན་པོ་མངོན་པའི་མཛོད་དང་། དོན་གྱི་འགལ་འབྲེལ་གཅོད་པ་ཚད་མ་སྡེ་བདུན་གྱི་དགོངས་པ་གསལ་བར་བྱེད་པ་ཚད་མ་རིགས་པའི་གཏེར་ཞེས་བྱ་བའི་བསྟན་བཅོས་ཆེན་པོ། གནང་བཀག་ 
གི་བསླབ་གི་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པ་སྟོན་པར་བྱེད་པའི་བསྟན་བཅོས་ཆེན་པོ་མདོ་རྩ་བ། སུམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་ཉམས་ལེན་ཐམས་ཅད་རྩལ་དུ་བཏོན་པ་སྡོམ་པ་གསུམ་གྱི་རབ་ཏུ་དབྱེ་བའི་བསྟན་བཅོས་ཆེན་པོ་སོགས་མདོར་ན་པོད་ཆེན་དྲུག་ལ་རིགས་ལམ་གྱི་ ླ 
ུ སྒོ་ནས་གསན་སྦྱངས་མཐར་ཕྱིན་པར་མཛད་པས་བློ་གྲོས་དང་ཆོས་སྐད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་སྙན་གྲགས་ཀྱི་བ་དན་མཐའ་གཅིག་ཏུ་དཀར་བར་བསྒྲེངས་པས་དྲུང་རམས་པའི་མཚན་སྙན་གྱི་རྒྱལ་རྔ་སྲིད་པ་གསུམ་གྱི་ཁོར་ཡུག་ཏུ་ཁྱབ་པར་གསོལ། འཇམ་ ༤ 
དཔལ་དཔའ་པོ་དགྱེས་པའི་རོལ་མཚོ་དཔལ་ས་སྐྱའི་ཆོས་གྲར་གྲྭ་སྐོར་མཛད་ཅིང་། རྡོའི་སེང་གེ་ལ་བཅིབས་པ་དང་། རྔ་བོ་ཆེ་བརྡུངས་པ་སོགས་ཀྱིས་ཕྱིར་རྒོལ་ཀུན་ལས་འཇིགས་པ་མེད་པའི་དྲིལ་བསྒྲགས་པས་སའི་སྟེང་ན་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ལས་ 
ྲ རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་པར་ཆེན་རིག་པར་སྨྲ་བའི་སེང་གེ ཕས་རྒོལ་གྱི་གཉིས་འཐུང་ཆེ་བར་སྙེམས་པ་གང་ཞིག་ཡིན་ཀྱང་ལུང་རིག་གི་སྡེར་མོས་བཅོམ་ལ་བག་ཚ་བ་མེད་པ། ཆོས་མིན་བ་གླང་རྣམས་གང་གི་དྲི་ཙམ་བྲོ་བས་ཀྱང་ཤིན་ཏུ་འཇིགས་པར་བྱེད་པ་ 
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དདིཉིད་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཀུན་དགའ་བཟང་པོའི་བསྟན་པའི་ཀེ་ལུ་ཤདྲིམ་མེད་པའི་སྤོནས་གླལ་བར་མཛད་དོ། །གང་ཞིག་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ཙམ་གྱིས་འགྲུབ་པར་འགྱུར་བ་ལ་གདོན་མི་ཟ་བ་བལ་ཡུལ་མཆོད་རྟེན་རྣམ་གསུམ་ལས་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ 


གཅིག་རྒྱལ་བའི་དབང་པོས་ཡོངས་འཛིན་གྱི་ཆོ་ལོ་སྩལ་ཞིང་། རྒྱལ་དབང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ལ་ཚེ་སྒྲབ་དང་། བོད་རྒྱལ་པོ་ཏཱ་ཚགས་རིནཔོ་ཆེར་སྒྲ་རིག་པའི་ལེགས་བཤད་ཕུལ། བལྟ་ན་སྡུག་གིཞིང་ཁམས་གཉིས་པ་གངས་ཁྲོད་སྨན་གྱི་ཆུ་ 
གཏེར་དཔལ་ལྕགས་པོ་རིར་གསོ་རིག་རྒྱུད་བཞིའི་ལྗགས་བཤད་སྩལ། སེར་འབྲས་དགའ་གསུམ་གྱི་མཁས་པ་རྣམས་ཀྱིས་གང་ཉིད་ཡོན་ཏན་གྱིས མཐོ་བས་ཐུགས་འཕྲོག་ནས་རང་གི་བླ་མ་བཞིན་དུ་བསྙེན་བཀུར་ཞུས་པ་སོགས་དོན་ལྡན་མཁས་པའི་ 


བའི་དངོས་གྲུབ་ཞུས། ྦ སྡེ་དགེ་དྷརྨ་རཱ་ཛཱ་དབུས་ཕེབས་སྐབས་ལྷ་ལྡན་དུ་ཕེབས་ནས་སྨོན་ལམ་ཆེན་པོའི་ཚོགས་དབུར་རྒྱལ་མཆོག་འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་མགོན་ངོ་སྤྱན་དྲངས་པའི་མདུན་སར་མཆྫལ་རྒྱས་བཤད་དང་། པོད་ཆེན་ལྔའི་དམ་བཅའ་བཞག་ 
པས། རྒྱལ་བ་འཇམ་དཔལ་སྙིང་པོའི་རིང་ལུགས་པ་གསེར་མདོག་ཅོད་པར་འཛིན་པའི་མཁས་མང་སྤྲིན་བཞིན་འཁྲིགས་པའི་ཁྲོད་ན་འཇིགས་མེད་ངང་པའི་རྒྱལ་པོའི་མགྲིན་པ་ལྟར་བཏེག་སྟེ་གཏན་ཚིགས་ལུང་རིག་གི་སྒྲ་ཆེན་པོ་བསྒྲགས། ཡུམ་རྒྱས་པ་ 
སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་པ་ཐུགས་ཐོག་ནས་གསུངས་པ་སོགས་མདོར་ན་ཤེས་བྱ་ཀུན་ལ་ཆགས་ཐོགས་བྲལ་ཞིང་སྤོབས་པའི་གཏེར་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ལ་དབང་སྒྱུར་བའི་མངོན་རྟགས་གསལ་བར་བསྟན། སྤྱན་རས་གཟིགས་ངུར་སྨྲིག་གར་དུ་རོལ་པ་གངས་ཅན་ལྷ 
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ཤ ༄༅། །གྲགས་པ་ནོར་བུའི་ཞགས་པས་བསིལ་ལྗོངས་འཛིན་མའི་མཐའ་ཀུན་ཏུ་མ་ཁྱབ་མེད་པར་བརྒྱན་པའོ།། །།གསུང་རྩོམ་ལ་སློབ་དཔོན་ཟླ་གྲགས་ཀྱི་དབུ་འཇུག་འགྲེལ་པ་དང་། སྨན་བླ། གནས་བརྟན་མདོ་ཆོག་སོགས་ 

མང་དུ་བཞུགས་ཀྱང་། རང་གི་ཡོན་ཏན་རྩིས་མེད་དུ་མཛད་པས་བྱིན་ཟར་ཤོར་རྐྱེན་གྱིས་དཔེ་རྒྱུན་མི་བཞུགས། མདོར་ན་འཆད་རྩོད་རྩོམ་གསུམ་ལ་མཚུངས་པའི་ཟླ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བར་སྨྲ་བའི་དབང་ཕྱུག་ཏུ་ངེས་ཤིང་། མཁས་གྲུབ་སངས་རྒྱས་ 

ླ ཕུན་ཚོགས་ཚུན་ཆོད་དུ་ངོར་བའི་མཁན་ཆེན་རྣམས་མཁས་བཙུན་བཟང་གསུམ་གྱི་ཡོན་ཏན་རྨད་དུ་བྱུང་བ་ཤ་སྟག་ཡིན་ཀྱང་། བཅུ་ཕག་རིགས་པའི་གནས་ལ་མ་ཧྭ་པཏྫི་ཏར་གྲགས་ཤིང་གྲུབ་ལ། ལུང་རིག་གི་སྟོབས་བརྒྱ་བྱིན་ལག་ན་ཐོགས་པའི་རྡོ་རྗེ ཁྱ 

41 ལྟར་ཕྱི་ནང་གི་བློ་གསལ་སུས་ཀྱང་མི་ཚུགས་པ་འདི་ལྟ་བུ་མ་བྱོན་པར་མངོན་ནོ། །རྣམ་དཔྱོད་ནམ་མཁའི་རུམ་དུ་མཐའ་ཀླས་པའི། །ཤེས་བྱ་བྱེ་སྙེད་གཅིག་ཏུ་སྐྱིལ་ནུས་པ། །སྲིད་ན་དཀོན་ཀྱང་འདིར་ནི་མངོན་སུམ་དུ། །བདག་གིར་མཛད་པ་མི་ཡི་སེང་ ཆེ 
གེ་དེས། །རྟོག་གེའི་མྱོས་བུམ་མཐོ་ལྡན་གླང་པོའི་ཁྱུ། །སྒྲབ་དང་སུན་འབྱིན་སྡེར་མོས་དྲལ་བྱས་པས། ཕྱི་ནང་ལོག་རྟོག་རི་དྭགས་འཇིགས་སྟེ་ར་ཀྱང་། །ཐུབ་པའི་བསྟན་ལ་གུས་རྣམས་གཞ་འབྱིན། །འཆད་རྩོད་རྩོམ་པ་ག་བུར་འཛིན་པའི་འོད། ། 

¿( ཚད་མ་གསུམ་གྱི་བདུང་རྩི་དང་འགྲོགས་པ། །བློ་གསལ་རིག་པའི་ཀུ་མུད་བཞད་པ་དང་། །ལྷན་ཅིག་གངས་ལྗོངས་སྙན་གྲགས་དཀར་པོས་གཡོགས། །གང་གི་མཁྱེན་རབ་རཾ་ཊིལ་ལྟོས་ན། །ལྔ་རིག་རྒྱ་མཚོ་བཞི་ཡང་ཧུབ་གཅིག་སྟེ། །རིག་པའི་ 
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ཐོག་ལྕེས་གང་དུ་རེག་པའི་མོད། །སྲིད་པའི་བག་ཆགས་བྲག་ལྟར་མཁྲེགས་ཀྱང་བཤིག །བློ་གྲོས་ལང་ཚོ་རྫོགས་པའི་ཟུར་མིག་གིས། །ཆེ་རྣམས་ཡིད་དབང་གཞུ་བཞིན་བཀུག་པ་ན། །ཞབས སེན་ནོར་བུ་གཙུག་ཏུ་མ་བརྒྱན་པའི། །ཆོས སྤྱན་ལྡན་ 
འགའ་མཐོང་ངམ་སྨོས་ཤིག་ཀྱེ། །དེ་དག་ཀློག་པ་ཐོས་བསམ་གྱི་འཁོར་ལོ་ཆེད་དུ་ཕྱིན་ཅིང་མཁས་པའི་བྱ་བ་མཛད་པའི་ཚུལ་མདོ་ཙམ་སྨོས་པ་སྟེ། སླར་ཡང་བརྗོད་པར་བྱ་བ་ནི་ངོར་པའི་དཔོན་སློབ་ཀྱི་སྐུ་འགན་ཡུན་རིང་དུ་བཞེས་མཐར། སོན་ཏན་ལྡན་ 
པའི་སྐྱེས་བུ་ནི་གང་དུ་ཕྱིན་ཀྱང་དཔལ་དང་གོ་འཕང་ཆེན་པོ་ཐོབ་པ་ཆོས་ཉིད་ཡིན་པས། དགུང་གྲངས་བཞི་བཅུ་ཙམ་དུ་ཕེབས་སྐབས་སུ། མཁན་རིན་པོ་ཆེ་ངག་དབང་བློ་གྲོས་བཟང་པོའི་རྗེས་ཐོག་ཏུ། རྒྱལ་བ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཀུན་དགའ་བཟང་པོའི་ཁྲི་ 
འཕང་མངོན་པར་མཐོ་བ། འཇིག་རྟེན་ཆོས་བརྒྱད་ཀྱིས་མ་བརྩེགས་ཀྱང་ལྷར་བཅས་གཙུག་ན་ལྷམ་པ་དེ་ཉིད་དུ་ཞབས་སོར་བཀོད། ལོ་བདུན་དུ་བཞུགས་རིང་ཕྱོགས་བྲལ་གྱི་འདུས་པ་ཚད་བཟུང་གྲངས་སྲ་བརྩིར་མི་བཟོད་པ་ལ། གང་ལ་གང་འདོད་པའི་ 
བདུད་རྩིའི་བགོ་བཤའ་མཛད་ཅིང་། ལྷག་པར་དུའང་སྡོམ་པ་གསུམ་དང་གསུང་ངག་རིན་པོ་ཆེ་གཙོས་ཆོས་ཀྱི་ཆར་ཆེན་པོ་གདུལ་བྱའི་བློའི་ཞིང་སར་གང་འཚམས་སུ་དབབ། གསུང་ལས་སྐྱེས་པའི་སློབ་མ་བྱམས་པ་དཔལ་ལྡན་བཟང་པོ། ཁྱད་པར་དུ་ 
ཀུན་གཟིགས་རིས་མེད་བསྟན་པ་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་གི་གསལ་བྱེད་ཆེན་པོ་སངས་རྒྱས་གཉིས་པ་ཐར་རྩེ་ཞབས་དྲུང་འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོ། མཁན་ཆེན་ངག་དབང་བློ་གྲོས་བསྟན་འཛིན། མཁན་ཆེན་ཀུན་དགའ་བསྟན་པའི་བློ་གྲོས། ཀླུ 
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༣ 33 











' ༄༅། །སྦིངས་ཞབས་དྲུང་དཔལ་ལྡན་ཕུན་ཚོགས། ཞབས་དྲུང་བསོད་ནམས་བསྟན་འཛིན། སྡེསྣོད་རབ་འབྱམས་སྨྲ་བའི་མཁན་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་སྤྱན་ལྡན་ངག་དབང་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན། མཁན་ཆེན་འཇམ་དབྱངས་ཤེས་རབ་ 


རྒྱ་མཚོ། འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེ་མི་གཟུགས་འཛིན་པ་དཔོན་སློབ་ངག་དབང་ལེགས་གྲུབ། ཞབས་དྲུང་རིན་པོ་ཆེ་འཇམ་དབྱངས་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན། བྱ་བྲལ་བསོད་ནམས་བཟང་པོ། སྡེ་དགེའི་སྲས་འབྲི ང་བླ་མ། མཐུ་ཆེན་འཇམ་དཔལ་བསྟན་ 


- གས་ཁ ༽་་་་ ལིའ་སྲང་ད་འདྲ་ས་གདང་རྟེན་ཆེ་ལེགས་བཞེངས། བྱ་བྲལ་རྣལ་འབྱོར་བའི་ཚུལ་དུ་ངོར་དང་གསེར་མདོག་ཅན་སོགས་རེས་མོས་སུ་བཞུགས། ལྷ་ལྡན་ཇོ་ „ 
འཛིན་། ཧོར་ཉྭ་བྲག་སྤལ་སྒ་སོགས་བླ་སྤལ་ཆོས་རྗེའི་སློབ་ཚོགས་མཐའ་ཡས་པ་བསྐྲན། སྐུ་ཚོའི་སྨད་དུ་འདྲ་སྐུ་གདུང་རྟེན་ཚ གས་བཞངས། བུལ ལཱ ཁྱོར་བའ་ཆུལ་དུང - བི ས་རོལ ༠༡༡5 ཀ་རང ., ཆི 
ཁྲ ཀོ་ར བི་བརར་བོན ོདསྐནསྲོབ་ད་། ད་པྱ་ས་པའི ན་ལམ་མཛད། ལོ་རེ་བཞིན་དཀོར་རྫས་བྱུང་རིགས་སྤོང་དག་གི་ཚུལ་གྱིས་ངོར་ཚོགས་ཆེན་དུ་མཆོད་འབུལ་མང་འགྱེད་གྱ་ནོམ་པ་ཉེན་བཅུ་སྐར་ལ་གནང་། གཞན 


༨༩ 


ཡངབསྟན་འགོརསྨནཔའི་རྣམ་དཀར་གྱིཕིན་ལས་ཛཛྷའ་བུམའི་རྒྱནབཞིན་རག་ཁབ་ལྷུནགིསགྲབ་པརཕྱོགསཀིཐ་གྲུམཡུསཔ་ྒན་དབཀོད་པར་མཛད་ ། །ཐུབ་བསྟན་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་ས་སྐྱ་པའི། །རིང་ལུགས་དབྱར་གྱི་དཔལ་མོ་མགྲོན་ 
( འགུགས་པའི། །མདོ་སྔགས་བདུད་རྩིའི་ཆར་གྱི་ཕོ་ཉ་དང་། །ཀུན་ 





ད་དགའ་པའི་གས་སྙན་སྒྲ་བརྒྱ་ལྡིར། །གཞན་ཕན་ཁུར་ཆེན་བཞེས་པའི་རྒྱལ་སྲས་རྣམས། །སྲིད་པའི་གདུང་བ་གཅིག་ཅར་འཇོམས་ལ་འགྲུས། །སྐད་ཅིག་ཙམ་ཡང་གཞན་དོན་ 








-----“~ -~---*--------~--- =¬ 


~¬. -- ༢༤. ----༨-༩ང-༢---༢༨༤ 

















ཕའ རི་བོ 











མི་འགྱུར་བ། །ཡོད་མིན་སྲིད་པ་འདི་ཡང་སྐལ་བ་ཆེ། །བྱ་བ་ལས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཟླ་བའི་གདོང་། །གང་དུ་ཕྱོགས་ཙམ་ཕན་བདེའི་ས་མོས་དགོད། །མདའ་ལྔའི སྙི ང་ལ་བསྲེགས་ཟ་ལྟར་འབར་ཡང་། །སྐལ་བཟང་སྙིང་ལ་ལྷོ་རླུང་བསུང་ལྟར་ 
བསིལ། །བྱ་བ་ལས་ཀྱི་འཁོར་ལོས་བསྟན་པ་ལ་བྱ་བ་བྱས་པའི་སྐབས་སོ། །དེ་ལྟ་ནའང་དུས་ཀྱིས་བསླད་པའི་སྐྱེ་བོ་ལ་ལ་ནི་རིག་གནས་ཕྲ་མོ་ཙམ་གྱིས་ངལ་བ་ལས། སྡེ་སྣོད་རྒྱ་ཆེན་པོའི་གཞུང་བཟང་མཇལ་བའི་སྐལ་བ་ཕྲ། ལ་ལ་ནི་ཐ་སྙད་ཀྱི་སྐས་ 
ཀ་མི་འཛེགས་པར་ངེས་དོན་ཁང་བཟང་གི་རྩེ་ལ་བགྲོད་འདོད། འགའ་ཞིག་ནི་སྒྲ་བ་ཁོ་ན་ལྷུར་ལེན་ཏེ་སྒྲབ་པ་དོར། འགའ་ཞིག་བླུན་སྒོམ་གྱིས་ལམ་ཐོད་རྒལ་དུ་བགྲོད་པ་ལས་ཐོས་བསམ་གྱིས་མིག་དབང་ལ་གཅེས་སུ་མི་བྱེད། ལ་ལ་ནི་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ _ 
ཉམས་ལེན་སོགས་ལས་ཀྱང་སྤྱོད་པ་ཁོ་ན་གཙོར་བཟུང་། ལ་ལས་ལྟ་བ་མཐོ་བའི་ཆོས་སྐད་ཆེན་པོས་འདུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་ཟབ་མོ་ཇི་མི་སྙམ་དུ་འདོར་བ་སོགས་ཕྱོགས་རེའི་བློ་ཅན་དུ་གྱུར་ཀྱང་། ཚད་མའི་སྐྱེས་བུ་འདི་དང་འདི་ལྟ་བུ་ནི་མཐའ་དེ་དག་ ༠ 
ལས་བརྒལ་ཏེ། མཛོད་ལས། ཚུལ་གནས་ཐོས་དང་བསམ་ལྡན་པས། །སྒོམ་པ་ལ་ནི་རབ་ཏུ་སྦྱོར། །ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་དུ་ཚུལ་ཁྲིམས་རྣམ་པར་དག་པས་གཞི་གཟུང་། གསན་བསམ་མཛད་པ་དེ་དག་སྒོམ་པས་ཉམས་སུ་བཞེས་པ་ཡིན་ 
ཅིང་། དགུང་གྲངས་ལྔ་བཅུ་ནས་བདུན་བཅུ་ནང་བར་མཚམས་སྒྲབ་ལ་ཉིན་མཚན་དབྱེར་མེད་དུ་གཞོལ་ཏེ་ཐུགས་དམ་ལ་རྩེ་གཅིག་བརྩོན་པས་འོད་གསལ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་གྱུར་ཏེ་གྲུབ་པའི་གོ་འཕང་མཐོན་པོར་འཛེགས། ཁྱད་པར་དུ་རྗེ་ 


༡2 
94 
¿8 
རྦ 
ཏའ 
ཌཿ 
3 
1 
རཾ 
24 
¿° 
94 
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ཤཱ 











ཨ ༄༅། །བཙུན་མ་འཕགསམ་སྒྲོལ་མའི་ཆོ་ག་དང་བསྟོད་པ་ལ་ཤིན་ཏུ་བརྩོན་པས་ཞལ་ནམ་འདོད་དུ་མཇལ་ཞིང་། དུས་གསུམ་གྱི་ལྐོག་གྱུར་ཐམས་ཅད་གསལ་བའི་ལུང་བསྟན་རྟག་པར་སྩལ་བས། མངོན་པར་ཤེས་པ་མངའ་ཞིང་ 

ཐོལ་བྱུང་དུ་གསུངས་པ་ཀུན་ཀྱང་སྒྲིབ་མེད་དུ་ངོ་མཚར་བའི་གནས་འབའ་ཞིག་ཡིན་ཏེ། རྗེ་མཁན་ཆེན་ཉིད་དང་། ཁོ་བོའི་ལུས་འདི་སྐྱེད་བྱེད་གཟིམས་ཁྲི་དབོན་པོ་ཀུན་དགའ་ནོར་བུ་བཅས་གསེར་མདོག་ཅན་དུ་བཞུགས་ཡོད་སྐབས། ནངས་གཅིག་ཁྱོད་ 
ཀྐ ད་ལྟ་ངོར་དུ་སོང་གསུངས་ལྟར་ཕྱིན་པས་ཁང་སྲུང་གི་བྱེད་སྤྱོད་ངན་པས་གཟིམས་ཆུང་ནང་དུ་ཞུགས་ནས། དེར་མཆིས་པའི་ཕྱག་རྫས་ཁུར་བའི་སྟ་གོན་གྱིས་འགྲོར་ཉེ་བ་བྱས་པ་དགོངས་པས། ཁོ་རང་ལ་གནང་སྦྱིན་དང་བཅས་དེ་ཕྱིན་ཆད་མ་བྱིན་པ་མི་ 
° ལེན་པའི་བཅས་ཁྲིམས་ལ་བཀོད། ཧོར་ཉ་བྲག་སྤྲལ་པའི་སྐུས་དབུས་འགྲོས་ཚོང་པར་རྗེ་འདིའི་མདུན་ཕུལ་རྒྱུ་ཇ་དགའ་གཞུང་འཁོ་ ར་གཅིག་བསྐུར་བར། ལམ་སྐབས་བྱང་ཐང་དུ་བཅུ་པ་ཞིག་ཕུལ་སྙམ་པ་དང་། ངོར་དུ་སླེབས་སྐབས་བརྒྱད་འཁོར་ 


- གཅིག་ཕུལ་བས་སྔ་མའི་གནས་ཚུལ་གང་དྲན་དུས་ཚོད་བཅས་གསུངས་པས་ཚོང་པ་དེ་དད་པའི་གནས་ལ་བཀོད། ངོར་བླ་སྤྱིས་ཚོགས་ཁྲོ་ཆེན་པོ་བཞི་བླུགས་ནས་ས་ཞབས་སྲ་ཡོད་སྐབས་བླུགས་པར་སྟོན་མོ་སྦྱིན་པ་གསན་པས་ཚོགས་ཁྲོ་གཉིས་ལེགས་ 
རའ ཤིང་། གཉིས་ལམ་དུམ་སོང་ཞེས་བླ་སྤྱི་ལ་བཀའ་ཕེབས་དེ་ལྟར་གྱུར་ཡོད་པར་སླར་ཀུན་གྱིས་མཐུན་སྣང་དུ་གྲུབ་པས་ཀྱེམ་ངོ་མཚར་ཆེ་ཞེས་བསྔགས། ཕན་ཁང་མཁན་ཆེན་བྱམས་པ་དཔལ་ལྡན་བཟང་པོ་མུས་སྟག་མོ་གླིང་དུ་ཟླ་བ་དྲུག་པའི་ཚེས་བཅུ་ 


ལྟས་བཤམན། 
ལྐམསམས། 
©༠©© 














ཉིན་ཞིང་དུ་གཤེགས་ཉིན་དེར། གསོལ་དཔོན་ལ་ད་ནངས་ཕན་ཁང་མཁན་ཆེན་ཞིང་ཁམས་གཞན་དུ་གཤེགས་སོང་བས། ཕན་ཁང་ཕྱག་མཛོད་ལ་དེ་རིང་ནས་དགོངས་རྫོགས་དབུ་ཚུགས་ཤིག་ཅེས་ཕེབས་ལྟར། ཉིན་བཅུ་སྐོར་ཙམ་ནས་མུས་ནས་ཕྱག་ 
མཛོད་ཀུན་བསོད་ངོར་དུ་འབྱོར་སྐབས་འདས་ཚུལ་སོགས་ཞིབ་འཕྲོས་གསུང་བ་གོང་གི་བཀའ་དང་གུང་འགྲིགས་པས་མི་ཕྱེད་པའི་དད་པ་ཐོབ། ཕྱག་མཛོད་ཀུན་བསོད་མཁན་རིན་པོ་ཆེ་ཀུན་དགའ་བསྟན་པའི་བློ་གྲོས་ཁམས་སུ་ཕེབས་པའི་སྐུ་འཁྲིས་སུ་ 
བྱོན་པའི་བརྗོང་བར། མེ་ལྕགས་ཤན་མེད་པ་ཞིག སྤྲ་བ་མེ་རྡོ། ཁབ་སྐུད་བཅས་གནང་། འདི་ཅི་ཡིན་སྙམ་དུ་སྒམ་ནང་བཅུག་པ་རྗེས་སུ་ཀུན་བསོད་སྡེ་དགེ་ནས་ཕྱག་མཛོད་དགོངས་ཕོག་དུས་གོང་གི་དངོས་པོ་མཐོང་བས་རྩ་བའི་བླ་མས་མཐར་བྱ་ པཱ 
བྲལ་དུ་འགྲོ་བ་བརྡས་མཚོན་པར་བྱེད་པ་གོ་གསུངས། ཁོ་བོ་ཡང་ལོ་བཞི་ལྔ་ཙམ་དུས་མཁན་རིན་པོ་ཆེ་གཞིས་རྩེར་ཕེབས་སྐབས་ཕ་མས་སྐུ་མདུན་དུ་མངགས་པར་དགྱེས་ཞལ་མཇལ་ཞིང་ཕྱག་མདུད་པདྨ་རཱ་གའི་མདོངས་ལྡན་དང་། བསོད་ནམས་ཕྲིན་ ༠ 
' ལས་ཞེས་པའི་མིང་གི་ཅོད་པན་སྩལ་བའང་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེར་ཞབས་འདེགས་ཅུང་ཟད་འགྲབ་པ་འདིར་དགོངས། མདོར་ན་ལུང་དང་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་ཡོན་ཏན་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་ནོར་བུས་གང་བའི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོར་གྱུར་པ། མཁས་པ་ 


དང་གྲབ་པའི་རྣམ་ཐར་ཕྱོགས་རེའི་ཆ་ཡང་བསྐལ་པར་བརྗོད་ཀྱང་མཐས་གཏུགས་པ་མིན་ཅིང་། གཟུ་བོར་གནས་ཤིང་བློ་གྲོས་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཡོངས་འཛིན་སརྦ་རྫཱ་ཞེས་པའི་གྲགས་སྙན་དོན་དང་ལྡན་པ་རྟོགས་པར་སླ་བ་ཉིད་ཡིན་པས་ཕྱོགས་ཙམ་ 
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! ༄༅། _ །མཚོན་པར་བྱས་པའོ།། །།གཞན་དག་ངལ་བརྒྱས་བསྒྲབས་ཀྱང་མརྒད་ཀྱི། །མདོངས་ལྡན་ཞབས་མཐིལ་ཙམ་ཡང་མཇལ་བར་དཀོན། །གང་དང་ཆོས་ཀྱི་གཏམ་བསྲ་ལུང་སྟོན་པས། །རྗེ་བཙུན་སྒྲོལ་མའང་གཟུ་བོར་ 
བཞུགས་ལགས་གྲང་། །དུས་གསུམ ལྐོག་གྱར་ཤེས་བྱ་མ་ལུས་པ། །འཆར་ བའི་ཡེ་ཤེས་ཤེལ་གྱི་ཨཱ་དརཱ། །ཕྱོགས བཅུའི་རྒྱལ་བ ་ཀུན་དང་ཉག་གཅིག་པས། །འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་སླྲིབ་པའང་བསྲེགས་པ་བཞིན། །སྤོང་ཀློག་བྱ་བ ལས་ཀྱི་སྤྲིན་ཆེན་ 
¦ པོས། །རབ་འབྱམས་ཞིང་ཁམས་བཀང་ཙམ་མཚར་དུ་ཅི། །གང་གི་མཁས་བརཙུན་བཟང་པོའི་ཡོན་ཏན་ལྕིད། །ཐེག་པའི་ནོར་འཛིན་འདི་ཀོ་ཨེ་མ་བླརིང་། །སྤོང་བ་བསམ་ག ཏན་གྱི་འཁོར་ལོ་དང་འབྲེལ་གྲུབ་པའི་གོ་འཕང་བརྙེས་པའི་ཚུལ་ལོ། ། 
པྲ དགུང་ལོ་བདུན་ཅུ་པར་བསྙུང་ཆེན་པོ་བཞེས་པའི་ཚུལ་བསྟན་སྐབས། མཁན་ཆེན་བྱམས་པ་ཀུན་དགའ་བསྟན་འཛིན་གྱིས་ཞབས་བརྟན་སྩལ་བས་སླར་ཡང་ལོ་གཅིག་ལ་ ཚེའི་འདུ་བྱེད་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་གསེར་མདོག་ཅན་སོགས་སུ་ཕེབས། སྤར་ 
3 དགུང་གྲངས་བདུན་ཅུ་རྩ་གཅིག་བར་དགོངས་རྫོགས་ཀྱི་རིགས་ཞལ་ཆེམས་སུ་སྩལ་ནས། ལམ་འབྲས་ཀྱི་སྒྲས་འཕོ་བ་འདའ་ཀ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་བརྟེན། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བའི་ཞིང་ཁམས་སུ་པདྨོའི་མཆོ་ལ་ངང་པ་བཞིན་དུ་རོལ་བ་ 
× དང་། མཐའ་ཀླས་པའི་འགྲོ་བའི་དོན་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཟད་མི་ཤེས་པའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་སྒོ་འཕར་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་མཆོད་སྤྲིན་ལྟར་ཕྱུར་བར་གྱུར་ཀྱང་། ཚུར་མཐོང་ངོར་གཟུགས་སྐུའི་བཀོད་པ་བསྡུས་ཏེ་སྐུ་གདུང་རིན་པོ་ཆེ་བསྲེགས་ཟའི་ལྷུམས་སུ་གདན་དྲངས་ 
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པའང་མེ་ལྕེའི་ཕྲེང་བ་གཡས་སྲུ་འཁྱིལ་བས་བསྐོར་བ་བཞིན་དུ་བྱས་ནས་ཉིན་ཞག་བདུན་ཕྲག་གཅིག་ལ་ངོར་གྱི་གླིང་ཐམས་ཅད་དྲི་བཟང་པོས་ཁྱབ་པའི་དགའ་སྟོན་བདུད་རྩིའི་བསིལ་ཡབ་ཀྱིས་སློབ་མའི་ཚོགས་སྡུག་བསྔལ་གྱི་གདུང་བ་དྲག་པོ་འཇོམས་པ་ 
ལ་ཆས་པ་བཞིན་དུ་མཛད། དབུ་ཐོད་འཕར་བའི་དུམ་བུར་ཨ་ཡིག་རང་བྱོན་དུ་གསལ་བར་འཆར་བའང་འཇིག་རྟེན་ལྷ་དང་བཅས་པའི་མཆོད་གནས་སུ་བཞག་པ་སྟེ། ཨ་ནི་ཡིག་འབྲུ་ཀུན་གྱི་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་སོགས་འཇམ་དཔལ་སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བའི་རྒྱུད་ 
ལས་གསུངས་པའི་དོན་རྣམས་དང་། དརྟན་པའི་འཁོར་ལོ་ཟླ་བ་ཆུ་ཤེལ་གྱི་མདོངས་དང་ལྡན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐུ་དང་ཐ་མི་དད་པའོ་ཞེས་སྟོན་པ་སྙམ་དུ་མཛད་པ་སྟེ། དེའི་ཚེ་ཐུགས་ཀྱི་སྲས་དང་སློབ་མར་གྱུར་པ་རྣམས་ཀྱང་མཆི་མའི་ལྟེང་ཀར་གནས་ 
པའི་འདྲེན་བྱེད་ཀྱི་ཉ་མོ་སྔག་བསྔལ་དྲག་པོའི་མཆིལ་པས་ཟིན་པ་ལྟར་གྱུར་ཀྱང་། ཀྱེ་མ་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་གཟིམས་ཁྲི་ཐ་མར་བཞུགས་པ་འདི་ནི་ཐབས་ལ་མཁས་པའི་སྤྱོད་པས་བདག་ཅག་རྟག་འཛིན་ཅན་རྣམས་ལ་འུར་ཆོས་ལ་བསྐུལ་བའི་བརྡར་ངེས་ 
པས་ད་ནི་དགོངས་པའི་སྙང་པོ་ཡོངས་སུ་སྐོང་བར་བྱེད་པའི་བྱ་བ་ལ་འབད་པར་བྱའོ་ ས་པའི་གཡར་དམ་བཅས་ཏེ་རང་རང་གི་སྐལ་བ་དང་མཐུན་པར་དཀར་པོ་རྣམ་པར་འཕེལ་བའི་བྱ་བ་ལ་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་བསྒྲེངས་པར་མཛད་དོ། །དགོངས་ 
རྫོགས་ཀྱི་རིགས་རྣམས་ཀྱང་བལ་ཡུལ་མཆོད་རྟེན་རྣམ་གསུམ་སོགས་དབུས་གཙང་གི་དགོན་གནས་རྣམས་ལ་མཆོད་འབུལ་མང་འགྱེད་ཟབ་རྒྱས་བསྒྲབས་སོ།། །།བསྟན་ལ་མཁས་པའི་བྱ་བས་སྲི་ཞུའི་ཕུལ། །བསྟན་པ་རྣམ་པར་དག་པའི་མཆོད་སྔོང་ 
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' ༄༅། །ཆེར། །བསྟན་འཛིན་བྱེ་བའི་ཕྲིན་ལས་གཅིག་བསྡུས་བཞིན། །བསྟན་པ་ཡོངས་སུ་འབར་མཛད་པའྟི་ཏ། །ལྷག་པའི་ལྷ་མཆོག་དགྱེས་པའི་གངྒ་ཆེ། །གསང་གསུམ་ཚངས་པའི་རལ་པར་འཁྱིལ ་པ་ལས། །གྲུབ་གཉིས་རྦ་ 
རླབས་དོ་ཤལ་གཡོ་དང་བཅས། །སྲིད་པའི་གདུང་བ་སེལ་མཛད་གྲབ་པའི་དབང་། ཇི་ལྟར་ལྷ་ཡི་རྫིང་རིང་ཕ་མཐའ་གང་། །བརྗོད་པའི་སྐྲ་རྩེས་ནམ་ཡང་མཆོན་མིན་ཀྱང་། །མཐའ་ཡས་ཉིད་དུ་བརྗོད་པས་དེ་རྟོགས་ལྟར། །གང་གི་རྣམ་ཐར་བསམ་ 

¦ མི་ཁྱབ་པར་བསྔགས། །གང་ཞིག་གཟུ་བོར་གནས་པའི་སྐྱེ་བོ་འགའ། །མཆིས་ན་འདི་ལྟས་དགེ་བའི་གྲོགས་འགྱུར་ཏེ། །དམ་པའི་ཤུལ་ལམ་མཚོན་པར་བྱེད་པ་དང་། །དད་པའི་ཞིང་སར་ངེས་ལེགས་མེ་ཏོག་ཚུགས། །ཕྱོགས་ལྷུང་ཆང་གིས་མྱོས་ 

དྲ ཤིང་མཁས་སྙེམས་ཀྱི། །གོམ་ཚུགས་ཆེན་པོས་བགྲོད་པའི་སྐྱེ་བོ་འགར། །ལེགས་བཤད་རིན་ཆེན་བསྟན་ཀྱང་སྐྱོན་ཉིད་དུ། །མཐོང་བ་རྣམས་ལ་བྲིམས་པའི་རེ་མི་འཚལ། །རྣམ་ཐར་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་གཞལ་མེད་ཁང་། །བློ་གསལ་བློ་ཡི་དཔལ་དུ་ ° 

འོངས་པ་བཞིན། །སྙན་ངག་སྙན་འཇེབས་ནོར་བུའི་དྲྭ་བ་ཡིས། །མཛེས་བརྒྱན་མཛེས་པ་གཞན་གྱི་སྐལ་བཟང་འཕྲོགས། །དེ་ལས་བྱུང་བའི་དགེ་བ་དྲི་མེད་ཀུན་ཕན་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱས་པའི་འཛུམ། །ཐུབ་བསྟན་རིན་ཆེན་འབྱུང་གནས་འཕེལ་བྱེད་འོད་ཀྱི་ 

༥ ཐུར་མ་བརྒྱར་ལྡན་པས། །སྲིད་ཞི་གདུང་བ་དུས་གཅིག་བཅིལ་ནས་ཁྱབ་བདག་ཀུན་མཁྱེན་བླ་མ་ཡི། །གོ་འཕང་མཆོག་ལ་འགྲོ་བ་ཀུན་གྱིས་ལོངས་སུ་སྤྱོད་པའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག། །།ཅེས་པའང་དད་དམ་མཁྱེན་དཔྱོད་གཏོང་བའི་དཔལ་མངའ་རང་གི་ 
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་ས་  གནགནགོྲབཔྣག་ 























སྤུན་ཟླ་མཛོད་དཔལ་ལྡན་གྲགས་པས་བསྐུལ བ་ལྟར། རྗེ་ཉིད་ཀྱི་མཆེད་དཔོན་སློབ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན་དང་། རང་གི་སྐྱེད་བྱེད་ཀུན་དགའ་ནོར་བུ་ བཅས་ལས་ཐོས་པ་གང་ཟིན་ཡིད་ངོར་འཆར་བ་རྣམས་བྲིས་པ་སྟེ། གཞན་དུ་མཁས་ཤིང་ 
གྲུབ་པའི་རྣམ་ཐར་ངོ་མཚར་བ་དུ་མ་ཡོད་པར་ངེས་ཀྱང་། གཟུགས་སྐུའི་བཀོད་པ་བ ས་ནས་ཡུན་རིང་དུ་སོང་བས། དེ་ཙམ་ལས་བརྗོད་པར་རྔོ་མ་ཐོགས་པ་བཅས་མཁན་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་འདིའི་རིགས་རུས་སུུ་སྒྲོ་བཏགས་པ་འཇམ་དབྱངས་བློ་ 
གཏེར་དབང་པོས་དབེན་རི་ལྷུན་གྲུབ་ཡང་རྩེ་ག་ལ་བར། རང་ཚེས་རུ ཚོགས་དབིག་སི་ྟོདཟླ་པའིདཀར་ཕྱོགས་བཟངཔོ་གཉིས་པར་གྲུབ་པར་སྦར་བའིཡག་རིས་སུསྤེལ་བཔོནིརང་སློབམཛྦ་ཾ༧དྷརྨཝདྡྷས་མཛདཔ་སྟཾ། འདིསླྱ་ཀང་ཚ་རབས་ 
ཐམས་ཅད་དུ་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པས་རྗེས་སུ་འཛིན་པའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག། །སརྦ་དཱ་ཤེ་ཡམྦིངྡྷིནྡྷ་བ་ཏུ།། །རྒྱལ་ཡོངས་ས་ཆེན་ཞེས་པ་ལས་པར་བསྐྲུན་ཞུས།། ད ྦ 
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༄༅། །མཁན་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཀུན་དགའ་བསྟན་པའེ་བློ 


འ ~~ ༨༽ འ༽ འའའ ༨༨ ༨ 
་གྲོས་དཔལ་བཟང་པོའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་བྱིན་རླབས་བདུད་རྩའི་ཐེག་ཕྲེང་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སེ།། 
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༄༅། །བླ་མ་དང་རྗེ་བཅུན་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཞབས་ཀྱི་པདྨོ་ལ་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །བརྩེ་བ་ཆེན་པོས་དུས་ཐམས་ཅད་དུ་རྗེས་སྲ་བཟུང་ 
དུ་གསོལ། གྲངས་མེད་སྔོན་ནས་ཚོགས་གཉིས་མཐར་ཕྱིན་ཀྱང་། །གདུལ་བྱའི་དོན་དུ་གཟུགས་ཀྱི་སྐུར་སྤྲལ་ནས། །དཔག་ཡས་འགྲོ་ལ་ཕན་བདེ་སྩོལ་བའི་གཉེན། །ཤཱཀྱའི་རྒྱལ་པོའི་ཞབས་པད་སྤྱི་བོས་ 
མཆོད། །ཆོས་ཀུན་སྒྲིབ་མེད་གཟིགས་པའི་སྤྱན་ཡངས་ཤིང་། །དམིགས་མེད་སྙིང་རྗེས་འགྲོ་རྣམས་རྗེས་སུ་འཛིན། །ཐུབ་བསྟན་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་ཤིང་རྟ་ཆེ། །ས་སྐྱའི་འཇམ་མགོན་བརྒྱུད་པར་བཅས་ 
རྣམས་རྒྱལ། །བྱད་པར་ཕྱོགས་དུས་རྒྱལ་བས་མགྲིན་གཅིག་ཏུ། །སྙིགས་དུས་བསྟན་པའི་བྱེད་པོར་རབ་བསྔགས་པའི། །རྐྱལ་བ་གཉིས་པ་ཀུན་དགའ་བཟང་པོ་ཞེས། །གྲགས་པའི་ཞབས་པད་བྱང་ཆུབ་བར་ 











༄ ༄༅། དུ་བསྙེན། །རྒྱལ་བ་གང་གི་ཆོས་ཀྱི་ཁྲི་གཉན་པོར། །རྒྱལ་ཚབ་མཆོག་ཏུ་ཆེ་དགུས་མངའ་གསོལ་ཏེ། །རྒྱལ་བ་དགྱེས་པའི་རྨད་བྱུང་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས། །རྒྱལ་བསྟན་སྤེལ་མཛད་མཁན་རབས་རིམ་བྱོན་བསྔགས། །ཁྱད་ 
པར་གྲབ་དབང་བིརླའི་ཐུགས་སྲས་སུ། །ཉེར་བཟུང་ཀུན་ཏུ་དགའ་བའི་ལེགས་བཤད་ཀྱིས། །བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་ཕྱོགས་བརྒྱར་བསྒྲིངས་པ་ལ། །བློ་གྲོས་མ ངས་མེད་ཆེན་པོར་ཕྱག་བགྱིས་ནས། །གང་དེའི་རྣམ་ཐརའོ་མའི་རྒྱ་མཚོ་ལས། །དད་ 
གུས་སྙིམ་པས་ཅུང་ཟད་ལེགས་བླངས་ཏེ། །དོན་གཉེར་དད་གསུམ་པདྨོར་ཤར་བའི་སླད། །བྱིན་རླབས་བདུད་རྩིའི་ཐིག་ཕྲེང་འདི་སྤེལ་བྱ། །ཞེས་མཆོད་པ་བརྗོང་ཅིང་རྩོམ་པར་དམ་བཅའ་བའི་ཚིག་གིས་མདུན་བསྲས་ཏེ། དེ་ཡང་ལྷ་དང་བཅས་པའི་ ¬ 
་ྦ འགྲོ་བ་ཡོངས་ཀྱི་སྐྱབས་གནས་དམ་པ། ཁམས་གསུམ་ན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོར་གྱུར་ཏེ། སྲིད་པ་གསུམ་གྱིས་བསྡུས་པའི་སྐྱེ་དགུ་རྣམས་ཀྱིམ་རིག་པའི་མུ ་པ་རྩད་ནས་འཇོམས་ཤིང་ཕན་བདེའི་ལམ་གསལ་བར་བྱེད་པའི་སྒྲོན་མེ། འཁོར་བ་སྡུག་ ༠ 


བསྔལ་གྱི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་ལས་སྒྲོལ་བ་ལ་ཐབས་མཁས་པའི་དེད་དཔོན་ཆེན་པོ། ཉོན་མོངས་པའི་གཡང་སར་ལྕང་བ་ལས་སྔོག་ཅིང་ཐར་པ་དང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་གྲོང་ཁྱེར་བདེ་བླག་ཏུ་འཇུག་པའི་ཐེ མ་སྐས། ཐེག་པ་གསུ མ་གྱི་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་ 
ཟོ བདུད་རྩིའི་གྲུ་ཆར་གྱིས་འདོད་དགུའི་རེ་བ་མཐའ་དག་བསྐང་ཞིང་སྐུ་བཞིའི་ས་བོན་སྨིན་པར་བྱེད་པའི་ཐུགས་རྗེའི་རླན་ཆེན་པོ། གང་ཞིག་མཐོང་བ་དང་ཐོས་པ་དང་དྲན་པས་ཡིད་ལ་བྱེད་ཅིང་གུས་པས་བརྟེན་པ་དག་ལ་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་བསགས་པའི་སྒོ་ 






























༨༨༤༤ ༢------~---- 


སུམ་གྱི་སྒྲིབ་གཉིས་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་དྲུང་ནས་བཅོམ་སྟེ་སྐུ་གསུམ་གྱི་གོ་འཕང་ལ་འགོད་པར་མཛད་པའི་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཐར་པའི་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་མཐོང་བ་སོགས་ལྟ་ཅེ་ 

རཾ དེ་དག་གི་ནང་ནས་ཆེས་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་བ་ཆུ་ཐིག་ཙམ་ཞིག་མཐོང་བ་དང་ཉན་པ་དང་འདྲི་བར་བྱེད་པ་དེ་དག་ནི་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་བསགས་པའི་ལས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ཡིན་པ་མདོ་རྒྱུད་ཐམས་ཅད་ནས་ལན་གཅིག་མིན་པ་ཡང་ནས་ཡང་དུ་ 

གསུང་ཞིང་། དེའི་ཕྱིར་བདག་ཅག་གི་འདྲེན་པ་དམ་པ་སྙན་བརྒྱད་བསྟན་པའི་མངའ་བདག་གསང་ཆེན་གྲུབ་པ་ཡོངས་ཀྱི་རྩེར་སོན་༧མཁན་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཀུན་དགའ་བསྟན་པའི་བློ་གྲོས་དཔལ་བཟང་པོ་ཞེས་ཡོངས་སྲུ་གྲགས་པ་འདི་ཉིད་ངེས་པའི་དོན་དུ་ ཕྲ 
མ་མེད་པ་ནས་སྒྲིབ་གཉིས་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་སྤངས་ཤིང་། ཇི་ལྟ་བ་དང་ཇི་སྙེད་པ་མཁྱེན་པའི་རྡུལ་བྲལ་ཞི་བ་ཆེན་པོའི་གོ་འཕང་མངོན་དུ་མཛད་ཟིན་ཀྱང་། དང་དོན་དུ་ཞིང་འདིའི་གདུལ་བྱའི་སྣང་ངོར་སྲམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཆེན་པོའི་རྣམ་། ༤ 

ལ་དུ་བཞེངས་ཏེ་རང་སྨིན་བྱེད་ཕ་རོལ་དུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་དང་། གཞན་སྨིན་བྱེད་བསྡུ་བའི་དངོས་པོ་བཞི་ལ་སོགས་པའི་རྒྱལ་སྲས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱོད་པ་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུ་ལ་བསླབ་ཅིང་། གདུལ་བྱ་རྣམས་ཡང་དག་པའི་ལམ་དུ་དཀྲི་བར་མཛད་པ་ 


གས་ངོ་མཚར་བའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ནི་ས་ཆེན་པོ་ལ་གནས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིས་སྤྱོད་ཡུལ་དུ་གྱུར་པ་ལས། སོ་སོ་སྐྱེ་བོས་བསམ་བརྗོད་ཀྱི་ཡུལ་ལས་འདས་པས་ན། བླུན་རྨོངས་བདག་འདྲ་བས་སྨྲ་བའི་སྤོབས་ 
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! ༄༅། །པ་རི་བོང་གི་རྭ་ལྟར་དབེན་པར་གྱུར་པ་དང་། ཁྱད་པར་དམ་པ་འདི་ཉིད་ཀྱི་ཞབས་པད་ཡུན་རིང་དུ་བསྙེན་ཀྱང་ཡོན་ཏན་གྱི་ཚོགས་ས་འོག་གི ་གཏེར་བཞིན་དུ་སྦ་བར་མཛད་པ་ལས། གཞན་ལ་བསྟན་པ་སོགས་སྤྲོས་པའི་ 
མཚན་མ་རྣམ་པར་ཀུན་ཏུ་སྤོང་བར་མཛད་པ་ལ་བརྟེན་ནས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་རྟོགས་པར་དཀའ་བ་གྱུར་ཀྱང་། རྗེ་ཉིད་གཟུགས་སྐུ་ཞི་བའི་གྲོང་ཁྱེར་དུ་བསྡུ་བའི་སྔ་རོལ་དུ་ཞལ་སློབ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་རག་ཚོའི་མཚམས་པ་སྐུ་མཆེད་ནས་ནན་ཏན་དུ་གསོལ་བ་ 
བཏབ་པའི་ངོར་ཞིང་འདིའི་གདུལ་བྱའི་དཔལ་དུ་སྐུའི་སྐྱེ་བ་བཞེས་པ་ནས། གཞན་དོན་མཐར་མ་ཕྱིན་བར་གྱི་རྣམ་ཐར་བསྡུས་པ་ཞལ་གསུང་མ་བྱིན་རླབས་ཀྱི་ཞལ་རླངས་མ་ཡལ་བར་བཞུགས་ཀྱང་། ཡིག་མཁན་གྱིས་མ་དག་པའི་འབྲི་ནོར་མང་བ་ལ་ 
་ྦ བརྟེན་ནས་ཞུ་དག་འབྲུ་བཅོས་ཀྱི་སྟེང་རང་གི་བློས་གང་སྤོག་གིས་ཚིག་སྣ་ཅུང་ཟད་བསྲིང་། མྱང་འདས་སྐོར་ཐུབ་བསྟན་བླ་རྒན་བྱང་ཆུབ་རྒྱལ་མཚན་ནས་ཕྱག་ཐོ་ཞིབ་བཀོད་མཛད་པ་བཅས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསྒྲིགས་པའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་བྱིན་བརླབ་ 
ཁབ བདུད་རྩིའི་ཐིག་ཕྲེང་ཞེས་བྱ་བ་འདི་འཆད་པར་བྱེད་པ་ལ་དོན་གསུམ་སྟེ། བསྟན་འགྲོའི་དཔལ་དུ་སྐུའི་སྐྱེ་བ་བཞེས་ནས་རྣམ་པར་དག་པའི་བསྟན་པ་ལ་ཞུགས་ཏེ་གསན་བསམ་སྒོམ་གསུམ་མཛད་ཚུལ། རྒྱལ་བའི་རྒྱལ་ཚབ་ཏུ་མངའ་གསོལ་ཏེ་གཞན་དོན་ 
































རིངས་པ་ཆེན་པོའི་འཁྲུངས་ཡུལ་དང་ཉེ་བ། བཀྲ་ཤིས་ཆོས་སྡིངས་བླ་བྲང་དུ་འབྲས་ལྗོངས་དཔའ་བོ་དྱོཾ་རི་ཞེས་པ་རིག་འཛིན་རྒོད་ལྡེ གྱི་ཆོས་བརྒྱུད་འཛིན་པའི་སྔགས་འཆང་མཐུ་སྟོབས་དང་རྫུ་འཕྲུལ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་མངའ་ཞིང་། འབྲས་ 
ལྗོངས་རྒྱལ་པོ་སོགས་ཡུལ་གྲུ་ཀུན་གྱི་མཆོད་གནས་སུ་གྱུར་ཅིང་། སྡེ་པ་གཞུང་སར་ཡང་དྲག་པོའི་གཏོར་སྒྲབ་སོགས་ཞབས་བརྟན་རིམ་གྲོ་སྒྲབ་སྐབས་རིག་སྔགས་ཀྱི་ནུས་པའི་མཐུ་ལས་རྟགས་མཚན་དང་། རྫུ་འཕྲུལ་མང་དུ་བསྟན་པའི་བདག་རྐྱེན་དུ་ 
ཆོས་སྡིངས་རི་ཀླང་གི་ས་ཆ་དང་། མཆོད་ཞིང་སོགས་གཙང་ཆོད་དུ་སྩལ་བ་ནས་བཟུང་ད་ལྟའི་བར་གྱི་བརྒྱུད་པ་ཐམས་ཅད་མཐུ་སྟོབས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ཤིང་། སེམས་ཅན་ལ་ཕན་ཐོག་པ་ཤ་སྟག་བྱོན་པའི་རིགས་བརྒྱུད་དུ། ཡབ་ལྕགས་མོ་ཕག་ལོ་པ་ 
། ཀུན་བཟང་པདྨའི་རིག་འཛིན་དང་། ཡུམ་མེ་མོ་ལུག་ལོ་པ་གང་ལེགས་བུ་ཁྲིད་གཉིས་ལ་སྲས་མིང་སྲིང་དྲུག་བྱུང་བའི་ལྔ་པ་སྣ་ཚོགས་ཞེས་པ་ཆུ་ཕོ་རྟའི་ལོ་གསར་དུ་ཚེས་པའི་ཆོ་འཕྲུལ་གྱི་ཟླ་བའི་ནང་དམ་པ་འདི་ཉིད་སྐུ་བལྟམས། དགུང་ལོ་གསུམ་བཞི་ 
° བཞེས་པ་དང་སྔོན་གནས་རྗེས་དྲན་གྱིས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཐུགས་རྒྱུད་ལ་འཁྲུངས་པས་ཤ་གཏན་ནས་མི་གསོལ། དགུང་ལོ་ལྔ་བཞེས་ཕ་དང་ཡི་གེའི་མ་མོ་བསླབ་ནས་རིམ་གྱིས་ཁོང་རང་ཚོའི་ཡབ་ཆོས་ལ་སྦྱོང་སྩོལ་མཛད་རྒྱུའི་འགོ་བརྩམ་པ་ན། ནུབ་ 
རྔ མོ་གཟིམས་ལམ་དུ་ལྷ་གཡག་མང་པོས་གཟིམས་ཁང་ལ་བསྐོར་བ་བྱེད་ཅིང་། ཁང་པའི་ཡང་ཐོགས་ལ་རྭ་སྔོ་ཟིང་ངེ་བུད་པ་སོགས་གཟིགས་པས་ཐུགས་སྐྲག་གི་རྣམ་པར་ཤར་པ་སོགས་ཆོས་སྐྱོང་གི་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས་བསྐུལ་མ་ལན་གྲངས་བྱུང་བ་ 
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ཤག ༄༅། །དང་། སྔོན་གནས་རྗེས་དྲན་གྱིས་ངེས་ཤེས་ཐུགས་རྒྱུད་ལ་འཁྲུངས་ཏེ་ང་ངོར་ལ་འགྲོ་དགོས་ཞེས་ཡང་ཡང་གསུང་ཞིང་། ལྡོག་མི ་བཏུབ་པར་བརྟེན་བུ་རྫི་ནས་ཁུར་ཏེ་ངོར་ལ་འགྲོ་ཚུལ་ཁོ་ན་བྱེད་དགོས་ཤིང་། སྐབས་ 
གཅིག་སྤེལ་གྲོང་མེ་ཉག་སྟེང་པས་ཡབ་རྗེ་གདན་འདྲེན་ཞུ་སྐབས་རྗེ་ཉིད་ཀྱང་ཕེབས་པས། ཕན་ཁང་གི་གཟིམས་ཁང་གཟིགས་པ་དང་ང་ཕ་ཀི་ན་འགྲོ་དགོས་ཞེས་གསུང་བ་དང་། དེ་ནས་སྤེལ་གྲོང་དུ་ཕེབས་ནས་ཕན་ཁང་གི་ཞབས་གྲས་འཛི་ཕུ་གཉེར་པ་ 
ཁུ ཟེར་བ་ཞིག་ཡོད་པ་དེ་གཟིགས་པ་དང་། ངེད་ཀྱི་གྲྭ་པ་ཡིན་གསུངས་ཏེ་ཐུགས་དགྱེས་པའི་ཚུལ་གྱིས་དེའི་པང་ཐོག་ཏུ་བཞུགས་པས། གཉེར་པ་ནས་ཀྱང་ངེད་ཀྱི་བླ་མ་དཔལ་ལྡན་རིན་ཆེན་ཆོས་མཛད་ངོ་མ་ཡིན་འདུག་ཟེར་ཞིང་། དད་སྤྲོའི་སྤྲ་ལོང་གཡོ་ 
པཿ ཞིང་མིག་ནས་མཆི་མ་ལྟུང་བ་སོགས་བྱུང་། དེ་ལྟ་བུའི་གནས་ཚུལ་ཕན་ཁང་ནས་གསན་འཕྲལ་༧ས་སྐྱ་གོང་དུ་རྗེ་བཅུན་འཆི་མེད་བསྟན་པའི་ཉི་མའི་མདུན་བཀའ་ལུང་ཞུ་མཁན་ཆེད་མངགས་མཛད་པས། ཕྱིར་ཕེབས་སུ་བུ་ཆུང་རྟ་ལོ་པ་དེ་དཔལ་ལྡན་རིན་ ' 
ྣ ཆེན་ཆོས་མཛད་ཀྱི་ཡང་སྲིད་ངོ་མ་ཡིན་ཚུལ་གྱི་བརྟགས་ཡིག་དམ་འབྱར་སྩལ་བ་འབྱོར་འཕྲལ། ཆོས་སྡིངས་དུ་ཕན་ཁང་གི་གྲྭ་ངོ་ཆེད་མངགས་ཀྱིས་ཞུ་རྟེན་བརྟགས་ཡིག་བཅས་ཕུལ་ནས། ཁྱ སྤྲལ་སྐུ་གདན་སར་མངའ་གསོལ་ཐུབ་པའི་ཞུ་ནན་ཕུལ་ཀྱང་ 


༨༡༧2 ༨༡༥2 ༨ 


རཱ ཡབ་ནས་ཐུགས་ཐག་དཀྲིགས་ཆོད་རང་མ་མཛད་པས། སླར་ཕན་ཁང་ཕྱག་མཛོད་ངོ་མ་ཕེབས་ནས་ཡབ་ཡུམ་སོ་སོར་ཞུ་རྟེན་དང་། སྤྲལ་སྐུའི་ན་བཟའ་སྐུ་ཆས་སྐོར་དང་། ཡུལ་ཕྱོགས་ཀྱི་ཐོབ་ཁོང་རོང་པོ་དགེ་རྒན་ནས་དར། ཇ་བག་བཅས་བཞག་ 
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ནས་ནར་ཁྭ་བྲས་པས་ཡབ་ནས་ཀྱང་ཞལ་བཞེས་ཐུགས་ཐག་གཅད་གྲུབ་པ་དང་། དེའི་ནུབ་མོ་ནས་སྔར་གྱི་སྐྲག་སྣང་དེའང་མེད་སོང་བས་ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ཀྱང་ཐུགས་ཡིད་ཆེས་པར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་དགུང་ལོ་དགུར་ཕེབས་པའི་དཔྱིད་ཟླ་རྭ་བའི་ཡར་ 
ཚེས་གཟའ་སྐར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ཉིན་ཕན་ཁང་དང་རོང་པོ་བཅས་ཀྱིས་ཕེབས་བསྲུ་དང་བཅས་ཏེ་ཕན་ཁང་དུ་གདན་འཇགས་འཕྲལ་མཁན་ཆེན་བྱམས་པ་དཔལ་ལྡན་བཟང་པོས་འཇམ་དཔལ་དཀར་པོའི་རྗེས་གནང་ཞིག་མཛད་ནས། ྦ བླ་ཁག་རྣམས་ ྦ 
ནས་གསོལ་ཇ་མཇལ་དར་དང་། འདན་མ་དང་རོང་པོ་སོགས་བླ་བྲང་ལ་གཏོགས་རིགས་ཀྱིས་དགའ་སྟོན་ལེགས་འབུལ་སོགས་ཆོས་སྲིད་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་ལེགས་པར་བྱུང་། ` དེ་ནས་རིམ་གྱིས་ཆོས་སྤྱོད་སོགས་འདོན་ཆོག་སྐོར་ལ་སྦྱོང་རྩོལ་མཛད་ 
ནས། སླར་དགུང་ལོ་བཅུ་གསུམ་བཞེས་པའི་དབྱར་ཐོག་ཡབ་ཡུལ་དུ་སྐོར་ཙམ་བྱོན་ཏེ་ཟླ་བ་ལྔ་པའི་ནང་རྗེ་འདི་ཉིད་སྐུ་མཆེད་ཡབ་དང་བཅས་པ་ཁོ་རང་ཚོའི་མདུན་རི་དམར་པོ་རིར་དབྱར་མཐོང་ལ་ཕེབས་པའི་རི་སྐེད་མཚམས་སུ་བྱོན་པ་ན་ཆར་ཟིམ་བུར་ 
འབབ་ཅིང་། ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་པའི་འཇའ་འོད་ཟླུམ་པོར་འཁྱིལ་བའི་ནང་དུ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་སྐུ་ཟླ་བ་ཤར་བ་ལྟ་བུ་ཞིག་གཟིགས། དགུང་ལོ་བཅུ་བཞི་ཕེབས་པའི་དབྱར་ཐོག་དབྱར་ཆོག་ནས་བཟུང་དུས་མཆོད་རྣམས་ཀྱི་ཚོགས་སྒྲིགས་ལ་ཕེབས་ 


་ 


ཅིང་། མཁན་ཆེན་ཁྲི་ཐོག་པ་རྣལ་འབྱོར་འཇམ་དཔལ་བཟང་པོའི་དྲུང་ནས་གསུང་ངག་རིན་པོ་ཆེ་ཚོགས་བཤད་ཀྱི་སྨིན་གྲོལ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་གསན་ཅིང་། དེ་རྗེས་སྐབས་ཤིག་ནས་རྗེ་འདི་ཉིད་ཀྱི་དྲུང་ནས་ཡོངས་རྫོགས་དགེ་བསྙེན་གྱི་སྡོམ་པ་སྔོན་དུ་ 














༢ ༄༅། །འགྲོ་བའི་ཚིག་སྔ་ཕྱིའི་བསླབ་གཞིའི་རིམ་པ་རྣམས་གསན་ཅིང་སྡོམ་པ་གསུམ་གྱིས་ཐུགས་རྒྱུད་ཡོངས་སུ་སྨིན་པར་མཛད་དོ། །དེ་དག་གི་བར་རྣམས་སུ་སྒྲིགས་འདོན་གྱི་འཕྲོ་རྣམས་དང་ཀྱེ་རྡོར་རྩ་རྒྱུད་སོགས་རྒྱུད་ཆུང་གི་ 
སྐོར་རྣམས་རྒྱུག་འབུལ་སོགས་གྲུབ་མཚམས་ལོ་ངོ་གསུམ་ཙམ་གྱི་རིང་རྒྱུད་སྡེ་རྒྱ་མཚོའི་མངའ་བདག་འདྲེན་མཆོག་ངག་དབང་བ རྟན་པ་ལས་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་དམིགས་གནད་དང་། མཚམས་ཀྱི་སྤང་བླངས་སོགས་ཞལ་ཁྲིད་དང་འབྲེལ་བའྲི་ཀྱེ་རྡོ་རྗེའི་ 
གཞི་བསྙེན་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་བསྙེན་སྒྲབ་ཀྱི་རིམ་པ་རྣམས་མཛད་ཅིང་མཐར་ཕྱིན་མཚམས། མཁན་རིན་པོ་ཆེ་དབུས་ལས་བྱེད་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཁམས་ཕྱོགས་སུ་འབུལ་སྡུད་ལ་བྱོན་དགོས་གསུངས་པ། སྤྱིར་དགུང་ལོ་ཕྲ། ཁྱད་པར་སྐུ་ཡོན་སོགས་ ཁུ 
 མཐར་མ་ཕྱིན་པས་ཅི་འདྲ་ཞིག་རེད་འོང་སྙམ་པ་ཐུགས་ལ་ཤར་ཡང་། མཁན་རིན་པོ་ཆེནི་དགུང་བབས་ཀྱིས་བྱོན་མི་ཐུབ་པས་དགོངས་ཞུ་ནི་སྟབས་མ་བདེ་བས། བཀའ་དང་ལེན་མཛད་ནས་དེ་རར་ལོ་བྱང་དགུའི་ཐོག་ཁམས་ལ་བོན་ནས་སྒ་སྟོད་འཛི་ཕུར་ ༠ 
ཟླ ལོ་ལྔ་ཙམ་བཞུགས་པས་འགྲོ་དོན་ཕྲིན་ལས་རྒྱས་ཤིང་། དད་འབུལ་བྱུང་རིགས་ཆུད་ཟོས་མེད་པའི་ཐུགས་རྩ་ཆེར་མཛད་ནས། དགུང་གྲངས་ཉེར་ལྔའི་ཐོག་གདན་སར་འབུལ་སྐྱེལ་ལ་བྱོན་ནས་དད་རྫས་རིགས་རྣམ་དཀར་གྱི་རྩ་བར་སྨིན་པར་མཛད། དེ་ 
ཿྲ སྐབས་བོད་དུ་འབྲུམ ་ནད་ཞིག་མཆེད་པས བསྙུང་ཚུལ་ཙམ་བ ཞེས་པ་ལས་གྲོལ་ཏེ། བཤེས་གཉེན་རིན་ཆེན་རྒྱལ་མ ཚན་ལས་སྙན་ཚིག་གི་རིགས་པ ་གསན་ཅིང་། དོན་རྒྱན་གྱི་དཔེར་བརྗོད་ལྗགས་རྩོམ་མཛད་པས་ཚིག་དོན་གྱི་ཉམས་ཕུན་སུམ ཚོགས་པ་ 






















¿ྷ བྱུང་སྐད། ཁྱད་པར་ཐར་རྩེའི་མཁན་ཆེན་བྱམས་པ་ཀུན་དགའ་བསྟན་འཛིན་གྱི་དྲུང་ནས་བྱ་རྒྱད་ཚེ་དཔག་མེད་ལྷ་དགུའི་དབང་། ཀྱི་རྡོ་རྗེ་བཀའ་བབས་བཞི་ལ་སོགས་པའི་དབང་ལུང་ཤིན་ཏུ་མང་བ་དང་། མཁན་ཆེན་དཔལ་ལྡན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་གྱི་ 
¦ དུང་ནས་གསེར་ཆོས་དམར་པོ་སྐོར་གསུམ་གྱི་ཆོས་སྐོར་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་དང་། བདེ་མཆོག་བོང་ཞལ་ཅན་དང་། སྦྱོང་རྒྱུད་དཀྱིལ་འཁོར་བཅུ་གཉིས་སོགས་ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་གདམས་པ་མང་དུ་གསན་པ་སོགས་སྐུ་ཚེའི་སྟོད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཐར་ 
པའི་རིམ་པའོ།། ༈ །།གཉིས་པ་རྒྱལ་བ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་ཆོས་ཀྱི་ཁྲི་ལ་བཞུགས་ནས་ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བ སྐོར་ཏེ་བསྟན་འགྲོའི་དོན་ཇི་ལྟར་མཛད་པའི་ཚུལ་ལའང་ཐུན་མོང་དང་། ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ 
ནི། རྗེ་ཉིད་དགུང་གྲངས་ཉེར་བདུན་དུ་ཕེབས་པའི། ། སྤྲེལ་ལོར་ཁང་ཚན་དགེ་རྒན་རྣམས་ནས་ནན་ཏན་དུ་གསོལ་བ་བཏབ་ཅིང་། དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་ཁྲི་ཆེན་བཀྲ་ཤིས་རིན་ཆེན་གྱི་ཞལ་སྔ་ནས་ཀྱང་མཁན་པོའི་ལས་འཛིན་དགོས་པའི་བཀའ་ལུང་སྩལ་ 

' བར་བརྟེན། ལོ་དེའི་ཟླ་བ་བཅུ་པའི་ཚེས་བཅོ་ལྔར་གཟའ་སྐར་དང་འཕྲོད་སྦྱོར་སོགས་ཤིན་ཏུ་ལེགས་པའི་ཉིན། | གདན་ས་ཆེན་པོའི་སྐུ་ཚབ་ཆེད་ཕེབས་ཐོག བླ་ཁག་ཁང་ཚན་ཚང་མས་དར་དང་རྒྱལ་མཚན་འཕྱར་ཞིང་རོལ་མོའི་བཀོད་པ་དང་། བླ་བྲང་ 

གི་མགྲོན་གཉེར་དང་། ཆོས་ཁྲིམས་གཉིས་བཅས་ནས་དྲི་ཞིམ་པོའི་སྤོས་ཀྱིས་སྣ་དྲངས། འདུས་ཚོགས་ནས་སེར་ཕྲེང་གིས་བསུ་བ་དང་བཅས་པས་སྤྱན་དྲངས་ནས་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་ཆོས་ཁྲིར་ཞབས་ཟུང་མངོན་པར་བཀོད་པ་དང་ཆབ་གཅིག་ས་སྐྱའི་སྐུ་ 
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| ༄༅། །ཚབ་ནས་བདག་ཆེན་རིན་པོ་ཆེའི་བཀའ་རྒྱ་དང་ཁྲི་སྟོན་ཕུལ། འདུས་ཚོགས་ལའང་དགའ་སྟོན་མང་ཇ་དང་། བདུད་རྩི་རིལ་བུའི་ཕྱག་འགྱེད་བཅས་གནང་། དེ་ནས་རིམ་པར་བླ་ཁག་དང་ཁང་ཚན་སོ་སོའི་ཁྲི་འབུལ་ 

དང་། རྗེ་ཉིད་ལ་དད་ཅིང་འདུན་པའི་འབྱོར་ལྡན་སེར་སྐྱ་ཀུན་གྱིས་དགའ་སྟོན་ལེགས་འབུལ་གྱི་རིགས་ཕུལ་གྲུབ་མཚམས། དཔོན་སློབ་ནས་མཆྫལ་རྒྱས་བཤད་ཀྱིས་མཚམས་སྦྱར་ནས་འབུལ་ཚོགས་ཀྱི་མཆལ་དང་། བཀ་ཤིས་པའི་རྫས་བརྒྱད། ས་ 
བཟང་འཕགས་པའི་ཆོས་དུང་སོགས་ཕྱག་ཏུ་ཕུལ་ཏེ་ཞབས་པད་བརྟན་ཅིང་ཕྲིན་ལས་རྒྱས་པའི་གསོལ་འདེབས་དང་ཤིས་བརྗོད་ཀྱིས་མངའ་གསོལ། རྗེ་ཉིད་ནས་ཀྱང་ཡོན་བཤད་རྒྱས་པ་དང་འབྲེལ་བའི་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་གི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་དར་རྒྱས་ཡུན་ ཁྱུ 

' དུ་གནས་ཤིང་། དེ་འཛིན་གྱི་སྐྱེས་ཆེན་རྣམས་ཞབས་པད་བརྟན་ཅིང་ཕྲིན་ལས་རྒྱས་པ་དང་། ཡངས་པའི་རྒྱལ་ཁམས་ཐམས་ཅད་བདེ་སྙིད་རྫོགས་ལྡན་གྱི་དཔལ་ལ་སྤྱོད་པ་སོགས་ཐུགས་བསྐྱེད་རྨད་དུ་བྱུང་བའི་སྒོ་ནས་སྤྱི་བསྔོ་ཤིས་བརྗོད་ཀྱིས་མཚམས་ ཡི 

སྦྱོར་རྒྱས་པར་མཛད་ནས། རིམ་བཞིན་དབང་ཁང་དང་གཡབ་ཆེན་བཅས་ཀྱི་བཞུགས་ཁྲི་ལ་ཕེབས་པས་གནས་དུས་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་བྱུང་། ཟླ་བ་དེའི་ཚེས་ཉེར་ལྔ་ལ་སྟོད་མངའ་རི་ནས་རྒྱ་མཚམས་ཡན་ཆད་ཀྱི་གྲྭ་རྒྱུན་ཆོས་ཞུ་རྣམས་ལ་ 

༥ ཐོག་མར་གཙུག་ཏོར་རྣམ་པར་རྒྱལ་མའི་རྗེས་གནང་གིས་ཆོས་ཀྱི་སྒོ་ཕྱེས་ནས། གསུང་ངག་རིན་པོ་ཆེའི་སྨིན་གྲོལ་ཆ་ལག་དང་བཅས་པ་ལྷག་ཆད་དང་ནོར་འཁྲུལ་མེད་པ་གོང་མའི་ཕྱག་རྒྱུན་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དང་། རབ་བསྙེན་བཅས་ལེགས་པར་གྲབ་ 
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མཚམས། སྔོན་ལམ་ལྟར་ས་སྐྱར་ཁྲི་འབུལ་ལ་ཕེབས་ནས་འཇམ་མགོན་ཁྲི་ཆེན་རིན་པོ་ཆེ་དབུས་གོང་མ་སྐུ་ངོ་ཚང་མར་མཇལ་རྟེན་འབུལ་མཚོན་དང་ཆོས་སྡེ་ལྟོ་བྱང་ལ་མང་ཇ། རྟེན་མཆོག་ཁྱད་པར་ཅན་རྣམས་ཞིབ་མཇལ་གྱིས་མཆོད་འབུལ་སོགས་ 
ལེགས་པར་གྲུབ་མཚམས་ཁྲི་ཆེན་རིན་པོ་ཆེས་གྲབ་རྒྱལ་ལུགས་ཀྱི་ཚེ་དབང་ཟབ་རྒྱས་དང་འབྲེལ་བའི་བཀའ་བསྒོ་བྱིན་རླབས་དང་དབུ་ཞྭ་འཁྲུལ་མེད་ཀྱིས་གཙོས་ན་བཟའ་ཆ་ཚང་སོགས་གནང་སྦྱིན་རྒྱ་ཆེན་སྩལ་ཞིང་། དེ་འབྲེལ་སྐུ་ངོ་གཞན་མ་རྣམས་ 
ནས་ཀྱང་བཀའ་བསྒོ་བྱིན་རླབས་གནང་སྦྱིན་སོགས་རྒྱས་པར་སྩལ་ནས་མར་ཕེབས་ཅིང་། གདན་སར་ཕེབས་ཉིན་བླ་ཁག་ཁང་ཚན་ཚང་མས་ཆིབས་བསྲ་དང་། ཐབ་བསུ་ཇ་འདྲེན་སྤེལ་གྲོང་པ་སོགས་སྡེ་ཡུལ་ཕོ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་གླུ་གཞས་དང་། འདུས་ 


༨ ༤༧ ༦༤༽ ༨༨ 


ཚོགས་ནས་སེར་ཕྲེང་གིས་བསྲ་བརྒྱ་ཆེན་དང་བཅས་ཏེ་ཕྱགས་ཕེབས། ཟླ་བ་བཞི་པ་ནང་སྒྲབ་མཆོད་ཆེན་མོའི་ཚོགས་དབུར་ཕེབས། བར་སྐབས་སུ་ཐར་རྩེའི་མཁན་ཆེན་བྱམས་པ་ཀུན་དགའ་བསྟན་འཛིན། དཔོན་སློབ་རིན་པོ་ཆེ་ངག་དབང་ལེགས་ 


ལར 


གྲུབ། ཨ་གྲོ་རྩེའི་ཚེ་མཚམས་འཇམ་དཔལ་བསྟན་འཛིན་རྣམས་ནས་ ད་སྡེ་བཞི་དང་འབྲེལ་བའི་སྨིན་གྲོལ་གྱི་རིམ་པ་དང་། རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་གསུང་འབུམ་དང་། དཀོན་མཆོག ན་གྲུབ་ཀྱི་གསུང་འབུམ་གྱི་ལུང་སོགས་གསན། ཡང་སྐབས་ཤིག་ 
ཤནཏུ་ཆ་ཡང་། དུས་ཆར་ཤིན་ཏུ་དཀོན་སྐབས་དང་ཐུག་པའི་བླ་ཁག་ 


དཔོན་སློབ་རིན་པོ་ཆེས་ཀླ་ལྡིངས་ཞབས་དྲུང་སོགས་ལ་བཀའ་བབས་བ འི་དབང་སོགས་མགོན་པོའི་ཆོས་སྐོར་ཚང་མ་གནང་རྒྱུ་ཡིན་འདུག་པ་རྗེ་ཉིད་ནས་གསན་རྒྱུའི་ཐུགས་འདུན 
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༣ ༄༅། །ལས་བྱེད་རྣམས་ནས་ཆར་འབེབས་མཛད་ཐུབ་ཞུ་ནན་ཕུལ་བར་བརྟེན། བདུན་གཅིག་གི་ཚེའ་རོང་དུ་ཆར་སྒྲབ་ལ་ཕེབས་པས་དེ་ཚེ་བཀའ་ཆོས་དབུ་བཙུགས་གྲུབ་པས་རྗེས་མ་སླེབས་པར་བརྟེན་ཐུགས་འགྱོད་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་བྱུང་ 

སྐབས། ནུབ་གཅིག་མནལ་ལམ་དུ་གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་མོའམ། ལམ་འབྲས་ལྷ་ཁང་གང་ཡིན་མ་ངེས་པ་ཞིག་ཏུ་དགེ་སློང་མང་པོ་འདུ་བཞིན་འདུག་པ། ཁྱེད་རྣམས་ཅི་ཕྱིར་འདུ་བ་ཡིན་གསུང་བ་ལ་འདི་ན་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་བིརླ་པ་མཇལ་རྒྱུ་ 
„ འདུག་ཟེར་བས། བིདླ་པ་ཞུ་བ་དེ་འཕགས་ཡུལ་གྱི་གྲུབ་ཆེན་ཞིག་ཡིན་འདུག་ན། ད་ལྟ་འདིར་མཇལ་རྒྱུ་རང་ཨེ་ཡོད་དམ་དགོངས་ཀྱིན་ནང་དུ་ཕེབས་པ་ན། ཁྲི་མཐོན་པོ་ཞིག་གི་ཁར་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་བིར་སྲུང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་མངོན་ 
2 རྟོགས་ལྟར་བཞུགས་པའི་སྐུའི་གཡོན་ངོས་སུུ་བླ་རྒན་ཞིག་ཀྱང་བཞུགས་འདུག་པ་ལ། བླིརླ་པའི་ཞལ་ནས། འདྱི་ཁྱོད་རང་གི་བླ་མ་ཡིན་པས་སྙན་བརྒྱུད་ཀྱི་གདམས་ངག་ཐམས་ཅད་འདི་ལ་ཞུས་པས་ཆོག ཁྱོད་རང་འགྱོད་སེམས་བྱ་མི་དགོས་ཞེས་ 
ཁབ གསུང་བའི་སྣང་བ་དང་། ཡང་དེ་ལོའི་སྒྲབ་མཆོད་ཆེན་མོ་གྲོལ་ཉིན་གཏོར་འབུལ་གྲུབ་ནས་གཟིམས་ཆུང་དུ་ཕེབས་འཕྲལ་སྔར་ཡུན་རིང་གཟིམས་ལོང་ཆེར་མ་བྱུང་སྟབས་ཅུང་ཟད་མནལ་དུ་སོང་བའི་གཟིམས་སྣང་དུ། དུ་བའམ། སྨིག་རྒྱ་ལྟ་བུ་སྐྱ་བུན་ 
2 ནེ་བའི་ནང་དུ་ཨ་ཙཱ་ར་བྲམ་ཟེའི་གཟུགས་ཅན་རས་དཀར་གྱོན་པ་ཞིག་གཟིགས། ཡང་དེ་ལོའི་དབྱར་འབྲིང་པོའི་ཚེས་ནང་ཞིག་ལ་ནུབ་གཅིག་མནལ་ལམ་དུ་གཙུག་ལགཁ ང་གི་གསེར་སྒོའི་ཐ ད་ཙམ་ན་བུད་མེད་ཞིག་འདུག་པ། དེས་དཁྱོད་ཞག་བཞི་ 
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ལས་སྔོད་ལོང་མེད་ཟེར་བས། གཟིམས་སད་འཕྲལ་ཐུགས་སྐྲག་གི་སྣང་བ་ཡང་ཅུང་ཟད་བྱུང་བས་ཚེ་དཔག་མེད་ཀྱི་སྒྲབ་མཆོད་དང་འབྲེལ་བའི་འཆི་བསླུ་སོགས་ཞབས་རིམ་མང་དུ་མཛད་ཀྱང་མཁའ་འགྲོའི་བརྡ་མ་ཁྲོལ་བའི་གནད་དུ་འདུག་ཅིང་། ལོ་་ 
བྱཅུ་རེ་ལ་ཞག་རེ་བརིས་པས་ད་དུང་ལོ་བཞི་བཅུ་སྔོད་ཅིང་། ཀུན་དྲིལ་ལོ་དྲུག་ཅུ་རེ་བདུན་ཙམ་བཞུགས་པའི་རྟེན་འབྲེལ་ཡིན་སྙམ་གསུང་། ཡང་སྐབས་ཅིག་འཇམ་པའི་དབྱངས་ངག་དབང་ལེགས་གྲུབ་མདུན་ནས་དུད་སོལ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་རྗེས་ 
གནང་ཞིག་གསན་སྐབས་གཏོར་མའི་བཀའ་བསྒོ་མཛད་པ་ན། དགུན་གཞུང་ཞིག་ཡིན་ཀྱང་འབུ་སྦྲང་མ་ཞིག་འཕུར་ནས་གཏོར་མའི་བྲང་རྒྱན་སྟེ ང་བབས་ནས་སྤང་རྩི་འབྲས་སྤུངས་བ་ལྟ་བུ་ཞིག་བཞག་ནས་གར་སོང་ཆ་མེད་དུ་ཡལ་སོང་བས་བླ་མ་ནས་ བེ ྦ 
ཆོས་སྐྱོང་གིས་ཕྲིན་ལས་སྒྲབ་ཅིང་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་རྟགས་ཡིན་པས་ཤིན་ཏུ་ལེགས་གསུང་བ་དང་། ཡང་རྗེ་འདི་ཉིད་ཀྱི་དྲུང་ནས་མཁའ་སྤྱོད་སྐོར་གསུམ་གྱི་ཆོས་སྐོར་ཡོངས་རྫོགས་གསན་པས་རྫོགས་རིམ་གྱི་སྐབས་ཙམ་དུ་ནུབ་གཅིག་གཟིམས་ལམ་དུ་ རྨ 
བདེ་མཆོག་དུར་ཁྲོད་ནས་ཌྔམ་རུའི་སྒྲ་ཁྲོལ་ཁྲོལ་སྒྲོགས་པ་གསན་པས་དེར་བྱོན་པ་ན་སྒྲ་དེ་ཇེ་མཐོར་སོང་ནས་མཐར་སྟོང་ཉིད་ཀྱི་ངང་དུ་ཡལ་སོང་བས་བླ་མ་ལ་ཞུས་པས་མཁའ་སྤྱོད་འགྲུབ་པའི་རྟགས་ཡིན་པས་ཤིན་ཏུ་ནས་ཀྱང་ལེགས་ཞེས་གསུང་། དེ་ 
ལྟ་བུའི་འཆད་ཉན་སྒོམ་གསུམ་དང་འབྲེལ་བའི་རྒྱལ་བ་གོང་མའི་རྣམ་ཐར་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པར་གདུལ་བྱ་གྲངས་ལས་འདས་པ་ལ་གསུང་ངག་རིན་པོ་ཆེ་ལན་གསུམ་བཞིས་མཚོན་ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བར་མེད་དུ་བསྐོར་བ་སོགས་ 
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! ༄༅། །བསྟན་པའི་བྱ་བ་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཛད་ནས། དགུང་ལོ་སུམ་ཅུ་ནང་ཕེབས་པ་ན་ས་སྐྱར་མཁན་པོ་དགོངས་ཞུ་མཛད་པས་དགོངས་ཁྲོལ་བྱུང་། དེ་ལོའི་ཟླ་བ་བརྒྱད་པའི་ནང་རྒྱལ་རྩེ་རྩེ་ཆེན་ཆོས་སྡེའི་གྲངས་མེད་ཆེ་བའི་གྲྭ་ཚང་ 
ནས་གདན་ཞུས་ཀྱིས་ཕེབས་ནས་དེར་བཞུགས་ཀྱི་བླ་མ་དང་འདུས་སྡེའི་ཚོགས་ལ་བདེ་མཆོག་མཁའའགྲོ་རྒྱ་མཚོའི་དབང་གིས་གཙོས་སྨིན་གྲོལ་གྱི་གདམས་པ་མང་དུ་སྩལ་ཞིང་། ཞར་བྱུང་དུ་དེ་ཕྱོགས་ཀྱི་སྦྱིན་བདག་རྣམས་ཀྱི་རེ་བསྐོང་བཅས་ཟླ་བ་ཕྱེད་ 
ུྭ སྐོར་དང་ཁམས་ལ་ཆེབས་བསྐྱོད་ཀྱི་གྲ་སྒྲིགས་སོགས་ཕྱག་མཛོད་ལ་ཞལ་བཀོད་མཛད་ནས། རྗེ་ཉིད་མུས་གླེ་ལུང་ནས་གདན་ཞུས་ཀྱིས་བྱོན་ནས་དེ་ཕྱོགས་ཀྱི་དགོན་ཡུལ་སེར་སྐྱ་རྣམས་ཀྱི་ཆིབས་བསྲུ་དང་། འདུས་ཚོགས་ནས་སེར་ཕྲེང་གི་བསྲ་བ་དང་ ° 
ཏ བཅས་ཏེ་ཕྱགས་ཕེབས་ནས་མུས་ཆེན་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་སོགས་རྙག་སྟོན་གདན་རབས་རིམ་བྱོན་གྱི་ཆོས་ཁྲི་ལ་མངའ་གསོལ་དང་འབྲེལ་བས་དེར་བཞུགས་ཀྱི་བླ་མ་དགེ་འདུན་རྣམས་ལ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེའི་རྒྱུ་ལམ་གྱི་དབང་སོགས་སྨིན་གྲོལ་གྱི་རིམ་པ་ 
ཱ ( དང་། གྲྭ་གསར་གྱི་རིགས་ལ་དགེ་ཚུལ་སློང་གི་བསླབ་སྡོམ་དང་། རྟེན་གསུམ་ལ་ལྷག་གནས་ མེ་ཏོག་འཐོར་བ་སོགས་དང་། ྱི་སྒེར་གྱི་རིམ་གྲོར་ཁང་པ་དམར་ཁྲར་གྲགས་པའི་མགོན་ཁང་དུད་སོལ་མའི་སྐུ་གདུང་དངོས་བཞུགས་པའི་མདུན་དུ་ 

















བསྐང་བརྒྱ་སོགས་མཛད། གཞན་ཡང་གནས་གསར་སྡེ་པ་སོགས་མཆོག་དམན་གྱི་སྤྱིན་བདག་རྣམས་ཀྱི་རེ་བ་སྐང་བཅས་ཟླ་བ་གསུམ་ཙམ་གྱིས་གྲུབ་པར་མཛད་དེ་གདན་སར་ཕེབས་ནས། ལམ་སྐབས་ཀྱི་གེགས་སེལ་རིམ་གྲོ་དགོས་རིགས་ 
དང་། གསང་མགོན་མདུན་རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་བསྐང་ཕྲིན་བརྒྱ་རྩ་སོགས་མཛད་ནས། ཟླ་བ་གསུམ་པའི་ཚེས་ནང་གཟའ་སྐར་ལེགས་ཉིན་སྲིད་ཞིའི་མགྲོན་ལ་བསང་། གསེར་སྐྱེམས། རླུང་རྟ་སོགས་དང་འབྲེལ་བའི་སྐར་འཛིན་དང་། ཐར་རྩེ་མ ཁན་ཆེན་སྐུ་ ྦ 
ཆེད། གཟིམས་གྲུབ་མཁན་ཆེན་བཅས་ཀྱི་མདུན་མཇལ་ཕྱག་བཀའ་བསྒོ་བྱིན་རླབས་སྐྱབས་འཇུག་བཅས་ཞུས། ཕེབས་རྫོང་སོགས་གནང་སྦྱིན་གྱི་རིམ་པའང་གཞུང་སྒེར་སོ་སོ་ནས་རྒྱ་ཆེན་མཛད། དེ་འབྲེལ་བླ་ཁག་ཁང་ཚན་སོགས་དགོན་ཡུལ་ཀུན་ 
གྱིས་ཕེབས་བརྫོང་སོགས་ཕུལ་ཏེ། སླར་གཟའ་སྐར་ལེགས་པའི་ཉིན་ཁམས་ཕྱོགས་ལ་ཆིབས་ཁ་བསྒྱུར་ཏེ། སྒྲ་པའི་ཡོན་བདག་ཚོང་པ་རྣམས་ནས་ལམ་སྐབས་སུ་མཐུན་འགྱུར་ཞབས་ཞུ་གང་ལེགས་ཞུས་ཏེ་དབུ་ཐོན་གྱིས་ཁྲབ་རུབ་དགོན་དུ་ཕྱགས་ “ 
ཕེབས་ནས། དེ་ཕྱོགས་ཡུལ་ཁམས་རྣམས་ལ་ཆོས་སྦྱིན་གྱིས་རེ་བའི་ཤིང་རྟ་ཡོངས་སུ་བསྐོང་བར་མཛེད་ནས། དོན་གླིང་བླ་དགོན་གྱིས་གདན་ཞུར་ཕེབས་ནས་དགོན་ཡུལ་ཚང་མས་ཆིབས་བསུ་ཇ་འདྲེན་དང་། འདུས་ཚོགས་ནས་སེར་ཕྲེང་གི་བསུ་བ་ 


རྒྱ་ཆེན་དང་བཅས་ཏེ་ཕྱགས་ཕེབས་ནས་གྲའུ་བླ་བྲང་གཅོས་དེར་བཞུགས་ཀྱི་བླ་དགོན་སྡེ་ཡུལ་བཅས་ཀྱིས་ཐུགས་བཞེད་ཡོངས་སྲ་བསྐང་བར་མཛད་སྐབས། སྡེ་དགེ་ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་པོའི་བཀའ་མངགས་ཧོར་འདྲའི་གདོང་རྒྱལ་ཁབ་ཆེན་པོར་དབུའི་མཆོད་ ྦ 
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ཨ ༄༅། །གནས་སྲུ་ཕེབས་དགོས་པའི་བཀའ་རྒྱ་འབྱོར་བ། སྒ་སྟོད་ཕྱོགས་ཀྱི་སྦྱིན་བདག་རྣམས་ཀྱིས་གདན་ཞུས་འཁོར་འཕྲལ་བཅར་ཆོག་པའི་ཞུ་ཡིག་ཕུལ་ནས་རིམ་གྱིས་འཛི་ཕུ་སོགས་སྒ་སྟོད་ཕྱོགས་སུ་མཁར་མདའ་བར་ཕེབས་སྟེ་ 
ཇོ་མདུན་དུ་བསང་དང་གཏེར་བུམ་འཇུག་པ་སོགས་མཛད། མར་ལམ་ཁྲི་འདུ་བརྒྱུད་དེ་ལབ་འདར་ཕེབས་པ་ན་ཡང་བསྐྱར་སྡེ་དགེ་ནས་ཧོར་འདྲ་བཀའ་རྒྱ་བཅས་འབྱོར་པ། དེ་འཕྲལ་འདན་ཁོག་བརྒྱུད་ཤར་བྱོན་གྱིས་ལྷ་ལུང་ཁུག་ཏུ་གཉེར་བཀྲ་ཤིས་ཚེ་ 

' „ བརྟན། རིང་བསུའི་མཇལ་དར་འབུལ་བར་མཇལ་འཁོར་ལོ་མདོར་ཞག་ཚུགས་དང་ཕྱིཉིན་བརྡ་མ་མདོར་གཞུང་གི་གྲ་སྒྲིག་ཐོག་ཕེབས་འཕྲལ་ལྷུན་གྲུབ་སྟེང་གི་བླ་མ་དབུ་ཆོས་ལས་ཚན་རིགས་ཚང་མ་མཇལ་དར་འབུལ་བར་ཕེབས་བྱུང་བ། དེའི་ནང་ _ 
ཤྲ ཤར་མགོན་ཁང་གིི་བླ་མ་དེ་སྔར་གཟིམས་སྣང་དུ་བིརླ་པའི་འཁྲིས་ན་བཞུགས་པའི་བླ་རྒན་དེ་དངོས་སྲུ་འདུག་པས། མཇལ་བ་ཙམ་གྱིས་དད་གུས་བཅོས་མ་མ་ཡིན་པས་ཐུགས་རྒྱུད་ལ་འཁྲུངས་ཤིང་། རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་གི་ལུང་བསྟན་ལ་ངེས་ཤེས་ ཇོ 
ཁྱད་པར་ཅན་རྙེད། ཕྱི་ཉིན་རིམ་གྱིས་བྱོན་ནས་རྡོ་ཁོ་མར་ཕེབས་པ་ན། མངའ་བདག་ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་པོ་རྒྱལ་བློན་འཁོར་ཚོགས་དང་བཅས་པ་ཕེབས་ནས་མཆོད་ཡོན་གསེར་ཞལ་ལྷན་འཛོམ་ཐོག་ཕར་ཚུར་མཇལ་དར་འབུལ་རེས་མཛད། དེ་ནས་བདག་ 

་ པོའི་སྐུ་ཁྲིས་པ་རྣམས་ཀྱིས་རྗེ་ཉིད་ལ་མཇལ་དར་དང་། རྗེ་ཉིད་ཀྱི་གྲྭ་ཚང་རྣམས་ནས་བདག་པོར་མཇལ་དར་འབུལ་བ་སོགས་གྲུབ་ནས་གསོལ་བྱ་བཞེས་གྲུབ་པ་དང་། ཆིབས་ཁ་བཏེག་ནས་དགོན་ཁག་བདུན་གྱི་དགེ་འདུན་གྱི་ཚོགས་ཀྱིས་སེར་ཕྲེང་གི་ 








བཀོད་པ་ཤིན་ཏུ་རྒྱ་ཆེ་བ་དང་། རག་སྒོར་བསྟན་སྲུང་དབང་པོ་རྣམས་ཀྱི་སྣང་བརྙན་ལྷ་ཆེན་གྱིས་བསུ་བ་དང་བཅས་ཏེ་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ཞབས་བཀོད་སྐུ་ངོ་གཞན་མ་ནས་མཇལ་ཕྱག་མཛད་ནས་བཞི་སྡེ་ཁང་དུ་ཕེབས། འཕྲལ་གྱི་ཉེར་མཁོའི་ཐབ་གསོས་ 
སོགས་རྒྱ་ཆེན་གནང་། རྗེ་ཉིད་ནས་ཀྱང་གཞུང་ཟུར་ཚང་མར་སྐྱེས་འབུལ་སོགས་རྒྱས་པར་ཕུལ། སུར་ཡ་ཕོ་བངཆན་པོར་གདན་འདིན་ཞས་ནས་སྐུངོ་ཚང་མར་བཀའ་དབང་དང་འབེལ་བའི་དགའ་སྟོན་ལེགས་འབུལགྱིརིམཔྱ་རུ་ཆན་སུལ། དེ་ 
ལོའི་བསྟན་རིམ་དྲུག་འདུ་ཆེན་མོའི་ཚོགས་དབུར་ཕེབས་པ་མཛད། ཁྱད་པར་ཤར་བླ་མ་ལ་ས་སྐྱ་པའི་སྙན་བརྒྱུད་ཀྱི་ཆོས་སྐོར་ཡོངས་རྫོགས་གནང་ཐུབ་ ་སྔ་ཞུས་ཀྱང་མཛད་པས། བན་རྒན་ང་འདྲ་བ་ཞིག་གིས་ངོར་པ་མཁན་ཆེན་ལ་དབང་ལུང་འབུལ་ བུ 
བ་ག་ལ་ཡོང་ཀྱང་། རིམ་གྱིས་ཞུ་བྱ་རེད་ཡོང་གསུང་། དེ་ནས་སྡེ་དགེ་སྲས་ཆུང་རིན་པོ་ཆེས་དགོན་སྟོད་དུ་གཙུག་ལག་ཁང་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པ་གསར་བཞེངས་མཛད་པ་ལ་བཟང་པོ་དྲུག་ལྡན་གྱི་རབ་གནས་རྒྱས་པའི་ཚོགས་དཔོན་ལ་རྗེ་ཉིད་ མེ 
སྤྱན་དྲངས་ཏེ་ཕེབས། དེ་མཚམས་ལྷ་སྲས་རིན་པོ་ཆེའི་བསྐུལ་མ་མཛད་པས་གཟིམས་ཁང་དེ་རང་དུ་བཞུགས་ནས། འདུས་ཚོགས་ལ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེའི་རྒྱུ་ལམ་གྱི་སྒྲིག་དབང་ཞིག་མཛད་པ་གྲུབ་མཚམས། སྐུ་འཁྲུགས་རྣམ་པ་ལྟ་བུའི་རྐྱེན་ལ་བརྟེན་པས་ 
བསྙུང་ཁམས་ཤིན་ཏུ་ཐུ་ཚབ་ཆེ་བས་ཟླ་གསུམ་ཙམ་བསྙུང་ཚུལ་བསྟན་པས། ཕྱག་རྫས་ཡོད་དགུ་སྤངས་དག་གིས་གསར་རྙིང་རིས་མེད་ཀྱི་མགོན་ཁག་ཚང་མར་ཞབས་རིམ་རྒྱ་ཆེར་མཛད་པས་བསྙྱང་ཁམས་ཡར་དྭ ངས་བྱུང་ཡང་། རླུང་ཁམས་ལ་ 
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' ༄༅། །བརྟེན་པས་སྐུ་ལུས་གསོས་རྒྱུ་མེད་པས་སྨན་པ་རྣམས་ནས་ཤ་ཞིག་མ་གསོལ་ན་བཅོས་ཐབས་མེད་ངེས་ན་གསོལ་ཐུབ་པའི་ཞུ་ནན་དང་། བདག་པོ་སྐུ་མཆེད་ནས་ཀྱང་ཞུ་ནན་མཛད་པས་ཞལ་གྱིས་བཞེས་ནས་སྤྱན་སྔར་འཁུར་ 
བ་ན་མི་གཙང་བ་དངོས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་ཀྱིས་ཞལ་དུ་མིད་མི ཐུབ་པའི་ངང་ཅུང་ཟད་བཞེས་པས་ཕྱི་ཉིན་ཐུགས་སྣང་དྭངས་བ་སོགས་སྐུ་ཁམས་ལ་འཕྲོད་པ་ལྟ་བུ་བྱུང་བས་དེ་ནས་རིམ་གྱིས་གསོལ་དགོས་པ་བྱུང་། དེ་ནས་བསྙུང་གཞི་ལེགས་དྭངས་ཀྱིས་དེ་ 
ྭ ལོའི་སྟོན་ཁ་རྨེ་ཤོད་དགོན་ཡུལ་ནས་གདན་ཞུས་ཀྱིས་ཕེབས་ནས་སྦྱིན་བདག་མཆོག་དམན་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་བཞེད་ལེགས་པར་སྐོངས་ནས། རྫོང་གསར་དགོན་དུ་ཕེབས་ནས་དེར་བཞུགས་ཀྱི་བླ་མ་འདུས་སྡེའི་ཚོགས་ལ་ཛེ་ཏཱ་རའི་ལུགས་ཀྱི་ཚེ་དཔག་མེད་ 
ྣ ལྷ་དགུའི་སྒྲིག་དབང་སོགས་མཛད་དེ། འཇམ་མགོན་མགྱེན་བརྩེའི་དབང་པོའི་མདུན་མཇལ་ཕྱག་ལ་བྱོན་ནས། ྦ མཁའ་སྤྱོད་མའི་བྱིན་རླབས་ཞིག་གནང་ཐུབ་ཞུས་པས་དེ་མཚམས་ཚེས་བཅུ་ཞིག་ལ་བཀའ་དྲིན་སྩལ་ཏེ། ཁོང་གིས་གཟིམས་སྣང་དུ་ 
མཁའ་སྤྱོད་ཀྱི་ཞིང་ན་རྗེ་བཙུན་མ་མངོན་སུམ་དུ་བཞུགས་པ་དང་མཇལ་བས་མཁན་རིན་པོ་ཆེས་ཉམས་བཞེས་མཛད་ན་རྟེན་འབྲེལ་ཤིན་ཏུ་ལེགས་ཞེས་གསུང་ཞིང་། ཨོཾ་གསུམ་མའི་རྩ་སྔགས་དང་སྦྱར་བའི་བསྟོད་པ་ཞིག་ཀྱང་ལྗགས་རྩོམ་མཛད་ནས་ 
༨ གནང་། དེ་ནས་རིམ་གྱིས་བྱོན་ནས་ཚུལ་ལམ་དཔེ་ཝར་དགོན་པས་གདན་ཞུས་ཀྱིས་བྱོན་ཏེ་དེ་ཕྱོགས་ཀྱི་དགོན་ཡུལ་ལ་དབང་ཆོས་འགའ་ཞིག་མཛད་ནས་དགོན་ཆེན་དུ་ཕེབས་ནས། དེའི་ཕྱི་ལོར་ཕྱག་མཛོད་བོད་ལ་མངགས་ནས་ཕྱག་རྫས་རིགས་འབུལ་ 
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བཀུར་མཛད་པ་སོགས་དེ་ཡན་ཐུན་མོང་གི་མཛད་པའི་ཚུལ་མདོ་ཙམ་སྨོས་པའི་རིམ་པ་སྟེ་གཉིས་པའོ།། ༈ །།གཉིས་པ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་མཛད་པའི་ཚུལ་ནི། རྗེ་ཉིད་དགུང་གྲངས་སུམ་ཅུ་སོ་གསུམ་དུ་ཕེབས་ནས་སྡེ་དགེའི་དབུའི་མཆོད་ 
གནས་སུ་བཞུགས་བཞིན་པའི་ངང་ནས། རྒྱུད་སྡེ་རྒྱ་མཚོའི་མངའ་བདག་མཁས་དང་གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་འདྲེན་མཆོག་ཀུན་དགའ་དཔལ་ལྡན་ལས་གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་ཐང་སྟོང་རྒྱལ་པོའི་ལུགས་ཀྱི་ཚེ་ བ་ཀྱི་དབང་དང་། འབྱུང་འདུལ་ཐུན་མོང་མ་ 
ཡིན་པའི་རྗེས་གནང་གིས་ཆོས་ཀྱི་སྒོ་ཕྱེས་ནས་མགོན་པོ་བཀའ་བབས་བཞིའི་དབང་དང་། ཐུན་མོང་དང་ཐུན་མོང་མིན་པའི་རྗེས་གནང་གི་སྐོར་དང་ཁྲིད་ཀྱི་སྔོན་འགྲོ་ཁྲོ་བཅུའི་རྗེས་གནང་བཅས་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་ཕྱི་སྒྲབ་ཀྱི་ཁྲིད་དང་སོད་ལུང་སོགས་ཆ་ཚང་ ཁུ 
གསན་ནས། བསྙེན་སྒྲབ་ཆ་ཚང་ཐེངས་གསུམ་མཛད། དེ་མཚམས་གསང་སྒྲབ་ཀྱི་སྨིན་གྲོལ་ཡོངས་རྫོགས་གསན་ཅིང་ཟླ་བ་དྲུག་ཏུ་བསྙེན་པ་ཚད་ལྡན་ཞིག་མཛད་དགོས་ཞེས་བླ་མ་ནས་གསུང་ལྟར། སྐུ་མཚམས་ཤིན་ཏུ་དམ་པའི་ངང་ནས་བསྙེན་སྒྲབ་ ༠ 
ལ་བཞུགས་པས་བསྙེན་པའི་ཕྱེད་ཙམ་སོང་བ་ན། ནུབ་གཅིག་གཟིམས་ལམ་དུ་ཤེལ་གྱི་བུམ་པ་ཆུང་དུ་ཞིག་གི་ནང་དུར་ཁྲོད་བདག་པོའི་སྐུ་ཁྲ་ལམ་མེར་གཟིགས་པ་དང་། རིམ་གྱིས་ཇེ་ཆེར་སོང་ནས་མཐར་སྟོང་གསུམ་གྱི་ཁྱོན་དང་མཉམ་པར་གྱུར་པ་ 
དང་། ཡང་ནུབ་གཅིག་དགེ་སློང་གྲི་ཁུར་བ་ཞིག་གིས་རྗེ་ཉིད་དེད་ནས། ཕྱག་གཡས་པ་ལ་གྲི་བརྒྱབ་བྱུང་བའི་སྣང་བ་ཤར་བས་མནལ་སད་འཕྲལ་ཡང་ཐུགས་སྐྲག་གི་སྣང་བ་དང་། སྐུ་སྟོད་ཀྱང་མ་བདེ་བར་བྱུང་བས་བླ་མ་གདན་དྲངས་ཏེ་གནས་ཚུལ་ 
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' ༄༅། །འདི་འདྲ་ལགས་ན། བརྙེན་པ་ལམ་དུ་མི་འགྲོ་བ་ཡིན་ནམ་གསུངས་པས་བླ་མའི་ཞལ་ནས་དེ་བར་ཆད་ཀྱི་ལྟས་སོགས་མ་རེད། ཟངས་གྲི་ཅན་ཐུགས་རྒྱུད་འཁུལ་བའི་རྟགས་ཡིན་འདུག་བས། དེ་ཁའི་མུར་ཐུགས་དམ་རྩེ་ 
གཅིག་མཛད་ན་ཇེ་འཇམ་དུ་འགྲོ་འོང་གསུང་འདུག་པ་ལྟར། ཞག་རེ་སོང་བ་བཞིན་ཇེ་འཇམ་གྱི་ངང་ནས་བསྙེན་སྒྲབ་ལས་གསུམ་གྱི་དམིགས་རིམ་དང་འབྲེལ་བའི་བསྙེན་ཚད་གཉིས་གྲུབ་པར་མཛད་པས། མགོན་པོ་དང་ལྷ་མོ་རྗེ་མོའི་འགྲུབ་རྟགས་འགའ་ ྦ 
¦ རེ་བྱུང་། ཁོལ་མོའི་རྟགས་ནི་ཤིན་ཏུ་མང་པར་བྱུང་བ་སྣང་ངོ་། །མཐར་ཁ་སྐོང་གི་སྦྱིན་སྲེག་དང་། གཏང་རག་གི་མཆོད་གཏོར་སོགས་རྒྱ་ཆེན་མཛད་ནས་སྐུ་མཚམས་གྲོལ། སླར་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་ཉིད་རྒྱུན་བར་མགོན་ཁང་དུ་བསྐང་གསོ་དང་ཆ་འཕར་ 
རཱ གྱི་གཞུང་གི་ཞབས་རིམ་གཏོར་སྒྲབ་དང་། བསྙེན་མཚམས་སོགས་ནམ་ཡིན་དགོས་འདུག་སྟབས་འཆད་ཉན་ལ་བར་ཆད་ཡོང་དོགས་ཀྱིས། དུས་མཆོད་ཆེན་མོ་རྣམས་མ་གཏོགས་རྒྱུན་བར་བསྐང་གསོ་སོགས་ལ་ལོ་གསུམ་ཙམ་གྱི་རིང་བྱོན་མི་དགོས་ 
ྒ པའི་སྡེ་དགེའི་མདུན་དགོངས་ཞུ་མཛད་ནས། གསུང་ངག་རིན་པོ་ཆེ་ལམ་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པའི་གདམས་ངག་གསང་ཆེན་སློབ་བཤད་ཀྱི་སྨིན་གྲོལ་ཆ་ལག་དང་བཅས་པ་དང་རྒྱབ་བརྟེན་ལུང་གི་སྐོར་བཅས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་གསན་ཅིང་། ལུས་ 
་ སྦྱོང་འཁྲུལ་འཁོར་ཕྲིན་ལས་སོ་གཉིས་ལ་སོགས་པའི་ཕྱག་ལེན་གྱི་རིམ་པ་དང་བཅས་པ་བྱང་ཆུབ་པར་མཛད། གཞན་ཡང་འཇིགས་བྱེད་རྭ་ལུགས་ལྷ་བཅུ་གསུམ་མའི་དབང་དང་། མཁའ་འགྲོ་སྙན་བརྒྱུད་གྱི་ཁྲིད་སོགས་མན་ངག་གི་སྐོར་དང་། ལས་ 
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གཤིན་གྱི་རྗེས་གནང་རྭ་པོད་དཔྱལ་པོད་ཀྱི་ལུང་དང་། གཤེད་དམར་སྤྲོས་མེད་ཀྱི་སྨིན་གྲོལ། གསེར་ཆོས་ཀྱི་ནང་ཚན་དམར་པོ་སྐོར་གསུམ། དམར་ཆུང་སྐོར་གསུམ། ཛམ་དམར་སོགས་ཀྱི་རྗེས་གནང་མན་ངག་ལས་ཚོགས་སྐོར་གྱི་ཞལ་ཁྲིད་ལུང་ 
དང བཅས་པ་དང་། གྱི་ལྗང་དབུ་དཀར་ལུགས་ཀྱི་མགོན་པོའི་ཆོས་སྐོར། བླ་མ་རྔོག་པ་རྣམས་ཀྱི་སྲུང་མའི་གཙོ་བོ་དུད་སོལ་ལྷ་མོའི་ཆོས་སྐོར། གནོད་སྦྱིན་བེ་ཀྱེའི་ཆོས་སྐོར། གྲུབ་པའི་རྒྱལ་མོའི་ལུགས་ཀྱི་ཚེ་དཔག་མེད་ཀྱི་ཕྱི་སྒྲབ་དང་ནང་སྒྲབ་ 
སོགས་ཀྱི་དབང་དང་ཁྲིད་བཅས་དང་། ཇོ་ནང་ཁྲིད་བརྒྱ་སོགས་རྗེ་ཉིད་ལ་མངའ་བའི་སྙན་བརྒྱུད་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་བུམ་པ་གང་བྱོའི་ཚུལ་དུ་གསན་ནས། དགུང་གྲངས་སོ་དྲུག་ཏུ་ཕེབས་པ་ན་སྔོན་འགྲོ་རྣམ་བཞི་ནས་བཟུང་འཁོར་འདས་དབྱེར་མེད་ཀྱི་ལྟ་ 
བ་དང་རྗེས་སུ་འབྲེལ་བའི་བུམ་དབང་གི་ལམ་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་ཕྱི་ནང་གཉིས། གསང་དབང་གི་ལམ་བདག་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པའི་རིམ་པ་རླུང་དང་གཏུམ་མོའི་རྣལ་འབྱོར། ཤེར་དབང་གི་ལམ་དཀྱིལ་འཁོར་འཁོར་ལོ། དབང་བཞི་པའི་ལམ་རྡོ་རྗེའི་རྦ་ 
རླབས་སོགས་བསྐྱེད་རྫོགས་ཟུང་འཇུག་གི་རྣལ་འབྱོར་དང་། གཞན་ཡང་དབང་བཀཞི་སོ་སོའི་ལྟ་བ། གྲབ་མཐའ། འདའ་ཁ་མ། ཞར་བྱུང་བར་དོ། །རྨི་ལམ་སྒྲ་ལུས། འོད་གསལ་ལ་སོགས་པ་དང་། དེ་དག་གི་གེགས་སེལ་བོགས་འདོན་དུ་ལུས་ 
སྦྱོང་འཁྲུལ་འཁོར་སོ་སོའི་སྐབས་དང་སྦྱར་ཏེ། རྣལ་འབྱོར་བཅུ་བར་མ་ཆད་པའི་སྒོ་ནས་གཞིའི་བསྙེན་པ་བཅུ་ཆའི་སྦྱིན་སྲེག་དང་བཅས་པ་ལན་གཉིས་མཛད་པས་འོད་གསལ་རྟགས་ཀྱང་འགའ་རེ་བྱུང་། དེ་ནས་དམར་པོ་སྐོར་གསུམ་གྱི་བྲིས་སྐུ་ཚད་ལྡན་ 














༣ ༄༅། །ཞིག་བཞེངས་ནས་ཐོག་མར་རིག་བྱེད་མའི་བསྙེན་སྒྲབ་མཛད་པས་མནལ་ལྟས་སོགས་གདང་སྤྱིར་ཕྱི་ནང་གི་རྟེན་འབྲེལ་ཤིན་ཏུ་ལེགས་པར་བྱུང་། དེ་འབྲེལ་འདོད་རྒྱལ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་བསྙེན་སྒྲབ་ཀྱང་མཛད་ནས། དེའི་ 

མཚམས་ནུབ་གཅིག་གཟིམས་སྣང་དུ་རྒྱ་གར་གྱི་ཨཱ་ཙ་ར་རས་དཀར་གྱོན་པ་ཞིག་ ས་མེ་ཏོག་ཙམ་པ་ཀ་གཅིག་ཕུལ་བྱུང་བས། དེའི་ཕྱི་ཉིན་གློ་བུར་དུ་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་ཕེབས་ནས་གཏོར་མ་བཅའ་མཁན་ཨི་ཡོད། མེད་ན་ངེད་རང་ནས་བཅའ་ཆོག་གསུང་ 
¦ འདུག་པ། བཅའ་མཁན་ཡོད་ཞུས་པས། འོནྱ་ཀྱང་བཅོས་ཞལ་གྱི་ཆོས་སྐོར་རྣམས་དེ་རིང་ནས་དབུ་བཙུགས་ཏེ་འབུལ་བ་ལགས་གསུང་ནས། ཞིང་སྐྱོང་དབང་པོའི་ཆོས་སྐོར་སྨིན་གྲོལ་པོད་གཉིས་ཀྱི་ལུང་སོགས་མན་ངག་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་གནང་ 
° ནས། ཁོང་གིས་འདྲེན་མཆོག་དམ་པ་རྣམས་ལས་ཟབ་གསང་སྙན་བརྒྱད་ཀྱི་ཆོས་འདི་རྣམས་ལེགས་པར་ནོས་ནས། བསྙེན་སྒྲབ་སོགས་མཐར་ཕྱིན་པར་བྱས་ནས། ལས་ཚོགས་རབ་འབྱམས་ཀྱི་སྒོ་ནས་རང་འདོད་ཕྱོགས་ལྟུང་མ་ཡིན་པས་བསྟན་ 
ཉ( མཛད་ཅིང་། རང་ཡང་ཆོས་བདག་པོར་འཕྲོད་པས་ཤིན་ཏུ་སྐལ་བ་བཟང་ཞེས་གསུང་ནས། ཐུགས་དགྱེས་པའི་ངང་ནས་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་དམ་རྟེན་ཀྱེ་རྡོ་རྗེའི་སྐྲ་དང་། རྩ་བ་རྡོ་རྗེའི་ཚིག་རྐང་གཞུང་བཤད་སྲས་དོན་མ། དམ་ཚིག་གི་རྡོ་རྗེའི་དྲིལ་བུ་ 
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སོགས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་མི་འབྲལ་བའི་རྟེན་རྣམས་འབུལ་བར་མཛད། མཁན་རིན་པོ་ཆེ་ནས་ཀྱང་ལེགས་འབུལ་མཆྫལ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྟེན་གྱིས་མཚོན་དངོས་འབུལ་ཟབ་པར་མཛད་ནས། བསྙེན་སྒྲབ་ཚད་དང་ལྡན་པ་མཛད་པའི་སྐབས་ས་སྐྱ་གོང་ 
མ་ཕྱོགས་ཀྱི་གླང་པོའི་སྐུ་ཚེ་དང་ཕྲིན་ལས་ལ་བར་གཅོད་དང་། སྡེ་དགེའི་ཆོས་སྲིད་ལ་གནོད་པར་བྱེད་པའི་ལོག་སྨོན་གྱི་ཤུགས་རྡོལ་བའི་ཉག་སྐེད་མགོན་རྣམ་པས་བསྟན་འགྲོ་སྤྱི་སྒེར་ལ་འཁུ་བའི་བསམ་སྦྱོར་ངན་པས་མི་འཕུངས་རང་བརླག་གིས་གནས་ 
དུསྲ་ཀྱི་ནུད་པ་ཆེ་སྐབས་ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་དུ་རྨི་ལམ་གྱི་གནས་ཚུལ་མང་ཞིག་ཡོད་ཀྱང་། ཀུན་གྱིས་མཐོང་ཆོས་སུ་གྱུར་ཟིན་པ་ལ་སྨོས་པའི་དགོས་པ་མ་མཆིས་ཞེས་གསུངས། དགུང་གྲངས་ཞེ་བཞིར་ཕེབས་པ་ན་སྒ་སྟོད་དུ་བྱོན་ནས་གསུང་ངག་ 
རིན་པོ་ཆེའི་སྔོན་འགྲོ་སྣང་གསུམ་ནས་བརྩམས་སྐྱབས་འགྲོ། ཡིག་བརྒྱ། མཆྫལ་འབུམ་རེ་དང་། ཕྱག་འབུམ་ཐེར་གསུམ་བཅས་དང་། དངོས་གཞི་བསྐྱེད་རྫོགས་ཟུང་འཇུག་གི་རྣལ་འབྱོར་དང་འབྲེལ་བའི་དབང་བཞིའི་ལམ་མཐའ་དག་སྟན་ཐོག་ 
གཅིག་ཏུ་ཐུགས་ཉམས་སུ་བཞེས་པའི་གྲངས་བསྐེན་རྒྱས་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་སྐྱེ་དགུ་དོན་གྲུབ་གླིང་དུ་གྲའུ་མེར་གན་དང་། དབན་པོ་སྤྲལ་སྐུའི་གཙོས་ཚེ་མཚམས་རྣམ་པ་ཤས་ཆེ་བས་བླ་གྲྭ་སུམ་ཅུ་ནང་སྐོར་ལ་གསུང་ངག་རིན་པོ་ཆེ་སློབ་བཤད་ཀྱི་ཆོས་ 
སྐོར་ཡོངས་རྫོགས་ཚར་གཅིག་དང་། ཐར་ལམ་དགོན་དྲུ་བ་གྭ་སུམ་ཅུ་སྐོར་ལའང་ཚར་གཅིག་མཛད། དེ་མཚམས་ཀྱེ་རྡོར། མཁའ་སྤྱོད་སོགས་འདོད་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་བསྙེན་པའི་ཁ་སྐོང་སོགས་ཐུགས་དམ་ཁོ་ན་ལ་ཆིག་སྒྲིལ་གྱི་ངང་ནས་བར་སྐབས་ 
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ཨ༄༄༅། །རྣམས་སུ་སྟོད་སྨད་གྱི་དོན་གཉེར་གྱི་བླ་གྲྭ་རྣམས་ལ་རང་རང་གི་འདོད་ཆོས་དམར་པོ་སྐོར་གསུམ་དང་། འཇིགས་བྱེད་སོགས་ཆོས་སྦྱིན་གྱི་རིམ་པའང་མང་དུ་མཛད་ཅིང་། དད་ལྡན་གྱི་སྦྱིན་བདག་རྣམས་ཀྱི་རེ་བསྐོང་ལའང་ 
སྐབས་རེར་བྱོན་ནས། དད་ཛས་རིགས་གཙོ་བོར་གདན་ས་ཨེ་ཝེ་ཆོས་ལྡན་དུ་མཆོད་འབུལ་མང་འགྱེད་དང་། ཕན་ཁང་ལ་རྣམ་དཀར་མཆོད་རྒྱུན་གྱི་ཐེབས་སུ་གནང་སྦྱིན་སྔ་ཕྱིར་ལན་གྲངས་དང་། དོན་གླིང་དུ་འདུས་ཚོགས་ལ་བསྙེན་བཀུར་ཟབ་རྒྱས་ 
དང་འབྲེལ་བའི་འཇིགས་བྱེད། མགོན་པོ། ལས་གཤིན་གསུམ་གྱི་སྐུ་རྒྱ་ནག་རྟ་རྨིག་གསུམ་གྱི་གཙོས་སྐུ་བརྙན་ཁ་ཤས་རྟེན་འཇོག་དང་། དེ་འབྲེལ་དགོན་སྡེ་ཚང་མར་མང་འགྱེད་རྟེན་འཇོག་སོགས་སྔ་ཕྱིར་འཐེངས་གསུམ་ཙམ་མཛད། བར་སྐབས་ 
སྡེ་དགེར་ཁྱུག་ཙམ་བྱོན་ནས་ཕོ་བྲང་གསར་པར་རབ་གནས་སོགས་ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་པོའི་ཐུགས་བཞེད་བསྐང་བ་དང་། དེ་ཞོར་ཁང་གསར་མཁན་རིན་པོ་ཆེ་ངག་དབང་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན་ལ་གུར་ཞལ་སོགས་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་སྙན་བརྒྱུད་ཀྱི་ཆོས་ 
སྐོར་ཡོངས་རྫོགས་གནང་ནས། སླར་ཡང་སྒྲ་སྟོད་དུ་བྱོན་ཏེ་ཐུགས་དམ་གཡེལ་མེད་དུ་བཞུགས་སྐབས། ས་སྐྱའི་རྗེ་བཙུན་རྟ་མགྲིན་དབང་མོ་བྱོན་ནས་གསུང་ངག་སློབ་བཤད་དང་། རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་སོགས་སྨིན་གྲོལ་འགའ་ཞིག་འབུལ་དགོས་ཀྱི་བཀའ་ 
ཐཱ ནན་ཕེབས་པས། རྗེ་བཙུན་དབུས་སྟོད་སྨད་ཀྱི་བླ་གྲྭ་སུམ་ཅུ་ནང་སྐོར་ལ་སློབ་བཤད་ཀྱི་ཆོས་སྐོར་ཡོངས་རྫོགས་དང་། རྡོར་ཕྲེང་སོགས་ཀྱི་སྨིན་གྲོལ་ཟླ་བ་གསུམ་ཙམ་མཛད་ནས། དེ་ནས་གཟུང་སྐབས་རེ་མ་གཏོགས་སྐུ་མཚམས་གཅད་རྒྱ་དང་འབྲེལ་ 
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བའི་ཆུ་ལུག་བར་ཐུགས་དམ་ཁོ་ནས་དུས་འདའ་བར་མཛད་པ་སོགས་སྐུ་ཚེ་བར་གྱི་རྣམ་ཐར་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་རིམ་པ་སྟེ་གསུམ་པའོ།། [ །།གསུམ་པ་ཞིང་འདིའི་འགྲོ་བའི་དོན་རྫོགས་ནས་གཟུགས་སྐུ་ཞི་བའི་གྲོང་ཁྱེར་དུ་བསྡུ་བའི་ཚུལ་ 
ལ། ཐུན་མོང་གདུལ་བྱའི་སྣང་ངོར་སྐུ་བསྙུན་ཚུལ་བསྟན་པ། གཟུགས་སྐུ་ཆོས་དབྱིངས་སུ་བསྡུ་ཚུལ། རྗེས་གྲྭ་བུ་སློབ་རྣམས་ཀྱིས་དགོངས་རྫོགས་མཆོད་པའི་རྣམ་གྲངས་སྤེལ་ཚུལ་དང་གསུམ་གྱི་དང་པོ་ནི། ཤིང་སྦྲེལ་ཧོར་ཟླ་གཉིས་པའི་ནང་སྐོར་ 
ལ་འཕགས་པའི་དགེ་འདུན་གྲངས་མི་དམན་པ་གདན་ཞུས་ཀྱིས་བསྙེན་བཀུར་ཟབ་རྒྱས་དང་འབྲེལ་བའི་རྒྱལ་བའི་བཀའ་འགྱུར་རིན་པོ་ཆེ་དག་ཚར་གསུང་སྒྲོགས་མཛད་ཅི ང་། དྲེ་སྐབས་ཤིག་ནས་སྐུ་སྟོད་དང་ཕྱག་དཔུང་ཅུང་ཟད་བསྙུན་ཚུལ་བསྟན་ པཱ 
ས། འཇིག་རྟེན་གྱི་ལུགས་དང་མཐུན་པའི་བསྙུན་སེལ་གྱི་ཆེད་དུ་སྐྱེ་དགུ་དོན་གྲུབ་གླིང་གིས་གཙོས་སྒ་སྟོད་ཕྱོགས་ཀྱི་རིས་མེད་ཀྱི་དགོན་སྡེ་ཕལ་མོ་ཆེར་ཚེ་ཆོག་ལ་སོགས་པ་ཞབས་བརྟན་ཡོན་ཆོས་རྐྱེབ་རྒྱ་ཆེན་མཛད་དེ། སྐུ་མདུན་དུ་གསོལ་དཔོན་དང་ ༧ 
༡ སྨན་པ་བཅས་མི་གསུམ་བཞི་མ་གཏོགས་སྲའང་མི་ཚུད་པའི་གཅད་རྒྱ་ཤིན་ཏུ་དམ་པར་མཛད་མུར་ཐུགས་དམ་ཟབ་མོ་ལ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་མཛད་ནས། ཟླ་བ་བདུན་པའི་ཚེས་ཉིར་གསུམ་ཉིན་ཐུབ་བསྟན་བླ་རྒན་བྱང་ཆུབ་རྒྱལ་མཚན་ལ་འཕྲལ་དུ་བྱོན་འོང་དགོས་ 
ཀྱི་ཕྱག་བྲིས་དང་བང་མི་ཆེད་མངགས་མཛད་པས། དེ་འཕྲལ་བླ་རྒན་ཉིད་བཅར་ཏེ་གཟིམས་ཁང་དུ་འབྱོར་སྐབས་གསོལ་དཔོན་ནས་དེ་རིང་སྐུ་མདུན་དུ་ཚུད་པ་མི་འདུག་ཀྱང་། དེང་སྐབས་སྐུ་ཁམས་ཡར་དྭངས་ཡིན་ཚུལ་ཟེར། ཕྱི་ཉིན་སྐུ་མདུན་ཚུད་ 
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' ༄༅། །པས་མཇལ་ཕྱག་བསྙུན་བྲིས་ཕུལ་བས། རྗེའི་ཞལ་སྔ་ནས་བླ་མ་བྱོན་ཐུབ་པ་ཤིན་ཏུ་ལེགས། བདག་རྒྱུན་པར་ནད་གཞི་ཆེ་བ་མཆིས་མོད། ས་སྐྱ་པའི་ཐུགས་དམ་ཆག་མེད་རྣམ་བཞི་ཐུན་གསུམ་རེའི་གཅོས་འདོད་ལྟའི་སྐོར་ 
དང་། གཏོར་བསྔོ་བསྐང་གསོ། ཆུ་གཏོར། གསུར་བསྔོ་ཚུན་ཆག་མེད་དང་། ཐུན་མཚམས་སྲ་ཕྱག་འཚལ་སོགས་དགེ ་སྦྱོར་ལ་བརྩོན་ཁུལ་ལགས་ཀྱང་། དེང་སྐབས་ཕྱི་ནང་གི་འབྱུང་བ་འཁྲུགས་པས་ཆག་མེད་རྣམ་བཞི་ཐུན་གཉིས་རེ་ 
དང་། གཏོར་བསྔོ་མ་ཆག་ཙམ་མ་གཏོགས་དེ་མིན་ཞལ་འདོན་རྣམས་ཆག་སོང་ཚུལ་དང་། ད་ལན་འཆི་བ་ལས་འོས་མ་མཆིས་ཤིང་། སྡོད་པའི་རེ་བ་ཟད་པར་གདའ་ཞེས་བཀའ་གནང་བྱུང་བས། བླ་མ་ནས་རྗེའི་རྣམ་ཐར་དུ་དགུང་གྲངས་བདུན་བཅུ་ ཁུ 
ཝི ནང་བཞུགས་པའི་ལུང་བསྟན་བཀོད་འདུག་པས། དེའི་བར་ཞིང་འདིའི་བསྟན་པ་དང་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་དུ་བཞུགས་པར་གསོལ་བཏབ་ཕུལ་ཀྱང་། ལུང་བསྟན་ལའང་དུས་ངེས་པ་དང་མ་ངེས་པ་གཉིས་སུ་མཆིས་པས། ད་ལན་མ་ངེས་པར་རྐྱེན་དབང་ ཙཾ 
ཟླ གིས་འགྲོ་བ་ལ་བཟློག་ཏུ་མེད་ཅེས་གསུངས་ནས་ཞལ་གྱིས་མ་བཞེས་པས། བླ་མ་ནས་ཐུགས་དམ་གསལ་འདེབས་ཤིག་ཞུ་དགོས་པའི་དུས་ལ་བབས་མཉམ་ནས། ཁུ རྗེ་ཉིད་སྤྱིར་སྙན་བ ད་རྒྱ་མཚོའི་མངའ་བདག ཁྱད་པར་གསུམ་ངག་ལམ་འབྲས་ 

ྒ སློབ་བཤད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་བ་ཆེན་པོ་འགྲན་ཟླ་དང་བྲལ་བ་ཡིན་བཞིན། དབང་བཞིའི་ལམ་གང་ལ་ཉམས་བཞེས་གཙོ་བོར་འཛིན་པ་དེ་གའི་ལྟ་གྲབ་ལ་མཉམ་པར་བཞག་ཅིང་། མ།ཁའ་ཁྱབ་ ད་ཅན་རྣམས་ཀྱི་དོན་དུ་འོད་གསལ་ཟུང་འཇུག་ཕྱག་རྐྱ་ཆེན་པོའི་ 
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ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་ཐུགས ་གཞོལ བ་འཐད། གཞུན་ རྣམ ་གྲངས་མང་པོའི་ དགོས ་པ་མ་མཆིས སྙམ (ལགས་ཞུས་ པས། འོ་དེ་ག་ ང་རང་གི བོ་ ལའང་དེ་བཞིན་བྱུང་ང་རང་གཉིས་འདུན་གྲོས ལེགས་ཞེས སྐུ་འཕང་སྟེགས་ཏེ་དགྱེས ་པའི རྣམ་འགྱུར་བསྟན་པ པའི་ 
ངང་ནས ་རང་རྭེ་བླ སློབ་ ཐུགས་ ཡིད་ དབྱེར་མེད་ཀྱི་ངང་ནས ་ལར། དུས། གཏོར་བསྔོ། བསྐང་གསོ་ དང་ས་ལམ གྱི་གེགས ་སེལ་ དུ་དམིགས པས་རྡོརྗེའི་ ་ཆོས སྲུང་ལ ཕྲིན་ བཅོལ་བཅས མཛད་ དགོས་ ་དང་། བདག་ལ་ དངོས ་རྫཾ། འདི་འདྲ་ཞིག མཆིས ཞེས་ 
འཕྲོས་པ་ཙམ་ དང་། ངོར་དུ་དུས ་ཇའི་ རྟེན་འཇོག བྱ་རྒྱའི་མཚོན་རྗ རྗེས་ཀྱི་བྱ་བ་ རྣམས ་རང་ཚང་མཁན་པོ་ནས་ བལྟ་ རྟོགས་བྱ་རྒྱུ་ཡིན་ པས་སྡེ་དགེར་བང་མི་མངགས ལུགས སོགས ་གང་དགོས གྱིས་ཞེས ་པ་ཅམ། མ་ལས། ཕྱག་རྫས རིགས་འདི་ དང་འདྲི་གྱིས་ གུ 
ཀྱི་དངོས་པོ་ཕྲ་རག གང་ལའང་ཐུགས་འཇིན་སྤུ་ཙམ་མེ མེད་ཅིང་། རེ་དོག་གི་བཀོད་པ་ཟུར་ཙམ་མ་གནང་ཞིང་། བླ་མ་ཉིད་ཟླ་བ་བརྒྱད་པའི འི་ཚེས་ བཅོ་ལྔ་བར་འདིར་བཞུགས་ དགོས། དེ་མཚམས སྐབས གཅིག ཐུབ །བསྟན་ལ་ ཡར་བྱོན། སླར་ཟླ་བ་དགུ་ ཝཾ 
༡ པའི་ཚེ ་བྱུ་བཞ ཞི་ཚུན་ལ་བྱོན་འོང་དགོས། དེའི་ བར་ཁོང་མི་འཆི་སྙམ་ བཅས་བཀའ་སྩལ་བས། བླ་རྒན་ཀྱང་ཇི་ལྟར་བཀའ་སྩལ་བ་བཞིན་དུ་མཛད་ནས་ རང་མཁལ་ ཕེབས། དྷེ་སྐབས བསྙུན་ཟུག་སོགས ་ཡེ་མེད་ཅིང་། སྨན་པས་རྩྭ་ཆུ་སོགས་ལའང་ 
ངན་རིགས་མེད་པས་ ཡར་དྭངས་ཤྱི་ངང་ལྟ་བུནས། རྗེའི་ཞལ ནས གསོལ་ དཔོན ་སོགས་ཞལ སྔར་རྒྱུན སྔོད་བགྱིས་པ་རྣམས ་ལ། སྐབས་འགར་འཇིག་ རྟེན་ པའི ་གཏམ་ལས་ཉལ་ཁར་ཆུ་མ་མང་། འཆི་ ཁར་གཏམ་མ་མང་ཟེར་བ ་བཞིན་ ང་ཁྱེད་རྣམས་ 
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¦ ༄༅། །དང་འདྲ་བ་མ་རེད་ཅེས་ཡང་ཡང་གསུང་བ་དང་། ཕྱོགས་ཀྱི་བུ་སློབ་རྣམས་ལ། ལ་ལར་སེམས་གསོ་སླད་དུ་ལོ་གཉིས་གསུམ་བཞུགས་པའི་ཞལ་འཕྲོས་དང་། ལ་ལར་ཞིང་ཁམས་སྲ་ཕེབས་ཚུལ་སོགས་གདུལ་བྱའི་བློ་ 
ཚོད་དང་བསྟུན་པའི་མ་ངེས ་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཐུགས་དམ་ཟབ་མོ་ལ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་བཞུགས་པ་བཅས་དེ་ཡན་ཆད་སྐུ་ཁམས་ཅུང་ཟད་སྙེལ་ཚུལ་བསྟན་པའི་འཕྲོས་པའོ།། པ །།གཉིས་པ་གཟུགས་སྐུ་ཆོས་དབྱིངས་སུ་ཇི་ལྟར་བསྡུས་པའི་ཚུལ་ནི། ཧོར་ 
ཟླ་དགུ་པའི་དཀར་རྩིས་པའི་ཚེས་བཅུ་བཞི་དང་། ནག་རྩིས་པའི་ཚེས་བཅུ་གསུམ་ཉིན་གསོལ་དཔོན་ངག་དབང་བཀྲ་ཤིས་ལ། དེ་རིང་ཚེས་བྱཅུ་གསུམ་ཡིན་པས་ཁྱོད་ནས་བཀོད་པ་གྱིས་ལ་བཞུགས་ཁང་ལ་ས་རྩི་ལེགས་པོ་ཞིག་གསོལ་ཞེས་གསུངས་པ་ 
' བཞིན་ས་རྩི་གསོལ། དེ་ཚེ་སྨན་པ་སྐུ་མདུན་དུ་ཡོད་ཅིང་། ས་རྩི་གསོལ་ཟིན་འཕྲལ་གསོལ་དཔོན་སྐུ་མདུན་དུ་སོང་ནས། རིན་པོ་ཆེས་དེ་རིང་གསོལ་ཆས་འདྲ་མ་མཛད་པ་ཨེ་རེད། ཕྲན་ནས་མཇལ་ཚུལ་ལ་སྐུ་ཁམས་ཉོག་པ་ཨེ་འདུག་ཞུས་ 
པས། ཁྱོད་རང་ཁ་མ་མང་ང་ཅི་ཡང་རེད་པ་མེད་སང་ཉིན་ཚེས་བཅུ་བཞི་རྗེ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོའི་དུས་ཆེན་རེད་པས་མཆོད་པ་རྒྱ་ཆེན་དགོས་པས་བཅའ་བཤམས་དང་། སྤོས་མར་མེ་སོགས་སྤར་བའི་གྲབས་གྱིས་གསུངས་པ་ལྟར་བྱས་ནས། དེ་མཚམས་ 


ཧཱ གསལ་དཔོན་དང་སྨན་པ་གཉིས་ལ་རང་རེ་རྣམས་དོ་ནུབ་ལྷན་དུ་བཟའ་བཏུང་འདི་ནས་བྱ་གསུངས་ནས། ནམ་སྟོད་རིང་ལུགས་གཉིས་ཀྱི་བྱ་འཕྲོས་སྣ་ཚོགས་མཛད་ནས་བཞུགས། སྐབས་ཅིག་ད་ལན་ནམ་ཇི་ཙམ་རེད་འདུག་གསུངས་པས། སྐར་རྒྱན་ 
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སྔོན་མ་ཤར་འདུག་ཞུས་པས། ཅུང་ཟད་ཙམ་བཞུགས་ནས་ད་ནམ་ཇི་ཙམ་རེད་གསུངས་པས། སྐར་རྒྱན་རྗེས་མ་ཤར་འདུག་ལགས་ཞུས་པས། ད་ཁྱེད་རང་གཉིས་གཟིམས་ཆུང་སྒོ་རྒྱབ་ནས་ཕྱིར་སོང་ལ་ཉོལ། ངེདྱ་ཀྱིས་ཁ་འདོན་འདྲ་བྱེད་དགོས་ 
གསུངས་པས། དེ་བཞིན་དུ་ཕྱིར་དེངས་ནས་ཉལ་བས། དེ་འཕྲལ་སྐུ་དྲངས་པོར་བསྲང་ནས་འོད་གསལ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ངང་ལ་ཐུགས་མཉམ་པར་བཞག་ནས་རེ་ཞིག་གཟུགས་སྐུའི་བཀོད་པ་མི་མངོན་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་བསྡུས་པའི་ཚུལ་བསྟན་ཏོ། ། 
ཕྱི་ཉིན་སྔ་བར་གསོལ་དཔོན་ནས་གཟིམས་ཆུང་སྒོ་བསལ་བས་ཕྱག་ཕྲེང་མགུལ་དུ་གསོལ་ནས། སྔར་དང་མི་འདྲ་བའི་ཞལ་རས་དམར་སྨུག་ཟིལ་མདངས་དང་བཅས་པས་སྐུ་མྱ་ངན་ལས་འདའ་བར་མཐོང་ནས། དེ་འཕྲལ་ཐུབ་བསྟན་བླ་རྒན་མདུན་བང་ ྱུ 
མི་མངགས་ཤིང་། བླ་རྒན་ནས་ཀྱང་སང་ཉིན་སྔ་བར་སྐུ་མདུན་ལ་ཕེབས་དགོས་སྙམ་པའི་དོ་ནུབ་རྨི ་ལམ་དུ། མི་མདོག་མི སྡུག་པ་ངོ་དམར་བ་གོས་ཆེན་ནག་པོ་གསེར་འབྲུག་ཅན་གྱི་གོས་དང་། དར་དཀར་ཨང་རག་རིང་པོ་གྱོན་པ་ཞིག་བྱུང་ ༠ 
› ནས། ཁྱེད་སང་ཉིན་ཁོ་རང་རྩར་བྱོན་དགོས་ངེད་མིག་ན་གིན་ཡོད་ཟེར་བ་ཞིག་ལན་གཉིས་ཙམ་སྦེལ་ནས་རྨི་བས། ཆོས་སྐྱོང་གི་ཆོའཕྲུལ་ཞིག་ཨེ་རེད་སྙམ་པ་ལས་ཅི་ཡིན་མ་མཁྱེན་པའི་ངང་། ཉི་ཤར་ལ་བང་མི་འབྱོར་བ་འཕྲལ་བྱོན་མཛད་ནས། དེ་ 
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ྲ འཕྲལ་འདི་ཁར་བང་མི་མངགས་རྒྱུའི་བཀོད་པ་སོགས་མཛད་ནས། གཟིམས་སྤྱིལ་སྒོ་བསལ་ནས་གསོལ་དཔོན་ལ་རྒྱུན་གཏོར་ཁ་གསོ་བགྱིད་བཅོལ། ག ཞན་གྱི་འུར་སྒྲ་ཅི་ཡང་བྱེད་མ་འཇུག དེ་འཕྲལ་གཏོར་མ་གསར་བ་བཅའ་བཤམས་ཀྱིས་བླ་མ་ 


]®}¥) 


༦ 2,5༦98,1:2%;5%) 


¥`9.|¥ 











' ༄༅། །ནས་ཆག་མེད་རྣམ་བཞིས་མཚོན་ཐུགས་དམ་གྱི་རིགས་རྣམས་གསུང་ཞིང་། གྲའུ་མེར་གན་གདན་ཞུས་མངགས་པ་སོགས་མཛད། གདུགས་གསུམ་འདས་པའི་སྔ་དྲོར་བླ་རྒན་ནས་སྐུ་གདུང་མདུན་མཇལ་ཕྱག གསོལ་ 
སྨོན་སོགས་རྒྱས་པར་མཛད་པས། སྔོན་ཞལ་ལྷོར་གཟིགས་ནས་འདའ་ཚུལ་བསྟན་པ་ལ། དེ་ཉིན་ཞལ་ཤར་དུ་ཕྱོགས་པའི་གདུང་སྐོར་མཛད་ཟིན་པས། སྐུ་མདངས་སྔར་ལས་ཉམས་ཤིང་། ཤངས་ཚུགས་ཤོར་བ་དང་། ཤངས་མཚལ་འཛག་པ་ 
པ སོགས་ཐུགས་དམ་གྲོལ་བའི་རྣམ་འགྱུར་བསྟན་པར་འདུག་པ། དེ་ཉིན་མུན་རུབ་ལ་མེར་གན་དབོན་སློབ་རྣམས་ཕེབས་གྲུབ་འཕྲལ་སྐུ་གདུང་མདུན་མཇལ་ཕྱག མཆྫལ། གསོལ་སྨོན་གྱི་རིམ་པ་རྒྱས་པར་མཛད་ནས། ཕྱི་ཉིན་ཀྱེ་རྡོ་རྗེའི་བདག་བུམ་དང་ 
དྱ འབྲེལ་བའི་གདུང་ཁྲུས་གསོལ་སྐབས། སྐུ་ལ་ན་བཟའ་ཁ་གསར་ལེགས་པ་ཞིག་བཞེས་ནས་སྐུ་རགས་འཆིང་བཞིན་དུ། ཞབས་གཉིས་ཙོག་པུར་ཕྱག་གཡས་སྐྱབས་སྦྱིན་དང་། གཡོན་གདན་ལ་བསྟེན་པའི་ཚུལ་གྱིས་བཞུགས་འདུག་པ་ལ། ཡུལ་ 
ལུགས་ཀྱི་གདུང་ཆས་ཚུལ་བཞིན་གསོལ་ནས་གདུང་སྒྲབ་ཀྱི་དབུ་བཙུགས་ནས། མཆོད་པའི་རྣམ་གྲངས་རྒྱ་ཆེར་བསྟར། ཕྱི་ཉིན་སྒྲུབ་བརྩོན་ཀུན་དགའ་ཉི་མ་གདན་ཞུས་ཀྱིས། ཞག་བདུན་གྱི་བར་གདུང་སྒྲབ་ཞུར་གསོལ་བ་དང་། མེར་གན་དཔོན་ 
སློབ་ནས་དཔལ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེའི་སྒྲབ་མཆོད་ཞག་བདུན་གྱི་བར་དུ་འཛུགས་པའི་སྟ་གོན་བགྱིས་པ་ཡན་ཆད་གཟུགས་སྐུའི་བཀོད་པ་ཆོས་དབྱིངས་སུ་ཇི་ལྟར་བསྡུས་པའི་ཚུལ་མདོ་ཙམ་སྨོས་པའོ། རྟ སྤྱི་དོན་གསུམ་པ་རྗེས་དགོངས་རྫོགས་ཀྱི་རིམ་པ་ཇི་ལྟར་ 
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སྒྲབ་པའི་ཚུལ་ནི། སྐབས་དེར་སྒ་སྟོད་སྨད་ཀྱིས་མཚོན་པའི་ཕྱོགས་ཀྱི་བུ་སློབ་དང་། དད་སྦྱིན་སེར་སྐྱ་གྲངས་ཀྱིས་མི་ལོངས་པ་ནམ་མཁའི་སྐར་ཚོགས་ལྟ་བུའི་ཉིན་རེ་བཞིན་སྐུ་གདུང་ལ་མཇལ་ཕྱག་དང་། མཆོད་འབུལ་སོགས་སྤྲིན་བཞིན་དུ་འདུ་ 
ཞིང་། གདུགས་བཞིའི་ཉིན་པར་བར་སྣང་ནས་རྡེག་ཆོམ་གྱི་སྒྲ་ཆེན་པོ་གྲགས་པ་དེར་ཡོད་ཀུན་གྱིས་ཐོས་ཤིང་། གཟིམས་ཁང་གི་གཡས་ལོགས་ནས་འབྲི་ཀླུང་དལ་གྱིས་འབབ་པའི་དཀྱིལ་དུ་སོང་སྙམ་གྱིས། དེའི་ཚེ་ཆུ་བོ་ནམ་མཁའ་ལ་གྱེན་དུ་ཕྱུར་ 
ཞིང་འཕྱོ་བ་དང་། སླར་རང་མལ་དུ་འབབ་པ་སོགས་ཕལ་ཆེར་གྱིས་མཐོང་ཆོས་སུ་རྱུར་ཅིང་། གཞན་ཡང་དེ་སྐབས་སུ་ནམ་མཁའི་རང་མདངས་གསལ་ཞིང་། སྤྲིན་འཇའ་དཀར་པོ་ཁོར་ཡུག་ཏུ་འཁྱིལ་བ། ཉིན་བྱེད་སྣང་བ་རྒྱས་པ། བསིལ་བུའི ༦ ྦ 
ངད་འཇམ་པ་སོགས་ལེགས་པའི་དགེ་མཚན་མངོན་པར་གསལ་བར་གྱུར་ཏེ། དེ་མཚམས་མེར་གན་དཔོན་སློབ་ཕྱིར་ཕེབས་རྒྱུའི་བསྔོ་ཞུས། ཕྱག་དཀར། གྲལ་འགྱེད། འབུལ་བ་སོགས་ཟབ་ཅིང་རྒྱས་པར་ཕུལ་བ་དང་། བདུན་གསུམ་པ་ཡན་ཆད་ ° 
ལ་འཛི་ཕུ་སྤྲལ་སྐུ་སོགས་ཡུལ་ཕྱོགས་ཀྱི་བླ་མ་རྣམས་རིམ་གྱིས་གདན་ཞུས་ཀྱིས་འབུལ་ནོད་ཟབ་པར་ཞུས། དེ་སྐབས་ངོས་རང་སྐུ་གདུང་གི ཞབས་ཞུ་སོགས་ལ་འགྲོ་འདུན་རྩེ་གཅིག་གིས་ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་པོའི་མདུན་དགོངས་པ་ནན་ཞུ་བྱས་ཀྱང་དགོངས་ 
པ་མ་བྱུང་བས། གྲྭ་མངགས་དམིགས་བསལ་བྱས་ཏེ་སྐུ་གདུང་ཞུགས་འབུལ་དང་དགོངས་རྫོགས་སྒྲབ་ལུགས་སོགས་ཞིབ་བཀོད་ཀྱིས་འབྱོར་འཕྲལ། དགོངས་རྫོགས་རིགས་རིམ་སྒྲབ་དང་བདུན་གསུམ་གྱི་མཚམས་སྐུ་གདུང་ཞུགས་འབུལ་བྱ་རྒྱུའི་ 
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' ༄༅། །སྤུར་ཁང་སོགས་དགོས་པའི་ཡོ་བྱད་རྣམས་སྟ་གོན་གྱིས་ཟིན་པ་དང་། གཟའ་སྐར་འཕྲོད་སྦྱོར་ལེགས་པའི་ཉིན། སྐུ་གདུང་གཟིམས་སྤྱིལ་གྱི་ཡང་ཐོག་ཏུ་མཆོད་རྫས་ཀྱི་བཀོད་པ་དང་བཅས་པས་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་གདུང་ཁང་དུ་ 

བཞུགས་སྲུ་གསོལ་ཏེ། བླ་མ་བྱང་ཆུབ རྒྱལ་མཚན་དཔོན་སློབ་ནས་ཀྱེ་རྡོར། བསྟན་འཛིན་དཔལ་བཟང་། ཁུ་དབོན་དཔོན་སློབ་ནས་ཀུན་རིག བླ་མ་བསོད་ནམས་ཕྲིན་ལས་དཔོན་སློབ་མཁའ་སྤྱོད། མཁར་གསར་བླ་མ་ནས་མི་འཁྲུགས་པ་སྟེ་རྒྱུད་སྡེ་ 

; བཞི་ལ་བསྟེ ན་པའི་བསྲེག་བླུགས་ཕུལ་བས། དེ་ཉིན་ས་གཞི་བར་སྣང་ཀུན་བྱིན་ཆགས་པས་རང་གཞན་ཐམས་ཅད་སྣང་བ་སྤྲོ་ཞིང་སྔར་མ་སྐྱེས་པའི་དད་པའི་རྣམ་འགྱུར་གསར་དུ་འཕེལ་བཞིན་པའི་ངང་ནས། སྤྱར་ཁང་གི་མེ་དུད་མདངས་གསལ་བ་ནམ་ ཧཾ 

¦ མཁའ་ལ་ཀ་བ་བཅུགས་པ་ལྟ་བུ་དྲངས་ཐལ་ལེ་ཟུག་པ་དང་། སྐུ་གདུང་གི་ཆ་ཤས་གང་ནས་བྱུང་མ་ཤེས་པའི་འོད་གཟུགས་མཐིང་ཁ་ཟླུམ་པོ་ཕུག་རོན་ཙམ་ཞིག་ནམ་མཁའ་ལ་འཕགས་ནས་ཕན་ཚུན་ཁོར་ཡུག་ཏུ་ལང་ལིང་འཕྱོ་ཞིང་ལྡིང་བ་ལ། ཡུལ་ ༧ 

ཕྱོགས་དེར་གནས ཀྱི་གྲྭ་སློབ་དད་སྦྱིན་སེར་སྐྱ་ཕོ་མོ་སྟོང་ཕྲག་ཐལ་བའི་ཁྲོམ་ཚོགས་ཀྱི་སྟེ ང་དུ་བསྐོར་བས། སོ་སོ་ནས ་དད་པའི་སྟེང་དུ་ཐོབ་འདོད་ཀྱི་རེ་བས་གནམ དུ་སྒྲེངས་ཤིང་གསོལ་འདེབས་ཀྱི་ངུད་མོ་ཝྲིར་ཀྱང་། འོད་གཟུགས་དེ་བར་སྣང་ལ་ཇེ་ 
་ངོ་མཚར་བའི་རྟགས་མཚན་གསལ་བར་བསྟན། སྐབས་དེར་ཡུལ་ལུགས་ལྟར་དབུལ་ཕོངས་སྟོང་ཕྲག་ལྷག་པ་ལ་སྦྱིན་གཏོང་གྱ་ནོམ་པས་ཚིམ་པར་བྱས། དེ་མཚམས་གདུང་ཁང་སྒོ་ 


2༨ མཐོར་སོང་ནས་མཐར་མི་མངོན་པའི་དབྱིངས་སུ་དེངས་པ་སོགས 


























བརྒྱབ་ནས་ཞུག་ཁ་ཡར་རྒལ་བ་གདུང་མེ་རང་མནལ་དུ་མ་སོང་བར་བཞག་ནས། སླར་བླ་རྒན་བྱང་ཆུབ་རྒྱལ་མཚན་དང་། བསྟན་འཛིན་དཔལ་བཟང་རྣམ་གཉིས་ནས་ཞིབ་བསྡུས་ཀྱིས་གྲྭ་ངོ་གདོང་འདི་ཁར་གདན་དྲངས་པས་མར་ལམ་དོན་གླིང་བླ་དགོན་ 
ནས་ཞུ་ནན་གྱིས་ངོར་བླ་སློབ་ཐུན་མིན་དུ་གྱར་གཤིས་གདུང་སྐལ་དུ་སུམ་ཆ་གཅིག་ཕུལ་བས། ཕྱིས་དངུལ་གདུང་ཁྱད་འཕགས་བཞེངས་གྲུབ་འདུག་པ་དང་། གདུང་ཐལ་རྣམས་ཁྲི་འདུ་དགོན་གསར་དགོན་པས་ཞུ་ནན་ངོར་ཕུལ། གཞན་ཡང་མཆོད་ 
དགོངས་མ་རྫོགས་པར་ཐར་ལམ་དགོན་དང་ཐུབ་བསྟན་དགོན་ཁག་གཉིས་ནས་བླ་གྲྭ་བདུན་རེས་ཀུན་རིག་སྒྲབ་མཆོད་དང་ཉེ་སྐོར་གྱི་མཚམས་པ་རྣམས་གདན་ཞུས་ཀྱིས་མཁའ་སྤྱོད་སྒྲབ་མཆོད་བདུན་རེ་དང་། མཆོད་དགུང་རྫོགས་སྐབས་ཐར་ལམ་དགོན་ _ 
ཐུབ་བསྟན་དགོན་གཉིས་ལ་སྟོང་ཆོག་རེ་དང། དགོན་གསར་དགོན་པར་ཉིན་ཚོགས་གཉིས་བཅས་དང་། གོང་གསལ་གདུང་བཞུ་བླ་མ་བཞི་ལ་གོ་བབས་དང་བསྟུན་པའི་འབུལ་བ་ཟབ་རྒྱས་དང་། དོན་གྲུབ་གླིང་གི་དབུས་སྒ་སྟོད་དང་། འདན་ཁོག་ “ཾ 
ཡན་གྱི་བླ་མ་དགོན་ཁག་ཚང་མར་མཆོད་བསྔོ་དང་། མཆོད་ཆོག་རྟེན་བཅས་ཆེ་ཆུང་གིས་གོ་བབས་དང་བསྟུན་པ་ཕུལ་བ་དང་། སྡེ་དགེའི་ཕྱོགས་སུའང་༧འཇམ་མགོན་མཁྱེན་བརྩེ་རིན་པོ་ཆེའི་དབུས་གསར་རྙིང་བླ་མ་ཆེ་གྲས་རྣམས་ལ་མཆོད་བསྔོ་ 


དང་། མཆོད་ཆོག་རྟེན་བཅས་རྒྱས་པར་ཕུལ་ཞིང་། ལྕུན་གྲུབ་སྟེང་དུ་སྟོང་ཆོག་ལན་གཉིས་དང་། རྫོང་གསར་དུ་སྟོང་ཆོག་བཅས་ཀྱིས་མཚོན་ཉེ་ཕྱོགས་ཀྱི་བླ་དགོན་རྣམས་ལ་མཆོད་བསྔོ་རྟེན་སོགས་ཕུལ་བ་དང་། ཁྱད་པར་བོད་ཀྱི་ཆོས་འཁོར་རྣམ་ 
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' ༄༅། གསུམ་དང་། ས་ངོར་བཅས་ལ་རྟེན་གསུམ་ལ་མཆོད་འབུལ། དགེ་འདུན་གྱི་ཚོགས་ལ་མང་འགྱེད་སོགས་བསྙེན་བཀུར་ཟབ་རྒྱས་དང་། སྒྱབས་མགོན་ས་སྐྱའི་ཁྲི་ཆེན་གཙོས་གོང་མ་སྐུ་ངོ་རྣམས་དང་། ངོར་བླ་ཁག་ 
ཁང་ཚན་བཅས་དང་ཕན་ཁང་ལ་འབུལ་ནོད་གང་ཟབ་དང་། དུས་ཇའི་རྟན་དང་འདྲསྐུ་གདུང་རྟེན་དུས་ཐང་སོགས་དང་སྒྲབ་མཆོད་སྐབས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གོས་ཡོལ་སོགས་ཇི་ལྟར་དགོས་པའི་རིམ་པ་རྣམས་སྐྱབས་རྗེ་བདེ་བར་གཤེགས་པ་དེ་ཉིད་ཀི་ 
ྐ ཐུགས་བཞེད་ཇི་ལྟར་ཡོད་པ་བཞིན་ལེགས་པར་གྲབ་པར་བགྱིས་པ་དང་། ཁྱད་པར་དུ་གདུང་རུས་རྣམས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཐམས་ཅད་རིག་པ་ཆེན་པོ་དང་། དྲི་མེད་རྣམ་གཉིས་བཅས་ཀྱི་སྒོ་ནས་རུས་སྦྱང་དང་། ཚྭ་སྒྲབ་བཅས་ཚུལ་བཞིན་བགྱིས་ 
ཛུ ནས། གསེར་ཟངས་ལས་གྲུབ་པའི་མཆོད་རྟེན་གསར་དུ་བསྐྲན་ཏེ་འཕགས་པ་ཀུན་ནས་སྒོར་འཇུག་པ་འོད་ཟེར་དང་། གཙུག་ཏོར་དྲི་མ་མེད་པ་རྣམ་པར་གཉིས་ཀྱི་གཟུངས་ཀྱི་ཆོ་ག་ལ་བརྟེན་པས་མཆོད་རྟེན་སྒྲབ་པ་ཚུལ་བཞིན་དུ་བགྱིས་ཤིང་། རིང་ 

བསྲེལ་རྣམ་བཞི་དང་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྟེན་ཆ་གྲངས་ཀྱིས་མཚོན་ནང་གཟུངས་ཀྱི་རིགས་རྣམས་ལ་སྔོན་དུ་རབ་གནས་དང་། གཟུངས་སྒབ་བཅས་ལེགས་པར་བགྱིས་ནས་ནང་དུ་བཞུགས་སུ་གསོལ་ཏེ། སླར་ཡང་ཀྱེ་རྡོ་རྗེའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བརྟེན་པའི་ 
རབ་གནས་རྒྱས་པ་བཅས་ལེགས་པར་གྲུབ་པ་བགྱིས་ཏེ། ག་གོ ག་ཆནམར སགས་སུ་གསོལ་བཟན་པའདི་བཞིན་ལ ཉིན་མཚན་ཁོར་ཡུག་ཏུ་མཆོད་པའི་རྒྱུན་བཟང་པོ་ས་དབང་ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་པོས་ཇི་སྲིད་བར་གཏན་ ྦ 
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འཇགས་མཛད་པར་བཅས། དགོངས་རྫོགས་ཀྱི་རིམ་པའང་སྦྱོར་དངོས་རྗེས་གསུམ་ཚང་བར་གྲུབ་པར་ཞུས་ཟིན་ཏོ། །སླར་སྨྲས་པ། དཔག་ཡས་ཡོན་ཏན་མི་ཟད་གཏེར་མངའ་བའི། །འདྲེན་པ་གང་གི་རྣམ་ཐར་རྒྱ་མཚོ་ལས། །དྲི་མེད་སྙིང་པོའི་དོན་ 
གྱི་བཅུད་ཕྱུང་བ། །དམ་པའི་ཞལ་གསུང་བྱིན་རླབས་གཟི་འབར་བའི། །ཁ་བསྐོང་ཚིག་སྦྱོར་གཙང་མའི་གསེར་སྣོད་དུ། །ལེགས་པར་ཕབ་ནས་དོན་གཉེར་གདུལ་བྱ་ཡི། །དད་གསུམ་ཤེལ་གྱི་བུམ་པ་འགེངས་ཕྱིར་དུ། །བསམ་པ་དག་ཅིང་སྦྱོར་བ་ 
གུས་པས་བྲིས། །འདི་ལ་འགལ་འཁྲུལ་ནོངས་པའི་ཚོགས་མཆིས་ན། །རབ་འབྱམས་སྐྱབས་ཡུལ་སྤྱི་དང་ཁྱད་པར་དུ། །རྣམ་འདྲེན་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་སྤྱན་མངའ་རུ། །སྔོན་བསགས་སྡིག་དང་ལྷན་གཅིག་མཐོལ་ཞིང་བཤགས། །དེ་ལས་བྱུང་བའི་དགེ་ 
བ་གང་ཐོབ་དེས། །འདྲེན་མཆོག་དམ་པའི་ཐུགས་དགོངས་རྫོགས་པ་དང་། །འགྲོ་ཀུན་སྲིད་ལས་མ་གྲོལ་དེ་སྲིད་དུ། །མགོན་པོ་གང་གིས་རྗེས་སུ་འཛིན་པར་སྨོན། །ཞེས་མཁན་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཀུན་དགའ་བསྟན་པའི་བློ་གྲོས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཐར་པ་བྱིན་ 


༨༠༨ ༢ར༨༨ 


རླབས་བདུད་རྩིའི་ཐིག་ཕྲེང་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ནི་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་ཐར་ཞལ་གསུང་མར་མྱང་འདས་སྐོར་རྗེས་འཇུག་བུ་སློབ་རྣམས་ནས་ཁ་སྐོང་གྱིས་ཤིག་ཅེས་བཀའི་གནང་བ་སྩལ་ནས་ཡིད་ཉེ་བར་དྲངས་ཏེ། ཐུབ་བསྟན་བླ་རྒན་བྱང་ཆུབ་རྒྱལ་མཚན་ནས་ 
གཟུགས་སྐུ་ཆོས་དབྱིངས་སུ་བསྡུ་ཚུལ་ཕྱག་ཐོ་ཞིབ་བཀོད་མཛད་ནས། རྣམ་ཐར་ཞལ་གསུང་མའི་ཁ་སྐོང་དང་མཚམས་སྦྱོར་སོགས་ཇི་ལྟར་དགོས་པའི་རིམ་པ་རྣམས་ལེགས་པར་གྲུབ་པ་གྱིས་ཤིག་ཅེས་བཀྲ་ཤིས་པའི་ལྷ་རེག་དང་བཅས་ཏེ་བཀས་བསྐུལ་ 
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སྔ །།ོ ༦ ༄༅། །རྣ་མ་འདྲེན་ཐར་པ ་རྩེའི་མཁན་པོ་འཇམ་དབྱངས་རིན་ཆེན རྡོའི རྣམ་ཐར་སྐལ་བཟང་ཀུན་ཏུ་དགའ་ བའི་ བདུད་རྩི་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ་སོ།། 
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༄༅། །འཇམ་དབྱངས མཁྱེན་པའི འི་སྤྲིན་ ཕུང་གཏིབས ་པ། པ་ལས། །ཐུགས་རྗེའི་རིན་ཆེན་ཆར་འབེབས སྤྱན རད། གཟིགས། །བདུད་སྡེ སྡེའི་ གཡུལ 'འཇོམང། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་དངོས། །བླ་མ ་མ རིགས 
གསུམ་སེམས དཔས་ཤིས་པ་སྩོལ། །བྲལ་ སྨིན་ཡོཿ ཡོན་ ཏན་འབྲས་བུ ་བུའི་ ཁུར་ལྕི ་སངས་རྒྱས་ དཔག ་བསམ་ ་ལྗོན་ཤིང་རྣམས། །འགོག་ལམ་ བདེན་ ་པའི་ངོ་བོ་རབ་སྟོན་ དམ་ཆོས་བདུད་རྩིའི་ཌ ཛིང་ཆེན་ པོ། །རིག་གྲོལ 
སྤོབས་པའི་འདབ་བརྒྱ་བཞད་པ་དགེ། འདུན་མེ་ ཏོག་ཚལ་ཆེན་བཅས། །མཆོག་གསུམ་མགོན་དེེ་བང་ཆུབ་བར་ དུ་སྐྱབས ་དང་གླིང་དུ་ཐོཿ དུ་ཐོབ གྱར་ཅིག །གཏིང་དཔག་དཀའ་བ་གསན་པའིྱི་རྱ་མཚོར་སྤངས་རྟོཿ རྟོགས 
ནོར་བུའི་གདེངས་ཀ་མཐོ། །བཤད་སྒྲབ་རིན་ཆེན་བྱེ་བའི་འབྱུང་གནས་ཚད་མས་གྲུབ་པ་ཀླུ་ཡི་དབང་། །མངོན་ཤེས་དྲུག་ལྡན་ལུང་གི་རྔ་སྒྲས་མཚན་ཙམ་གྱིས་ྱང་རྒྱལ་བ་ཡི། །ཕྲིན་ལས་མཛད་ཅེས ཡང 
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༣ ༄༅། ཡང་བསྔགས་པ་ཀུན་དགའ་བཟང་ཕོར་གུས་པས་འདུད། །རྣམ་གྲོལ་བདུད་རྩིའི་གཏེར་མང་བརྟས་པའི་ཕུལ། །སྲིད་པའི་ཚ་གདུང་བཅིལ་ལ་རིངས་པའི་རླབས། །ིངརྗས་དས་གསུམཀུནཏུ་དྲངས་པ་ཡི། །སྤྲལ་པ་ པ་ 
མཆོག་གི་ཟླ་བའི་གར་མཁན་མཛེས། །ཕ་མཐར་མི་མངོན་སྨོན་ལམ་གྱིས་བསྐྱེད་པའི། །བྱང་ཆུབ་སྤྱོད་པ་གསེར་གྱི་འདབ་བརྒྱའི་འཛུམ། །མཆོག་ཏུ་དམུལ་ལས་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི། །རོལ་གར་ཀེ་ལཱ་ཤས་བསྐོར་ལྗོངས་འདིར་བྱུང་། །མུན་པའི་རུམ་ 

± ད་སྒྲོནམརྒྱུ་བ་བཞིན། །འདི་ཚུལ་ཆ་ཙམ་བརྗོད་པའང་བློགྲས་ནི། །སྐལ་བཟང་སྐལ་པའི་འབབ་སྟེགས་མཐོ་ལས་ཏེ། །འཇིག་རྟེན་འདྲེན་པའི་གཏམ་གྱིས་དགའ་སྟོན་བྱ། །ཞེས་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ཀམ་ལའི་མེ་ཏོག་གསར་དུ་བཞད་པ་ལྟ་བུས་མདུན་ 
' བསུས་ཏེ། གང་ཚེ་རྒྱལ་དང་དེ་སྲས་ཡོངས་ཀྱི་མཁྱེན་བརྩེ་ ས་པའི་སྙིང་པོ་མ་ལུས་འགྲོ་བ་འདུལ་བའི་ཐབས་སུ་ཚུལ་གཅིག་པས་སུམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་གཟུགས་སུ་སྣང་བ་དོན་གྱི་སླད་དུ་མཚན་ནས་སྨོས་ན་འཇམ་དབྱངས་རིན་ཆེན་རྡོ་རྗེ་ཞེས་ལྷ་དང་ 
ཌེ བཅས་པའི་འཇིག་རྟེན་ན་གྲགས་པའི་བ་དན་རབ་ཏུ་དཀར་ཞིང་། བརྟན་མཁས་ཡོན་ཏན་གྱི་སྨན་ལྗོངས་མཐོ་རེས་ཀྱི་དགའ་ཚལ་ཤིན་ཏུ་གཙང་བར། རྒྱལ་སྲས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱོད་པ་རླབས་པོ་ཆེའི་མེ་ཏོག་གི་དོ་ཤལ་གཡུར་དུ་ཟ་ཞིང་། རྡོ་རྗེ 
རི ཐེགཔ་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་གི་ལམ་ནས་མི་སློབ་པའི་རྒྱལ་ཁབ་མཐོན་པོར་དབང་སྒྱུར་བའི་འབྲས་བུ་མཆོག་ཏུ་བདར་བའི་བཤེས་གཉེནམནྫུ་རའི་འཁྲི་ཤིང་གང་ཞིག་སྐྱེ་རྒུའི་མགོན་དུ་སྣང་བར་གྱུར་ཏོ། །དེའང་མཉམ་མེད་འགྲོ་བའི་འདྲེན་པ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་སོགས་ 
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གང་ དུ་མངོན་ང པར་ རྫོགས ་པར་སངས། རྒྱས་ཤིང་། བཅུ གཉིས མཛད་ པའི ཟླ ་འོད་ དཀར་ཤ པོའི དྲྭ་བས་ས་གསུམ ་གྱི་ཁྱོན་ བདེ་ བསད། གཡོགས་ པར་མཛད་ པའི གནས ་འཛམ་བུའི གླིང་གི་ཡུ ཡུལ་དབུས་བྱང་ཆུབ །སྙིང་པོརྡོ་རྗ རྡོ་རྗེ་གདན གྱི་བྱང་ཕྱོགས 'སུ་དཔག ་ཚད་ 


བརྒྱ་བགྲོད་ པའ འི་ཆར་གཙང་ལ་སྟོ་ སྟོད་གྲམ་པ་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱའེ འི་གཙུག ལག་ ཁང་དང་ ཁད་མི་ རིང་བ། རྒྱལ ་དང་དེ་ སྲས་རྣམས་བསམས བཞིན ན་ུ་སྐྱེ་བ་བ བཞེས་ པའི་ཡུལ གྱི་དམ པ། བདེ་ དེ་བར་གཤེགས་པའི པའི་ལུང་ཏྟོ་ རྟོགས ཀྱི་བསྟན་པ ་པ་ རིན་ པོ་ཆེ དར་ཞིང་རྒྱས་ 
པའི་ གནས། བོད ཆོལ་ཁ གསུམ་ཊ ་གྱི་ཡ། གྱལ། དབུས 'གཙང་ དམ་ང པ་ཆོས་ཀྱི་ཆོལ་ ཁ་ཞེས ་གྲགས་པའེ འི་གཙང་ལྗོངས གའ ་འ། བར་འཇིག་ རྟེན མེས་པོས་ ནོར་འཛིན ་དཔལ ་མོའི འརྒྱན་ དྲ་བིན ང། "ལྟ་བུ བའ འ་སྲིད་ཞིའི་ དཔལ འབྱོར་ཕུན ་སུམ ཚོགས ་པར། ས་ཀུན་ ནས ་རོལ་ 
ང། ་གཞིས ཀྐ ་ཆེན་པོ་བསམ འགྲུབ་རྩེ་ཞེས་༔ ་བྱ་བ་ ནི་ བདག ཉིད་ ཆེན ་པོ། འདི་ གང་དུ་ལྷུམས་། ་སུཞུགས་ཤིང་བལྟམས་པའི ་པའ་ཡུལ ཉིད་ དོ། །གཟིགས་ པ། རྣམ་པ་ལྔས་བསམས་ བཞིན དུ་སྐྱེ་བ བཞེས ་པ་ པ་རིགས ་རུས་ཆོ་འབྲངས ཕུན་ ་སུམ ཚོགས ་པ་ཞིག །ཏུརྒྱལ་ བའི་ 
་ སྲིད་པ་ བཟུང་བ་ ནི། ཁྲི བརྒྱད ད་སྟོང་པ ལས། དེ་ལ་ ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་སེམས་དཔའ ཆེན ་པོ་རི རིགས །ས་ཕུན་ སུམ ཚོགས ་པ ་གང་ཞེ་ན། ན། བྱང་ཆུབ ་སེམས་ དཔའ ་སེམས དཔའ་ ཆེན ་པོ་རི རིགས ས་ཆེན་ པོ་ ་དག་ཏུ སྐྱེ་བ སྟེ། དེནི བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
སེམས་ ཾས་དཔའ་ ཆེན་ པོ་རི རེགས་ཕུན་སུམ ཚོགས་ ང། ་ཡིན ནོ། །དེ་ལྭ་བང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་པོ་ ་ཆོ་རི རེགས་ཕུན་སུམ ་ཚོགས་ པ་གང་ཞེ་ ན། བྱང་ ཆུབ ་སེམས་དཔའ་སེམས་ དཔའ་ ཆེན པོ་རྒྱལ་ རིགས་ཤིང་སཱ ་ལ་ཆེན་པོ་ ་ལྟ་བུ་ བུ་དག ་དང་། བྲམ་ 
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།ི ༅ཟེོལོ། བཟོ་རིག ཤིའོསོལཆེན་ོ་ལྟ་བུདགྱགེ་བ་སྟེ། དེ་ནྱི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཆོ་རིགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རུས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ 
གང་ཞེ་ན། རིགས་གང་ལས་སྔོན་གྱི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དག་བྱུང་བར་གྱུར་པ་སྟེ་དེ་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རུས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་བཀའ་སྩལ་བ་བཞིན་རིགས་ནི་མཁས་མཛངས་དཔའ་ 

ཞིང་རྟུལ་ཕོད་པ། དཀྱིལ་ཆེ་བ་དང་། གཞུང་བཟང་བ་དང་། འགྲོགས་བདེ་བ་སོགས་ཡ་རབས་ཀྱི་སྤྱོད་ཚུལ་ཅི་རིགས་དང་ལྡན་པ། རུས་ནི་མ་ཉམས་པའི་ཕ་དེའི་བརྒྱུད་ལས་བྱུང་བ། ཆོ་ནི་ཞང་པོའི་ཁུངས་དང་ལྡན་པ། འབྲང་བ་ནི་བཤད་མ་ཐག་ ¬ 
པ་གསུམ་དང་ལྡན་པའི་སྤྱོད་པའི་འབྲང་བ་འཛིན་པ་ཡིན་པས་ཡབ་བླ་མ་པད་རྡོར་དང་། རིགས་ནི་འཕགས་པའི་ཡུལ་ན་བུ་རམ་ཤིང་པ་ལྟར་གངས་ཅན་གྱི་ལྗོངས་སུ་མངོན་པར་མཐོ་བ་སྨྲ་མཁས་བྱེ་བས་བསྐལ་བརྒྱར་བརྗོད་ཀྱང་འཛད་དུ་མི་བཟོད་པ་གང་ ཿ 
ཞིག རྒྱལ་དང་དེ་སྲས་ཀྱི་སྤྲལ་པ་མུ་ཏིག་གི་ཕྲེང་བ་ཚར་དུ་དངར་བ་ལྟར་རིམ་པར་བྱོན་པའི་རིགས་དྲི་མ་བྲལ་བ། བྲང་ཏི་མཁས་པའི་རིགས་བརྒྱུད་སྦྱིན་པ་བཟང་མོ་ནི་སྐྱེད་བྱེད་ཀྱི་མ་ཡུམ་སྟེ། ཡབ་ཡུམ་དེ་གཉིས་ཀྱི་སྲས་སུ་རབ་བྱུང་བཅུ་བཞེ་པའི་མེ་ 
› བྱ་ལོར་མཚན་དཔེའི་པུརྨ་ཧཱི་ཀ་གསར་དུ་བཞད་པ་དེའང་ཐ མས་ཅད་མཁྱེན་པ་དཀོན་མཆོག་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱིས། མི་ཤེས་གདོལ་བའི་ཕྲུ་གུ་ཕོངས་པ་ཡི། །འཁོར་གྱིས་བཏེག་ལ་འཇིག་རྟེན་འདྲེན་པ་ཞེས། །སྨིག་རྒྱུ་འབབ་ཆུར་སྒྲོགས་པའི་བྲག་སྟོང་ 
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།འཇིག་རྟེན་ཡམས་མོར་བྱེད་དང་འདི་མི་མཚུངས། །ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་རིགས་རུས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་དཔལ་ལས་འཕགས་པའི་ཡོན་ཏན་མ་སྦས་པར་གསལ་ཞིང་མཇལ་བ་ཙམ་གྱིས་ཡིད་ཀྱི་དྭ ང་བ་འདྲེན་པའི་ཁྱིའུ་དམ་པ་ཞིག་ངོ་མཚར་ 


2‹༠) 2] |¦1 


། 
འི་ལྟས་དུ་མ་དང་བཅས་ཏེ་གངས་ལྡན་ནོར་གྱི་བློ་གྲོས་མའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་བགོ་སྐལ་དུ་ཐོབ་པར་གྱུར་ཏོ། །རྐྱལ་བའི་ཆོས་ཉིད་མི་འགྱུར་དོན་དམ་པའི། །ཡེ་ཤེས་ལྷ་ཡི་རྫིང་རིང་ཡངས་པ་ནས། །མོས་པ་ཇི་བཞིན་འཆར་བའི་རྨད་བྱུང་སྐུ། །སྔོན་ 
མད་ཉནམ ར་བྱེད་པ་གསར་དུ་ཤར། །དེ་ཡི་དགེ མཚན་ཆུ་འཛིན་ཕྱུང་བ ལས། །གྲགས ་པའི་དབྱར་རྔ་བཞད་པའི་དབྱངས་སྙན་པོས ། །སྐྱེ་དགུའི་རྨ་བྱས་རྒུད་པའི་ཚ་གདུང་ནི། །ཕ་མཐར་ཅིས་མི་བ སྐད་ཅེས་ཟློས་གར་གཡོ། །རྣམ་འདྲེན་པདྨ་དཀར་ 


༣ 


བཞངས་པ དང་ །རིགས་དང་བཅྩེ སོགས་དྲི་བསུང་འཕྲོ་བ་ན། །བུབ བསྟན་སྦྲང་རྩི ་ད་གདོད་རྒྱས་སོ་ཞེས། །ལྷརྣམས་བསྔགས ་པས་བྲེལ་བ་ལྷན་ཅིག་བྱུང་། །ཞེས་བར་སྐབས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པའོ། །དེ་ནས་རྫིང་ན་གནས་པའི་ཆུ་སྐྱེས ་བཞིན་ 
རྒྱལ་བའི་སྲས་པོ གཞོན་ནུ་སྐྱེད་བསྲིངས་པའི་སྲི་ཞུ་ལ་ཡབ་ཡུམ་འཁོར་དང་བཅས་པས་ཀུན་ནས་གུས་པའི་དྭ ང་བ་སྟོན་ཅིང་། རྡོ་རྗེའི་ཆོས་སྲུང་བ་དང་། དཀར་ཕྱོགས་ལ་འདུན་པའི་ལྷ་ཀླུ་གཞི་བདག་མཐུ་བོ་ཆེ་རྣམས་ཀྱང་རྒྱ་མཚོར་འཇུག་པའི་དོན་ 
ཐུན་གྱིས་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ལེན་པ་ལ་མེལ་ཚེ་བྱེད་པ་བཞིན་དུ་སྲུང་བ་དང་། སྐྱོབ་པ་དང་། སྤེད་པ་དང་། རིམ་གྲོ་བྱེད་པའི་བྱ་བས་བྲེལ་བའི་སྐབས་ཤིག་ཏུ་ཤེས་བྱ་ཐམས་ཅད་ལྐོག་ཏུ་མ་གྱུར་པར་གཟིགས་པའི་སྤྱན་རས་ནམ་མཁའི་མཐའ་ལྟར་ 
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' ༄༅། མངས་པ་མཁན་པོ་ཆེན་པོ་བྱམས་པ་ཀུན་དགའ་བསྟན་འཛིན་གྱིས་རྗེ་ཉིད་དང་རྣལ་འབྱོར་འཇམ་དཔལ་བཟང་པོ་ཟུང་གི་སྐྱེད་བྱེད་མ་ཡུམ་བྲམ་ཟེ་མོ་གསལ་བའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ ལྟ་ བུ་ ཚེ་འཕོས་པའི་ སྐྱེ་བར ངོསོ་བཟུར། ཡོག ་ 
འབྲི་ཀློག་སོགས་རིམ་པར་བསླབས། མདོ་སྔགས་བསྟན་པའི་སྣང་བྱེད་ཆེན་པོ་ས་གསུམ་ན་འགྲན་ཟླ་དང་བྲལ་བ་བྱམས་པ་ཀུན་དགའ་བསྟན་འཛིན་ལས་དགེ་བསྙེན་གྱི་སྡོམ་པ་བཞེས། འདྲེན་མཆོག་དམ་པ་དེའི་དཔལ་གྱི་མགུར་ལས་འཇམ་དབྱངས་རིན་ 
ཆེན་རྡོ་རྗེ་ཞེས་པའི་མཚན་སྙན་གསེར་གྱི་ཅོད་པཅ་དཔྱངས། ཞལ་འདོན་བཟླས་བརྗོད་ལ་ཆུ་བོའི་རྒྱུན་བཞིན་ཉིན་མཚན་གྱི་ཁོར་མོ་ཡུག་ཏུ་བརྩོན། སྐུ་ཚོའི་སྟོད་ཕལ་ཆེར་བླ་མའི་ཕྱག་ཕྱིར་བརྩོན་པས་བཅོས་མིན་མོས་གུས་ཀྱིས་ནང་དུ་ཡང་དག་པའི་ཏིང་ངེ་ 
” འཛིན་བརྙེས། དུས་རྒྱུན་དུའང་ཅིས་ཀྱང་དགོས་མེད་ཐུགས་ལ་མངའ་ཞིང་། ཆོས་བརྒྱད་ཀྱི་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་རྨི་ལམ་ལྟ་བུར་གཟིགས། ཆོས་དང་འཇིག་རྟེན་གང་ཐད་ནས་ཆགས་སྡང་དང་ཕྱོགས་ལྟུང་གི་རྟོག་པ་གཏན་ནས་མི་མངའ་བ་འདིའང་ངོ་ 
མཚར་གྱི་གཞི་ཁྱད་པར་ཅན་དུ་གྱུར་པ་སོགས་ཀུན་སྤྱོད་ཐམས་ཅད་ཇོ་བོ་བཀའ་གདམས་པའི་རྣམ་ཐར་གཙང་མ་ལ་ངང་གིས་གཞོལ་ཞིང་། ཡོན་ཏན་དེ་དགྲ་ཀང་བཅོས་མ་མིན་པར་ཙྲན་ལ་དྲི་བསྲུང་བཞིན་ལྷན་སྐྱེས་སུ་མངའ། མཁན་ཆེན་རྗེ་ལས་འཇམ་ 
 དབྱངས་དཀར་པོ་དང་། དབྱངས་ཅན་མའི་རྗེས་གནང་གསན་ཏེ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་བསྒྲབས་པས་མཁྱེན་རབ་པདྨའི་འདབ་བརྒྱ་བཞད་པ་ལས་ངོ་མཚར་ལེགས་བཤད་ཀྱི་དྲི་བསུང་འཕྲོ་བས་བློ་གསལ་རཿ ཡིག་གཉིས་པའི་ཚོགས་དགའ་བའི་སྐྱེས་གྱ་ནོམ་པ་ 
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ན། གཞན་ཡང་ཤེས་ལྡན་གཟུ་བོར་གནས་པ་ཀུན་གྱིས་བསྔགས་པའི་མེ་ཏོག་ག ང་གི་ཕྱོགས་སུ་གཏོར་བས་ས་དང་ས་འོག་དང་། ས བླའི་གནས་ཀུན་ལ་སྐྱེས་བུ་ དམ པའི་མཚན་སྙན་རྒྱུ་བས་ཡི་རང་བ་དང་། ཕྱོགས་དེ་ཉིད་ཀྱིས་མཚོན་ཏེ་སའི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་དུ་དགེ་ཞིང་ཤིས་པའི་དཔལ་དངོས་དང་བརྒྱུད་ནས་འཕེལ་བས་འགྲོ་བའི་གཉེན་གཅིག་པུར་ངེས་སོ། །རྒྱལ་དང་རྒྱལ་སྲས་རྣམས་ཀྱི་འཕྲུལ། །རང་དབང་ཉིད་དུ་འཇུག་པའི་མོད། །འདི་ནི་འཕགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས། །རང་གི་སྐྱེད་བྱེད་རབས་ 
སུ་བསྔགས། །ཞི་དུལ་བག་ཡོད་རྣམ་དཔྱོད་སོགས། །བདུད་རྩིས་གང་བའི་ཟ་མ་རྟོག །ལྷ་སྔགས་ཡེ་ཤེས་འཁོར་ལོ་ཆེར། །རྣལ་དུ་འབྱོར་པའི་གོ་འཕང་མཐོ། །ཤེས་རབ་སྣང་བརྒྱས་བྱེད་པའི། །ལྷག་པའི་ལྷ་མཆོག་ཏི་ཟླ་ཟུང་། །གཞོན་ནུའི་ 
ཐུགས་ཀྱི་མཁར་ཞུགས་པས། །འདིནི་ཕྱོགས་སུ་ལྷུང་བ་བཞིན། །གྲགས་པས་ནམ་མཁའི་མཐའ་བཀང་ཞིང་། །མཁྱེན་པས་ཤེས་བྱ་མཐའ་དག་འགེབས། །འགྲོ་བའི་དོན་ལ་བཞེངས་པ་འདི། །ལྷག་མ་ཅན་གིས་ཐེག་པ་མཚར། །དམ་པ་རྣམས་ནི་ 
འཇིག་རྟེན་ལ། །ཕན་པའི་ཟློས་གར་ཀུན་དགའི་དཔྱིད། །དཔག་བསམ་ཤིང་ལས་འདོད་འཇོ་དང་། །ཙནྟ་བསིལ་བའང་ལྷན་སྐྱེས་ཡིན། །ཞེས་བར་སྐབས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པའོ། །དེ་ནས་ཁྱིམ་ན་གནས་པ་ནི་དུག་སྦྲལ་གྱི་ཚངས་ལྟར་ཤིན་ཏུ་ 


འཇིགས་སུ་རུང་བ་དང་། མི་གཙང་བའི་རྫབ་ལྟར་སྐྱུགས་བྲོ་ཞིང་། མེའི་རླབས་ཆེན་པོ་བཞིན་དུ་མི་བདེ་བ་རྒྱུན་ཆགས་པའི་འབྱུང་གནས་སུ་དགོངས་པ་ནི། སྐྱེས་རབས་ལས། བཙོན་ར་འདྲ་བའི་ཁྱིམ་ལ་ནི། །ནམ་ཡང་བདེ་བར་མ་སེམས་ཤིག ད 
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-༤༩༡༤༡༩༥༡༢༠༠༤༨༧༠༤༧༠༥༧༡ 


ཤ ༄༅། ལོག་གམོ་ཡོང་ནོདྲབལ་ཡང་རུང་། །ཅྱིམ་ནོགནས་པ་ནད་དུཆེ། །གཅིག་ནིའཚོལ་བསཉོན་མོངས་ལ། །གཉིས་པའཚོལ་བས་ཤཐང་ངོ་། །ཞེས་སོགས་ཉེས་པ་དུམ་བཀའ་དང་བསྟན་བཅོས་ནས་བསྟན་པ་ལྟར་རྗེས་སུ་ 
དྲན་པའི་ངེས་འབྱུང་གི་རལ་གྲི་ཤིན་ཏུ་གཏུམ་པོས་འཁོར་བའི་ཁྱིམ་ལ་ཞེན་པའི་ཞགས་པ་མཐའ་དག་བཅད་དེ། ; ཚུལ་ཁྲིམས་རྣམ་པར་དག་པ་ཉམས་སྲུ་བཞེས་པ་ལ་པད་མཚོར་ངང་མོ་འཇུག་པ་བཞི ན་སྤྲོ་བར་གྱུར་ཏེ། དེའང་དགེ་སློང་ལ་རབ་ཏུ་གཅེས་ 

པའི་མདོ་ལས། ཤིན་ཏུ་ལེགས་ཕའི་ཚུལ་ཁྲིམས་གང་། །བསྡོམས ་པའི་མི་དེ་མཛེས་པའི་གཟུགས། །འདུལ་བ་ལ་ནི་ཉེ་བར་གནས། །ཚུལ་ཁྲིམས་བསླབ་པ་རང་ཡིད་ཆེས། །མི་དེ་ཉི་མ་གཅིག་ལ་ཡང་། །བསོད་ནམས་ཕུང་པོ་དཔག་ཏུ་མེད། ། 
' གསོག་ཅིང་སངས་རྒྱས་འབྲས་བུ་འགྲབ། །ཅེས་དང་། ཚུལ་ ཁྲིམས་ལ་ནི་བདེ་བའི་མཆོག །ཚུལ་ ཁྲིམས་འདི་ནི་ཐར་པའི་ལམ། །ཚུལ་ཁྲིམས་འདི་ནི་ཡོན་ཏན་གཞི། ུལ་ཁམས་འདིནི་སངསྦས་རུ། །ཞེས་དང་། བཤེས་སྤྲིང་ལས། ཁྱོད་ 
ལྷེ ཀྱིས་ཚུལ་ཁྲི ཤྲུ་ཚ། ཉམས་མོད་མི་ དམའ །མ་འདྲེས་མ་སྦགས་པ་དག་བསྟེན་པར་མཛོད། །ཁྲིམས་ནི་རྒྱུ་དང་མི་ རྒྱའི་ས་བཞིན་དུ། །ཡོན་ཏན་ཀུན་གྱི་གཞི་རྟེན་ལགས་པར་གསུངས། ། ཞེས་སོགས་ཚུལ་ མས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ལ་ཕན་ཡོན་མཐའ་ཀླས་པར་ 
རཿ གསུངས་པའི་དོན་ཐུགས་ཀྱི་ཨཱ་དདྣ་གཙང་མར་བཀོད་དེ་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཞིའམ་རྩ་བར་གྱུར་པ་སོ་སོར་ཐར་པའི་སྡོམ་པ་གང་ཞིག ཤཱཀྱའི་སྲས་ཀྱི་བརྟུལ་ཞུགས་བླ་ན་མེད་པ་ཉིད་དུ་གཟིགས་ཤིང་། དུས་གསུམ་གྱི་རྣམ་འདྲེན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ 
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ཀྱང་རབ་ཏུ་བྱུང་བ་ཡང་དག་པར་བླང་བ་ཉིད་མཆོག་ཏུ་འཛིན་པར་མཛད་པས་ན་བདག་ཉིད་ཀྱང་དེ་དག་གི་རྣམ་ཐར་གཙང་མའི་རྗེས་སུ་ཅིའི་ཕྱིར་མི་འཇུག་སྙམ་དུ་དགོངས་པ་སོགས་སྔོན་ལན་གཅིག་མ་ཡིན་པར་གོམས་པའི་བཟང་པོའི་རིགས་ཀྱི་ཐུགས་ཀྱི་ 
བག་ཆགས་ཡོངས་སུ་སད་པ་ནི་བསིལ་ཟེར་འཐུངས་པའི་ཀུ་མུད་ཀྱི་ལང་ཚོ་བཞིན་དུ་བརྟས་ནས་རབ་ཏུ་བྱུང་བ་ལ་ཉེ་བར་གཞོལ་བ་དེའི་ཚེ་བ རྟན་མཁས་ཡོན་ཏན་གྱི་དཔལ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་རྣམ་པར་དག་པའི་གསེར་སྦྱངས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྩིབས་སྟོང་ 
དང་ལྡན་པར། | མང་དུ་གསན་པའི་ནོར་བུ་སྲིད་པ་གསུམ་ན་མཚུངས་ཟླར་འོས་པ་འགའ་ཡང་དབེན་ཞིང་། སྒྲ་དང་། ཚད་མ་དང་། བཟོ་དང་། གསོ་བ་དང་། ནང་དོན་རིག་པ་སྟེ་འདུལ་བ་དང་། མངོན་པ་དང་། མདོ་སྡེ་དང་། རིག་པ་འཛིན་ 
པའི་སྡེ་སྣོད་ལ་སོགས་པ་དང་། ཞར་བྱུང་རིག་གནས་ཆུང་བ་ལྔ་སོགས་མདོར་ན་ཤེས་བྱར་སྲིད་དོ་ཅོག་མ་ལུས་ཤིང་ལུས་པ་མེད་པར་མཁྱེན་པའི་རྩལ་ཕུལ་དུ་བྱུང་བས་གངས་ཅན་མཁས་པ་ཡོངས་ཀྱི་དབུས་སུ་འཇམ་མགོན་དངོས་སུ་སྣང་བ་ལྟར་ ངེ 
འཕགས་ཤིང་། དམིགས་མེད་ཐུགས་རྗེའི་སྤྲིན་ལས་མཐའ་ཀླས་འགྲོ་བའི ཁམས་སུ་ཕན་བདེའི་གྲུ་ཆར་འདོད་རྒུར་སྦྱིན་པའི་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ། འཆད་རྩོད་རྩོམ་གསུམ་ལ་ཆགས་ཐོགས་དང་བྲལ་བའི་སྨྲ་བའི་སེང་གེ ངེས་པ་དོན་གྱི་མ་ཧཱ་པདྨི་ 
ཏ། ཁྱབ་བདག་རྡོ་རྗེ་འཆང་བྱམས་པ་ཀུན་དགའ་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་ཉིད་མཁན་པོ་དང་། ལས་ཀྱི་སློབ་དཔོན་ནི་འདུལ་བ་འཛིན་པ་ཆེན་པོ་ངག་དབང་དགེ་ལེགས་པ་དང་། གསང་སྟེ་སྟོན་པ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཚད་མར་གྱུར་པ་ 
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ར ཐོབ་པའི་རྒྱུའི་གཙོ་བོ་ནི་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པ་ཁོ་ན་སྟེ། དེའང་ཤེར་ཕྱིན་ 


| ༄༅། བཟོདནམས་དབང་ཕྱུག གྲོགས་ལྡན་པ་བརྟན་མཁས་དཔལ་མངའའཇམ་དཔལ་བདེ་ལེགས་པ་སོགས། གཞན་ཡང་དུས་བསྒོ་བ་དང་། ཁ་སྐོང་གི་དགེ་འདུན་གྲངས་ཚང་བའི་དབུས་སུ། མདོ་རྩ་བར། དགེ་བསྙེན་ 


ཉིད་དང་། དགེ་ཚུལ་ཉིད་དང་། དགེ་སློང་ཉིད་དག་གིས་སྔ་མ་བརྙེན་པར་མ་རྫོགས་པ་ལ་ཕྱི་མ་མི་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་ཚིགས་གསུམ་རིམ ནོས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་དགེ་སློང་གི་སྡོམ་ལྡན་ཉིད་དུ་བསྒྲབས་སོ། །དེ་ནས་བརྩམས་ 
ཏེ་བཅས་པའི་ཉེས་པ་ཕྲ་རགས་རྣམས་ཀྱིས་ནམ་ཡང་ནོངས་པ་མེད་པར་འདུལ་ཁྲིམས་ལ་ཤིན་ཏུ་གུས་པའི་སྒོ་ནས། སློབ་དཔོན་ཀླུས། བག་ཡོད་བདུད་རྩིའི་གནས་ཏེ་བག་མེད་པ། །འཆི་བའི་གནས་སུུ་ཐུབ་པས་བཀའ་སུལ་ཏེ། །དེ་ལ་ཁྱོད་ཀྱིས་དགེ་ 


' ཆོས་སྤེལ་སླད་དུ། །གུས་པས་རྟག་ཏུ་བག་དང་བཅས་པར་མཛོད། །ཅེས་གསུངས་པ་བཞིན་རྟག་གུས་ཀྱི་བརྩོན་པ་དྲག་པོས་ཐུགས་རྒྱུད་སྒྲིན་པར་མཛད་པས་འཕགས་པ་ཉེ་བར་འཁོར་གྱི་ངང་ཚུལ་ལྷུར་བཞེས་ཏེ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་དྲི་ངད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ 


པས་ལྷ་དང་བཅས་པའི་ཡིད་འཕྲོག་པ་མངོན་སུམ་དབང་པོའི་སྤྱོད་ཡུལ་ཉིད་དོ། །སླར་ཡང་རང་གཞན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འཁོར་བ་ལས་སྒྲོལ་ཏེ། ཞི་བ་ཕྱོགས་གཅིག་པ་ཉན་རང་གི་ས་ལའང་མི་གནས་པར། རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་ 


་སྡུད་པ་ལས། ཆུ་ཡི་ཐིགས་པས་བུམ་པ་དང་པོ་ཐ་མའི་བར། །རིམ་གྱིས་ཉུང་དུ་ཉུང་ངུས་དེ་ཡོངས་འགེངས་པ་ལྟར། །དེ་བཞིན་དང་པོའི་སེམས་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་ 
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མཆོག་རྒྱུ་སྟེ། །རིམ་གྱིས་དཀར་པོའི་ཡོན་ཏན་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་ཏེ། དེའང་མངོན་རྟོགས་རྒྱན་ལས། སེམས་བསྐྱེད་པ་ནི་གཞན་དོན་ཕྱིར། །ཡང་དག་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་འདོད། །ཅེས་གསུངས་པ་བཞིན་ 
སྙིང་རྗེས་སེམས་ཅན་ལ་དམིགས་པ་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་རྫོགས་བྱང་ལ་དམིགས་པ་ཉིད་ཡིན་པས། མཁན་ཆེན་འཇམ་དཔལ་དཔའ་བོ་དེཉིད། རྒྱལ་བ་ཨེ་ཝཾ་པའི་ཁྲི་པདྨ་རཱ་ག་ལྟར་འབར་བར་ཞབས་པད་བཀོད་ནས། རྗེ་བཙུན་བླ་མ་འདི་ཉིད་ནས་ཀྱང་ 
མདོ་སྡེ་བསྐལ་བཟང་སོགས་སྔོན་གྱི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིས་ཐུགས་བསྐྱེད་པའི་རྣམ་ཐར་ལུང་གི་ཕྲེང་བ་ལེགས་པར་བསྟན་པ་དག་ལ་རྗེས་སུ་སེམས་བཞིན། བདོག་པ་གྱ་ནོམ་པ་དག་ཕྱག་རྟེན་དུ་ཕུལ་ཏེ་ཐེག་ཆེན་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་བརྒྱུད་ 
པའི་ཁྱད་པར་གཉིས་དང་ལྡན་པའི་ཆོ་ག་རྣམ་དག་ལ་བརྟེན་ནས། དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་བགྲོད་པ་གཅིག་པའི་ལམ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྡོམ་པ་ཡང་དག་པར་ལེན་པར་མཛད་དོ། །དྲེ་ཕིན་ཆད་ནས་སྔོན་ཆད་སེམས་མ་བསྐྱེད་པའི་གང་ཟག་ “ 
འཁོར་བར་གནས་བཞིན་པའང་རྒྱལ་བའི་སྲས་ཞེས་མིང་དོན་གཉིས་ཀ་འཕོས་ཏེ། འཇིག་རྟེན་ལྷ་དང་བཅས་པའི་ཕྱག་བྱ་བའི་འོས་སུ་གྱུར་པ་ཡིན་མོད། རྗེ་འདི་ནི་དུས་རིང་མོ་ནས་ཚུལ་འདི་ལ་གཅིག་ཏུ་གོམས་པའི་མངོན་རྟགས་མཛལ་དུ་ཡོད་པ་ཞིག་ 
སྟེ། སྡུད་པ་ལས། དྲག་བཅོམ་པ་དང་རྐྱེན་གྱི་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་དང་། །བམས་གསུམ་དག་ལ་རྨི་ལམ་ན་ཡང་མི་འདོད་ཅིང་། །སངས་རྒྱས་རྣམས་མཐོང་འགྲོ་ལ་ཆོས་ཀྱང་སྟོན་བྱེད་པ། །དེ་ནི་མི་ལྡོག་ལུང་བསྟན་ཡིན་པ་རིག་པར་བྱ། །ཞེས་ 
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ཤ ༄༅། །དང་། མི་ཡི་འཇིག་རྟེན་འབྱུང་པོའི་གདོན་དང་ནད་མང་བ། །ཕན་དང་སྙིང་བརྩེར་ལྡན་པའི་བདེན་པའི་བྱིན་གྱིས་ཞི། །འོན་ཀྱང་རློམས་སེམས་མེད་ཅིང་ང་རྒྱལ་སྐྱེ་མེད་པ། །དེ་ནི་མི་ལྗོག་ལུང་བསྟན་ཡིན་པར་རིག་པར་ 
བྱ། །ཞེས་སོགས་གསུངས་པ་བཞིན་ཚུལ་ཁྲིམས་གསུམ་གྱིས་བསྡུས་པའི་རྒྱལ་བའི་སྲས་ཀྱི་བསླབ་བྱ་ཀུན་ལ་སྤྱན་གྱི་འབྲས་བུ་ལྟར་གཅེས་སྤྲས་སུ་བསྐྱང་ཞིང་། བྱམས་སྙིང་རྗེ ཆེན་པོས་འགྲོ་བ་ཀུན་ལ་བུ་གཅིག་པུ་ལྟར་བརྩེ་བ་དང་། སྤངས་རྟོགས་ 
བྲ གྲུབ་པའི་ཡོན་ཏན་གྱིས་མངོན་པར་འབྱོར་པ་དང་། མཆོག་ཕལ་ཀུན་ལ་ཆོས་ཀྱི་སྒོ་ མ་བསྟན་པ་དང་། གཞན་ལ་ཕ ན་འདོགས་ཁྱད་པར་ཅན་དང་ལྔན་ཀྱང་ཁེངས་དྲེགས་མི་མངའ་བ་སོགས་རྒྱལ་བས་བསྔགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་ བླ 
¿21 པའི་ཡོན་ཏན་རྣམས་ཀྱིས་འཁྱུད། རྒྱལ་བའི་མྱུ་གུ་ཆོས་ཀྱི་དབང་པོས། བསམ་པ་རྒྱ་ཆེ་སྤྱོད་དང་སྨོན་ལམ་དང་། །ཐབས་ལ་མཁས་པ་བསྔོ་བའི་དམ་པའི་མཆོག །འགྲོ་དོན་ཕྲིན་ལས་ཀུན་ནས་རྒྱ་ཆེ་བ། །གསུང་གི་ཚུལ་འདི་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཡིན། ། ཙོ 
ཌྷ ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་བཟང་པོ་སྤྱོད་པའི་ཟློས་གར་ནམ་མཁའི་མཐའ་ལ་རྩེན་པར་གྱུར་ཏོ། །བྱད་པར་དུའང་། ཚུལ་གསུམ་སྒྲོན་མེ་ལས། དོན་གཅིག་ན་ཡང་མ་རྨོངས་ཤི ང་། །ཐབས་མང་དཀའ་བ་མེད་པ་དང་། །དབང་པོ་རྣོན་པོའི་དབང་བྱས་ 
༡ པས། །སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་ཁྱད་པར་འཕགས། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཚུལ་དུ་མས་ཁྱད་དུ་འཕགས་པའི་ཕྱིར། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་སྲ་སངས་རྒྱས་ལས་ཀྱང་འབྱུང་བར་དཀའ་བ། གསང་སྔགས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་མྨུར་ལམ་མིག་འཕྲུལ་ལྟ་བུ་ལས་ཁ་ 





























སྦྱོར་བདུན་ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་གོ་འཕང་བདེབླག་ཏུ་སྒྲབ་པའི་ཐབས་ནི་དབང་ལེགས་པར་ཐོབ་པ་ལ་རག་ལས་ཏེ། གསང་བའི་མཛོད་ལས། དབང་བསྐུར་ཡང་དག་སྦྱིན་ལྡན་ན། །སྐྱེ་ཞིང་སྐྱེ་བར་དབང་བ ར་འགྱུར། །དེ་ཡིས་སྐྱེ་བ་བདུན་ནས་ནི། ། 
མ་བསྒོམས་པར་ཡང་གྲོལ་བར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་སྤྱིར་ཕན་ཡོན་ཚད་མེད་ལ། ེ་བག་ཏརེ་བྱཅནླ་ག་འདི་ཉིདནི་རྡརེགཔའི་ཉེལས་ལས་རྡོ་ཇེའཁངགིག་འཕང་སླྲབཔ་ལ་གཅིག་ཏུ་དགས་པཞིགཡིན་འདུགབསྦྱངས་པསྔོནསོང 
་གང་ཟག་དབང་རབ་ཁྱད་པར་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། རྗེ་བཙུན་རིན་པོ་ཆེས། དེ་ཙམ་གྱིས་ཀྱང་བློ་གྲོས་མ་ཁེངས་ཤིང་། །བློ་ཆེན་སྦྱངས་པ་ཟབ་མོ་དག་ལ་མོས། རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་མྱུར་དུ་ཐོབ་འདོད་པ། །དེ་ལ་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་སྦྱིན་པར་བྱ། །ཞེས་ _ 
། །དེའང་སྡོམ་གསུམ་རབ་དབྱེ་ལས། ཕུང་པོ་ཁམས་དང་སྐྱེ་མཆེད་ལ། །སངས་རྒྱས་ས་བོན་བཏབ་ནས་ནི། །ཆེ་འདིར་སངས་རྒྱས་བྱེད་པ་ཡིས། །ཐབས་ལ་དབང་བསྐུར་ཞེས་སུ་བཏགས། །དེས་ན་གང་ཟག་དབང་པོ་རབ། །དབང་བསྐུར་ . ཙཿ 
ཀྱིས་གྲོལ་བར་གསུང་། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། དབང་པོ་རབ་ཏུ་གྱུར་པའི་མཚན་གཞིའང་། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཆེན་པོ་འདི་ལྟ་བུ་ཞིག་ལ་གདགས་པར་འོས་ཀྱི། དེ་ལས་ལྷག་པ་གཞན་དུ་མི་སྲིད་སྙམ་མོ། །ངེས་པའི་དོན་དུ་གྲུབ་ཐོབ་ཡོངས་ཀྱི་སྤྱི་ 
ས་ས་ར་ཧ་དང་། བི་རྲུ་པ་སོགས་ལས་དབྱེར་མེད་ཅིང་། རྒྱུད་སྡེ་ནས་གསུངས་པའི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་མཚན་ཉིད་ཚང་བ། མཁན་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་སྔ་མཉིད་ལས། རྡོརྗེ་འཆང་ཀུན་དགའ་བཟང་པོས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བའི་དུས་ནས་དཀྱིལ་ 
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! ༄༅། །འཁོར་གྱི་ས་གཞི་ལེགས་པར་བཟུང་ཞིང་། བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་དབང་ཁང་ཁྱད་པར་ཅན་དེར། དཔལ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེའི་རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བཞི་པོ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་མནོས་ཏེ། ཕུང་པོ་དང་། ཁམས་ 
དང་། སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་ཞི ང་ས་ཤིན་ཏུ་གཤིམས་པར་སངས་རྒྱས་སྐུ་བཞིའི་བདག་ཉིད་ཅན་གྱི་ས་བོན་ལེགས་པར་བ ཏབ་སྟེ། རིག་པ་འཛིན་པ་སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་པའི་མྱུ་གུ་རྨ་མེད་པར་ཡོངས་སྲུ་འཛིན་པའི་སྐལ་བ་ཅན་དུ་བགྱིས་པ་ན། རྒྱད་སྡེ་རིན་པོ་ཆེ་སྤྱི་ 
དང་བྱེ་བྲག་གི་དམ་ཚིག་གི་གནས་མཐའ་དག་ཤིན་ཏུ་གཅེས་པར་བསྲུངས་ཏེ། བསྟུན་འཛིན་ཉེ་དབང་དུ་མའི་དབུས་སྲ་རྡོརྗེ་ཐེག་པའི་ལས་རབ་འབྱམས་ཀྱི་ངོ་མཚར་མཐའ་ཀླས་པའི་རྩེ་དགའ་འགྲོ་སེམས་དག་པའི་བེུརྨའི་ས་གཞི་གཙང་མར་ཡང་མངོན་ ཟླ 
ུ པའི་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་རྒྱ་མཚོས་ཀུན་ནས་རོལ་ཞིང་། དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་འཇིག་རྟེན་གྱི་མིག་གཅིག་པུ། བརྟན་པ་བཞི་དང་ལྡན་པའི་ཆོས་སྤྱན་སྟོང་ཕྲག་གཡོ་ཞིང་། ཆོས་ཀྱི་མཆོད་སྦྱིན་དུ་མ་འཇོ་བའི་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་གྲགས་པའི་ ཙོ 
མུ་ཁྱུད་ཟླ་མེད་པར་གྲུབ་བོ། །སྲིད་པའི་ཁོ་ར་ཡུག་ཏུ་འཁོར་བའི་སྨག །ཁྱོད་མིནཉི་མ་གཞན་གྱིས་མི་འགོགས་ཕྱིར། །ཟས་གཙང་སྲས་ཀྱི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ། །དྲི་མེད་འོད་ཀྱི་ཕྲེང་བ་འདོགས་བཞིན་རྒྱུ། །སྡོམ་གསུམ་བདུད་རྩིས་ཡོངས་སུ་གང་ 
› བའི་ཕུལ། །དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་སྟོན་ཀའི་ཟླ་འདྲ་བ། །སྙིགས་མའི་མུན་ནག་འདི་ནའང་གསལ་གྱུར་པས། །སྐལ་བཟང་ཨུཏྤལ་དཀར་པོའི་གཉེན་དུ་མཐོ། །སྲིད་འདིར་སྲིད་པ་བཞིན་དུ་འཇུག་པ་ན། །ཚད་མར་གྱུར་པའི་དགེ་བའི་བཤེས་བསྙེན་ 























ཏེ། །དང་པོའི་ལས ཅན་བཞིན་དུ་སོ་བྱང་སྔགས། །ཆད་ལྷག་བྲལ་བའི་ཆོ་ ག་དག་པསབླངས། །ཀུནམ ཁྱེན་མཁན་ཆེན་གསེར་མངལ་ཅན་དེ་ཡིས། །རྣམ་དཔྱོད་རལ་པའི་ནགས་སུ་བསྐྱིལ་བ་ཡི། །ཐུབ་བསྟན་གངྒ་སྲིད་ན་རྟག་འབབ ཕྱིར། །སྐལ་ 
ལྡན་ཤིང་རྟ་འདི་ཡི་མགྲོན་དུ་བྱིན། །དྲི་མེད་ཚངས་པར་ སྤོད་པའི་རྒྱན་ལྡན་ཅིང་། །བྱང་ཆུབ་ཡན་ལག་རིན་ཆེན་བདུན་དང་བཅས། བླ་མེད་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ལམ་འགྲོ་བ། །ཡོངས་དག་རྒྱལ་བསྟན་སྐྱོང་བའི་རྒྱལ་བར་གྲུབ། །ཅེས་བར་སྐབས་ཀྱི་ 
གནས་ལ་གསན་བསམ་ཕུལ་དུ་ཕྱིན་པར་མཛད། བྱ་སྤྱོད་རྣལ་འབྱོར་བླ་མེད་དེ་རྒྱད་སྡེ་ཆེན་པོ་བཞིའི་བྱེ་བྲག་གི་དབང་བཀའ་ཕལ་ཆེ་བ། སྤྱི་བཀའ་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ། བཀའ་སྲུང་མགོན་པོའི་སྐོར་སོགས་མན་ངག་གི་དབང་བཀའ་སྙན་བརྒྱུད་ལྕགས་རིའི་ ི 
ཁོངས་ལས་མི་འདའ་བའི་སྡེ་བཅས་རང་ལུགས་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་གསར་རྙིང་དབང་བཀའ་དང་། དེ་དག་དང་རྗེས་སྲུ་འབྲེལ་བའི་རྗེས་གནང་བྱིན་རླབས་སྐོར། གྲོལ་བྱེད་ཁྲིད་རིམ་གྱི་སྐོར། གསུང་ངག་རིན་པོ་ཆེ་སློབ་བཤད་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་ཆ་ 
ལག་དང་བཅས་པ། ཚོགས་བཤད་ཡོངས་རྫོགས། གཞན་བླ་མེད་ལུགས་ཀྱི་ངོར་པའི་ཁྲིད་ཆེན་བརྒྱད་སོགས་བྱེ་བྲག་པ་རྣམས་དང་། རྗེ་གྲོལ་མཆོག་ཞབས་ཀྱི་ཟབ་ཁྲིད་བརྒྱ་རྩ། དཔལ་ས་སྐྱ་པའི་བློ་སྦྱོང་ 
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ཞེན་པ་བཞི་བྲལ། བཀའ་གདམས་པའི་བྱང་ 





ཨ ༄༅། ྦ །ཆུབ་ལམ་རིམ་ཆེན་མོ་སོགས་བློ་སྦྱོང་གི་གཞུང་ཁྲིད་ཕལ་མོ་ ཆེ་སོགས་སྤྱིའི་ཁྲིད་རིམ། ཐུན་མིན་སྙན་བརྒྱད་ཀྱི་སྐོར་རས་ཆུང་སྙན་བརྒྱུད་སོགས་མང་པོ་དང་། བསྟན་སྲུང་གུར་ཞལ་གྱི་ཕྱི་ནང་གསང་བའི་ཟབ་ཁྲིད་བཅས་ 
གདམས་ཁྲིད་ཀྱི་བཀའ་སྲོལ་རྣམ་མང་། རྒྱབ་བརྟེན་ལུང་གི་སྐོར། རྒྱ་གར་བའི་བསྟན་བཅོས་ལུང་རྒྱུན་གང་བཞུགས། ས་སྐྱ་གོང་མ་རྣམ་ལྔ། རྡོ་རྗེ་འཆང་ཨཱ་ནནྡ་བྷ་དྲའི་ཞབས་ཀྱི་བཀའ་འབུམ་སོགས་བོད་ཀྱི་མཁས་གྲབ་མང་པོའི་བཀའ་ 
„ འབུམ། ཡི་དམ་ཆོས་སྐྱོང་མང་པོའི་བེའུ་བུམ་སོགས་མང་དུ་གསན་པ་རྒྱས་པར་གསན་ཡིག་ལས་ཤེས་ཤིང་། འདིར་མཐའ་གཅིག་ཏུ་བརྗོད་སླ་བ་མིན་ཏེ། གཞན་ཡང་དུས་དང་རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་དམ་པའི་ཆོས་གསན་པ་ལ་སྐྱོ་དུབ་སྤངས་ཏེ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ 
ཤའ དང་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་རིག་བྱེད་ལ་མཁས་པ་སོགས་མང་དུ་བསྙེན་ནས་ཐོས་པ་ཅུང་ཟད་ཙམ་གྱིས་ཆོག་པར་མི་འཛིན་པར་ནོར་བཟང་སོགས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་རྣམ་ཐར་སྐྱོང་བ་སྟེ། འཇམ་དབྱངས་ས་པཌ་གྱིས། མཁས་པ་ཡོན་ཏན་མཛོད་ 
འཛིན་པ། །དེ་དག་ལེགས་བཤད་རིན་ཆེན་སྡུད། །རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་ཆུ་བོའི་གཏེར། །ཡིན་ཕྱིར་ཆུ་བོ་ཐམས་ཅད་འབབ། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་དང་། སྐྱབས་རྗེ་མཁན་ཆེན་པའྲི་ཏ་བྱམས་པ་ཀུན་དགའ་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་གྱི་ཞབས་པད་སྐུ་ལུས་ 


༢༧ 


› གྲིབ་མའི་ཚུལ་དུ་ཡུན་རིང་པོར་བསྟེན་པ་ཡིན་པས། ཆོས་ཀྱི་ཀེ ་ལཱ་ཤ་གང་ལས་འབབ་པའི་དག་བྱེད་ཐམས་ཅད་རྣམ་འདྲེན་མཁན་རིན་པོ་ཆེ་འདིའི་ལེགས་བྱས་མ་དྲོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོར་མ་བསྐྱིལ་བ་ནི་འགའ་ཡང་ཡོད་པ་མི ན་པས་ཐུབ་པའི་མདུན་ན་ཀུན་དགའ་ 





༡༤༤༤༥། 
-བ 
༠ 


6 














བོཇི་བཞིན་མང་དུ་ཐོས་པའི་མཆོགཏུ་གྱུར་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་མཛོད་ལས། སྟོན་པའི་དམ་ཆོས་རྣམ་གཉིས་ཏེ། །ལུང་དང་རྟོགས་པའི་བདག་ཉིད་དོ། །དེ་འཛིན་བྱེད་པ་སྨྲ་བྱེད་དང་། །སྒྲབ་པར་བྱེད་པ་ཁོ་ན་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་བཤད་སྒྲབ་ 
ཀྱི་ ན་ལས་དུས་དང་རྒྱུན་དུ་བསྐྱངས་ཏེ། དཔལ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེ་དང་། འཇིགས་བྱེད། མི་འཁྲུགས་པ། ཀུན་རིགས་སོགས་ཡི་དམ་མང་པོའི་བསྙེན་སྒྲབ་མཐར་ཕྱིན་པ་གནང་། ཟུར་བཞི་ཁག་ལས་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་གི་སློབ་དཔོན་ཡུན་རིང་དུ་ 
མཛད། ཐར་བརྩེའི་ཞབས་དྲུང་གི་གོ་འཕང་ལ་མངའ་གསོལ་ཞིང་མཚན་གྱི་དབྱར་རྔ་ལྡིར། རིམ་པར་ཡོན་ཏན་གྱི་ཆ་ཤས་ཡོངས་སུ་གང་བས་ཆུ་ཤེལ་དབང་པོ་ཉ་གང་བ་ལྟར་ཨེ་ཝཾ་ཆོས་ལྡན་གྱི་མཁས་དང་གྲུབ་པའི་རྒྱུ་སྐར་མང་པོའི་ཁྲོད་ན་མཁས་ ཟླ 
ཙུན་བཟང་གསུམ་གྱི་སྣང་བ་དཀར་པོའི་དྲྭ་བས་མཆོག་ཕལ་ཀུན་གྱི་ཡིད་ལ་ངོ་མཚར་སིམ་པ་ཅིའང་སྟེར་བ་ན། བོད་གངས་ཅན་གྱི་ལྗོངས་འདིར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཐུབ་པའི་དབང་པོ་དངོས་དང་མི ་གཉིས་པའི་སྤངས་རྟོགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ ༠ 
དང་། ཕྲིན་ལས་ཀྱི་བླ་རེ་ནམ་མཁའི་ཕ་མཐར་བྲེས་ཤིང་། རྒྱལ་བ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་ལན་གཅིག་མ་ཡིན་པར་ལུང་བསྟན་གྱི་དུནྡུ་བྷིཿ སྒྲ་དབྱངས་རབ་ཏུ་བསྒྲགས་པས་ཆེས་ཆེར་བསྔགས་པ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཀུན་དགའ་བཟང་པོའི་རྒྱལ་ 
ཚབ་ཆེན་པོར་མཁན་པོའི་གོ་འཕང་ལ་ནི་རྗེ་འདི་ཉིད་གཅིག་པུར་འོས་ཤིང་འཐད་པར་ཤེས་ལྡན་མཐའ་དག་མགྲིན་གཅིག་དབྱངས་གཅིག་པས་གསོལ་བ་བཏབ་ཅིང་། གཟའ་སྐར་དུས་ཚེས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་དཔལ་ས་སྐྱ་དང་། གཞུང་ས་དགའ་ལྡན་ཕོ་ 
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¦ ༄༅། །བྲང་གི་བཀའ་ལུང་ནོར་བུའི་འོད་ཕྲེང་འཐུལ་བའི་རི་མོས་གཟེངས་བསྟོད། བླ་ཁག་ཁང་ཚན་ཀུན་གྱིས་དར་དང་རྒྱལ་མཚན་ཕྱར་བས་སུམ་རྩེན་གྱི་འབྱོར་པ་ས་ལ་འཕོས་པ་འདྲ་བར་བསྟར། བླ་བྲང་མགྲོན་གཉེར་དང་ཆོས་ པམ 
པ བདས་པྲ་བདྲེས་སྤྱནདངས་ཏེགསེརྱི་རེརནམ་མཁའི་ནོརབུབཞིནདུཔླརརཱ་གཡི་མདངས་འོདའཚེར པའྲི་ཁིའཕངའཇིགརེནེ་ནུ་ལ་དང་གདེངས་ཅན་མི་མཆོག་རྣམས་ཀྱི་གཙུགགིཅོདཔན་ཀྱིས་ཡང་ཡང་བཏུད་ཅིང་། གདོང་ལྔའི་ _ 
་ དབང་པོ་སྒེག་པས་བསྒྱིངས་ཏེ་འཇིགས་པ་བྲལ་བའི་མངོན་རྟགས་ངོམ་པ་དེ་ཉིད་དུ་ཞབས་མཐེལ་བཀྲ་ཤིས་བྱེ་བའི་འབྱུང་གནས་རྩ་ལག་འཚོའི་མེ་ཏོག་ལྟར་མངོན་དུ་མཛེས་པ་དེ་ཉིད་བཀོད། དཔལ་ས་སྐྱ་པ་འཇམ་མཁོན་བདག་ཉིད་ཆེན་པོའི་ཁྲི་སྟོན་གྱིས་ ཐི 
ཐོག་དྲངས་བླ་ཁག་ཁང་ཚན་སོ་སོས་སྣ་དྲངས། དད་ཅིང་འདུན་པའི་འབྱོར་ལྡན་སེར་སྐྱ་ཀུན་གྱིས་དགའ་སྟོན་ལེགས་འབུལ་གྱ་ནོམ་པ་རིགས་ཕུལ་གྲུབ་མཚམས། དཔོན་སློབ་ཁུ་ན་པདྲི་ཏ་ཆེན་པོས་མཆྫལ་རྒྱས་བཤད་ཀྱིས་མཚམས་སྦྱར། མཆྫལ་ 

ཧཿ དང་། བཀྲ་ཤིས་པའི་རྫས་བརྒྱད། ས་བཟང་འཕགས་པ་རིན་པོ་ཆེའི་ཆོས་དུང་སོགས་ཕྱག་ཏུ་ཕུལ་ཏེ་ཞབས་པད་བརྟན་ཅིང་ཕྲིན་ལས་རྒྱས་པའི་གསོལ་འདེབས་ཤིས་བརྗོད་ཀྱིས་མངའ་གསོལ། འདུས་ཚོགས་ལའང་མང་ཇ་དང་། བདུད་རྩི་རིལ་བུའི་ 




















ཕྱག་འགྱེད་བཅས་གནང་། རྗེ་ཉིད་ནས་ཀྱང་ཡོན་བཤད་རྒྱས་པ་དང་འབྲེལ་བའི་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་གི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་ཡུན་དུ་གནས་ཤིང་། དེ་འཛིན་གྱི་སྐྱེས་བུ་གང་ན་སུ་བཞུགས་པ་ཐམས་ཅད་ཞབས་པད་བརྟན་ཅིང་ཕྲིན་ལས་རྒྱས་པ་དང་། ཡངས་པའི་ 
རྒྱལ་ཁམས་ཐམས་ཅད་ལ་བདེ་སྐྱིད་རྫོགས་ལྡན་གསར་པའི་རྩེ་དགའ་མགྲོན་དུ་འགུགས་པ་དང་། མཐར་ཐུག་སྐྱེ་རྒུ་ཀུན་ཏུ་བདེ་ནས་བདེ་བར་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ལམ་དུ་འཁྲིད་པར་བྱ་བ་སོགས་ཐུགས་བསྐྱེད་རྨད་དུ་བྱུང་བའི་ལྗོན་བཟང་རབ་ཏུ་རྒྱས་པ་ལས་བསྔོ་ 
སྨོན་དང་ཤིས་བརྗོད་ཀྱི་འབྲས་བུ་ཆར་དུ་བསྙིལ་བས་དགེ་བར་མཛད་པ་ནས་རིམ་བཞིན་དབང་ཁང་སོགས་ཀྱི་བཞུགས་ཁྲིར་ཕེབས་པས་རྟེན་འབྲེལ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་བྱུང་། དེ་ནས་བཟུང་ལོ་བསྟར་ཆགས་སུ་སྟོད་མངའ་རི་ཞང་ཞུང་ནས། སྨད་མ་ཧཱ་ཙཱཾ བུ 
ནའི་མཚམས་ཡན་ཆོད་ཀྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་གྲྭ་རྒྱུན་འདུས་པ་རྣམས་ལ་གཙུག་ཏོར་རྣམ་པར་རྒྱལ་མའི་རྗེས་གནང་གིས་ཆོས་སྒོ་ཐོག་མར་ཕྱེས་ནས། དཔལ་ལྡན་བིརླ་པའི་ཐུགས་བཅུད། འཇམ་དབྱངས་ས་སྐྱ་པའི་བསྟན་འཛིན་མཁས་ཤིང་དངོས་གྲུབ་བརྙེས་པ་, ° 
ཟམ་མ་ཆད་པ་ལས་བརྒྱུད་པ་ཟབ་པ་ལས་ཀྱང་ཆེས་ཟབ་པའི་ཆོས་ཀྱི་བདུད་རྩི་བླ་ན་མེད་པ། སྔོན་རབས་དགེ་ཚོགས་ཀྱི་མཐུ་འབའ་ཞིག་གིས་བསྐྱེད་པ་མ་གཏོགས་མཚན་ཙམ་ཡང་ཐོས་པར་དཀའ་བ། གསུང་ངག་རིན་པོ་ཆེ་ལམ་འབྲས་བུ་དང་བཅས་ 


༢༨༡༤ ༨༦༽ ༨ ༨ ༨ 


པའི་སྨིན་གྲོལ་ཆ་ལག་དང་བཅས་པ་ལྷག་ཆད་ནོར་འཁྲུལ་བྲལ་བར་གོང་མའི་ཕྱག་རྒྱུན་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་སྩལ་བས་འདུས་པའི་ཚོགས་དེ་དག་སྐལ་བ་མཆོག་ཏུ་བཟང་པོའི་རྩེ་མོར་བཀོད་པ་ནི། ཇི་སྐད་དུ། སངསྤྱ་ཆས་འཇིག་རྟེན་བྱོན་པ་བརྒྱ་ལམ་ཙམ། ། 
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ི༅། །མི་ཡི་ལུསྲ་ཀང་ཚེགས་ཀྱིས་རྙེད་པ་ཉིད། ཀྱེ་མ་དད་པ་དང་ནི་ཆོས་ཉན་པ། །དི་འདྲ་བསྐལ་པ་བརྒྱར་ཡང་རྙེད་པར་དཀའ། དེ ཞེས་པ་ལྟར་ཕན་བདེར་སྦྱོར་བའི་ཕྲིན་ལས་ནོར་བུའི་ཞགས་པས་གངས་ཁྲོད་འཛིན་མའི་ 
མཐའ་མ་ལུས་པ་ཉུལ་བ་སྙམ་དུ་མཛད་དོ། །དེ་ནས་ས་སྐྱར་ཁྲི་འབུལ་སོགས་སྔོན་ལམ་གང་ཡོད་མཐའ་དག་ཚགས་སུ་ཚུད་པར་གནང་། མཁན་ཆེན་་གྱི་ཁྲི་སྐྱོང་ལོ་བརྒྱད་བཞུགས་སྐབས་ངོར་ལུགས་དཀྱིལ་འཁོར་བདུན། རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་སོགས་དབྱར་ 
¦ ཆོས་དང་། དགུན་ཆོས། གཙོ་ཆེར་སློབ་ཚོགས་རྣམ་མང་ལ་སྡོམ་པ་གསུམ་འབོགས་པས་རྒྱ་མཚོའི་གོས་ཅན་གྱི་གཞིར་ཤཱཀྱའི་སྲས་ཀྱི་བརྟུལ་ཞུགས་བཟུང་བས་ཁྱབ། གཞན་ཡང་ས་སྐྱ་བཀའ་འབུམ་སོགས་བུ་སློབ་རྣམས་ཀྱི་ཁམས་དབང་བསམ་ 
ྲ པའི་རྗེས་སུ་འགྲོ་བར་གང་དང་གང་འདོད་པས་ཇི་ལྟར་གསོལ་བ་བཏབ་བཞིན་ཆོས་ཀྱི་ཆར་ཆེན་པོ་འབེབས། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་ཆེན་པོ་འཕྱར། ཆོས་ཀྱི་དུང་བུས་པས་ཀུན་ཏུ་དགེ་བར་མཛད་དོ། །ཐར་དང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ལམ་བཟང་པོ། ། 
ྦ ཡང་དག་གསལ་བར་སྟོན་ལ་མི་འཇིགས་པའི། །མཚན་དང་ལྡན་པ་སེང་གེའི་ཁྲི་འཕང་མཐོ། །གཞན་ཕན་བསམ་པ་ཆེན་པོས་བདེབླག་བཟུང་། །ཀུན་དགའ་བཟང་པོའི་ཆོས་མཛོད་གངྒུའི་རྒྱུན། །རྣམ་དཔྱོད་ཏི་སེའི་འགྲམ་པར་ཆགས་པ་ཡི། །དག་ 


༢༩ 


བྱེད་ཚད་མས་འཇིག་རྟེན་གསུམ་བསིལ་མཁས། །ཧཱ་རི་ཙནྡ་ཁ་བས་མཚོན་མ་ཡིན། །ལྷ་རྣམས་ཤིས་པའི་མེ་ཏོག་བཀྲམ་ལ་བྲེལ། །ཕྱོགས་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་རུ་མཚོན་འཕྱར། །ཡིད་སྲུབས་དཔུང་བཅས་མྱ་ངན་སྦྱབས་སྲུ་བཅུག །ས་འདིར་ངོ་ 
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མཚར་དཔལ་གྱིས་དོག་པོར་བཀང་། མཁྱེན་དང་སྨྲ་ལ་མཚུངས་པ་གཞན་མེད་པས། །ངང་པའི་ཤིང་རྟས་རྣ་བ་བརྒྱད་སྤྲལ་ཏེ། །གང་གི་ལེགས་གསུངས་སྒྲ་དབྱངས་མཉན་པའི་ཆེད། །ཕུར་བུའང་ལྷ་ཡི་ལམ་དུ་རྒྱུ་བ་འདྲ། །བྱམས་བརྩེའི་གསེར་གྱི་ 
དྲྭ་བའི་ཆུན་འཕྱང་གཡོ། །ལུང་རིག་སྟོབས་དང་སྤོབས་པའི་མྱོས་བུམ་མཐོ། །རྒྱལ་བསྟན་ཁུར་ལ་མི་ངལ་རབ་བརྟན་པ། །ངོ་མཚར་འདི་འདྲ་སོ་ལྡན་ཕལ་གྱིས་མིན། །རྣམ་ཀུན་མཆོག་ལྡན་རབ་དཀར་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། །བདེ་ཆེན་རི་དྭགས་གཟུགས་ 
ཀྱིས་སྒེག་ལྡན་པ། །ཨེ་ཝཾ་པ་ཡི་ཆོས་ཀྱི་ཁྲི་ཆེན་པོར། །སླར་ཡང་ཤར་འདི་སྐལ་བཟང་འགྲོ་བའི་མགོན། །ཅེས་བར་སྐབས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པའོ། །གདན་ས་ཆེན་པོ་ཨེ་ཝི་ཐར་པ་རྩེར་བཞུགས་རིང་ཞབས་དྲུང་འཇམ་དབྱངས་བསྟན་པའི་རྒྱལ་། „ 
མཚན་མཆེད་གཉིས་ལ་ལམ་འབྲས་སློབ་བཤད་སོགས་ཆོས་ཀྱི་བདུད་རྩི་བར་མ་ཆད་དུ་སྩལ། མ ཁན་ཆེན་མ་ཧཱ་པདྫི་ཏ་སྐུ་གཤེགས་ཁར་དབུ་རྒྱན་རིགས ལྔ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་དང་ཕྱག་མཚན་རྡོར་དྲིལ་གནང་སྟེ་བསྟན་པ་གཏད་ནས་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ཚབ་། 
ཱ གཅིག་པུར་དབང་བསྐུར། མཁན་ཆེན་པའི་ཏ་དམ་པ་དེ་ཉིད་འདས་རྗེས་ཀྱིས་དགོངས་རྫོགས་སྤྱི་དང་། བྱེ་བྲག་དེ་ལ་ཆེད་དམིགས་ཀྱིས་འཛམ་གླིང་བྱང་ཕྱོགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་གཉིས་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བུ་སྟོན་རིན་པོ་ཆེའི་བཀའ་འབུམ་ནི་རྒྱལ་བའི་ 
བཀའ་དངོས་དང་མཉམ་པ་ཡིན་ཏེ། རྒྱུད་བླ་མ་ལས། གང་ཞིག་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་འབའ་ཞིག་གི །དབང་བྱས་རྣམ་གཡེང་མེད་ཡིད་ཅན་གྱིས་བཤད། །ཐར་པ་ཐོབ་པའི་ལམ་དང་རྗེས་མཐུན་པ། །དེ་ཡང་དྲང་སྲོང་བཀའ་བཞིན་སྤྱི་བོས་བླངས། ། 
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¬ ༄༅། །ཞེས་པ་ལྟར་མདོ་སྔགས ཀྱི་བཅུད་ཆེན་པོ་དེ་ཉིད་ལ་རྒྱུ་མཚན་མ ཁྱེན་ནས་མི་ཕྱེད་པའི་དད་པ་བརྟན་པོས་ཡི་གེར་འབྲིར་ བཅུག་པའི་སྐབས་སུ་གཏོཿ བའི་སྒོ་ཆེན་ཕྱེས་ཏེ་སྨྱུག་འཛིན་རྣམས་དགའ་མགུར་སྦྱར་བའང་བསོད་ནམས ་ 
ཀྱི་ཕུང་པོ་མཐའ་ཀླས་པ་མདོ་རྒྱུད་བསྟན་བཅོས་རྣམས་ནས་རྒྱས་པར་བཤད་བཞིན་སྦྱོར་དངོས་རྗེས་གཙང་གིས་ལེགས་པར་བཞེངས་པ་དང་། གཞན་ཡང་དབུས་མཐའ་རྣམ་འབྱེད་ལས། ཡི་གེ་འབྲི་མཆོད་སྦྱིན་པ་དང་། །ཉན་དང་ཀློག་དང་ལེན་པ་ 
¦ དང་། །འཆད་དང་ཁ་ཏོན་བྱེད་པ་དང་། །དེ་སེམས་པ་དང་བསྐོམ་པའོ། །སྤྱོད་པ་འདི་བཅུའི་བདག་ཉིད་ནི། །བསོད་ནམས་ཕུང་པོ་དཔག་ཏུ་མེད། །ཅེས་གསུངས་པ་བཞིན་ཆོས་སྤྱོད་རྣམ་པ་བཅུ་དང་། ལམ་རིམ་པ་གཉིས་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་ 
་ བརྩོན་ཞིང་བཟླས་བརྗོད་ཆུ་བོའི་རྒྱུན་ལྟར་བསྐྱངས་པ་སོགས་ཀུན་ཏུའང་དོན་ཡོད་པ་འབའ་ཞིག་ ཉམས་སྲ་བསྟར། རྗེ་ཉིད་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཀུན་དགའ་བཟང་པོའི་ཁྲི་རབས་ལྔ་བཅུ་རྩ་བདུན་པ་ཡིན་ཅིང་། སླར་དེའི་ཚབས་སུ་ཁང་གསར་མཁན་རིན་པོ་ཆེ་ལྕེ་ 
བཙུན་ངག་དབང་བློ་གྲོས་སྙིང་པོ་མངའ་གསོལ་ཏེ་མི་རིང་བར་དགྱེས་ཞལ་ཉིན་མོར་བྱེད་པ་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་འོད་ཟེར་སྟོང་ཕྲག་དང་ལྡན་པ་མདོ་སྨད་བོད་ཆེན་པོའི་ལྗོངས་སུ་མངོན་པར་བསྐྱོད་པ་ལ་ཆས་པ་ན། ཤུལ་ལམ་དུ་འཁོད་པའི་ཁམས་དབུས་བར་ 
རྣ གྱི་སྐྱེ་འགྲོ་རྣམས་ལ་དབང་དང་བྱིན་རླབས། གཤིན་པོ་རྗེས་འཛིན་སོགས་རེ་འདོད་ཀྱི་ཡོལ་གོ་གང་ལ་གང་འཚམས་པས་འགེངས་པར་མཛད་དེ་བུམ་པ་བཟང་པོ་ནོར་བུ་བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱས་མཚོན་དུ་མེད་པར་མངོན་མཐོ་དང་ངེས་ལེགས་ཀྱི་གནས་ལ་སྦྱོར་ 
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༼ 


བར་མཛད་དེ། ཐོག་མར། མདོ་ཀླུང་དལ་གྱིས་འབབ་པའི་འགྲམ་ངོགས་ཝ་ར་དགོན་དུ་ཕེབས་སྟེ་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་མཁས་ཤིང་དངོས་གྲུབ་བརྙེས་པའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཆེན་པོ་འཇམ་དབྱངས་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན་ 
མཇལ། ཐུགས་གཤིན་པའི་གསུང་གླེང་མང་དུ་ཐོབ། ཕྱིས་ཞབས་དྲུང་རིན་པོ་ཆེ་དགོངས་པ་ཆོས་དབྱིངས་སུ་ཐིམ་པར་དགོངས་རྫོགས་མཐར་ཕྱིན་པ་བསྒྲབས། དེ་ནས་བསོད་ནམས་སྟོབས་ཀྱི་འཁོར་ལོས་མདོ་སྨད་ཀྱི་ས་གཞི་ཆོས་བཞིན་དུ་སྐྱོང་བ་ལ་ 
བསྙེངས་པ་དང་བྲལ་ཞིང་། སྡེ་བཞིའི་དཔལ་གྱི་གཡུ་རལ་སྟུག་པོས་བརྗིད་པ་དང་། དགེ་བཅུའི་བཀའ་ཁྲིམས་ཀྱི་ང་རོ་མངོན་མཐོར་སྒྲོགས་པས་སྐྱེ་རྒུ་མཐའ་དག་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པའི་གདོང་ལྔ་པ། རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་དཔལ་ལྡན་ས་ པྲ 
ངོར་གྱི་རིང་ལུགས་དེ་འཛིན་དང་བཅས་པར་སྟོབས་ཀྱིས་བཏེག་པ་ལ་མཚུངས་ཟླ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ་སྡེ་དགེ་ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་པོ་མཚོ་སྐྱེས་རྒྱལ་བའི་ལུང་གིས་བསྔགས་པ་དཔལ་ལྡན་འཆི་མེད་རྟག་པའི་རྡོ་རྗེ་བརྒྱ་བྱིན་ཉེ་དབང་གིས་བསྐོར་བ་བཞིན་དུ་ ་ 
མདུན་ན་འདོན་ཆེན་པོ་རྣམས་གཙོས་ལས་ཚན་བཅུ་གསུམ་ལ་སོགས་པ་ཆེན་པོའི་གོ་ས་ལ་དབང་ཞིང་རྒྱལ་པོའི་འཁོར་དུ་འོས་པའི་ཚོགས་རྣམས་དང་། ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོ་ལྷུན་གྲུབ་སྟེང་གི་བླ་མ་ལས་ཚན་རྣམས་བཅས། རང་རང་ལ་འོས་པའི་ཆས་གོས་ 


རྒྱན་གྱི་བྱེ་བྲག་གཟབ་པར་བསྟར་བས། མགྱོགས་འགྲོ་གསེར་གྱི་སྒ་སྲབ སྤྲས་པ་དག་ལ་ཞོན་ཏེ། ཉེ་བར་ལྷགས་པ་ན། མི་རྗེ་ས་སྐྱོང་ཆེན་པོ་གཙོ་བོར་གྱུར་པ་ཕྱག་དང་བཅས་ཏེ་གཅུག་གི་ནོར་བུས་ཞབས་ཀྱི་པདྨར་བཏུད་ཅིང་ལྷ་དར་དཀར་པོ་དཀྱུས་ 
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པཱ ཟོལ །དེང་གིས་མངོན་པར་བསྟི་སྟངས་སུ་བྱས་ནས་བསྲ་བ་དང་། ཕྱིར་ལའང་དགྱེས་པ་ཆེན་པོས་ལྟའི་རེག་བྱ་གསར་པས་ས་གཞི་སྐྱོང་བར་ཕུ་དུད་མཛད། ཤྲི་མཧཱ་ཀཱ་ལ་ལྷ་བརྒྱད་དང་བྲམ་ཟེའི་གཟུགས་ཅན་སོགས་ཀྱི་ཞལ་ 
འབག་ས་ལའི་ལྗོནཔ་འགྲ་བ་ལྟ་བུ་རྣམས་ལྕགས་རིའི་མཚམས་ཟམ་ཆེན་གྱིཏེ་གམ་མཆོད་རྟན་ཆེན་པོའི་དབྲགས་བར་བསྲ་བར་ཕེབས། ཆོས་སྡེ་ཆེན་པོའི་དགེ་སློང་གི་དགེ་འདུན་གྲངས་ཀྱི་མཐའ་དཔོག་པར་དཀའ་བ་ལི་ཁྲིའི་རྒྱ་མཚོ་ཕྱུར་བུ་ལྟ་བུས་སྣ་ 
¦ ཚོགས་པའི་རོལ་མོ་དང་། མཆོད་རྫས་རྣམས་ཐོགས་ཏེ། དྲི་ཞིམ་པོའི་སྤོས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་དང་། གནྡྷདྷའི་གླིང་བུ་འཕྲོགས་པ་བཞིན་དུ་བྱས་པའི་སྒྲ་སྙན་པོས་མདུན་བསུས་ཏེ་བཀྲ་ཤིས་རབ་བརྟན་ཞེས་བྱ་བར་ཞབས་སོར་བུམ་པ་བཟང་པོ་མཛེས་པར་ 
ྒ བཀོད། དེ་ནས་ས་སྐྱོང་ཆེན་པོས་དབུའི་མཆོད་གནས་སུ་བཀུར་ཞིང་སྨིན་གྲོལ་གྱི་རིམ་པའང་ཅི་རིགས་པར་སྩལ། ལྷུན་གྲུབ་སྟེང་གི་འདུ་བ་ཆེན་མོའི་ཚོགས་དབུར་ཕེབས། མི་རིང་བར་རྫོང་སར་བཀྲ་ཤིས་ལྷ་རྩེར་ཕེབས་ཏེ། ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོ་དེ་ཉིད་ 
ཱ ནས་ཀྱང་བསུ་བ་སེར་སྤེང་རྒྱས་སྤསསུབགྱིསཏེ་སྡེ་དགེམ་ཡུམ་རནཔོཆེའི་གྭ་ཤགས་སུ་བཞུགས་གདན་འཇགས། ཤེས་དང་ཤེས་བྱ་རབ་འབྱམས་མཐའ་དག་གཟིགས་པའི་མཁྱེན་གཉིས་ཀྱི་རྩལ་རྫོགས་ཤིང་། འགྲོ་བ་ཀུན་ལ་བུ་གཅིག་པུ་ལྟར་བརྩེ་ 
ཧཿ བས་གཞན་དོན་ཁོ་ན་སྒྲུབ་པས་དུས་འདའ་བ། སྣང་སྲིད་མི་དང་མི་མིན་བསྟན་ལ་འཁྲུ་བའི་བདུད་རིས་རྩ་ལག་དང་བཅས་པ་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པ་ལ་གཞན་དྲིང་མི་འཇོག་ཅིང་། ཕྱོགས་དང་རིས་སུ་མི་བཅད་པར་གངས་ཅན་རྒྱལ་བསྟན་ཡོངས་ཀྱི་སྲོག་ 
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གཅིག་པུ། ཡེ་ཤེས་མེ་ལོང་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་གྱི་གཟུགས་སུ་བསྟན་པ་རྒྱལ་བ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོ་ཀུན་དགའ་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོའི་དགྱེས་ཞལ་མཇལ་ཞིང་ཕན་ཚུན་མཉེས་གཤིན་པའི་ 
གསུང་གླེང་སྨྲ་བ་དང་མཆོད་པའི་སྤྲིན་ཕུང་དངོས་འབུལ་རྒྱ་ཆེར་ཕུལ། ྗེ་ཉིད་ཀིས་ལྗགས་སྒྲིག་གནང་བ་སྒྲུབ་ཐབས་ཀུན་བཏུས་གཙོར་གྱུར་དབང་ལུང་ཁྲིད་གསུམ་ཅི་རིགས་པར་གསན་པས་ཐུགས་ཀྱི་བུམ་པ་གང་བར་མཛད། ། གཞན་ཡང་རྫོང་སར་དུ་ 
བཞུགས་རིང་རིག་པའི་གནས་དང་མདོ་སྔགས་ཀྱི་གཞུང་རྣམས་རང་རང་གི་ཤིང་རྟའི་སྲོལ་འབྱེད་པོ་དང་ཁྱད་མེད་པའི་ཤེས་བྱ་ཐམས་ཅད་ལ་མཁྱེན་རབ་ཀྱི་རྩལ་བླ་ལྷག་ཏུ་རྒྱས་ཤིང་གྲུབ་པའི་གོ་འཕང་མཐོན་པོར་བྱོན་པ་ལ་རྩོད་པ་དང་བྲལ་བའི་སློབ་དཔོན་ 
ཆེན་པོ་ཀརྨ་ངག་དབང་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ་ལས་སངས་རྒྱས་མཉམ་སྦྱོར། འཕགས་མའི་སྙིང་ཐིག་སོགས་གསན། དུས་དེ་ཙམ་ན་འཇམ་མགོན་བླ་མ་རྣམ་གཉིས་འཚོ་ཞིང་གཞེས་ལ་ཆོས་ཀྱང་སྟོན་བཞིན་པའི་སྐབས་ཡིན་པས་དེ་དག་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་ 


གསར་རྙིང་རིས་མེད་ཀྱི་མཁས་གྲུབ་སྐྱེས་ཆེན་རྣམས་པདྨའི་མཚོ་ལ་ངང་མོ་བཞིན་དུ་རྫོང་སར་བཀྲ་ཤིས་ལྷར་རྩེར་ཆོས་དོན་དུ་གཉེར་བར་ལྷགས་པ་རྣམས་ལ་རང་རང་གི་བཞེད་སྐོང་དབང་ཆོས་ཅི་རིགས་པ་སྩལ། བླ་མ་འཇམ་པའི་དབྱངས་དེས་དགེ་བ་ 
གསུམ་དང་ལྡན་པའི་འབུལ་ཆེན་ངལ་བསོས་པོའི་མཛོད་ལ་ཅོ་འདྲི་བར་བསྟབས། རྒྱ་མཚན་ཅི་རིགས་པ་དང་ལྡན་པས་ཕེབས་ཀར། རྗེ་ཀུན་མཁྱེན་བླ་མའི་བསོད་ནམས་བརྒྱ་ལས་གྲབ་པའི་ཕྱག་དཔག་བསམ་ལྗོན་པའི་ཡལ་ག་ལྟར་བརྐྱངས་ནས་མཁན་ 
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༣ །ི ༄༅། གིིིན་པོ་ཆོ་འདི་ཉིདྱ་ཀྱི་ཕག་ལ་འཛིན་པ་དང་བཅས་ཏྲ་ཕྱི་ལྨོ་ཟ་བ་དང་པོའི་སྐོར་འདིར་ཕེབས། ` ཟླ་བ་གཅིག་གཉིས་ཐུགས་ལྷོད་དེ་བཞུགས་དགོས་དང་ངེས་པར་མཇལ་འོང་ཞེས་ཡང་ཡང་གསུང་ཞིང་འབྲལ་མི་ཕོད་པ་ལྟར་ 
མཛད་པ་བཞིན་རྗེ་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་པར་ཆེན་བི་མའི་ཐུགས་ཀར་ཐིམ་སྟེ་གཟུགས་ ་བཀོད་པ་བསྡུས་རྗེས་སུ་དགོངས་རྫོགས་སུ་ཕེབས་དགོས་བྱུང་། སྐུ་གདུང་རི པོ་ཆེ་དང་མཇལ་བས་གདུང་ཞུགས་ལ་འབུལ་བའི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་སོགས་སྐུ་གདུང་རིན་ 
པོ་ཆེར་སྲི་ཞུ་རིགས་གུས་པ་ཆེན་པོས་གནང་། དགོངས་རྫོགས་སྒྲབ་མཆོད་ ་ཟབ་རྒྱས་གནང་གྲུབ་པ་དང་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་སྐོར་འཆད་ཉེ་བར་བྱུང་བ་ལྟར་མཁན་རིན་པོ་ཆེས་དབང་རྣམས་རིམ་པར་བདག་ལ་དགྱེས་པ་ཆེན་པོས་སྩལ། འདིའི་དཔལ་ 
| མཆོག་འཇིག་རྟེན་པའི་དབང་སྐབས་འཚུབས་ཆེ་བ་རེ་འབྱུང་སྲོལ་ལ་བརྟེན་བརྟག་སྒྲིལ་གནང་བའི་དགོངས་དོན་སློབ་མ་མང་པོར་མ་གནང་བས་འཚུབས་ཆ་ཆེ་རིགསམ་བྱུང་། སྔོན་རྗེ་ཀུན་གཟིགས་རིན་པོ་ཆེ་མཁྱེན་བརྩེས་བདག་ལ་དགོངས་གཞི་ཅན་གྱི་ 
ཱ གསུང་གནང་བའང་རྒྱད་སྡེ་ཀུན་བཏུས་དཀར་ཆག་ཏུ་གསལ་བ་ལྟར་མངོན་དུ་ངེས་ཏེ། རྗེ་དེ་ཉིད་ལས་ཐོབ་པ་དང་ཁྱད་མེད་པར་རྟོགས། ཕྱིས་སུ་མཁས་ཤིང་གྲུབ་པའི་ཡོན་ཏན་ས་གསུམ་ན་འགྲན་ཟླ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ་རྗེ་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་ཀྱིས་ 
ཧི དོན་གཉེར་ཆེན་པོས་བཞེད་སྐོང་དུ་དཔལ་རྩེ་དབྱིངས་གསུམ་གྱི་དབང་རིགས་ཁོ་བོས་ཆོས་ཀྱི་མཐྫལ་ཚུལ་དུ་ཕུལ་གྲུབ་པ་སོགས་དོན་ཆེན་པོར་གྱུར། རྗེ་བླ་མ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པས་བླ་མའི་ལམ་གྱིས་གྲོལ་བའི་གང་ཟག་སྐལ་ལྡན་གཅིག་ཅར་བ་ཡིན་པ་ 
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ཞལ་གྱིས་བཞེས་ཤིང་ཡང་ཡང་བསྔགས། ཤར་དར་རྩེ་མདོ་ཡན་དང་། སྒ་པ་རིན་ཆེན་ཚོ་ དྲུག་མན་མདོ་ཁམས་ཆུ་བ ཞི་སྒང་དྲུག་གི་ནོར་འཛིན་དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་ཏུ་ཞབས་ཀྱིས་བཅགས། དེ་དག་གི་གཞིར་འཁོད་པའི་བསྟན་འཛིན་གྱི་སྐྱེས་བུ། དགེ་ 
འདུན་གྱི་ཚོགས། ཡུལ་ལྗོངས་སོ་སོར་དབང་སྒྱུར་བའི་ཐུ་བསི་ཁག་གིས་མཚོན་རྒྱལ་པོ་དང་། བློན་པོ་དང་། ཁྱིམ་བདག་དང་། ཚོང་དཔོན་དང་། འབངས་ཕལ་པ་ཀུན་ལ་རང་རང་མོས་པའི་ཡོལ་གོ་དང་འཚམས་པར་ཆོས་ཀྱི་བཅུད་བསྐྱིལ་ཏེ་ཀུན་ 
ལ་སྙོམས་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཉིན་མོར་བྱེད་པའི་བླ་རེས་ཉེ་འཁོན་མེད་པར་འགེབས་པ་དང་། སྐལ་ལྡན་དེ་དག་གིས་ཀྱང་དད་གསུམ་གྱི་པདྨ་ཁ་བྱེ་བ་ལས་དངོས་འབུལ་གྱི་ཕྲེང་བ་བསྟར་བ་རྣམས་ཀྱང་འགྱེས་སྤྱན་དམ་པས་བཙའ་བའི་འབའ་སྟེགས་སུ་བདག་ པུ 
གིར་བཞེས་ཤིང་། སླར་དབུས་གཙང་དུ་ཆིབས་ཀྱི་ཁ་ལོ་བསྒྱུར་ཏེ་དངོས་བརྒྱུད་ནས་འབྲེལ་ཚད་དོན་ལྡན་འབའ་ཞིག་གནང་ངོ་། །འཁོར་ལོ་རྣམ་གསུམ་དྲུ་ཀུ་ལའི། །གདུགས་དཀར་ཆེན་པོས་འོད་སྲུང་བྱིན། །མ་ལུས་རུམས་པས་སྐྱེ་རྒུའི་མདུན། ། “ 
ཕན་བདེའི་དངོས་ཀུན་ཕྱུར་བུར་སྤུངས། །བླ་མ་ཐུགས་སྲས་རྒྱལ་ཚབ་ཀྱི། །ཅོད་པན་གཙུག་ཏུ་བཀླུབས་པ་དང་། །ལུང་རྟོགས་བསྟན་པ་ཕྱག་མཐིལ་དུ། །མངོན་སུམ་གཏད་པས་རྗེས་སུ་བཟུང་། །རྣམ་འདྲེན་དེ་དག་དགོངས་རྫོགས་ཕུལ། །རྟག་ 
གུས་བརྩོན་པའི་ཆུ་གཏེར་ལས། །ཕྲིན་ལས་ནོར་བུ་མང་འཁྲུངས་པས། །བསྐལ་མང་ཚོགས་ཀུན་བཟླུམས་པ་བཞིན། །རྩོད་པའི་དུས་འདིར་ཆོས་ཀྱི་རྗེ། །ཨུ་དུམ་ལྟ་ར་ལྟར་འཕགས་ཕྱིར། །གང་ཞབས་རྡུལ་ཕྲན་འབབ་པའི་སྟེགས། །ས་འདེའང་ 
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! ༄༅། །འོག་མིན་ཞིང་བཞིན་གྱུར། །ཅེས་བར་སྐབས་ཀྱི་ཚིགས་སྲུ་བཅད་པའོ། །དེ་ནས་ལྷ་ལྡན་རྒྱལ་ཁབ་ཆེན་པོར་ཕེབས་བསྟུན་སྐྱབས་མགོན་གྲུ་འཛིན་བདག་པོ་ཏཱ་ལའི་བླ་མ་བཛྲ་དྷཱ་ར་མཇལ་ཞུས་ཀྱི་དངོས་འབུལ་དང་། དགེ་ 
འདུན་གྱི་སྡེ་རྣམས་སུ་ཨ་རྡོ་ཀའི་ཕུར་མ་ཁགས་སུ་བྱས་པ་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་དངོས་པོས་ཚིམ་པར་མཛད། ཇོ་ཤཱཀ་རྣམ་པ་གསུམ་གཙོས་དབུས་གཙང་གི་རྟེན་གསུམ་རབ་འབྱམས་ལ་མཆོད་པའི་སྤྲིན་ཕུང་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་རྣམ་ཐར་གྱི་རྗེས་སུ་འཆིང་བར་ 

„ ཕུལ། བསིལ་ལྗོངས་ཆོས་ཚིགས་ཀྱི་ཡུལ་དབུས། ཛེ་ཏའི་ཚལ་གྱི་སྐལ་བཟང་འཕྲོག་གམ་སྙམ་པ་ཤྲི་ཨེ་ཝི་ཆོས་ལྡན་དུ་ཕེབས་པ་ན་བླ་ཁག་དགེ་འདུན་དང་བཅས་པས་སེར་སྦྲེང་སོགས་ཤིན་ཏུ་རྒྱས་སྤྲོས་གང་ཆེས་བཀུར་སྟི་དང་བླ་མར་བྱ་བའི་སྤོས་པ་ - 

༡ འཕྲུལ་དགའི་ལོངས་སྤྱོད་ལ་འགྲན་པ་ཙམ་དུ་བྱས། དེར་རྗེ་ཉིད་ནས་ཀྱང་ཡོངས་འཛིན་བླ་མ་རྣམས་གཙོས། ས་ངོར་སོགས་ཀྱི་དགེ་འདུན་བཅས་ལ་ལེགས་སྐྱེས ་ཕྱག་འགྱེད་སོགས་མཆོག་ཕལ་ཀུན་ལ་གང་འཚམས་པའི་མཆོད་སྤྲིན་ཐང་མར་བརྡལ་བ་ ཙཾ 

( ྱིབང་ཆུབ་སེམསདཔའིསྤྱོདཔརླབས་པ་ཆེ་ཡནཏེ། ཇི་སྐད་དུ། སྦྱིན་པའི་གཡབ་མོས་ལེགས་བོས་ཏེ། །སྙན་པར་སྨྲ་བས་ཡིད་རབ་དྲངས། །དོན་སྦྱོད་པ་ཡིས་བག་ཕབ་སྟེ། །དོན་མཐུན་གྲོས་ཆེན་གདབ་པར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་བསྡུ་ 

བའི་ད ས་པོ ་ 


མང་པ༧༧ར༢༠༦༦༧༧༤༤༩ར༦༠༧༦༥༦༥༢༩༦༢༩༦༢༢༠༢༠༢༠༦༠༠༦༦༧༦༣༣༠༠༢༣༠༢༣༢༠༠༠༦༢༩༢༣༣༣༣༢༣༧༣༣༦༥༢༥༩༦༥༠༩༦༥༣༧༢༦༦༣༣༩༣༦༣༦ ༧༢༦ ༣༣༣༦ ༥༣༢༩ ན༠༥༧༦༧༦༦༧ ༥༤༤༦ ༦༣༥ ༦༦༥ ༦ ༦ ༧༢༦༥ ༦༠ ༧༢༦༦༨༥༥༦༥༣༣༦༧༤༤༢༡༢༤༨༢༤༢༢༦།༢༢༢༢༤༢༢༧༢ ༢༢༥༠ ༧༢ ༤༠༢༤ ༢༤ ༢༢༠༨༤པ༢༤ ༢༢༠༩ ༢༥༢༤རརོོ་འརར་བ་་་བ་བབ་བ་བོ་མ་བོ་འཛང་སརའབངས་༦པ།་འཆལ་པར༧༦༥༦༦༥༦༦༢༡༢༧།༧༨༧པ༡༥༧༧༥༦༧༣༣རཔཔ༧སཆསམ་པམན་མརམ་མམམམམ། མཿཿཿཿརར༣༢ཅག་ཆར་རར་རརར༢༢༡༦༡༦༦༢༠༢༡༠༣༦༦༠༣༣༦༦༦༣༢༧ར༦༧༢༨རསྣུང༦ཡད8ཡགཉཡ་ང་ས་ཆམ་༧་༧་༧་ས་མའཆ་མའབ་བ་ཆ་བ་མ་མངལ་མཐབ་བང་ བ་ལ་ག; ༧༡༡ ༡༡༡ ༡༡ རང་གང བརར་རོ. ༣༧༧༧༢༢༢བརམ༩༠༡༡༣༣༢༦༢༣༨༠རམ་གཟག་མཆག་མ༣ན་།ཆརས་ཿམཆས་རམ་ཟན་ནརའཔ་ཆད་བ་བ་རར་༡༡༩༢༢༢༩༣༦༣༣ ༣ ༣༣༣༣བམཆམ་ཤར་ན།ཿར་འཆན། 
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བཞིའི་ཕྲིན་ལས་ཆོས་ཀྱི་ཆུས་ཡོངས་སུ་གང་བའི་སྤྲིན་ལས་ཐབས་མཁས་འཇུག་པ་བརྒྱ་པའི་ཟློས་གར་གྱིས་སྐྱེ་རྒུའི་མ་དངོས་མཐའ་ཅན་རྣམས་རབ་དགའི་རྩེ་དགའ་སྟོང་དུ་སྒྱུར་བའི་རྐྱན་དུ་གྲུབ་ཅིང་། ཐར་པ་རྩེའི་བླ་བྲང་ཆེན་པོར་བཞུགས་གདན་ལྟུན་ 
ཆགས་ཏེ་བསྙེན་སྒྲབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་རྣལ་འབྱོར་དང་། འཁོར་ལོ་གསུམ་གྱི་ཕྲིན་ལས་ཉིན་བཞིན་འཕེལ་བས་བོད་དང་བོད་ཆེན་པོའི་ས་གཞི་དོག་པོར་བགྱིད་པ་སྙམ་དུ་ཕན་བདེའི་བདུད་རྩི་ཀུན་གྱི་འབྱུང་གནས་སུ་གྲུབ་བོ། །ཐུགས་སྲས་ཀྱང་ཞྭཱ་ 
སེར་བསྟན་པའི་དཔལ་མགོན་གཙང་པར་ཆེན་རིན་པོ་ཆེ། ངོར་པའི་ཞབས་དྲུང་རྣམ་བཞི་ཞྭ་ལུ་རི་ཟུར་སོགས་གཙོ་བོ་དང་། གཞན་དུ་སློབ་ཚོགས་བགྲང་བྱའི་ཡུལ་ལས་འདས་པ་ཙམ་མོ། །འོནྲ་ཀྱང་བསྐལ་དུས་ཤིན་ཏུ་སྙིགས་པས་སེམས་ཅན་སྤྱི་མཐུན་ 
གྱི་བསོད་ནམས་བསྐམས་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་གཡར་དམ་བཞེས་པའི་འཕགས་ཆེན་རྣམས་ཀྱི་ཚུལ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར། ནངས་ཀྱི་དུས་བྲང་ཏི་པདྲི་ཏ་ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་སྤྱན་འདོང་བའི་སྲི་ལྟ་བུས་དགུང་ལོ་དྲུག་ཅུ་བཞེས་པ་ 
ཙམ་ནས་སྤྱན་གྱིས་མི་གཟིགས་པའི་ཚུལ་གནང་ཡང་། གཞན་རྐྱེན་གཡེང་བ་མེད་པས་ཞལ་འདོན་ཐུགས་དམ་གྱི་བོགས་འདོན་ཆེན་པོར་གྱུར། དགུང་ལོ་དྲུག་ཅུ་རྩ་ལྔ་པ་ལྕགས་གླང་ལོར་རྟག་འཛིན་ཅན་གྱི་འགྲོ་བ་ཆོས་ལ་བསྐུལ་བ་དང་། ཞིང་གཞན་ 
དུ་གཤེགས་པ་དོན་ཆེ་བར་དགོངས་པ་གང་ལྟར་ཡང་། སྐུ་ཚེ་བློས་བཏང་ནས། བདག་ཅགའགྲོ་བ་མ་རིག་པས་བསླད་པའི་སྐལ་དམན་རྣམས་ཀྱི་ངོར་གཟུགས་སྐུའི་བཀོད་པ་བསྡུ་བའི་ཚུལ་བསྟན་པའང་། ཅྩྭ་ཅན་གྱི་སཱ་ལ་ཆེན་པོ་ཟུང་གི་དྲུང་དུ་སྟོབས་ 
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ོྦ ༄༅། །བཅུའི་དབང་ཕྱུག་སྒྱུ་འཕྲུལ་སྲས་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་དང་ཚུལ་མཐུན་པའི་ལྟས་ཆེན་པོ་དུ་མ་དང་བཅས་ཏེ། སེང་གེ་ཉལ་སྟབས་ཀྱིས་གཟིམས་ཁྲི་ཐ་མར་བཞུགས་པར་གནང་བ་ན། མཆོད་ཡོན་འབྲེལ་བའི་སྦྱིན་བདག་ 
དང་། སློབ་མར་གྱུར་པ་གངས་ཅན་མཐའ་དབུས་སུ་འཁོད་དོ་ཅོག་གིས་མཚོན་དཀར་ཕྱོགས་མི་དང་མི་མིན་ཀུན་གྱིས་མྱ་ངན་གྱི་ཚེར་མ་དབལ་ཚ་བས་སྙིང་ཕུག་སྟེ། སྐྱབས་དང་། མགོན་དང་། གླིང་དང་། དཔུང་གཉེན་གཅིག་པུར་གྱུར་པ་དེ་ཉིད་ 
 ནུབ་པ་ཀྱེམ་ཀྱ་ཧུད་ཅེས་འཛེར་འཛེར་གྱི་སྐད་དྲག་པོ་འདོན་ནོ། །འོན་ཀྱང་བསམ་གཞིག་ལེགས་པར་བཅུག་ན། མདོ་སྡེ་རྒྱན་ལས། ཇི་ལྟར་ཆུ་ཡི་སྣོད་ཆག་ན། །ཟླ་བའི་གཟུགས་བརྙན་མི་སྣང་བ། །དེ་བཞིན་སེམས་ཅན་ངན་པ་ལ། །སངས་རྒྱས་ _ 
གཟུགས་ཀྱང་མི་མངོན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཡུལ་དུས་དང་རང་རང་གི་སྐལ་བ་ལ་རགས་ལས་པར་ངེས་སོ། །དེ་ནས་ཐུགས་དམ་བཀྲོལ་ཏེ་སྐུ་གདུང་རིན་པོ་ཆེ་མཆོད་འབུལ་གྱི་ཚུལ་དུ་དགུང་ཞག་གསུམ་ནས་བཟུང་མ་རྫོགས་པར་བཅོམ་ལྡན་ པ 
ཌྷ འདས་དཔལ་དགེས་པ་རྡོ་རྗེ་དང་། ངན་སོང་སྦྱོང་རྒྱད་ནས་བསྟན་པའི་དཔལ་ཀུན་ཏུ་རིག་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་བཞེངས་ཏེ་སྒྲབ་ཅིང་མཆོད་པ་དང་། འཇུག་ཅིང་དབང་བླང་བ་བསྟར་ཆགས་དང་། བདུན་ཕྲག་ཙམ་ན་སྐུ་གདུང་རིན་པོ་ཆེ་གདུང་ཁང་ 
༡ དུ་སྤྱན་དྲངས་ནས་ཞུགས་འབུལ་ཞུས་པ་ན་རྗེ་བཙུན་བཞད་པ་རྡོ་རེའིསྐུ་རང་གྲུབ་འཁྲུངས་པ་སོགས་ངོ་མཚར་མཐའ་ཡས་ཤི ང་། གཞན་ཡང་དགོངས་རྫོགས་ཚོགས་ཆེན་དང་། དབུས་གཙང་གི་མཆོད་ཡུལ་རྣམས་ལ་མཆོད་བསྔོ་མང་དབགྱེད་སོགས་ 













༧༣༢༢༦༢༦༢༧༠༢ཟ༢༢༢སམས་ཟ་ན། 








༡༡༨༡༡༡༡༤༠༤༤༩༡༢༠༤༢༤༧༠གས༧༠༩༧མ༤༤༡པས༧་འརརསས༧༡༡༤༢༧༡༤༡༠༤༡༧༤༤༡༤༡༤༡༤ 








གོངས་རྫོགས་རིགས་སྔར་ལམ་ལྟར་རླབས་སུ་ཆེ་བར་ཞབས་དྲུང་རིན་པོ་ཆེ་འཇམ་དབྱངས་ཀུན་དགའ་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་རྩེ་ཤོད་ནས་ལྷག་བསམ་གྱིས་མཐར་ཕྱིན་པར་བསྐྱངས་པའང་འདིར་སྨོས་ཀྱིས་མི་ལྡོངས་ཤིང་ཡི་གེས་འཇིགས་པས་སྤྲོས་པ་ 
བསྒྱུངས་ལ། འདྲ་ཞལ་དང་། གདུང་རྟེན་སྐོར་གསེར་ཟངས་ཀྱིས་བསྒྲབ་པར་ངོས་ལའང་མཐུན་རྐྱེན་དགོས་པའི་བླ་བྲང་ནས་བཀའ་ལུང་དང་ལྷན་ཅིག་རིན་གཉིས་སྲང་འཁོར་ཉིས་བརྒྱ་སྐོར་གནང་བ་བདག་གིས་འབད་རྩོལ་བགྱིས་དང་བགྱིད་བཞིན་ 
པའོ། །དེ་ལྟར་ན་ཐུན་མོང་གི་རྣམ་ཐར་མདོ་ཙམ་སྨོས་པ་སྟེ། རྗེ་བླ་མ་བདེ་བར་གཤེགས་པ་ནི་རང་གི་ཡོན་ཏན་བུམ་ནང་མར་མེ་བཞིན་དུ་སྦ་བ་ཡིན་པས་རྣམ་ཐར་རེག་གཟིག་བསྙེལ་བྱང་སོགས་མི་འདུག་ཅིང་། སྐུའི་ཉེ་གནས་རྣམས་ཀྱང་སྐབས་འདིར་ ུ 
གམ་དུ་མ་མཆིས། ཕྱིའི་རྣམ་ཐར་ཡང་གཏམ་དུ་དྲི་བའི་ཡུལ་གཞན་མེད་པར་རང་བློས་ཕྱོགས་ཙམ་ངེས་པ་བྲིས་ཟིན་པས། སློབ་དཔོན་མཁས་པ་ཆེན་པོ་བྲམ་ཟེ་རྟ་དབྱངས་ཀྱིས། ཁྱོད་ཀྱི་རང་གི་ངོ་བོ་ཉིད། །ཚད་མ་མཆིས་ལ་བསམ་མི་ཁྱབ། །བསྟན་ ཙཾ 
༡ མིན་གྲངས་ཀྱང་མ་མཆིས་པ། །ཁྱོད་བདག་ཉིད་ཀྱིས་མཁྱེན་ལགས་གྲངས། །ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་ཞལ་གཟིགས་ལུང་བསྟན་དང་ཉམས་རྟོགས་སོགས་གསང་བ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་ཕྱོགས་ཡོད་པར་མངོན་ཡང་། འདིར་ཕྱིའི་རྣམ་ཐར་རྒྱ་མཚོ་ 


ལས་སྐྲ་རྩེས་བླངས་པ་ཙམ་ལས་ནང་དང་གསང་བའི་རྣམ་ཐར་ནི་ཐུགས་ཤིན་ཏུ་སྒམ་པས་རྟོགས་དཀའ་ཕྱིར་བྲི་བར་རྔོ་ཐོགས་པ་མ་བྱུང་བས་རྗེའི་སློབ་ཚོགས་མཁས་གྲུབ་རྣམས་ཀྱིས་མཁྱེན་ངོར་གསལ་བ་མཆིས་ན་རྒྱ་ཆེར་སྤྲོ་བར་འོས་སོ། །དྲང་བའི་དོན་ 
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ྣ་ ༄༅། ད །དུ་བདེ་གཞེགས་ལའང་། །སེང་ལྡེང་ཚལ་པ་ཟུག་གྲགས་ྱང་། །རྣམ་དག་སྤྱན་རས་བསྒྲིབས་པའི་ཚུལ། །གདུལ་བྱའི་སྣང་ངོར་སྟོན་འདི་ཅི། །སྤྲོས་པའི་ཡུལ་ལས་འདས་པ་ཡི། །ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་གནས་བརྙེས་ 
ཕྱིར། །སྐྱེདངའཕོ་བའི་ཟློས་གར་ཡང་། །ཚུལ་མཐོང་ངོར་ཡིན་དོན་གྱིས་མིན། །དང་པོའི་རྒྱནནས་སྙིང་པོའི་བར། །སྐྱེ་འཇིག་ལ་སོགས་ཐབས་ཚུལ་རྣམས། །རིགས་མཐུན་ཟོལ་བྱིས་སྟོན་ལགས་དྲང་། །ཅི་སླད་གནས་ལུགས་མཐིལ་དུ་སྦེད། ། 
དག་པའི་ཞིང་ན་རྒྱལ་བ་དང་། །རྒྱལ་བའི་མྱུ་གུའི་རྩེ་དགའ་ལ། །མངོན་དུ་སྤྱོད་མོད་དེ་ལྟ་ནའང་། །བདག་ཅག་འདོར་བ་ཅང་སྲིད་དམ། །བདག་ཉིད་ཆེན་པོའི་ལེགས་བྱས་ཀྱི། །སྣང་བ་དམ་པས་བཟུང་བ་ན། །དེ་ལ་ཅུང་ཟད་འབྲེལ་བ་ཡང་། ། _ 
འབྲས་བུ་མཆོག་ཏུ་སྦྱར་བར་མཛད། །ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ནུབ་གྱུར་ཀྱང་། །འབྲེལ་ཚད་དོན་ལྡན་ནོར་བུའི་ཚུལ། །ཆོས་སྐུའི་ཡོན་ཏན་རྫོགས་པའི་རྟེན། །བསོད་ནམས་མཐུ་ཡིས་དེང་འདིར་མཛེས། །ཞེས་བར་སྐབས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པའོ། །བདག་ ° 
ཉིད་ཆེན་པོ་འདི་སོགས་རྒྱལ་བ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཀུན་དགའ་བཟང་པོའི་ཆོས་ཀྱི་ཁྲི་གཉན་པོ་སྐྱོང་བ་རྣམས་ནི་སྐྱེས་ཆེན་དམ་པ་འབའ་ཞིག་ཡིན་པར་ལུང་རིག་གིས་གྲུབ་པར་མ་ཟད། རྗེ་མཁན་ཆེན་དམ་པ་འདིའང་འཕགས་པ་དང་། མཁས་པ་དང་། སོ་སོའི་ 


སྐྱེ་བོ་ཀུན་གྱིས་ཆེས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པའི་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོའོ་ཞེས་བསྔགས་ཤིང་དོན་ལ་གནས ་པ་ཞིག་ཡིན་ཅིང་། །ས་ངོར་གྱི་བསྟན་འཛིན་ཅི་དང་བྱེ་བྲག་འདི་ཉིད་ཀྱིའང་དོན་གྱི་རྣམ་ཐར་མདོར་བསྡུ་ན། འཇམ་པའི་དབྱངས་ས་སྐྱ་པཏྲི་ཏ་ཆེན་ 





























པོས། ཐོག་མར་ཤེས་བྱ་ཀུན་ལ་མཁས་པར་བྱ། །བར་དུ་མཁས་པའི་ཚོགས་སྲུ་ལེགས་པར་བཤད། །ཐ་མ་འདྲིས་པའི་དོན་ལ་བརྩོན་པར་སྒོམ། །དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་བཞེད་གཞུང་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་གཞི་ཚུལ་ཁྲིམས་རྣམ་པར་ 
དག་པས་བཟུང་སྟེ་པཏྲི་ཏ་དང་ལོ་ཙཱ་བ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་བ ར་ཅིང་གཏན་ལ་ཕབས། མཁས་གྲུབ་རྣམས་ཀྱིས་བཤད་ཅིང་ཉམས་སུ་བླངས་པས་བློ་གྲོས་དང་ལྡན་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཚད་མར་གྲགས་ཤིང་གྲུབ་པའི་མདོ་སྔགས་ཀྱི་གཞུང་ལུགས་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་ 
བུ་ལ་མང་དུ་ཐོས་པའི་མཐར་སོན་པར་བྱས། དདག་གིཚང གིསྡེབསྦ དོན་གྱི་དགོངས་འགྲེལ། ཆོ་གའི་ཕྱག་ལེན་ཕྲ་མོ་ཚུན་ཆད་ལའང་དངོས་དང་བཏགས་པ། དགོངས་གཞི་དང་དགོས་པ། རང་གཞན་གྱི་གྲུབ་མཐའི་ཁྱད་སོགས་བསམ་བྱུང་ ཟླ 
གི་རིག་པས་སྒྲོ་འདོགས་ཞིབ་མོར་བཅད། བླ་མ་བརྒྱུད་པའི་མན་ངག་ལས་ཇི་ལྟར་འབྱུང་བ་འཁྲུལ་མེད་དུ་སྐྱོང་བ་ལས་གཞན་གཞུང་གི ཟེར་སྒྲོས་དང་། རང་བཟོའི་དྲི་མ་ཕྲ་མོ་ཙམ་གྱི་བསྲེ་བསླད་ཀྱང་མི་མཛད། ཟབ་མོའི་ལམ་སྤྱི་དང་། ཁྱད་པར་ ཝཾ 
ཁྱབ་བདག་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་དང་། གྲུབ་ཆེན་བིརླ་པ་ནས་རྒྱ་བོད་ཀྱི་མཁས་གྲུབ་ཟམ་མ་ཆད་པར་བརྒྱུད་ཅིང་། མི་བར་དུ་ཁྱི་མ་ཞུགས། མཁའ་འགྲོའི་ཞལ་རླངས་མ་ཡལ་བའི་གསུང་ངག་རིན་པོ་ཆེ་རྙུན་བརྒྱུད་ཚད་མ་བཞི་ལྡན་ཐུགས་ཉམས་སུ་ 


བཞེས་ཏེ། དང་པོ་རྒྱུ་དུས་དབང་གིས་སྨིན་པར་བྱ། བར་དུ་ལམ་དུས་ཀྱི་དབང་གི་ཆུ་བོ་མ་ནུབ་པར་ཐུན་བཞིར་བླངས་པས་གསོས་ཏེ་རིམ་པ་གཉིས་ལམ་བཞི་ལ་སྒོམ་པ། མཐར་འབུས་བུའི་དུསཀྱི་དབང་གི་ཚེ་འདིའམ་བར་དོ་སོགས་ངེས་པར་ཕྱག་རྒྱ་ 
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༡ ༄༅། ། །ཆེན་པོའི་དངོས་གྲུབ་ལ་གཤེགས་པའི་ལམ་གཞན་ལས་ཆེས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་དང་། གཞན་ཡང་མཆོག་སྒྲབ་པས་ཐུན་མོང་ཞར་ལས་འབྱུང་བ་དང་། ཐུན་མོང་སྒྲབ་པས་མཆོག་ཞར་ལས་འབྱུང་བའི་ཟབ་རྒྱས་ཀྱི་ 
གདམས་པ་ལག་ཏུ་ལོན་ངེས་པ་དུ་མས་རང་གཞན་ཐམས་ཅད་གནས་སྐབས་དང་། མཐར་ཐུག་གི་དངོས་གྲབ་རྣམ་པ་གཉིས་ལ་བདེ་བླག་ཏུ་སྦྱོར་བར་མཛད་པ་ཡིན་ལ། གཞན་ཡང་རང་གི་གྲབ་མཐའ་མ་འཁྲུལ་བར་སྐྱོང་བ་ལས་གཞན་ལུགས་ཀྱི་རྗེས་སུ་ 
( མི་འབྲང་ཡང་། དེ་དག་ལུང་རིག་གི་དཔྱད་པ་རེ་ཙམ་མ་གཏོགས། རྒྱུ་མཚན་མེད་པར་སྡང་ཞེན་གྱིས་སྨོད་པ་སོགས་གྲུབ་མཐའི་ཆགས་སྡང་མི་མཛད། ནང་དུ་ཉམས་རྟོགས་དང་མངོན་པར་ཤེས་པ་སོགས་རྒྱ་ཆེ་བ་མངའ་ཡང་སྦས་པའི་ངང་ཚུལ་ལྟ་ 
¦ བུར་མཛད་དེ་དཔལ་གསང་བ་འདུས་པ་ལས། ཕྱི་རུ་ཉན་ཐོས་སྤྱོད་པ་སྐྱོང་། །ནང་དུ་འདུས་པའི་དོན་ལ་དགའ། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཕྱག་ལེན་དུ་བ ཏབ་པས་རང་ལུགས་ས་ངོར་གྱི་ཆོས་རྒྱུན་འཛིན་པ་ལ། མདོ་སྔགས་རིག་གནས་དང་བཅས་པའི་ 
གཞུང་ལུགས་རྒྱ་བོད་ཀྱི་ཤིང་རྟ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་བཞེད་སྲོལ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་སྨྲ་བའི་པདྟི་ཏ་དང་། རྒྱུད་སྡེ་ནས་གསུངས་པའི་ལམ་འཁྲུལ་མེད་བསྒོམས་པས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་དང་། ས་ལམ་གྱི་ཡོན་ཏན་མཚན་ཉིད་པ་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་པའི་གྲུབ་ཐོབ་ 

པ རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཞིག་བྱོན་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་གཙུག་ལག་སྨྲ་བའི་ཉི་མ་སོགས་གཟུར་གནས་མཁས་གྲུབ་ཡོངས་ཀྱིས་བསྔགས་པ་ལྟར། མཁན་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་འདི་ཉིད་ཀྱང་དེ་དག་གི་ལམ་ལས་ 















འདའ་བ་མེད་པའི་རྣམ་ཐར་ནི་མངོན་སུམ་ཚད་མས་མཛལ་དུ་ཡོད་པ་སྟེ། ཆུ་ཐིགས་གཅིག་གིས་རྒྱ་མཚོའི་རོ་ཤེས་ནུས་པ་བཞིན་ས་བོན་ཙམ་དུ་སྨོས་པའོ། །སླར་ཡང་སྨྲས་པ། སྣ་ཚོགས་འགྲོ་བའི་མོས་ཁམས་ས་གཞི་དེ་དེར་འཚམས་པའི་རོལ་གར་ 
ཅན། །དཔལ་སྟུག་ཀུན་དང་གཉིས་སུ་མེད་པའི་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་ཆེ་བརྙེས་ཕྱིར། །བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་ཡོན་ཏན་དང་འགྲོགས་རྟོགས་བརྗོད་རྫོགས་ལྡན་གསེར་གྱི་སྤྲིན། །ནམ་མཁའི་ཕ་མཐར་རྒྱས་པར་བཤམས་ལས་ཕན་བདེའི་གྲྭ་ཆར་ཅི་ཡང་ 
བྱིན། །མཐའ་དག་འཇིག་རྟེན་ཐར་ལམ་གསལ་བའི་ཉི་མ་ཉིད་ཡིན་རྟ་ལྗང་བདུན་གྱིས་དྲངས་མ་ལགས། །དགེ་བ་གསུམ་གྱི་བསིལ་ཟེར་སྐྱུགས་འདི་ཀུན་ཕན་དངོས་ཡིན་གྲི་གང་ལང་ཚོ་ཅན་མ་ཡིན། །ཉོན་མོངས་ཚ་གདུང་རྩད་ནས་འཇོམས་བྱེད་གོ་ཤིརྟ་ 
ཏེ་རྐང་པས་འཐུང་བའི་ལྗོན་པ་མིན། །དེ་ཕྱིར་བླ་མའི་ངོ་མཚར་དྲན་བཞིན་ཐལ་སྦྱར་མེ་ཏོག་སྤྱི་བོའི་ཏོག་ཏུ་མཛེས་པར་སྤུད། །བསླབ་གསུམ་གེ་སར་ཚར་དུ་དངར་ཞིང་ཐུབ་པའི་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་སྤྲས་པའི། །དགེ་འདུན་ཚོགས་ཀྱི་གུར་གུམ་ནགས་ཀླུང་ 
རྒྱ་མཚོའི་གོས་ཅན་མཐར་ཐུག་ཏུ། །རྒྱས་བྱེད་དབྱར་གྱི་དགའ་སྟོན་གང་ཡིན་རྣམ་འདྲེན་གདེངས་ཅན་བདག་པོའི་དཔལ། །གངས་ཅན་ལྗོངས་འདིར་ཕྱོགས་སྲུ་ལྕུང་འདྲའི་ངོ་མཚར་བཀོད་པ་ཅི་ཡང་དར། །རྣམ་ཐར་ཏཱམྦུས་སྒོགས་པའི་མེ་ན་ཀཱས། ། 
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ལྡན་ཆོས་མཛད་ཀྱི་ཞལ་ཆེམས་ལྟར་མདོ་ཁམས་སྒ་སྟོད་འཛིམདའ་ཞེས་པར། ཡབ་བྱང་ཆུབ་བཟང་པོ་དང་། ཡུམ་དོན་གྲུབ་མཚོ་མོ་གཉིས་ཀྱི་སྲས་སུ༡༩༡༧ བོད་རབ་བྱང་བཅོ་ལྔ་པའི་མ་སྦུལ་ལོའ་ཟླ་བ 


བདུན་པའི་ཚེས་གཅིག་ལ་སྐུ་འཁྲུངས་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཡང་མཁན་ཆེན་བྱམས་པ་དཔལ་ལྡན་ཆོས་མཛད་དེ་ཉིད་སྐུ་ཚོའི་མཇུག་ལ་ཕལ་ཆེར་སྒ་སྟོད་ཁུལ་དུ་བཞུགས། སྐུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་ཁར། 











ཕུ་བླ་བྲང་དུ་ 
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ཧོ 


བཞུགས ཟོ་མེ་ སྐབས་སུ་སྒ ལོདོ་ཁུལ་དང་འདན་མ། སྡེ་དགེའི་ཁུལ་ཁག་ཅིག་བཅས་ལ་དམར་བཤལ་གྱི་ནད་ ཡམས་ཚབས་ཆེ ་ཆེན་བྱུང་ནས། ཁྱིམ་ཚང་ཉམ ཆུང་ཁ་ཅིག་ལ་རོ་འདོན་བྱེད་མཁན་ ཡང་མ་བྱུང་བ་དེ་ 
ལྟ་བུའི་ གནས་ཚུལ་བྱུང་བ་ན་བྱམས་པ་དཔལ་ལྡན་ ཆོས་མཛད་ཀྱིས་འཛི་ ཕྱུ་བླ་བྲང་ དུ་སྒྲོལ་མ ་གཡུལ་མདོས་སོགས སྐུ་རིམ མང་པོ་བསྒྲབས མཛད་ཀྱང་། མཐར་མཁན་ ཆེན་ དེཉིདྱ་ཀང་ ནད་ཡམས་དེས བསྙུང་ 
བ་ན། འཛི་མདའི་སྨན་པ་བུ་གཅེས་ཟེར་བ་ཞིག་ཡོད་པ་ཉིན་ལྟར་མཁན་ཆེན་མཆོག་ལ་གསོལ་སྨན་འབུལ་བར་འགྲོ་སྐབས། ཉིན་ཞིག་མཁན་ཆེན་གྱིས་བཀའ་གནང་དོན། དེ་རིང་སྨན་པ་ཁྱེད་འཛི་མདར་འགྲོ་ 


༢ ༤༠༥༢༢༢༧༧༢༢༣༢༣༢༢༢༢༢༧༧༣༢༢༢༦༧༢༢༣༢༢༣༦༢༢༢༢༢༢༧༧༢༧༢༧༣༧༣༢༣༢༧༢༢༣༣ཅར་བརརར་རབབ་རར་མཆམ་རབ་པབ་མཅར་ཆཆ་ཆའ་ཆ། 


སྐབས་སྐལ་བཟང་མགོན་པོ་ལ་ ངའི་ དྲུང་ དུ་མགྱོགས མྱུར་ཤོག གྱིས་དང་གསུངས། སྐལ ་བཟང་མགོན་པོ་ནི་མཁན་ཆེན་དཔལ་ ལྡན ཆོས་མཛད་ ཀྱི་ཐུགས་ཤིན 'ཏུ་ཉེ ཉེ་བ་ཞིག་ཡིན ་སྐད། སྐལ་བཟང་མགོན་ པོ་ཉིན་ 
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ཏོག་གིས་བཀང་ནས་དར་ཉིན་མོ་བདེ་ལེགས་གཉིས་དང་བཅས་གནང་བ་དང་ཆབས་ཅིག བྱིན་རྟེན་དང་། ཚེ་མདུད། སྲུང་འཁོར་རྡོ་རྗེ་ཁྲ་རིང་གཉིས་བཅས་གནང་ནས། སྐལ་བཟང་མགོན་པོ་ལ་ཁྱོད་ཀྱིས་ 
འདྲི་རམས་ཁྱེར་སོང་རྟེན་འབྲེལ་ཡིན། ངས་ཁྱོད་ཤོག་ཟེར་དོན་ནི་ང་ནད་ཡམས་ཀྱིས་ན་ནས་སངས་རྒྱས་སྨན་བླའི་དམ་ཚིག་གི་སྨན་ཟ་བཞིན་ཡོད་ཀྱང་ད་རེས་ང་ནད་འདིས་བཏང་གི་མ་རེད། ན་ནིང་ཟླ་བ་བཅུ་ 
གཉིས་པའི་ནང་རླུང་འཚུབ་ཀྱིས་བླ་བྲང་གི་དར་ཆེན་ཡང་ཆག་སོང་། དྲེ་ཕྱིན་ཆད་རྨི་ལམ་ཡང་འཚུབ། གང་ཡིནྭ་ཀང་འདྲ་ངས་ནད་ཡམས་འདི་ཆད་པའི་སྨོན་ལམ་འདེབས་པ་ཡིན། ངཤི་ནས་ཁྱོད་རང་གི་བུ་ 


¬ 


ཀླ - །དེ་རང་ལ་སྐུ་མདུན་དུ་བཅར་བ་ན། མཁན་ཆེན་གྱིས་གསོལ་དཔོན་ཤེས་རབ་ལ། ངའི་ཕོར་པ་རྫབ་ཡ་དེ་དང་། ཇ་ལྟིར་འདི་གཉིས་འཁྲུད་ལ་ཁྱེར་ཤོག་གསུངས། དེ་གཉིས་ཤིང་ 


།མངའས་པཤཅའསར་ར ཆས་།རར་པབཅརས་མཐརས་རམས།ར་གརར་མ་ར།༢རརརལར།རབ་ཡའའཆལཟནསུ་ལར།༢ཟ༢༢ར༧༦༤༤༢༢༧༢༢༠༧༢༢༢ག༧༢༢༢༧༢༧༢༢༧༠༢ར༠རཿརར༢༧རབར༧རརརརན 
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དབང་ཡོད་མཁན་དང་ཆོས་ཤེས་མཁན་རེད། སྤྲལ་སྐུ་ཟེར་བ་དེ་ཡག་པོ་མ་རེད་པ། ཤི་གསོན་གྱི་དཀོར་མང་པོ་ཟོས། རྟ་དྲེལ་དུད་འགྲོ་རྣམས་ལ་དཀའ་ངལ་མང་པོ་གཏད། ཐོས་བསམ་སྒོམ་གསུམ་གྱི་བར་ཆད་ཆེན་པོ་རེད་ཨ། དེས་ན་ཁྱེད་ཀྱིས་ང་ 
གྲྭ་རྐྱང་ཞིག་བྱས་ནས་འབྲི་ཀློག་དང་། དཔེ་ཆ་ཡག་པོ་བལྟར་བཅུག དབང་ལུང་ཁྲིད་གསུམ་གྱི་ཆོས་མང་པོ་ཞུར་བཅུག་ནས། ཉི་དགའ་རྡོ་རྗེ་འཆང་དང་། ཨ་ཁུ་བློ་གསལ་དགེ་སློང་ལེགས་པ་ཁོང་རྣམས་དང་འདྲ་བར་མཚམས་པ་ཞིག་བྱས་ནས་ 
བཞག་ཅག་བྱེད་ཀྱི་ཡིན། རྗེས་མ་སྤྲལ་སྐུ་རྩད་གཅོད་བྱེད་མཁན་འདྲ་སླེབས་རྒྱུ་རེད། སུ་འདྲ་ཞིག་སླེབས་ནའང་མ་སྤྲོད་ཨང་། སྤྲད་གཞན་ན་ང་ལ་ངན་བྱེད་པ་ཡིན་ཞེས་བཀའ་བསྩལ་པ་ན། སྐལ་བཟང་མགོན་པོ་དགའ་སྐྱོ་ཟུང་འབྲེལ་གྱིས་མིག་ཆུ་ 
ཤོར་ཏེ་སྐུ་མདུན་ནས་བྲལ་མི་ཕོད་པར་འདུག་པ་ན་སླར་བཀའ་གནང་དོན། སྤྲུལ་སྐུ་བསླུ་མཁན་ལ་སྤྲད་མ་བཞག ད་ལྟ་ཉིན་ཁ་ཤས་སྐྱོན་མི་ཡོང་ཁྱེད་རང་སང་གནངས་ཡང་ཤོག་དང་། ཞེས་གསུང་གི་མཐའ་མ་བསྩལ། དེ་ནས་མེས་པོ་སྐལ་བཟང་ 
མགོན་པོ་འཛི་མདར་སླེབས་ནས་གསོལ་ལྟིར་དང་སྲུང་འཁོར་གཅིག་བྱིན་རྟེན་ཚེ་མདུད་དར་དང་བཅས་པ་རང་གི་བུ་ཆེ་བ་བཟང་མཆོག་འཛི་མདའ་བེར་རྐྱང་ཚང་དུ་ཡོད་པ་དེར་གནང་། མཆོད་ཞལ་དེ་མར་ཁུས་བཀང་སྟེ་རིན་ཆེན་རིལ་བུ་དང་། དམ་རྫས་ 


»༩༡༡༡༤༤༤༤༤་༡༤༤༠༠ཟབམཆརངརམས་མར༡༡༢༠༤ 


ཀྲ གཉིས་གང་རུང་གི་ཕྲུ་གུར་སྐྱེ་བ་ལེན་འདོད་ཡོད། གང་ཡིན་ཞེ་ན་མི་ཚང་ཉམ་ཆུང་འདྲར་སྐྱེ་བབླངས་ན་སྤྲལ་སྐུར་ངོས་འཛིན་བྱས་ནས་བསླུ་མཁན་འདྲ་སླེབས་ན་ཡག་པོ་རེད་བསམ་ནས་སྤྲད་བཞག་གི་རེད། ངས་ཁྱེད་རང་ལ་བལྟ་བ་ཡིན། ཁྱེད་རང་ 





898 








༄ ༄༅། །བརྒྱ་རྡོ་སོགས་བླུགས་ནས་དར་དང་བཅས་པ་རང་ཁྱིམ་དུ་བུ་ཆུང་བ་བྱང་ཆུབ་བཟང་པོ་ཡོད་པ་དེར་མཛོད་ཀྱི་གཡང་སྒམ་དུ་བཅུག་ནས་གཞག དེ་ནས་ཉིན་གཉིས་པར་མཁན་ཆེན་བྱམས་པ་དཔལ་ལྡན་ཆོས་མཛད་འཛི་ཕུ་བླ་ 
བྲང་དུ་སྐུ་ཞི་བར་གཤེགས། རིམ་གྱིས་ཡུལ་དེའི་ནད་ཡམས་ཀྱང་རྒྱུན་ཆད། མེས་པོ་སྐལ་བཟང་མགོན་པོས་སྒ་སྟོད་ཁུལ་གྱི་རིས་སུ་མ་ཆད་པའི་དགོན་སྡེ་ཁག་ཏུ་མཁན་ཆེན་གྱི་དགོངས་རྫོགས་མཆོད་འབུལ་དང་། ཡང་སྲིད་ཕེབས་རྒྱུར་བར་ཆད་ 
སེལ་ཆེད་ཚོགས་མཆོད་དང་། བསྐང་འཕྲིན་སོགས་ཞབས་རིམ་རྒྱ་ཆེར་བསྒྲབས། དེ་ནས་མེ་འབྲུག་ཟླ་བ་བཅུ་པའི་ཚེས་ཉེར་ལྔའི་སྐོར་ནས་མེས་པོ་སྐལ་བཟང་མགོན་པོའི་བུ་ཆུང་བ་བྱང་ཆུབ་བཟང་པོའི་ཁྱིམ་ཐབ་དོན་གྲབ་མཚོ་མོ་ལ་སྲས་འཁོར་བ་ཤེས་ 
འཕྲལ། ཆོས་སྐྱོང་ལ་བསྐང་འཕྲིན་དང་། ཚོགས་མཆོད་བརྒྱ་རྩ། བཀའ་འགྱུར་གཙང་འདོན་སོགས་ཀྱིས་སྐུ་རིམ་བསྒྲབས། མེ་སྦྲལ་ཟླ་བ་དྲུག་པའི་ཚེས་བཞི་ནས་ཡུམ་གྱིས་སྨྱུང་གནས་ཆ་བརྒྱད་བཞེས། ལོ་དེའི་ཟླ་བ་བདུན་པའི་ཚེས་གཅིག་ཉིན་ 
སྲས་སྐུ་བལྟམས། དེ་ཉིན་ལྷོ་ནུབ་ཕྱོགས་ནས་སྤྲིན་དཀར་པོ་གདུགས་ཀྱི་དབྱིབས་ཅན་ལ་འཇའ་འོད་ཀྱིས་བསྐོར་བ་ཞིག་ཡུལ་དེའི་ཕྱོགས་སུ་ཡོང་ནས་ཆེས་ཆེར་སོང་སྟེ་མཐར་འབྲུག་སྒྲ་ལྡིར་ཞིང་ཆར་བབས་པ་སོགས་ཡུལ་མི་ཀུན་གྱི་མཐོང་ཆོས་སུ་གྱུར་| 
¦ པའི་རྟགས་ཁྱ ་པར་ཅན་བྱུང་། བདུན་ཕྲག་གཅིག་ཙམ་རིང་གསང་རྒྱ་བྱས་དེ་རྗེས་འཛི་མདའི་རི་ཁྲོད་ཀྱི་མཚམས་པ་ཉི་དགའ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་སྐུ་མདུན་དུ་ཁྱེར་ནས་ཡུམ་སྲས་གཉིས་ཀས་བཀའ་བསྒོ་ཞུས། སྲས་ཀྱི་མཚན་ལ་ཆོས་སྐྱོང་བསྟན་འཛིན་དུ་ 
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གནང་། དེ་རྗེས་དགུང་ལོ་བཞི་པར་ཕེབས་པ་ལྕགས་སྤྲེལ་ལོའི་ཟླ་བ་བཞི་པའི་ཚེས་གསུམ་ཉིན་བླ་མ་དེ་ཉིད་ལས་འཇམ་དཔལ་སྨྲ་སེང་གེ་རྗེས་གནང་ཞུས། ཉིན་དེར་འཛི་མདའི་རི་ཁྲོད་དུ་བཞུགས་པའི་ཐར་ལམ་དགོན་པའི་དབུ་མཛད་འཇམ་དབྱངས་རྒྱལ་ 
མཚན་ལས་ཀློག་སློབ་པའི་སྐར་འཛིན་མཛད། དེ་ནས་མེས་པོ་སྐལ་བཟང་མགོན་པོ་རང་ཉིད་ཀྱིས་ཀློག་བསླབ་པས་ཚེགས་མེད་དུ་མཁྱེན། ཡང་སྐབས་ཤིག་ཕན་བདེའི་མཁན་ཆེན་འཇམ་དབྱངས་ཀུན་བཟང་ཐུབ་བསྟན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་འཛི་ཕུའི་བླ་ 
བྲང་དུ་བཞུགས་པ་གདན་དྲངས་ཏེ་ཚེ་ལྷ་རྣམ་གསུམ་གྱི་རྗེས་གནང་དང་། ཁྲུས་ཆོག་བཀའ་བསྒོ་སོགས་ཞུས། སྐབས་དེ་ཙམ་ནས་མེས་པོ་སྐལ་བཟང་མགོན་པོས་སྐུ་གོང་མའི་ཞལ་ཆེམས་ཐུགས་ལ་བཅངས་ནས་བུ་ཆོས་སྐྱོང་བསྟན་འཛིན་གྲྭ་སར་ 
ཞུགས་རྗེས་སྒྲབ་པ་ཁོ་ནར་བཞུགས་རྒྱུར་འཛི་ཕུའི་སྒྲབ་ཁང་རྒྱ་བསྐྱེད་བྱས་ནས་ཤིན་ཏུ་བཀོད་ལེགས་པར་བཞེངས། དེར་གནས་སྐབས་རིང་ངག་དབང་མཁས་གྲུབ་རྒྱ་མཚོའི་ཁུ་བོ་ཀུན་དགའ་དཔལ་བཟང་སྐུ་མཚམས་བཞུགས། དུས་དེ་ཙམ་ནས་སྐུ་ 
གོང་མ་བྱམས་པ་དཔལ་ལྡན་ཆོས་མཛད་ཀྱི་སློབ་མ་སྒ་སྟོད་གླང་ཆེན་དགོན་པའི་བླ་མ་ཀུན་དགའ་དཔལ་ལྡན་གྱིས་མཆེད་གྲོགས་རྣམས་བཞུགས་པའི་སྒ་སྟོད་ཁུལ་གྱི་ས་དགོན་ཡོངས་ལ་བླ་མའི་ཡང་སྲིད་རྩད་གཅོད་ཞུ་རྒྱུར། ས་སྐྱ་བདག་ཆེན་རིན་པོ་ཆེར་ 
སློབ་མ་ཐུན་མོང་ནས་ཞུ་ཡིག་འབུལ་རྒྱུའི་དགོས་འདུན་བཏོན། རིམ་གྱིས་གྲོས་མཐུན་ནས་ཞུ་ཡིག་བསྣམས་ཏེ་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱའི་སྐྱབས་མགོན་འཛམ་གླིང་ཆེ་རྒུ་དབང་སྡུད་རིན་པོ་ཆེར་གསོལ་བ་བཏབ་པས། སྐྱབས་མགོན་མཆོག་ནས་དཔལ་ལྡན་ཆོས་ 
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༄༅། །མཛད་ཀྱི་ཡང་སྲིད་ངོས་འཛིན་བཀའ་ཤོག་གནང་། དེར་ཡབ་ཡུམ་གྱི་མཚན་གྱི་ཟུར་དང་བུའི་ལོ་རྟགས་སོགས་འཁོད་པ་མ་ཟད། འཁྲུངས་ཡུལ་མདོ་ཁམས་བྱང་ཕྱོགས་འབྲི་ཆུ་འབབ་པའི་ཡུལ་སོགས་གསུངས་ཡོད་པར་ 
བརྟེན་ནས་གླང་ཆེན་བླ་མ་སྡེ་དགེའི་ཕྱོགས་སྲུ་ཡང་སྲིད་རྩད་གཅོད་པར་ཕེབས། དེ་སབས་ཕན་བདེའི་མཁན་ཆེན་འཇམ་དབྱངས་ཀུན་བཟང་ཐུབ་བསྟན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་མཆོག་སྡེ་དགེར་བཞུགས་ཡོད་པར་གནས་ཚུལ་ བ་རྒྱས་ཞུས་ནས་ཡང་ སྲིད་ 

རྩད་འཚོལ་བྱ་རྒྱུར་རོགས་རམ་སྐྱབས་འཇུག་ཞུས་པར། མཁན་ཆེན་མཆོག་ནས་རྗེས་སུ་ཡི་རངས་དང་བཅས་དེ་བཞིན་བྱེད་དགོས་པའི་བཀའ་གནང་བར་བརྟེན་དེ་ནས་གླང་ཆེན་བླ་མ་ཀུན་དགའ་དཔལ་ལྡན་དཔོན་གཡོག་དང་། ཆོས་གྲོགས་གཞན་ 

` གཉིས་བཅས་ནས་སྡེ་དགེ འདན་ཁོག་སོགས་འབྲི་ཆུའི་གཡས་གཡོན་གྱི་གྲོང་སྡེ་ཁག་ཏུ་རྩད་གཅོད་བྱས། རིམ་གྱིས་སྒ་སྟོད་འཛི་མདར་འབྱོར་དེར་མེས་པོ་སྐལ་བཟང་མགོན་པོའི་ཁྱིམ་དུ་བུ་མེ་སྦྲལ་ལོ་པ་དེ་ས་སྐྱའི་བཀའ་ཤོག་དང་ཆ་ཚང་མཐུན་པར་ ཆེ 
ཡོད་ཚུལ་སྒ་སྟོད་ཁུལ་གྱི་བླ་ཆེན་མི་ཆེན་ཀུན་གྱིས་ཤེས་པར་བྱས། ད་ནས་ཁོང་དང་དེ་ཁུལ་གྱི་སློབ་ཁག་ཅིག་གིས་མེས་པོ་སྐལ་མགོན་ལ་རྒྱུ་མཚན་བཤད་པས་སྐལ་མགོན་གྱིས་སྐུ་གོང་མའིཞལ་ཆེམས་དྲན་ནས་ངེད་ཚང་གི་བུ་འདི་ ལ་ལོ་པ་རེད་ 

དེ འདི་སྤྲལ་སྐུ་འདྲ་ཅི་ཡིན་པ་མི་འདུག་རྟགས་མཚན་གང་ཡང་བཤད་རྒྱུ་མེད་ཅེས་ཞལ་བཞེས་གནང་རྩིས་ཙམ་ཡང་མ་བྱས། ཕྱས་འཛིཕུར་ཉི་དགའ་རྡོ་རྗ་འཆང་སྐུ་གཤེགས་སྐབས་ཕན་བདེའི་མཁན་ཆེན་སྡེ་དགེ་ནས་གདན་དྲངས་པར་དེ་སྐབས་གླང་ 
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ཆེན་བླ་མས མཁན་ཆེན་མཆོག་ལ་གནས་ཚུལ་ཞིབ རྒྱས་ཞུས། དེ་ནས་མཁན་ཆེན་མཆོག་དང་ཡུལ་དེའི་མི ་ཆེན་ཁག ་གཅིག་གིས་ས་སྐྱའི་བཀའ་ཤོག་དང་ཤིན་ཏུ་མཐུན་པས་ཡང་སྲིད་དེ་ག་རང་ཡིན་འདུག་གསུངས་ནས། སྐལ་མགོན་ལ་ནན་ཏན་གྱིས་ 
ལས། མི་སྐྱ་ཞིག་བྱས་ན་དགའ་ངོ་མ་ཡིན་ཟེར་ཞལ་བཞེས་གཏན་ནས་མ་གནང་། དེ་ནས་སྲས་ཆོས་སྐྱོང་བསྟན་འཛིན་དགུང་ལོ་བརྒྱད་དུ་ཕེབས་པ་༡༩༢༤ རྱབལའླི་བ་བདྲགཔའི་ཚེསཏེར་ཅ་ས་བ་དས་ཆེ་ཉི་མག་་་་མ་ ། 
སུངས་པར་མེས་པོས་ཐོག་མར་མཁན་ཆེན་མཆོག་ནས་སྤྲལ་སྐུའི་མིང་མི་བཏགས་པའི་ཞལ་ ཆ 


ཀུན་བཟང་ཐུབ་བསྟན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་འཛི་ཕུ་ནས་མེས་པོ་སྐལ་མགོན་གྱི་ཁྱིམ་དུ་ཕེབས་ནས་དེ་རིང་དུས་ཆེན་ལ་ཡང་སྲིད་སྐྲ་ཕུད་འབུལ་དགོས་ཚུལ་ག 
བ ཞེས་གནང་དགོས་དེ་ནས་སྐྲ་ཕུད་བ ཞེས་རྒྱུར་ཡང་བྲེལ་བ་ཅི་ཡོད་ཅེས་ཞུས།, ༼འདི་ཡན་ཆད་རྣམ་ཐར་རྩོམ་འཕྲོ་ཞིག་ལས་བཏུས།༽ - མཁན་ཆེན་གྱིས་དེ་བཞིན་ཞལ་གྱིས་བ ཞེས་ནས། གང་ལྟར་བུ་འདི་གྲྭ་པ་ཞིག་བྱས་ནས་ཆོསེ་པ་ཡག་པོ་ཞིག་ཆགས་ན་ངོར་ཕན 
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་ཱ བདྲེ་བ་བྲང་ལ་གནང་དགོས་ཚུལ་གསུངས་པར་མེས་པོས་ཁས་བླངས་ནས་ཉིན་དེར་སྐྲ་ཕུད་ཕུལ་བར་གསུངས་སོ། །གཉིས་པ་ཐོས་བས མ་སྒོམ་གསུམ་གྱིས་ཐུགས་རྒྱུད་ཡོངས་སུ་སྦྱངས་ཏེ་འཕྲི ན་ལས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་རྣམ་ཐར་ནི། དེ་ནས་རིམ 








" ༄༅། གྱིས་སྒ་སྟོད་ཐར་ལམ་དགོན་དུ་གྲྭ་ཞུགས་མཛད། ཁུ་བོ་ཀུན་དགའ་དཔལ་བཟང་ཡོངས་འཛིན་དུ་བསྟེན་ནས། ཕྱག་ལེན་འདོན་ཆོས་ཀྱི་སྐོར་དང་སུམ་རྟགས་དག་གསུམ། རྩིས་ལ་སོགས་པ་ཐུན་མོང་རིག་གནས་ཀྱི་སྐོར་ 
རྣམས་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་པར་མཛད། དེ་ནས་སྐྱེ་དགུ་དགོན་པའི་བཤད་གྲར་ཕེབས་ནས་མཁན་པོ་བླ་མ་དགེ་འདུན་རིན་པོ་ཆེའི་དྲུང་དུ་གཞུང་ཆེན་ཁག་ལ་སློབ་གཉེར་གནང་བར་གྲགས། གཞན་ཡང་སྒ་སྟོན་ངག་དབང་ལེགས་པ་རིན་པོ་ཆེ་སོགས་ལས་དབང་ 
ལུང་མན་ངག་གི་ཟབ་ཆོས་མཐའ་ཡས་པ་གསན། བར་སྐབས་སུ་འཛི་ཕུའི་སྒྲབ་ཁང་དུ་བསྙེན་མཚམས་མཛད། སྐུ་ཆུང་ངུའི་དུས་ནས་ཐུགས་རྒྱུད་ཤིན་ཏུ་དུལ། དྲེ་སྐབས་ཁོང་ཐར་ལམ་དགོན་པའི་གྲྭ་རྐྱང་གི་ཚུལ་དུ་བཞུགས་ཡོད་ཀྱང་། དོན་དུ་ ྷ 
-3 མཁན་ཆེན་བྱམས་པ་དཔལ་ལྡན་ཆོས་མཛད་ཀྱི་ཡང་སྲིད་འཁྲུལ་མེད་ཡིན་པ་དང་། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་མཛད་སྤྱོད་གཙང་ཞིང་ ཡོན་ཆེ་བ་སོགས་ཕྱོགས་གང་ཐད་ནས་མ ཚན་སྙན་ཆེ་བས། ངོར་ཨེ་ཝཾ་པའི་གཞིས་འཁོད་དགེ་འདུན་རྣམས་ཀྱིས་ཁོང་ ཆར 
གདན་སར་ཕེབས་རྒྱུར་རེ་འདུན་ཆེ་བ་གཞིར་བྱས། དྲེ་སྐབས་ཕན་བདེ་བླང་བྲང་ལ་བླ་ཆེན་སུ་ཡང་མེད་པའི་ཐོག ོར་ཨེཝི༔བའི་ཁི་འཛིན་ད་མི་ེ་ལོར་ཕནབདླེབླ་བང་ནས་རྩིས་ལེན་རན་པར་བརྟེན། དེ་སྔོན་མཁན་ཆེན་འཇམ་དབྱངས་ཀུན་བཟང་ 


ཐུབ་བསྟན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་གྱི་བཀའ་དང་། ཁོང་གི ་གཅུང་པོ་དེ་སྐབས་ཕན་བདེའི་ཕྱག་མཛོད་རྟ་མགྲིན་མགོན་པོ ་སོགས་ཀྱི་རེ་འདུན་ལྟར་གདན་ས་ཆེན་པོ་ངོར་ཨེ་ཝཾ་ཆོས་ལྡན་དུ་ཞབས་སོར་འཁབོད། དེ་ཡང་དགུང་ལོ་བཅུ་བདུན་དུ་ཕེབས་པ་ 
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པར་འདུལ་བ་འཛིན་པའི་མཆོག་ཏུ་ཀུན་གྱིས་བསྔགས་པའི་ཡུལ་དུ་གྱུར། དྷེ་སྐབས་གདན་ས་འདིའི་གཞིར་གནས་གྲྭ་པ་ན་གཞོན་ཕལ་ཆེར་གྱིས་ངག་དབང་མཁས་གྲུབ་རྒྱ་མཚོ་ཁྲི་འཛིན་དུས་བཀའ་ཆོས་ཞུ་ཞེས་སྒུག་བསྡད་པའི་གནས་ཚུལ་བྱུང་། ཕྱིས་ 
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།ཐུགས་ཀྱི་སྲས་དམ་པར་གྱར། དེ་ནས་ངོར་ཨེ་ཝི་གདན་ས་སྤྱིའི་སྔར་སྲོལ་ལྟར་ཕན་བདེ་བླ་བྲང་གི་དགོས་འདུན་གཞིར་བཟུང་། བླ་ཁག་བཞིས་གྲོས་མོལ་གནང་སྟེ་ངག་དབང་མཁས་གྲུབ་རྒྱ་མཚོ་མཁན་ཁྲིར་མངའ་གསོལ་ 
ཞུ་ཡིག་རྒྱུན་ལྡན་བཞིན་ཆུ་འདུས་ཁང་ཚན་ནས་འགན་བསྣམས་ཏེ་ས་སྐྱར་ཕུལ་བ་དང་། གདན་ས་ཆེན་པོ་ནས་གཞུང་ས་དགའ་ལྡན་པོ་བྲང་ལ་སྙན་སེང་ཞུས་ཏེ། གཞུང་ས་ནས་ཆོག་མཆན་བཀའ་ཤོག་གནང་བར་བརྟེན་མཁན་ཆེན་ངག་དབང་མཁས་ 
གྲུབ་རྒྱ་མཚོ་དེ་ཉིད་དགུང་ལོ་ཉི་ཤུར་ཕེབས་པ་༡༩༣༦ བོད་རབ་བྱུང་བཅུ་དྲུག་པའི་མེ་བྱི་ལོའི་ཟླ་བ་བཅུ་པའི་ཚེས་ཉེར་ལྔ་ཉིན་གདན་ས་ཆེན་པོ་དཔལ་ས་སྐྱའི་སྐུ་ཚབ་དང་ ། གདན་ས ་འདྱི་བྲ་བྲང་ཞག་བཞི་དང་ཁང་ཚན་བཅུ་གཅིག་གི་དགེ འདུན་ཡོངས་ ཟ 
ནས་ཐུན་མོང་ཐོག་ངོར་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཀུན་དགའ་བཟང་པོའི་བསྟན་པའི་བདག་པོར་མངའ་གསོལ། དེ་ཡང་སྔར་སྲོལ་ལྟར། ཐོག་མར་ས་བཟང་འཕགས་པའི་ཆོས་དུང་དང་། རྗེ་བཙུན་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་ཕྱག་དཔེ་ལམ་འབྲས་པོད་སེར་སོགས་ 

ྦ མརྫལ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་ཟབ་རྒྱས་ཀྱིས་རྟེན་འབྲེལ་མཛད་ནས་ཐོག་མར་གསུང་ངག་ལམ་འབྲས་ཚོགས་བཤད་ཀྱིས་གཞིར་འཁོད་དགེ་འདུན་དང་། དབུས་གཙང་ཁམས་གསུམ། སྟོད་མངའ་རིས་སོགས་ནས་ཕེབས་པའི་སློབ་མའི་ཚོགས་ 
མཐའ་ཡས་པ་སྨིན་གྲོལ་གྱི་ལམ་ལ་བཀོད། ལོ་དེར་སློབ་ཚོགས་ཤིན་ཏུ་རྒྱས་པ་བྱུང་ ། དེ་ནས་བཟུང་གདན་ས་ཐེངས་དང་པོར་ལོ་གསུམ་མཛད། ༡༩༣༢ས་སྟག་ལོ་ནས་དབྱར་ལོ་གསུམ ་གི་རིང་རྟ་ནག་ཐུབ་བསྟན་རྣམ་རྒྱལ་དགོན་དུ་མཁན་ཆེན་དམ་པ་རྡོ་ 
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པག 


རྗེ་འཆང་གི་དྲུང་དུ་རྒྱུད་སྡེ་ཀུན་བཏུས་ཆ་ཚང་གསན། ས་སྟག་ལོ་དེའི་གདན་སའི་དབྱར་གནས་ལ་དགེ་སློང་མཁྱེན་བརྩེ་རིན་ཆེན་ལགས་ཀྱིས་མཁན་ཚབ་མཛད། ལོ་དེའི་ཟླ་བ་བཅུ་པར་བླ་སྤྱིའི་ཁྲི་འཛིན་ཐར་རྩེ་བླ་བྲང་ལ་རྩིས་འབུལ་ཞུས། བཀའ་ཆོས་ 
རྒྱད་སྡེ་ཀུན་བཏུས་གསན་པའི་ཐུགས་ཞོར་དུ་ཐུབ་བསྟན་དགོན་གྱི་མཁས་དབང་མི་ཕམ་ངག་གི་དབང་ཕྱུག་གི་དྲུང་ནས། སྒྲ་དང་སྙན་ངག་དབུ་མའི་སྐོར་སོགས་ 


རཾ རྣམས་བྱམས་པ་ནམ་མཁའ་ཀུན་བཟང་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་གནང་། གོང་གསལ་རྒྱུད་ 
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གསན་སྦྱོང་མཛད། ༡༩༤༡ལྕགས་སྨུལ་ལོ་སེ་དགུང་ལོ་ཉར་ལྔར་ཕེབས་པ་ནས་མདོ་ཁམས་སྒྲ་སྟོདཁུལ་སོགས་སུལོཤུས་རིང་བསྟནའགྲོི་དནརྒྱ་ཆེར་མཛད། ལྷག་པར་སྐྱེ་རྒུ་དོན་གྲུབ་གླིང་དུ་རྒྱུད་སྡེ་རིན་པོ་ཆེ་ཀུན་ལས་བཏུས་པའི་དབང་ལུང་ཁྲིད་ 
རྣམས་ཞིབ་རྒྱས་གནང་། ཞལ་སློབ་ཀྱི་རིམ་པ་ཡང་། ངོར་ཨེ་ཝཾ་ཀླུ་ལྡིང་༧ཞབས་དྲུང་རིན་པོ་ཆེ་འཇམ་དབྱངས་བསྟན་པའི་ཉི་མ་མཆོག་དང་། ཕན་ཁང་ཞབས་དྲུང་རིན་པོ་ཆེ་མཆོག་དང་། དབེན་པོ་སྐྱབས་མགོན་སོགས་སྤྲལ་སྐུ་ཁག་དང་མཁན་རིན་ 
པོ་ཆེ་ངག་དགའ་ལ་སོགས་པ་ཆོས་ཞུ་བ་བདུན་བརྒྱ་ལྷག་ཙམ་ལ། ལོ་གསུམ་ཁོར་མོར་གནང་། སླར་གདན་སར་ཕེབས་ནས་དགུང་ལོ་སོ་གཉིས་པ་༡༩༤༢ བོད་རབ་བྱུང་བཅུ་དྲུག་པའི་ས་བྱ་ལོའི་ཟླ་བ་བཅུ་པ་ནས་སླར་ཡང་ལོ་གསུམ་གྱི་བར་པ་ལ་ 
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དབྱར་གནས་མཁན་པོ་དཔོན་སློབ་རིན་པོ་ཆེ་འཇམ་དབྱངས་རྣམ་རྒྱལ་ཆོས་འཕེལ་མཁན་ཚབ་ཏུ་བསྐོ་བཞག་མཛད་ནས་ཐུབ་བསྟན་གསེར་མདོག་ཅན་དུ་དམ་པ་རིན་པོ་ཆེ་ལ་སྒྲབ་ཐབས་ཀུན་བཏུས་གསན། ༡༩༥༡ལྕགས་ཡོས་ལོའི་དབྱར་ཆོས་ལ་གདན་ 





! ༄༅། །སའི་དགེ་འདུན་ཡོངས་ལ་སྦྱོང་རྒྱུད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་དབང་གསུངས། ལོ་དེའི་ཟླ་བ་བཅུ་པར་བླ་སྤྱིའི་ཁྲི་འཛིན་ཐར་རྩེ་བླ་བྲང་ལ་རྩིས་འབུལ་ཞུས། བཀའ་ཆོས་རྣམས་འཇམ་དབྱངས་ཀུན་དགའ་བསྟན་པའི་ 
རྒྱལ་མཚན་གྱིས་གནང་། དེ་ལྟར་མཁན་ཆེན་ངག་དབང་མཁས་གྲུབ་རྒྱམཚོ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་སྔ་ཕྱིར་གདན་ས་ལོ་དྲུག་བསྐྱངས། དེ་དག་གི་སྐབས་སུ་ཡང་ཕན་བདེ་བླ་བྲང་སྔར་ནས་དཔལ་འབྱོར་གྱི་རྨང་གཞི་ཞན་པའི་ཁར། མཁན་ཆེན་འདིཉིད་རྒྱུ་རྫས་ལ་ 
' ཆགས། སྐབས་དེ་ཙམ་ནས་ཕན་བདེ་བླ་བྲང་དཔལ་འབྱོར་ཤིན་ཏུ་དབུལ་བར་གྱུར། མཁན་ཆེན་ཁོང་བྱམས་སྙིང་རྗེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱིས་ཐུགས་རྒྱུད་དུལ་ཞིང་ཉམས་རྟོགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་འགྲན་ཟླ་དང་བྲལ་བའི་སྐྱེས་བུ་ཞིག་ཡིན་ཀྱང་། སྐྱེ་བོ་ཕལ་ཆེར་ ཆར 
རྒྱུ་ནོར་ལ་འཁོར་བ་ཆོས་ཉིད་ཡིན་པས། དྲེ་སབས་ཕན་བདེ་བླ་བྲང་རྒྱུ་ནོར་དབུལ་བའི་ཁར་བུ་ལོན་འདེད་མཁན་མང་བས་མཁན་ཆེན་ཁོང་གི་ཞབས་ཞུ་བའི་གྲྭ་པ་ཡང་ཇེ་ཉུང་དུ་སོང་། ཕན་བདེའི་མ་བྱན་གྱིས་བླ་མའི་གསོལ་ཆས་ཀྱང་ཕལ་ཆེར་ལ་ཕུག་ཁོ་ 
ན་ཕུལ་དགོས་པ་བྱུང་། ཉིན་གཅིག་གསོལ་ཞིབ་ཀྱང་མེད་པར་གྱུར་ནས་ཐར་རྩེ་ནས་གཟིགས་རྟོག་ཆེན་པོས་བླ་མའི་གསོལ་ཆས་ཐད་རོགས་རམ་གནང་བ་མ་ཟད་ཕན་བདེར་བུ་ལོན་འདེད་མཁན་མང་བ་དང་། བླ་བྲང་ནང་ཐབས་སྐྱོ་བོ་འདི་འདྲ་ཆགས་པ་ 





ཟབ ྗྗྗཐཐཐཐཐཐཐཐཐཐཐཅཐཅཐཅཐཅཐཅཐཅཐཅཐཅཐཅཟཟ་ིཀ 
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མ་ལེགས་པས་གང་མགྱོགས་མཁན་ཆེན་ངག་དབང་མཁས་གྲུབ་རྒྱ་མཚོ་ཁམས་ཕྱོགས་སུ་འབུལ་བསྡུས་སུ་ཕེབས་དགོས་པའི་གྲོས་འགོ་སྟོན་སྐབས་དེ་ཙམ་ན། ཆོས་ལ་མོས་པའི་ས་བོན་དང་བྲལ་ཞིང་སྟོབས་འབྱོར་ཁེངས་དྲེགས་ཀྱིས་རྒྱུད་སྦོས་པའི་ 

བླུན་པོ་ཁ་ཅིག་གིས་ཕན་བདེའི་བླ་མ་དཔོན་གཡོག་ལ་འཇོན་ཐང་མེད་པ་དང་ཁ་ཐབས་མེད་པ་སོགས་ཀྱིས་འཕྱ་སྨོད་བྱས། དེ་ལ། གང་བྱུང་དེ་ཆོག་ཆོས་པའི་རྣམ་ཐར་ལ། །ཅུང་ཟད་མོས་པ་ཐར་པའི་ས་བོན་ཡིན། །བླུན་པོ་འབྱོར་པས་ཁེངས་པ་མང་ན་ 
ཡང་། །རྒྱལ་སྲས་རྣམ་ཐར་འདི་ལ་དོ་ཟླ་མེད། །ཅེས་བྱའོ། །སྤྱིར་མཁན་ཆེན་དཔལ་ལྡན་ཆོས་སྐྱོང་ནས་ཕན་བདེའི་བླ་མ་རིམ་བྱོན་གྱིས་འབྱོར་པ་ཇི་ཡོད་གཙོ་བོར་གདན་ས་འདིར་དགེ་འདུན་སྤྱིའི་དོན་དུ་གཏོང་གནང་མཛད་པས་ཕན་བདེའི་བླ་བྲང་རིམ་ ཟླ 
གྱིས་དབུལ་པོར་གྱུར་པ་ཡིན། ངག་དབང་མཁས་གྲུབ་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་རྒྱུན་ལའང་། ཕན་བདེའི་བླ་བྲང་ལ་རྒྱུ་རྫས་ཀྱི་དགོས་པ་མེད། རྒྱ་རྫས་ཀྱིས་ཅི་བྱེད། མཁན་ཆེན་དཔལ་ལྡན་ཆོས་སྐྱོང་ཁོང་སྟོབས་འབྱོར་ཆེ་བ་དེ་འདྲ་ཞིག་ཡིན་ཀྱང་བླ་བྲང་ནང་ རྡ 
རྒྱུ་རྫས་གསོག་པར་མ་མཛད། ང་ཚོས་ཁོང་གི་རྗེས་སུ་སློབ་དགོས་ཞེས་ཡང་ཡང་གསུངས། དེ་དག་ནི་ངོར་ཨེ་ཝཾ་ཆོས་ལྡན་གྱི་གདན་ས་སྤྱིའི་དགེ་འདུན་རྣམས་ལ་དགོངས་བཞེས་ཚད་མེད་གནང་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་མཁན་ཆེན་ངག་དབང་མཁས་ 
གྲབ རྒྱ་མཚོ་དགུང་ལོ་སོ་ བདུན་ ་ཕེབས་པ་༡༩༥༣ ཆུ་སྦྲུལ་ལོའི་ཟླ་བ་དྲུག་པ་ནས་ངོར་ཁང་གསར་བླ་བྲང་དུ་དམ་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ལས་གསུང་ངག་ལམ་འབྲས་སློབ་བཤད་གསན། དགུང་ལོ་སོ་བརྒྱད་པ་ཤིང་རྟ་ལོའི་ལོ་མཇུག་ལ་ཐར་རྩེ་བླ་བྲང་ནས་གྲོས་ 
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| ༄༅། །འགོ་སྟོན་པ་ལྟར་ཁམས་ཕྱོགས་སུ་ཕེབས་རྒྱུར་ཐུགས་གཏན་འཁེལ། འོན་ཀྱང་དེའི་སྔོན་ཙམ་ལ་ཕན་བདེའི་བླ་བྲང་ལ་རྟ་དྲེལ་བཅུ་གཉིས་ཙམ་ཡོད་པ་རྣམས་དྲེལ་པ་གཉིས་དང་བཅས་རྒྱ་གར་དུ་གླ་རྒྱུག་པར་ཕྱིན། ལོ་གཉིས་ 
ཙམ་གི་ནང་རྟ་དྲེལ་ཚང་མ་རྩ་མེད་དུ་ཕྱིན་ནས་ཁོང་ཁམས་ཕྱོགས་སུ་ཕེབས་པར་ཆིབས་རྟ་གཅིག་ཀྱང་མེད་པར་གྱུར། ལོ་དེར་ཐར་རྩེ་བླ་བྲང་ནས་རྟ་དྲེལ་བདུན་བརྒྱད་ཙམ་དང་དྲེལ་པ་ལྔ་ཆུང་བཏང་བ་མ་ཟད། ཞབས་ཞུ་བ་ཀུན་བཟང་རྒྱ་མཚོ་ཕྱག་མཛོད་ 
དུ་བཏང་། དེ་བཞིན་ལམ་ཆས་ཆ་ཚང་ཐར་རྩེ་བླ་བྲང་ནས་གནང་སྟེ་ཁམས་སྒ་སྟོད་ཁུལ་དུ་ཕེབས་ནས་སྐྱེ་རྒུ་དགོན་དུ་གྲའུ་ཚང་གིས་སྦྱིན་བདག་བྱས་ཏེ་སྒྲབ་ཐབས་བརྒྱ་རྩ་ཚར་གཅིག་དང་སྦྱོང་རྒྱུད་དཀྱིལ་འཁོར་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་དབང་ཆ་ཚང་གནང་། དེ་ 
།ནས་ལོ་ཤས་ཀྱི་རིང་སྒ་ཐར་ལམ་དགོན། བསམ་གྲུབ་དགོན། སྤོ་རོང་དགོན། སྤང་ཤར་དགོན། གླང་ཆེན་དགོན། ཁྲི་འདུ་དགོན་གསར། སྐལ་བཟང་དགོན། གདོང་སྤྲད་དགོན། ནང་ཆེན་ཆོས་སྒར་དགོན། གཙང་མདའ་དགོན། རེ་བླ་ 
དགོན། བླ་ཆེན་བླ་ཆུང་རྣམས་སུ་ཕེབས་ནས་གང་ལ་གང་འདུལ་གྱི་ཚུལ་དུ་དབང་དང་རྗེས་གནང་། བཀའ་ཁྲིད་བྱིན་རླབས་སོགས་རྒྱ་ཆེར་གནང་། དེ་དག་གི་སྐབས་ཞིག་ཏུ་གྲའུ་དཔོན་པད་མ་དོན་གྲུབ་ནས། མཁན་ཆེན་མཆོག་ལ་ཞུས་དོན། ཕྱག་ 
རྫས་རྣམས་ནས་གསོལ་ཇ་གསོལ་མར་བསྡོམས་པས་རྒྱབ་བཞི་བཅུ་ལྷག་ཙམ་ངོར་དགོན་དུ་བཏང་དགོས་ཚུལ་ནན་ཆེར་ཞུས་ཀྱང་། མཁན་ཆེན་མཆོག་གིས་དེ་དག་ངོར་དགོན་དུ་བཏང་ཀྱང་གོ་མི་ཆོད། ཟོག་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་དཀའ་ངལ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་ 
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བས་དོན་ཅི་ཡང་མེད། དེ་ལས་ཉེ་འཁོར་གྱི་དགོན་སྡེ་ཁག་གི་དགེ་འདུན་ལ་བསྙེན་བཀུར་ཞུ་བ་དང་། མཆོད་འབུལ་འདྲ་བྱས་ནས་དགའ་ཞེས་གསུངས་ནས་ཞལ་བཞེས་གཏན་ནས་མ་གནང་། དེ་ནས་ཟླ་བ་གཅིག་གཉིས་ཀྱི་རྗེས་སུ་སྒ་སྟོད་ཁུལ་དུ་དུས་ 
འགྱུར་གྱིས་ཟང་ཟིང་བྱུང་། དེ་རྗེས་མཁན་ཆེན་མཆོག་ཀྱང་ཕྱག་རྫས་ཅུང་ཟད་དང་བཅས་དགུང་ལོ་ཞེ་གཉིས་པ་༡༩༥༢ ས་ཁྱི་ལོར་གདན་སར་ཕྱག་ཕེབས། རིམ་གྱིས་ཕྱག་རྫས་ཅུང་ཟད་ཡོད་པ་རྣམས་སྔར་རྒྱུན་བཞིན་བླ་སྤྱིར་ཕུལ། མཛོ་མོ་དང་འབྲི་ 
གཡག་ཡོད་ཚད་བླ་བྲང་ཁག་ལ་བུ་ལོན་དུ་སྤྲད་པ་མ་ཟད། ཕན་བདེའི་ས་ཞིང་ཡོངས་རྫོགས་ཐར་རྩེ་དང་ཀླུ་ཝྡིང་ལ་བུ་ལོན་སྤྲད་པར་བླ་བྲང་གཉིས་ནས་བགོ་བཤའ་བྱས། དེ་ནས་གསོལ་ཆས་ཙམ་མ་གཏོགས་ཕྱག་རྫས་ཅི་ཡང་མེད་པར་ཐུགས་བདེ་པོར་ _ 
བཞུགས་སོ། །དེ་ལྟར་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྒྱ་ཆེར་གསུངས་པའི་སློབ་མའི་ཚོགས་ྱང་ཐར་རྩེ་མཁན་ཆེན་འཇམ་དབྱངས་ཀུན་དགའ་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་དང་བལ་ཡུལ་ཁྲ་རིགས་དགོན་མཁན་པོ་བསྟན་འཛིན་ལགས་སོགས་བསྟན་པའི་བྱ་བ་རླབས་ཆེན་ ° 
མཛད་པའི་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་མཐའ་ཡས་པ་བྱོན་ནོ། །གསུམ་པ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་གསང་བ་ཁྱད་དུ་འཕགས་པའི་རྣམ་ཐར་ལས་དང་པོ་སྐུ་ཡི་གསང་བ་ཁྱད་པར་ཅན་ནི། ྦ རྒྱལ་སྲས་སེམས་པ་ཆེན་པོ་མཁན་ཆེན་ངག་དབང་མཁས་གྲུབ་རྒྱ་མཚོ་དེ་ཉིད་ 
བསྟན་པའི་རྗེས་སུ་བཞུགས་ནས་དགུང་ལོ་བཅུ་དྲུག་བར་ཕལ་ཆེར་སྒ་སྟོད་ཐར་ལམ་དགོན་དུ་བཞུགས་ཤིང་། དྷེ་སྐབས་སྐུ་ན་ཕྲ་ཡང་ཡ་རབས་གུས་ཞངས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་དང་ལྡན་ཞིང་། རྩེད་མོ་དང་ཕྱར་གཡེང་སོགས་བག་མེད་གཏན་ནས་མི་མཛད་ཅིང་ 
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༄ ༄༅། །ཡོངས་འཛིན་གྱིས་བསྐུལ་མི་དགོས་པར་ཕྱག་དཔེ་ཁོ་ན་གཟིགས་པ་ཞིག་ཡོད་པར་གྲགས། ཕྱིས་ཨེ་ཝཾ་ཆོས་ལྡན་འདིར་ཕེབས་སྐབས་ཀྱང་ཁོང་གི་ཀུན་སྤྱོད་ཁོ་ནར་ཀུན་ཧ་ལས་པ་ཞིག་ཡོད་པ་གསུངས་ཀྱི་འདུག་པས་དེ་ཡང་ 
སྐབས་དེ་ཙམ་ནས་མཁན་ཆེན་མཆོག་ ཚེ་ཧྲིལ་པོར་མཚན་མོ་སྐྱིལ་ཀྲུང་ཁོ་ནས་བཞུགས་པ་ལས་ཞབས་བརྐྱངས་ཏེ་གཟིམས་པའི་སྲོལ་མེད་ཅིང་ཕྱི་ཚུལ་དུ་གསུང་སྒྲོས་ལ་རྐང་པ་བརྐྱངས་ཏེ་ཉལ་ན་འཁྱག་ཆེ། རེ་བ་མི་འདུག་ཞེས་གསུངས་པ་ཙམ་ལས་ 
4 དོན་དུ་ཉིན་མཚན་ཀུན་ཏུ་ཐུགས་དམ་ཁོ་ནས་དུས་འདའ་བར་མཛད། རྒྱུནལྡན་ཡར་མར་ཕེབས་མཛད་སྐབས་དགེ་སྨོངབགྲེས་པོསུའདྲཞིག་གཟིགས་རུང་དབུ་སྒུར་སྒྲུར་མཛད་ནས་ཕྱག་ཐལམོ་སྦྱརཏེ་དམན་སཁོ་ན་ཐེན། བླ་རྒན་རྣམས་ཕྱག་དབང་ཞུ་ _ 
བ་སྐུ་མདུན་དང་ཉེ་བར་བཅར་བ་ན་བྲོས་ཏེ་ཕེབས་འགྲོ་བ་སོགས་མདོར་ན་འདུལ་བའི་ཀུན་སྤྱོད་ཕྲ་མོ་ན་བཟའ་བཞེས་སྟངས་ཡན་ཆད་ལ་སྲོག་ལྟར་གཅེས་པར་མཛད་ ང་། བླ་ཆེན་གྱི་ཉམས་གཏན་ནས་སྟོན་པར་མི་མཛད་པར་ཉམ་ཆུང་བག་ཡོད་ཀྱི་སྤྱོད་པ་ འ 
ཁོ་ནར་གནས་པ་ནི་སྐུ་ཡི་གསང་བ་ཁྱད་དུ་འཕགས་པའི་རྣམ་ཐར་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་གསུང་ཁྱད་པར་ཅན་ནི། གསུང་ངག་ལམ་འབྲས་སོགས་བཀའ་ཁྲིད་རྣམས་གསུང་སྐབས། མན་ངག་ཟབ་ཅིང་ལུང་དང་རིགས་པས་མཐའ་ཆོད་ལ་སྐབས་དོན་གོ་ 
བདེ་བ། ཚིག་གི་བརྡ་དག་གསལ་བ་སོགས་ཁྱད་ཆོས་དུ་མ་ལྡན་པ་མ་ཟད་ཁྱད་པར་དུ་མཁན་ཆེན་ངག་དབང་མཁས་གྲུབ་རྒྱ་མཚོས་ངོ་ལྐོག་གང་དུ་ཡང་གང་ཟག་གཞན་གྱི་སྐྱོན་བརྗོད་པའི་ལོ་རྒྱུས་མེད་ཅིང་། ཐ་ན་སྐུ་མདུན་གྱི་ཞབས་ཕྱི་རྣམས་ལ་བཀའ་ 

















བསྐྱོན་ཚིག་གཅིག་ཀྱང་གནང་མྱོང་མེད་པ་ནི་རྒྱལ་སྲས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་རླབས་ཆེན་གྱི་མཛད་སྤྱོད་ཡིན་པ་ཀུན་གྱི་མཁྱེན་གསལ་ཡིན། འདི་ནི་དེ་སྐབས་གདན་ས་འདིའི་བླ་གྲྭ་ཡོངས་ལ་གྲགས་ཤིང་གྲུབ་པའི་ངོ་མཚར་ལས་ཀྱང་ཆེས་ངོ་མཚར་ཆེ་ 
བའི་ཁོང་གི་རྣམ་ཐར་གྱི་གཙོ་བོ་དེ་ཡིན་ནོ། །འཕགས་པའི་རྣམ་ཐར་འོད་སྟོང་ལྡན་པ་གང་། །འབུམ་ཕྲག་འགྲོ་བའི་མཁའ་ལ་འཆར་གྱུར་ཀྱང་། །ཁེངས་དྲེགས་མུན་པའི་ཁུང་དུ་ཚང་བཅས་པའི། །བླུན་རྨོངས་འུག་པའི་ཚོགས་རྣམས་ལོང་བར་ 
གྱུར། །ཞེས་ཀྱང་བྱའོ། །སྐབས་རེ་གདུག་ཆྩུབ་ཅན་གྱི་སྐྱེ་བོ་འགའ་ཞིག་ལ་ཞབས་ཕྱི་རྣམས་ཀྱིས་ཁོང་ཁྲོ་ཆེན་པོས་བླ་མའི་དྲུང་དུ་སྐྱོན་བརྗོད་བྱས་པ་ན། བླ་མས་དེ་ལས་ལྡོག་ཏེ་ཁོའི་ཡོན་ཏན་གྱི་ཆ་འགའ་ཞིག་གསུང་གིན་བཞུགས་པ་ན། ཞབས་ཕྱི་ 
རྣམས་སླར་ཁོང་ཁྲོ་ལང་བའི་རྒྱུར་གྱུར་པ་སོགས་ཀྱང་གསུངས། ཁྲི་འཛིན་གྱི་སྐབས་སློབ་མ་རྣམས་ལ་བཀའ་སློབ་གནང་སྐབས་ཀྱང་སྔོན་གྱི་བཀའ་གདམས་པའི་དགེ་བཤེས་གོང་མ་རྣམས་ཀྱི་རྣམ་ཐར་ཁོ་ན་དང་སྦྱར་ནས་གསུངས་པ་སོགས་ཀྱིས་ཁོང་ 
གི་སློབ་མ་རྣམས་ཀྱང་ཐུགས་རྒྱུད་དུལ་བར་གནས་པ་ནི་བླ་མའི་བྱིན་རླབས་ཁོ་ནར་ཤེས་སོ། །དེ་དག་ནི་གསུང་གི་གསང་བ་ཁྱད་དུ་འཕགས་པའི་རྣམ་ཐར་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་ཐུགས་ཁྱད་པར་ཅན་ནི། སྤྱིར་གོང་གི་སྐུ་དང་གསུང་གི་རྣམ་ཐར་ལས་ 
ཐུགས་རྗེས་སུ་དཔོག་ནུས་མོད། འདིར་གསུང་སྒྲོས་འགའ་ཞིག་བཀོད་ན་ཐུགས་བྱམས་པ་དང་སྙིང་རྗེ་ཆེ་ཞིང་། རྒྱ་རྫས་ལོངས་སྤྱོད་ལ་ཞེན་པ་གཏན་ནས་མི་མཛད་པའི་ཚུལ་གོང་དུ་ཅུང་ཟད་བཤད་པ་དེ་ཡིན་ཞིང་། འབྱོར་པ་ཅན་རྣམས་ཀྱིས་ཕུལ་བའི་ 
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¦ ༄༅། །གསོལ་ཅོག་སྟེང་གི་ཕྱག་དངུལ་རྣམས་ཀྱང་ཅུང་ཟད་དབུལ་བ་ཞིག་མཇལ་བར་ཡོང་ན། དངུལ་གྲངས་བརྩི་བ་ཙམ་ཡང་མི་མཛད་པ་ཆ་ཚང་གནང་གི་ཡོད་ཅིང་། དེ་འདྲ་མཛད་པར་བསརྟེན་ཉེ་འཁོར་དཔེ་རོང་བ་དབུལ་པོ་ཁ་ 
ཤས་ཀྱང་སྒྱུ་ཐབས ཀྱིས་ཕན་བདེའི་ཕྱག མཛོད་མེ ད་པའི་སྐབས་དང་བསྟུན་ནས ་མཁན་ཆེན་ངག་དབ ང་མཁས་གྲུབ་རྒྱམ ཚོ་མཇལ་བར་འགྲོ་ མྱོང་མཁན་དུ་མ་ད་ལྟ་ཡང་ཡོད་དོ། །གཞན་ཡང་གནས་ཆུལ་ཚབ ཆེ་ཆུང་གང་འདྲ་ཞིག་བྱུང་རུང་ཐུགས་ 
ད དགོངས་པ་འཚོམས་པའི་རྣམ་འགྱུར་སུས་ཀྱང་མཐོང་མྱོང་མེད་ཅིང་། ཁྲི་འཛིན་མཛད་པའི་སྐབས་ཉིན་ཞིག་དགེ་བསྐོས་ཀྱིས་གྲྭ་པ་ཁ་ཤས་ལ་ཉེས་བརྡུང་ཚབ་ཆེ་ཙམ་བཏང་བ་ན་མཁན་ཆེན་ཁོང་ཐུགས་ཉམ་ཆུང་བས་བཞུགས་ཁྲིའི་སྟེང་བཤུམ་པ་འབའ་ 
ྣ ཞིག་མཛད་པས་དགེ་བསྐོས་ཀྱང་སྐྲག་སྣང་སྐྱེ་བ་ཞིག་བྱུང་། དེ་དག་ནི་བྱང་ཆུབ་ཐུགས་བསྐྱེད་ལ་བརྟན་པ་ཐོབ་ཅིང་། མཐའ་བྲལ་ཟུང་འཇུག་གི་ལྟ་བ་ཚུལ་བཞིན་ཉམས་སུ་བཞེས་པའི་རྟགས་ཁྱད་པར་ཅན་ཡིན་པར་སེམས་སོ། །དེ་ནི་ཐུགས་ཀྱི་གསང་ 
བ་ཁྱད་དུ་འཕགས་པའི་རྣམ་ཐར་ཡིན་ནོ། །རྣམ་ཐར་དེ་དག་ཀྱང་ཁོ་བོ་རང་ལོ་བཅུ་དྲུག་བཅུ་བདུན་གྱི་སྐབས་སུ་གདན་ས་འདིའི་སྐུ་ཞབས་བགྲེས་སོང་རྣམས་ཀྱིས་རྒྱུན་ལྡན་གླེང་ཆེ་ཤོས་ཡིན་པས་ཌོ་བོས་དེ་སྐབས་ནས་ཐོས་མྱོང་བ་མ་ཟད། ད་རེས་རྣམ་ 
ྲ ཐར་འདི་མ་བྲིས་གོང་མཁན་ཆེན་ངག་དབང་མཁས་གྲུབ་རྒྱ་མཚོའི་སློབ་མ་ཡིན་མིན་སྲུ་ཡིན་ཀྱང་ཁོང་མཇལ་མྱོང་མཁན་མང་པོར་བཀའ་འདྲི་ཞུས་པ་དོན་དེ་ག་རང་དུ་འདུག་པས་ཁོ་བོ་ནི་སྒྲོ་འདོགས་བྱེད་དགོས་དོན་ཅི་ཡང་མེད་དོ། །བཞི་པ་མཐར་རྒྱ་གར་ 


























འཕགས་ཡུལ་དུ་ཕེབས་ནས་སྐུ་གཤེགས་པའི་རྣམ་ཐར་ནི། དེ་ནས་མཁན་ཆེན་ངག་དབང་མཁས་གྲུབ་རྒྱ་མཚོ་དེ་ཉིད་དགུང་ལོ་ཞེ་གསུམ་པ་༡༩༥༩ ས་ཕག་ལོའི་བོད་ཟླ་གཉིས་པའི་ནང་བོད་ལ་དུས་འགྱུར་གྱི་དབང་གིས་རྒྱ་གར་འཕགས་ཡུལ་དུ་བྲོས་ 
བྱོལ་ཕེབས་ནས་ལོ་བཅུ་ཕྲག་ཙམ་གྱི་རིང་ཀྱེ་རྡོར་དབང་ཆེན་དང་། འཇིགས་བྱེད་རོ་ལངས་བརྒྱད་སྐོར་གྱི་དབང་ལུང་ཁྲིད་གསུམ་སོགས་ཀྱི་ཆོས་འཁོར་མཐའ་ཡས་པ་གསུངས། ཞལ་སློབ་ཀྱི་རིམ་པ་ཡང་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱའི་ཁྲི་ཆེན་སྒྲོལ་མ་ཕོ་བྲང་པ་ ྣ 
ངག་དབང་ཀུན་དགའ་ཐེག་ཆེན་དཔལ་འབར་བསམ་འཕེལ་ཕྲིན་ལས་དབང་གི་རྒྱལ་པོ་དང་། ཀླུ་ལྡིང་མཁན་རིན་པོ་ཆེ་འཇམ་དབྱངས་བསྟན་པའི་ཉི་མ་ལ་སོགས་པ་གྲངས་ཉེར་ལྔ་སྐོར་ལ་གནང་། མཐར་དགུང་ལོ་ང་གསུམ་པ་༡༩༥༩ བོད་རབ་བྱུང་ ྱ 
བཅུ་དྲུག་པའི་ས་བྱ་ལོའི་ཟླ་བ་གསུམ་པའི་ཚེས་བཅོ་ལྔའི་ཉིན་འཕགས་ཡུལ་ར་ཛཱ་སྤར་དུ་ཞི་བར་གཤེགས་སོ།། །།སླར་སྨྲས་པ། ལྟ་བས་གཟུངས་འཛིན་རྟོག་པའི་དྲྭ་བ་བཅད། །སྒོམ་པས་ཆགས་སྡང་ཉོན་མོངས་བདུད་ལས་རྒྱལ། །སྤྱོད་པས་རྒྱུ་ ང 
འབྲས་བླང་དོར་ཚུལ་བཞིན་མཛད། །གང་གི་རྣམ་ཐར་སླར་ཡང་རྗེས་སུ་དྲན། །སྟོབས་འབྱོར་སྤོ་སྐྱིད་ལྡན་པའི་ཆེན་པོ་རྣམས། །འདི་འདྲ་གཟིགས་པ་ཙམ་ཡང་མི་མཛད་མོད། །ཉམ་ཆུང་ཆོས་ལ་མོས་པའི་བློ་ལྡན་འགའ། །རྗེས་སུ་སློབ་ཕྱིར་འབད་པ་ 
ཅུང་ཟད་བྱས། །ངོ་བསྟོད་གཅམ་བུའི་ཚིག་གིས་སྒྲོ་མ་བཏགས། །དགོས་མེད་ཚིག་རྒྱན་ཤུན་པས་མ་གཡོགས་པར། །དམ་པའི་རྣམ་ཐར་རྗེས་པར་བཤད་པ་འདིས། །བསྟན་དང་འགྲོ་ལ་ཕན་པའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག །ཅེས་པ་འདི་ཡང་རང་ཉིད་མཁན་ཆེན་དེ་ཉིད་ 
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། རོ ༄༅། །ཀྱི་མཛད་ སྤྱོད་ལ ་མི་འཕྲོག་པའི་དད་པས་སྔར་ ནས་འབྲི ་འདུན་ ཡོད་པའི་ཁར། དམ་པ གང་དེའི་ ཞལ་སློབ་བལ་ཡུལ་ཁྲ་རིགས་དགོན་མཁན་པོ་བསྟན་ འཛིན་ལགས་མཆོག་ནས་བཀའ་སློབ་ཟབ་རྒྱས་དང་འབྲེལ་ནན་ཏན་ གྱིས བསྐུལ ་མ་གནང་བར་བརྟེན། ཁོང་ དང་སྐུ་ཞབས་ 
བསྟན ་འཛིན་ཤེས་རབ་ལགས་སོགས་ཞལ་སློབ་རྣམས་ལ་བཀའ་ འདྲི་ཞིབ་རྒྱས ཞུས་ནས། ངོར་མཁན་མིང་ཐུབ་བསྟན་ སྙིང་པོས་ རབ་བྱུང་བཅུ་ བདུན་པ པའི་ཆུ་ལུག་ལོའི་ཟླ་བ་བཅུ་གཅིག་པའི་ཚེས་བཅུ་ བཞི་སྟེ ་སྟེ་འཇམ ་མགོན་བླ་མའི་ དུས་ ཆེན་ཉིན་ཨེ་ཝཾ་ནང་ བསྟན་སློབ་ གླིང་ དུརྫོགས ་པར་སྦྱར་ 
བའོ།། །།དགེའོ།། །།རྒྱལཡོངས་ས་ཆེན་ཞེས་པ་ལས་པར་བསྐྲུན་ཞུས། །། ྦ 
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༄༅། །ཤར་ཆེན་ ཆོས ཀྱི་རྒྱལ་པོ ་པོ་འཇམ་དབྱངས་ཐུབ་བསྟན་ལུང་ དརྟོགས་རྒྱལ་མཚན་ད དཔལ་བཟང་ པོའི རྣམ་པར་ཐར་པ་གྲུབ ་གཉིས ཀུནྡྲ་བཞད་ པའི་བསིལ་ཟེར་ 
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༄༅། _ །ན་མོ་གུ་རུ་བཛྲ་དྷ་ར་ཡ། འཇམ་མཉེན་དྲུག་ཅུའི་དབྱངས་ཀྱི་འོད་སྣང་གིས། །ཐུབ་དབང་བསྟན་པའི་པད་ཚལ་རྒྱས་པའི་དབུས། །ལུང་རྟོགས་ཆོས་ཀྱི་ཁང་བཟང་མཐོན་པོའི་ 
རྩེར། བཤད་སྒྲུབ རིན་ཆེན་རྒྱལ་མཚན་འཛིན་ལ་འདུད། །བླ་མའི་གསང་གསུམ་ཡོན་ཏན་ཚད་མེད་ཅིང་། །ཚུ་རོལ་མཐོང་བའི་བློ་ཡི་ཡུལ་མི ན་ཡང་། །ཐུན་མོང་ཕྱི་ཡི་རྣམ་ཐར་མདོ་ཙམ་ཞིག སྒོ་སྐུར་ 
སྤངས་ཏེ་གུས་པའི་ཡིད་ཀྱིས་བཤད། །ཞེས་མཆོད་པར་བརྗོད་པ་དང་། བརྩམ་པ་དམ་བཅའ་བའི་ཚིག་གི་མེ་ཏོག་ཕྲ་མོ་སྔོན་དུ་གཏོར་ནས། དངོས་གཞི་དོན་གསུམ་གྱིས་གཏན་ལ་འབེབས་པར་བྱེད་པ་ 
ལ། དང་པོ་བསྟན་འཛིན་གྱི་སྐྱེས་བུ་བགྲངས་ལས་འདས་པའི་སྐུའི་སྐྱེ་བ་བཞེས་ཤིང་སྐུ་ཚེ་འདིར་གདུང་རིགས་ཁྱད་པར་ཅན་ལས་སྐུ་བལྟམས་པའི་ཚུལ། གཉིས་པ་གསན་བསམ་བསྒོམས་པ་མཐར་ཕྱིན་པའི་ 
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༄༅། །སྒོ་ནས་ཕྲིན་ལས་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པར་བསྐྱངས་ཚུལ། ཐ་མ་གཟུགས་སྐུ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་མངོན་པར་ཐིམ་པའི་ཚུལ་བསྟན་པ་དང་བཅས་དོན་གསུམ་གྱི་སྒོ་ནས་བཤད་པ་ 
ལས། དང་པོ། འདིར་བདག་ཅག་གི་འདྲེན་མཆོག ཁམས་གསུམ་འགྲོ་བའི་མགོན་པོ། རིགས་དང་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱ་མཚོའི་ཁྱབ་བདག བཀའ་དྲིན་མཚུངས་ཟླ་མ་མཆིས་པ་མཚན་བརྗོད་པར་དཀའ་བ་ 
དོན་གྱི་སླད་དུ་མཚན་ནས་ སྨྲོས་ན་ཤར་ ཆེན་འཇམ་དབྱངས་ཐུབ་བསྟན་ལུང་རྟོགས་རྒྱལ་མཚན་བཀྲ་ཤིས ་གྲགས་པའི་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་ཞེས་བྱ་བ ་འདི་ཉིད་ངེས་པའི་དོན་དུ་བླ་ན་མེ ད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་ 


མངོན་དུ་མཛད་ནས་དམིགས་པ་མེད་པའི་སྙི ང་རྗེ་ཆེན་པོས་སེམས་ཅན་ལ་རྗེས་སུ་བརྩེ་བས་འགྲོ་བའི་འདྲེན་པ་ཇི་སྙེད་ཅིག་བྱོན་པར་ངེས་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ། རྒྱལ་བའི་མདུན་ན་རིན་ཆེན་མཛེས་པའི་ཏོག ། ྣ ྦ 
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འཕགས་པའི་ཡུལ་དུ་གྲུབ་ཆེན་ཌོ་བྷི་ཧེ། །མ་ཧཱ་ཙི་ནར་མ་ཧཱ་ཡ་ནར་གྲགས། །མདོ་གཞིར་རྒྱལ་ཁབ་དགེ་སློང་པུ་ཌ་སྟེ། །བསམ་ཡས་གནས་སུ་ཤུད་བུ་དཔལ་སེངྒེ་། ལྟོ་མོན་ཡུལ་དུ་མཐུ་སྟོབས་རྡོ་རྗེ 
དཔལ། །ད་ལྟ་གངས་ཅན་གཙུག་རྒྱན་ཀླུ་ལྡིང་པ། །མི་འགྱུར་རྒྱལ་མཚན་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། ཤར་ཆེན་མི་འགྱུར་རྒྱལ མཚན་འདི་ཉིད་ཀྱི་སྐྱེས་རབས་སུམཁས་གྲུབ་ཀྱི་ 
སྐྱེས་མཆོག་དམ་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཞིག་བྱོན་ཅིང་རྡོ་རྗེ་འཆང་འདི་ཉིད་བསམ་བཞིན་དུ་ ལ་པའི་སྐྱེ་བ་བཞེས་པར་ཨེ་ཝཾ་ཁང་གསར་བླ་བྲང་གི་མཁན་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ངག་དབང་བློ་གྲོས་སྙིང་པོས་གསལ 
བར་ལུང་བསྟན་པས་སོ། །སྐུ་ཚེ་འདིར་སྐྱེ་ བུ་ཆེན་པོ་འདི་ཉིད་གང་དུ་སྐུ་བལྟམས་པའི་གདུང་རིགས་ནི། འོད་གསལ་རླངས་ཀྱི་རིགས་ལས་སད་མི་མི་བདུན་གྱི་ནང་ཚན་རླངས་ཁམས་པ་གོ་ཆ་དང་སློབ་དཔོན 
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༄༅། །ཆེན་པོའི་ཐུགས་སྲས་རླངས་ཆེན་དཔལ་གྱི་སིེངྒ་། གཞན་ཡང་ཞང་གུ་ར་བ་དང་། ཇོ་འབུམ་སོགས་དཔལ་བརྩེ་བ་ཆེན་པོའི་སྐུ་ཞང་དུ་གྱུར་པ་སོགས་ཆོས་དང་འཇིག་རྟེན་གྱི་བྱ་ 
བས་བསྟན་འགྲོའི་བྱ་བ་རླབས་པོ་ཆེ་མཛད་པའི་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་བྱོན་པའི་གདུང་རིགས་ཁྱད་པར་ཅན་ཤར་ཆེན་ཀླུ་ལྡིང་པའི་མགོན་པོ་ལགས་ཞུ་བ་བསྐྱེད་བྱེད་ཀྱི་ཡབ་དང། བསྐྱེད་ཡུམ་བོ་ 
དོང་དཔལ་ཡོན་ཞེས་པ་སྔགས་རྒྱུད་འཛིན་པའི་རིགས་བཟང་གི་སྲས་མོ་བསོད་ནམས་བུ་ཁྲིད་ཞུ་བ་གཉིས་ཀྱི་སྲས་སུ་རབ་བྱུང་ ༡༥ པའི་མེ་ཕོ་སྤྲེའུ་ལོར་ངོ་མཚར་བའི་ལྟས་དུ་མ་དང་བཅས་སྐུ་བལྟམས་ཤིང་ 
མཚན་ཕྲིན་ལས་རྒྱལ་པོ་ཞེས་སུ་གསོལ། ཡུམ་སོ་སོ་ཡིན་པའི་སྐུ་ཡི་གཅེན་པོ་གཅིག་དང་། ཡབ་ཡུམ་གཅིག་པའི་གཅེན་མོ་གཉིས་བཅས་སྐུ་མཆེད་བཞི་ལས་རྗེ་འདི་ཉིད་ཆུང་ཤོས་ཡིན། དགུང་གྲངས་བཞི་ 
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ལྔ་ཙམ་ལ་སོན་སྐབས་ཡབ་དང་། དེ་རྗེས་ཡུམ་བཅས་གཤེགས་པར་སྐུ་ཡི་གཅེན་པོ་ ཅེ མོ་སོགས་ཀྱིས་འཚོ་སྐྱོང་མཛད། སྐུ་ཆུང་དུ་ནས་བྱིས་པའི་སྤྱོད་པ་ལས་ཡོངས་སུའདས་པའི་ངང་ཚུལ་འཛིན་ཅིང་། རྩེད་སོགས་ཀྱང་ཆོས་ཀྱི་བྱ་བ་ཁོ་ན་ 
མཛད་པ་ཡིན། གཉིས་པ། ཐོག་མར་ཡིག་ཀློག་སོགས་ཀྱང་ཚེགས་མེད་དུ་མཁྱེན་པས་ཀུན་ངོ་མཚར་བའི་གནས་སུ་གྱུར། དནས་དྲུ་གངས་བཅཅ་གཡུམ་དས་མདོཁམས་སྒ་སྟདཨ་འཕྲོ་རརྱསདགནདུཀ པ་ླ་བྲང་ཞིགཡོད་པ་དེའི་བླཿཇིཿ 
རྒན་འཇམ་དཔལ་ཞུ་བ་བོད་དུ་ཕེབས་ཏེ། རྗེ་འདི་ཁམས་ཕྱོགས་སུ་གདན་འདྲེན་ཞུ་རྒྱ་ཞུས་པར་སྐུའི་གཅེན་པོ་སོགས་ལ་བཀའ་བསྐོར་དགོངས་མཐུན་བཞིན་ཁམས་ཕྱོགས་སུ་ཆིབས་བསྒྱུར་གནང་རྒྱུར་གཏན་འཁེལ་དང་། དེ་སྐབས་ཀྱི་ངོར་པའི་ཁྲི་འཛིན་ 
ཨེ་ཝཾ་ཁང་གསར་བླ་བྲང་གི་མཁན་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ངག་དབང་མཁྱེན་རབ་འཇམ་དཔལ་སྙིང་པོའི་མདུན་ནས་ལམ་འབྲས་དང་དགེ་ཚུལ་གྱི་སྡོམ་པ་གསན། མཁན་ཆེན་མཆོག་ནས་ཕུན་ཚོགས་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་ཞེས་པའི་མཚན་གསོལ་གཟེངས་ ° 
བསྟོད་མཛད། དེ་ནས་མདོ་ཁམས་ཕྱོགས་སུ་ཕེབས། ཨ་འཕྲོ་དར་རྒྱས་དགོན་དུ་སྐུ་བཞུགས་གནང་ནས་དགོན་དེར་རྒན་སངས་རྒྱས་བཟང་པོ་ཞུ་བ་མཁས་བཙུན་བཟང་གསུམ་འཛོམས་པ་ཞིག་ཡོད་པ་ཡོངས་འཛིན་དུ་བསྟེན་ཏེ་ཆོ་ག་ཕྱག་ལེན་སྐོར་ 
དང་། གཞུང་རིག་གནས་སོགས་གང་འཚམས་གསན་སྦྱོངས་མཛད། གཞན་ཡང་། ཁྲོམ་རྡོ་ཁོ་དགོན་པའི་བླ་མ་འགྲན་ཟླ་དང ་ལ་བའི་མཁས་པ་ཆེན་པོ་བློ་གྲོས་ཕུན་ཚོགས་སམ། ཡོངས་གྲགས་ཀྱི་མཚན་ལ་འདུས་པ་ཞུ་བ་དང་། སྒྲ་སྟོད་ཁྲི་འདུ་ 
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 ༄༅། གདོང སས དགོན་པའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཆེན པོ་བོ་གྲོས་བསྟན་འཇོན་སོགས་ཡོངས་འཛིན་མང་པོའི་མདུན་ནས་མདོ་སྔགས་གཞུང་ལུགས་རིག་གནས་དང་བཅས་པ་གསན་བསམ་རྒྱམཚོ་ལྟ་བུ་མཛད་པས་མཁྱེན་རླབས་ 
ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པར་གྱུར། སྤྱིར་རྗེ་འདིས་བཀའ་ཆོས་གནང་བ་དང་གཞན་གྱིས་དོགས་སེལ་བཀའ་འདྲི་ཞུས་པ་སོགས་ཀྱི་སྐབས་མཁྱེན་རླབས་དང་། རྣམ་དཔྱོད་ལ་རྗེས་སུ་དཔགས་ན་གསན་བསམ་མཛད་པ་གཅིག་པུ་མ་ཡིན་པར་ལྷག་པའི་ལྷ་ 
ཡིས་རྗེས་སུ་བཟུང་བ་ཡིན་པར་ཐེ་ཚོམ་དང་བྲལ་བ་ཞིག་ལགས། གསུང་རྩོམ་མཛད་པ་རྣམས་ཀྱང་ཚིག་སྙན་ལ་དོན་ཟབ་པ་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་དེ་ཡང་རང་བཞིན་ཐོལ་བྱུང་དུ་ཡོང་བ་མ་གཏོགས་ཐུགས་བསམ་བཞེས་མི་དགོས་པ་ལྟ་བུར་འདུག སྐུ 
།ྒ ཆུང་ངུ་གསན་བསམ་མ་མཛད་གོང་དུ་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་ཞབས་བརྟན་ཚང་དབང་བརྟུལ་ཞུགས་སྤྱོད་པའི་རྒྱལ་སྲས་མཆོག་ཞེས་སོགས་ངོ་མཚར་ཅན་བཞུགས། རང་བཞིན་འཕྲོས་ཞོར་དུ་གསུངས་པར་ཉིན་གཅིག་རྗེ་ཉིད་དར་རྒྱས་དགོན་པའི་ཐད་འབྲི་ཆུ་ཤར་རྒྱུད་ འི 
དེར་གྲོང་པ་ཞིག་ལ་ཕེབས་པས། དེ་གར་ ཟེ་དཀར་ ཆོས་སྡེ་ཞེས་པ་དགེ་ལུགས་པའི་དགོན་པ འབྲོག་དགོན་ཡིན་ཀྱང་ཤིན་ཏུ་ལེགས་པ ཞིག་ཡོད་པ དེའི་དགེ་བཤེས་འདན་མ་བློ་ཆོས་ཞུ་བ་ཁྱད་པ ར་ཅན་ཞིག་བཞུགས་པ དེ་སྡེ་གྲོང་ཞིག་ནང་ཕེབས་འདུག་པ 


' མཛལ་དུ་ཕེབས་པས་དགེ་བཤེས་སྐུ་ན་ཡར་ཙམ་ཡིན་པ་སྐུ་ཤ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་བཞེངས་བཞུགས་སོགས་ལ་འོ་རྒྱལ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་འདུག་ཀྱང་ཕྲན་སླེབས་པ་དང་བཞེངས་གནང་མཛད་པ་སོགས་གུས་བཀུར་གྱི་རྣམ་པ་ཆེན་པོ་མཛད། གོས་ཆེན་གྱི་འབོལ་གདན་ 
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ཞིག་འདུག་པ དེའི་ཁར་སྡོད་དུ་ བཅུག་དགེ་བཤེས་ཉིད་ཀྱང་ཕེབས་རན་ཏེ་ཐུགས་བྲེལ་ལྟ་བུ་འདུག་ཕྲན་ཡང་ལམཞོར་ལྟ་བུ་ཡིན་ཀྱང་གསན་སྦྱོང་ཇི་ལྟར་མཛད་ཚུལ་སོགས་བཀའ་འདྲི་དང་མ ཚན་ཉིད་ཀྱི་ཕྱོགས་ལ་དྲི་བ་དང་ རྟགས་བསལ་གཏོང་གནང་མཛད་ 
འདུག་པར་ཕྲན་ནས་ལན་ནན་ཙམ་ཞུས་པས་ཅུང་ཟད་བཞུགས། ཡང་བསྐྱར་ཞལ་འཛུམ་བག་དང་བཅས་པར་གསུང་མོལ་མཛད་པ་སོགས་ཐུགས་དགོངས་འཁྲུགས་པའི་རྣམ་པ་ལྟ་བུ་གཏན་ནས་མེད་པ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཁྱད་པར་འཕགས་པ་ལོས་ 
ཡིན་སྙམ་པ་སྙིང་ནས་དད་པ་སྐྱེ་བ་ཞིག་འདུག ཁོང་གི་ཞབས་ཕྱི་གྲྭ་པ་ཁ་ཤས་འདུག་པ་བཞིན་གྱི་རྣམ་འགྱུར་ལ་བལྟས་ན་སེམས་ཅུང་ཟད་འཁྲུགས་པའི་རྣམ་པ་ལྟ་བུར་འདུག་གསུངས། ཐར་ལམ་དགོན་འའི་ཕུ་ཕན་བདེ་བླ་བྲང་དུ་ཕན་བདེ་མཁན་ཆེན་ ཁྱུ 
བྱམས་པ་དཔལ་ལྡན་ཆོས་མཛད་བཞུགས་པའི་མདུན་སྔ་རྗེས་ཐེང་ཁ་ཤས་ཆིབས་བ ར་གནང་སྟེ་སྒྲུབ་ཐབས་ཀུན་བཏུས་ཁ་སྐོང་དང་བཅས་པ་པོད་བཅུ་བཞི་ཆ་ཚང་གི་དབང་ལུང་ཁྲིད་བཅས་གསན། གཞན་ཡང་འཇིགས་བྱེད། མགོན་པོ་སོགས་སྙན་ གི 
བར་མནལ་ལམ་དྭ་རྗེ་མཁན་ཆེན་པ་ཕེབས་ཏེ་བུ་ཁྲུས་གྱིས་གསུངས་ནས་བུམ་པ་ཞིག་བསྣམས་ཏེ་ཁྲུས་ཞིག་གནང་བྱུང་བས་དེའི་སང་ཉིན་ནས་སྐུ་ཁམས་ཤིན་ཏུ་བདེ་བ་བྱུང་གསུངས། དེ་མཚུངས་འཛི་མདའ་རི་ཁྲོད་དུ་གྲུབ་དབང་ཀུན་དགའ་ཉི་མའམ་ 
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༨ ༢༠༦༽ ༨༧ 


༢⁄༧: 


། ཱ མོངས་གྲགས་ཉི་དག ་རན་པོ་ཆེ་ཞུ་བ་སྐུཚེཧྲིལ་པོར་སྒྲབ་པ་ལ་བཞུགས་ཤིང་ལྷག་ལྷ་རབ་འབྱམས་དང་། ཁྱད་པར་མགོན་པོའི་སྒོ་ནས་གྲུབ་པའི་གོ་འཕང་མཐོན་པོར་གཤེགས་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་མདུན་ནས་མགོན་པོ་ཕྱི་ནང་ 


གསང་བའི་ཁྲིད་སོགས་སྙན་རྒྱུད་སྐོར་མང་པོ་གསན། གཞན་ཡང་སྔོན་གཞུང་གསན་ཡུལ་གདོང་སྤྲས་དགོན་པའི་བླ་མབློ་གྲོས་བསྟུན་འཛིན་གྱི་མདུན་ནས་ལམ་འབྲས་སློབ་བཤད་དབང་ལུང་ཁྲིད་མན་ངག་དང་བཅས་པ་ཆ་ཚང་གསན་ཁོང་ནི་བློ་གཏེར་ 


༢༩༩༤ ༨༧༩༧ 


༢༨༩ 


དབང་པོ་དང་། གདོང་སྤྲས་དགོ ན་པའི་ཞེ མཚམས་ལ མ་འབྲས་ལ་ཤི ན་ཏུ་མཁས་པ་འཇམ་དབངས་ཆོས་གྲགས་གཉིས་ཀའི་སློབ་མ་ཡིན། དེ་ནས་ཤིང་གླང་ལོ་དགུང་གྲངས་སུམ་ཅུའི་དུས་བཀའ་ཆོས་རྒྱ་ཆེན་པོ་གསན་བཞེད་ཀྱིས་ཆིབས་ཀྱི་ཁ་ལོ་བོད་དུ་ 


༢༨༦༨ ༦༽ 


མཁན་ཆེན་ངག་དབང་ཆོས་གྲགས་དང་། ངོར་ཆེན་དཀོན་མཆོག་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་གསུང་གཉིས་བསྒྲག 


༢༨༩༧ ©༤༽ ༤༧ 


།ྒ བསྒྱུར་ཏེ་ངོར་དགོན་དུ་ཕེབས། ( དེསབས་ཀྱིངོར་པའི་ཁྲི་འཛིནརྗེ་ཉིདཀྱི་སྐུའི་གཅེན་པོར་གྱུར་པ་ཤར་ཆེན་ཀླུ་ལྡིང་པ་རྒྱལ་སྲས་འཇམ་དབྱངས་ཆོས་ཀྱི་ཉི་མ་ཐུབ་བསྟན་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོའི མདུན་ནས་ལམ་འབྲས ཚོགས་བཤད་དུ་གྲགས་པ་ 


ས་ཏེ་ཤིན་ཏུ་རྒྱས་བཤད་ཀྱི་ཚུལ་དུ་གནང་བའི་དབང་ལུང་ཁྲིད་ཆ་ཚང་དང་། བརྒྱུད་པའི་ཁྱད་པར་གཉིས་ལྡན་གྱི་སེམས་བསྐྱེད། གཞན་ཡང་རྒྱུད་སྡེ་ 


པཿ 


ཏྲ ཁག་གི་དབང་བསྐུར་མང་པོ་དང་། ཁྱད་པར་ངོར་ཆེན་སྡོམ་རྒྱུན་གྱི་དགེ་ཚུལ་སློང་གི་ མ་པ་གསན་བཞེས་དང་། ཁས་བླང་པའི་སྡོམ་པར་ཉེས་ལྟུང་གི་དྲི་མས་མ་གོས་པར་མཛད། དགོན་པའི་དགེ་འདུན་བགྲེས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་དྲི་བསུང་ 
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ནོ ཚར པ¡ ]]]]|]༄ི་ 
ཡོད་ཚུལ་གསུང་འདུག་ཀྱང་ཕྲན་རང་ལོ་ན་ཆུང་བ་དང་། རྗེ་བཙུན་རིན་པོ་ཆེས་འཇམ་མགོན་ས་སྐྱ་པའྲི་ཏ་ལ་ཁྱོད་ཀྱིས་ཁུ་བོའི་འདུ་ཤེས་མ་གཏོགས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་མེད་གསུང་སྟེ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་མ་གནང་བ་ལྟར། ཕྲན་རང་ཡང་ཁྲུ་བོའི་འདུ་ 
ས་ལྟ་བུས་མཉམ་འགྲོགས་ཀྱི་སྐྱོན་པས་དྲི་བསུང་གི་ཚོར་བ་སོགས་གང་ཡང་མ་བྱུང་། ཕྱིས་སུ་དགོངས་པ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་འོག་ཏུ་བཞུགས་གདན་སོགས་སྤོ་ཤུགས་བྱེད་སྐབས་སྤོས་ཀྱི་དྲི་སོགས་བཅོས་མའི་དྲི་མ་མ་ཡིན་པར་རང་བྱུང་གི་དྲི་ 
རེ་ཙམ་ཕེབས། གཙོ་བོ་མདོ་སྔགས་གཞུར་ལུགས་རབ་འབྱམས་ལ་གསན་བསམ་དང་ཕྱག་དཔེར་གཟིགས་རྟོགས། ཁྱད་པར་ལོ་ངོ་བཅུ་ཕྲག་ལྷག་རིང་སྐུ་མཚམས་ཁོ་ན་ལ་བཞུགས། དྲེ་སྐབས་ཀྱང་སྤྲོས་བཅས་ཀྱི་བྱ་བྲེལ་སོགས་གཏན་ནས་མི་མཛད་ ༠ 
པར་སྤྲོས་མེད་ཉམས་ཆུང་གྲྭ་པ་གྲྭ་རྐྱང་གི་རྣམ་པར་བཞུགས། དེ་ནས་སྦྱིན་སྲེག་ཞིག་མཛད་སྐབས་མེ་ཡིས་རྐྱེན་ལྟ་བུས་སྐུ་ཁྲག་གི་བསྙུང་གཞི་ཞིག་བྱུང་། དེ་ལ་བརྟེན་ནས་བད་ཀན་མགུལ་འགག་གི་བསྙུང་གཞི་ཤིན་ཏུ་ཚབ་ཆེར་བསྙུང་སྟེ་གསོལ་སྨན་ 

དང་། ཞབས་བརྟན་སོགས་རྒྱ་གང་ཆེ་མཛད་ཀྱང་ཐུགས་ཕན་སོས་པ་ཆེར་མ་བྱུང་བས་ཞབས་ཕྱི་སོགས་ཅི་བྱ་གཏོལ་མེད་དུ་ཡོད་སྐབས་དགུང་གཅིག་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་མནལ་ལམ་ལ་མི་ཞིག་གིས་འདི་ནས་ཡར་ཕེབས་ཞེས་ཟེར་བས་ཁང་ཐོག་ ག་ཏུ་ཕེབས་པས་ 
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ཨ ༄༅། མུན་ནག་ཤིན་ཏུ་སྟུག་པོ་རེད་འདུག་པར་དགོན་པའི་ཤར་ཐད་འབྲི་ཆུ་ཕ་རི་དེར་གྲོང་མོ་ཆེ་ཞེས་པ་སྡེ་གྲོང་ཞིག་ཡོད་པ་དེ་གར་མར་མེའི་འོད་ལྟ་བུ་ཞིག་འདུག་པ་ལས་གཞན་ཅི་ཡང་གཟིགས་རྒྱུ་མེད་པ་འདུག་གསུངས། དེ 
སྐབས་ནང་ཆེན་ནས་ཡིན་པ་བླ་མ་རགས་སྤྲལ་ཞུ་བ་གཏེར་སྟོན་སྨན་དཔྱད་སོགས་མཁས་པ་ཞིག་ཡོད་འདུག་པ་ཁོང་སྒ་སྟོད་ཇོ་བོ་བསྐོར་དུ་ཕེབས་པ་གྲོང་སྡེ་དེ་ན་བཞུགས་ཡོད་པ་གསན་པས་ཁོང་གི་མདུན་སྐུ་ཆབ་དང་བཅས་ཞབས་གྲྭ་ཞིག་ཆེད་གཏོང་ 
མཛད་དེ་དགོན་པར་ཕེབས་གནང་དགོས་ཚུལ་སོགས་ཞུས་གནང་བར་ཁོང་ཡང་ཆེད་ཕེབས་ཀྱི་གཟིགས་ཞིབ་བཅས་ད་ལན་བསྙུང་གཞི་འདི་ལ་གསོལ་སྨན་བཞེས་པ་གཅིག་པུས་བསྙུང་གཞི་སིང་དྭངས་ཡོང་བ་དཀའ་ཞིང་ལྗགས་ལ་སྐུ་ཁྲག་ཞིག་མ་བཞེས་ ཟུ 
ྦ ཐབས་མེད་དང་དུས་ཆོད་ད་ལྟ་ངེས་གཏན་རེད་འདུག་ཕྲན་ནས་དེ་སྔོན་ནད་པ་འདི་འདྲ་ཁ་ཤས་གཏར་ཁ་སོགས་བྱས་པའི་ལག་ལེན་ཡང་ཡོད། ཡིན་ན་ཡང་ལྗགས་ལ་སྐུ་ཁྲག་ཕུལ་རྒྱུ་འདི་ཧ་ཅང་ཉེན་ཚབ་ཅན་ཞིག་ཡིན་ན་ཐུགས་ཕན་སོས་མིན་སོགས་བྱུང་ ཝི 


ཚེ་དགོན་པ་དང་། གྲྭ་ཚང་ཡུལ་མི་སྦྱིན་བདག་སོགས་ཚང་མས་བླ་མ་དང་། ཞབས་ཕྱི་སོགས་དབུ་ཆུང་ས་མཐའི་སྤྲང་འཁྱམས་ངོ་མི་ཤེས་པ་ཞིག་ལ་བློས་བཀལ་ན་དེ་མིན་ཅི་ཡོང་སོགས་ལབ་བླེང་མང་པོ་ཡོང་རྒྱུ་ལགས་ན་འདི་ཁུལ་སྨན་པ་མཁས་པ་ 
ྲ ཞིག་གིས་སྐུ་ཁྲག་སོགས་མཛད་ན་ལེགས་ཚུལ་ཞུས་པར། འདི་ཁུལ་སྨན་པ་དེ་འདྲའི་ལག་ལེན་ཅན་གཏན་ནས་མི་འདུག་མ་ཟད་ཐུགས་དམ་ཡང་བཟང་ཕེབས་བཅས་ལ་བརྟེན་ད་ལན་ཉིད་ནས་སྐུ་ཁྲག་ཕུལ་དགོས་ཚུལ་གསུང་བ་བཞིན་ཁོང་ནས་སྐུ་ཁྲག་ 
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དྭངས་བསྐྱེད་ཆེན་པོ་བྱུང་། ཡང་བསྐྱར་ཁོང་ནས་གསོལ་སྨན་སོགས་བཀའ་སློབ་ཕུལ་བས་དེ་ནས་སྐུ་ཁམས་ཇེ་དྭངས་གང་ལེགས་བྱུང་། ཡིན་ན་ཡང་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་དགོངས་གཞི་ལ་བླ་བྲང་སོགས་རྒྱ་ཆེན་པོའི་སྤྲོས་པ་མི་མཛད་པར་སྐུ་ཚེ་ཧྲིལ་པོར་རི་ཁྲོད་ 
ལྟ་བུར་སྐུ་མཚམས་ཁོ་ནར་བཞུགས་རྒྱུའི་དགོངས་བཞེས་མཛད། ལན་གཅིག་གཉེར་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན་སྐྱེ་རྒུ་མདོར་འགྲོ་སྐབས་གྲྭའུ་བླ་མ་བསྟན་འཛིན་རྒྱལ་མཚན་གྱི་སྐུ་མདུན་དུ་བཅར་བས་གྲུའུ་བླ་མ་ནས་རིན་པོ་ཆེ་སྐུ་ཁམས་ཇི་འདྲ། མཚམས་ 
ག་དུས་གྲོལ་མིན། མི་རིང་བར་ངོར་དུ་མཁན་ཁྲིར་ཕེབས་རྒྱུ་བཅས་ལ་དགོངས་བཞེས་མཛད་པ་ཇི་ལྟར་ཡོད་ཚུལ་གསུངས་པར། གཉེར་བློ་རྒྱན་ནས་ད་སྐབས་རིན་པོ་ཆེ་སྐུ་ཁམས་ཡར་དྭངས་གང་ལེགས་ཡོད་ཚུལ་དང་། སྤྱིར་རིན་པོ་ཆེའི་དགོངས་ 
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ཕུལ་གནང་མཛད་པས་སྔར་མནལ་ལམ་དང་། ཐུགས་དམ་བཟང་ཕེབས་བཅས་དང་མཐུན་པར་ཐུགས་ཕན་ཤིན་ཏུ་སོས་པ་བྱུང་། ཁོངཇོ་བསྐོར་ལ་བདུན་ཕྲག་གཉིས་ཙམ་ཐུགས་འགོར་གྱིས་མར་ལམ་སྐུ་བཅར་ཞུས་གནང་སྐབས་སྔར་བས་སྐུ་ཁམས་ 


ཆུང་། ཁོང་བླ་མ་ཆེན་པོ་ག ཞན་འགྲན་མེད་པ་བསྟན་པ་དང་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཛད་འོས་པ་ཞིག་ལ་ཐུགས་ལས་ཆུང་ངུ་དེ་ལྟར་དུ་བཞུགས་པས་མ་འགྲིགས། སྐུ་མཚམས་ཀྱང་རྒྱུན་རིང་ཙམ་བ ཞུགས་ཟིན་པས་ད་ཆ་སྐུ་མཚམས་གྲོལ་ཏེ་འདི་ 
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! ༄༅། །ཕྱོགས་སུ་ཆིབས་བསྒྱུར་གྱིས་འདི་ག་སྐྱེ་རྒུ་དགོན་དུ་བཀའ་ཆོས་རྒྱ་ཆེན་ཞུ་དགོས་ཡོད་པས་ངེས་པར་དུ་ཆིབས་བསྒྱུར་ཡོང་བ་ཞེས་ཞུ་རྒྱ་དང་བསྒྲགས་ཏེ་ནན་ཞུས་མཛད་པར་རིན་པོ་ཆེ་མཆོག་ནས་གྲྭའུ་ཚང་སྤྱིར་ས་ངོར་གྱི་ 

བསྟན་པའི་སྦྱིན་བདག་ཁྱད་པར་ཅན་ཡིན་པ་མ་ཟད་བླ་རྒན་ནས་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་བསྟན་པའི་ཐུགས་ཁུར་དེ་འདྲ་མཛད་དུས་ཁོང་གི་གསུང་གནང་ཆུང་དུ་འཇོག་ཐབས་མེད་པར་གསུང་སྟེ་རིམ་གྱིས་སྐུ་མཚམས་གྲོལ་ནས་སྐྱེ་དགོན་དུ་ཆིབས་བསྒྱུར་གྱིས་གཙོ་ 
བོར་སྒྲབ་ཐབས་ཀུན་བཏུས་དང་། གཞན་ཡང་བཀའ་ཆོས་མང་པོ་གནང་། སྦྱིན་བདག་ཁག་གི་དགེ་རིམ་སོགས་བསྟན་པ་དང་། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་དུ་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་རྒྱུན་སྤེལ་བར་མཛད། དྷེ་སྐབས་རྗེ་ཉིད་སྤྱིར་སྣུམ་ཟས་ཀྱི་རིགས་དང་། ཁྱད་པར་བུ་ _ 

ྒ རམ་སོགས་བཞེས་མི་ཕོད་པའི་བསྙུང་གཞི་ཡོད་པར་ཐར་རྩེ་མཁན་ཆེན་བྱམས་པ་ནམ་མཁའ་འཆི་མེད་ཀྱི་ཞལ་སློབ་ཡིན་པ་སྐྱེ་དགོན་གྲྭ་པ་ནམ་མཁའ་གྲགས་པཞུ་བ་ཁོང་ངོར་དུ་གྲྭ་སར་ཕེབས་པ་ནས་ལོ་མང་སྐུ་མཚམས་བཞུགས་པའི་རྟོགས་པ་དང་ལྡན་ ངི 

པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་ཆེན་པོ་ཞིག་ཡིན་འདུག་ཀྱང་ཕྱི་ནས་མཇལ་ཚུལ་ལ་ན་བཟའ་གྲྭ་ཆས་སོགས་ཀྱང་མི་བཞེས་པ་རང་བཞིན་དཀྱུས་མ་ལྟ་བུ་སྦས་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་ཞིག་བཞུགས་ཡོད་འདུག་པར་ཁོང་གིས་ཉིན་གཅིག་ཁོང་རང་གི་གསོལ་ཞལ་དེ་ཡི་ནང་ 

་ གསོལ་ཞོ་བུ་རམ་ཤིན་ཏུ་མང་པོ་རྒྱབ་པ་ཞིག་བཞེས་བཞིན་ཕེབས་ཏེ་བླ་མ་ཞོ་བཞེས་སམ་གསུངས་འདུག་པར་འོ་ལགས་སོ་གསུང་སྟེ་ཕྱག་བཟེད་པས་རིན་པོ་ཆེ་བུ་རམ་བཞེས་མི་ཕོད་པས་བུ་རམ་མེད་ས་ནས་ཕུལ་ཡོང་གསུང་སྟེ་ཁོང་རང་གི་གསོལ་ཞལ་གྱི་ 
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ད་ལ་ཚ ྲྲ༽ྷྲྷྲཌྷི་ྷཀྷྱེོ་ྱལྱོལ་ལཔཔལ་ལ༽ྣྷྣ༽ྣ་ྣྣྣྨ2པྨཔྣཔྣཔྣ༨པ༨པ་༨༽༨༽ེ༽༨ཀ ༨ ༨༥༥༨ྣྣ ༢ ལལལོལའ༥༨༥"༽ཀྣྤ"2ྣཔྨིོ་ 





ཟུར་ནས་ཕྱག་མཛུབ་ཀྱིས་དེད་དེ་གནང་བྱུང་བ་དེ་བཞེས་པས་དེ་ནས་སྔར་གྱི་བསྙུང་ཁམས་ཀྱི་རྒྱུན་དེ་སེངས་དྲག་ཏུ་སོང་གསུང་། རྒྱུན་དུ་ཁོང་སྐུ་མདུན་དུ་ཕེབས་ཏེ་དངུལ་སྒོར་མོ་ཁ་ཤས་དང་། སྐབས་རེ་ཇ་ཕྲན་བུ་དང་། སྐབས་རེ་མར་རྡོག་རེ་ཙམ་ 
བསྣམས་ཏེ་རྗེ་ཉིད་ངོར་དུ་གྲྭ་པ་མང་པོ་ལ་མང་ཇ་དང་སྐུ་འགྱེད་མང་པོ་གནང་དགོས་པ་སོགས་ཀྱི་ཆེད་དུ་ཡིན་གསུངས་ཏེ་གནང་གྱིན་ཡོད་པས་ཕྲན་ད་ལྟ་བསྟན་པའི་ཞབས་འདེགས་མི་དམན་པར་བྱུང་བ་འདིའི་རྟེན་འབྲེལ་ཁྱད་པར་ཅན་བསྒྲིགས་པ་ཡིན་འདྲ་ 
གསུང་། དེ་ནས་རིམ་པས་སྒ་སྟོད་དགོན་ཁག་རྣམས་སུ་ཞབས་བཅག་གིས་དབང་ཆོས་སོགས་གནང་སྟེ་མཛད་ཕྲིན་ཤིན་ཏུ་རྒྱས་པར་བྱུང་། གྲྭའུ་བླ་རྒན་ནས་གསུངས་པ་ནང་བཞིན་བསྟུན་པ་དང་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཛད་འོས་པའི་བླ་མ་ཁྱད་ „ 
པར་འཕགས་པ་ཞིག་གིས་བསྟན་འགྲོའི་དོན་རྒྱ་ཆེན་མི་མཛད་པར་བཞུགས་རྒྱུའི་དགོངས་པར་ཆོས་སྐྱོང་སོགས་ཐུགས་མི་དགྱེས་པའི་རྣམ་པ་ལྟ་བུས་བསྙུང་ཁམས་སོགས་བྱུང་བ་འདྲ། དེ་ནས་སྐུ་ཁམས་དྭངས་ཤིང་མཛད་ཕྲིན་ཡང་ཤིན་ཏུ་རྒྱས། སྤྱིར་ ༠ 
དགེ་དགོན་ཆེན་སོགས་གང་སར་ཆིབས་བསྒྱུར་གནང་། ཁྱད་པ ར་ཡིད་ལྕུང་ལྷ་རྒྱལ་དགོན་དུ་སྐུ་ཡི་གཅེན་པོ་ཤར་ཆེན་རྒྱལ་སྲས་རིན་པོ་ཆེའི་མདུན་དུ་བྱོན་བཞུགས་མ ཛད། གུ་ཚ་དཔོན་ཚེ་དབ ང་རྡོ་རྗེ་ཁོང་ཡོན་མཆོད་དམ ཚིག་གཙང་མ་དད་འདུན་ཚད་ 
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¦ ༄༅། མོད མདོ སྤྱོ ་ཆཆངཅ་བིད་བརྫརའདི་པོའིཐུགས་དམ་དགོངས་དཔྱད་ཇི་ལྟར་མཛད་པ་བཞིན་བྱེདཔཞིག་ཡོད་པ་དེས་རྗའདེཉདཀྱ་སྐུ་ལསལསྐུ་ཡི་གྲིབ་མ་གཏན་ནས་མེད་པར་མཇལ་བར་གླེང་། སྒ་སྟོད་ཐུབ་བསྟན་ 
བག གད་རེནཆོས་རྒལ་འཕགས་པའི་རྟ་འབག་ཏུགྲགས་པའི་པུཏའི་ཞལ་འབག་མཁན་ཞབས་རེ་ཕེབས་དུས་ཞལ་ཕྱ་སྟ་གསུང་བསྐང་ཉིན་ཤས་གསུང་སྐབས་མཇལ་བ་ལས་དུསརྒྱན་མཇལ་ཁ་མེད་པར་དམ་འབྱར་མཞིག་ཡོད་པ་དེ་བཞུགས་ཁང་ྱ 
སྟེ་ཞལ་ཁེབས་དེ་དབུ་ཡི་སྟེང་དུ་བཞག་གནང་བས་དྲོད་ཚའུ་རེ་འདུག་གསུང་། བཞུགས་ཁང་ཉེ་འགྲམ་དུ་མར་མེ་ལྟ་བུ་བཞག་པས་ཡིན་ནམ་དགོངས་ཏེ་གཡས་གཡོན་སོགས་སུ་ཕྱག་འཆང་བས་གྲང་མོ་རེད་འདུག་དབུ་ཡི་སྟེང་དེ་གཅིག་པུར་དྲོད་འདུག་ ཁྱ 
ྦ རྗེས་སུ་བཞུགས་ཁང་སྒོ་རྒྱབ་སྐབས་གང་ཡང་མི་འདུག་པ་ཡེ་ཤེས་པ་དངོས་སུ་བཞུགས་པ་འདྲ་གསུང་། དེ་ནས་ཕྲན་ཁམས་ཕྱོགས་སུ་སྐུ་མདུན་དུ་གཏོང་དགོས་གསུང་བར་ཡབ་ཡུམ་སོགས་ས་ཡུལ་ཐག་རིང་དུ་གཏོང་དགོས་སོགས་ཐུགས་འཕྲེང་ ང 
བཞིན་པརམ་འོངས་པར་བསྟན་པའི་དོན་དུ་དགོངས་ཏེ་ལྕགས་འབྲུག་ལོར་ཕྲན་རང་གི་ཨ་ཞང་ངོར་གྱི་གྲྭ་པ་དབང་རྒྱལ་མཉམ་དུ་གཏོང་གནང་མཛད། དྲིན་ཆེན་ཕ་མ་རྒྱབ་ཏུ་བཞག་ཏེ་རྒྱུས་མེད་ས་ཡུལ་དུ་འགྲོ་དགོས་པ་སེམས་སྐྱོ་སང་ངེའི་ངང་ནས་ 
/ ཕྱིན། ལམ་བར་ཆུ་ཆེན་མང་པོ་རྒལ་དགོས་སོགས་དཀའ་ངལ་ཅུང་ཟད་བཅས་ཏེ་ཉེཞོ་མེད་པར་སྐུ་མདུན་དུ་སླེབས་རིགས་ཀྱི་དབོན་དང་། ཆོས་ཀྱི་སྲས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་ཐུགས་བརྩེའི་གཟིགས་པས་ཀུན་ནས་བསྐྱངས་པའི་བཀའ་དྲིན་ནི་བྱང་ཆེན་བར་དུ་གཞལ་ 
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ནུས་བྲལ། དྷེ་སབས་རྗེ་ཉིད་དགུང་གྲངས་བཞི་བཅུ་ཞེ་ལྔར་ཕེབས་པ་དང་། ཕན་རང་ལོ་ངོ་བཅུ་ཡིན་པ་དེ་ནས་དགུང་གྲངས་ལྔ་བཅུ་ང་བདུན་དགོངས་པ་གཞན་དོན་དུ་གཤེགས་ཀྱི་བརལ་སྐུ་མདུན་དུ་བཅར་ཏེ་ཞབས་པད་བརྟེན་རྒྱའི་སྐལ་བཟང་ཐོབ། དེ་ 
ནས་ཆུ་ཏུལོར་ཕྲན་དགེ་རྒན་གཡོག་བཅས་རང་དགོན་དུ་སྐུ་ཚབ་ལྟ་བུར་བཞག་གནང་ྟེ་རྗེ་ཉད་ངོར་དུ་མཁན་པོ་ཁྲིཕེབསཀྱི་མཛད་ཕྲིནསྐྱོང་བར་ཆིབས་བསྒྱུར་གནང་། དེའི་དགུན་ཆོས་ལམ་འབྲས་གནང་། ཕྱིས་བྱོན་གྱི་མཁན་པོ་རྣམས་ལ་འདི་ལོ་ལས་ 
གྲྭ་ཚོགས་མང་བ་འདུས་མ་མྱོང་ཞེས་ཀུན་གྱིས་གླེང་། ཆུ་ལུག་དབྱར་ཐོག་ནས་དབྱར་ལོ་གསུམ་རིང་ཁང་གསར་མཁན་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ངག་དབང་བློ་གྲོས་གཞན་ཕན་སྙིང་པོ་དཔལ་བཟང་པོ་མཆོག་ནས་གདན་ས་ཆེན་པོ་དཔལ་ས་སྐྱར་རྒྱད་སྡེ་ཀུན་འདུས་ 
ཀྱི་བཀའ་དབང་གནང་བར་དབྱར་ཐོག་ས་སྐྱར་ཕེབས་ཏེ་བཀའ་དབང་གསན། དགུན་ཐོག་རྒྱུད་སྡེ་བཀའ་དབང་ཆོས་མཚམས་མཛད་དེ་རྗེ་ཉིད་ངོར་དུ་ཕེབས་ཏེ་ལམ་འབྲས་གནང་བ་སོགས་ལོ་ངོ་གསུམ་རིང་ཡར་མར་བྱོན་བཞུགས་མཛད། བླ་སློབ་ 
¿° ཐུགས་ཡིད་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་ཏེ་གཞན་འགྲན་མེད་པའི་ཐུགས་རྩིག་ཆེ་བར་གནང་། བར་དུ་དཔལ་ས་སྐྱ་སོགས་སུ་སྤྱོད་འཇུག་སོགས་ཐུར་ཆོས་མང་པོ་གནང་། དེ་ནས་ཤིང་བྱ་ལོ་དབྱར་ཐོག་ནས་ཀླུ་ལྡིང་བླ་བྲང་གོག་ཧྲུལ་ཧ་ཅང་ཆེ་བར་ཉམས་གསོ་མཛད་ 
ད་ལོ་ངོ་གཉིས་ནང་ཕྱི་ནང་རྟེན་དང་བརྟེན་པ་བཅས་ཆ་ཚང་བཀོད་ལེགས་གེགས་མེད་ལེགས་གྲུབ་བྱུང་། མི་ྱི་ལོའི་སྟོན་མཇུག་རབ་གནས་ཤིན་ཏུ་རྒྱས་པ་མཛད་ནས་གཟིམ་ཆུང་གསར་པར་སྐུ་བཞུགས་མཛད། བར་དེར་ཕྲན་དང་གྲྭ་པ་ཁ་ཤས་ལ་སྡོམ་ 
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༡ རི་ ོ་ཀའྦམ་རོཔདབྱི། བམ་ཏྟགས་སོགས་ཀྱི་བཀའ་ཁྲིད་དང་། གསང་བདེ་སོགས་ཀྱི་བཀའ་དབང་བཅས་བཀའ་དྲིན་བསྩལ། དེ་ནས་ཁམས་ཕྱོགས་དགོན་སྡེཞལ་སློབ། དད་སྦྱིན་ཁག་བཅས་ཀྱིས་ཞུ་ནན་ཆེ་བ་དང་། རྗེ་ 
 ཏིད་ཀྱང་གདུལ་བྱ་ལ་ཐུགས་བརྩེའི་གཟིགས་པ་བླ་ན་མེད་པས་ཁམས་ཕྱོགས་སུ་ཆིབས་བ ར་གནང་རྒྱུའི་དགོངས་པ་དང་ཕེབས་བསྒྲིགས་མཛད། ཁང་གསར་མཁན་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ངག་དབང་མཁྱེན་རབ་འཇམ་དཔལ་སྙིང་པོའི་སྐུ་མདུན་དུ་མཇལ་ཁར་ 
ཆིབས་བསྒྲར་གནང་། མཁན་ཆེན་པས་རིན་པོ་ཆེ་ཡར་ནམ་ཙམ་ཕེབས་རྒྱུའི་དགོངས་པ་ཡོད་གསུང་པར། རྗེ་ཉིད་ནས་ལོ་གསུམ་སོང་བ་ལྕགས་སྟག་ལོར་ཡར་ཡོངས་རྒྱུའི་འདུན་པ་ཡིན་ཞུས་མཛད་སོང་བར། མཁན་ཆེན་པས་དེ་ལྟར་ན་ཤིན་ཏུ་ལེགས་ ཁྱ 
ུ ཕྲན་ཡང་སཇལ་ཡོང་གསུང་སོང་བ་དེ་ལྟར་མངོན་དུ་གྱུར་སྟེ་ལྕགས་ཡོས་ལོར་ཁང་གསར་མཁན་ཆེན་རྡོ་རྗེའཆང་དགོངས་པ་གཞན་དོན་དུ་གཤེགས་འདུག་པ་མའོང་མངོན་གཟིགས་ཀྱི་བླ་སློབ་དམ་ཚིག་གཙང་མའི་རྡོརྗེའི་གསུང་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་ ངི 
ཡིན་འདུག དེ་ནས་ཆིབས་བསྒྱུར་གནང་ཁར་ལྷ་སར་རྭསྒྲེང་བྱུས་ཉེས་བྱུང་སྟེ་གཞིས་རྩེར་ས་འདུ་ཚང་ལ་ཡང་གཞུང་ནས་སྒོ་ཐེལ་ཁེལ། ཁམས་ཕྱོགས་སུ་ཕེབས་དུས་བསྣམས་རྒྱུའི་ ་ཆས་ཚང་མ་ས་འདུ་ཚང་སར་ཁང་པ་གཡར་ཏེ་བཞག་ཡོད་པ་དེ་ 
ྒ ཡང་མཉམ་དུ་སྒྲོ་ཐེལ་ཁེལ་བས་ཕྱག་མཛོད་སོགས་ཅི་བྱེད་མེད་པར་ ར་སྟབས་རྗེ་ཉིད་ནས་མགོན་ཁང་དུ་གསུང་བསྐང་ཉིན་ཤས་གསུང་གནང་མཛད་པར། མི་མེད་པར་རྔ་བརྡུང་བ་དང་། གཡེར་ཀ་འཁྲོལ་བ། ཤུགས་པ་འབུད་པ་སོགས་ལྟས་མང་པོ་ 


{ 
གག ྣསྣཾགྣ ྣ|ཨག།|ྣ།|ཾ|[(ཛ|ཏ| (ྨྣ|[_=_[”\ུཌཌྒྒརཌརྣྩ`ནྣནྣདངཾ ]ྣཀ༩ྫ༩ླླྷླླླླླག 
པད 














ང་སྟེ་མཚན་མོ་མི་རྣམས་འགྲོ་སྡོད་མི་ཕོད་པ་བྱུང་སོང་བ་ཉིན་ཤས་ནས་སྒོ་ཐེལ་ཡང་བཀྲོལ། དེ་ནས་མེ་ཕག་ཟླ་བ་བཞི་པའི་ནང་དཔལ་ཨེ་ཝཾ་ཆོས 'ལྡན་ནས་གདན་བཏེགས་ཁམས་ཕྱོགས་སུ་ཆིབས་བསྒྱར་གནང་། ཡངས་ཅན་དུ་ཁལ་གཡག་སོགས་ 
སྒྲིགས་ཀྱི་ཉིན་ཤས་སྐུ་བཞུགས་གནང་རིང་ཕར་ཚུར་འབྲོག་པ་རྣམས་ཀྱིས་གདན་ཞུས་ལ་དགེ་རིམ་སོགས་མཛད། དེ་ནས་རིམ་ཕེབས་ཀྱིས་ཤག་ཆུ་ཁར་ཕེབས་པ་དང་ཆར་པ་མང་པོ་བབས་པས་ཆུ་བོ་ ན་ཏྱུ་ཆས་ཏེ་ཕེབས་མི་ཐུབ་པ་རེད་འདུག་པ་དེ་ 
ལ་འབྲོག་པ་རྣམས་ཀྱིས་མགྱོགས་ན་ཡང་ཞག་བཅོ་ལྔ་ཉི་ཤུ་སྐོར་ཙམ་ལས་ཕེབས་མི་ཐུབ་སྐད་ཟེར་བ ར་རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་ཆར་པ་བཀག་གནང་མཛད་སོང་བས་ཞག ལྗདྲུག་ནས ཆུ་བོ་ཆུང་དུ་ཕྱིན་ཏེ་ཆིབས་བསྒྱུར་བདེ་བ རྭ་བྱུང་། དེ་ནས་རིམ་པས་ཁྲ་རིགས་ 
གན་དུ་ཆབས་བསྒྱུར་གནང་། བླ་མ ་དཔལ་ལུ་རིན་པོ་ཆེ་དབུས། བླ་མ་རྣམ་པ་གསུམ ་དང་དགེ་འདུན། སྦྱིན་བདག་སོགས་ནས་འབུལ་དངོས་ཚད་མེད་པ་ཕུལ་ཏེ་ཞབས་ཏོག་ཡང་དག་པ་ཞུས། དགོན་པའི་བླ་གྲྭ་དང་། མི་མང་ལ་ཚེ་དབང་སོགས་ 
ས་གནང་ཁ་ཤས་སྩལ། གསུང་བསྐང་སོགས་མཛད་དེ་ཉིན་ཤས་ ་བཞུགས་གནང་། དེ་ནས་སྒྲ་སྟོད་དུ་དགོན་ཡུལ་ཚང་མ་དགའ་སྤོ་ཚད་མེད་ངང་ཕེབས་བསུ་རིམ་པ་མང་པོ་བཅས་སྐུ་ཡི་གདན་ས་དར་དགོན་ཕོ་བྲང་དུ་ཞབས་སོར་འཁོད། དེ་ནས་ 
་གཅིག་མགོན་ཁང་དུ་གནས་གཟིགས་ཕེབས་སོང་བར་ཆོས་སྐྱོང་ སྐུ་ཐམས་ཅད་དབུ་དུད་པའི་རྣམ་པ་དང་། ཁྱད་པར་ལས་གཤིན་ཡབ་ཡུམ་གྱི་སྐུ་དེ་མ་ཧེའི་སྟེ ང་ནས་ལྟུང་མི་ཡོང་ངམ་སྙམ་པ་ལྟ་བུར་དབུ་བསྒུར་ཏེ་བཞུགས་འདུག་པ་ཆོས་སྐྱོང་ ྦ 
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! ༄༅། །ཐམས་ཅད་ཀྱང་བཀའ་སྡོད་ཀྱི་ཚུལ་དུ་གུས་པས་འདུད་པའི་རྣམ་པ་འདྲ། མགོན་ཁང་འདི་ནང་འཇིགས་བྱེད་སྐུ་ཐོག་ཚད་མ་གཉིས་ཙམ་དང་། དྲག་ནག་གཤེད་དམར་གཞན་ཆོས་སྐྱོང་ཐམས་ཅད་སྐུ་ཚད་མི་ཚད་ཙམ་པ་སྨན་ 
འདམ་ལས་གྲུབ་པ་བྱིན་རླབས་ཀྱི་གཟི་འོད་འབར་བ་ཡེ་ཤེས་པ་དངོས་སྲུ་བཞུགས་པ་ལྟ་བུ་ཤ་སྟག་བཞུགས། དགུན་དུས་ཁྲི་འདུ་དགོན་ཁག་རྣམས་སུ་ཆིབས་བསྒྱུར་གྱིས་དབང་ཆོས་མང་པོ་གནང་། སྦྱིན་བདག་ཁག་གི་དགེ་རིམ་སོགས་མཛད་དེ་སླར་ 
པ ཡང་དར་དགོན་དུ་ཆིབས་བསྒྱུར་གནང་། ད་ནས་སྐྱེ་རྒུ་དགོན་པ་སོགས་དགོན་པ་མང་པོས་གདན་ཞུ་ཞུས་ཀྱང་བསྙུང་ཁམས་ཆེར་མེད་ཀྱང་རང་བཞིན་གྱིས་སྐུ་གཟུགས་བབས་ལྕི་བ་དང་། ཁྱད་པར་ཞབས་མི་བདེ་བས་འབྱོན་བཞུགས་ཤིན་ཏུ་དཀའ་བས་ 
་ གང་དུ་ཡང་ཆིབས་བསྒྱུར་གནང་མ་ཐུབ་པར་འདི་དགོན་རང་དུ་ ་བཞུགས་གནང་། སོབ་མ་སོ་སོའི་རི་འདོད་བཞིན་དབང་ཆོས་སོགས་ཅུང་ཟད་རེ་བསྩལ་བཞིན་དང་། དེ་ནས་མདུན་ཞབས་འཇམ་དབྱངས་ཆོས་འཕེལ་བོད་དུ་གཏོང་གནང་མཛད་སྐབས་ 
ཁང་གསར་མཁན་ཆེན་རྣམ་གཉིས་མདུན་ཞུ་རྒྱ་དང་། སྐྱབས་རྟེན་སོགས་འབུལ་གནང་མཛད་པར། མཁན་ཆེན་དམ་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གིས་འཇམ་ཆོས་ལ་མཁན་རིན་པོ་ཆེ་ཡར་ག་དུས་ཕེབས་རྒྱུའི་དགོངས་པ་འདུག་གསུངས་པར་ཁོས་སྤྱིར་ཡར་ཕེབས་ 
རཾ རྒྱུའི་དགོངས་པ་མཛད་འདུག་ཀྱང་སྐུ་ཁམས་ལྕི་བ་སོགས་ཀྱི་དུས་ཚོད་ངེས་གཏན་མི་འདུག་ཞུས་པས། མཁན་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ནས། སྐུ་གཟུགས་ཞབས་སོགས་བབས་ལྔི་ཙམ་ཡོད་ཀྱང་ཐབས་ཤེས་གང་དྲག་གི་ཡར་མགྱོགས་ཙམ་ཕེབས་ཐུབ་ན་ 
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དགའ། སྤྱིར་ངོར་པའི་མཁན་ཆེན་རྣམ་པ་དང་། ྦ ཁྱད་པར་ཁོང་བསྟན་འཛིན་གྱི་སྐྱེས་བུ་གཞན་འགྲན་མེད་པ་ཡིན་དུས་གདན་སར་མ་བཞུགས་པར་གཞན་དུ་རྒྱུན་རིང་བཞུགས་ན་དཔལ་མགོན་ཞལ་འདིས་ཐུགས་འཕྲེང་སྟེ་མི་དགྱེས་པའི་རྣམ་པས་སྐུ་ཚོ་ལ་ ྦ 


བར་ཆད་བྱེད་པ་ཡིན་པས་ཡར་མགྱོགས་ཙམ་ཕེབས་ན་ལེགས་ཚུལ་ཞུས་ཞེས་གསུང་འདུག་འདི་ནི་རྡོ་རྗེའི་གསུང་ཡང་དག་པ་རེད་འདུག ཁང་གསར་མཁན་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་གདན་ས་ཁོ་ནར་བཞུགས་པས་དགུང་གྲངས་བརྒྱད་ཅུའི་ནང་བཞུགས་པ་སྐུ་ 
ཁམས་ཤིན་ཏུ་བཟང་བ་དང་། དམ་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཡང་དགུང་གྲངས་བརྒྱད་ཅུ་མ་ཟིན་ཙམ་བཞུགས་པ་སོགས་མཐོང་ཆོས་སུ་གྲུབ་པ་ལགས། རྒན་མཁྱེན་བརྩེ་ཞུ་བ་རྗེའི་ཞབས་ཕྱི་མཛད་རྱོང་བ་ཞིག་ཡོད་པ་ཁོང་གིས་གསུང་པར་སྔོན་རིན་པོ་ཆེ་མགོན་ འུ 
པོའི་སྐུ་མཚམས་བཞུགས་དུས་ཨ་འཁྲོ་བླ་རྒན་སྐུ་མདུན་དུ་བཅར་མཛད་སོང་བར་སྐུ་མདུན་དུ་ས་ལ་བཞུགས་ལོང་མེད་པར་དེ་རིང་ང་དགོངས་པ་ཞུ་གི་ཡིན་གསུང་སྟེ་ཕེབས་སོང་བར་ཅི་ཡིན་མ་ཤེས། ཡང་ཉིན་གཅིག་ཨ་འཕྲོ་བླ་རྒན་གྱིས་གསུང་མཐུན་ ཨཿ 
བར་ཞིག་ལ་མཇལ་ཁ་ཞིག་ཞུ་རོགས་གསུང་པར་འོས་སྐུ་རྩེད་ཀྱིཚུལ་དུ་ཁྱེད་སྐུ་མདུན་དུ་ཕེབས་དུས་བཞུགས་ལོང་མི་འདུག་ཞུས་པས་དེ་ལྟར་མ་ཟེར་ང་ལ་མཇལ་ཁ་ཞིག་ཞུས་ཤོག་གསུངས། ཉིན་གཅིག་མཇལ་ཁར་ཕེབས་པར་དེ་ཉིན་བཀའ་མོལ་གནང་ 


༤༨ ༨ ༦༽ 





༨༨ ༨༧༤ 


རླེ ༄༅། ཞིག བྱུང་དེ་ རིང་དུས རྒྱུན དེ་རང་ རེད་འདུག་ ་གསུངས། ཡང་ཉིན་གཅིག་བླ་ཐྦན་ལ་ རིན་པོ་ཆེས་ བཀའ ་འདྲི་མཛད་དེ་ངའི་རྨི་ལམ་ཞིག་ལ་ཤར་ཕྱོགས་ནས འབྲུག ་དམར་པོ་ཆེན་པོ གཉིས་ཡོ། ཡོང་སྟེ་ནུབ་ཕྱོགས་ལ ཕྱིན་ 

སོང་། †༈ དེའི་རྗེས ་སུ་བྱ་ནག་ཤིན་ཏུ་མང་པོ་ཞིག ནུབ ཕྱོགས ་ལ་ཕྱིན་སོང་བ་རྨིས་པས་ཅི ཅི་ཡིན་ནམ་གསུངས་ པར། བླ་རྒན་ ནས་འབྲུག་ དེ་སྙན་གྲགས་ཅན གྱི་མི་གཉིས་ལ་བལྟ་བ་འདྲ། བྱ་ནག་པོ པོ་དེ་མཐའ ་དམག་འདྲ་ཞིག་ཡིན་ནམ་སྙམ་གསུངས། བླ་ 
ྲླ རྒན་འདི་འད་ བརྟགས་པ་ལ་མཁས་པ་དང་། མིག ག་མཐོང་ལྟ ་བ བུ་འྲད་མིན་ གཟིགས་ མཁན་ཞིག་ཡོཿ ཡོད་པ་འདྲ་ ཁོང་དཔོན་བླ་ ཡིན་ཀྱང་ཆོས ་པ་ཡང་དག་པ། བསྟན་པ་དང་། མི མི་མང་གི་དོན་ལ་སྲོག་བློས ་བཏང་ཐུབ ་པ། པ་ལྟ་ བུ་ཤིན་ཏུ་ཡག པོ་ཞིག ་བཞུགས་ 
རཿ འད། དེ་སྐབས་ཞིག་མི་གསུམ་འབྲི་ཆུར་གྲུ་སྐྱོན་ཤོར་ ཏེ་ཤི་སོང་བར། དེ་ནས་གཅིག་དེ་ལྟ་སའི་ཇོ་ཁང་གི གི་གད་པ་ཞིག་ལ་སྐྱེས་སོང་གསུང་། ཕྲན་ཆུང་དུས་བོད་ནས་ཁྲིད་གནང་མཁན་བླ་རྒན་འཇམ་དཔལ་ཞེས་པ་དེ་རྟ་དཀར་པོ་ཞིག་ལ་ཞོན་ཏེ་བ ཏེ་གཙང་གི་ 
„ ཕྱོགས སུཕྱིན་ སོང་བ་ཞིག་རྨི ་རྨིས་པས་ ཁོང་གཙང་གི་ཕྱོཿ ཕྱོགས་ དྲ། ཧུ་སྐྱེ་བ ་ལེན་པ་འདྲ་ཡིན་ན་ཡང་ས་ཡུལ སོགས ་ངེས ་པ་ཅན་མ བྱུང་གསུང་། ཕྲན་སྔ་མོ་མཚམས་སྔོཿ སྡོད་དུས ་རྨི་ལམ་དུ་གོས་བེར་སྔོ་ཁྲ བ་དང་། ལྗང་ཁྲ་ ་བཞེས པ་མོན་ པ་ལྟ་བུ་མང་པོ་གྲལ་ལ་ 
£ བཞུགས་ ་པ་སོགས་ཡོད་པ་དེ་རྣམས་ལས་མགོན་ལྷ་ལྔ ་སོགས་ཡིན་པ་འདྲ་གསུང་། གཞན་ ཡང་མགོན་པོ་དང་མགོན་དཀར་སོགས ཀྱི་སྐུ་མཚམས་ བཞུགས་དུས ་གཱྟི ་བརྡུང་བ་དང་། ཌཱམ རུ་བཀྲོལ་བ་སོགས་ཡོད་པས་མགོན་དཀར་དང་། མགོན་ པོ་ 








937 

















འདི་རྣམས་ཐུགས་རྒྱུད་གཅིག་པ་འདྲ། ཕྲན་རྨི་ལམ་དང་། ལག་རིས་གང་ལ་བལྟས་ཀྱང་ཚེ་ལོ་སུམ་ཅུ་སོ་བདུན་ལས་མེད། དྷེ་སྐབས་ཕྲན་ནས་ཞལ་དཀར་པོའི་ཚེ་སྒྲབ་འདི་བསྙེན་ཚད་བདུན་སྟན་ཐོག་གཅིག་ཏུ་སྦྲེལ་ཏེ་བསྡད་པས་དེས་ཚེ་ཅུང་ཟད་ 
བསྲིངས་པ་འདྲ། དེ་དུས་རྨི་ལམ་ལ་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་ཆོས་འབྱུང་ཞིག་ནང་མཁའ་འགྲོ་མ་གྲི ཐོད་འཛིན་པ་དབུ་སྐྲ ་སེར་པོ་ཅན་ཞིག་གཟིམ་ཏེ་ཕྱག་གཡས་པ་ཆོས་འབྱུང་གི་ཁར་བརྐྱང་སྟེ་བཞུགས་པ་ཞིག་རྨིས་པས་བསྙེན་པ་ངང་བསྲིང་དགོས་པའི་ 
བརྡའམ་གཅིག་བྱས་ན་གཟིམ་སྟེ་བཞུགས་པ་གནས་སྐབས་མི་འཆི་བའི་བརྡ་ཇི་ཡིན་མ་ངེས་གསུངས། ཐེང་གཅིག་ཟླ་བ་དགུ་པའི་ནང་དགེ་འདུན་དྲུག་བདུན་ཀླུ་ལྡིང་བླ་བྲང་དུ་བསྐང་གསོ་གསུང་བཅུག་གནང་སོང་བར་སྐུ་སེང་གི་བར་དུ་གྲྭ་པ་རྣམས་རིན་ ཁུ 
པོ་ཆེའི་སྐུ་མདུན་དུ་བཅར་སྟེ་སྐུ་ཁམས་ཇི་འདྲ་སོགས་རང་བཞིན་གྱི་བཀའ་མོལ་འདྲ་གནང་སྟེ་བཞུགས་པས་རྗེ་བའི་ཞལ་ནས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་མི་རྟག་པའི་རང་བཞིན་རེད་གསུང་སྟེ། ནམ་མཁའ་ལ་ཕྱག་མཛུབ་བསྟན་ཏེ་ད་ལྟ་ཉི་མ་འདི་ན་ཡོད་ ཟླ 

རེད། ཉི་མ་འདི་ནས་འདི་ན་སླེབས་དུས་ང་ཚོ་འདིའི་ནང་ནས་མི་གཅིག་ཤི་ཚར་ཡོད་ཀྱི་རེད་གསུང་སོང་བ་དེ་སྐབས་སུ་ལ་ཡང་དོ་སྣང་མ་བྱུང་། རྗེས་སུ་ཟླ་བ་བཅུ་པའི་ནང་ཙམ་རྒན་འཇམ་དབྱངས་ཕྲིན་ལས་ཞེས་པ་ཞིག་ཡོད་པ་དེ་སྐེ་འགག་ན་སྟེ་འདས་ ད 
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ཨ ༄༅། །ནམ་མཁའ་ལ་ཕྱག་མཛུབ་བསྟན་ཏེ་ཉི་མ་འདི་ནས་འདི་ན་སླེབས་དུས་གསུངས་པ་དེ་ངེས་གཏན་འགྲིགས་འདུག ཡང་གྲོང་དཔོན་ཞིག་ཕ་མེས་ཀྱི་དུས་སུ་ཆོས་བྱེད་ལྟ་བུ་ཤ་སྟག་ཡོད་ཀྱང་བུ་དེས་རི་དྭགས་གསོད་པ་སོགས་ 
/ འདོན་ན་མཚན་མོ་རྨི་ལམ་ལ་བུད་མེད་ཞིག་གིས་སང་ཉིན་ས་ཆ་འདི་ན་རི་དྭགས་འདི་འདྲ་ཞིག་ཡོད་ཟེར་སྟེ་ལུང་བསྟན་དང་ཕྲིན་ལས་སྒྲབ་པ་ཡོད་ཞུས་པས་རྗེའི་ཞལ་ནས་དེ་ཤིན་ཏུ་ཡག་པོ་རེད། སྔོན་གྱི་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ཀྱིས་བཀའ་བསྒོ་མཛད་དུས་ , 
ཤཿ སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་སྲུང་། སེམས་ཅན་ལ་ཕན་བདེ་སྒྲབ་གསུང་པ་རེད་ད་ཉེས་མེད་སེམས་ཅན་ལ་གནོད་འཚེ་བྱས་ན་ཤིན་ཏུ་ཡག་པོ་རེད་གསུང་སོང་བ་དེ་ནས་བཟུང་གསོལ་མཆོད་ཇི་ལྟར་བྱས་ཀྱང་ལུང་བསྟན་བྱེད་པ་མི་འདུག་ཟེར། དེ་ཆོས་སྐྱོང་ ངཡ་ 

སྲུང་མ་བྲན་དུ་འཁོར་ཞིང་། འཇིག་རྟེན་དྲེགས་པའི་སྡེ་ཚོགས་བཀའ་ལས་འདའ་བར་མི་ནུས་པའི་རྟགས་སུུ་གོ རང་རེ་གཏོར་བསྔོ་སོགས་ཚང་མའི་ནང་ལ་རྩ་བརྒྱུད་ཀྱི་བླ་མ་རྣམས་ཀྱི་བཀའ་དང་། དམ་ལས་མ་འདའ་བར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་ 
རུ སྲུང་ཞེས་པ་སོགས་འདོན་པ་འདི་ཤིན་ཏུ་གལ་ཆེན་འདྲ། ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མ་རྣམས་མི་ཁ་ཤས་ཀྱིས་འཇིག་རྟེན་དྲེགས་པའི་ཚུལ་དུ་གསོལ་མཆོད་འདྲ་མིན་སྣ་ཚོགས་བྱེད་དུས་དེ་ལ་གཡེང་བ་ལྟ་བུས་སྔོན་གྱི་དམ་བཅའ་བརྗེད་པ་ལྟ་བུ་རེད་འགྲོ་བ་འདྲ་དེ་ལ་ 
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སྔོ གྱི་དམ་བཅའི་གསལ་འདེབས་དེ་བྱེད་དུས་ཕྲིན་ལས་ཡང་དག་པར་སྒྲབ་པ་ལ་ཕན་ཐོག་ཆེན་པོ་ཡོད་པ་འདྲ། འདི་ནི་རང་བཞིན་འཕྲོས་ཞུ་ལགས། ས་སྐྱར་རྒྱུད་སྡེའི་བཀའ་དབང་གསན་སྐབས་བདེ་མཆོག་ཕོ་བྲང་ཞེས་པ་དེར་སྐུ་བཞུགས་མཛད་དུས་ 
དེར་གུར་མགོན་སྐུ་ངོ་མཚར་ཅན་ཞིག་བཞུགས་པའི་མགོན་ཁང་ཞིག་ཡོད་པ་དེར་འབར་མོ་ཡང་ཡོད་པས་དགོང་མོ་མནལ་ལམ་དུ་བུད་མེད་ཞིག་གིས་ངོར་དུ་ལས་བྱེད་རྣམས་ཀྱིས་ལས་ཀ་ཇི་ལྟར་བྱེད་མིན་སོགས་ཚང་མ་ཞུ་བ་ཞིག་འདུག་གསུང་། ཡང་ 
སྒ་སྟོད་དུ་ཨ་ཏོག་ཞེས་པ་གྲོང་སྡེ་ཞིག་ཡོད་པ་དེར་བཞུགས་སྐབས་དགོང་མོ་གཟིམ་སྐབས་མནལ་ལམ་དུ་བཞད་མོ་མང་པོ་བཞད་པ་སྐུ་འཁྲིས་སུ་ཉལ་བའི་ཞབས་གྲྭ་རྣམས་ནས་ཐོས་པས་སང་ཉིན་མདང་རིན་པོ་ཆེ་བཞད་མོ་མང་པོ་བཞེད་སོང་ཅི་ཡིན་ཞུས་ 
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པོའ ཧོ དེ མཆོད་དེ་ཙམམ་བྱས་སྐབས་ཡུལ་དེའི་མི་མང་པོར་རྐང་པར་ཞ་ནད་བྱུང་། དེའང་ཡུལ་མི་ཕན་ཚུན་འགོས་ནད་དང་། ཡུམ་གཞན་གྱི་མི་ལ་འགོས་རྒྱུ་མེད་པའི་ནད་ངན་ཞིག་བྱུང་བར་རིན་པོ་ཆེ་ཡུལ་དེར་ཕེབས་སྐབས་ 
མཚན་མོ་བུད་མེད་ཞིག་ངུ་བ་གསན་པར་ཞབས་གྲྭ་རྣམས་ལ་ཕྱི་ལོག་ཏུ་བུད་མེད་ཞིག་ངུ་གིན་འདུག་པ་མི་འདྲ་ཤི་སོང་བ་ཡིན་ནམ་གསུང་། ཞབས་གྲྭ་རྣམས་ཀྱིས་ཇི་ཙམ་ཉན་ཡང་གོ་རྒྱུ་མེད་པར་བྱུང་། དེ་རྗེས་དགོང་གཅིག་རྗེའི་མནལ་ལམ་ལ་བུད་མེད་ 
རཾ རྒན་གྲས་རྣམས་སྐུ་མདུན་དུ་བོས་གནང་། ཁྱེད་ཡུལ་མི་རྣམས་ནས་གཡུ་སྒྲོན་འདི་ལ་གསོལ་མཆོད་ལེགས་པར་གྱིས་ཞེས་ཞལ་བཀོད་གནང་བ་བཞིན་ཡུལ་མི་རྣམས་ནས་གསོལ་མཆོད་བྱེད་ས་ཁང་པ་དེ་འབྲུ་ཡིས་བཀང་དར་ཚོན་སོགས་བཙུགས་རྗེ་ཉིད་ 
ནས་བསང་གསོལ་སོགས་མཛད་པས་དེ་ནས་ཡུལ་གྱི་ནད་ངན་དེ་ཡང་ཆད། ཡུལ་དེ་ཡང་དངྐ་ཆས་ཆེན་པོ་བྱུང་། ཕྱིས་སུ་ཡུལ་མི་རྣམས་ཀྱིས་གཡུ་སྒྲོན་ལ་གསོལ་མཆོད་བྱེད་སྲོལ་དར་པོ་ཡོད། གཞན་ཡང་དརྩ་རས་དགོན་པའྱི་རྒྱབ་རི་ཡུལ་བདག་ 
ཀ་འ གསལ་བ་རི་ཞེས་བྱ་བ་ཤར་ཆེན་མི་འགྱུར་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་ཀྱང་བསང་མཆོད་མཛད་དེ་ཐུགས་གཙིགས་ཆེ་བར་མཛད་པ་ཞིག་ཡོད་པ་འདིས་བཀའ་ལས་མི་འདའ་བར་ཕྲིན་ལས་ཐོག་མེད་སྒྲབ་པ་ཞིག་ཡིན་འདྲ། རི་འདི་ཤིན་ཏུ་མཐོ་ས་ཕྱོགས་གང་ས་ནས་ 
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མཐོང་བ་ཞིག་ཡོད་པ་རྗེས་གཟིགས་པ་དང་འོ་གསལ་བ་རི་མཐོ་སོང་གསུང་སྟེ་ཐུགས་དགྱེས་དགྱེས་མཛད་པ་དང་། ངོར་དགོན་ཀླུ་ལྡིང་བླ་བྲང་དུ་ལྷ་བསང་སོགས་གསུང་སྐབས་ཀྱང་དེ་རིང་ངས་གསལ་བ་རི་ལ་བསང་མཆོད་དམིགས་གསལ་མ་བྱས་ 
ཀྱང་ཁོ་འདིར་སྐུ་མགྲོན་གྱི་ཚུལ་དུ་སླེབས་ཡོད་ཀྱི་རེད་གསུང་པ་སོགས་ཐུགས་མཉེས་ཚུལ་མཛད། ཕྱིས་སུ་ཕྲན་ལ་ཡང་ཆར་འབེབས་སོགས་བྱེད་སྐབས་དམིགས་བསལ་གྱི་ཕྲིན་ལས་སྒྲབ་པའི་ཚུལ་ལྟ་བུ་ཁྱད་པར་ཅན་ཞིག་འདུག སྤྱིར་རྗེ་ཉིད་ང་ལ་ 
མངོན་ཤེས་ཡོད་ཚུལ་གསུངས་པ་སོགས་འཇིག་རྟེན་ཆོས་བརྒྱད་ཀྱི་ཕྱོགས་ལ་གཏན་ནས་མི་དགྱེས་པ་ཡིན་འོན་ཀྱང་གདུལ་བྱ་ལ་ཕན་པའི་ཆེད་དུ་རང་བཞིན་གྱིས་ཡར་མ་ཞུས་ཀྱང་ཁྱེད་རང་ཞབས་བརྟན་འདི་འདྲ་ཞིག་གྱིས་གསུངས་པ་སོགས་མའོང་མངོན་ 


རས ༦༽ ༤༢ 


གཟིགས་ཀྱི་དགོངས་པ་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་མངའ་བ་ཀུན་གྱི་མཐོང་ཆོས་སྲུ་གྱུར་པ་ཞིག་རེད། ལྕགས་ཡོས་ཟླ་བ་དང་པོའི་ཚེས་བཅོ་ལྔ་སྐོར་ལ་མདང་རྨི་ལམ་ལ་ཁང་གསར་མཁན་ཆེན་རིན་པོ་ཆེ་དེ་བཞུགས་ཁྲི་ཆེན་པོ་ཞིག་སྟེང་དུ་བཞུགས་ནས་ཕྱག་ 


དྲལ་ཤིན་ཏུ་སྐད་ཆེན་པོ་ཞིག་བཀྲོལ་གནང་བ་ཞིག་རྨིས་ཅི་ཡིན་གསུངས་པས་དེ་སྐབས་ཁང་གསར་མཁན་ཆེན་རྡོརྗེ་འཆང་རིན་པོ་ཆེ་དགོངས་པ་གཞན་དོན་དུ་གཤེགས་འདུག སྐྱེ་དགུ་བླ་དགོན་ནས་རྗེ་ཉིད་གདན་འདྲེན་ཐེང་མང་ཞུས་ཀྱང་ཕེབས་མ་ཐུབ་ 
པར་འདི་ལོ་དབྱར་སྨད་དུས་ཕྲན་སྐུ་ཚབ་ལྟ་བུར་གཏོང་གནང་མཛད་བླ་དགོན་གྱི་མཛད་སྒོ་ཞུ་དགོས་ལེགས་སྒྲུབ་ཞུས། དེ་སྐབས་གྲྭའུ་ཚང་གི་སྲས་རིན་ཆེན་ཚེ་རིང་རྒྱ་མིའི་ལས་དོན་ཞིག་གི་ཆེད་ཨ་འཁྲོ་ཕྱོགས་སུ་ཕེབས་དུས་ཆེད་གཉེར་གྱིས་མཁན་ཆེན་ 
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ཟ ༄༅། རྡོ་རྗེ་འཆང་མཇལ་དུ་ཕེབས་པས་ཁྱེད་རང་དེ་རིང་འདིར་ཕེབས་པ་ཤིན་ཏུ་དགའ་པོ་བྱུང་ངས་ཁྱེད་རང་ལ་ཚེ་དབང་ཞིག་འདོན་རྒྱུ་ཡིན། དེ་ཡང་ངས་ཚེ་བུམ་གསར་པ་ཞིག་བཟོ་བཅུག་པ་ཐོག་མར་བླ་ཆེན། མི་ཆེན་ལྟ་བུ་ལ་ 
དབང་བསྐུར་དགོས་པས་དེ་རིང་ངས་ཁྱེད་རང་ལ་ཚེ་བུམ་གསར་པ་འདིས་དབང་བྱེད་པ་ཡིན་གསུང་སྟེ་ཚེ་དབང་གནང་མཇུག་ཏུ། སྤྱིར་གྲྭའུ་ཚང་རིས་སུ་མ་ཆད་པའི་བསྟན་པའི་སྦྱིན་བདག་ཆེན་པོ་རེད། ཁྱད་པར་ས་ངོར་ལ་ཞབས་འདེགས་བླ་ན་མེད་ 
པར་སྒྲབ་པར་མཛད་པའི་གཞན་འགྲན་མེད་པ་རེད། ཁྱེད་རང་ཡང་མ་འོང་པར་ཁྱེད་རང་གི་ཁུ་བོ་དང་། ཡབ་སོགས་ཀྱིས་ཇི་ལྟར་མཛད་པ་དེ་བཞིན་དགོས་ཚུལ་སོགས་བླ་ན་མེད་པའི་བཀའ་སློབ་གནང་འདུག་པ་ཡང་ཁོ་རང་གི་ཡབ་རྒྱུན་རིང་སྐུ་འཚོ་ - 
ཇ བཞུགས་མི་ཐུབ་པར་ཁོང་རང་ལ་འགན་ཁྲི་ཚང་མ་ཡོང་བའི་མ་འོང་ལུང་བསྟན་ལྟ་བུའི་གསུང་འདྲ། དྲེ་སྐབས་ཕྲན་གྱི་དཔུང་པར་རྨ་ཞི ་ཡོད་པ་ལོ་ཤས་དྲག་སྐྱེད་མ་བྱུང་བར་རྒྱ་མིའི་སྨན་པར་བརྟེན་རྒྱུ་ཐུགས་དམ་བཟང་ཕེབས་ལྟར་རྒྱ་སྨན་བརྟེན་བཞིན་ འེ 
སྐྱེ་དགོན་མཁན་པོ་བཀྲ་ཤིས་བསམ་འགྲུབ་ཞུ་བའི་མདུན་ནས་གཞུང་ཆེན་ཁ་ཤས་བལྟ་བཞིན་གྲྭའུ་ཚང་ཕོ་བྲང་ནང་བསྡད། དེ་ནསྨ་ཟླ་བ་དང་པོའི་ལོ་གསར་སྐབས་གྲྭའུ་དཔོན་རྒན་འཇིགས་མེད་ཞུ་བ་ཨ་རག་བཞེས་པའི་སྐྱོན་ལྟ་བུས་མཁྲིས་ནད་ལྟ་བུ་ཤིན་ 
| £› ཏུ་བསྙུང་བར་ཞབས་བ རྟན་སོགས་བྱེད་བཞིན་པའི་སྐབས་རྗེ་ཁུ་བོ་མཁན་ཆེན་སྐུ་ཁམས་ཅུང་ཟད་འཁྲུགས་ཚུལ་གྱི་བང་མི་འབྱོར་ནས་དར་དགོན་དུ་ཕྱིན། རྗེའི་སྐུ་ཁམས་ཅུང་དྭངས་བ་ལྟ་བུ་འདུག་ཟླ་བ་གཅིག་ཙམ་བསྡད་པས་གྲྭའུ་དཔོན་འདས་ནས་གྲྭའུ་ 
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ཚང་གི་བང་མི་དང་ཞུ་ཡིག་འབྱོར་པས་རིན་པོ་ཆེ་སྐུ་ཁམས་སྐྱོན་མེད་ཡོད་ན་ཕྲན་འཁྱུགས་བསྐོར་ཡོངས་དགོས་ཚུལ་དང་། སྐུ་ཁམས་ངེས་ག ཏན་མེད་ན་ཡོང་མི་དགོས་དེ་ནས་ཐུགས་བསྐྱེད་མཛད་ན་འགྲིགས་ཞེས་གསལ། ད ད་ལན་ངེས་པར་འགྲོ་དགོས་ 
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ཛཾ པས་ཁྱོད་རང་སོང་གསུང་སྟེ་གཏོང་གནང་མཛད། དྲེ་སྐབས་འགྲོ་ཁར་ད་རང་མགོ་ཐོན་དགོས་པས་གཟབ་གསུངས་པས་དེ་ཐ་མའི་ཞལ་ཆེམ་བཀའ་སློབ་ཡིན་པ་འདྲ། གསུམ་པ། དེ་ནས་སྐྱེ་རྒུར་ཕྱིན་ཏེ་འདས་པའི་ཆེད་དུ་ཆོ་ག་སོགས་འདོན་བཞིན་པར་ 
ཤྲ སྲས་རིན་ཆེན་ཚེ་རིང་ཡང་སྐུ་ཁམས་མི་བདེ་བར་ཚེ་དབང་སོགས་ཞབས་བརྟན་བྱེད་བཞིན་པར་ཟླ་བ་གསུམ་པའི་ཚེས་ཉེར་དགུའི་ཉིན་རྗེ་མཁན་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཡང་དགོངས་པ་རྫོགས་པའི་བང་མི་འབྱོར་བས་ཐ་མའི་མཇལ་ཁའི་སྐལ་བ་ཡང་མ་བྱུང་བས་བློ་ བུ 
རྨ ཕམ་ཚད་མེད་ངང་བྱི་ཕྲུག་ཐང་དཀྱིལ་དུ་ལུས་པ་ལྟ་བུར་གྱུར། དེ་ནས་ལམ་སེང་ཡར་དར་དགོན་དུ་ཡོང་བས་དགོན་པའི་མཁན་པོ། དགེ་འདུན། ཀླུ་ལྡིང་པའི་བསེ་བླ་བྲང་ཞེས་པའི་སྤྲལ་སྐུ་བཅས་ནས་དགོངས་རྫོགས་ཀྱི་གསུང་ཆོག་ཀྱེ་རྡོར། མཁའ་ ༤ 
¿༩ སྤྱོད། ཀུན་རིགས་ཁག་གསུམ་དང་། གདུང་མདུན་དུ་བླ་མཆོད་བཅས་ཚུགས་གནང་མཛད་འདུག་པར་ཕྲན་ཀྱེ་རྡོར་ཆོ་གའི་ཁོང་དུ་ཚོགས། ནམ་མཁའ་ཐམས་ཅད་འཇའ་འོདྲ་ཀྱིས་གང་བ། སྤོས་ཀྱི་དྲི་ཞིམ་པོ་འཐུལ་བ་སོགས་དགོངས་རྫོགས་མ་གྲུབ་ 

ཤི ཀྱི་ ར་ལ་ཉིན་ལྟར་རྒྱུན་ཆད་མེད། དྲེ་རྗེས་ཀྱང་སྐབས་རེར་འཇའ་ཤར་བ་སོགས་ལོ་འཁོར་དུ་བྱུང་། དེ་ནས་ཟླ་བ་བཞི་པའི་ཉི་ཤུའི་ནང་སྐུ་གདུང་ཞུགས་འབུལ་ཞུ་སྐབས། ནམ་མཁའ་ལ་འཇའ་འོད་གུར་ཁང་ལྟ་བུ་དང་། འཇའ་མདུང་ཚུགས་མཆོད་ 














༨༽ ༨༡2 


| ༄༅། །རྫས་ཀྱི་དབྱིབས་ལྟ་བུ། མེ་ཏོག་གི་ཆར་ཟིམ་པོར་བབས་པ་སོགས་ངོ་མཚར་བློ་ཡི་ཡུལ་ལས་འདས་པ་བྱུང་། དགེ་ཐོས་པ་ཞེས་ཀྱི་རྡོར་སོགས་བསྙེན་སོང་དགེ་སློང་ཡག་པོ་ཞིག་ཡོད་པ་དེ་སྐུ་གདུང་ཞབས་ཞུ་བར་ 
བཞག སྐུ་གདུང་ཤིན་ཏུ་ཆུང་ངུ་ཀ་ཏོ་ར་ཞིག་གི་ནང་བཞུགས་ཏེ་མི་གཅིག་གིས་དཀའ་ངལ་མེད་པར་ལས་སླ་པོར་གདན་འདྲེན་ཞུ་ཐུབ་པ་འདུག གདུང་ཞུ་གྲུབ་ནས་གདུང་ཁང་སྒོ་རྒྱབ་སྟེ་ཉིན་བདུན་བཞག དེ་ནས་སྒོ་ཕྱེ་སྐབས་གདུང་རུས་ཀྱི་སྟེང་དུ་ 
ྦ སིན་དྷུ་ར་ལེན་རྒྱུ་ཡོད་པ་འདུག གདུང་རུས་ཁ་ཤས་ལ་རང་བྱོན་ལྟ་བུ་འདུག་ཀྱང་ལག་ཏུ་ལེན་དུས་གདུང་རུས་གྲུལ་ཏེ་འགྲོ་བ་ཤ་རྟག་འདུག དེ་ཕན་རྣམས་རྒྱུས་མེད་དུ་སོང་བ་མ་གཏོགས་གདུང་མེ་དྲི་ཆུས་བསད་དེ་གདུང་ཁང་སྒོ་རྒྱབ་དགོས་པ་ལ་དེ་ 
ུྲ ལྟར་མ་ཤེས་པས་གདུང་མེ་ཚ་བའི་སྐྱོན་གྱིས་རེད་སོང་བ་འདྲ། དེ་ལྟར་དགོངས་རྫོགས་མཆོད་འབུལ་སོགས་ལེགས་པར་སྒྲབ། སྟོན་མཚམས་ཕྱག་མཛོད་ཆོས་དགའ་བོད་དུ་ས་ངོར་སོགས་གདན་ས་ཁག་ལ་མཆོད་འབུལ་ཞུ་བར་བཏང་། དྲེ་སྒབས་ ° 
ཁང་གསར་མ ཁན་ཆེན་དམ་པ་རིན་པོ་ཆེ་མདུན་མཆོད་འབུལ་ཞུ་རྒྱ་སོགས་ཕུལ་ཏེ་རྗེའི་ཡང་སྲིད་མཁན་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ནས་བཀའ་ལུང་སྤྱིར་ཕེབས་ཞུས་པའི་བཀའ་ལན་དུ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ནི་སེམས་ཅན་གྱི་འགྲོ་དོན་རྒྱུན་ཆད་མེད་པ་མཛད་པ་ཡིན། ཀླུ་ལྡིང་པ་ 
/ ནི་སྔར་ནས གདུང་རྒྱུད་ཁོ་ནས་འཛིན་སྐྱོང་མཛད་པས་ཡང་སྲིད་རྩ ད་གཅོད་སོགས་ཀྱི་བྱ་བྲེལ་མི ་དགོས་པ་ཡིན་པས་དེ་བཞིན་ཐུགས་ལ་ངེས་གསུང་འདུག་པས། དེ་ལྟར་ཡང་སྲིད་རྩ ད་གཅོད་བྱ་བ་བཞག་སྟེ་ཕྱི་རྟེན། ནང་ རྟེན་སོགས་དགོང་རྫོགས་ཀྱི་ 
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ཞབས་ཞུ་ལེགས་སྒྲབ་ཞུས་དང་ཞུ་མུར་གདུང་རུས་གདུང་ཐལ་ཞལ་སློབ། དད་སྦྱིན་ཁག་ལ་ཕྲན་བུ་དད་པའི་རྟེན་དུ་ཕུལ། མང་ཆེ་བ་རྣམས་གདན་ས་ཆེན་པོ་ངོར་ཨེ་ཝཾ་ཆོས་ལྡན་དུ་སླེབ་ནས་གདུང་ཚ་ཆེ་ཆུང་མང་པོ་རང་ཉིད་ཀྱིས་ལག་བལྟར་གྱིས་སྤར་ 
འདེབས་ཞུས་ཏེ་གདུང་རྟེན་སོགས་བཞེངས་མུར་ནས་དུས་ཀྱི་འཕོ་འགྱུར་ཆེན་པོས་ཆ་ཚང་ལེགས་གྲུབ་མ་བྱུང་བར་ལུས་ཤོར་བ་འདི་ལྟར་ལགས། གསན་བསམ་མཛད་དུས་བླ་མ་གང་དང་གང་གི་མདུན་ནས་གསན་བསམ་ཇི་དང་ཇི་ལྟར་མཛད་ཚུལ་ཞིབ་ 
ཞུ་དགོས་ཀྱང་། རག་རིམ་ཙམ་ལས་ཞིབ་པར་ཞུ་བའི་ནུས་པ་བདག་ལ་མི་འདུག་སྤྱིར་རྣམ་ཐར་ཡང་རང་ཉིད་ལོ་ངོ་བཅུ་གསུམ་ཙམ་གྱི་རིང་ཞབས་པད་བསྟེན་རྒྱུའི་སྐལ་བཟང་ ང་བར་རང་ཉིད་ཀྱིས་མཐོང་ཐོས་སུ་གྱུར་པ་ཐུན་མོང་བའི་མཛད་པ་རང་གི་བློ་ 
ལ་ངེས་པ་རྣམས་སྒྲོ་སྐུར་མེད་པར་མདོར་བསྡུས་སུ་བྲིས་པ་ཡིན་ལ། ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་མཛད་པ་རྣམས་ནི་བདག་ལྟ་བུས་བརྗོད་པའི་ཡུལ་ལས་འདས་པས་རེ་ཞིག་དེ་ཙམ་མོ། །ཕལ་པའི་གཟུགས་མཛད་དམ་པའི་ཆོས་བསྟན་པའི། །བཀའ་དྲིན་ པོ 
སངས་རྒྱས་རྣམས་ལས་ལྷག་ན་ཡང་། །བླ་མ་མཆོག་ལས་སྐྱབས་གཞན་མ་མཆིས་པས། །ད་དུང་བྱང་ཆུབ་བར་དུ་སྐྱོང་དུ་གསོལ། །རྟོགས་བརྗོད་འདི་ཉིད་མཐའ་ཡས་གདུལ་བྱ་ལ། །ལོག་རྟོག་དྲི་མ་འཇོམས་པའི་དག་བྱེད་དང་། །གྲུབ་གཉིས་ཀུནྡྲ་ 
བཞད་པའི་བསིལ་ཟེར་དང་། །སྡུག་བསྔལ་མཚོ་ལས་སྒྲོལ་བའི་གྲུར་གྱུར་ཅིག །ཞེས་ཤར་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ལོག་རྟོགས་དྲི་མ་འཇོམས་ཤིང་གྲུབ་གཉིས་ཀུནྡ་བཞད་པའི་བསིལ་ཟེར་ཞེས་པ་འདི་ནི་རྗེ་གང་གི་རིགས་ཀྱི་དབོན་དང་ 


གག ཡ་ས་སག་་ས་་་ ་ལལཨཾཾིཾིཾིིིིཾཾཾྣཾྣཾཾཾ་་ 
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| ༄༅། ིས་ ཆོས་ཀྱི་སྲས་སུ་གྱུར་པ་ཀླུ་ལྡིང་པ་འཇམ་དབྱངས་བསྟན་པའི་ཉི་མས་རྗེ་གང་གི་བླ་ན་མེད་པའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་རང་གི་བློའི་དྲན་པ་གསོ་ཕྱིར་དང་། གཞན་ལ་དད་པའི་ལོ་ཏོག་སྤེལ་བའི་རྟེན་དུ་གུས་པས་བགྱིས་ 
པའོ།། །།སྦརྦ་དཱ་ཀ་ལེ་ན་བྷ་ཝན་ཏུ། །། ༈ བདེར་གཤེགས་བཀའ་དྲིན་གསུམ་ལྡན་གྱི་རྩ་བླ་གསང་ཆེན་སློབ་བཤད་མཛོད་འཛིན་དྲང་སྲོང་ཆེན་པོ་༧ལྕེ་བཙུན་༧བཅོ་བརྒྱད་ལཁྲི་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ངག་དབང་མཁྱེན་རབ་ལེགས་བཤད་རྒྱམཚོ་མཆོག་གི་ཐུགས་དགོངས་རྫོགས་ཆེད་དང་། ༧དཔལ་ས་སྐྱ་པ་འཁོན་ 
| བརྒྱུད་ཀྱི་བཀའ་དྲིན་བསམ་བཞིན་དུ། བལ་ཡུལ་མཆོད་རྟེན་ཉེ་འདབ་ནས་རྒྱལ་ཡོངས་ས་ཆེན་ཞེས་པ་ལས་སློབ་བུ་ཐ་ཤལ་པ་གུ་རུས། བོད་རྒྱལ་ལོ་༢༡༣༤ ཕྱི་ལོ་༢༠༠( ལོར་པར་བསྐྲུན་ཞུས་པའི་དགེ་བ་གང་ཐོབ་འབྲེལ་ཚད་དོན་ལྡན་དུ་འགྱུར་བའི་རྒྱུ་རུ་བསྔོའོ།། །དགེའོ།། །། 
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